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Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2004-2005

Uvod

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc.

Vazené kolegyné a kolegové,

touto Roc¢enkou vstupujeme do 2. dekady naSich pre-
hledd o aktivitich Narodniho programu boje proti AIDS
v CR. I v tomto roce dodrZujeme obvyklou skladbu Ro-
Cenky a predkladame Vam souhrn aktivit statnich i ne-
statnich instituci, které se tykaji feSeni problematiky HIV/
AIDS a plnéni Stfednédobého planu na roky 2003-2007.

V této Rocence najdete ¢lanek nazvany ,,Prizkum
kvality a dostupnosti materidlu v prevenci HIV/AIDS
z edice SZU*, ktery vznikl na podkladé Setieni uZivatelt
preventivnich materiali. Odpovida na to, zda preventivni
materialy publikované SZU jsou kvalitni, dostévaji se do
rukou vSem tém, ktefi se v terénu podileji na preventiv-
nich aktivitich a na to, jak by si respondenti do budouc-
na predstavovali zkvalitnéni distribuce téchto materiali.

Leto$ni Roc¢enka rovnéz sumarizuje aktivity celona-
rodniho projektu ,,Hrou proti AIDS* v obdobi 1999-2004.
Autorkou sdéleni je narodni koordinatorka projektu
MUDr. Anna Kubétova, které timto dékujeme jak za pfi-
spévek, tak veskeré aktivity v oblasti preventivniho ptliso-
beni piedevsim na Skolni mladez.

Dilezité ovSem je, co v této RocCence nenaleznete.
Jedna se o podminky pro pridélovani dotaci na problema-
tiku HIV/AIDS pro rok 2006. Do uzavérky letosni Ro-
¢enky nebyly dosud pfipraveny tyto podminky, nebot po-
¢inaje pristim rokem se dotace na feSeni problematiky
HIV/AIDS stane soucasti projektd podpory zdravi MZ
CR. Podminky pro piidélovéni této dotace budou pozdg&ji
zvetejnény Ministerstvem zdravotnictvi, odborem HEM.
Jakmile je obdrzime, budou zvefejnény na webovych
strankdch Narodniho programu boje proti AIDS (www.
aids-hiv.cz), pozadame redakci Zprav CEM o jejich zve-
fejnéni a zvazime dal$i moznosti jak Vas bez prodleni se-
znamit s novymi podminkami. OvSem, dnes jiZ vime, Ze
uzavérka pro podani projekta bude 30. zari 2005, tak-
Ze bychom se vSichni méli pripravit na tento termin,
ktery se zkracuje o 14 dni oproti létim minulym.

I v tomto roce Rocenku uzavirame nékolika prekla-
dovymi dokumenty, které jsou vyznamné s ohledem na
naSe podminky. Tentokrat se jedna o dokumenty UNAIDS
a WHO k HIV testovani a dal$i kapitoly o zkvalitnéni
prevence HIV/AIDS tak, jak byly publikovany americky-
mi Centry pro kontrolu nemoci (CDC).

Zvl1astni ptilohu, v roce umrti papeZe Jana Pavla II.,
tvori jeho projevy z let 1987-1997, které se tykaji proble-
matiky HIV/AIDS. Dékujeme timto Mons. Karlu Herb-
stovi, svéticimu biskupovi prazskému a novému ¢lenovi
Nérodni komise pro feSeni problematiky HIV/AIDS, Ze
k této pfilezitosti ndm poskytl sviij tvodnik jako vzpo-
minku na pfinos Jana Pavla II. pro svét.

V dovétku jsme nechali maly prostor pro nékolik
postavou v celosvétovém usili o omezeni dopadu pande-
mie HIV/AIDS na spole¢nost — prof. RNDr. Antoninu
Holému, DrSc. Jeho myslenky v této dobé, kdy HIV po-
radenstvi u nds neprobiha k nasi v§eobecné spokojenosti
a néktefi infikovani se nefidi doporucenim oSetiujicich
1ékart (resp. poradenstvi nebylo provedeno epidemiolo-
gem), jsou pro nas vyzvou k revizi nasich dosavadnich
pristupt v komunikaci s osobami u nichZ byla nové dia-
gnostikovéana infekce HIV.

Zavérem bych rad podékoval v§em spoluautoriim této
Rocenky, a to jak pfimo ze Statniho zdravotniho tusta-
vu, tak i z AIDS center, Krajskych hygienickych stanic,
Zdravotnich dstavl a nevladnich organizaci (pfedevs§im
CSAP a Rozkose bez rizika). Velky dik patii RNDr. Mar-
kovi Malému, CSc., za statistické zpracovani dat jak
v oblasti monitoringu prevence HIV/AIDS, tak i v ramci
jiz zminéného Setfeni o kvalité a dostupnosti preventiv-
nich materiald z edice SZU. Zvlastni dik pak patfi mym
nejbliz§im spolupracovnikiim, DiS Jifimu Stupkovi (no-
vému preventistovi, ktery nastoupil na naSe pracovisté
k 1. 4. 2005) a Blance Chmelové, ktefi mi pomahali pfi
sestavovani letoSni Rocenky.




Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2004-2005

Prehled o ¢innosti na useku reSeni problematiky HIV/AIDS

v SZU a KHS za rok 2004

RNDr. Marie Bruckova, CSc., MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc., MUDr. Jana Vandasova,

Jifi Stupka DiS, Blanka Chmelova ve spolupraci s KHS

1. Narodni referen¢ni laborator
pro AIDS (NRL AIDS)

Prehled o ¢innosti Narodni referen¢ni laboratore
pro AIDS v r. 2004

1.1. Monitorovdni HIV/AIDS

V ramci Narodniho monitorovaciho programu HIV/
AIDS, zaloZeného na spolupréaci s HIV vySetfujicimi la-
boratofemi a AIDS klinickymi centry, zpracovava NRL
AIDS mésic¢ni hlaseni o poctu a stratifikaci vysetfovani
HIV/AIDS v CR, o poctu HIV infikovanych osob a AIDS
nemocnych pacientl. Podrobné zpracovani udaji ve for-
m¢é tabulek event. grafl je poskytovano ministerstvu zdra-
votnictvi a nékterym dal$im institucim, souhrnné tabulky
jsou publikovany mési¢né ve Zpravach CEM, SZU. Vy-
brané situacni grafy s pfislusSnym komentafem jsou polo-
letné uverejiovany na webovych strankach.

V r. 2004 bylo provedeno celkem 836 734 testli pro
detekci HIV/AIDS, HIV pozitivita byla zjisténa u 72 tes-
tovanych. U krevnich déarct bylo provedeno 514 523 tes-
td (2 HIV pozitivni), u gravidnich Zen 138 156 testl
(5 HIV pozitivnich).

HIV infekce byla také zjiSténa u 22 z 4519 vySetre-
nych cizinci (viz tabulky 1-3).

NRL AIDS dale spolupracovala na programu EU/
WHO/UNAIDS s ndizvem EUROHIYV, ktery monitoruje
pod vedenim pafizského centra vyskyt HIV/AIDS v Ev-
ropé. Evropsky monitoring zahrnuje dva oddé€lené pro-
gramy: ENAADS (databaze AIDS) a EHIDS (databaze
infekce HIV). Vedouci NRL AIDS je ¢lenkou Steering
Group, vyboru EUROHIV a dvakrat ro¢né se zucastiiuje
zasedani této skupiny. Vysledky programu zvefejiiuje
NRL AIDS ve formé prednasek a publikaci

1.2.  Surveillance HIV/AIDS v populacich
s vysokym rizikem infekce

NRL AIDS pokracovala v 1.2004 v provadéni surveil-
lance HIV v populacich s vysokym rizikem infekce HIV.
Ve spolupraci s obCanskym sdruzenim R-R a protidro-
govymi centry (15 zafizeni) bylo vySetfeno v r. 2004
celkem 728 vzorkl slin u 506 komercnich sexudlnich
pracovnikl (436 Zen, 73 muzi) s nulovymi ndlezy HIV
pozitivity a 222 injek¢nich uZzivatelt drog (116 muzg,
106 Zen), vsichni s HIV negativnim vysledkem.

Po pilro¢ni technické pauze bylo obnoveno testovani
HIV protilatek ve slinach.

1.3. Dalsi ¢innost NRL AIDS

a) Sledovdni rezistence kmenit HIV na antiretrovirové

prepardty. Rezistence na antiretrovirové preparaty
(inhibitory reverzni transkriptdzy a virové protedzy)
byla testovdna u 198 HIV infikovanych osob. Bylo
identifikovano vysoké procento kmenid HIV-1 rezis-
tentnich na riizné antiretrovirové preparaty a jejich
kombinace. NRL AIDS participuje na programu
SPREAD (EU) a pravidelné zasil4 sekvence nové izo-
lovanych kment HIV do databdze programu v ho-
landském Utrechtu (koordinac¢nicentrum). Podili se
také na dalSim programu EU (CAPTURE), ktery sle-
duje vznik a vyvoj rezistence u HIV pozitivnich paci-
entl v prubéhu infekce.

b) Monitorovdni priibéhu infekce u HIV infikovanych
pacienti (kvantitativni urovani HIV virové RNA —
virova néloz). V priub&hu roku bylo provedeno pfes
1700 vySetieni HIV virové naloZe u osob Zijicich
s HIV/AIDS (90 % testt bylo hrazeno z dotace HIV/
AIDS). Byly zavedeny dalsi citlivé metody ur¢ovani
HIV RNA.

c) Subtypizace HIV-1 kmenii — molekuldrni epidemiolo-
gie. Pii sekvenovani 142 izolovanych kment HIV by-
lo zji§téno, ze kromé subtypu B cirkuluje v CR celd
fada dalSich subtypl vyskytujicich se na rGznych
kontinentech. U vétSiny pripadu se podafilo najit spo-
jeni s regiony s vysokou prevalenci téchto subtypa.

Tabulka 1:

TESTOVANI NA INFEKCI HIV V ROCE 2004

PODLE DUVODU VYSETRENI

Pouze obéané CR a cizinci s trvalym pobytem v CR

. P Podet | Pocet 0
Divod vySetfeni vySetieni | HIV+ %
Hemofilici 98 0 | 0.0000%
Intravendzni uzivatelé drog 1609 0 | 0.0000%
Promiskuitni a prostituujici se osoby 4183 0 0.0000%
Osoby po pobytu v zahrani¢i 466 0 | 0.0000%
Napravna zafizeni - vézni 2076 2 0.0963%
Pfijemci krve a krevnich derivatd 1256 0 | 0.0000%
Kontakty HIV+ osob 192 6 3.1250%
Klinické pfipady 83942 36 | 0.0429%
Preventivni vySetfeni véetné zdravotnik 70878 4 | 0.0056%
Vy3etfeni na viastni zdost - pod jménem 10707 13 | 0.1214%
Vy3etfeni na viastni Zadost - anonymni 4330 4 1 0.0924%
VySetfeni na certifikat ped cestou do zahr. 2629 0 | 0.0000%
Darci krve a organdi 516205 2 | 0.0004%
Teéhotné Zeny 138030 5 | 0.0036%
CELKEM CR 836601 72 | 0.0086%
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Tabulka 2:

ROZDELENI HIV POZITIVNICH PRIPADU PODLE KRAJU

V DOBE PRVNIi DIAGNOZY HIV A PODLE KLINICKEHO STADIA
Kumulativni udaje k 31. 12. 2004

Pouze obéané CR a cizinci s trvalym pobytem v CR

. Pocet z toho z toho
Kraj v+ iicich | MPS ijicic
Praha 382 295 100 32
StredoCesky 59 47 14 4
JihoGesky 23 19 4 2
Plzerisky 24 22 7 6
Karlovarsky 37 34 6 4
Ustecky 41 37 6 2
Liberecky 18 16 2 0
Krélovéhradecky 12 1 5 4
Pardubicky 9 6 5 2
Vyso€ina 10 8 3 1
Jihomoravsky 50 43 13 8
Olomoucky 18 18 3 3
Zlinsky 12 8 4 1
Moravskoslezsky 42 34 13 7
CELKEM CR 737 598 185 76

Tabulka 3:

VYVOJ EPIDEMIOLOGICKE SITUACE V LETECH 1994-2004
(pocet nové zachycenych HIV+ podie zplsobu pfenosu)

Zplsob pfenosu | 1994 1995 1996 |1997 1998 |1999 2000 | 2001 |2002 2003 |2004
Homo- a bisex. 17 14 31| 31| 15 19 27| 29| 27| 37| 30
IUD 20 3 1) 2 3] 1) 4] 3 2] 4] 6
Homo- a IUD 0 1) 0p 1t 27 1] 0 2 1| 1] 1
Hemofilici T 0p 0 0] 0 0 0 0 0f 0] 0
PFj. krve a deriv. 0 0] 0 Of 0 0f 0] 0] 0f 0] 0
Heterosex. prenos 16 18] 17 25| 9| 23| 22| 13| 20| 19| 30
Prenos matka-dité 0 0] O | 0 1t 1] 0] 0f 1] 0
Nozokomidni pfenos| 0| 0| 0| 0 1| 1| 0] 0] 0] 0] 0
Nezjisténo 20 42y 2 1) 4] 4 4 0] 1] 5
CELKEM 3| 40| 51| 62| 31| 50| 58| 51| 50| 63| 72

Hodnoceni epidemiologické situace HIV/AIDS
v roce 2004

+ Ceska republika ziistavé i nadale zemi s nizkou preva-
lenci HIV/AIDS (71,7 pfipadd na milion obyvatel).

* V roce 2004 doslo ke zvySeni poctu nové diagnosti-
kovanych p¥ipadii HIV na tizemi CR (zatim nejvy3si
pocet od 1. 1985). Z dlouhodobého pohledu je moZzno
hodnotit situaci v oblasti HIV/AIDS v CR jako rela-
tivné priznivou, i kdyz v r. 2004 doSlo k vzestupu po-
¢tu nové diagnostikovanych HIV infekci oproti dfi-
véjSim 1étim. Jedna-li se o vzestupny trend nebo jen
o jednordzovou vychylku v rdmci ndhodného kolisani
ukéze az dalsi soustavny monitoring.

 Hlavnim zpiisobem pienosu infekce HIV v CR je na-
dale sexualni kontakt (pfes 82% hlasenych piipadd).

* Pocet homosexudlné prenesenych infekci HIV je sta-
bilni (okolo 52%), pocet heterosexudlné prenesenych
infekei stoupd, k 31.12.2004 ¢inil 31,9 % vSech hléase-
nych pfipadi HIV/AIDS.

» Stoupd pocet HIV infikovanych Zen (21,3% vSech in-

fikovanych). Pfi rutinnim vySetfovani gravidnich Zen
byla nové zjisténa HIV pozitivita u 5 z nich.

e HIV infikovanym Zendm se narodilo v r. 2004 celkem
9 déti, u zddného z nich nedoslo podle dosavadniho
Setteni k prenosu HIV infekce od matky.

e Odr. 1987 nebyl zaznamenan ani jeden pripad pfeno-
su HIV po krevni transfuzi ¢i po podani krevniho pfi-
pravku. Nicméné pfi povinném testovani darct krve
byly v r. 2004 identifikovany 2 pfipady HIV infekce
(jeden u opakovaného darce).

e Pocet HIV infikovanych uZivatelt drog zdstava nadéle
na nizké trovni (4,6 % vsech infikovanych).

e Narusta pocet HIV infikovanych cizinct, zejména ze
zemi stfedni a vychodni Evropy.

Uvadéné vcelku ptiznivé udaje nesméji vést k uspo-
kojeni, nejsou a nemohou byt pfesnym obrazem realné
situace. Zvyseny pocet nové diagnostikovanych HIV in-
fekci v r. 2004 muze signalizovat zvySujici se nebezpeci
v nasi populaci zejména v té ¢asti, kterd se vyznacuje ri-
zikovym chovanim (injek¢ni uzivatelé drog, komercéni
sexudlni pracovnici, promiskuitni osoby), mladeZ s ne-
zodpovédnym piistupem k sexu a migranti, zejména ti,
kteii pobyvaji na tizemi CR ilegdln&. Preventivni aktivity
by mély cilené sméfovat zejména k témto populacnim
skupinam. Jakékoliv predikce ve smyslu dalSiho vyvoje
v oblasti HIV/AIDS v CR mohou byt jen spekulativni.

2. Zprava o ¢innosti Pracovisté manazera
Narodniho programu boje proti AIDS
a Sty¢né kancelare UNAIDS za rok 2004

2.1. Preventivni aktivity PMNP

Zajisténi celonarodnich aktivit v oblasti ti§t€nych
materiald, jejichz prehled za rok 2004 uvadime na tomto
misté:

Byl realizovan dotisk osvédéenych materiald, o které
trva poptavka ze strany hygienické sluzby, nevladnich
organizaci a dalSich subjekti ¢innych v prevenci HIV/
AIDS.

V néakladu 38 000 byl tistén material ,,Informace HIV
/AIDS* tzv. ,kolibfik“. Distribuovdn byl v mnoZstvi
60 000 ks.

Bylo vydano 18 000 ks letdku ,,Ach jo*, obrazové skla-
dacky o sexudlné pfenosnych infekcich. Spolu i s ruskym
prekladem (ruskou mutaci) bylo distribuovano celkem
11 000 téchto letakidl zejména na dermatovenerologic-
ké pracovisté a obcanskému sdruzeni Rozko§ bez rizika
a projektu JANA v pfihrani¢ni oblasti DomaZlic.

V nakladu 15 000 ks byl vytistén plakat ,,Obvyklé
projevy akutni HIV infekce®, distribuovan byl v mnoz-
stvi 4000 ks. Hlavni cilovou skupinou jsou kontaktni
centra pro uzivatele drog, ktefi pfichazeji do styku s vy-
soce rizikové se chovajici populaci uzivateld drog.

Celkem bylo vytisténo 3000 ks brozurky ,,At Zijete Ci
pracujete kdekoliv...* zejména pro potieby CSAP. Zajem
o tento materidl je rovnéZ ze strany skol pro potieby pe-
dagogt a ,,preventistd* na Skolach.
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Znovu byl vytiStén materidl pro osoby ve vykonu
trestu ,,Jak se vyhnout infekci virem HIV a onemocnéni
AIDS* v nakladu 15 000 ks, distribuce bude realizovana
pies odbor zdravotni sluzby VS v pribéhu roku 2005.

V nové — zejména textové tpravé — bylo vydano né-
kolik materiali. O informace o STD byl rozsifen letdk
pro budouci maminky, ktery byl vytistén v nakladu 60 000.
Nyni tedy obsahuje komplexni informaci o HIV a STD.
Distribuce bude realizovana zejména pres krajské ne-
mocnice, prenatilni poradny a poradny v ramci vefejné-
ho zdravotnictvi a protidrogovych aktivit. Distribuovan
byl v mnozstvi 10 000 vytisku.

Letak ,,Pfi poranéni je hlavni véci v¢as vyhledat 1éka-
fe®, tzv. ,,jehla”, obsahuje podrobné;jsi informace o postex-
pozicni profylaxi. Naklad v roce 2004 dosahl 15 000 ks.

V novém grafickém ztvarnéni byla vydana tzv. ,.tele-
fonni karta* v nakladu 50 000. Distribuovano bylo cel-
kem 13 000 tohoto materidlu s informacemi o telefon-
nich cislech. Grafickd uprava byla svéfena studentce
grafické Skoly, ovSem zejména diky kvalité tisku zde ne-
jsme plné spokojeni s tiskarnou, vybranou vybérovym fi-
zenim v SZU.

O nové obrazové i textové informace novych materii-
1 byla doplnéna ,,Nabidka“ dostupnych letakd, brozur
a plakat. Naklad byl 15 000 . V ,,zelené* verzi bude po-
skytovat informace o dostupnych preventivnich materia-
lech v oblasti STD/HIV ve Statnim zdravotnim dstavu.

V roce 2004 bylo vytiSténo i nékolik zcela novych
materiali. Diky sponzorovi byl dfive (2003) realizovan
tisk 6000 ks letdku pro cestovatele ,,Cestovni pas™ a ve
stejném mnoZstvi byl pak realizovan dotisk z dotace MZ
v prabéhu r. 2004.

V nékladu 10 000 ks byl vytisknut plakatek s infor-
macemi o postexpozi¢ni profylaxi HIV infekce urceny
pro zdravotnicka zafizeni. Jeho autorem je doc. Sedlacek
z plzeniského AIDS centra. Hlavni cilovou skupinou jsou
zde nemocnice, AIDS centra, ZU a KHS a poradenska
mista provadéjici HIV poradenstvi. Pokusime se tento
materiél distribuovat rovnéz lékaitim v oblasti primarni
péce.

Byl také vytistén materidl ureny pro gay minoritu
,»Pro kluky co jsou na kluky* v ndkladu 13 000 vytiska.
Autorem textové Casti je Dr. Prochdzka ze Sexuologické-
ho dstavu 1. LF UK. Distribuce probiha ve spolupréci
s organizacemi, které pracuji s touto minoritou.

Pro potieby CSAP, ale i dal§ich subjektd byl vytiitén
letak ,,Nebojte se HIV pozitivnich* v ndkladu 17 000 ks.

Za ucelem pripomenuti dne 1. prosince jako dne boje
proti AIDS byl vytisknut plakat ,,Svétovy den boje proti
AIDS* v ndkladu 8000 ks. Planujeme jeho distribuci ze-
jména do $kol, aby mladé generaci ulpélo v povédomi,
7e tento svatek je celosvétové pfipomindn jako pamatka
obéti této pandemie a vyjadreni dikid tém, ktefi se o infi-
kované a nemocné staraji a poskytuji jim lékarskou péci
a psychosocialni podporu.

Jako kazdy rok byla vydana ,,Rocenka Narodniho
programu HIV/AIDS v Ceské republice* v ndkladu 500
kust. Distribuovéana byla obvyklym zptisobem, zejména
ZU, KHS a nevladnim organizacim ¢innym ve Féru ne-
vladnich organizaci v prevenci HIV/AIDS.

Bylo vytiSténo logo Néarodniho programu na ,,banner*
k prezenta¢nim tceliim, zejména v ramci tiskovych kon-
ferenci a akci na vefejnosti (1. prosinec a tzv. ,,Candle-
light Memorial®). Banner lze vypujc¢it na naSem praco-
visti i pro dalsi aktivity v rdmci Narodniho programu.

Déle byly vytiStény butony v ndkladu 600, igelito-
vé tasky v mnoZzstvi 2000, kondomy s logem ,,Hrou proti
AIDS* 4000 a propisovaci tuzky 600 kust. Tento drobny
material je pouZivan pfedevSim v projektu Hrou proti
AIDS (odmény vitéziim a ¢lenim soutéZicich tymu)
a dale pfi pofadani raznych konferenci a seminarii. Tasky
s informacemi o dostupnych sluzbach slouzi k praktické
distribuci téchto tiskovin.

Uspé&sné pokracovala spoluprace na projektu ,,Hrou
proti AIDS* ve spolupréci s KHS Plzeiiského kraje, UP
Klatovy. Zaskolovani novych tymu probéhlo ve méstech
Varnsdorf, v Chebu, Karlovych Varech a na KHS Stfe-
doceského kraje. Kromé toho jsme se zucastnili Dnu
pro zdravi ve spolupraci se SZS v Praze 4, ul. 5. kvétna.
V pripadé zajmu jsme realizovali hru i pro ostatni praz-
ské Skoly.

Na konci roku 2004 byl zrealizovan prizkum kvality
a dostupnosti preventivnich materiald vydavanych v SZU.
Prazkum probihal dotaznikovym Setfenim. Obeslany by-
ly KHS s tizemnimi pracovisti, ZU se svymi pobo¢kami,
nevladni organizace ¢inné v prevenci HIV, protidrogova
centra, Skolské odbory. Vysledky Setfeni jsou publikova-
ny v této Rocence.

Prabézné probihala aktualizace webovych stranek
Nérodniho programu boje proti AIDS. Stranky jsou na
adrese www.aids-hiv.cz, odskokem jsou dostupné i ze
stranek SZU na adrese www.szu.cz. Na téchto strankdch
1ze nalézt informace v prevenci HIV/AIDS, seznam po-
raden a testovacich mist, aktudlni informace o vyskytu
HIV/AIDS v CR i ve svété a dalii informace.

V prubéhu roku jsme napft. pfednéaseli na fadé mist,
napi. v Trutnové ve spolupraci se ZU pro stfedokolskou
mladez. Své prace jsme prezentovali i v ramci celostat-
nich konferenci, a to na Pecenkovych epidemiologickych
dnech v Olomouci a Podébradech (Konference ,, AIDS,
drogy a my*). Pfednaseli jsme problematiku HIV/AIDS
napf. i pro protidrogové koordinatory (konference v Cer-
vené nad Vltavou), a to ve spoluprici s Mezirezortni pro-
tidrogovou komisi pii vladé CR.

2.2. Cinnost Pracovisté manazera Ndrodniho
programu HIV/AIDS a Styc¢né kanceldie UNAIDS

Byla rozpracovéana problematika Stfednédobého pla-
nu feSeni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice na
krajské urovné. Byl koncipovan plan Regionalnich pro-
gramu prevence HIV/AIDS, ktery by mél vychazet
z mistnich odliSnosti a lokdlnich podminek a pfispét
k operativnéjSimu feseni problémi v této oblasti.

V ramci ¢innosti Sty&né kancelate UNAIDS v CR
jsme spolupracovali s istfedim UNAIDS v Zenevé, se
Sty¢nou kancelaii WHO v CR, kancelafi UNDP a dalsi-
mi institucemi, zejména Evropskou komisi. Ty nejaktual-
néjsi tiskové zpravy jsme prekladali do CeStiny a otisko-
vali na naSich webovych strankdch www.aids-hiv.cz.
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V prubéhu roku 2004 se MUDr. J. Jedli¢ka, CSc. jako
UNAIDS Focal Point d¢astnil zasedani Koordina¢ni rady
UNAIDS (Zeneva). Tato tcast byla zdivodnéna ¢len-
stvim Ceské republiky v PCB (Koordina¢ni rad&) podi-

Udrzovali jsme prabézné knihovnu tiSténych materia-
14, které nam UNAIDS zasil4. Do terénu poskytujeme se-
znam dostupnych publikaci, které je mozno vypujcit
u nés anebo vyZidat u UNAIDS v Zenevé.

;%bg;{kgﬁf 0 CINNOSTI KHS U NOVE ZJISTENYCH PRIPADU HIV POZITIVITY V PRUBEHU ROKU 2004
Kraj Pocet Pocet epid. Pocet rozhodnuti | Pocet zprav Pocet Pocet epid.
hlasenych Setfeni u nové (§ 53 zak. o epid. Setfeni | ,hlaseni nového | Setfeni u HIV+
HIV+ zjisténych ¢. 258/2000) poskytnutych pfipadu HIV+“ u kterych bylo
z NRL AIDS pfipadd HIV+ AIDS centrim zaslanych zjisténo
a NRL AIDS AIDS centry predchozi
darovani krve
HI. m. Praha
Stfedocesky 0 0 0 0 0 0
Jihogesky 3 3 0 0 3 0
Plzefisky 0 0 0 0 0 0
Karlovarsky 1 1 0 1 1 0
Ustecky 0 0 0 0 0 0
Liberecky 0 0 0 0 0 0
Kralovéhradecky 0 0 0 0 0 0
Pardubicky 0 0 0 0 0 0
VysocCina 0 1 1 0 0 0
Jihomoravsky
Olomoucky 2 1 0 0 0 0
Zlinsky 0 0 0 0 0 0
Moravskoslezsky 0 3 0 3 3 0
Celkem 6 9 1 4 7 0
Tabulka5 i ) ' .
SEXUALNI VYCHOVA NA SKOLACH V REGIONECH DLE UDAJU KHS
Kraj Zakladni Skoly Stredni $koly a SOS Uénovske Skoly
celkovy | pocet | pocet pocet s jinou | celkovy | pocet | pocet pocet s jinou | celkovy | pocet | pocet pocet s jinou
pocet | sesex.| s vySkol. pedag. | formou pocet | sesex.| s vySkol. pedag. | formou pocet | sesex.| svyskol.pedag.| formou
vkraji | vych. | vsex.vjchové |sex.vychovy |vkraji | vjch. | vsex.vjchové |sex.ychovy |vkraji | vjch. | vsex.vjchové | sex.vjchovy
HI. m. Praha
Stfedocesky 584 | 497 235 154 98 82 4 83 48 37 14 35
Jihodesky 244 | 244 0 0 115 0 0 0 1 0 0 0
Plzefisky 25 2 1
Karlovarsky 103 | 103 30 30 15 15
Ustecky 317 84 22
Liberecky 203 54 20
Kralovéhradecky 217 | 217 85 192 80 54 15 39 20 14 2 12
Pardubicky 237 | 237 120 17 62 62 62 0 14 14 14 0
Vysoina
Jihomoravsky neprovadi
Olomoucky Vyplnéno: 0
Zlinsky 242 ‘ 180 137 86 7 64 42 43 21 14 8 14
Moravskoslezsky | Vyplnéno: ne
CELKEM 2207 ‘ 1538 577 449 619 292 160 167 182 %4 38 61
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naje rokem 2004. Ad hoc Koordina¢ni rady na Jamajce
(prosinec 2004) se Dr. Jedlicka nemohl tcastnit pro ne-
dostatek financi na SZU.

Dr. Jedlic¢ka se rovnéz tcastnil tzv. Vilniuské konfe-
rence poradané EU. Jedna se o novou aktivitu EU v pre-
venci HIV/AIDS v podminkach, kdy k EU pfistoupily
nové Clenské staty EU. O ni se zejména zaslouZil byvaly
eurokomisaf CR p. Pavel Telicka.

Jinak naSe pracovisté pokracovalo ve své bézné agen-
dé: pripravovalo podklady pro zasedani Vykonného vy-
boru NK AIDS, NK AIDS a dalsi dokumenty pro potieby
HH CR a pani ministryné Sou¢kové a Emmerové. Komu-
nikovalo s nevladnimi organizacemi a poskytovalo kon-
zultace k zadostem o dotace na r. 2005.

Participovali jsme na vzniku publikace ,,Hodnoceni
politiky podpory zdravi a jeji infrastruktury v CR*, MZ
CR a IZPE, 2004.

V tabulce €. 4 jsme sumarizovali aktivity KHS u nové
zjisténych pfipadt HIV pozitivity v r. 2004, tak jak vy-
plyvaji z Metodického navodu na feseni problematiky
HIV/AIDS v CR a ze zdkona ¢&. 258/2000. Z této tabulky
plyne, Ze za cely rok bylo Krajskym hygienickym stani-
cim hlaSeno pouze 6 pripadtt HIV+ z centralni laborato-
fe, kterd konfirmuje pozitivni vysledky. Jen v 9 pfipa-
dech z celkového poc¢tu 72 novych zachyti HIV+ v CR
bylo provedeno epidemiologické Setfeni. V jediném pii-
padé (kraj Vysocina) vydala KHS Rozhodnuti podle
§ 53, zakona ¢. 258/2000.

V tabulce €. 5 se vracime k prehledu sexudlni vycho-
vé na Skolach podle udaji KHS. Jedna se o velmi dilezi-
té udaje, které dokladaji preventivni plisobeni na mladou
generaci v ramci povinné Skolni dochazky a déle na
stfednich Skolach. Tyto udaje slouzi jako indikatory ucin-
né prevence HIV/AIDS a CR je hldsi UNAIDS v ramci
monitorovani plnéni deklarace zavazkti OSN.

3. Cinnost vybranych Krajskych
hygienickych stanic za rok 2004
v problematice HIV/AIDS

3.1. Krajska hygienicka stanice Stredoceského kraje
se sidlem v Praze podala zpravu o realizaci projektu MZ
CR ,.Hrou proti AIDS* ve StfedoCeském kraji za rok 2004.
Pomicky k programu byly zaptj¢eny pro tizemni praco-
visté Kolin, Nymburk, Praha vychod a BeneSov.

Organizatorem tohoto projektu byly MUDr. L. Ham-
plova, MUDr. Z. Jagrova, p. E. Mareckova a p. A. Fiileo-
va. Zucastnilo se celkem 42 Skol, z toho 32 zakladnich
Skol s 1 730 zaky, 8 stfednich Skol s 412 Zaky, SOU s 80
zaky a Détsky vychovny tustav s 25 zaky. Pocet vyskole-
nych moderatort byl 134 zZakd (z toho 121 studentd a 13
odbornych pracovnic hygienické sluzby). Celkem bylo
osloveno 2247 studentd.

Vlastnimu zahéjeni realizace projektu predchazel od-
borny seminaf organizovany MUDr. Hamplovou a MUDr.
Jagrovou pro pracovnice hygienické sluzby ze Stfedoces-
kého kraje, které projevily zdjem o participaci na projek-
tu. V ramci tohoto seminéfe byly odborné pracovnice hy-

gienické sluzby St¢. Kraje Skoleny pfimo autorkou pro-
jektu MUDr. Kubitovou a zistupkyni SZU MUDr. Kond-
rovou. Nasledujici zaskoleni moderatort projektu z fad
studentd, event. dalSich odbornych pracovnic hygienic-
ké sluzby jiz nadale zajistovali odborni garanti projektu
(MUDir. Jagrova, MUDr. Hamplova). Zaskoleni probiha-
lo vzdy pfed zahdjenim realizace projektu v dané lokali-
té. Celkem bylo proskoleno 13 odbornych pracovnic hy-
gienické sluzby, které zajiStovaly supervizi jednotlivych
stanovist a 121 moderatort z fad studentek a studenti
stfednich Skol kraje.

Soucasti plnéni projektu bylo zorganizovani aktivity
z oblasti primarni prevence drogovych zavislosti pro zZa-
ky druhého stupné ZS. V ramci této zdravotné-vychovné
akce aktivné vystoupili klienti terapeutické komunity
Helianna z Mladé Boleslavi - Mukarova, byvali uzZivate-
1é. Akce se ve dvou blocich zucastnilo celkem 411 Za-
ki z péti ZS Kolinska. Cely program byl ze strany zaka
i pedagogti hodnocen velmi kladné.

V kazdé lokalité, kde byl projekt realizovan, akci na-
vstivili zastupci médii a projekt byl prezentovan v pfi-
slu$ném regiondlnim tisku, republikovém tisku, televizi,
CTK.

S cilem snizit finan¢ni ndklady spojené s realizaci
projektu byla oslovena fada subjektd, které byly poza-
dany o sponzorské dary. Timto zplisobem se podafilo
pro realizaci projektu zajistit expirované prezervativy,
drobné odmény pro vitéznd muzstva, finanéni prostfedky
z méstskych uradd na dhradu drobného obcerstveni pro
moderatory apod.

Jako pfipominky navrhovala MUDr. Rumlova, garant
projektu v okr. Nymburk, doplnit pocet stanovist a stano-
visté, kde by si Zaci a studenti mohli vyzkouset poskyto-
vani prvni pomoci a ochranu proti infekci virem HIV pfi
poskytovani prvni pomoci. Soucasné poukazovala i na
stav nékterych pomtcek pouzivanych na jednotlivych
stanovistich, zejména na pomucky pro stanovisté zaby-
vajici se antikoncepci doporucovaly doplnit, obménit,
event. inovovat. Jako hlavni pfipominku upozorniovaly,
Ze vaha tabuli k jednotlivym stanoviStim je nevhodna pro
manipulaci Zenami (muZzi se v HS prakticky nevyskytu-
ji). Navrhovovaly obnovu tabuli s vyuzitim leh¢ich mate-
riald.

3.2. Krajska hygienicka stanice Plzenského kraje po-
dala tuto zpravu:

Nazev projektu ,,Prevence HIV/AIDS u populace PI-
zetiského kraje* byl schvélen pro r. 2004 z dotace aktivit
Nérodniho programu HIV/AIDS a predkladatelem byla
Krajskd hygienicka stanice se sidlem v Plzni. Regiteli
byli MUDr. Steklova a doc. MUDr. Pazdiora, CSc.

Tradi¢ni akei u pfileZitosti 1. prosince — Svétového
dne boje proti AIDS — pfipravil odbor SZS a podpory
zdravi KHS Plzeniského kraje. V pribéhu celého odpo-
ledne 1.12.2004 méstem Plzni projizdéla specidlni tram-
vaj varujici pfed nebezpecim nakazy HIV a nemoci AIDS.
Napadna byla zejména svou vyzdobou a posadkou, kte-
rou kromé pracovnikt KHS tvofili studenti Stfedni zdra-
votnické Skoly a Vys§i zdravotnické Skoly v Plzni a Sou-
kromé vyssi zdravotnické Skoly Dr. Mauritzové. Béhem
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jizdy méstem 13 student zminénych skol rozdavalo ve-
fejnosti na vybranych tramvajovych zastavkach prezer-
vativy a informativni materidly o prevenci nakazy HIV/
AIDS a dal$ich pohlavné prenosnych nemoci. Tato netra-
di¢ni jizda plzeniskymi ulicemi nemalo pfispiva ke zvy-
Sovani zajmu obcand o testovani anti-HIV a vyuziti linky
HELP LINE AIDS.

Projekt Hrou proti AIDS
Na zéakladé vzajemné dohody s plzeiiskymi stfednimi
odbornymi $kolami a stfednimi odbornymi ucilisti kaz-
doro¢né dochézi jiz od r. 2002 vzdy v terminech jarnich
a podzimnich mésict k realizaci projektu ,,Hrou proti
AIDS*.
V roce 2004 byl projekt realizovan
a) ve dnech 24. a 25. bfezna 2004 v Obchodni akademii
a v Gymnaziu L. Pika v Plzni za dcasti 272 studentd.
b) 10. a 11. listopadu 2004 v Obchodni akademii a Gym-
naziu MikulaSské nam. v Plzni za Gcasti 314 studentd.

Odbor SZS a podpory zdravi KHS Plzeniského kraje
ma4 velmi dobrou spolupraci s UMO Plzeii 2. Diky této
spolupriaci mame pro realizaci ,,hry* (zdarma) k dispo-
zici vyhovujici prostory kulturniho zafizeni v Sefikové
ul., ktery zminény afad spravuje. V roli moderatord vy-
stupuji studenti Lékatské fakulty UK v Plzni, ktefi jsou
zkuSenym tymem a podle potfeby jsou proskolovani pra-
covniky KHS. Nékteti studenti jsou predstavitelé Mezi-
narodni federace asociace studentti mediciny IFMSA CR.
V bieznu 2004 se projektu aktivné zucastnila také prezi-
dentka asociace. Ucast studentii 3. roéniku LF UK v Plz-
ni byla také poprvé v roce 2004 hodnocena lékatskou fa-

kultou kreditnim systémem danym v radmci volitelného
predmétu pod nazvem ,,Uplatnéni 1ékare v prevenci HIV
infekce ovliviiovanim znalosti a postoji mlddeze* — ga-
rant doc. MUDr. P. Pazdiora, CSc. a MUDr. M. Steklova.

O uvedenych aktivitich byla vefejnost informovana
prostiednictvim regiondlniho tisku Plzefisky denik, ¢la-
nek v Mladé fronté dnes, ¢lanek v Pravu, 1x vystoupeni
v TV a 4 rozhlasové relace.

3.3. Krajska hygienicka stanice Olomouckého kraje se
sidlem v Olomouci podala zpravu o realizaci projektu
,»Hrou proti AIDS* za r. 2004. Realizatorem projektu
byla MUDr. Vranova z KHS Olomouckého kraje, izemni
pracovisté Pferov. Akci bylo realizovdno 22, zucastnilo
se 17 zakladnich §kol v poctu 1123 zaka. Bylo vyskoleno
17 moderatort.

Projekt ,,Hrou proti AIDS* byl realizovan tak, jak byl
naplanovén, ve vSech okresech Olomouckého kraje (Je-
senik, Olomouc, Prostéjov, Prerov, Sumperk). Soustiedi-
li jsme se na zaky 9. tfid zakladnich Skol.

Casovy harmonogram byl dodrZen. Od dubna do z4ii
2004 probihala organizacni priprava projektu — vybér
moderatort z fad pracovnikt KHS Olomouckého kraje,
prezentace projektu t€émto vybranym pracovnikim, na-
planovani podrobného ¢asového harmonogramu vlastni
realizace projektu ve spolupraci se vSemi zticastnénymi
Skolami 23. 9. byla ze ZU Brno zaptj¢ena hraci souprava
k projektu Hrou proti AIDS. Od fijna do listopadu pro-
béhlo $koleni novych moderatorti a vlastni realizace pro-
jektu. Zagitkem prosince byla souprava vracena na ZU
Brno.

Zprava o éinnosti AIDS center v CR v roce 2004

Doc. MUDr. Marie Starikova, CSc., prim. MUDr. Pavel Dlouhy, prim. MUDr. Vdclav Chmelik,
MUDr. Svatava Snopkova, MUDr. Jaroslav Kapla, doc. MUDr. Dalibor Sedlacek, CSc., MUDr. Jitka Kolcakova

Zprava o c¢innosti AIDS centra FN na Bulovce,
Praha, v roce 2004

AIDS centrum FN Na Bulovce pokracovalo v roce 2004
v ¢innosti dle svého statutu a povéfeni MZ a zajiStovalo
komplexni lé¢ebné preventivni péci HIV/AIDS pacien-
tim nejen z Prahy a stiedoCeského kraje, ale i vybranym
pacienttim z ostatnich regiontt CR, u kterych HIV infek-
ce méla komplikovany, ¢i z nejriznéjsich divodi zavaz-
ny prabéh, nebo jejich onemocnéni vyzadovalo specia-
lizovanou intenzivni pé¢i. AIDS centrum FNB zatim
zlistava jedinym pracovistém v CR, které se stard o gra-
vidni HIV pozitivni Zeny, poskytuje prenatdlni péci
a specializovany pfistup ptfi porodu. HIV+ Zeny rodi na
naSem pracovisti cisafskym fezem. Novorozenci je vé-
novana komplexni pediatrickd péce se zajiSténi postex-
pozi¢ni HIV profylaxe a event. pfi zjiSténi DNA HIV

u novorozence jsou ndsledné uskutecniovana prislusnd
antiretrovirova a profylakticka opatfeni. Pediatrickd dis-
penzarizace je poskytovana vSem détem HIV + matek do
24 mésict véku. Do soucasné doby jsme dispenzarizova-
li 54 déti HIV+ matek, 5 z nich je HIV+, v celkové dob-
rém stavu na terapii HAART. Vétsiné HIV pozitivnich
pacientll je soucasné poskytovana zdravotni péce v roz-
sahu praktického lékare.

Béhem roku 2004 jsme méli v dispenzarni péci 449
HIV/AIDS pacientd, z toho ve stadiu AIDS 46 lidi, ve
stddiu malych oportunnich infekci (kategorie B) 93 paci-
entll a ve stadiu asymptomatickém + akutni infekce HIV
(stddium A) 310 pacientd. Téméf vSichni pacienti C a B
kategorie byli zatazeni do 1é¢ebného schématu HAART
(C kategorie + prislusna profylaxe). Z A kategorie spliio-
valo laboratorni a klinicka kritéria pro HAART 149 paci-
entd. V terapeutickém schématu byla zarazena i nova
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antiretrovirotika pro pfedevsim multirezistentni pacienty,
kterd nebyla hrazena pojistovnami (Amprenavir — 4 pa-
cienti, Tenofovir — 20 pacientll, Atazanavir 5 pacientd,
Fuzeon 2 pacienti). Nezbytnou soucasti 1écby byla i pra-
videlna vakcinace proti né€kterym infekénim chorobam,
dlouhodobé uzivani enzymatickych ptipravka (Woben-
zym) a u neurologickych postiZeni komplexni vitamino-
terapie. Samozifejmé i 1écba oportunnich infekei (Penta-
carinat).

Na lizkovém oddéleni AIDS centra bylo hospitali-
zovano 100 pacientti s primérnou osetfovaci dobou 15
dnt. Narodilo se 7 déti, zemfel 1 pacient v rozvinutém
stddiu AIDS, dal$i 4 pacienti zemfeli mimo na$i nemoc-
nici (1x sebevrazda, 2x infarkt, 1x nejasné okolnosti).

Na jednotce intenzivni péce bylo hospitalizovino 6
pacientt (2x zajisténi po ORL operaci s umélou plicni
ventilaci, akutni krvaceni z duodena, akutni renalni se-
lhani — hemodialyza, zajisténi po gynekologické operaci,
3 mésicni uméla plicni ventilace pro respiracni insufici-
enci pii PCP).

Na ambulanci AIDS centra bylo provedeno 5756
dispenzarnich vySetfeni u HIV + pacientd, 1142 preven-
tivnich odbérti na HIV protilatky ,,na jméno* (tj. 2284
ndvstév) spolu s poradenstvim a anonymnich preventiv-
nich testd bylo odebrano 92 (tj. 184 navstév spojenych
s poradenstvim).

Z napravného zarizeni jsme vySetfovali 9 HIV+
véziill — v praméru 4x ro¢né se zajiSténim terapie.

Z azylovych zarizeni je 12 HIV+ pacienti, byli vy-
Setfeni v priméru 5x roc¢né.

OSetiena byla 1 nepojiSténa pacientka a jeji novoro-
zenec (operacni porod se zajiSt€énim matky i novorozence
antiretrovirovou lécbou + nasledné kontroly).

Ambulantnich oSetfeni pro ,,pichnuti jehlou* u ne-
zdravotniki bylo provedeno 44 (1x se zajiSténim profy-
laxe), oSetfeni poranéni u zdravotnikil 8x, vzdy se zajis-
ténim profylaxe.

Na operacnim sale se uskutec¢nilo 33 velkych ope-
racnich vykonu v narkéze, 121 vykont malych v lokalni
anestezii, 7x sectio Caesarea, 178 pfevazli operacnich
ran lékafem nebo salovou sestrou, opakované monitorace
plodovych ozev u HIV+ gravidnich matek, 26 rektosko-
pii, 62 specializovanych ORL vysetfeni, 93 vySetieni
konziliarnich chirurgickych a 83 specializovanych vyset-
feni gynekologickych.

Nasi konziliari predevs§im z oddéleni funkéni dia-
gnostiky, stomatologického oddéleni, gynekologicko-po-
rodnického oddéleni, o¢niho oddéleni a gastroentero-
logické ambulance se vysokym poctem konzilidrnich
vySetfeni podileli na komplexni 1écebné i preventivni
péci o naSe pacienty.

Vsichni pracovnici AIDS centra i nadéle se pravi-
delné ucastni pregradudlni i postgradudlni vyuky, pred-
nesli na téma HIV infekce fadu prednaskovych sdéleni
(123) pro odbornou 1ékatskou i laickou vetejnost, opako-
vané vystoupili v rozhlasovych relacich (10x), v televiz-
nich poradech (12x) a dcastnili se nejrizné;jsich besed
s Sirokou vefejnosti, publikovali populdrni ¢lanky v tisku
s preventivni i odbornou HIV/ AIDS tématikou a samo-
zfejmé publikovali i fadu odbornych ¢lankd v tuzem-

skych i zahrani¢nich Casopisech. V ambulanci i na 1izko-
vém oddéleni AIDS centra je nejméné 10 x denné pos-
kytovano telefonické poradenstvi laické, ale i odborné
vefejnosti.

HIV/AIDS pacienti byli 1é¢eni nejriznéjsimi kombi-
nacemi antiretrovirovych 1é¢iv dle klinického stavu, imu-
nologického profilu a vysledkt virové ndloze RNA HIV,
dle soucasnych svétové doporucovanych 1écebnych po-
stupd.

VEtsina antiretrovirovych 1ékt je sice jiz hrazena po-
jiStovnami, ale ambulantni pausaly na 1écbu dostatec-
né nekryji vysokou ekonomickou zatéZ oddéleni, ktera
z hlediska nemocnice jsou vysoce ztratova. Tato otazka
zustava nedoreSena a dle naseho nazoru bude muset MZ,
pojistovny i samotné nemocnice se k této problematice
jasné vyjadrit a dat nam urcité jasné vyjadreni jak dale
postupovat. Stle jsou a budou pro nas nezbytné nové an-
tiretrovirové 1écebné pripravky, které dosud nejsou kate-
gorizovany a pojistovnou hrazeny. V disledku HAART
se vyrazné prodluzuje pfezivani pacientll (pocty léce-
nych se stale zvySuji, jak vyplyva z uvedenych statistik
NRL AIDS, SZU) a tim i pibyva rezistentnich typtt HIV
na stavajici antiretrovirotika a také i zavaznych vedlej-
Sich pfiznakl (pfedev§im zmény v metabolizmu tukil ve-
douci ke kardiovaskularnim komplikacim). Pokud chce-
me i tyto pacienty ucinné 1é¢it, potfebujeme stile nové
1éky (Atazanavir, Fuzeon, Tenofovir a v tomto roce to
budou jisté zase dalsi), které pacient dobfte toleruje, 1éky,
které maji dobrou adherenci a jsou zatim bez vétsiho ri-
zika rezistence. Tyto 1éky zatim samoziejmé nejsou po-
jisStovnami hrazeny, stejné tak, jako nejsou napf. hrazeny
nékteré 1éky pro OI (pentacarinét).

Zavér: Lécebna péce o HIV pozitivni byla v roce
2004 zajisténa v plném rozsahu. Vsichni pracovnici
AIDS centra i na$i konziliafi odvedli kvalitni a vysoce
profesiondlni praci, vyznamnou mérou se podileli i na
nejraznéjsich preventivnich programech. Otazka budou-
cich lé¢ebnych moznosti zlistava nezodpovézena.

Doc. MUDy. Marie Starikovd, CSc.
vedouci lékar AIDS centra FN Na Bulovce

AIDS centrum Masarykovy nemocnice
v Usti nad Labem, prispévkova organizace

Zprava o ¢innosti v roce 2004

AIDS centrum Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, p.o., pokracovalo v ¢innosti dle svého statutu
a povéieni Ministerstva zdravotnictvi CR a zajistovalo
diagnostickou a 1é¢ebnou Cinnosti zdravotni péci o HIV
pozitivni osoby v Usteckém a Libereckém kraji. V&tsing
téchto pacientd byla zaroven poskytovana zdravotni péce
v rozsahu praktického 1ékare. AIDS centrum se podili na
preventivnich programech v regionu, provadi HIV pora-
denstvi a provozuje Help line.

1.1. Persondlni zajisténi

Péci o nemocné zajistovali stejné jako v minulém roce
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1ékari AIDS centra, ktefi jsou zaroven lékafi infekéniho
oddéleni Masarykovy nemocnice. K dispozici byli ur¢eni
konziliafi ze vSech obort zastoupenych v Masarykové
nemocnici, zajiSténa byla také stomatologicka a gyneko-
logické péce.

v s ve

1.2. Materidlni zaji§téni ¢innosti

Cinnost AIDS centra byla financovina zejména z pro-

stfedkti zdravotniho pojisténi:

* platby pojiStoven Masarykové nemocnici za provedené
vykony

» tihrada 1éki na recept dle Ciselniku VZP resp. vyhlas-
ky MZ.

Léky nehrazené ze zdravotniho pojisténi byly hraze-
ny z dotace Ministerstva zdravotnictvi (¢. HEM-3769-
21.1.04/18). Lécenych pacientdi pfibyva a Castéji se
u nich vyskytuje vicecetna rezistence k antiretrovirovym
1éktim, takZe je nutné pouZivat nové dosud v CR nekate-
gorizované 1éky. Vzhledem k pokracujicimu poklesu pro-
vozni dotace MZ jsme nebyli schopni poskytnout tyto
preparaty nehrazené ze zdravotniho pojisténi v§em paci-
entim, ktefi by je potfebovali.

1.3. Skladba pacienti

V Usteckém a Libereckém kraji je k 31. 12. 2004 evido-

vano 59 HIV pozitivnich osob, z toho 6 pacientd s AIDS

zemfelo, 26 osob je dispenzarizovdano v naSem AIDS

centru:

* 15 pacientl je na trojkombinacni 1é¢bé (2NRTI +
INNRTI nebo 2NRTI + 1PI)

e 11 pacientl je bez antiretrovirové 1éCby.

1.4. Zdaver

Lécebnd péce o pacienty s HIV+/AIDS byla v Usteckém
a Libereckém kraji v roce 2004 zajisSténa v plném rozsahu.

Prim. MUDr. Pavel Dlouhy
vedouci AIDS centra
Masarykovy nemocnice v Usti n. L., p.o.

AIDS centrum Nemocnice Ceské Budéjovice

Statut AIDS centra v Ceskych Budgjovicich byl uznan
MZ CR v 1. 1993, od té doby rozviji svou &innost pfi in-
fek&nim oddé&leni Nemocnice Ceské Budé&jovice. Situace
v HIV infekci byla zatim v jihoceském regionu pomérné
prizniva. V prvém obdobi existence centra se péce tykala
predevs§im osob nakazenych v souvislosti s infikovanymi
krevnimi produkty a osob nakaZenych pii homosexudl-
nim styku. Tito klienti byli ambulantné a opakované za
hospitalizace 1é¢eni na naSem oddéleni. Z klientt z 80.
let dosud Ziji dva, jsou léCeni virostatiky a kvalita jejich
zivota je velmi dobra. V JihoCeském kraji je kumulativni
pocet HIV pozitivnich 23.

V roce 2004 bylo v trvalé péci 11 klientd. Na 1éc¢bé
virostatické bylo celkem 8 pacienti. U vSech klientl to
byla HAART 3 a vice virostatiky. Nepravidelna péce by-

la z toho u 2 nemocnych. Pii HAART, jejiz vysledky jsou
kontrolovany sledovanim virémie, je dosahovana dlouho-
doba kontrola infekce: dosahujeme velmi dobré redukce
az negativizace virové naloze a zlepSeni laboratornich
znamek infekce, jako napftiklad CD4 lymfocytu.

S takto pojatou péci se zlepSuje i kvalita Zivota klien-
ta. Stale vice rozhoduje o efektu naSich opatfeni adhe-
rence pacientll k 1é¢bé. Souvisi to se slozitosti 1éCby, ale
predeviim se zmé&nou postoji klienti. Cést z nich je zde
sice evidovana, ale fluktuuje mezi centry. Obecné 1ze
konstatovat, Ze procento hife motivovanych a méné spo-
lupracujicich klientd v poslednich letech nartista. Dva-
krat jsme se dokonce v minulosti setkali s védomym Sife-
nim infekce neukdznénym HIV pozitivnim klientem.

Kvalita péce o nemocné je hodnocena spokojenosti
klienta, délkou preziti a kvalitou jeho Zivota. Odbornou
supervizi a konsultace ve sloZitych situacich poskytuje
centru doc. MUDr. Marie Stanikova, CSc., pfipadné dalsi
1ékari AIDS centra ve Fakultni nemocnici Na Bulovce.

Laboratorni diagnostika pacientti s HIV/AIDS je pro-
vadéna laboratofemi Nemocnice Ceské Budéjovice a.s ,
specificka sérodiagnostika provedena na virologickém
oddéleni je konfirmovana vySetienim v NRL v Praze.
Prvé kontakty a vySetieni probihaji v poradnach pfi zdra-
votnich dstavech a méné casto v AIDS centru v Ceskych
Budé¢jovicich. V minulosti byl zna¢ny zdjem o anonymni
vySetfeni, ale v posledni dobé se zdjem klientd zménil
a tato vySetfeni byla vyrazné redukovéna.

Kvalita laboratorni diagnostiky je hodnocena Narodni
referen¢ni laboratoti v SZU Praha.

dr. Vdaclav Chmelik, infekce

AIDS centrum FN Brno

AIDS centrum FN Brno, stejné jako v pfedchézejicich
letech, se jako soucast zdravotnického zafizeni FN, vénu-
je zejména léCebné péci a dispenzarizaci pacientl s in-
fekei HIV/AIDS. Ke konci roku 2004 bylo dispenzarizo-
vano celkem 54 HIV pozitivnich pacientd.

Na vlastni pfani je mozné provést test na protilatky
anti - HIV metodou axsym, kdy vysledek je znam za 1-2
hodiny. Bézné je toto vySetfeni dostupné ve vSech ambu-
lancich infekéni kliniky, kde se také provadi nejcastéji.
Proto pocet samotnych téchto vySetfeni v souvislosti s pre-
ventivni péci, neni ve vlastnim AIDS centru FN vysoky.
U eventudlnich vysoce rizikovych kontakt nebo porané-
ni, kde pfipada v uvahu nasazeni postexpozi¢ni profyla-
xe, jsou vsichni zcela samoziejmé vySetfovani v AIDS
centru.

AIDS centrum se podili na pravidelné prednaskové
¢innosti v ramci postgradualniho vzdélavani 1ékara IPVZ
Brno i studentti LF. Rovnéz pravidelné seznamuje 1ékare
jinych oborid ve FN s nejaktualnéj$imi poznatky 1écby in-
fekce HIV/AIDS. Jiz vicekrat jsme prednesli vyZadané
piednésky s tématem infekce HIV/AIDS pro Cerveny
kiiz, SOS — détské vesnicky, Ceskou lékarnickou komoru
v souvislosti s postgradudlnim vzdélavanim farmaceutt
a na oblastnich seminafich posudkovych lékaii. V roce
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2004 jsme prednesli n¢kolik prednasek na hematologic-
kych a imunologickych kongresech a sympoziich.

Z celkového poctu 54 pacientd je jiz 39 pacientd 1é-
¢eno vysoce aktivni antiretrovirovou terapii.

Rada pacientii je 1é¢ena 5 a vice let. U né&kterych
dlouhodobé 1écenych pacientli se postupné rozvijela re-
zistence na dal$i a dal$i antiretrovirova lé¢iva, takZe dnes
vykazuji zcela jednozna¢nou multirezistenci na vSechny
dostupné antiretrovirové preparaty. Tito pacienti jsou ab-
solutné odkazani na nejnovéjsi léky (Fuzeon, Viread,
Reytaz).

V dusledku dlouhodobé 1é¢by a dlouhodobého neza-
douciho ucinku nékterych 1é¢iv je jiZ mnoho pacientl
poznamenéno tézkymi formami dyslipoproteinemii, me-
tabolickym syndromem asociovanym s HAART a inzuli-
norezistenci. Tim se dostali do potencidlniho pasma vy-
sokého rizika pfed¢asného vzniku kardiovaskuldrnich
komplikaci (ICHS, infarkt myokardu, cévni mozkové
prihody etc.). U téchto pacientli by byla jednoznacné in-
dikovana zména nékterych star§ich 1é¢iv na Viread,
Reyataz a Fuzeon, které, jak deklaruji cetné studie, vyka-
zuji priznivéjsi lipidovy profil. Tato zména by byla na
misté asi u 10-ti pacientd naSeho AIDS centra. Za stava-
jicich finanénich moznosti je tento medicinsky nepo-
chybné adekvatni postup nerealizovatelny.

Jednim z podstatnych pozitiv vysoce aktivni antire-
trovirové terapie je vyznamné prodlouZeni Zivota pacien-
td s infekci HIV/AIDS. Jejim negativem jsou zavazné
nezadouci ucinky, které se manifestuji az pti dlouhodo-
bém uzivani. Lze ocekavat, Ze vyskyt tézkych komplika-
ci bude stdle nartstat a bude si vyzadovat dalsi 1écebné
zéasahy, které budou celkové finan¢ni naklady stile zvy-
Sovat. Pokud budeme mit moZnost vést 1écbu HIV/AIDS
v intencich nejmodernéjsi farmakoterapie (Fuzeon, Vire-
ad, Reyataz etc.), snizime vyskyt nezadoucich tc¢inka 1é-
¢iv, coz se ve svém konecném vysledku projevi kvalit-
né€jSim Zivotem pacientll a v dlouhodob¢j$im Casovém
horizontu i niz§imi naklady na 1écbu zavaznych, Zivot
ohrozujicich komplikaci.

Terapie, komplikace, perspektivy Zivotni i 1é¢ebné,
filozofie 1é¢by, filozofie svého 1ékafe a komplexni realné
moznosti, jsou kazdodennimi Zivotnimi otdzkami naSich
pacientd, se kterymi nas pravidelné konfrontuji. Odpo-
véd na otazku budoucich lé¢ebnych moznosti je i pro nas
vysoce aktudlni a zasadni, jelikoz dostala nas vztah s pa-
cienty na pudu seriéznosti, etiky, spolehlivosti a profe-
sionality.

MUDr. Svatava Snopkovd
AIDS centrum FN Brno

Zprava o ¢innosti AIDS centra v Hradci Kralové
v roce 2004

AIDS centrum pfi Klinice infekénich nemoci FN
v Hradci Kralové poskytuje komplexni 1é¢ebné preven-
tivni pé¢i HIV/AIDS pacientim z Kralovéhradeckého
a Pardubického kraje. Pro tyto nemocné je zajiSténa jak
dispenzarizace a specializovand péce v ramci problema-

tiky infekce HIV, tak i veskera zdravotni péce v rozsahu
praktického 1ékate. Nedilnou soucasti aktivit AIDS cent-
ra je i ucast v regiondlnich preventivnich programech,
poradenska ¢i konzultaéni ¢innost a podil na pregradual-
nim i postgradudlnim vzdélavani 1ékaiti. Samoziejmosti
je moznost vySetfeni anti-HIV protildtek, a to jak u ano-
nymnich Zadatell, tak i formou béZného testovani HIV
statu. V neposledni fadé¢ je na velmi dobré drovni i spolu-
prace s kontaktnim protidrogovym centrem Laxus o.s.

Na pocatku roku 2005 bylo v AIDS centru Hradec
Kralové dispenzarizovano celkem 7 HIV/AIDS nemoc-
nych, a to v kategorii B a C. U vsech pacientt, z nichZ
vétSina je ve sledovani dlouhodobé, je realizovana vyso-
ce aktivni antiretrovirova terapie. Efektivita této 1éCby je
velmi dobré, byt za cenu nékterych nezadoucich ucinkd,
jako je napft. dyslipoproteinemie ¢i jiné metabolické ab-
normity a rizika rozvoje rezistence na podavana antiviro-
tika. 1 osoba s AIDS v roce 2004 zemfela, 2 osoby byly
hospitalizovany na JIP Kliniky infekénich nemoci FN
v Hradci Krédlové. 2 gravidni HIV pozitivni pacientky
byly pfedany k porodu do péce AIDS centra v Praze. Sa-
moziejmou soucasti komplexni péce o dispenzarizované
pacienty v AIDS centru HK byla i vakcinace proti vybra-
nym infekénim ndkazam. V€tSina finan¢nich ndkladid na
1é¢bu téchto pacientti byla hrazena z prostfedkt zdravot-
nich pojiStoven. Postexpozi¢ni pfechodna dispenzarizace
a profylaxe HIV infekce byla realizovana u 4 zdravotnikd.

Komplexni 1é¢ebné preventivni péce o HIV/AIDS pa-
cienty vyzaduje spolupraci i se specialisty z jinych obo-
ri. Ve Fakultni nemocnici Hradec Krédlové je tato ko-
operace plné funk¢ni, a to jak formou jednorazovych
konzilii, tak i jako pravidelna péce, napf. gynekologa ¢i
stomatologa. I naddle je rozvijena spoluprace s ostatnimi
AIDS centry v CR, zejména s pracovniky AIDS centra
Praha pod vedenim doc. MUDr. M. Staiikové, CSc. Toto
pracovisté je povéfeno koordinaci problematiky HIV/
AIDS v Ceské republice. Ke specializované virologické
diagnostice a vySetfovani je vyuzivdna moznost spo-
luprace s NRL pro AIDS Stéatniho zdravotniho tstavu
v Praze. Pracovnici AIDS centra Hradec Kralové se pra-
videlné ucastni tuzemskych i zahrani¢nich odbornych
akci zaméfenych na problematiku HIV/AIDS.

Za AIDS centrum Hradec Krdlové
MUDr. Jaroslav Kapla a
doc. MUDy. Viclav Dostdl

Cinnost AIDS centra FN Plzefi v roce 2004

Tak jako v letech minulych se nase pracovisté zabyvalo
predevsim léCebné-preventivnimi aktivitami a v mensi
mife se vénovali jeho pracovnici i $kolicim a jinym vzdé-
lavacim akcim, které byly urceny Sirokému okruhu za-
jemcu (viz. pfiloha).

1. Provedend Skoleni,
vyzkum a vychovné-vzdéldavaci Cinnost

Probiha soustavna priprava dalSiho lékare AIDS centra

13



Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2004-2005

v problematice HIV/AIDS. Dalsim cilem je systematicka
vychova stfednich zdravotnickych pracovnikd AIDS cen-
tra se zaméfenim na bezpecnost prace, pouzivani zdra-
votnické techniky, novych 1ékt a na zplisob poskytovani
informaci zdjemctim o testovani na anti-HIV protilatky,
a to i na lince pomoci. Skoleni uvedenych pracovniki
probiha prabézné celorocné v souvislosti s pfistupem
k novym poznatkim v oboru. Vrchni sestra nasi kliniky
porada Skoleni o problematice HIV/AIDS pro SZP ostat-
nich pracovist FN v Plzni, ale i pro studenty 2. a 3. ro¢ni-
ku Vys$si zdravotni Skoly. V letoSnim roce bylo proskole-
no 25 zdravotnich sester nasi kliniky. Seminéafe budou
pokracovat i v roce 2005.

Problematika HIV/AIDS se kazdoro¢né objevuje i na
Iékarskych seminarich nasi kliniky, ale i jinych pracovist
vramci FN a na schizich Lékarské spolecnosti JEP
v Plzni.

V roce 2004 bylo na raznych odbornych férech pred-
neseno celkem 9 predndsek (pracovni seminafe, Spolek
Iékard JEP M. Lazné, mezindrodni seminaf ,,AIDS a My
2004 v Podébradech, Skoleni pro Centrum protidrogové
prevence a terapie a Teen Challenge, cilené konzultace
pro o.s. Ulice a o.s. Johan). Na mezinarodnim kongresu
o infekénich nemocech v Cancunu byla formou posteru
publikovdna 1 prace. Ve spolupraci s chirurgy vzesla z na-
Seho pracovisté kniha HIV/AIDS v chirurgickych obo-
rech, vydana nakladatelstvim Grada. Déle prubézné pro-
biha Skoleni konzilidri jednotlivych odbornosti, které
bylo letos rozsifeno o semindf, jehoz se aktivné zucastni-
lo 17 konziliafd, spolupracujicich s nasim AIDS centrem
pri osetfovani HIV pozitivnich pacientt.

Kromé publikaci a odbornych stati jsme v roce 2004
spolupracovali s hromadnymi sdélovacimi prostfedky.
Zajem o préci naseho AIDS centra projevila CTV. Né&ko-
lik kratSich ¢lankd vySlo i v Plzeiiském deniku.

V ramci pregradudlni vyuky byl v roce 2004 kazdé-
mu studijnimu krouzku medikd vénovan tiihodinovy se-
mindf tykajici se problematiky HIV/AIDS a oportunnich
infekci. Béhem Skolniho roku 2003/2004 byl v uvedené
problematice vySkolen 131 budouci lékat, dale 59 po-
sluchact bakalarského sméru studia a 22 zahrani¢nich
studentd, u nichZ vyuka probihd v anglickém jazyce.
Problematika byla sledovdna s nebyvalym zidjmem a
v nésledujici obsahlé diskusi byly informace jesté dopl-
nény. Dalsi moznosti jak predavat informace a zkuSenos-
ti jsou volitelné kreditni prednasky. Letos si dopliujici
kreditni prednasku vénovanou m.j. retrovirovym infek-
cim vybralo 18 medikt 5. ro¢niku. V roce 2004 neproje-
vili medici zajem o zajisténi peer-prednasek s tématikou
prevence infekce HIV/AIDS pro stredni Skoly.

Nase ,, Linka pomoci“ byla v roce 2004 vyuzivana
relativné méné (6 dotazl), klienti se dostavovali spise
osobné. Jejich nejcastéjsi dotazy byly orientovany na ri-
zika infekce HIV v nejraznéjSich situacich a na soucasné
moznosti 1é¢by, v n€kolika pripadech byly feseny zcela
konkrétni Zivotni situace s doporucenim dalSich opatfeni.

Persondl AIDS centra tzce spolupracuje s Centrem
protidrogové prevence a terapie (CPPT) a rockovym klu-
bem ,,Pod lampou*. V roce 2004 jsme se kromé prednas-

ky a praktického nacviku vySetfovani pomoci rychlych
diagnostickych testd vyuzitelnych v terénni préaci pre-
devsim s intravenéznimi narkomany podileli na jejich
hodnoceni (Determine HIV, hepatitida B a C). Bylo tak
podchyceno nékolik i.v. uzivateli drog s hepatitidou C.
Pracovnikim CPPT poskytujeme konzultace i praktické
rady. Od roku 2001 rovnéz poskytujeme metodické rady
a zajiStujeme Skoleni pro pracovniky Agentury terénni
socidlni prace o.s. Johan — v roce 2004 byli proskoleni
dalsi pracovnici v problematice virovych hepatitid a HIV.
Naécvik prace s ,,rychlymi testy™ byl organizovan i pro
NGO Teen Challenge.

V roce 2004 nase AIDS centrum fesilo 2 dil¢i vyzkum-
né ukoly (Zajisténi péce o HIV/AIDS pacienty v Plzeii-
ském a Karlovarském kraji, Studie imunitnich profila
osob infikovanych virem HIV) a na dalSich dvou (vCetné
mezindrodni studie EUROSIDA) spolupracuje.

2. Testovdni na anti HIV protildtky

Odbéry krve na vySetfeni anti-HIV protilatek byly v roce
2004 v nasem centru provedeny u 117 osob a zachytili
jsme jednu HIV-pozitivni osobu. Naprostd vétSina testo-
vanych zadala vySetfeni na jméno (uvedla jméno, rodné
¢islo a pojiStovnu). V ramci celého regionu byla nové
zjiSténa HIV pozitivita u § osob — rezidentt a dalSich
osoby byly vysetfeny v naSem AC. Ke konci roku 2004 je
v Plzeiiském a Karlovarském kraji evidovana 61 HIV po-
zitivni osoba, ktera v dobé& zjisténi HIV+ méla trvalé
bydlisté na tzemi jednoho z téchto dvou kraji.

3. Lécba

V evidenci AIDS centra mame ke konci roku 2004 cel-
kem 66 HIV-pozitivnich osob. 36 z nich (12 Zen a 24
muzi, A 15, B 11, C 10) je zatazeno do pravidelné dis-
penzarni péce naseho centra. Na antiretrovirové 1écbé
jsou t.¢. 33 osoby (1 na dvojkombinac¢ni, 30 na trojkom-
binacni, 2 na ¢tyfkombinacich). Klinicky stav i imuno-
logické profily naprosté vétSiny naSich novych klientl
se v minulém roce velmi zlepS$ily a udrZely stabilizova-
né. Ke zhorSeni klinického stavu i laboratornich nédlezd
doslou u 2 osob a to na podkladé vzniku rezistentnich
mutaci HIV. Zde bylo nutno zahdjit zdchrannou 1é¢bu.
V prevazné mite je péce naSim HIV+ klientim poskyto-
vana ambulantné (149x), jen 4 HIV+ osoby byly béhem
roku 2004 hospitalizovany. Ve spolupraci s neonatologic-
kym odd. FN jsme pecovali o 1 novorozence HIV+ mat-
ky. Pfedpokladame, Ze také v letoSnim roce zahdjime
1é¢bu u nékolika dalsich osob. Z dotace MZCR bylo
v tomto roce zakoupeno: 6 baleni Vireadu a 2 baleni Fu-
zeonu. Viread byl pouZit pfi 1é¢bé infekce HIV u osob,
u nichZ bylo nutno zavést simplifika¢ni schéma pro in-
toleranci vétSiho poctu tablet antiretrovirotik, nebo pfi
vzniku rezistence. Fuzeon byl pouZit u 2 osob spolu s dal-
§1 HAART jako tzv. zachranna terapie.

Za AIDS centrum FN Plzen
Doc. MUDr. Dalibor Sedldcek, CSc.
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Priloha 1: Preventivni aktivity AIDS centra FN Plzen v roce 2004

Nazev Pocet Trvani
akce Skolenych akce
Skoleni SZP 25 1h
Lékafi v&. HIV-konziliaFu 87 1-2h
Strednilvyssi Skoly 23 1h
Program UNDP/WHO 23 2h
Centrum protidrogové prevence

a Agentura terénni socidlni prace 4 2h
13 . Mezinarodni konference

,AIDS a my, Podébrady 2004 pfednaska
CTv rozhovor
Celkem 152 ccalOh

Zprava o ¢innosti AIDS centra Ostrava
za rok 2004

V péci AIDS centra Ostrava bylo v r. 2004 32 pacienti
(10 Zen), 10 pacientl bylo ve stadiu AIDS, 10 pacientt
ve stadiu symptomaticky non-AIDS (ARC), 9 pacientl
asympt. Non-AIDS, 3 nosici, 11 pacientd v invalidnim
dtchodu.

Antiretrovirova terapie realizovdna u 25 pacientl:
3 pacienti 1éceni dvojkombinaci, u 22 pacienti HAART
(16 pacienti 1éceno trojkombinaci, 8 pacientll ¢tyfmi
a vice antiretrovirotiky). U 10 pacientl 1écba ztiZena re-
zistenci na antiretrovirotika — u 7 z nich prokdzana mul-
tiresistence na 5 a vice (az 12) antiretrovirotik. Vybér an-
tiretrovirotik dédle ztiZen projevy alergie (3 pacienti),
tézkych nezadoucich a¢inkd (u 7 pacientidl) ¢i zdvaZznymi
kontraindikacemi (5 pacientil). Profylaxe ¢i 1écba opor-
tunnich infekci realizovana u 15 z nich. Dva pacienti 1é-

¢eni Vireadem — nehrazen ZP — hrazeno z dotace AIDS
centra.

Nejdéle prokdzand pozitivita:

r. 1990 — muz, AIDS od r. 2000

r. 1992 — muz, nosi¢

1. 1994 — muz, nosi¢, Zena asympt. n.AIDS,
Zena AIDS od r. 2000

V 1. 2004 celkem 9 hospitalizaci (3x JIP) v celkové
délce 106 dni, pram. délka 11,2 dny.

Ambulantni vySetfeni spojena s odbéry, paraklinic-
kymi vySetfenimi a preskripci 1ékt: 146 (pramér 4,5 vy-
Seteni ro¢né).

Dale provadény odbéry na testovani anti-HIV, vcetné
pre- a postcancelling pohovori — celkem 43 pacienti. Na
tuto Cinnost nebyly prostfedky z dotace.

Zajistovana pregradudlni i postgradudlni vyuka
v problematice HIV/AIDS, prednéaskova a osvétova ¢in-
nost, konzultacni a poradenska ¢innost pro cely SM regi-
on (kraje Moravskoslezsky, Olomoucky a ¢ast Zlinské-
ho).

Soucasnd péce praktického lékare poskytovana AIDS
centrem 14 pacientim.

Problémy:

1. Se 7 pacienty problematicka spoluprice: nedodrzova-
ni 1écebného rezimu, obcasné spontanni vysazeni 1éc-
by, nedodrZzovéni termint kontrol (nutno opakovat,
predvolavat), 2 pacienti se péci i 1éCbé vyhybaji zcela,
opakovana pozvani a urgence bez efektu, opakovana
podani podnétu organu ochrany vetejného zdravi i je-
ho zasahy rovnéz bez efektu, bez efektu zlstavaji
i soudni predvolani.

2. Zajisténi 1é¢by antiretrovirotiky nehrazenymi ZP —
predevsim Vireadem, absence finan¢nich prostfedka

F .
na ruzeon MUDir. Jitka Kolcdkovd

Zprava o ¢innosti nevladnich organizaci sdruzenych ve Féru

a zapojenych v Narodnim programu pro HIV/AIDS v roce 2004

Véclav Strouhal, DiS

Legislativa a pravni normy

Férum nevladnich organizaci, ddle jen FNO, tvofii or-
ganizace, které jsou zaloZené na jinych motivech, nez je
ekonomicky zisk, a veskeré pripadné zisky vkladaji zpét
do ¢innosti organizace. Cinnost nevladnich neziskovych
organizaci, déle jen NNO, upravuji v CR nésledujici za-
kony, podle nichZ se tidi proces registrace, organiza¢ni
struktura, finan¢ni fizeni, hospodafeni organizace a jeji
zanik:

e obcCanska sdruzeni se ridi zakonem ¢. 83/1990 Sb.,
o sdruzovani obc¢anil, ve znéni pozd&jsich predpist

* Obecné prospésné spolecnosti zdkonem ¢. 248/1995
Sb., o obecné prospé$nych spole¢nostech a 0 zméné

a doplnéni nékterych zdkonl, ve znéni pozdé&jsich
predpist

e Nadace a nada¢ni fondy zdkonem ¢&. 227/1997 Sb.,
o nadacich a nadac¢nich fondech a o zméné a doplnéni
nékterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich
predpisi

» Cirkve a naboZenské spolecnosti, cirkevni pravnické
osoby zakonem ¢. 3/2002 Sb., o svobodé naboZenské
vyznani a postaveni cirkvi a naboZenskych spole¢nosti
a 0 zméné nékterych zakoni, ve znéni pozdéjsich pred-
pist

Dalsimi daleZitymi pravnimi dpravami, kterymi se fidi

nékteré oblasti, majici t€sny vztah k NNO, jsou:
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e Zakon ¢. 198/2002 Sb., o dobrovolnické sluzbé a o
zméné nékterych zdkonu, ve znéni pozdéjsich predpist

e Zéakon €. 117/1990 Sb., o vefejnych sbirkach a o zméné
nékterych zédkont

e Zakon ¢. 202/1990 Sb., o loteriich a jinych podobnych
hrach, ve znéni pozdéjsich predpist

V platném pravnim ¥adu CR existuje cela fada obecnych

zéakond, které plati i pro NNO, z nichZ nejdtlezitéjsi jsou

napft:

* Danovi legislativa (napf. zdkon ¢. 586/1992 Sb., o da-
nich z pfijmu, ve znéni pozdéjsich predpist v platném
znéni, zékon ¢. 253/2204 Sb., o dani z pfidané hodnoty)

NNO pusobici v raznych oblastech (napf. socidlni sluzby,

poradenstvi atd.) se vénuje fada vécné prisluSnych zako-

na.

e V pripadé FNO je tieba upozornit na zédkon ¢. 258/2000
Sb., o ochrané vefejného zdravi

NNO nejsou jen organizace, prostfednictvim nichz
mohou ¢lenové rozvijet své zajmy, nebo které poskytuji
vefejné prospeésné sluzby. NNO jsou vefejnou spravou
Casto zvany k dcasti v roli odbornikid nebo nositeltl prak-
tické zkuSenosti v konkrétnich oblastech. Ne jinak tomu
je i v ptipadé FNO.

V roce 2003 byla provedena organizacni zména ve
vedeni Fora nevladnich organizaci. Po rezignaci na misto
¢lena Vykonného vyboru Narodni komise boje proti AIDS
prfi Ministerstvu zdravotnictvi pana magistra Jifiho Hro-
mady, ktery zastupoval gay a lesbickou minoritu, byl na
jeho funkci jmenovan MUDr. Ivo Prochdzka, CSc., ktery
byl mluv¢im Féra nevladnich organizaci. Na fadném za-
sedani FNO byl zvolen a nésledné na jeho misto jmeno-
van pan Viclav Strouhal, DiS., predseda Ceské spolec-
nosti AIDS pomoc. Timto zvolenim se zaroven stal Cle-
nem vykonného vyboru Néarodni komise boje proti AIDS.

Spoluprace kraju s NNO

Od roku 2002 vznikly kraje jako nova uroven verejné
samospravy a vytvoril se tim i dilezity ramec pro NNO.
Krajské trady si vytvafi rizné zptisoby komunikace s ne-
ziskovym sektorem, napfiklad prostfednictvim odboru
krajského tradu, pracovni skupiny nebo komise pro NNO,
funkce koordinatora pro neziskovy sektor.

Inicidtorem komunikace jsou vSak castéji NNO, které
pfi tom Casto vyuzivaji vlastni neformélni kontakty na
uredniky nebo politiky. Kraje vnimaji NNO predevsim
jako partnery pro spolupraci. Na druhém misté jako po-
radce a poskytovatele vefejnych sluzeb. NNO kraj vni-
maji pfedevs§im v roli poskytovatele dotaci.

Statni sprava a NNO

Stat ma vzhledem k neziskovému sektoru dvé zéklad-
ni role. Vytvaii pravni ramec pro existenci a ¢innost NNO
a poskytuje jim finan¢ni prostfedky, které jsou uz po né-
kolik let pro vétSinu organizaci zac¢lenénych do FNO ne-
dostatec¢né. V soucasné dobé sice existuje tzv. vicezdro-
jové financovani projektd NNO ze vSech tfi vefejnych
rozpoctl — tj. rozpoctu statniho, kraji a obci. V pripadé
projekti, na problematiku HIV/AIDS, se na rozdil od

projekt na drogovou problematiku, NNO nedafi od kra-
ju ¢i obci ziskat dostatek financi. Nejsiln€jSim finanénim
zdrojem (nejen z vefejnych rozpoctl) byl v roce 2003
a 2004 stale jesté statni rozpocet.

Aktivity NNO v roce 2004

Tak jako v minulych letech pokracovala vétSina orga-
nizaci ve své stavajici Cinnosti (prevence). Po vstupu
Ceské republiky do Evropské unie fada organizaci rozsi-
fila svoji ¢innost do zahrani¢i. Mezi né patfi predevs§im:

Rozkos$ bez rizika

e | pracovnice pusobila a poméhala na izemi Ukrajiny,
ukrajinské organizaci byla zaptijcena mobilni terénni
vySetfovna, pro tucely vySetfovani pohlavnich nemoci
a HIV

e dalsi pracovnice ptsobila na tizemi Zimbabwe.

Ceskd spolecnost AIDS pomoc

* Tydenni rehabilitacni pobyt s mezinarodni tcasti (Lo-
tySsko, Némecko, Francie, Rakousko)

e roz§ifeni spoluprace se zahrani¢nimi organizacemi,
které poskytuji pé¢i a pomoc HIV pozitivnhim a nemoc-
nym AIDS

e zapojeni se do projektu ,,Integration projects®, ktery
vyhlésila Evropské unie. Do projektu je zapojeno 24
zemi, jako napf. Francie, Ceska republika, Polsko, Ma-
darsko, Rumunsko, Holandsko, Slovinsko, LotyS$sko,
Belgie, Portugalsko, Rakousko, ...

ACET

e zastupci organizace uskutecnili pfednasky v Rusku ve
méstech Moskva, Jaroslav, Samara, Rostov na Donu,
Krasnodaru, Tjumeni, Krasnojarsk, Toljati. Byli pfi-
zvani, aby v téchto méstech méli v riznych cirkvich
seminare o nemoci AIDS, pé¢i o nemocné AIDS a pre-
venci na $kolach.

XV. mezindrodni konference Bangkok — 11.—16. 2004

* (i¢ast dvou zastupcl nevladnich organizaci. Ceskou re-
publiku reprezentoval pan Véclav Strouhal, Dis /zastupce
CSAP a Mgr. Petr Kaiika, ktery zastupoval ,,Spole¢nost
pro planovéni rodiny a sexudlni vychovu* a ,,CODE 004

V roce 2004 se do FNO zapojilo regionalni obCanské
sdruzeni Drokin — www. erkya.com/drokon. Tato organi-
zace se chce predevs§im zaméfit na preventivni aktivity
v regionu Hodoninska.

Svoji ¢innost ukondila ,,Spole¢nost pro podporu zdra-
vi déti a dospivajicich®, zastoupend MUDr. Ondfejem
Trojanem a ,,Cesk4 spole¢nost podpory zdravi®, zastou-
pena Marcelou Svérdkovou. Tyto organizace oznamily,
Ze vzhledem ke zméné€ zaméreni se nebudou podilet na
¢innosti Fora.

U obcanského sdruzeni Free Teens byla provedena
zména nazvu organizace. Soucasny plny nazev organi-
zace: ,,Centrum etické vychovy a prevence socialné pato-
logickych jevi® (CEVAP).

Kfrestanské sdruzeni Hradec Kralové taktéz zménilo
nazev organizace ,,Sion — Nova generace*.
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Po cely rok nam neni znama ¢innost obcanského
sdruzeni ,,Nadace pro Zivot®, ,,Sokrates 2 Usti nad La-
bem®, ,SAPOL®, ,,Oblastni charita Bieclav* a ,,Arkada
Pisek*.

ACET CR - http://acet.wz.cz
Prednagkova ¢innost na $koldch po celé CR.

AVE o.s. — www.osave.cz
K-centrum pro drogové zavislé a volnocasové stiedisko
pro problémovou mladez.

CEVAP - www.cevap.cz

Prevence rizikového chovani dospivajicich, vychova cha-
rakteru, pfiprava na manzelstvi a rodi¢ovstvi. Organizaci
byla poskytnuta stitni dotace na tisk brozury ,,Prava las-
ka dokaze cekat. V této preventivni brozure vSak byly
nalezeny zavazné chyby a proto nebyl tento preventivni
materidl pro vefejnost distribuovan a cely ndklad byl
skartovan.

CODE 004 - www.code004.cz

Obcanské sdruzeni CODE 004 vydalo v roce 2004 lepo-
relo prevence HIV-AIDS a STI urc¢ené vyhradné pro gay
komunitu v ndkladu 17 500 ks. Jako kazdoro¢né uspora-
dalo nékolik pobytovych vikendovych akci doplnéné
prednaskami a tréninky PEER prevence v gay komunité.
Celkem bylo proskoleno 59 muzi ve véku od 15 do 38
let. Mezi hlavni Cinnosti sdruzeni vSak patfi provozovani
informacnich internetovych serverd pro gay a lesbickou
komunitu. Mezi nejvétsi patii server 004.cz

Soucasti internetového deniku 004.cz, které provozuje
CODE 004 je psychologické a zdravotni poradenstvi.

Drak o.s.

Organizace se zaméfuje na vychovu ke zdravému Zivot-
nimu stylu s dirazem na prevenci infekce HIV/AIDS
a ostatnich STD a prevenci drogové zavislosti. Tato orga-
nizace se snazi svymi aktivitami proniknout mezi rém-
skou komunitu.

Gay iniciativa v CR - www.gayiniciativa.cz
Spolecenska organizace prosazujici prava homosexual-
nich obcanii. Ve spoluprici s Ceskou spole¢nosti AIDS
pomoc pracuje na preventivnich aktivitich mezi gay mi-
noritou.

Jihoéeska Lambda — Ceské Budé&jovice —
http://lambda.zin.cz/onas.html.

Gay informaéni centrum Jiznich Cech, preventivni akti-
vity HIV/AIDS

Karo e.v. — www.karo-sozialprojekt.de
Streetwork na ulici a v no¢nich klubech, preventivni ak-
tivity

Klub Hura kamarad — www.khk.cz
Obcanské sdruzeni se zaméfuje na praci s détmi v ob-
tiznych Zivotnich situacich a preventivni aktivity.

Mladez CCK - www.sweb.cz/aids.projekt

Mlidez CCK je zvlastni slozkou CCK s vlastni ¢innosti.
Cinnost je zaméfena na oblast socidlni /pomoc zdravotn&
postiZenym, zdravotné preventivni /prvni pomoc, preven-
ce HIV/AIDS a humanitarni. Mezi nejvétsi aktivitu jiz
fadu let patii poradani seminaiti pro Peer aktivisty.

Rozkos bez rizika — www.volny.cz/rozkos

Organizace poskytuje poradenstvi a krizovou pomoc Ze-
nam, poskytujici sexudlni sluzby. Zaméfuje se predevSim
na terénni praci a s tim spojenou prevenci a diagnostiku
pohlavné pfenosnych chorob. JiZ nékolik let provozuje
pojizdnou gynekologickou ambulanci, kterd je znama
i za hranicemi Ceské republiky. Organizace provozuje
kontaktni centrum — klubovnu.

Remedium Praha — www.remedium.cz
Obcanské sdruzeni od roku 1991 vytvafi prostor pro
vzdélavani, podporu a pomoc v psychosociélni oblasti.

Sion — Nova generace — www.sion.cz

Vyznamna Cast aktivit se tyka prevence socidlné patolo-
gickych jevi u mladeze. Organizace kazdoro¢né porada
preventivni aktivity v rdmci ,,Tydne proti drogam a Me-
zinarodniho dne boje proti AIDS — 1. prosinec.

Spektrum Vysocina

Cilem obcanského sdruzeni je realizovat preventivni pro-
gramy (HIV/AIDS, drogy,alkohol, kriminalita mladeze,
...). 7.10.2004 byla zprovoznéna informacni telefonni
nonstop linka 723 961 453.

Spolecnost pro planovani rodiny a sexualni vychovu —
www.planovanirodiny.cz

Organizace se zamétuje na poradenskou a prednaskovou
¢innost v oblasti planovani rodiny sexualni vychovu a re-
produkéni zdravi. Mezi nejzdafilejsi akci roku Ceské re-
publiky patii celonarodni sbirka ,.Cervena stuzka®, na
které spolupracuje s Ceskou spoleénosti AIDS pomoc.
V roce 2004 se do akce zapojilo pres 200 stiednich $kol
CR. Akce byla pod zéstitou ministryné $kolstvi a t&lovy-
chovy CR, Petrou Buzkovou. Vytézek akce je vyuzit na
¢innost obou organizaci, prevenci HIV AIDS a provoz
,,Domu svétla“.

STUD Brno - www.stud.cz

Poslanim organizace je pisobit ve prospéch gay, lesbic-
ké, bisexudlni a transgender minority a usilovat o jeji
plné pravni i faktické zrovnopravnéni s ostatni vefejnosti
CR. Organizace kazdoroéné potada Filmovy gay festival
.. Mezipatra“. Sou&asti této akce jsou ve spoluprici s Ces-
kou spolec¢nosti AIDS pomoc, za pfitomnosti HIV pozi-
tivni osoby, preventivni prednasky.

SNAD

Kazdoro¢ni pofadani mezinarodniho seminare ,,AIDS,
drogy a my* — Podébrady. V roce 2004 byl usporadan
13. ro¢nik tohoto seminare.
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Vybor dobré viile — Nadace Olgy Havlové —
www.vdv.cz

Cilem organizace je pomdahat lidem se zdravotnim ¢i so-
cidlnim handicapem k lepSimu zaclenéni do spolecnosti
— finan¢ni podpora nevladnich organizaci.

Projekt Sance — http://www.sance.info

Terénni prace — problematika sexudlné zneuZzivanych déti
a mladeZe Zijicich v centru Prahy. Preventivni aktivity
HIV/AIDS predevsim prostituujicimi se chlapci a muzi,
vymeéna jehel a stfikacek. Organizace provozuje kontakt-
ni centrum — klubovnu a planuje vybudovéni kontaktniho
centra.

Ceska spoleénost AIDS pomoc — http://aids-pomoc.cz
Mezi nejvétsi uspéch roku 2004 patii zprovoznéni bezplat-
né nonstop telefonni pomocné AIDS linky ,,800 800 980°.
Blizsi informace ziskate v samostatném odstavci ,,Zpra-
va o ¢innosti CSAP v roce 2004

Centrum protidrogové prevence a terapie —
www.kcentrum.cz

— obecné prospésna spolecnost

Program je zaméfen zejména na nitrozilni uzivatele drog.
V roce 2003-2004 se podarilo navazat kontakt s takto za-
vislymi osobami ve véku 16-23 let, které v minulosti ne-
vyhledéavaly sluzby K-centra. Velkym uspéchem je nava-
zani kontakti s tzv. rekrea¢nimi uZivateli. To se zdafilo
predevsim pres propagaci v 1ékdrnach a poskytovanim
vyménného injekéniho programu pres mobilni telefon.
K-centrum je zapojeno do projektu Sjednoceni dat a ké-
dovani Sekce HR A.N.O.

Zprava o &innosti Ceské spoleénosti AIDS pomoc v roce 2004

Véclav Strouhal, DiS

Hlavni ndplni prace Ceské spolecnosti AIDS pomoc
je pfima pomoc lidem HIV pozitivhim a nemocnym AIDS
a prevence a boj proti AIDS.

Prima pomoc lidem jiz infikovanym byla zamérena:

Reseni otdzky azylového ubytovéani, primérna obloZ-
nost lazek v Domé svétla v roce 2004 byla 12,2 ubytova-
nych klientti/den. Oproti roku 2003 klesla obloZnost 1t-
Zek v Domé svétla (rok 2003 primérné obloznost 13,98).
Diivod poklesu obloznosti je v umrti nékterych dlou-
hodobé ubytovanych klientl, odstéhovani do soukromi
a v ukonceni ubytovani klienti porusujicich Provozni fad
Domu svétla (priloha ¢. 1).

Ubytovanym klientim je vénovana veskera péce — so-
ciélni i zdravotnicka.

Dalsim problémem, ktery jiZ nékolik let feSime, je
problematika testovani virovych nédlozi u HIV pozitiv-
nich klientd. Vzhledem ke zvySujicimu se po¢tu HIV po-
zitivnich 1idi v CR na jedné strané a poklesu statnich do-
taci na problematiku HIV/AIDS na strané druhé, jsou
vzdy zacatkem a koncem roku ohroZeny Zivoty naSich
klientl. Z divodu vycerpani statni dotace urcené na tes-
tovani jiz pozitivnich lidi (testovani virovych néloZi po-
tfebnych pro 1é¢bu kazdého HIV pozitivniho klienta neni
hrazeno z vefejného pojisténi) neni mozné tyto potiebné
testy provadét. Zde nastupuje nase pomoc v podobé na-
kupu testovaci latky, kterou se tyto testy provadi. Na za-
kladé vysledku téchto testi mohou 1ékafi pokracovat ve
zdarné a Gspésné 1é¢be nasich klientt.

V roce 2004 jsme potadali, tak jako kazdy rok, tyden-
ni rekondi¢ni pobyt pro naSe klienty na Sumavé ve Sttel-
skych Hosticich. Tohoto projektu se ztucastnilo 60 lidi
z celé CR a Evropy.

V ramci boje proti AIDS bylo v roce 2004
vyhlaseno celkem 11 preventivnich projektii:

1. Problematika HIV/AIDS v gay/lesbickych klubech
v CR - zasldn preventivni materidl do vSech klubi CR,
celkem 73 podnikd, nabidnuty besedy o této problematice.

2. Problematika HIV/AIDS a drogové zavisli — obe-
slano celkem 24 organizaci pracujicich s drogové zavis-
lymi, zaslan preventivni materil, nabidnuty besedy o té-
to problematice a testovani IUD na HIV infekci v am-
bulanci Domu svétla (nedostatek slinnych testi).

3. Problematika HIV/AIDS a uctiovska a studujici mla-
deZ v regionu hl. m. Prahy — obesldano celkem 310 Skol-
skych zafizeni v regionu hl. m. Prahy, zaslany preventivni
materidly a nabidnuty besedy o této problematice, celkem
bylo provedeno 35 besed na 23 skolach, celkovy pocet po-
sluchact 965, mimo tento projekt bylo provedeno na za-
dosti §kol z celé CR, které se zajimaji o prevenci HIV/
AIDS, celkem dalSich 88 besed, pocet posluchact 3271.

4. Problematika HIV/AIDS a nahradni vychova —
obesldna veskera zafizeni v CR poskytujici nahradni vy-
chovu, celkem 197 zafizeni, zaslan preventivni material,
nabidnuty besedy o této problematice, celkem bylo pro-
vedeno 5 besed na 5 zafizenich nahradni vychovy, pocet
posluchact 80.
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5. Problematika HIV/AIDS a vytvarné uméni - vyhla-
Sena soutéZ o Cesky preventivni plakat v problematice
HIV/AIDS, osloveny umélecké $koly po celé CR, celkem
19 8kol, zaslano bylo celkem 227 soutéznich praci, z téch-
to praci bude v roce 2005 vyhotovena putovni vystava,
ktera navstivi krajska mésta CR.

6. Problematika HIV/AIDS a Siroka vefejnost — ve
spolupraci s firmou Boomerang bylo rozeslano 70 000
kust preventivnich pohlednic, inzerujici anonymni a bez-
platné testovani na HIV infekci v Domé svétla, dale bylo
v ramci filmového festivalu Mezipatra 2004 provedeno
7 besed — pocet posluchact 861.

7. Problematika HIV/AIDS a azylova zafizeni — ve
spoluprici se SUZ MV CR, provedena beseda pro vedou-
ci pracovniky azylovych zafizeni po celé CR, ve spo-
lupraci s Diakonii byly provedeny besedy pro Zadatele
o azyl v zafizenich SUZ po celé republice, pocet besed 5,
pocet posluchacu 45.

8. Problematika HIV/AIDS a Mezi ploty — tento pro-
jekt byl preloZen na rok 2005 z divodu nizkého poctu pre-
ventivnich materialéi dostupnych na SZU Praha, pracuje-
me na tisku svych preventivnich materiald v dostatecném
mnozstvi, zde nas zajima velky pocet navstévniki této jiz
tradi¢ni akce (tuto akci navstivi az 20 000 mladych lidi).

9. Problematika HIV/AIDS a napravna zafizeni — za-
tim jen domluva s vedenim vézeniské sluzby, zde mame
zajem pracovat s persondlem napravnych zafizeni, pro-
jekt pfesunut na rok 2005.

10. Problematika HIV/AIDS a sociélni sluzby — za-
méfeno na socidlni pracovisté, kterd maji styk s verejnos-
ti, besedy na téma, jak jednat s HIV pozitivnim klientem,
provedena 1 beseda pro socidlni pracovniky a kuratory
hl.m. Prahy, celkem 35 posluchacii a 1 beseda pro social-
ni pracovnice socialniho odboru MU Neratovice, celkem
13 posluchacek.

11. Problematika HIV/AIDS a ekumenické hnuti ENYA
— dopliikovy projekt, na Zadost organizatort celosvétové-
ho setkdni mladych lidi zapojenych do ekumenického
hnuti byla pro ucastniky provedena beseda o této proble-
matice, celkem 85 posluchact ze 16 zemi.

Jedna z nejvétSich naSich preventivnich aktivit je za-
jisténi a provoz ambulance v Domé svétla, kde prova-
dime bezplatné anonymni testovani na HIV protilatky.
O vysledcich na$i prace svédci ptiloZena tabulka (ptiloha
¢. 2). Ostatni pracovisté kritizuji pokles dobrovolné tes-
tovanych 1idi z ulice, naSe ambulance kaZzdym rokem za-
znamenava vzristajici navstévnost i pocet otestovanych
zajemcil o provedeni testli na HIV infekci.

Casto se na nas obraceji pracovnici socialnich praco-
vist s Zadosti o pomoc a radu z diivodil, Ze oni sami maji
klienta HIV pozitivniho a nevédi, jak s timto ¢lovékem
pracovat. Na zaklad¢ téchto dotazli pracujeme na projek-
tu Problematika HIV/AIDS a socidlni sluzby 2005.

Rok 2004 v ¢islech

Ubytovani HIV pozitivnich klientd v Domé svétla vyu-
Zilo v roce 2004 kratkodobé a dlouhodobé celkem 36 lidi.
Dtim svétla navstévuje primérné okolo 50 klientl uby-

tovanych mimo Dim svétla, jsme ve spojeni s klienty po
celé CR.

Vzhledem ke stoupajicimu poctu HIV pozitivnich
v CR ¢asto fe§ime pfimou pomoc nové diagnostikova-
nym prevazné mladym lidem a jejich rodinam.

Rekondi¢niho pobytu na Sumavé se zicastnilo cel-
kem 60 HIV pozitivnich lidi z CR a Evropy.

Preventivni aktivity: celkem provedeno 142 besed,
pocet posluchacti 5342 (2003: provedeno 69 besed, oslo-
veno 3454 posluchaci).

Pocet navstévnikd ambulance Domu svétla — Zadateld
o testovani na HIV infekci bylo v roce 2004 celkem 1925
lidi (nartdst oproti roku 2003 celkem o 636 lidi) pocet
provedenych testtl na HIV infekci celkem 1816 testil (na-
rast oproti roku 2003 celkem o 619 lidi), pocet nové dia-
gnostikovanych pfipadi HIV infekce v roce 2004 — 2. Am-
bulance v Domé svétla se stala centrem pro testovani
mladych homosexualil (pfiloha €. 3).

Telefonni Linka AIDS pomoci zaznamenala zménu.
S firmou GTS jsme nasli cestu dohody a od 1. prosince
2004 zacala provoz zelend (bezplatné pro volajiciho) te-
lefonni linka pod tel. ¢islem 800 800 980. Pocet telefo-
nickych dotazt se zvysil oproti roku 2003. Rok 2003 po-
Cet telefonata 743, v roce 2004 celkem 848 telefonic-
kych dotazi. Tabulka hovorti 2004 pfiloZena (pfiloha €. 4).

Dobfe se osvédcila i nova Internetova linka AIDS po-
moci, na adrese aids-pomoc@iol.cz, v roce 2004 zde
bylo odpovézeno na 190 dotazti, tykajici se problematiky
HIV/AIDS.

KaZdy nové diagnostikovany ¢lovek je po sdéleni vy-
sledku jeho testu (HIV pozitivni) sezndmen s ¢innosti
nasi organizace a s pomoci, kterou jsme mu schopni za-
jistit, dostdva publikaci ,,Zivot s virem*, kde je popsdno
na koho se obrétit v pfipadé pomoci pramenici z nové
diagnézy jeho zdravotniho stavu.

V pripadé, Ze se nové diagnostikovany Cclovék a jeho
rodina na nas obrati s Zadosti o pomoc, osobné se vSich-
ni specialisté klientovi vénuji. Sezndmeni s Zivotem ostat-
nich pozitivnich lidi, napftiklad pracujicich pfimo ve spo-
le¢nosti. Dale pomoc psychiatra, psychologa, sexuologa,
zdravotni sestry, socidlniho pracovnika.

Pfi pozadavku o ubytovani v Domé svétla (pfevazuje
divod: majitel bytu se dozvédél, Ze najemce je HIV po-
zitivni a ukoncil smlouvu o prondjmu, dale obava rodiny
z mozné nakazy atd.) je kazdy takovy zdjemce ubytovan
(vétsinou prijimame pacienty po hospitalizaci z AIDS
centra FN Bulovka). Od otevieni Domu svétla bylo v§em
zajemcl o ubytovani vyhovéno. S nové ubytovanymi pra-
cuje zdravotni sestra, dohliZi na zdravotni stav, spravné
davkovani 1éka, dodrzovani pravidelnych kontrol u odbor-
nych 1ékard. Dale jejich problémy fesi socidlni pracovnik
— vyfizovani riznych dokladd, socidlnich jistot atd.

Pfimou préci s klientem fadime na prvoradé misto.

Plan na pristi rok

Chceme se vice zaméfit na prevenci, oslovit vice oby-
vatel CR. Neni daleko doba, kdy se kaZdy obyvatel této re-
publiky setkd s HIV pozitivnim ¢lovékem, ve spolecnosti,
na pracovisti, v fadach svych kamaradu, pratel, v rodiné.
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Hledame jiné metody v seznamovani obCanu s pre-
venci HIV/AIDS, chceme zvyS$it anonci bezplatné (ze-
lené) telefonni Linky AIDS pomoci, internetové Linky
AIDS pomoci, zapojeni vefejnopravni i komercni tele-
vize, rozhlasu a tisku v boji proti AIDS. Vzhledem ke
vzristajicimu poctu HIV pozitivnich lidi jsme pfipraveni
nové diagnostikovanym lidem pomoci. Budeme pracovat
na roz$ifeni ubytovaci kapacity v Domé svétla.

V roce 2005 oslovujeme $kolska zafizeni ve stfedo-
Ceském kraji (kazdy dalsi rok oslovime dalsi kraj), z uve-
denych 11 projektd je mnoho prevedeno i do roku 2005
a pracujeme na dalSich projektech. Vice pozornosti bude
vénovano pracovnikim socialnich pracovist. V mésici
zafi-fijen 2005 chystame seminaf pro socidlni pracov-
niky celé republiky. V soucasné dobé zjiStujeme zajem
o tento semindf (zajem je dosti vysoky).

PRILOHA C. 1

OBLOZNOST - azylovy Diim svétla 2004
Rok 08-12/99 2000 2001 2002 2003 2004
Pocet ubytovacich dnl 188 1835 3116 4273 5140 4466
ObloZnost v priméru 1,31 5,03 8,54 11,71 14,08 12,20
Celkem ubytovanych v roce 4 15 19 24 35 36

PRILOHA C. 2

SOUHRNNA TABULKA POZITIVNICH VZORKU (zachycenych v Domé svétla)

D’atum Cislo Pohlajvi Index Roém’k, Vékova kategorie Kraj &.p.
zachytu  (testu | yy3 | Zena | H | T| K | P |Ost | Narozeni [ qo 18 et | 18-25 let | nad 25 let

14.05.2000 | 260 1 1 1958 1 P 73537/1A
21.05.2001 | 871 1 1 1 1965 1 P 76411/1A
27.05.2002 | 1542 1 1 1967 1 P 79798/1A
01.07.2002 | 1604 1 1 1 1969 1 P 80176/1A
15.07.2002 | 1625 1 1 1981 1 ov 82285/1A
15.07.2002 | 1472 1 1 1972 1 P 79434/1A
18.11.2002 | 1762 1 1 1972 1 oL 81354/1A
10.02.2003 | 1941 1 1 1975 1 Tchaj wan | 82203/1A
02.04.2003 | 2130 1 1 1970 1 P 82831/1A
29.09.2003 | 2560 1 1 1977 1 HK 84769/1A
20.10.2003 |2632 1 1 1975 1 P 85060/1A
22.12.2003 | 2913 1 1 1976 1 P 85871/1A
29.11.2004 | 4358 1 1 1 1967 1 P 89982/1A(7)
29.11.2004 | 4359 1 1 1975 1 P 89929/1A
10.01.2005 | 1281 1 1 1975 1 P 78462/1A
24.01.2005 | 4689 1 1 1971 1 P 90680/1A(7)
CELKEM 16 0 [16 /0] 3|0 0 XXX 0 1 15
Nova infekce CZ 15 0 15101310 0 XXX 0 1 14
Nova infekce cizinci | 1 0 1101010 0 XXX 0 0 1
Nova infekce celk. | 16 0 16 (0| 3 |0 0 XXX 0 1 15
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Vysledky monitorovani vybranych aktivit v prevenci HIV/AIDS v CR za rok 2004

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc., RNDr. Marek Maly, CSc., MUDr. Daniela Kondrova, Blanka Chmelova

ve spolupraci se Zdravotnimi ustavy a KHS

Monitorovéni preventivnich aktivit v CR za rok 2004
probihalo stejné jako v letech pfedchozich, tedy na bazi
dotaznikd zaslanych Zdravotnim dstaviim a KHS. Dopo-
sud nedoslo ke zménam dotaznikd na podkladé posledni-
ho konzulta¢niho dne v prevenci HIV/AIDS, nebot v sou-
vislosti s planovanymi regionalnimi aktivitami probiha
diskuse o zménach systému monitorovani téchto aktivit.
Planujeme, Ze Gdaje Zdravotnich dstavi provadéjicich
preventivni aktivity v oblasti HIV/AIDS budou zasilany
na prislu§né Krajské hygienické stanice. Tyto instituce
posléze data budou sumarizovat a doplni je o dalsi ddaje
tykajici se ¢innosti na dseku feSeni problematiky HIV/
AIDS v regionech (napf. o ptehled sexudlni vychovy na
Skolach, ktery tento rok publikujeme v prehledu o ¢in-
nosti na dseku feSeni problematiky HIV/AIDS v SZU
a KHS za rok 2004). Z tohoto diivodu bude v priubéhu
roku 2005 uskutecnén dal$i konzulta¢ni den za Gcelem
konsenzu ziskavani potfebnych dat a informac¢niho toku
od jednotlivych realizatorli preventivnich aktivit smérem
k Ministerstvu zdravotnictvi CR, které zpracovanim po-
véfuje Statni zdravotni ustav. Planujeme, Ze dotazniky se
dale zjednodusi a tim, Ze KHS budou dostavat informace
od vSech Zdravotnich dstava, dosahneme toho, Zze KHS

Tabulka 1a: SPECIALNI LINKY POMOCI AIDS

Pocet provoznich dni v tydnu
3 5

Kraj Pocet
linek

HI. m. Praha 0
StredoCesky
Jihocesky
Plzensky
Karlovarsky
Ustecky
Liberecky
Kralovéhradecky
Pardubicky
Vysocina
Jihomoravsky
Olomoucky
Zlinsky
Moravskoslezsky
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Celkem

Pocet specidlnich linek pomoci AIDS se zvysil z 21 v r. 2003
na 25 v roce 2004. V kazdém kraji (kromé hlavniho mésta) je
ztizena alespofi 1 linka pomoci AIDS. VétSina linek funguje
5 dni v tydnu.

budou mit k dispozici uplny prehled o preventivnich akti-
vitach v regionu. Nebude rovnéz dochazet k duplikaci
zasilani dat od Zdravotnich dstavi jak smérem k MZ CR,
tak i ke KHS.

Monitoring za rok 2004 po technické strance zpra-
covala MUDr. D. Kondrova a statistické zpracovani dat
provedl RNDr. Marek Maly, CSc. RNDr. Maly je rovnéz
autorem kartogramt ilustrujicich rozlozeni dostupnych
sluzeb v oblasti HIV/AIDS na tizemi CR.

Tabulka 1b: POCTY TELEFONATU NA LINKACH POMOCI AIDS

Pocet linek
Kraj uvadgjicich Muzi Zeny | Celkem
pocet telefonat
HI. m. Praha 0 0 0 0
Stfedocesky 2 2203 | 1576 3779
Jihogesky 1 120 235 355
Plzensky 2 125 102 227
Karlovarsky 2 37 41 78
Ustecky 3 452 474 926
Liberecky 3 400 238 638
Krélovéhradecky 2 165 122 287
Pardubicky 2 132 55 187
Vysocina 1 78 84 162
Jihomoravsky 1 432 562 994
Olomoucky 1 42 35 77
Zlinsky 4 156 109 265
Moravskoslezsky 1 219 107 326
Celkem 25 4561 3740 8301

Pocet telefonatd na linkach pomoci AIDS v celé Ceské repub-
lice se zvysil z 7352 v r. 2003 na 8301 v roce 2004 (narust
o cca 0 13%). Oproti roku 2003, kdy bylo pomérné zastoupeni
muzu a zZen zhruba vyrovnané, byl v r. 2004 vyssi pocet telefo-
natl zaznamenan u muzi (55% telefonat) nez u Zzen. Na bez-
platné Narodni lince zodpovédéli o 7,5 % vice dotazii nez v r.
2003. Z celkového mnoZstvi sméfovalo na Nédrodni linku 3238
dotazi, coZ je mirny pokles ze 41% v r. 2003 na 39% v r. 2004.
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Tabulka 1c: ROZDELENI KLIENTU LINEK POMOCI AIDS PODLE VEKU

Vék
Kraj Déti | Dospivajici | Dospéli | Neuvedeno Celkem
HI. m. Praha 0 0 0 0 0
StredoCesky 512 757 2510 0 3779
Jihogesky 5 110 240 0 355
Plzefisky 2 33 192 0 227
Karlovarsky 0 10 68 0 78
Ustecky 0 295 631 0 926
Liberecky 0 170 468 0 638
Krélovéhradecky 0 114 173 0 287
Pardubicky 0 48 139 0 187
Vyso¢ina 0 0 162 0 162
Jihomoravsky 0 183 811 0 994
Olomoucky 0 26 51 0 77
Zlinsky 0 48 217 0 265
Moravskoslezsky 0 82 244 0 326
CELKEM 519 | 1876 5906 0 8301

Stéle pretrvava posun volajicich do star§ich vékovych skupin.
Z 35% v r. 2003 klesl pomér déti a dospivajicich k celkovému
poctu na 29% v r. 2004. Stejné jako v predeslych letech smé-
fuji témet vSechny détské dotazy na Nérodni linku.

Tabulka 1d: ROZDELENI KLIENTU LINEK POMOCI AIDS
PODLE DUVODU TELEFONATU

Tabulka 1e: ROZDELENI KONZULTACI KLIENTU LINEK
POMOCI AIDS PODLE TYPU RIZIKOVEHO CHOVANI

Typ chovani
Nechra- | Heterosex. | Injekéni | Jiné/
Kraj nény sex styk uzivani | Nezjisténo | Celkem
muze s nahodnym | drog
smuiem | partnerem
HI. m. Praha 0 0 0 0 0
StfedoCesky 0 832 7 32 871
JihoGesky 15 265 10 65 355
Plzefsky 0 34 4 10 48
Karlovarsky 0 43 7 1 51
Ustecky 0 136 97 19 | 252
Liberecky 0 175 5 2 182
Krélovéhradecky 0 187 3 45 235
Pardubicky 0 18 11 5 34
Vysoina 0 20 0 2 22
Jihomoravsky 0 92 34 0 128
Olomoucky 0 22 0 13 35
Zlinsky 0 148 2 39 189
Moravskoslezsky 0 0 0 67 67
Celkem 15 1974 180 300 | 2469

Pocet dotazti konzultujicich rizikové chovani stoupl z 1784
v 1. 2003 na 2469 v r. 2004 (narast cca o 28%). Pocet klientl
uvadéjici mozny prenos sexualni cestou tvori 80% vsech kon-
zultaci rizikového chovani, je to mirny vzestup ze 77% v roce
2003. V novych dotaznicich neni kategorie pro nechrdnény sex
muze s muZem, srovnavani oproti minulym rokiim v této sku-
piné klienti neni mozné. Mirny vzestup byl evidovan u volaji-
cich osob uZivajicich injek¢éné drogy (ze 158 v r. 2003 na 180
v 1. 2004). Tyto osoby pravdépodobné vice kontaktuji pfimo
centra protidrogové prevence.

Tabulka 1f: BEZNE TELEFONNI LINKY ODDELEN{ EPIDEMIOLOGIE

Divod
Konzultace
Kraj Informativ- | vztahujicise | . . Celkem
. s Jiny | Neuvedeno
ni dotaz | k rizikovému
chovani
HI. m. Praha 0 0 0 0 0
StfedoCesky 2847 871 61 0 3779
Jihocesky 0 355 0 0 355
Plzensky 118 48 61 0 227
Karlovarsky 25 51 2 0 78
Ustecky 411 252 263 0 926
Liberecky 426 182 30 0 638
Krélovéhradecky 7 235 45 0 287
Pardubicky 127 34 26 0 187
Vyso¢ina 140 22 0 0 162
Jihomoravsky 756 128 110 0 994
Olomoucky 32 35 10 0 77
Zlinsky 40 189 36 0 265
Moravskoslezsky 203 67 56 0 326
Celkem 5132 2469 700 0 8301

Témer 2/3 telefonatl na linkdch pomoci AIDS byly informa-
tivni dotazy. Neceld 1/3 volajicich konzultovala své rizikové
chovani, coz je mirné navyseni z 1/4 v r. 2003. VSechny kraje
zaznamenavaly informace o divodech telefonatu.

Kraj Poiet Pocet provoznich dnii v tydnu
linek 1 2 3 5 7
HI. m. Praha 1 0 0 0 1 0
StredoCesky 0 0 0 0 0 0
Jihogesky 6 3 3 0 0 0
Plzenisky 0 0 0 0 0 0
Karlovarsky 0 0 0 0 0 0
Ustecky 0 0 0 0 0 0
Liberecky 1 1 0 0 0 0
Kréalovéhradecky 0 0 0 0 0 0
Pardubicky 0 0 0 0 0 0
Vysoina 3 1 0 0 2 0
Jihomoravsky 0 0 0 0 0 0
Olomoucky 0 0 0 0 0 0
Zlinsky 0 0 0 0 0 0
Moravskoslezsky 0 0 0 0 0 0
Celkem 11 5 3 0 3 0
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Tabulka 2a: SPECIALNi PORADNY
PROVADEUJICI HIV PORADENSTVi

Podet
poraden

Pocet provoznich dni v tydnu
2 4 7 | neuvedeno

Kraj

HI. m. Praha
Stredocesky
Jihocesky
Plzerisky
Karlovarsky
Ustecky
Liberecky
Krélovéhradecky
Pardubicky
Vysocina
Jihomoravsky
Olomoucky
Zlinsky
Moravskoslezsky
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Pocet poraden stoupl z 45 v r. 2003 na 51 v r. 2004. Je tfeba
uvést, ze v Plzefiském kraji 2 poradny ZU b&hem roku zanik-
ly a na jejich misté vznikly pozdéji poradny v ramci KHS, tzn.
Ze pocet fungujicich poraden v tomto kraji ztstal 6. 19 pora-
den, cozZ je cca 39%, funguje jeden den v tydnu. Doslo k po-
klesu poctu poraden fungujicich vSechny pracovni dny z 29%
v r. 2003 na 22% v r. 2004.

Tabulka 2b: JINE PORADNY POSKYTUJICI HIV PORADENSTVI
V RAMCI HYGIENICKE SLUZBY

Tabulka 2c: PORADENSTVi VE SPECIALNICH HIV PORADNACH
AV JINYCH PORADNACH -
POCTY KLIENTU A JEJICH VEKOVE SLOZENI

POCY POIB | p et et ik
. den uvadg-

Kraj jicich poé- | .| 5

t Kt Muzi | Zeny | Celk. |<=15 | 1618 | 19-25 | >25 | Negjist.
HI. m. Praha 1 30| 254) 574 0| 0| 0] 0 574
Stfedocesky 5 [1362| 1550| 2912 3| 566 | 1434 | 909 0
Jihocesky 7| 240 123| 333| 2| 17| 154|160 0
Plzefisky 8 | 400 413 813] 9| 55| 34| 415 0
Karlovarsky 4 | 161] 157| 318) 0| 52| 148 118 0
Ustecky 3 | 549] 570| 1119 3| 147 401| 568 0
Liberecky 3 | 35| 265 580 0| 95 246 239, 0
Krdlovéhradecky 2 [ 101 72| 13 1] 19 61 %2 0
Pardubicky 4 | 178 160 338 0| 36| 153| 149, 0
Vysocina 4 | 1| 197| 428) 0| 65| 279| 84| 0
Jihomoravsky 1 751| 583 1334 0| 30 200|104 0
Olomoucky 2 | M0| 94| 284 1] 20| 82] 130 0
Zlinsky 4 | 337 289| 626) 1| 47| 193] 385, 0
Moravskoslezsky 2 | 450 330| 780 4| 97| 39|30, 0
Celkem 50 | 5505 5057|10562| 24 | 1247 | 4014 | 4703 | 574

Pocet klient ve specidlnich poradnich se mirné zvysil z 9461
na 10562 (nariast cca 0 9%). Zastoupeni muzu a Zen je pomer-
né rovnomeérné (52% muzt). Zastoupeni klientti do 18 let je
12% z celkového poctu klientll a pretrvava tak posun z mlad-
$ich vékovych skupin. Nejcastéji navstévuji poradny klienti
star$i 25 let (44,5%), je to posun proti roku 2003, kdy nejvice
byli zastoupeni klienti ve véku 19-25 let.

Tabulka 2d: ROZDELENI KLIENTU PORADEN HIV PODLE DUVODU
PORADENSTVi/TYPU RIZIKOVEHO CHOVANI

Pocet
poraden

Pocet provoznich dnil v tydnu
3| 4 7 | neuvedeno

0

Kraj

HI. m. Praha
StredoCesky
Jihogesky
Plzensky
Karlovarsky
Ustecky
Liberecky
Kralovéhradecky
Pardubicky
Vysocina
Jihomoravsky
Olomoucky
Zlinsky
Moravskoslezsky
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Divod

Nechra- | Nechr.hete- | Injekéni |  Jiné | Nezjist.

Kraj nény sex | rosex.styk | uzivani
muze | snahodnym | drog

smuzem | partnerem
HI. m. Praha 0 0 0 0 574
StredoCesky 67 2137 21 687 0
JihoGesky 12 226 38 57 0
Plzensky 14 440 18 34 0
Karlovarsky 0 282 36 0 0
Ustecky 18 593 | 167 34 0
Liberecky 3 353 37 187 0
Kréalovéhradecky 12 81 3 77 0
Pardubicky 10 196 13 19 0
Vysocina 4 333 50 H 0
Jihomoravsky 56 230 5 | 1043 0
Olomoucky 12 44 7 171 0
Zlinsky 19 369 7 231 0
Moravskoslezsky 10 199 63 508 0
Celkem 237 5483 465 | 3803 574

Nejcastéjsim diivodem navstévy poradny byl nechranény hete-
rosexudlni styk (52% oproti 60% v r. 2003), homosexudlni
styk (2,2%) a injek¢ni uzivani drog (4,4%). Stoupl pocet kon-
zultaci jiného rizika (poranéni o jehlu, nevéra partnera...)
z 2712 (28% v r. 2003) na 3803 (36%) v roce 2004.

Poradna ZU hl.m. Prahy neeviduje rozdéleni klientt ani z hle-
diska vékového sloZeni ani podle typu rizikového chovéni.
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Tabulka 2e: POCET ODBERU NA HIV PROTILATKY A ZPUSOB PLATBY

Jmenné Anonymni Celkem
Kraj hrazeng hrazeng hrazené hrazeng hrazené hrazené
Zadatelem | | z dotace AIDS Zadatelem | | z dotace AIDS Zadatelem/ | zdotace AIDS
26 2drav, MZCR/ e, | MZCR 20 2dav, MZCR/
pojisténi | rozpoCtuHS | celkem | ztoho HIV+ | pojiSténi | rozpoctuHS | celkem | ztoho HIV+ | pojisténi rozpoctu HS | celkem | ztoho HIV+

HI. m. Praha 87 0 87 0 357 0 357 0 444 0 444 0
Stredocesky 2429 2 2431 1 23 49 442 0 2452 4 2873 1
Jihocesky 201 0 201 0 99 0 99 0 300 0 300 0
Plzefisky 696 24 720 1 3 90 93 0 699 114 813 1
Karlovarsky 0 232 232 1 0 86 86 0 0 318 318 1
Ustecky 449 190 639 0 43 6 49 0 492 196 688 0
Liberecky 354 0 354 0 0 180 180 0 354 180 534 0
Kralovéhradecky 50 0 50 0 127 0 127 0 177 0 177 0
Pardubicky 88 8 9% 0 1 160 161 0 89 168 257 0
Vysocina 79 182 261 0 12 68 80 0 91 250 341 0
Jihomoravsky 887 0 887 2 0 0 0 0 887 0 887 2
Olomoucky 165 2 167 0 19 0 19 0 184 2 186 0
Zlinsky 137 0 137 0 0 469 469 0 137 469 606 0
Moravskoslezsky 175 208 383 0 158 239 397 0 333 447 780 0
Celkem 5797 848 6645 5 842 1m7 2559 0 6639 2565 9204 5

V roce 2004 bylo v celé Ceské republice vySetfeno na vlastni zadost celkem 9204 vzorkd na infekci HIV. Doslo k uréitému na-
rustu oproti roku 2003, a to o 11%.

Rozdéleni klientl, zda bylo vySetifeni provedeno pod jménem ¢i anonymné, bylo podobné jako v roce 2003. Tehdy bylo pod jmé-
nem vySetfeno 69% vzorkd, v roce 2004 pak 72% vsech klientd. Z nich si hradilo vySetfeni samo nebo bylo vySetfeni hrazeno
zdravotnimi pojistovnami stejné mnozstvi klienti jako v roce 2003, jednalo se o 88%. Anonymné bylo testovano 28% klientt
a z nich si hradilo vySetfeni samo 33% (v r. 2003 32%).

Celkovy pocet odbért hrazenych z dotace HIV/AIDS, pfip. z rozpoctu organizace stoupl z 2377 v r. 2003 na 2565 v roce 2004.
Doslo tedy k mirnému nérastu, cca o 7%.

Vyraznéji stoupl pocet vySetfeni hrazenych Zadatelem nebo ze zdravotniho pojisténi. V r. 2003 to bylo 5834 odbért, v r. 2004
bylo takto proplaceno 6639 vysetfeni. Pocet takto hrazenych vysetteni stoupl o 12%.

V roce 2004 bylo zjisténo z vySetfeni na vlastni Zddost 5 pfipadi HIV pozitivity, v r. 2003 to bylo 7 pfipadt. VZdy se jednalo
o zachyt nového pfipadu z vySetieni pod jménem. Celkova zachytnost piipadi HIV pozitivity z vySetfeni na vlastni Zadost tak po-
klesla z 0,09% v r. 2003 na 0,05% v r. 2004.

Tabulka 3a: PEER PROGRAMY

Pocet | Pocet Potet | Poiet| Potet | Uvede-
Z2U/KHS| organizaci | organizaci | peerd | organizaci | nj po-
Kraj uvade-| spp* | uvadgjicich uvadgjicich | Cet
jicich podet peerl pocet oslo-
pp* oslovenych | venych
HI. m. Praha 0 0 0 0 0 0
Stredocesky 0 0 0 0 0 0
JihoCesky 4 4 2 25 2 360
Pizefisky 2 3 3 38 3 1486
Karlovarskj 1 1 1 10 1 207 V této oblasti je situace obdobnd jako v roce 2003. Do peer
Ustecky 1 1 1 34 1 1275 programu bylo zapojeno 7 krajl, oproti 6 krajim v roce 2003.
Liberecky 1 9 9 64 1 165 Mirné stoupl pocet peerli z 282 v r. 2003 na 299 v r. 2004. Po-
Krlovéhradecky 0 0 0 0 0 0 ¢et oslovenych klesl z 3651 v r. 2003 na 3493 v r. 2004. Nékte-
Pardubicky 1 1 1 45 0 0 ré kraje, ale neuvadéji pocet oslovenych viibec nebo pouze
Vysotina 1 1 1 83 0 0 CasteCné, prestoZe u nich peer aktivisté piisobi. Pravdépodobné
Jihomoravsky 0 0 0 0 0 0 je velmi obtiZzné odhadnout, kolik osob peer aktivisté oslovi
Olomoucky 0 0 0 0 0 0 a ovlivni tak jejich postoje.
Zlinsky 0 0 0 0 0 0 Je nutné poznamenat, Ze statistika celonérodnihovprojektu
Moravskoslezsky 0 0 0 0 0 0 ,.Hrou proti AIDS* je uvedena v samostatné tabulce. Rada kra-
Celkem i " » 29 5 s Jklialjrlstrgg(l)zéicslkg.rOJektu vyuzivé principy peer vychovy, napf.
(* peer programy, ** ¢aste¢né neuvedeno, *** neuvedeno) .
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Tabulka 3b: PEER PROGRAMY PODLE CiLOVE POPULACE

Cilova populace

Kraj Mladez - Miadez - | Injekéni

zakladni stiedni uzivatelé

Skoly Skoly drog Jina

HI. m. Praha 0 0 0 0
StfedoCesky 0 0 0 0
Jihogesky 4 4 0 1
Plzersky 3 3 0 0
Karlovarsky 1 1 0 0
Ustecky 1 0 0 0
Liberecky 2 2 0 0
Krélovéhradecky 0 0 0 0
Pardubicky 1 1 0 0
Vysocina 1 0 0 0
Jihomoravsky 0 0 0 0
Olomoucky 0 0 0 0
Zlinsky 0 0 0 0
Moravskoslezsky 0 0 0 0
Celkem 13 11 0 1

V cilové populaci peer programi pievazuje zaméieni na mla-
dez zakladnich a stfednich Skol. Peer aktivisté jsou vétSinou
Skoleni bez zkousky.

Tabulka 4a: TERENNI ZDRAVOTNE-VYCHOVNA PRACE

Tabulka 4b: ZAMERENi TERENNi ZDRAVOTNE-VYCHOVNE PRACE

PODLE CILOVE POPULACE
Cilové populace

Kraj miadez | 1UD | komeréni | komercni

sexudlni | sexudlni | gay

pracovnice | pracovnici |minorita | vojéci | bezdomovei | jin
HI. m. Praha 0 |0 0 0 0 0 0 0
Stredocesky 0 |0 0 0 0 0 0 0
Jihodesky 113 1 0 0 0 0 1
Plzefisky 0 1]0 2 0 0 0 0 0
Karlovarsky 0|0 1 1 0 0 0 0
Ustecky 2 2| 2 1 0 |0 0 |2
Liberecky 0 |3 0 0 0 0 0 0
Krélovéhradecky | 0 | 0 0 0 0 0 0 0
Pardubicky 0 |1 0 0 0 0 0 0
Vysotina 0 1]0 0 0 0 0 0 0
Jihomoravsky 0|0 0 0 0 0 0 0
Olomoucky 0 |0 0 0 0 0 0 0
Zlinsky 0 1]0 0 0 0 0 0 0
Moravskoslezsky | 0 | 0 1 0 0 0 0 0
Celkem 3 19 7 2 0 0 0 3

V terénni praci se zaméfuji organizace zejména na rizikové
skupiny — injek¢ni uzivatele drog a komer¢ni sexudlni pracov-
nice. Pouze 2 programy byly orientovany na komer¢ni sexudl-
ni pracovniky a 3 na mladez.

8 z uvedenych 13 organizaci se zaméfuje na 1 cilovou skupinu,
zbylych 5 organizaci pak na 2-5 skupin.

PocetZ0 |  Poget Pocet | Pocet | Pocet | Uvedeny

IKHS uva- | organizaci | organizaci | street- | organizaci | pocet
Kraj déjicich | s terénnimi | uvddgji- | workerd | uvédgji- | oslovenych

terénni | programy | cich poet cich pocet

programy stregt- oslovenjch

workerd AdTabulka 4a: POCTY CILOVYCH POPULACI,

HI. m. Praha 0 0 0 0] 0 0 NA NEZ SE ZAMERUJI JEDNOTLIVE ORGANIZACE
StredoCesky 0 0 0 0 0 0
JihoCesky 3 3 1 2 0 0* Pocet cilovych populaci Pocet organizaci
Pizefisky 2 2 1 1 2 27 1 8
Karlovarsky 1 1 0 0 1 68
Ustecky ! 2 2 10| 2 724 2 2
Liberecky 1 3 3 32 3 782 3 1
Krélovéhradecky 0 0 0 0 0 0 4 1
Pardubicky 1 1 0 0 0 0*
Vysocina 0 0 0 0 0 0 5 1
Jihomoravsky 0 0 0 0 0 0 6 0
Olomoucky 0 0 0 0 0 0
Zlnsky 0 0 0 0] o 0 7 0
Moravskoslezsky 1 1 1 3 0 0" 8 0
Celkem 10 13 8 48 8 1601 Celkem 13

(* neuvedeno)

Pocet ZU/KHS, které provadély terénni programy, se sniZil ze
13 v roce 2003 na 10 v r. 2004. Klesl i pocet streetworkert
z 55 v r. 2003 na 48 v r. 2004. Pfesto stoupl pocet oslovenych
7 1164 v r. 2003 na 1601 v r. 2004 (tj. 0 27%). Statistika neni
uplna, protoZe nékteré kraje neuvadi pfesny pocet oslovenych,
uvadi kraj Liberecky a Ustecky, kde pravdépodobné tyto podty
odrazi problematiku pfihrani¢ni prostituce.

(Tzn., Ze po 1 organizaci uvadi zaméfeni na 5, 4, resp. 3 cilové populace, 2 organizace
uvadéji zaméfeni na 2 cilové skupiny a zbyvajicich 8 organizaci na 1.)
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Tabulka 5: JINE AKTIVITY HS V OBLASTI PREVENCE HIV/AIDS PODLE CiLOVYCH SKUPIN - POCTY HS UVADEJICICH DANOU AKTIVITU

Cilova skupina
Kraj poéet ZU/KHS | injekéni | komeréni | komeréni jiné
s jinymi | uZivatelé| sexualni sexualni gay vojaci / etnické

aktivitami drog | pracovnice | pracovnici | minorita | branci | vézni | bezdomovci | skupiny | utecenci | jina
HI. m. Praha 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Stfedocesky 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Jihogesky 5 3 2 1 0 0 0 0 0 1 5
Plzenfisky 3 2 2 2 0 1 0 1 1 0 1
Karlovarsky 3 3 3 2 0 0 1 0 0 0 1
Ustecky 4 4 3 3 2 0 1 2 2 0 4
Liberecky 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 2
Krélovéhradecky 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Pardubicky 2 1 2 2 0 0 0 0 0 0 0
Vyso¢ina 3 2 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Jihomoravsky 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
Olomoucky 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0
Zlinsky 4 4 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Moravskoslezsky 2 2 1 1 1 0 1 0 0 0 0
Celkem 33 26 16 1 6 2 4 3 3 1 16

V roce 2004 stoupl pocet dalSich aktivit ve viech oblastech. Pocet ZU/KHS s jinymi aktivitami se zvysil z 27 v r. 2003 na 33 v r.
2004. Nejvice byly tyto aktivity zaméfeny na injek&ni uZivatele drog a komeréni sexudlni sluzby. Tretina ZU/KHS se zaméfuje na
1 cilovou skupinu.

Ad Tabulka 5: POCTY CILOVYCH SKUPIN UVEDENYCH V RAMCI
JINYCH AKTIVIT JEDNOTLIVYMI ZU/KHS

Poget cilovych populaci Pocet ZU/KHS
1 11
2 8
3 6
4 3
5 2
6 0
7 3
Celkem 33

(Tzn., Ze ze 33 ZU/KHS je v 11 pFipadech uvedena jedina cilova skupina, v 8 jsou
to dvé skupiny, v 6 tfi skupiny, ve 3 pfipadech étyfi, ve 2 pfipadech 5 skupin a ve
3 pfipadech je uvedeno 7 skupin.)

Tabulka7: EDICNI A PUBLIKACNI CINNOST HS

V PROBLEMATICE HIV/AIDS
Kraj Brozury | Letaky | Clénky | Film | Plakaty | Jiné | Celkem
HI. m. Praha 0 0 0 0 0 0 0
StfedoCesky 0 0 3 0 0 0 3
Jihogesky 0 0 0 0 0 0 0
Plzefisky 1 1 36 0 0 0| 38
Karlovarsky 0 0 3 0 0 0 3
Ustecky 0 2 " 0 0 0| 13
Liberecky 0 0 5 0 0 0 5
Krélovéhradecky 0 0 8 0 0 0 8
Pardubicky 0 8 4 0 7 0] 19
Vysocina 1 0 0 0 0 0 1
Jihomoravsky 0 0 5 0 0 0 5
Olomoucky 0 0 6 0 0 0 6
Zlinsky 0 0 2 0 0 0 2
Moravskoslezsky 0 0 2 0 0 0 2
Celkem 2 1 85 0 7 0| 105

Oproti roku 2003 stoupla vlastni edi¢ni a zejména publikacni
&innost ZU/KHS. V pribéhu roku 2003 vznikly pouze 3 brozu-
ry, v roce 2004 to bylo 13 brozur a letdkl. Vyrazné se zvysil
pocet ¢lankt publikovanych v mistnim tisku: v roce 2003 to
bylo 54 ¢lanka, v roce 2004 pak 85 ¢lanku (jedna se o 36%
narust).

Nejvice aktivni jsou kraj Plzetisky, Pardubicky a Ustecky.

27




Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2004-2005

Tabulka 6: SPOLUPRACE HS S JINYMI ORGANIZACEMI V OBLASTI PREVENCE HIV/AIDS PODLE CILOVYCH SKUPIN

Cilova skupina

Kraj pocet spolu-| injekéni | komeréni | komeréni jiné

pracujicich | uzivatelé | sexualni sexualni gay vojaci / etnické

organizaci | drog | pracovnice | pracovnici | minorita | branci | vézni | bezdomovci | skupiny | utecenci | jina
HI. m. Praha 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Stredocesky 8 3 0 0 0 0 0 0 0 0 5
Jihogesky 15 7 3 3 0 0 0 0 0 0 9
Plzenisky 17 9 2 1 1 0 0 2 1 0 13
Karlovarsky 7 4 2 0 0 0 0 0 0 0 2
Ustecky 14 9 1 0 1 0 0 0 1 0 9
Liberecky 8 6 2 2 2 0 0 0 1 0 4
Krélovéhradecky 10 1 1 0 1 0 0 0 0 0 8
Pardubicky 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Vysoina 7 3 0 0 0 0 0 0 0 0 6
Jihomoravsky 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Olomoucky 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
Zlinsky 9 1 0 0 0 1 0 0 0 0 8
Moravskoslezsky 7 5 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Celkem 106 49 11 6 7 1 0 2 3 0 67

Zvysil se pocet organizaci spolupracujicich s organy ochrany vefejného zdravi z 87 v r. 2003 na 106 v r. 2004 (tj. 18% narast).
Spoluprace se tykala zejména osob v riziku pfi injekénim uZivani drog, komercnich sexudlnich pracovnic a pracovniki a také
prislusnikd gay minority. Pomérné vysoké je ¢islo vykazujici jinou cilovou skupinu (67), kde se ve vétsiné ptipadi jednd o mla-
dez.

Tabulka 8: OSTATNi CINNOST HS V OBLASTI PREVENCE HIV/AIDS

Prednasky Besedy Seminare Rozhlas Televize Jiné

Kraj pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet

Ucastnik( | hodin | ucastnik( | hodin | Géastnikd | hodin hodin hodin Gcéastnikd | hodin
HI. m. Praha 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Stiedocesky 283 16 753 48 0 0 0 0 603 25
Jihodesky 3050 45 540 56 120 8 1 3 120 25
Plzefisky 0 6 0 22 0 0 7 6 0* 3
Karlovarsky 0* 4 0* 4 0 0 0 0 0 0
Ustecky 1499 86* 1598 10* 137 4* 4 1 3555 0*
Liberecky 0 0 0 0 46 8 5 2 200 0*
Kralovéhradecky 31 6 2118 0 0 0 3 3 0 30
Pardubicky 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0
Vysodina 538 45 118 5 0 0 3 0 5000 0*
Jihomoravsky 0 14 750 7 0 0 0 0 950 5
Olomoucky 0 24 0 35 0 0 5 3 0 0
Zlinsky 400 11 70 6 0 0 0 2 0 0
Moravskoslezsky 199* 18 210 8 0* 2 0 0 2 10
Celkem 6000 275 6157 201 303 22 28 22 10430 98

* Udaje z Easti nebo Gplné neuvedeny (tj. organizace uvadi jen podet hodin bez poétu U¢astnikli nebo naopak podet Uéastniki bez poéti hodin)

Ostatni aktivity ZU/KHS se zaméfily zejména na besedy a prednasky. Celkem bylo touto formou osloveno cca 12 157 téastnikil,
v roce 2003 to bylo 10557 osob. Zvysila se informovanost o prevenci HIV/AIDS v mistnich masmediich.

Celkem bylo témito akcemi osloveno podle vykazanych tdaji 22890 osob, v roce 2003 to bylo 25289 (pokles 0 9,5%).
Hodnoceni jinych aktivit je obtiZné, protoZe nejsou vzdy uvedeny pocty ucastnikl ani pocty hodin té€chto akci. Dost Casto se jed-
nd o Dny zdravi, vystavy vytvarnych praci s tematikou HIV/AIDS a podobné akce, kde neni snadné vycislit pfesny pocet tcast-
nikd.
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Mapa 1: ROZLOZENI LINEK POMOCI HIV/AIDS V CR
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Mapa 2: POCET LINEK POMOCI HIV/AIDS PODLE REGIONU
A POCTU TELEFONATU V JEDNOTLIVYCH LETECH
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Mapa 3: ROZLOZENi PORADEN HIV/AIDS V CR
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Mapa 4: POCET PORADEN HIV/AIDS PODLE REGIONU
A POCET KLIENTU V JEDNOTLIVYCH REGIONECH
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Mapa 5: POCTY ODBERU NA HIV INFEKCI NA VLASTNi ZADOST
V PORADNACH ZU V JEDNOTLIVYCH REGIONECH CR
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Mapa 6: RELATIVNi POCTY ODBERU NA HIV NA VLASTNi ZADOST
V PORADNACH ZU V JEDNOTLIVYCH REGIONECH
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Mapa 7: POCTY HIV POZITIVNICH ZACHYCENYCH
V PORADNACH ZU V JEDNOTLIVYCH REGIONECH CR
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Priuzkum kvality a dostupnosti materiald v prevenci HIV/AIDS

z edice Statniho zdravotniho tstavu v Praze (2004-2005)

[ ]

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc., RNDr. Marek Maly , CSc., Blanka Chmelova, MUDr. Daniela Kondrova

1. Uvod

Ve druhé polovin€ roku 2004 provedl Statni zdravotni
ustav prizkum kvality a dostupnosti tiSt€nych materia-
14, které jsou produkovany Statnim zdravotnim dstavem
v Praze. Priizkum byl iniciovén feditelem SZU, MUDr.
Jaroslavem Volfem, Ph.D., s cilem zjistit, jak jsou uZiva-
telé spokojeni s t€mito tiSt€nymi preventivnimi materia-
ly, s jejich dostupnosti a formou distribuce a jaké ma-
ji pfedstavy o tom, jak by méla vypadat idealni situace
v této oblasti vefejného zdravi.

Pocinaje rokem 2001 je celonarodni produkci a distri-
buci osvétovych preventivnich materiali v problematice
HIV/AIDS a ostatnich sexualné prenosnych infekci po-
véfeno Pracovisté manazera Narodniho programu HIV/
AIDS, které je soucasti Centra epidemiologie a mikrobi-
ologie SZU. Tuto ¢innost pfevzalo po Nérodni referen¢ni
laboratofi pro AIDS, kterd provizorné zabezpecovala je-
jich produkei od roku 1996, kdy bylo zruSeno Nérodni
centrum podpory zdravi (NCPZ). Naprosta vétsina fi-
nancnich prostfedkt na produkci ti§ténych materiald po-
chézi z dotace na feSeni problematiky HIV/AIDS Minis-
terstva zdravotnictvi CR, minimélnim podilem pfispivaji
soukromi sponzofi a firmy, zejména v oblasti vyroby 1é-
¢iv a kondomd.

2. Material a metodika

K zjisténi informaci o kvalité a dostupnosti tist€nych
preventivnich materialti byl navrZzen a vytiStén Ctyfstran-
kovy dotaznik o celkem 19 otdzkéch, ktery byl distribuo-
van na vSechny Zdravotni dstavy a Krajské hygienické
stanice, vcetné jejich pobocek a tizemnich pracovist, vS§em
nevladnim organizacim sdruzenym v tzv. Féru nevlad-
nich organizaci ¢innych v prevenci HIV/AIDS (viz jejich
seznam na www.aids-hiv.cz) a odboriim $kolstvi kraj-
skych a méstskych tradd. Dotazniky byly zaslany postou
a do dopisu byla vloZena oznamkovana obélka se zpatec-
ni adresou. Pfipadnym zdjemctim o podobu tohoto dotaz-
niku jsme schopni poskytnout jeho kopii. Soucasti do-
pisu byla i tiSt€nad nabidka dostupnych preventivnich
materiali z produkce SZU (format A3 preloZeny na A4)
na obdobi 2003-2004.

Rozesilani dotaznikt probéhlo v srpnu 2004, konecny
termin pro vyplnéni dotazniku byl konec mésice zafi
2004. Ziskana data byla vloZena do elektronické formy
dotazniku a vyhodnocena ve spolupraci s Oddélenim bi-
ostatistiky a informatiky SZU (RNDr. Marek Maly, CSc.)
za pouziti volné dostupného programového baliku Epiln-
fo. Analyza dat probéhla v mésicich fijen az prosinec
2004, interpretace a prezentace vysledkl v obdobi leden
az brezen 2005.

3. Vysledky

Celkem bylo zasldno 598 dotaznikt institucim, se ktery-
mi Pracovisté manaZera Narodniho programu boje proti
AIDS v SZU spolupracuje a pravidelné jim zasila infor-
mace a nabidku svych preventivnich materialti popt. i je-
jich vzorky:
e AIDS centra v byvalych krajskych méstech
» Krajské hygienické stanice a jejich tizemni pracovisté
e Zdravotni ustavy a jejich pobocky
* nevladni organizace sdruzené ve Foru nevladnich or-
ganizaci pfi Narodni komisi pro feseni problematiky
HIV/AIDS
e protidrogova centra (K-centra) — dle pfehledu na
www.info-drogy.cz (2004)
¢ Skolské urady
Zpét a v Zddaném terminu (do konce zafi 2004) se
vratilo celkem 228 vyplnénych dotazniku, které se staly
podkladem pro statistické zpracovani a vyhodnoceni dat.
SloZeni jednotlivych respondentti podle spolupracujicich
instituci je uvedeno v tabulce €. 1:

Tabulka &. 1: SLOZENi RESPONDENTU DOTAZNiIKOVEHO SETRENI

Pocet dotazanych| Pocet | Navratnost

Instituce vracenych

abs. % dotaznikd
Protidrogova centra | 214 35,8 54 25 %
Skolské Grady 195 | 326 72 37 %
KHS a jejich
Uzemni pracovité 80 13,4 32 40 %
ZU a jejich pobocky 69 1,5 34 49 %
Nevladni organizace
sdruzené ve ,Foru* 33 55 31 94 %
AIDS centra 7 1,2 5 71 %
Celkem 598 | 100 228 38%

Primérna navratnost dotaznikl byla 38%, a kolisala
mezi 25% (protidrogova centra) po 94% (nevladni or-
ganizace sdruzené v tzv. ,,Foru‘). Navratnost od zdra-
votnich ustavi, které jsou ze zdkony povinny realizovat
preventivni aktivity v oblasti HIV/AIDS byla méné neZ
padesétiprocentni a tedy jen mirné nad primérnou néa-
vratnosti v ramci celého dotaznikového Setfeni (38%).
Porovnani celkové ndvratnosti mezi sektorem statnim
a nevladnim pak vyznélo 41% vs. 34% ve prospéch orga-
nizaci ve statni piisobnosti, coZ bylo zpisobena zejména
tim, Ze z K-center se vratil pouze kazdy ctvrty dotaznik.
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Slozeni respondentd uvedeného dotaznikového Sette-
ni je uvedeno na grafu ¢. 1:

Graf 1: SLOZENi RESPONDENTU DOTAZNIKOVEHO SETRENI
n =228
AIDS centrum (2,19%)

K-centrum (23,68%) KHS (14,04%)

Z0 (14,91%)
NO (13,60%)

odbor Skolstvi (31,58%)

Setieni se Gcastnilo celkem 34 Zdravotnich tstavl
a jejich pobocek, 35 Krajskych hygienickych stanic a je-
jich izemnich pracovist, 5 AIDS center, 54 protidrogo-
vych center a 78 odbort Skolstvi krajskych a méstskych
uradt. Nejvétsi ¢ast respondentd tvofily odbory Skolstvi
— taktka jednu tfetinu, nasledovani Zdravotnimi dstavy
a KHS (celkem 28,9%) a K-centry (23,7%). Nevladni or-
ganizace predstavovaly 13,6% respondentti a AIDS cent-
ra se na uvedeném souboru podilela 2,2%.

Otazka ¢. 1 se v naSem dotaznikovém Setfeni zaméri-
la na dostupné zdroje tiSténych preventivnich material
(SZU, preventivni materidly produkované nevladnimi or-
ganizacemi, zahrani¢ni materidly, jiné zdroje). Udaje
uvedené respondenty jsou graficky zndzornény na grafu
¢. 2

Graf 2: ZDROJE TISTENYCH MATERIALU V PREVENCI HIV/AIDS
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Statni zdravotni ustav byl naprosto nejcastéjSim zdro-
jem pouzivanych preventivnich materidld nasimi respon-
denty v oblasti ochrany a podpory zdravi u HIV/AIDS,
nebot tvoril dvé tretiny (66,2%) vSech pouzivanych ma-
teriald. Druhym nejcastéj$im zdrojem byly tiskoviny
produkované nevladnim sektorem (20,2%). Zahrani¢ni
preventivni materidly jsou u nds uzivany jen zcela vyji-
mecné (1,1%), z jiného zdroje pochéazelo celkem 12,5%
preventivnich materiald.

Otéazka €. 2 se zajimala o to, jakym zpisobem se re-
spondenti informuji o preventivnich materidlech dostup-
nych ve Statnim zdravotnim udstavu v Praze. Odpovédi
jsou piehledné zobrazeny na grafu ¢. 3:

Graf 3: ZDROJE TISTENYCH MATERIALU V PREVENCI HIV/AIDS
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Nejcastéjsi formou, kterou byly respondenti informo-
vani o dostupnych preventivnich materidlech byl infor-
macni letdk, ktery kaZzdorocné PracoviSté manaZera Na-
rodniho programu boje proti AIDS vydava a rozesild na
celou fadu adres (36,7%). Druhym nejvice pouzivanym
zdrojem byl internet — oficidlni webové stranky Narodni-
ho programu boje proti AIDS na adrese www.aids-hiv.cz,
které obsahuji rovnéz prehled nami vydavanych tisté-
nych materiali. Tretim nejcastéjSim zdrojem informaci
(12,2%) se stala Ro¢enka Narodniho programu boje pro-
ti AIDS, ve které je rovnéz pravidelné publikovan pre-
hled o edi¢ni ¢innosti naseho pracovisté. Celkem 17,4%
respondentii uvedlo jiné informaéni zdroje (Zdravotni
ustavy, Krajské hygienické stanice, AIDS centra, nevlad-
ni sektor véetné protidrogovych center periodicky infor-
mujeme o novinkach v oblasti preventivnich materialt
a jejich vzorky prikladame).

V otazce ¢. 3 jsme se dotazovali na jiné zpisoby,
které by respondenti preferovali v rimci informovanosti
o dostupnych preventivnich materidlech. Nej€astéji navr-
hovanym zptsobem Sifeni informaci byl uvadén internet
(www.aids-hiv.cz, www.drogy-info.cz, a dalsi), zasilani
informaci prostfednictvim e-mailu o novinkéach a rozesi-
lani nabidkového letdku (pfehledu dostupnych materialt
spolu se vzorky). Dal$i navrhy se tykaly mozZnosti infor-
movat o materidlech v odbornych ¢asopisech (se zdravot-
nickou tematikou, v periodiku ,,Zpravy CEM*, v ,,U¢itel-
skych novinach* apod.). Dale bylo navrhovano vytvofit
novy objednavkovy katalog s ¢iselnym oznacenim letakt
pro usnadnéni objednavky. Zastupci ze $kolstvi navrho-
vali vyuzivat informaéniho kanalu prostfednictvim meto-
dikt primarni prevence na krajskych turadech.

Soucasny zplsob distribuce ti§ténych preventivnich
materidlll ve Statnim zdravotnim tustavu v Praze byl pred-
métem otazky €. 4. Pro jednoduchost a prehlednost jsme
zvolili ,,8kolni systém znamkovani* a respondentiim tedy
dali na vybér §kélu od 1 do 5. Vysledky hodnoceni distri-
buce materialdt SZU jsou uvedeny na grafu &. 4:
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Graf 4: HODNOCENI ZPUSOBU DISTRIBUCE
PREVENTIVNICH MATERIALU SzU
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Pozn.: zpdsob hodnoceni — jako zndmky pfi Skoini klasifikaci,
primérnd znémka = 2,7

abs./ %

,»Primérna zndmka“ hodnoceni soucasnych zplsobi
distribuce dosahla hodnoty 2,7, tedy mezi ,,chvalitebné*
a ,,dobte*. Nejcastejsi zndmkou (v 30,6% piipadi) bylo
»chvalitebné*. Celkem 13,5% respondentd hodnotilo dis-
tribuci jako ,,vybornou*, naopak 10,9% jako ,,nedostatec-

113

nou .

Otazka €. 5 se zaméfila na preferované zplsoby dis-
tribuce preventivnich materidld. Vysledky dotazovani za-
meéfené na tuto otazku jsou uvedeny v grafu ¢. 5.

Graf 5: PREFEROVANE ZPUSOBY DISTRIBUCE
PREVENTIVNICH MATERIALU
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Vice nez polovina respondentl by preferovala dodani
preventivnich materidld ,,az do domu®, tedy postou ane-
bo kuryrni sluzbou (56,1%). Piekvapivé druhym nejvice
zadanym zpusobem byla moZnost, aby tiskova predloha
mohla byt dostupna napf. na webovych strankidch Nérod-
niho programu boje proti AIDS a zajemci by si mohli
preventivni material vytisknout sami (18,9%). Celkem
14,9% respondentli by uvitalo moznost regiondlni distri-
buce, tedy moznost vyzvednuti v nékterém z krajskych
zafizeni. Priblizné desetiné respondenti (10,1%) vy-
hovuje moZnost vybéru a vyzvednuti tiskovin pfimo ve
Statnim zdravotnim tdstavu v Praze, coZ povazuji za do-
state¢nou moznost pro distribuci tiskovin.

Otazky ¢. 6 a 7 se zaméfily na ,klasifikaci® dostup-
nych preventivnich materialt uvedenych v nabidkovém
katalogu, ktery byl ke kazdému dotazniku ptiloZen. Re-

spondenti méli moznost hodnotit celkem 18 nabizenych
tiskovin, od pomérné obsahlé knizky (,,Pozitivni Zivot*)
az po miniaturniho ,kolibfika* ¢i tiskovinu o velikosti
telefonni karty. Pro jednoduchost a prehlednost jsme opét
i zde zvolili ,,8kolni systém znamkovani* a responden-
tim tedy dali na vybér $kdlu od 1 do 5. Vysledky hodno-
ceni zminénych preventivnich materidla z produkce SZU
jsou uvedeny na grafu €. 6.

Graf 6: HODNOCENi JEDNOTLIVYCH
PREVENTIVNICH MATERIALU SZU
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Z uvedeného grafického prehledu je patrné, Ze nejlé-
pe byla hodnocena brozura ,,HIV poradenstvi® (pramér-
na znamka 1,5), nejhife letdk uréeny pro osoby ve vyko-
nu trestu (pramérna znamka 1,8). Prekvapivé s malym
ohlasem se setkal rovnéz prekladovy materidl Evropské
unie zaméfeny na peer vychovu v prevenci HIV/AIDS
(pramérna znamka 1,8).Velice potésitelné je, Ze zadny
z preventivnich materidld nedosahl horsiho skére nez 1,8
a vSech 18 hodnocenych tiskovin bylo hodnoceno v roz-
mezi ,,vyborné* — ,,chvalitebné“. Druhym nejuspésnéj-
§im preventivnhim materidlem se stal ,,kolibfik™, opakova-
né vydavany v reedicich jiZ po fadu let (primérna znamka
1,5). Prekvapivé bylo tfeti misto preventivniho materialu
»Projevy HIV v dstech® ur¢eného predevs§im pro stoma-
tology a studenty zubniho 1ékafstvi (primérna znamka
1,6). V prvni ,,pétce* se jesté umistila tzv. ,telefonni kar-
ta® (primérna znamka 1,6) a plakatek ilustrujici nejéas-
téjsi projevy akutni HIV infekce (primérna znamka 1,7).

Nésledujici otdzka €. 8 si vzala za cil zhodnotit sou-
Casné jak kvalitu textu, tak i grafické prezentace preven-
tivnich materialii vydévanych v SZU v oblasti HIV/AIDS
a ostatnich sexualné pfenosnych infekci. Vysledky jsou
prehledné znazornény na grafu ¢. 7.

Celkem 78,1% respondentl povazuje obsah i grafic-
kou prezentaci preventivnich materiala z produkce SZU
za kvalitni, dalsich 18,9% povazuje za kvalitni pouze ob-
sah téchto tiskovin. Celkové tedy 96,9% respondentt je
spokojeno s odbornou drovni textovych Casti preventiv-
nich materialti v oblasti HIV/STI. Jeden respondent vyja-
dril nespokojenost jak s drovni textl, tak grafické pre-
zentace, coZ predstavuje 0,5% souboru.
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Graf 7: CELKOVE HODNOCENi
PREVENTIVNICH MATERIALU SzU

kvalitni pouze grafika oboji nedostateéné
(2,55%) (0,51%)

kvalitni pouze obsah
(18,88%)

kvalitni obsah i grafika
(78,06%)

Pozn.: ze 196 respondent(i se 153 vyjddfilo, Ze obsah i grafika jsou
kvalitni, 37 se vyjadrilo, Ze je kvalitni pouze obsah, 5 se vyjadrilo, Ze
kvalitni je pouze grafika a 1 respondent (NO) se vyjadril, Ze materidly
jsou v obou parametrech nedostatecné.

V otazce €. 9 jsme zkoumali, zda respondentim vy-
hovuji formaty, ve kterych jsou preventivni materidly vy-
davany: 196 respondentl je s volbou formatd spokojeno,
5 nespokojeno a 28 na otdzku neodpovédélo.

Otazka ¢. 10 se zabyvala potfebnosti tisku preventiv-
nich materidlt v jinych jazycich.

Nejcastéji navrhovanym jazykem byl rusky a anglic-
ky jazyk. Nevladni organizace a protidrogova centra by
povaZzovala za vhodné mit k dispozici preklady v rom-
ském jazyce. Pro problematiku pifihrani¢ni sexualni turis-
tiky byly navrhovany také preklady do némciny. Materia-
ly v ruském jazyce a ukrajinstiné by byly vhodné pro
komerc¢ni sexudlni pracovnice. Dal§im navrhovanym ja-
zykem byla vietnamstina (konkrétné€ napf. informace pro
budouci maminky). Bylo navrhovano vytvofit materidly
pro uprchlicka zafizeni a osoby ve vykonu trestu v riiz-
nych cizich jazycich. Podle pfipominek z AIDS center
by bylo vhodné ptelozit obsahlejsi materidly typu ,,Pozi-

Tabulka 2: NAVRHY NA PRODUKCI
PREVENTIVNICH MATERIALU V CIZICH JAZYCIiCH
dle typu respondenti

Typ respondenta

Pozadovanj | AIDS | KHS| ZU | K-centra | Odbory | NO | celkem
jazyk centra Skolstvi

rustina 3 1] 9 18 3 16 | 60
anglictina 6|8 10 6 11 4
romstina 1 112 13 7 8 32
néméina 6 | 4 2 5 8 23
vietnamétina | 2 2 |1 5 1 5 16
ukrajindtina 1 3 3 1 5 13
polstina 3 2 5
bulharstina 1 2 3
rumunétina 1 1

tivni zivot™ a ,,At Zijete ¢i pracujete kdekoliv...“ Jiné
preklady byly navrhovany pouze ojedinéle (napf. polsky,
bulharsky jazyk). Celkem se navrhy tykaly 9 cizich jazy-
ku (viz tabulka ¢. 2).

Otéazka €. 11 zkoumala, zda respondenti povazuji za
dostate¢né mnozstvi vSech preventivnich materiala, které
je nyni k dispozici v celé Ceské republice (viz graf &. 8).

Graf 8: HODNOCENi KVANTITY
PREVENTIVNICH MATERIALU V CR
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Celkem 42,9% respondentl odpovédélo, Ze preven-
tivnich materiall je v ¢eské republice dostatek — zbytek
(57,1%) reagoval tak, zZe vyjadril ndzor na potiebnost
vétsiho mnozstvi téchto materiali. Celkem 42,4% re-
spondentil potfebuje vice materidlii, dalSich 9,5% se vy-
jadtilo, Ze ,,mnoZstvi nestaci*“ a 5,2% odpovédélo, zZe
materiall je absolutni nedostatek.

V otazce ¢. 12 jsme vyzvali respondenty, aby se vyja-
dfili, zda n&jaky typ preventivniho materiélu v edici SZU
zcela postradaji.

Zejména nevladni organizace postradaly v dobé do-
taznikového Setfeni materidl pro gay minoritu (ten byl
vytiStén aZ po skonceni dotaznikového Setfeni na konci
r. 2004 a jeho néazev zni ,,Pro kluky co jsou na kluky*)
a prostitutky (zde odkazujeme pfedevSim na edi¢ni akti-
vity obcanského sdruzeni ,,Rozkos bez rizika®). Z poza-
davk skolskych dfadf, nevladnich organizaci, 7ZU a KHS
vyplynulo, Ze by bylo vhodné vytvofit material pro mladsi
zaky a dospivajici mladeZz. Zastupci ze Skolstvi by uvita-
li vhodny preventivni material vyuzitelny pfimo ve $kol-
ni vyuce (v roce 2004 byl vytisknut diky sponzorovi pla-
kat o zpisobech pfenosu HIV vcetné prevence vhodny
pro vyuku na ZS — distribuce byla zajiiténa pies odbory
Skolstvi a KHS). Zejména protidrogova centra postradaji
materidl o hepatitidach pro uZivatele drog. Bylo navrho-
véano roz$ifeni nabidky preventivnich materiali o video-
kazety. Podle navrhl by bylo vhodné vytvofit material
pro zdravotnické a socidlni pracovniky pracujici v oblasti
HIV poradenstvi. Pracovnici v prevenci by vyuzili také
vét§si mnozstvi drobnych propagacnich predmétii napf.
samolepky, tuzky s pfipomenutim problematiky HIV
a moznost prikladat k letakiim kondomy. Zaznély rovnéz
pozadavky na vytvoreni preventivnich materidld pro
romské spoluobcany.

Otazky ¢. 13 a 14 se tykaly vyuzivani internetovych
stranek Narodniho programu boje proti AIDS a hodnoce-
ni jejich obsahové a grafické kvality.
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Graf ¢. 9 prezentuje, jak Casto respondenti vyuzivaji
webovych stranek Narodniho programu boje proti AIDS.

Graf 9: CASTOST POUZIVANI INTERNETOVYCH STRANEK
www.aids-hiv.cz

Casto (20,00%)

nikdy (43,20%)

nékdy (36,80%)

Celkem 20% respondentd pouZziva tyto stranky ,.Cas-
to* a 36,8% ,,nékdy*. Celkem 43,2% respondenti tyto
stranky nevyuziva.

Pouzivani internetu podle typu respondenti je zna-
zornéno na grafu ¢. 10.

Graf 10: UZIVANI www.aids-hiv.cz PODLE TYPU RESPONDENTU
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Pozn.: AIDS C. = AIDS centrum, OS = odbor $kolstvi,
NO = neviadni organizace, K-C = K-centrum

Nejvice jsou webové stranky vyuzivany Zdravotnimi
tustavy, nicméné i v této skupiné se vyskytuji ti (v poctu 3
z celkového poctu 33), ktefi je nevyuZzivaji viibec, ac tyto
instituce jsou ze zdkona povéfeny realizaci preventivnich
aktivit a poradenskou ¢innosti v oblasti HIV/AIDS a na
téchto strankach mohou nalézt veSkeré textové Casti pre-
ventivnich materiala z edice SZU. Nejméné jsou zming-
né webové stranky vyuzivany K-centry (21 center z cel-
kového poctu 54 uvedlo, Ze je nikdy nevyuzivaji).

Hodnoceni odborného obsahu internetovych stranek
Narodniho programu boje proti AIDS je zndzornéno na
grafu €. 11.

Pro jednoduchost a pfehlednost jsme i zde zvolili
,,Skolni systém zndmkovéani* a respondentim tedy dali na
vybér Skalu od 1 do 5. Z celkového poctu 166 responden-
td jich 67 stranky hodnotilo ,,vyborné*, 79 ,,chvalitebné®,

19 ,,dobfe* a 1 ,,dostate¢né*.
Primérna znamka za kvalitu méla hodnotu 1,7.

Graf 11: HODNOCENI OBSAHU www.aids-hiv.cz
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Pozn.: zpdsob hodnoceni - jako zndmky pfi skolni klasifikaci
primérnd zndmka = 1,7

Hodnoceni grafické kvality internetovych stranek Na-
rodniho programu boje proti AIDS je znazornéno na gra-
fu &. 12.

I zde jsme analogicky zvolili ,,Skolni systém znamko-
vani‘ a respondentim poskytli Skalu v rozmezi od 1 do
5. Z celkového poctu 162 respondentt jich 60 stranky
hodnotilo ,,vyborné®, 70 ,.chvalitebné®, 24 , dobie* , 7

,,dostatecné“ a 1 ,,nedostateCné.

Primérna zndmka za grafickou troven dosdhla hod-
noty 1,9.

Graf 12: HODNOCENI GRAFIKY www.aids-hiv.cz
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Pozn.: zptisob hodnoceni — jako zndmky pfi Skolni klasifikaci
primérnd zndmka = 1,9

Otéazky ¢. 15 a 17 se tykaly nazorid na potfebnost ji-
nych forem prevence HIV/AIDS nez jsou tisténé materi-
aly. Vysledky dotaznikového Setfeni v této otazce vyply-
vaji z prezentace v grafu ¢. 13.

Celkem 86,8% dotazanych povazuje za vhodné rozsi-
fit spektrum aktivit o vyrobu TV Sott, 81,3% o produkci
materiala ve formé videokazet a DVD, 73,4% dotaza-
nych vyslovilo nazor o potfebnosti prezentace formou
billboardl a plakatd a 72,5% doporucilo formu osloveni
vefejnosti prostfednictvim radia (radioSoty).

V otdzce €. 16 jsme zadali na ndzor na srovnatelnost
kvality ti§ténych preventivnich materila z edice SZU ve
srovnani se zahrani¢nimi materidly. Odpovédi na tuto
otazku jsou prezentovany v grafu ¢. 14.

Z grafu je patrno, Ze naprosta vétSina respondentt
(85,3%) povaZzuje materialy z produkce SZU za srovna-
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Graf 13: NAZORY NA POTREBNOST JINYCH FOREM PREVENCE
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Graf 14: SROVNANI TISTENYCH MATERIALU SZU
VE SROVNANI SE ZAHRANICNIMI
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telné se zahrani¢nimi a 7,1% je dokonce povazuje za lep-
§i. Celkové se tedy 92,3% respondentd vyslovilo pfiznivé
o srovnatelnosti preventivnich materialt ve srovnani se
zahrani¢nim standardem. Celkem 7,7% respondentt hod-
notilo materidly SZU jako hor$i ve srovnani se zahrani¢-
nimi.

V otazce €. 18 jsme se obraceli na respondenty s pros-
bou, aby napsali jiné pfipominky k nabidce a distribuci
preventivnich materialéi vydavanych v SZU.

Navrhy k této problematice castecné opakovaly pfi-
pominky k otdzce ¢. 3 o navrhovanych formach, jak in-
formovat o tiSténych preventivnich materidlech z edice
SZU, zejména se jednalo o pravidelné zasilani nabidky
vcetné vzorkl novych materidlti v§em organizacim pra-
cujicim v oblasti prevence HIV/AIDS a moZnost zasilani
preventivnich materialt poStou. Zaznél ndzor, Ze mate-
ridly je nutno distribuovat pfimo k cilovym skupindm
a zlepsit jejich dostupnost v Siroké populaci, zejména na
ZS a SS a dile napt. v zafizenich pro lé¢eni drogovych
zavislosti. Casto byla zmifiovadna potieba rozsifit nabidku
pro Skolni déti a to i pro niZ$i stupenl a dodavat do kol
vice vhodnych materiald, chybi napt. poutavy plakét pro
dospivajici. Je vhodné v€as informovat o dostupnych ma-

teridlech vSechny zainteresované organizace, planovat
tisk dle pozadavku v terénu a zajistit distribuci k cilovym
skupindm nebo na krajskd zafizeni (KHS a ZU), kde bu-
dou materiély k dispozici pro pfislusny kraj (formu regi-
ondlni distribuce navrhuji zejména protidrogova centra).

V otdzce ¢. 19 jsme se obraceli na respondenty s pros-
bou, aby nam poskytli své pfipominky k preventivnim
materialiim vydavanym v CR a k prevenci AIDS obecné.

Z nazorl respondentil citujeme: pfi navrhu a tvorbé
novych materiali by bylo vhodné vice spolupracovat s or-
ganizacemi, které pracuji s cilovou rizikovou skupinou
a dobfe ji znaji. Opakovala se také pfipominka o potiebé
zkvalitnit grafickou podobu preventivnich materiald tak,
aby upoutala a oslovila pfislusné cilové skupiny. V dopo-
rucenich se opakoval poZadavek na Skoleni pracovni-
kd, ktefi provadéji poradenstvi v oblasti HIV/AIDS (ZU)
a vytvoreni piehledného pracovniho materidlu pro lekto-
ry primarni prevence HIV. Vzhledem k tomu, Ze za pro-
blematiku HIV v kraji zodpovida krajsky epidemiolog,
méla by distribuce preventivnich materiali sméfovat ne-
jen na ZU, ale také na KHS (jedn4 se o pozadavek KHS).

4. Souhrn

4.1. Tisténé materidly SZU

Analyza kvality a dostupnosti ti§ténych preventivnich
materiald z edice SZU a kvality a vyuZivani webovych
stranek Narodniho programu boje proti AIDS vychaze-
la ze Setfeni, jehoZ se ucastnilo celkem 34 Zdravotnich
ustavi a jejich pobocek, 35 Krajskych hygienickych sta-
nic a jejich dzemnich pracovist, 5 AIDS center, 54 pro-
tidrogovych center a 78 odbort Skolstvi krajskych a mést-
skych trada. Nejvétsi c¢ast respondentd tvofily odbory
Skolstvi — takika jednu tfetinu (31,6%), nasledovani
Zdravotnimi tstavy a KHS (celkem 28,9%) a K-centry
(23,7%). Nevladni organizace pfedstavovaly 13,6% re-
spondentll a AIDS centra se na uvedeném souboru podi-
lela 2,2%.

Statni zdravotni ustav byl naprosto nejcastéjsSim zdro-
jem preventivnich materialti pouZivanych naSimi respon-
denty v oblasti prevence HIV/AIDS, nebot tvoril dvé tre-
tiny (66,2%) vSech dostupnych material. Druhym
nejcastéjSim zdrojem byly tiskoviny produkované ne-
vladnim sektorem (20,2%). Zahrani¢ni preventivni mate-
ridly jsou u nds uzivany jen zcela vyjimecné (1,1%).

Nejcastéjsi formou, kterou byly respondenti informo-
vani o dostupnych preventivnich materidlech byl letdk,
ktery kazdoro¢né Pracovis§té manazera Narodniho pro-
gramu boje proti AIDS vydava a rozesild na celou fadu
adres (36,7%). Druhym nejvice pouZivanym zdrojem byl
internet — oficidlni webové stranky Néarodniho programu
boje proti AIDS na adrese www.aids-hiv.cz, které obsa-
huji rovnéZ prehled vydavanych tisténych materialti Stat-
nim zdravotnim dstavem.

V ramci evaluace jednotlivych tiSténych preventiv-
nich materidlti byly nejlépe hodnoceny broZura ,,HIV po-
radenstvi* (primérna znamka 1,5), a tzv. , kolibiik®, opa-
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kované vydavany v reedicich jiz po fadu let (primérna
znamka 1,5).

Celkem 78,1% respondentd povaZuje obsah i grafic-
kou prezentaci preventivnich materiala z produkce SZU
za kvalitni, dalSich 18,9% povazuje za kvalitni pouze ob-
sah téchto tiskovin. Celkové tedy 96,9% respondenti je
spokojeno s odbornou drovni textovych Casti preven-
tivnich materialt v oblasti HIV/STI. Jediny respondent
z celkového poctu 228 vyjadril svou nespokojenost jak
s urovni textd tak grafické prezentace.

~Pramérnad znamka“ hodnoceni soucasnych zptisobii
distribuce preventivnich materiald dosahla hodnoty 2,7,
tedy mezi ,,chvalitebné* a ,,dobre*. Vice nez polovina re-
spondentl by preferovala dodani preventivnich materia-
It ,,az do domu®, tedy postou anebo kuryrni sluzbou
(56,1%). Druhym nejvice zadanym zptisobem byla moz-
nost, aby tiskova predloha byla dostupna napt. na webo-
vych strankach Néarodniho programu boje proti AIDS.

K otazce srovnatelnosti kvality preventivnich mate-
ridli SZU se zahrani¢nimi se vétsina respondent (85,3%)
vyjadfila, e materialy z produkce SZU povaZzuje za
srovnatelné se zahrani¢nimi a 7,1% je dokonce povazuje
za lepsi a 7,8% respondentii hodnotilo materidly SZU
jako horsi ve srovnani se zahrani¢nimi. Celkové se tedy
92,3% respondentl vyslovilo pfiznivé o srovnatelnosti
preventivnich materidli ve srovnani se zahrani¢nim stan-
dardem.

4.2. Webové strdanky
Ndrodniho programu boje proti AIDS

V ramci hodnoceni oficidlnich webovych stranek Narod-
niho programu boje proti AIDS uvedlo 20% respondentt,
Ze pouziva tyto stranky ,,Casto* a 36,8% ,,nékdy*. Zby-
lych 43,2% respondentt tyto stranky nevyuZziva.

Z celkového poctu 166 respondentt jich 67 hodnotilo
odbornou trovei ,,vyborné“, 79 ,,chvalitebné*, 19 ,,dob-
fe* a 1 ,,dostatecné”. Primérnd znamka pro odbornou
uroven dosdhla hodnoty 1,7.

Z celkového poctu 162 respondentt jich 60 hodnotilo
grafickou uroven stranek ,,vyborné*, 70 ,,chvalitebné®,
24 ,.dobie* , 7 ,,dostate¢né* a 1 ,,nedostate¢né*. Pramér-
na znamka pro grafickou kvalitu dosdhla hodnoty 1,9.

4.3. Ndzory na situaci
v oblasti prevence HIV/AIDS v celé CR

Celkem 42,9% respondentti odpovédélo, Ze preventiv-
nich materiald je v Ceské republice dostatek — zbytek
(57,1%) reagoval tak, zZe vyjadril ndzor na potiebnost
vétSiho mnozstvi t€chto materialu. Celkem 42,4% re-
spondentd potfebuje vice materidld, dalSich 9,5% se vy-
jadrilo, Ze ,,mnoZzstvi nestaci“ a 5,2% odpovédélo, ze
materiall je (absolutni) nedostatek.

Celkem 86,8% dotdzanych povazuje za vhodné rozsi-
fit spektrum aktivit o promitani TV Sottd, 81,3% o pro-
dukci materidlt ve formé videokazet a DVD, 73,4% do-
tazanych vyslovilo nazor o potfebnosti prezentace formou
billboardt a plakati a 72,5% doporucilo formu osloveni
prostfednictvim radia (radioSoty).

5. Diskuse a zavér

Mame za to, Ze dotaznikové Setfeni se dostate¢nym zpii-
sobem vyjadrilo k tomu, zda preventivni materialy v ob-
lasti HIV/AIDS produkované Statnim zdravotnim tsta-
vem jsou pfinosem pro omezeni dopadu HIV/AIDS na
spolecnost, jak to vyplyva ze Stfednédobého planu pro
feseni problematiky HIV/AIDS v CR na roky 2003-2007.

Preventivni materidly Statniho zdravotniho dstavu
jsou nejéastéjSim zdrojem tisténych informaci pouZziva-
nych v oblasti prevence HIV/AIDS v CR, nebof tvoii dvé
tretiny (66,2%) vSech dostupnych materialti pouzivanych
institucemi, které se nejvice podileji na preventivnich
aktivitach.

Obsah i graficka uroven preventivnich materiald z pro-
dukce SZU byly 78,1% respondenty hodnoceny jako
kvalitni, dalSich 18,9% povaZuje za kvalitni textovou
stranku. Celkové tedy 96,9% respondentt je spokojeno
s odbornou urovni textovych ¢asti preventivnich materia-
1t v oblasti HIV/AIDS (jediny respondent z celkového
poctu 228 vyjadril nespokojenost jak s trovni textu tak
grafické prezentace).

Pfi srovnani kvality preventivnich materiala SZU se
zahrani¢nimi se velkd vétSina respondentl (85,3%) vyja-
dfila tak, Ze materidly z produkce SZU za srovnatelné se
zahrani¢nimi a 7,1% dalSich je dokonce povaZuje za lep-
§i. Vyznamné je, ze 92,3% respondentt se vyslovilo pfi-
znivé o srovnatelnosti preventivnich materidld se zahra-
ni¢nim standardem.

Celkem 57,1% respondentl vyjadfilo nazor, Ze exis-
tuje potfeba vétsiho mnozstvi preventivnich materiala
v oblasti problematiky HIV/AIDS.

Jediny respondent nevyjadril nazor, Ze by preventiv-
nich materialii byl v CR nadbytek. Studie prokazala, Ze
nazor vyjadreny jednim z ¢lentt Narodni komise pro fe-
Seni problematiky HIV/AIDS v CR a jejiho Vykonného
vyboru: ,.kdyz vydate méné letakli (minéno povéfené pra-
covisté SZU), nic se nestane*, je nazorem izolovanym.
Naézor na zbyte¢nost preventivnich aktivit nenachazi, jak
vyplynulo ze studie, oporu v nazoru pracovnikl institu-
ci, které se problematikou HIV/AIDS seri6zné zabyvaji
a povazuji tudiZ preventivni aktivity za nejpotfebnéjsi
spolecenskou reakci na epidemii HIV/AIDS, v soula-
du se strategii Svétového programu boje proti AIDS
(UNAIDS). V této souvislosti pfipomindme, Ze na celo-
narodné dostupné tisténé preventivni materidly vydava
Nérodni program boje proti AIDS v poslednich letech
pouze kolem 5% ze svého rozpoctu, zatimco na antire-
trovirika a laboratorni testy spojené s monitorovanim sta-
vu osob Zijicich s HIV/AIDS a nehrazené ze zdravotniho
pojisténi (virova ndloZ a rezistence na antiretrovirika)
vice nez 60% ! Danovi poplatnici jsou tudiZ nuceni vy-
davat vice penéz na hrazeni laboratornich testi pro osoby
s HIV/AIDS (je jich v CR kolem 600) neZ na cilené pre-
ventivni aktivity pro ,,zbylych 10 milionii obyvatel Ceské
republiky®...

Potfeba dal$iho zkvalitnéni preventivnich materiala,
jejich §irsi distribuce jak Siroké vetejnosti, tak cilovym
skupindm ve zvySeném riziku HIV/AIDS je z uvedeného
Setfeni zcela ziejma. Nadéle je nutno hledat a roz§ifovat
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jiné formy preventivniho ptisobeni (TV Soty, produkce
videokazet a DVD ad.) a hledat ty uéinné zptisoby, které
zejména mladou generaci oslovi, nebot jeji znalosti a po-
stoje jsou nezbytnou podminkou toho, aby nase interven-

ce v oblasti zmény rizikového chovani byly efektivni,
spolecensky pfinosné a omezily co nejvice dopad HIV/
AIDS v této nejvetsi a nejohrozenéjsi populacni skupiné.

Sest let trvani projektu Hrou proti AIDS v Ceské republice (1999-2004)

MUDr. Anna Kubatova

Projekt Hrou proti AIDS vznikl v Ceské republice na
zékladé zajmu studentt uciteltl i rodich o preshraniéni
projekt Mittmach Parcours zu Liebe und Sexualitat Spol-
kové centraly pro zdravotni osvétu z Kolina nad Rynem,
ktery probéhl na okrese Klatovy v fijnu 1998. Diky fi-
nanc¢ni podpore Programu Podpory zdravi MZCR v roce
1999 vznikl ve spoluprici tehdy OHS Klatovy a SZU
Praha, NRL pro AIDS cesky projekt Hrou proti AIDS.
Grafickou tpravu projektu zajistila akademicka malitka
Jitka Spackova. V roce 1999 probéhla pilotni kola pro
zéky zéakladnich skol, studenty stfednich Skol a vojaky
zékladnich sluzby na okrese Klatovy. Od roku 2000 do
roku 2004 probihal projekt postupné v 10 ze stavajicich
14 kraji. Prvnim okresem, kde byl projekt realizovan
mimo Klatovy byl v roce 2000 okres Karvina. Na zakla-
dé téchto prvnich zkuSenosti vznikl diky pracovnikiim
OHS Klatovy, SZU Praha a OHS Karvind manul k pro-
jektu, ktery mél zajistit jeho reprodukovatelnost a udrzet
kontinuitu a odbornou troveii v kterémkoliv misté CR
(druhé vydani 2001, treti vydani 2003). Vznikla i instruk-
tazni videokazeta. Poprvé byl odborné verejnosti Cesky
projekt predstaven na Pecenkovych epidemiologickych
dnech v BeneSové v roce 1999 a Zivé se studenty na me-
zinarodni konferenci AIDS a my v Podébradech v roce
1999. Postupné, diky finanéni podpore MZCR, projektu
Podpory zdravi a projektu Prevence HIV/AIDS, vzniklo
5 paré projektu Hrou proti AIDS. Projekt podpofilo i ob-
canské sdruzeni SNAD.

Mottem se stala slova byvalého feditele Global Pro-
gramme on AIDS Dr. Michaela Mersona: ,,Jediny zpu-
sob, jak ochranit nase déti pred AIDS je naucit je, aby
dokazaly ochranit samy sebe.‘

Jedna se o interaktivni projekt — hru — kdy mladeZ ma
na 5 stanovistich v diskusi ve skupinach prodiskutovat
svoje znalosti a postoje k dané problematice. Moderator
na stanovisti koriguje problémové otazky, bodové ohodno-
ti vykon skupiny a s hraci kartou posle skupinu k dal§imu
stanovi§ti. Casovy limit na spInéni dkolu je 15 minut.

Nazvy stanovist jsou nasledujici:

* Cesty prenosu viru HIV

o Laska, sexualita a ochrana pred HIV

e Zabrana nechténého téhotenstvi, pohlavné pfenosnych
nemoci a HIV

* Sexualita feci téla

* Zivot s HIV/AIDS

Zéabrana nechténého téhotenstvi, pohlavné pfenosnych nemoci a HIV

Po absolvovani vSech 5 stanovist skupiny odevzdaji
hraci karty, je vyhlaSen vitéz, nikdo neni porazeny. Ideal-
ni pocet osob ve skupiné je 10—12. Soucasné pracuje
5 skupin. (Idedlni pocet pro praci najednou je cca 60
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Projekt HROU PROTI AIDS v CR podle kraji v letech 1999-2004
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« 7aci 2. stupné Z8 (8.-9. tfidy) 1500 1
* stfedoskolaci a ucni 1000 |
* (vojaci zakladni sluzby)
e zvlastni skupiny 500
Podminky zapujceni jsou 0+ . — =
et . . ... zaci studenti ucni vojaci prezentace
* certifikdt organizatora o absolvovani zacviku
 pfevoz zajisti organizitor Priib&h projektu HROU PROTI AIDS v CR v roce 2004
e termin a délka zapuj¢eni musi byt dohodnuta s garan-  podle poféadajici instituce
tem (autofi projektu) 3500
 zapujceni hry je dosud bezplatné
e realizace hry nesmi byt organizatorem vyuzita k vydeé- 3000
le¢né ¢innosti 2500
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Nasledujici grafy hovofti v ¢islech. T O ° T '\'9%\.
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Do konce roku 2002 se projetu v CR zidcastnilo
28 028 mladych lidi, organizatory projektu byli kolegové
z okresnich a krajskych hygienickych stanic a SZU Pra-
ha. Po zméné struktury HS v roce 2003 se organizatory
projektu staly jak krajské hygienické stanice, tak zdra-
votni uUstavy, ale stale vice i nevladni organizace.

Nositelem projektu Hrou proti AIDS je v soucasné
dobé KHS Plzeiiského kraje se sidlem v Plzni ve spolu-
praci se SZU Praha, pracovi§tém manazera HIV/AIDS
v CR.

V pribéhu let 1999-2004 bylo vyskoleno 56 orga-
nizatort projektu, ktefi ziskali certifikat a mohli tak
projekt realizovat dale. Jim a moderatorim patii dik za
odvedenou praci a rozsifeni projektu po celé Ceské re-
publice. Diky nim se mohly aktualni informace o proble-
matice prenosu viru HIV/AIDS a mozZnostech prevence,
prezentované touto formou, rozsifit k 54 tisicim mla-
dych lidi, ktefi se projektu v pribéhu let 1999-2004 zu-
Castnili.

V Podébradech v roce 1999 vznikl poprvé zajem rea-
lizovat projekt na Slovensku, jeho prezentace prob¢h-

la na podzim roku 2000 v KoSicich. V roce 2001 byl
projekt prezentovan v Bratislavé a v roce 2002 poprvé
proveden v Kosicich pod vedenim Dr. Igora Masicy a ofi-
cielné tak byli zaskoleni ¢eskou stranou slovensti kolego-
vé. V roce 2004 se stal projekt Hrou proti AIDS oficial-
nim preventivnim programem Slovenska v boji proti AIDS.

Némeckymi kolegy byla ocenéna vysoka droven pro-
jektu na Celobavorskych preventivnich dnech v Ingol-
stadtu v roce 2000.

Uspé&sné zahrani¢ni prezentace byly nasledujici:
1999 — Bréalnik (CR) pro némeckou stranu
2000 — Furth im Wald (Némecko)

— Ingolstadt (Némecko)

— Kosice (Slovenské republika)
2001 — Bratislava (Slovenska republika)
2002 — Varsava (Polsko)

— Vilnius (Litva)

— Kosice (Slovenska republika)
2003 — Punta del Este (Uruguay)
2004 — Bangkok (Thajsko)

Plan aktivit na useku fe$eni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice

v roce 2005

[ ]

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc., RNDr. Marie Brtckovd, CSc., doc. MUDr. Marie Starikova, CSc.,
MUDr. Karel Hampl, CSc., MUDr. Ivo Prochazka, CSc., prof. MUDr. Viadimir Resl, CSc., Blanka Chmelova

Preventivni aktivity

Poradové ¢islo: 1

Nazev: regiondlni programy prevence HIV/AIDS (zaméfené
na Sirokou vefejnost - regiondlni masmédia, vytvarné soutéze
apod.)

Nositel: viechny ZU

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria pInéni: pocet akci a vycet jednotlivych aktivit, vCet-
né vyuzitych masmédii - dle zavére¢nych zprav

Poradové cislo: 2

Nézev: ¢innost linek pomoci AIDS a poraden AIDS, v&etné
bezplatné Narodni linky pomoci AIDS

Nositel: Narodni linka pomoci HIV/AIDS, ostatni linky a po-
radny - vybrané ZU, AIDS centra, CSAP a dal§ linky ob&an-
skych sdruZeni, Sexuologicky ustav v Praze

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: pocet klient, pocet dotazu a jejich charakter
Poradové ¢islo: 3

Nazev: aktivity ke Svétovému dni boje proti AIDS 2005
Nositel: SZU, ZU a KHS, obcanska sdruZeni (OS)

Termin: do 1.12. 2005

Kritéria plnéni: piehled akci

Poradové ¢islo: 4

Nazev: spoluprice Narodniho monitorovaciho centra pro dro-
gy a drogové zavislosti s Narodnim programem boje proti AIDS
Nositel: Narodni monitorovaci centrum pro drogy a drogové
zévislosti, Narodni program boje proti AIDS, SZU - NRL AIDS
a PMNP ve spoluprici se ZU véetné jejich poboéek a s niz-
koprahovymi centry pro uZivatele drog véetné terénni prace
(napt. OS Sokrates)

Termin: prubezne do 31.12. 2005

Kritéria pInéni: vysledky spoluprice

Poradové ¢islo: 5

Nazev: zajisténi tiskovych materiala pro prevenci HIV/AIDS
Nositel: SZU — PMNP, NRL AIDS, AIDS centra, vybrané 7U,
OS podle schvilenych projekta

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: pocet a druh materidla, ndklad, zpasob vyu-
Ziti

Poradové ¢islo: 6

Nizev: 13 dilny TV serial ve spoluprici s CT

Nositel: SZU — PMNP ve spoluprici s organizacemi ¢innymi
v prevenci HIV/AIDS

Termin: 31.12. 2005

Kritéria plnéni: hodnoceni a ohlas na uvedeni poradu
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Poradové ¢islo: 7

Nazev: programy prevence HIV/AIDS zaméfené na mladez
Nositel: SZU — PMNP, NRL AIDS, AIDS centra, ZU v CR,
vybrand OS (MCCK, CSAP, SPRSV, ACET, Drak, Spektrum
Vysoc€ina, Sion — Nové generace a fada dalSich)

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: pocet a typ akci, pocet Gcastnikl (besedy, se-
minafe, diskotéky, divadelni pfedstaveni apod.)

Poradové ¢islo: 8

Nazev: vzdélavani pedagogti v oblasti sexudlni vychovy a pre-
vence HIV/AIDS a ostatnich STD

Nositel: MSMT, SZU, AIDS centra, IPVZ, vybrané ZU, OS
Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: pocet akci, pocet Gcastniki, pocet vyukovych
hodin, hodnoceni tc¢astnikl

Poradové ¢islo: 9

Nazev: prevence HIV/AIDS u obyvatelstva romské narodnosti
Nositel: vybrané ZU a vybrana OS (CSAP, Drak)

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: pocet a druh akci, pocet ucastnikl
Poradové ¢islo: 10

Nazev: zdravotni vychova pro pfislusniky gay minority
Nositel: CSAP, OS ,,Sance®, CODE 004, STUD Brno a dalsi
vybrani OS ve spolupraci se ZU

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: prubézné a zavére¢né zpravy o plnéni aktivit
v jednotlivych organizacich

Poradové ¢islo: 11

Nazev: zdravotni vychova zamerend na prevenci STD a HIV/
AIDS u osob poskytujicich placené sexudlni sluzby

Nositel: OS ,,Rozkos bez rizika®, OS ,,Sance®, projekt ,, JANA*-
Dermatovenerologickd klinika FN Plzen, vybrané ZU, nemoc-
nice Teplice (Poradna prevence HIV/AIDS), projekt ,,Magda-
la* (Oblastni charita Znojmo)

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: zavérecné zpravy o Cinnosti s uvedenim po-
¢tu kontaktovanych, poctu vysetfenych a vysledkl vySetfeni
Poradové ¢islo: 12

Nazev: projekt prevence HIV/AIDS a ostatnich STD v piihra-
ni¢nich oblastech se zvl. zaméfenim na problematiku prostituce
Nositel: ZU v piihrani¢nich oblastech, OS ,,Rozko§ bez rizi-
ka®, projekt ,,JANA®, nemocnice Teplice (Poradna prevence
HIV/AIDS), projekt ,,Magdala‘“

Termin: prabézné do 31.12.2005

Kritéria plnéni: zpravy o ¢innosti

Poradové ¢islo: 13

Nazev: ¢innost poradenskych stfedisek zaméfenych na osoby
poskytujici placené sexudlni sluzby v Praze

Nositel: OS ,,Rozko$ bez rizika“ a OS ,,Sance*

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: pocet klientu, jejich skladba, zachyt veneric-
kych onemocnéni a jejich 1é¢ba a hlaseni KHS/ZU, zpriva
o ¢innosti obou center

Poradové ¢islo: 14

Nazev: terénni socidlni prace (streetwork) mezi komerénimi
sexudlnimi pracovnicemi a pracovniky a jejich klienty
Nositel: OS ,,Rozkos bez rizika®, OS ,,Sance*, projekt ,,JANA®,
nemocnice Teplice (Poradna prevence HIV/AIDS), vybrané ZU
Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: pocet kontaktovanych, pocet vysetfenych,
vysledky vySetfeni

Poradové ¢islo: 15

Nazev: ,Hrou proti AIDS“ (modifikovany program ,,Parkiir
o AIDS, lasce a sexualité®) - interaktivni program v prevenci
nechténych téhotenstvi a pohlavné prenosnych infekci véetné
HIV pro mladez

Nositel: KHS Plzeii — pobocka Klatovy ve spolupréci se SZU —
PMNP, dal§imi KHS a ZU, OS a $kolami (formou peer - piiso-
beni)

Termin: do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: pocet akci, pocet vySkolenych moderétoru,
pocet ztucastnénych, ohlas na program

Poradové ¢islo: 16

Nazev: peer programy u mlddeZe a vybranych popula¢nich
skupin ve zvySeném riziku HIV/AIDS

Nositel: SZU — PMNP, vybrané ZU, MCCK, SPRSV a dalsi OS
Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: pocet ¢innych peer poradcii a pocet jimi oslo-
venych

Poradové ¢islo: 17

Nazev: program prevence HIV/AIDS pro zdravotniky zamé-
feny na prevenci pfenosu HIV ve zdravotnickych zafizenich
a omezeni stigmatizace HIV+ osob

Nositel: AIDS centra, SZU - NRL AIDS, PMNP, vybrané ZU,
regionélni venerologickd odd., IPVZ Praha, UDVZP Brno,
CSAP

Termin: prubezne do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: pocet a typ akci, pocet tcastnikl, pocet vy-
ukovych hodin

Poradové ¢islo: 18

Nazev: prevence HIV/AIDS u Zadatell o azyl

Nositel: Ministerstvo vnitra ve spolupraci se SZU/PMNP
a CSAP

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: pocet a typ akci, jejich vysledky, zprava
o ¢innosti, pocet distribuovanych vicejazy¢nych letdkt a ode-
zva na né

Poradové ¢islo: 19

N4zev: monitorovaci systém prevence HIV/AIDS v CR na
tirovni ZU/KHS

Nositel: ZU/KHS ve spoluprici s MZCR a SZU - PMNP
Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: vysledky - zavérecné zpravy a nasledné zpra-
covani a publikace vysledkii v Rocence Narodniho programu
HIV/AIDS, 2005 - 2006

Poradové ¢islo: 20

Nazev: koordinacni a monitorovaci systém Narodniho progra-
mu HIV/AIDS vcetné jeho hodnoceni a dopliiovani na central-
ni i regiondlni Grovni (v¢. hodnoceni indikatord UNAIDS/
WHO)

Nositel: MZ CR ve spolupréci s Narodni komisi HIV/ AIDS,
KHS/ZU, Sexuologickym tstavem 1. LF UK, MSMT, CDS
CLS JEP, Nédrodni monitorovaci centrum pro drogy a drogové
zévislosti, AIDS centra, Forum nevladnich organizaci v pre-
venci HIV/AIDS

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: zhodnoceni stanovenych ukazateltt Narodni-
ho programu HIV/AIDS vcetné indikatordt UNAIDS (CRIS -
Country Response Information System)
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Poradové ¢islo: 21

Nazev: internetové stranky Narodniho programu HIV/AIDS
(na adrese www.aids-hiv.cz) a vybrané webové stranky ZU/
KHS, OS

Nositel: SZU — PMNP a NRL AIDS, ZU/KHS, OS

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria pInéni: pocet a struktura stranek, pocet navstévniku,
ohlas uZivateli

Poradové ¢islo: 22

Nazev: zapojeni se do mezinarodni akce ,,Svétlo pro AIDS*
Nositel: OS ve spoluprici s Narodnim programem HIV/AIDS
Termin: dle vyhlaseni koordinatori mezinarodni akce ,,Svétlo
pro AIDS*

Kritéria plnéni: pocet icastnikl, pocet akci, odezva v mas-
médiich

Poradové ¢islo: 23

Nazev: spolupriace Narodniho programu HIV/AIDS s UNAIDS
(United Nations Joint Programme on AIDS)

Nositel: MZ CR a SZU — UNAIDS Focal Point — Cesk4 repub-
lika a Narodni program HIV/AIDS

Termin: prabézné do 31.12.2005

Kritéria pInéni: zapojeni se CR do PCB UNAIDS ( koordi-
nacni rada Svétového programu boje proti AIDS), pocet po-
skytnutych materidli UNAIDS, jejich vyuziti v podminkach CR
Poradové ¢islo: 24

Nazev: ¢innost PMNP v oblasti managementu Nérodniho pro-
gramu HIV/AIDS

Nositel: SZU - PMNP

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: podle hodnoceni MZ CR - vysledky zasedani
Vykonného vyboru NK AIDS, pfiprava podkladovych materia-
14 a doporuceni pro MZ CR

Poradové ¢islo: 25

Nazev: mezinarodni seminaf ,,AIDS, drogy a my 2005
Nositel : OS ,,Spole¢né a s nadéji proti AIDS a drogam*
Termin: listopad 2005

Kritéria plnéni: pocet a skladba ucastniki, zavéry a doporu-
¢eni semindfe

Poradové ¢islo: 26

Nazev: zvyseni dostupnosti kondomu a poradenstvi v zafize-
nich Vézenské sluzby

Nositel: Ministerstvo spravedlnosti event. jednotliva vézenska
zafizeni ve spolupréci s Narodni komisi HIV/AIDS

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria pInéni: zprava o aktivitich v dané oblasti

HIV testovani, poradenstvi
a surveillance HIV infekce

Poradové ¢islo: 27

Nazev: laboratorni diagnostika HIV v&etné kontroly kvality
a urovné diagnostiky, anonymni testovani HIV protilatek
Nositel: SZU - NRL AIDS, mikrobiologické laboratote, trans-
fuzni sluzba a dalsi laboratofe provadéjici diagnostiku HIV
Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: pocet vySetfeni podle divodu vySetieni a vy-
sledky, ucast na externim hodnoceni kvality diagnostiky

Poradové ¢islo: 28
N4zev: monitorovaci systém HIV/AIDS v CR v ndvaznosti na
projekt EU ,,EuroHIV*

Nositel: SZU - NRL AIDS ve spoluprici s laboratofemi vyset-
fujicimi HIV protilatky

Termin: prubezne do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: vysledky monitoringu

Poradové ¢islo: 29

Nazev: skrinink HIV protilatek rychlymi testy u osob ve zvy-
Seném riziku HIV/AIDS (zejména komerc¢ni sexualni pracov-
nice/pracovnici a injek¢éni uZivatelé drog)

Nositel: SZU - NRL AIDS ve spoluprici s Mezirezortni komi-
si pro drogy a drogové zavislosti, s vybranymi zdravotnickymi
zafizenimi a nezdravotnickymi institucemi pracujicimi s rizi-
kovou populaci

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: rozsah a vysledky vySetieni

Poradové ¢islo: 30

Nazev: geneticka a antigenni charakteristika viru HIV izolova-
nych v CR

Nositel: SZU - NRL AIDS ve spoluprici s vybranymi zdravot-
nickymi zafizenimi

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni : pocet a vysledky vySetfenych kontaktd, vy-
sledky spoluprice

Poradové ¢islo: 31

Nazev: sledovani rezistence na antiretrovirové preparaty
Nositel: NRL AIDS ve spolupréci s AIDS centry a vybranymi
mikrobiologickymi laboratofemi

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: rozsah a vysledky vySetfeni

Poradové ¢islo: 32

Nazev: vyhleddvani a vySetfovani kontaktd HIV+ osob
Nositel: AIDS centra ve spolupraci s NRL AIDS, krajskymi
epidemiology, venerology a OS nabizejicimi HIV testovani
v souladu se zdkonem ¢. 258/2000 Sb.

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: pocet vysetfenych kontakti, vysledky spolu-
prace, vysledky publikované v Ro¢ence Narodniho programu
HIV/AIDS

Poradové ¢islo: 33

Nazev: diagnostika, terapie, depistdZ a hlaSeni ostatnich STD
Nositel: regionalni venerologickd oddéleni ve spolupréci s ve-
nerology pracujicimi pro KHS, OS provad¢jici testovani na
STD

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria pInéni: souhrnna zprava UZIS, vyro¢ni zpravy KHS
a zpravy OS

Lécha a péce o HIV pozitivni osoby

s

Poradové ¢islo: 34

Nazev: provadéni konfirmacnich testl, metodicka ¢innost, fe-
Seni vyzkumnych ukoli

Nositel: CEM - NRL AIDS

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: kvalita a rozsah provadéné Cinnosti, zpravy
o plnéni vyzkumnych ukoll

Poradové ¢islo: 35

Nazev: 1écba HIV pozitivnich a nemocnych AIDS, véetné sle-
dovani HIV+ matek a jejich déti

Nositel: AIDS centrum FN Bulovka Praha a regiondlni AIDS
centra ve spolupraci se SZU — NRL AIDS
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Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: pocet 1é¢enych a dispenzarizovanych, kvalita
poskytované péce

Poradové ¢islo: 36

Nazev: ¢innost CSAP na tseku pée o HIV pozitivni, provoz
Domu svétla

Nositel: CSAP a Dim svétla

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plneni: zdverecnd zprdva o cinnosti, pocet klientu, po-
Cet a druh preventivnich aktivit

Poradové ¢islo: 37

Nazev: prosazovani zdsady, aby postupné stale vétsi pocet
1éka k 1écbé HIV/AIDS a diagnostickych metod byl hrazen
z prostfedkil zdravotniho pojisténi

Nositel: Infektologicka spole¢nost CSL JEP a NRL AIDS ve
spolupraci s MZ CR - kategoriza¢ni komisi a zdravotnimi po-
jiStovnami za podpory osob Zijicich s HIV/AIDS

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: podil zdravotniho pojisténi na hrazeni ambu-
lantni a liZzkové terapie HIV/AIDS a na hrazeni diagnostic-
kych metod (stanoveni virové ndloZe a stanoveni rezistence na
antiretrovirové prepardty), pocet kategorizovanych 1ékti
Poradové ¢islo: 38

Nazev: pfistrojové a technické dovybavovani AIDS center
Nositel: AIDS centra ve spoluprici s Narodni komisi HIV/
AIDS a soukromymi sponzory

Termin: prabézné do 31.12. 2005

Kritéria plnéni: kvalita a rozsah poskytované péce, mnoZstvi,
kvalita a stafi zdravotnické techniky
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Adresaf élenti Narodni komise pro fe$eni problematiky HIV/AIDS v CR v r. 2005

MUDr. Michael Vit, Ph.D.
predseda komise

Narodni koordinator problematiky HIV/AIDS

Ministerstvo zdravotnictvi CR
Palackého nam. 4

128 01 Praha 2

tel.:224 972 431, fax: 224 915 996
e-mail: Vit@mzcr.cz

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc.
mistopfedseda komise

manazer Narodniho programu HIV/AIDS
Statni zdravotni dstav

Srobdrova 48

100 42 Praha 10

tel.: 267 082 650, fax: 267 082 532
e-mail: jaroslav.jedlicka@szu.cz

MUDr. Gustav Walter
tajemnik komise

Ministerstvo zdravotnictvi CR
Palackého nam. 4

128 01 Praha 2

tel.: 224 972 184, 224 972 423
e-mail: gustav.walter@mzcr.cz

RNDr. Marie Bruckova, CSc.

Statni zdravotni ustav, NRL AIDS
Srobarova 48

100 42 Praha 10

tel/fax: 267 313 075

e-mail: brucaids @niph-prague.anet.cz
nebo brucaids @szu.cz

MUDr. Karel Hampl, CSc.
predseda sekce AT PS CLS

NsP — ordinace AT

Bezrucova 715

276 01 Mélnik

tel/fax: 315 670 511/315 670 511
e-mail: ordinaceat@nspmelnik.cz

MUDr. Ivo Prochazka, CSc.
Sexuologicky tstav UK
Apolinaiska 4

120 00 Praha 2

tel.: 224 968 231, fax : 224 968 233
mobil: 723/366 349

e-mail: ivo.prochazka@seznam.cz

Prof. MUDr. Vladimir Resl, CSc.
prednosta kozni kliniky FN Plzen
Tt. E. Benese 13

305 99 Plzen

tel.: 377 402 150, fax: 377 402 692
e-mail: reslv@fnplzen.cz

Doc. MUDr. Marie Stanikova, CSc.
vedouci 1ékar

AIDS centrum FN Bulovka
Budinova 2

180 81 Praha 8

tel.: 266 082 715, fax: 266 082 629
e-mail: marie.stankova@fnb.cz

MUDr. Ladislav Bechnik

hlavni hygienik MV CR
Ministerstvo vnitra

post. schranka 21/0ZZ

170 34 Praha 7

tel. 974 886 214, fax: 974 886 801
mobil: 603/ 190 199

e-mail: 0ZZMV @MVCR.CZ

MUDr. Julie Wernerova

odbor koncepce soc. zdravotni politiky
Ministerstvo price a soc.véci CR

Na Pofi¢nim pravu 1

120 00 Praha 2

tel.: 221 922 699, fax: 221 922 003
e-mail: julie.wernerova@mpsv.cz

MUDr. Miloslava Biezovska

garant Narodni linky pomoci AIDS
Zdravotni ustav se sidlem v Koliné
Pobocka Praha

Dittrichova 17, 128 01 Praha 2

tel.: 224 914 966, 1. 584, fax: 224 912 180
e-mail: miloslava.brezovska @ zukolin.cz

MUDr. Milena Cerna

Vybor dobré vile — Nadace Olgy Havlové
Senovazné nam. 2

110 00 Praha 1

pro pis. styk: P.O.Box 240

111 21 Praha 1

tel.: 224 216 883, fax: 224 217 082
e-mail: vdv@telecom.cz

MUDr. A. Pecenka

Ustiedni pojistovna VZP

vrchni feditel dseku zdrav. péée UP VZP CR
Orlicka 4/2020

130 00 Praha 3

tel.: 221 755 001, fax: 221 754 000

e-mail: antonin.pecenka@op99.vzp.cz

Doc. RNDr. Jitka Machova, CSc.

Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a t&lovychovy CR
Karmelitska 7

118 12 Praha 1

tel.: 257 193 711, fax: 257 193 790

e-mail: machova@msmt.cz
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plk. MUDr. Vladimir Radovnicky, CSc.

teditel Ustfedniho vojenského zdravotniho tstavu
U vojenské nemocnice 1200

P.O.Box 53, 169 02 Praha 69

tel.: 973 208 200, fax:224 315 222

e-mail: radovniv@army.cz

Vaclav Strouhal, DiS

piedseda CSAP

Malého 3/282, 186 21 Praha 8-Karlin
tel.: 224 814 284, fax: 224 810 345
e-mail: AIDS-pomoc@iol.cz

MUDr. Alena Vanova

feditelka odboru soc. péce a zdravotnictvi
Magistrat hl. m. Prahy

Charvatova 9, 110 00 Praha 1

tel.: 236 004 100, fax : 236 004 123
e-mail: alena.vanova@cityofprague.cz

Mons. Karel Herbst

svétici biskup prazsky
Arcibiskupstvi prazské

Hradc¢anské nam. 16, 119 02 Praha 1
tel.: 220 392 106, fax: 220 514 647
e-mail: sekretar.herbst@apha.cz

Ing. M. Vrana

Ministerstvo financi

Letenska 15

118 10 Praha 1

tel.: 257 042 1613, fax: 257 043 043
e-mail: Miroslav.Vrana@MFCR.CZ

Doc. MUDr. J. Zvérina, CSc.
prednosta sexuologického ustavu
1. LF UK

Apolinarska 4

120 00 Praha 2

e-mail: Zverina@psp.cz

MUDr. Mecislav Lukosz

teditel odboru zdravotnické sluzby VS CR
Generilni feditelstvi VS CR

Soudni 1672/1a, P.O.Box 3

140 67 Praha 4

tel.: 244 024 900, fax: 241 409 349
e-mail: mlukosz@ grvs.justice.cz

Adresar nevladnich organizaci sdruzenych ve Foru nevladnich organizaci
pfi Narodni komisi pro feSeni problematiky HIV/AIDS v CR v r. 2005

Vaclav Strouhal, DiS

ACET CR

Taborska 1047, Hlinsko, 539 01
Tom4s Rehak

tel. 603 262 295

e-mail: acet@quick.cz

AVE o.s.

Ostravska 1628, Cesk}’/ Tésin, 737 01
Andrea Kutalova

tel. 558 736 600, fax 558 736 600
e-mail: kacko@atlas.cz * www.osave.cz

CEVAP

Lohniského 843, Praha 5, 152 00
MUDr. Marcela Rozehnalova
tel. 604 888 141

e-mail: rozehnalova@cevap.cz
WWW.cevap.cz

CODE 004 o.s.

Karla IV. 641, Hradec Kralové, 500 02
Bohdan Pasek

tel. 603 749 783

e-mail: info@code004.cz * www.code004.cz

Drak o.s.

V Oblouku 589/23, Usti nad Labem, 400 07
Jana Sumpikova

tel. 475 500 871

e-mail: os_drak@centrum.cz

Gay iniciativa

Senovazné nameésti 2, Praha 1, 110 00
Mgr. Jifi Hromada

tel. 224 223 811, fax 224 223 811
e-mail: jiri.hromada@ gay.iniciativa.cz
www.gay.iniciativa.cz

Jihoéeska Lambda - Ceské Budéjovice
Labska 3, Ceské Bud¢jovice, 370 11
Ing. Jifi Marecek

tel. 385 522 186

e-mail: jihoceska.lambda@volny.cz
http://lambda.zin.cz/onas.html

Karo e.V.

Svobody 19, Cheb, 350 01

Ludmila Irmscher

tel. 354 430 354, fax 354 430 354

e-mail: adorf@t-online.de * www.karo-sozialprojekt.de
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Klub Hura Kamarad

Jungmannova 2550, Pardubice, 530 02
Bc. David Matysek

tel. 466 510 161, fax 466 510 166
e-mail: office @khk.cz « www.khk.cz

Mladez CCK

Thunovska 18, Praha 1 - Mala Strana, 118 04
Jiti Frei, Martina Chladova (tel. 608112223)
tel. 251 104 253

e-mail: aids.projekt@seznam.cz
www.sweb.cz/aids.projekt

Rozkos bez rizika

Bolzanova 1, Praha 1, 110 00

PhDr. Hana Malinova

tel. 224 234 453, fax 224 236 162

e-mail: rozkos @volny.cz * www.volny.cz/rozkos

Remedium Praha

Vinohradska 176, Praha 3, 130 00

Zuzana Novakova

tel. 272 743 360, fax 272 743 360

e-mail: remedium @remedium.cz * www.remedium.cz

Sion - Nova generace

Na Kotli 1201, Hradec Kralové 9, 500 09
Jan Moravek

tel. 495 263 623, fax 495 270 153
e-mail: info@sion.cz * www.sion.cz

Spektrum Vyso¢ina

Nova Ves u Chotébore 100, 582 73
Jana Koryntova

tel. 777 266 503

e-mail: spektrum-vysocina@razdva.cz

Spol. pro planovani rodiny a sex. vychovu
Senovazna 2, Praha 1, 110 00

MUDr. Radim Uzel, CSc.

tel. 224 231 524, fax 224 231 524

e-mail: z.pro@centrum.cz * www.planovanirodiny.cz

Stud Brno

Smejkalova 75, Brno, 616 00

Hana Kulhankova

tel. 549 212 728, fax 549 212 728
e-mail: info@stud.cz « www.stud.cz

Vybor dobré vile - Nadace Olgy Havlové
Senovazné namesti 2, Praha 1, 110 00
MUDr. Milena Cerna

tel. 224 217 331, fax 224 217 082

e-mail: vdv@telecom.cz ®* www.vdv.cz

Spole¢né s nadéji proti AIDS a drogam
UP VZP , Orlicka , Praha 3, 130 00
MUDr. Dagmar Dvotéakova

tel. 221 755 023, fax 221 755 024
e-mail: Dagmar.dvorakova@op99.vzp.cz

Ceska spole¢nost AIDS pomoc

Malého 3/282, Praha 8 - Karlin, 186 21

Vaclav Strouhal, DiS

tel. 224 814 284, fax 224 810 345

e-mail: aids-pomoc@iol.cz ¢ http://aids-pomoc.cz

Projekt Sance

Ve Smeckach 28, Praha 1, 110 00

Lazszl6 Sumegh

e-mail: laszlo.sumegh @sance.info * www.sance.info

Logos Praha

U skolské zahrady 1, Praha 8, 180 00

Pavel Hynek

tel. 224 216 705

e-mail: logospraha@email.cz * www.logos.ws.cz

Diakonie CCE

Belgicka 22, Praha 2, 120 00

PhDr. Jarmila Cierna

tel. 222 521 912, fax 222 521 912

e-mail: sos@diakoniecce.cz * www.sos.diakoniecce.cz

Nadace pro Zivot

Senovazna 2, Praha 1, 110 00

Ing. Nina Suskevicova

tel. 224 227 722

e-mail: nina.suskevic@suweco.cz © http://aids.alms.cz

Crédum o.s.

Havelska 29, Praha 1, 100 00
Zdenék Kurka

e-mail: kurkaz@mbox.vol.cz

CPPT - K centrum

Haviiska 11, Plzeni, 301 00

Mgr. Dana Sedivé

tel. 377 266 946, fax 377 421 034

e-mail: info@kcentrum.cz * www.kcentrum.cz

Network East-West - Projekt Jana
U nemocnice 148, Domazlice, 344 00
Mgr. Lucie Cerné

tel. 189 778 222

e-mail: centrum.jana@centrum.cz

Arkada Pisek

Fugnerovo nam. 48, Pisek, 397 01
Andrea Vondraskova

tel. 382 211 300

e-mail: arkada@iol.cz

SANANIM

Osadni 2, Praha 7, 170 00

Petr Nosek

tel. 283 872 186, 283 872 258

e-mail: kesson@sananim.cz ® www.sananim.cz

Obcanské sdruzeni Drokon

TyrSova 8, Hodonin, 695 01

Mgr. Dagmar Konradova

tel. 518 357 352, 606 143 735

e-mail: drokon@quick.cz * www.erkya.com/drokon
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Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2004-2005

Adresaf protidrogovych center v CR

[ ]

Zdroj: www.drogy-info.cz

Hlavni mésto Praha

Praha 1 - Centrum metadonové substituce a ambulantni
detoxifikace Drop in o.p.s.

Substitu¢ni 1écba

vydejni doba po-pd 10-12, 13-17, so-ne-sv 10-12; konzultace,
terapie po-pa 9,30-17

Lannova 2, Praha 1, 110 00

tel: 224 802 302, fax: 224 802 302

MUDr. Jifi Presl, MUDr. Zden¢k Vesely

Praha 1 - Détské a dorostové detoxifikacni centrum,
Nemocnice Milosrdnych sester K. Boromejského
(Pod Petfinem)

Ambulantni program

Vlasska 36, Praha 1, 110 00

tel: 257 197 159

MUDr. Darina Stan¢ikova

http://www.nmskb.cz

Praha 1 - Détské a dorostové detoxikaéni centrum,
Nemocnice Milosrdnych sester sv. K. Boromejského
(Nem. Pod Petfinem)

Detoxifikace

Vla$ska 36, Praha 1, 110 00

tel: 257 197 124 (148, 159), fax: 257 530 302

MUDr. Darina Stanc¢ikova

http://www.nmskb.cz

Praha 1 - Krajsky protidrogovy koordinator
Protidrogovy koordinator

Marianské nam. 2, Praha 1, 110 00

tel: 236 002 831

Mgr. Nina Janyskova

Praha 1 - Nizkoprahové stiedisko Drop-in
Kontaktni centrum

Drop in, o.p.s.

Karoliny Svétlé 18, Praha 1, 110 00

tel: 222 221 431, 222 221 124, fax: 222 221 431
Mgr. Martin Titman

http://www.dropin.cz

Praha 1 - Poliklinika Palackého, odd. AT
Ambulantni program

Palackého 5, Praha 1, 110 00

tel: 224 947 711

Praha 2 - Centrum primarni prevence institutu Filia
Primani prevence

Filia, o.s.

Sokolska 26, Praha 2, 120 00

tel: 224 263 026

Mgr. Dagmar Novéakova

Praha 2 - Centrum pro 1écbu zavislosti na tabaku
pri 1. LF UK a VFN

Poliklinika VEN, Karlovo namésti 32, Praha 2, 120 00
tel: 224 968 529, 224 968 535

fax: 224 919 322

MUDr. Eva Kralikova

http://www.dokurte.cz

Praha 2 - Detoxifika¢ni jednotka pri VFN Apolinar
Psychiatricka 1é¢ba

Apolinafska 4, Praha 2, 120 00

tel: 224 968 222, fax: 224 968 200

MUDr. Nyarhidy

Praha 2 - Detoxifikacni jednotka pri VFN Apolinar
Detoxifikace

Apolinarska 4, Praha 2, 120 00

tel: 224 968 222, fax: 224 968 200

MUDr. Nyarhidy

Praha 2 - CCK - vyménny program
Terénni prace

Cesky Cerveny kiiz

Legerova 30, Praha 2, 120 00
Dagmar Jichova

Praha 2 - Obc¢anské sdruzeni pro péci o rodiny zavislych
(psychoterapeutické zarizeni)

Ambulantni program

Anima, o.s.

Apolinafské 4a, Praha 2, 120 00

tel: 224 968 238, fax: 224 968 239

Sarka Paleckové Peskova

http://www.anima-o0s.cz

Praha 2 - Stiredisko psychoterapeutickych
ambulantnich sluZeb

Ambulantni program

Psychiatr. a psychoter.sluzby, komplexni terapie lidi zavis-
lych na drogéch vcetné substitucni 1écby

Miéchova 469/23, Praha 2 - Vinohrady, 120 00

tel: 222 521 008, 731 455 511

MUDr. FrantiSek Matuska

Praha 2 - Stiedisko psychoterapeutickych
ambulantnich sluZeb

Ambulantni program

Psychiatr. a psychoter.sluzby, komplexni terapie lidi zavis-
lych na drogéch vcetné substitucni 1écby

Maichova 469/23, Praha 2 - Vinohrady, 120 00

tel: 222 521 008, 731 455 511

Mgr. Michal Sejnoha

Praha 2 - Stredisko psychoterapeutickych
ambulantnich sluZeb

Ambulantni program

Psychiatr. a psychoter.sluzby, komplexni terapie lidi zdvis-
lych na drogich vcetné substituéni 1é¢by

Maichova 469/23, Praha 2 - Vinohrady, 120 00

tel: 222 521 008, 731 455 511

Mgr. Alice Cervinkova

Praha 2 - Stiredisko psychoterapeutickych
ambulantnich sluZeb

Ambulantni program

Psychiatr. a psychoter.sluzby, komplexni terapie lidi zavis-
lych na drogéch vcetné substitucni 1écby

Maichova 469/23, Praha 2 - Vinohrady, 120 00

tel: 222 521 008, 731 455 511

Yvona Statikova
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Praha 2 - Substituc¢ni jednotka

pri odd. pro 1é¢bu zavislosti VFN
Substitu¢ni 1écba

Apolinarské 4, Praha 2, 128 00

tel: 224 968 216

fax: 224 968 225

MUDr. Jan Bec¢ka, MUDr. Petr Popov

Praha 2 - Terénni programy SANANIM
Terénni prace

Sananim, o.s.

Na Zderaze 11, Praha 2, 120 00

tel: 224 920 577

Martin Vétrovec

http://www.sananim.cz

Praha 2 - Vinohradska fakultni nemocnice,

IV. interni klinika

1écba virovych hepatitid

U nemocnice 2, Praha 2, 120 00

tel: 224 966 683

MUDr. Petr Urbanek, MUDr. Tomas Krechel, CSc.

Praha 3 - Détské centrum Teen Challenge Praha
(prace s neorganizovanymi détmi a mladezi)
Primani prevence

Teen challenge

ucelové zafizeni cirkve

Chlumova 15, Praha 3, 130 00

tel: 776 199 235

Lucie Pohankova

http://www.teenchallenge.cz

Praha 3 - Drop-in

Terénni prace

Drop in, o.p.s.

Kubelikova 27, Praha 3, 130 00
tel: 296 330 952, fax: 602 194 073
Ondrej Novak

Praha 3 - Gaudia - Centrum dusevni a télesné harmonie
Psychoterapeutické zafizeni, zabyvajici se problematikou

psychosomatickou a praci s rodinami
Korunni 111, Praha 3, 130 00

tel: 222 518 776

MUDr. Olga Kunertova

Praha 3 - Pravni poradna A.N.O.
Asociace nestatnich organizaci
zdjmové sdruZeni pravnickych osob
Konévova 95, Praha 3, 130 00

tel: 222 582 932, 736 760 701

fax: 222 585 029

Mgr. Hana Gajdosikova
http://www.asociace.org

Praha 3 - Vinohradské psychocentrum
Ambulantni program

Slavska 101, Praha 3, 130 00

tel: 271 735 640

dr. J.Reml

Praha 3 - Zivot bez zavislosti
Primani prevence

Zivot bez zavislosti, o.s.
Lupacova 14, Praha 3, 130 00

tel: 222 716 740, fax: 602 255 508
PhDr. Helena Vrbkova

Praha 4 - Centrum metadonové substituce
a ambulantni detoxifikace

Substitucni 1écba

Drop in, o.p.s.

Hvézdova 2, Praha 4, 140 00

tel: 261 219 199

fax: 261 219 211

MUDr. Dusan Randak

http://www.dropin.cz

Praha 4 - Centrum pomoci zavislym
Ambulantni program

Rodvinovska 3, Praha 4, 140 00

tel: 261 262 828

fax: 261 262 828

MUDr. Ivana Coufalova

Praha 4 - Denni psychoterapeutické sanatorium Ondrejov
- odd. pro lé¢bu zavislosti

Denni stacionar

Nad Ondfejovem 36, Praha 4 - Pankréac, 140 00

tel: 241 44 27 93

MUDr. Martin Jarolimek

http://www.ondrejov.cz

Praha 4 - Institut klinické a experimentalni mediciny,
hepatogastroenterologie

1é¢ba virovych hepatitid

Videnska 1958, Praha 4, 140 21

tel: 261 362 306

fax: 261 362 602

MUDr. Sperl Jan, CSc.,

MUDr. Petr Trunecka,

MUDr. Wohl Pavel,

MUDr. Petr Stirand

Praha 4 - Konzultaé¢ni centrum pro zavislé
Ambulantni program

ESET-HELP, o.s.

Donovalska 1862, Praha 4, 149 00

tel: 272 922 718

Mgr. Jan Hesoun

Praha 4 - Stanice prvniho kontaktu
Kontaktni centrum

ESET-HELP, o.s.

Donovalska 1862, Praha 4, 149 00
tel: 272 920 297

Bc. Regina Babicka

Praha 5 - Krajsky protidrogovy koordinator
Protidrogovy koordinétor

Zborovska 11, Praha 5, 150 21

tel: 257 280 247

Bc. Pavla Dolezalova

Praha 5 - Centrum nasledné péce Drop in
Nasledna péce a doléCovani

Drop in, o.p.s.

Holec¢kova 31, Praha 5, 150 00

tel: 257 326 080

EvZen Kloucek

http://www.dropin.cz

Praha 5 - Oddéleni AT
Ambulantni program
Bieblova 6, Praha 5, 150 00
tel: 251 562 224
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Praha 5 - Terénni prace s romskymi uzivateli drog
o.s. HOST

Terénni prace

HOST, o.s.

Plzeniska 211, Praha 5, 150 00

tel: 257 221 710

Michal Hordak

Praha 6 - Centrum komunitnich aktivit, o.s. Prev-Centrum
Prev-Centrum, o.s.

MeziSkolska 1120/2, Praha 6, 160 00

tel: 233 355 459, fax: 233 356 313

Mgr. Hana Solafova

http://www.kmen.info

Praha 6 - Centrum primarni prevence
Primani prevence

Prev-Centrum, o.s.

Meziskolska 1120/2, Praha 6, 169 00

tel: 233 355 459, 776 619 505, fax: 233 355 459
Mgr. Milan Cerny

http://www.prevcentrum.cz

Praha 6 - Ordinace pro navykové choroby
Ambulantni program

Pod Marjankou 12, Praha 6, 160 00

tel: 233 351 603

MUDr. Drahomira Syrovatkova

Praha 6 - Poradna pro problematiku AT
Ambulantni program

Bendova 1125/5, Praha 6 - Repy, 163 00
tel: 724 307 775

MUDr. Markéta Pekarkova

Praha 6 - Prev-Centrum

- Centrum poradenstvi pro mladez a rodiny
Ambulantni program

Prev-Centrum, o.s.

Meziskolska 1120/2, Praha 6, 160 00

tel: 233 355 459, fax: 233 355 459

Mgr. Petr Flaks

http://www.prevcentrum.cz

Praha 7 - Denni stacionar - SANANIM
Denni stacionar

Sananim, o.s.

Janovského 26, Praha 7, 170 00

tel: 220 803 130, fax: 266 711 211
PhDr.Ilona Preslova
http://www.sananim.cz

Praha 7 - Kontaktni centrum SANANIM
Kontaktni centrum

Sananim, o0.s.

Osadni 2, Praha 7, 170 00

tel: 283 872 186

Helena Ehrhardtova
http://www.sananim.cz

Praha 7 - Oddéleni AT
Ambulantni program
Argentinskd 17, Praha 7, 170 00
tel: 283 872 186

Praha 8 - Oddéleni AT
Ambulantni program

U Pazderek 1417, Praha 8, 180 00
tel: 233 557 631

Praha 8 - Psychiatricka l1écebna Bohnice,
odd. 1é¢by zavislosti - Zeny

Detoxifikace

Ustavni 91, Praha 8, 181 02

tel: 284 016 111

MUDir. Vaclav Dvorak

Praha 8 - Psychiatricka lécebna Bohnice,
oddéleni 1écby zavislosti - muzi
Psychiatricka 1écba

Ustavni 91, Praha 8, 180 00

tel: 284 016 208

Prim. MUDr. Nespor Karel
http://mujweb.atlas.cz/veda/nespor/

Praha 8 - Teen Challenge Na Bendovce
(resocializacni stiedisko pro Zeny)
Terapeutickd komunita, pobytovy program
Teen challenge, o.s.

Na Bendovce 24, Praha 8, 181 00

tel: 233 541 627

Petr Ministr

Praha 9 - Stredisko pro mladez Klicov
Terapeutickd komunita, pobytovy program
Cakovicka 51, Praha 9, 190 00

tel: 283 880 212

fax: 604 634 605

Mgr. Martin Rejmis

Praha 9 - Dolécovaci centrum Sananim
Nasledna péce a doléCovani

Sananim, o0.s.

Novovysocanskd 604/A, Praha 9, 190 00
tel: 284 826 844

Martin Hulik

http://www.sananim.cz

Praha 9 - Ordinace AT pro prevenci a 1é¢bu zavislosti
Ambulantni program

Kytlicka 758, Praha 9, 190 00

tel: 286 892 964

MUDir. Jifi Kromholz

Praha 9 - Poliklinika Cerny Most, odd. psychiatrie
Ambulantni program

Generala Janouska 902, Praha 9, 190 00

tel: 281 914 069

PhDr. Vladimir Pohl

Praha 9 - TRIANGL - Terapeutické stiedisko
pro dité a rodinu

Ambulantni program

Sromova 861, Praha 9, 198 00

tel: 281 915 013

fax: 281 915 500

Lucian Kantor
http://www.mcssp.cz/TRIANGL.htm

Praha 10 - Centrum pro rodinu Drop in
(Resocializace matek uzZivajici navykové latky)
Ambulantni program

Drop in, o.p.s.

Vrsovicka 41, Praha 10, 100 00

tel: 271 721 460, 603 291 593

fax: 222 221 431

Hana Bulvova

http://www.dropin.cz
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Praha 10 - Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady,
1. interni klinika

1écba virovych hepatitid

Srobarova 50, Praha 10, 100 34

tel: 267 162 317, 267 162 658

Doc. MUDr. Jaroslav Stransky, MUDr. Blanka Cieslarova

Praha 10 - Oddéleni AT
Ambulantni program
Vilova 16, Praha 10, 100 00
tel: 274 812 594

Praha 10 - Teen Challenge Praha
Priméni prevence

Teen Challenge, o.s.

28. pluku 15, Praha 10, 100 00

tel: 271 743 607

Jan Mach

Praha 10 - Teen Challenge Praha
Kontaktni centrum

Teen Challenge, o.s.

28. pluku 15, Praha 10, 101 00

tel: 271 743 607

Jan Mach

Praha 10 - Teen Challenge Praha
Terénni prace

Teen Challenge, o.s.

28. pluku 15, Praha 10, 101 00

tel: 271 743 607

Jan Mach

Stiredocesky kraj

Benesov - Kontaktni centrum
Kontaktni centrum

Machova 400, Benesov, 256 46
tel: 317 728 880, fax: 317 728 855
Hana Slamova

Benesov - Kontaktni centrum
Terénni prace

Machova 400, BeneSov, 256 46
tel: 317 728 880, fax: 317 728 855
Hana Slamova

Benesov - Ordinace pro navykové choroby

Ambulantni program

psychoterapie vcetné skupinové, farmakoterapie, substituce
Maichova 400, Benesov, 256 01

tel: 317 756 409

MUDr. Petr Riesel,CSc. (Ctvrtek)
http://www.oku-bn.cz/sv/kacko.html

Benesov - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Malé Namésti 1700, BeneSov

tel: 317 724 225

MUDr. RiuzZena Muhduchova

Vlasim - EXODUS - niahradni domov pro mladez v krizi
Terapeutickd komunita, pobytovy program

Exodus, o.s.

Benesovska 507, Vlasim, 258 01

tel: 317 844 482, fax: 608 224 451

Bohumil Sima

http://www.banet.cz/exodus

Vlasim - Ordinace pro navykové choroby

Ambulantni program

psychoterapie véetné skupinové, farmakoterapie, substituce
Nemocnice VlaSim, Vlasim, 258 01

tel: 736 751 353

MUDir. Petr Riesel, CSc. - (pondéli)

Kladno - Centrum drogové prevence a krizové pomoci
Kontaktni centrum

Magistrat mésta Kladna

Krocehlavska 49, Kladno, 272 01

tel: 312 682 177

Markéta Jakubcova

Kladno - Centrum drogové prevence a krizové pomoci
Ambulantni program

Magistrat mésta Kladna

Krocehlavska 49, Kladno, 272 01

tel: 312 682 177

Markéta Jakubcova

Kladno - Centrum drogové prevence a krizové pomoci
Primani prevence

Magistrat mésta Kladna

Krocehlavska 49, Kladno, 272 01

tel: 312 682 177

Markéta Jakubcova

Kladno - Dolécovaci program pro zavislé Zeny
Nasledna péce a doléCovani

Centrum socialnich sluZeb

Generala Eliase, Kladno - Dubi, 272 52

tel: 603 273 142

PhDr. Jana Petrakova

Kladno - Sance - resocializaéni institut
Nasledna péce a doléCovani

Sance, o.s.

Ctiborova 3091, Kladno, 272 01

tel: 603 273 142

Ing.Sarka Vivrova

Kolin - Kontaktni centrum
Terénni prace

Prostor, o.s.

Kutnohorska 17, Kolin, 282 02
tel: 723 305 303, fax: 608 123 013
Petr Stekly

Kolin - Kontaktni centrum
Kontaktni centrum

Prostor, o.s.

Kutnohorska 17, Kolin, 282 02
tel: 723 305 303, fax: 608 123 013
Petr Stekly

Kolin - Psychiatricka ambulance

Psychiatrickd 1écba

Kutnohorska 21, Kolin, 280 00

tel: 321 716 728

MUDr. Jana Businska; asistentka: Sona Koutnikova

Kutna Hora - Komunitni eduka¢ni centrum MAJAK
- centrum primarni prevence

Primani prevence

Oblastni charita Kutna Hora

Caslavska 1/3, Kutna Hora, 284 01

tel: 327 511 040, fax: 777 736 020

Bc. Miroslava Zakové
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Kutna Hora - Ordinace pro navykové choroby
Ambulantni program

psychoterapie vcetné skupinové,

farmakoterapie, substituce

Vojtésska 237, Kutna Hora, 284 01

tel: 357 503 204

MUDir. Riesel Petr, CSc. (utery)

Kralupy nad Vltavou - Poradna pro rodinné prislusniky,

v jejichZ rodiné je problém s navykovymi latkami

(misto prvniho kontaktu pro pribuzné, ktefi se setkali v rodiné
s problémem uZivani drog ¢i jinych ndvykovych latek, moz-
nost anonymniho kontaktu)

budova Rimskokatolické farnosti,

Chmelova ul. 212, Kralupy nad Vltavou, 278 01

tel: 723 329 973

MUDr. Dusan Randék (kazdy ctvrtek od 17. do 19.00 hodin)
http://www.mestokralupy.cz;

Internet poradna na www.mestokralupy.cz

Mélnik - Nemocnice, Infekéni oddéleni
1é¢ba virovych hepatitid

Prazska 528, Mélnik, 276 90

tel: 315 623 195

fax: 315 623 193

prim. MUDr. Jan Galsky

Mélnik - Ordinace AT pro prevenci a lécbu zavislosti
Ambulantni program

NsP M¢lnik, Bezrucova 715, Mélnik, 276 01

tel: 315 670 511

MUDr. Karel Hampl, CSc.

Mélnik - Ordinace AT pri NsP
Ambulantni program

Prazska 528, Mélnik, 276 01
tel: 315 670 511

MUDr. Karel Hampl, CSc.

Mélnik - Ordinace AT pri NsP
Substitucni 1écba

Prazska 528, Mélnik, 276 01
tel: 315 670 511

MUDr. Karel Hampl, CSc.

Meélnik - Ordinace AT pri NsP
Néslednd péce a doléCovani

Prazska 528, 276 01, Mélnik, 276 01
tel: 315 670 511

MUDr. Karel Hampl, CSc.

Mélnik - Ordinace AT pri NsP
Detoxifikace

Prazska 528, 276 01, Mélnik, 276 01
tel: 315 670 511

MUDr. Karel Hampl, CSc.

Mélnik - Ordinace AT pri NsP
Primani prevence

Prazska 528, Mélnik, 276 01
tel: 315 670 511

MUDr. Karel Hampl, CSc.

Kosmonosy - Psychiatricka lé¢ebna
Psychiatricka 1é¢ba

Lipy 15, Kosmonosy, 293 06

tel: 326 734 744

MUDr. Karel Krikora

Kosmonosy - Psychiatricka 1é¢ebna
Detoxifikace

Lipy 15, Kosmonosy, 293 06

tel: 326 734 744

MUDr. Karel Krékora

Milada Boleslav - Dolé¢ovaci centrum Helianna
Nasledna péce a doléCovani

Helianna, o.s.

Galetova 429, Mlada Boleslav, 293 01

tel: 326 735 055

Petra Kristlova

Milada Boleslav - Kontaktni centrum Helianna
Kontaktni centrum

Helianna, o.s.

Galetova 429, Mlada Boleslav, 293 01

tel: 326 322 817, fax: 326 735 055

Eva Vachova

http://www.volny.cz/helianna/

Mnichovo Hradisté - Terapeuticka komunita Helianna
Terapeutickd komunita, pobytovy program

Helianna, o.s.

Mukarov 33, Mnichovo Hradisté, 295 01

tel: 326 786 149

Bc. Helena Bartoniova

http://www.volny.cz/helianna/

Nymburk - Kontaktni centrum, o.s. Semiramis
Kontaktni centrum

Semiramis, 0.s.

Velké valy 995, Nymburk, 288 02

tel: 325 514 424

fax: 606 936 212

Pavel Placek, DiS

http://www.semiramis.wz.cz

Nymburk - Kontaktni centrum, o.s. Semiramis
Terénni prace

Semiramis, 0.S.

Velké valy 995, Nymburk, 288 02

tel: 325 514 424

fax: 606 936 212

Pavel Placek, DiS

http://www.semiramis.wz.cz

MnisSek pod Brdy - AC Magdalena: chranéné bydleni
a podporované zaméstnani, MniSek pod Brdy
Naslednd péce a doléCovani

Magdaléna, o.p.s.

Dobrisska 56, Mnisek pod Brdy, 252 10

tel: 318 599 125

RNDr. Martin Rataj

MniSek pod Brdy - Psychiatricka ambulance AT
Ambulantni program

Magdalena, o.p.s.

Dobiisska 56, PO box. 3, Mnisek pod Brdy, 252 10
tel: 318 599 125

MUDr. Petr Nevs§imal

MniSek pod Brdy - Terapeuticka komunita Magdaléna
Terapeuticka komunita, pobytovy program

Magdaléna, o.p.s.

Dobfisska 56, Mnisek pod Brdy, 252 10

tel: 318 599 125

MUDir. Petr Nevsimal
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Nové Jirny - Mise

Primani prevence

Mise, o.s.

Cyrilovskd 194, Nové Jirny, 544 01
tel: 281 963 840

fax: 604 690 691

Ing. Irena Ludvikova

Revnice - Stiedisko pro mladez Klicov
Terapeutickd komunita, pobytovy program
Cesta, o0.s.

Sadecka 169, Revnice, 252 30

tel: 257 721 795

fax: 257 721 231

MUDir. Ivan Platz

Pribram - Kontaktni centrum

Kontaktni centrum

Arcidiecézni charita Praha

cirkevni pravnicka osoba
Nam.T.G.Masaryka 1, Pfibram, 261 01
tel: 318 622 010, streetmobil: 605 311 146
Petra Belkova

http://www.caritas.cz

Piibram - Psychiatrickd ambulance
Psychiatrickd 1é¢ba

Cechovské 57, Pfibram, 261 95

tel: 318 427 403

MUDr. Pavel Zebrakovsky

Rakovnik - Peer program - Nedrog
Primani prevence

V Jamce 2385, Rakovnik, 269 01

tel: 313 516 184

Jifi Cafourek

Jihocesky kraj

Ceské Budéjovice - Ambulantni 1é¢ebné a doléfovaci
centrum pro drogovou zavislost

Ambulantni program

Therapeutica, o.s.

Riegrova 19, Ceské Budgjovice, 370 01

tel: 603 316 610

Bc. Monika Kozelové

Ceské Budéjovice - AT ambulance

pri psychiatrickém oddéleni nemocnice
Psychiatricka 1é¢ba

Nemocnice, Ceské Budé&jovice, 370 01
tel: 387 878 732

Ceské Budéjovice - Jiho¢esky streetwork
Terénni priace

Prezent, o.s.

Prazské 19, Ceské Budéjovice, 370 04

tel: 723 527 512

Tomas Brejcha

http://www.os-prevent.cz

Ceské Budéjovice - Kontaktni a dolé¢ovaci centrum
Terénni prace

Hajecek, o.s.

F. A. Gerstnera 2, Ceské Budéjovice, 370 01

tel: 386 350 169

Dr. Kvetoslava Kotrbova

Ceské Budéjovice - Kontaktni a dolécovaci centrum
Kontaktni centrum

Héjecek, o.s.

F. A. Gerstnera 2, Ceské Budéjovice, 370 01

tel: 386 350 169

Dr. Kvetoslava Kotrbova

Ceské Budgjovice - Kontaktni a doléEovaci centrum
Ambulantni program

Hajecek, o.s.

F. A. Gerstnera 2, Ceské Budéjovice, 370 01

tel: 386 350 169

Dr. Kvetoslava Kotrbova

Ceské Budéjovice - Krajsky protidrogovy koordinator
Protidrogovy koordinétor

U zimniho stadionu 2, Ceské Budéjovice, 371 03
tel: 386 720 180

Stefan Schwarc

Ceské Budéjovice - Rodi¢ovska komunita
Modra spirala nadéje

Ambulantni program

Modra spirala nadéje, o.s.

J. Bendy 6, Ceské Budg&jovice, 370 05

tel: 604 959 895

Mgr. Eva Svobodova

Tiebon - Kontaktni a poradenské centrum Citadela
Kontaktni centrum

Farni charita Tiebon

Chelcického 1, Treborn, 379 01

tel: 380 711 794

fax: 776 785 580

Miroslav Vales

Cesky Krumlov - Poradna U boudy

Ambulantni program

Centrum pro pomoc détem a mladeZi Cesky Krumlov
(pouze poradenské centrum)

Spic¢éak 114, Cesky Krumlov, 381 01

tel: 736 634 126

Mgr. Jakub Pricha

http://www.kcentrum.icmck.cz

Cesky Krumlov - Psychiatricka 1ééebna Cerveny Dvir

Psychiatrickd 1écba

Cerveny Dvir 1, Cesky Krumlov, 382 08
tel: 380 739 131

Prim. MUDr. Jiff Dvoracek

Cesky Krumlov - Street work

pro mésta a Kaplice

Terénni prace

Centrum pro pomoc détem a mladeZzi, o.p.s.
Spicak 114, 380 01, Cesky Krumlov, 380 01
tel: 736 634 126

Mgr. Jakub Pricha
http://www.kcentrum.icmck.cz

Cesky Krumlov - Street work

pro mésta Cesky Krumlov a Kaplice,
poradna U boudy

Ambulantni program

Centrum pro pomoc détém a mladezi, o.p.s.
Spic¢éak 114, Cesky Krumlov, 380 01

tel: 736 634 126

Mgr. Jakub Pricha

62



Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2004-2005

Dacice - Terapeuticka komunita Podcestny Mlyn
Terapeutickd komunita, pobytovy program

Podané ruce, o.s.

Kostelni Vydii 64, Dacice, 380 01

tel: 384 420 172, 777 916 273, fax: 384 420 172
Ing. Jan BartoSek

http://podaneruce.cz

Jind¥ichiv Hradec - AT poradna

Ambulantni program

U nemocnice 380/I1, Jindfichuv Hradec, 377 01
tel: 383 551 911

MUDr. Lenka Suchanova

Jind¥ichav Hradec - Psychosocialni protidrogova poradna

Ambulantni program

Masarykovo nam. 186/11, Jindfichtiv Hradec, 377 01
tel: 384 351 514; 728 183 675

Mgr. Milan Tymal

http://drogporadna.popjan.cz

Cimelice - Terapeutickia komunita Karlov
Terapeutickd komunita, pobytovy program
Sananim, o.s., Karlov 3, Cimelice, 398 04
tel: 382 229 655, fax: 382 229 692

Petr Vicha

http://www.sananim.cz

Pisek - K-centrum

Primani prevence

Arkéda, o.s., Fiignerovo nam. 48, Pisek, 397 01
tel: 382 211 300

J. Nachlingerova

Pisek - Kontaktni centrum
Kontaktni centrum

Arkada, o.s.

Fiignerovo nam. 48, Pisek, 397 01
tel: 382 211 300

J. Nachlingerova

Prachatice - Krizové a kontaktni centrum
Kontaktni centrum

SPPPO, o.s.

U stadionu 397, Prachatice, 383 01

tel: 388 310 147

PaeDr. Dagmar Hrubd

Prachatice - Krizové a kontaktni centrum Prachatice
Primani prevence

SPPPO, o.s.

U stadionu 397, Prachatice, 383 01

tel: 388 310 147

PaeDr. Dagmar Hruba

Vimperk - Krizové a kontaktni centrum
Kontaktni centrum

SPPPO, o.s.

1.méje 74, Vimperk, 385 01

tel: 388 414 140

Mgr. Hana Modlitbova

Vimperk - Krizové a kontaktni centrum
Primani prevence

SPPPO, o.s.

1.méje 74, Vimperk, 385 01

tel: 388 414 140

Mgr. Hana Modlitbova

Lnare - Psychiatricka 1écebna
Psychiatrickd 1é¢ba

Lnafe 16, Lnare, 387 42

tel: 383 495 101

MUDr. Vladimir Muchl
http://www.pllnare.wz.cz/

Némcice u Volyné - Terapeuticka komunita Ném¢ice
Terapeuticka komunita, pobytovy program
SANANIM, o.s., Zamek 1, Némcice u Volyné, 387 18
tel: 383 396 120, 777 196 120, fax: 383 396 120

Mgr. Ales Kuda

http://www.sananim.cz

Strakonice - AT poradna
Ambulantni program

Radomyslska 336, Strakonice, 386 01
tel: 383 551 911

MUDr. FrantiSek Kucera

Strakonice - Cesta poznani

Primani prevence

Prezent, o.s., Kratka 20, Strakonice, 386 01
tel: 604 463 312

Mgr. Jaroslava Haisova

Strakonice - Krizové a kontaktni centrum
Terénni prace

Prezent, o.s., Kratka 20, Strakonice, 386 01
tel: 383 322 357, fax: 383 322 357

Michal Némec

Sezimovo Usti - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1écba

Lipova 616, Sezimovo Usti 1, 391 01

tel: 381 275 802

Tabor - K - Centrum Auritus
Kontaktni centrum

Farni charita Tabor

Klokotska 114, 390 01, Tabor, 390 01
tel: 381 255 999

Mgr. Hana Vojtéchova
http://www.auritus.cz

Tabor - K - Centrum Auritus
Denni stacionar

Farni charita Tabor

Klokotska 114, Tabor, 390 01
tel: 381 255 999

Mgr. Hana Vojtéchova
http://www.auritus.cz

Tabor - Komunitni Centrum pro déti a mladez Cheiron T

Priméni prevence

Cheiron T, o.p.s.

Deékanska 302, Tabor, 390 01

tel: 381 257 624, fax: 381 257 624
Patrik Kucera
http://www.cheiront.freedimension.cz

Tabor - Kontaktni centrum Auritus
Terénni prace

Farni charita Tabor

Klokotska 114, Tabor, 390 01

tel: 381 255 999

Mgr. Hana Vojtéchova
http://www.auritus.cz
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Plzensky kraj

Dobrany - Psychiatricka 1é¢ebna
Psychiatricka 1é¢ba

Ustavni ulice, Dobrany, 334 41
tel: 377 813 111

prim MUDr. Skopkova

Cernosin - Teen Challenge Plzeti

Terapeutickd komunita, pobytovy program

Teen Challenge Plzeii, s.p.o., 1. Méje, Cernosin, 349 58
tel: 374 692 029, 777 62 13 95

Ing.Petr Balous

http://www.teenchallenge.cz

Cernosin - Teen Challenge Plzen, Terapeutick4 komunita

Cernosin

Terapeutickd komunita, pobytovy program
Teen challenge Plzer, s.p.o.

1. Mije 20, Cernosin, 349 58

tel: 374 692 029, 777 62 13 95

Ing.Petr Balous
http://www.teenchallenge.cz

Plzen - Ambulantni program nasledné péce - Centrum
protidrogové prevence a terapie

Néslednd péce a doléCovani

Centrum protidrogové prevence a terapie, 0.p.s.

Plachého 6, Plzen, 301 00

tel: 377 321 051

Ludmila Joanidisovd

http://www.kcentrum.cz

Plzen - Fakultni nemocnice, I. interni klinika
1écba virovych hepatitid

Alej Svobody 80, Plzen, 304 60

tel: 377 103 322, fax: 377 103 381

MUDr. Viclav Hejda

Plzen - Kontaktni centrum,

Centrum protidrogové prevence a terapie
Kontaktni centrum

Centrum protidrogové prevence, 0.p.s.
Havirska 11, Plzen, 320 25

tel: 377 421 034, fax: 724 003 934

Mgr. D. Sedivé

http://www.kcentrum.cz

Plzen - P-centrum

- Centrum protidrogové prevence a terapie
Primani prevence

Centrum protidrogové prevence a terapie, 0.p.s.
Plachého 6, Plzen, 301 00

tel: 377 220 325

Alena Vrbova

http://www.kcentrum.cz

Plzen - Psychiatricka ambulance
Psychiatrickd 1é¢ba

Svihovska 14, Plzeti, 301 00

tel: 377 013 255

MUDr. Miroslava Synkova

Plzen - Psychiatricka ambulance

Psychiatrickd 1é¢ba (v ramci AT pouze prvni pomoc)
Denisovo nabiezi 4, Plzen, 304 43

tel: 378 218 378

MUDr. Magda Bohacova

Plzen - Psychiatricka klinika fakultni nemocnice
Psychiatricka 1écba

Alej Svobody 80, Plzen, 320 23

MUDr. Véclav Stehlik

Plzen - Psychiatricka lécebna
Psychiatricka 1é¢ba

Alej Svobody 80, Plzen, 323 10
tel: 377 103 157

MUDr. Stanislav Kudrle

Plzen - Psychiatricka 1é¢ebna
Ambulantni program

Alej Svobody 80, Plzen, 323 10
tel: 377 103 157

MUDr. Stanislav Kudrle

Plzen - Psychiatricka 1é¢ebna
Detoxifikace

Alej Svobody 80, Plzen, 323 10
tel: 377 103 157

MUDr. Stanislav Kudrle

Plzen - RE-entry - Dim napul cesty
Nasledna péce a doléCovani

Teen Challenge, o.s.

Susicka 75, Plzeti, 301 00

tel: 377 442 669, fax: 377 269 616
Sotia Cerna, DiS

Plzeni - Re-entry House, Teen Challenge
Néslednd péce a dolécovani

Teen Challenge Plzei, s.p.o.

Susicka, 75, Plzet, 301 00

tel: 777 570 658

Gustav Cerny

Plzen - Stredisko kiestanské pomoci ECM
(induk¢ni centrum pro muze)
Terapeuticka komunita, pobytovy program
Teen Challenge, o.s.

Husova 14, Plzen, 301 24

tel: 377 224 320

Jifi Pénkava

Plzen - Teen Challenge
Kontaktni centrum

Teen Challenge Plzei, s.p.o.
Husova 14, Plzen, 301 00
tel: 377 23 55 26

Gustay Cerny
http://www.teenchallenge.cz

Plzen - Teen Challenge Plzen, Re-entry House
Naésledna péce a dolécovani

Teen Challenge Plzen, s.p.o.

Susickd, 75, Plzet, 301 00

tel: 377 442 669, 777 570 658

Sotia Cern4, DiS

http://www.teenchallenge.cz

Plzen - Ulice - agentura terénni a socialni prace
Terénni prace

Ulice, o.s.

Plovarni 40, Plzen, 301 33

tel: 728 24 36 90

Bc. Petr Matousek

http://www.ulice-plzen.com
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Plzen - Krajsky protidrogovy koordinator
Protidrogovy koordinator

Skroupova 18, Plzeti, 306 13

tel: 377 195 585

Anna Skocilova

Plzen - Program nasledné péce a dolécovani - Centrum
protidrogové prevence a terapie

Naslednd péce a dolécovani

Centrum protidrogové prevence a terapie, 0.p.s.

Plachého 5, Plzen, 301 26

tel: 377 220 325

Ludmila Joanidisova

Plzen - Terénni programy

- Centrum protidrogové prevence a terapie
Terénni price

Centrum protidrogové prevence a terapie, 0.p.s.
Havirska 11, Plzen, 301 00

tel: 377 421 034

Mgr. Dana Sediva

Rokycany - Diakonie CCE - Stiedisko PFemysla Pittra
Terénni price

Ceskobratrska cirkev evangelicka

Jiraskova 481/11, Rokycany, 337 01

tel: 371 720 486

Bc.Petr Neumann

Cernosin - Teen Challenge (indukéni centrum pro muze)
Terapeutickd komunita, pobytovy program

Teen Challenge, o.s., 1. Mije 20, Cernogin, 349 58

tel: 374 692 029

Ing. Petr Balous

Tachov - Kontaktni a poradenské centrum
pro drogové zavislé

Kontaktni centrum

K. H. Borovského 521, Tachov, 347 01

tel: 374 720 172, 737 783 728, fax: 737 783 728
Stanislav Bizek

Houston - Terapeutickd komunita Medvédi kimen
Terapeutickd komunita, pobytovy program

Statis, o.p.s., Rybnik 77, Houston, 345 25

tel: 379 496 687

Mgr. Pavla Vondrova, Ing. Petr Smutny

Klatovy - Psychiatricka ambulance a AT poradna
Ambulantni program

Hostasova 152, Klatovy, 339 01

tel: 376 315 282

MUDr. Marta Bastarova

Karlovarsky kraj

Karlovy Vary - Krajsky protidrogovy koordinator
Protidrogovy koordinator

Zavodni 353, Karlovy Vary, 360 21

tel: 353 502 257

Markéta Pagacova

Tachov - Kotec - kontaktni centrum a terénni program
Kontaktni centrum

Spolecenstvi Jan 10, o.s., Hradebni 2, Tachov, 354 93

tel: 732 575 381

Mgr. David Klaus

Tachov - Kotec - kontaktni centrum a terénni program
Terénni prace

Spolecenstvi Jan 10, o.s., Hradebni 2, Tachov, 354 93

tel: 732 575 381

Mgr. David Klaus

Tachov - Kotec - kontaktni centrum a terénni program
Ambulantni program

Spolecenstvi Jan 10, o.s., Hradebni 2, Tachov, 354 93

tel: 732 575 381

Mgr. David Klaus

AS - Terénni program

Terénni prace

Spolecenstvi Jan 10, o.s., Bratrskd 1210/41, AS, 352 01
tel: 605 732 813

Markéta Cerna

Cheb - Kotec - kontaktni centrum a terénni program
Terénni prace

Spolecenstvi Jan 10, o.s., Kostelni namésti 15, Cheb, 350 01
Roman Glaser

Cheb - Kotec - kontaktni centrum a terénni program
Ambulantni program

Spolecenstvi Jan 10, o.s., Kostelni namésti 15, Cheb, 350 01
Roman Glaser

Cheb - Kotec - kontaktni centrum a terénni program
Kontaktni centrum

Spolecenstvi Jan 10, o.s.

Kostelni ndmésti 15, Cheb, 350 01

Roman Glaser

Cheb - Prev-centrum
Primani prevence
Prev-Centrum, o.s.
Kamenna 5, Cheb, 350 02
tel: 354 424 176

Mgr. Alexej Kokorev

Chodov - Terénni program
Terénni prace

Spolecenstvi Jan 10, o.s.
Zelezny dvir, Chodov, 357 35
tel: 732 379 673

Slavomir Conka

Marianské Lazné - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Hlavni 263, Marianské Lazné, 353 01

tel: 354 626 569

MUDr. Jan Freml

Karlovy Vary - K - centrum
Kontaktni centrum

Svétlo, o.s.

Krale Jifiho 38, Karlovy Vary, 360 01
tel: 383 222 742

Miroslava Chrzova

Karlovy Vary - Protialkoholni

a protitoxikomanicka poradna

Nasledna péce a doléCovani

dolécovani po ustavni 1é¢bé, skupinova psychoterapie
Myslbekova 4, Karlovy Vary, 360 01

tel: 353 230 879, 776 145 792

Frybertova Martina, diplomovana sestra
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Karlovy Vary - Teen Challenge
Kontaktni centrum

Teen Challenge, o.s.

Bulharska 29A, Karlovy Vary, 360 01
tel: 777 705 166

Jan Jana¢
http://www.teenchallenge.cz

Karlovy Vary - Teen Challenge
Terénni prace

Teen Challenge, o.s.

Bulharska 29A, Karlovy Vary, 360 01
tel: 777 705 166

Jan Jana¢
http://www.teenchallenge.cz

Marianské Lazné - Kotec - kontaktni centrum
a terénni program

Kontaktni centrum

Spolecenstvi Jan 10, o.s.

BoZeny Némcové 453, Marianské Lazné, 353 01
tel: 354 602 955

PaedDr. Pavla Kordikova

Marianské Lazné - Kotec - kontaktni centrum
a terénni program

Terénni prace

Spolecenstvi Jan 10, o.s.

BozZeny Némcové 453, Marianské Lazné, 353 01
tel: 354 602 955

PaedDr. Pavla Kordikova

Marianské Lazné - Kotec - kontaktni centrum
a terénni program

Primani prevence

Spolecenstvi Jan 10, o.s.

BozZeny Némcové 453, Marianské Lazné, 353 01
tel: 354 602 955

PaedDr. Pavla Kordikova

Sokolov - Terénni program
Terénni priace

Spolecenstvi Jan 10, o.s.

Dolni Zandov 38, 354 93, Sokolov
tel: 603 718 212

Bc. Robert Pisar

Sokolov - AT poradna
Ambulantni program

Rokycanova 1756, Sokolov, 356 01
tel: 352 308 111

MUDr. Vichnar

Sokolov - Centrum protidrogové prevence
Kontaktni centrum

K. H. Méchy 1266, Sokolov, 356 13

tel: 352 621 501

Mgr. E. Mullerova

Sokolov - Centrum protidrogové prevence
Terénni priace

K. H. Machy 1266, Sokolov, 356 13

tel: 352 621 501

Mgr. E. Mullerova

Ustecky kraj

Décin - Décinské dolécovaci centrum
Nasledna péce a doléCovani

mésto Décin

Fiignerova 18, 405 01, Décin, 405 01
tel: 412 510 259

Mgr. Michal Bolfik
http://www.dcentrum.mudecin.cz

Décin - Kontaktni centrum

Kontaktni centrum

mésto DECin

Husovo nam. 66/8, Décin, 405 02

tel: 412 531 415

Lucie Plihalova
http://www.kcentrum.mudecin.cz/organizace

Rumburk - Kontaktni centrum Teen Challenge
Kontaktni centrum

Teen Challenge, o.s., Rumburk, 408 01

tel: 412 386 429, fax: 777 706 595

Jifi Camfrla

Rumburk - Kontaktni centrum Teen Challenge
Terénni prace

Teen Challenge, o.s., Rumburk, 408 01

tel: 412 386 429, fax: 777 706 595

Jifi Camfrla

Rumburk - Kontaktni poradenské centrum
pro drogové zavislé

Kontaktni centrum

mésto Rumburk

tf. 9. Kvétna 1127/25, Rumburk, 408 01

tel: 412 331 017

Zuzana Malcherova

Varnsdorf - Kontaktni poradenské centrum
pro drogové zavislé

Kontaktni centrum

Na kfizovatce, o.s.

T.G.Masaryka 2470, Varnsdorf, 407 47

tel: 412 384 516, fax: 723 567 202

Ing. Pavlina Safusova, Jifi Bene$

Sluknov - Teen Challenge Cisaisky Sluknov
(prace s neorganizovanymi detmi a mladezi)
Terapeuticka komunita, pobytovy program
Teen Challenge, o.s.

Cisaisky 59, Sluknov, 407 77

tel: 412 386 429

Pavlina Oubrechtova

Sluknov - Teen Challenge Cisaisky Sluknov
(resocializacni stiedisko pro muze)
Terapeutickd komunita, pobytovy program
Teen Challenge, o.s.

Cisaisky 59, Sluknov, 407 77

tel: 412 386 429

Petr Kral

Chomutov - Kontaktni centrum
Kontaktni centrum

Svétlo Kadan, o.s.

Halkova 224, Chomutov, 430 01
tel: 474 652 030

Jan Hudak
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Chomutov - Protialkoholni a protitoxikomanicka poradna
Ambulantni program

Nemocnice, Edisonova 1185, Chomutov, 430 01

tel: 474 447 640

MUDr. Storc¢dk Vasilij

Chomutov - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Kochova 1185, Chomutov, 430 01

tel: 474 447 638

MUDr. Vasilij Stor¢dk

Kadan - Kontaktni centrum

Kontaktni centrum

Svétlo Kadan, o.s., V€zni 958, Kadan, 432 01
tel: 474 335 347

M. Chrzova

Kadan - Kontaktni centrum

Terénni priace

Svétlo Kadan, o.s., Vézni 958, Kadan, 432 01
tel: 474 335 347

M. Chrzova

Horni Berkovice - Psychiatricka 1é¢ebna
Psychiatrickd 1écba

Ministerstvo zdravotnictvi

Horni Berkovice, 411 85

tel: 416 808 114

MUDr. PhDr. Vlastimil Straka

Litomérice - Kontaktni centrum
Kontaktni centrum

Oblastni spolek CCK Litoméfice
Novobranska 15, Litoméfice, 412 01
tel: 416 737 182

Bc. Petra Lebedova

Litomérice - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Fugnerova 1, Litoméfice, 412 01

tel: 416 734 098

MUDr. Jan Drahozal

Litomérice - Psychiatricka ordinace pro dospélé
Psychiatrickd 1é¢ba

Fugnerova 1, Litoméfice, 412 01

tel: 416 734 099

MUDr. Ivona Haskova

Roudnice nad Labem - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Sokolovska 1407, Roudnice nad Labem, 412 01

tel: 416 838 216

MUDr. Jifi PiSvejc

Roudnice nad Labem - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Sokolovska 1407, Roudnice nad Labem, 412 01

tel: 416 838 216

MUDir. Irena Pi§vejcova

Cernice - Détska psychiatricka lé¢ebna
Psychiatricka 1é¢ba

Ministerstvo zdravotnictvi

Ceiika Zemana 431, Cerncice, 440 01

tel: 415 655 636

MUDr. Ivana Schejbalova

Louny - Centrum socialniho poradenstvi
a socialnich sluzeb

Primani prevence

Névraty

Sladovnickd 21, Louny, 440 01

tel: 415 658 225

Tatana Tkadleckova

Zatec - Kontaktni centrum Schody
Kontaktni centrum

Svazek obci Kontakt

Chel¢ického namésti 202, Zatec, 438 01
tel: 415 710 514, fax: 776 238 693
Pavel Bartosek

Litvinov - Protidrogové informacni centrum
Terénni prace

Most k nadéji, o.s.

Studentska 750, Litvinov, 436,01

tel: 476 731 939

Lucie Gartnerova, Lubomir Slapka

Most - Kontaktni centrum
Nasledna péce a doléCovani
Most k nadéji, o.s.

Jilemnického 1929, Most, 434 01
tel: 476 104 877

Lubomir Slapka
http://www.kcentrum.com

Most - Kontaktni centrum
Terénni prace

Most k nadéji, o.s.

Jilemnického 1929, Most, 434 01
tel: 476 104 877

Lubomir Slapka

Most - Nemocnice s poliklinikou - psychiatrické oddéleni
Detoxifikace

Ustecky kraj

pfispévkova organizace

ul. J.E. Purkyné, Most, 434 89

tel: 478 031 111

MUDr. Radek Specian

http://www.nspm.cz

Most - Nemocnice, infekéni oddéleni

1é¢ba virovych hepatitid

J. E. Purkyné 270/5, Most, 434 01

tel: 776 141 515, 478 032 090, fax: 476 709 397
MUDr. Jan Cee

Teplice - Krizové centrum nemocnice
Terénni prace

Ustecky kraj

U novych lazni 10, Teplice, 415 01

tel: 417 539 607

MUDr. Vlasta Hubackova

Teplice - Krizové centrum Nemocnice Teplice,
prispévkova organizace

Kontaktni centrum

Ustecky kraj

Piispévkova organizace

U novych lazni 10, Teplice, 415 01

tel: 417 539 607

fax: 417538606

MUDr. Vlasta Hubackova
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Mukarov - Terapeuticka komunita White Light 1.
Terapeutickd komunita, pobytovy program

White Light L., o.s.

Mukarov 53, Mukarov, posta Ustek, 411 45

tel: 416 797 069, fax: 602 145 461

Mgr. Ivana Radimeckd, Mgr. Vladislav Dykast
http://www.whitelightl.cz

Usti nad Labem - Drug Out Club

- Ambulantni 1é¢ebna péce

Ambulantni program

Drug Out Club, o.s., Stara 1, Usti nad Labem, 400 01
tel: 475 210 626, fax: 475 211 483

Mgr. Radka Koblizkova
http://www.minimax.cz/drugout

Usti nad Labem - Drug Out Club

- Kontaktni centrum pro drogové zavislé
Kontaktni centrum

Drug out club, o.s., Stara 1, Usti nad Labem, 400 01
tel: 475 210 626, fax: 475 211 483

Mgr. Radka Koblizkova
http://www.minimax.cz/drugout/

Usti nad Labem - Drug Out Club - Terénni program
Terénni prace

Drug out club, o.s., Stard 1, Usti nad Labem, 400 01
tel: 475 210 626, fax: 475 211 483

Mgr. Radka Koblizkova
http://www.minimax.cz/drugout

Usti nad Labem - Krajsky protidrogovy koordinator
Protidrogovy koordinator

Velk4 hradebni 48, Usti nad Labem, 400 02

tel: 475 657 488, fax: 475 200 245

Mgr. Jiti Mach

http://www.kr-ustecky.cz

Usti nad Labem - Masarykova nemocnice
- metadonova jednotka

Substitucni 1écba

Ustecky kraj

Socialni péée 12A, Usti nad Labem, 401 13
tel: 475 683 133, fax: 477 113 125

MUDr. Judita Jansova

Usti nad LABEM - Masarykova nemocnice,
Infekéni oddéleni

1écba virovych hepatitid

Na Kabat& 285, Usti nad Labem, 400 01

tel: 475 220 836

prim. MUDr. Pavel Dlouhy

Usti nad Labem - Masarykova nemocnice,
psychiatrické oddéleni

Detoxifikace

Ustecky kraj

Socidlni péce 7, Usti nad Labem, 401 13

tel: 475 683 130

MUDr. Zdertika Statikova

Usti nad LABEM - Masarykova nemocnice,
psychiatrické oddéleni

Ambulantni program

Ustecky kraj

Socidlni péce 7, Usti nad Labem, 401 13

tel: 475 683 130

MUDr. Zdertika Statikova

Usti nad Labem - Obéanské sdruzeni DRAK
Priméni prevence

nestatni neziskova organizace

V Oblouku 589/23, Usti nad Labem, 400 01
tel: 475 500 871

Jana Sumpikova

Usti nad Labem - Primérni prevence

Primani prevence

Drak, o.s., V oblouku 589/23, Usti nad Labem, 400 01
tel: 475 500 871

Jana Sumpikova

Usti nad Labem - Psychiatrickda ambulance
Psychiatrickd 1écba

Socidlni péce 5, Usti nad Labem, 401 13

tel: 602 442 767

MUDr. Zderika Staitkova

Usti nad Labem - Socialné pravni agentura

Ambulantni program

White Light 1., o.s., VarSavska 779/5, Usti nad Labem, 400 03
tel: 475 531 178, fax: 724 172 448

Mgr. Tomas Kiiz

http://www.whitelight1.cz

Usti nad Labem - Terénni program

Terénni prace

Sokrates, o.s., V Jirchafich 705/3, Usti nad Labem, 400 01
tel: 475 220 849, fax: 475 220 320

Marie Reitingerova

Liberecky kraj

Ceska Lipa - K - centrum
Terénni prace

MUDr. Ladislav Hnidek

Halkova 1794, Ceska Lipa, 470 01
tel: 487 831 545

Mgr. Magda Jogheeova

Ceska Lipa - Kontaktni centrum
Kontaktni centrum

MUDr. Ladislav Hnidek

Halkova 1794, Ceska Lipa, 470 01
tel: 487 831 545

Mgr. Magda Jogheeova

Ceska Lipa - Linka dévéry
Primani prevence

Ceska Lipa, 470 01

tel: 487 853 210

Ceska Lipa - Stiredisko socialni a psychologické péce
- Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy

Primani prevence

Konopeova 812, Ceska Lipa, 470 01

tel: 487 853 203

Mgr. Bendovad

Jablonec nad Nisou - Preventivni a krizové centrum
- ARX - (nizkoprah. centrum pro volny cas)
Kontaktni centrum

Okresni ustav socialnich sluzeb v Liberci

U balvanu 2, Jablonec nad Nisou, 466 01

tel: 603 371 122

Dana Augustinova
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Chrastava - Terapeuticka komunita

pro drogové zavislé v Nové Vsi
Terapeutickd komunita, pobytovy program
Centrum socidlnich sluzeb Libereckého kraje
Nova Ves 55, Chrastava, 463 31

tel: 485 146 988

MUDr. David Adamecek
http://www.volny.cz/abstinence

Frydlant - Psychiatricka ambulance
Ambulantni program

Hrncitské nam. 459, Frydlant, 464 01
tel: 482 311 690

MUDr. Strnadova

Jablonec nad Nisou - Centrum prevence
alkoholické zavislosti (objekt II.polikliniky, 3. patro)
Ambulantni program

detasované pracovisté ARX-u

Liberecka 15, Jablonec nad Nisou, 466 01

Jablonec nad Nisou - Kontaktni centrum ARX
Kontaktni centrum

Centrum soc. sluzeb spadové oblasti Jablonec nad Nisou
Prazska 48, Jablonec nad Nisou, 466 01

tel: 603 371 122

Liberec - Detoxifika¢ni centrum - psychiatrické oddéleni
nemocnie

Detoxifikace

Husova tfida 10, Liberec, 460 00

tel: 485 312 229

MUDr. Veronika Kotkova

Liberec - Dolécovaci centrum ADVAITA
Naslednd péce a dolécovani

Adpvaita, o.s., Nezvalova 662, Liberec, 460 15
tel: 482 750 607

Pavlina Hruskova

Liberec - K - centrum

Kontaktni centrum

Centrum socidlnich sluzeb Libereckého kraje
Rumunska 5/A, Liberec, 460 01

tel: 482 710 276, fax: 482 710 276

Mgr. Katefina PSenickova
http://www.volny.cz/kcentrumlbc

Liberec - K - centrum

Terénni prace

Centrum socidlnich sluzeb Libereckého kraje
Rumunska 5/A, Liberec, 460 01

tel: 482 710 276

Mgr. Katefina PSenickova

Liberec - Krajsky protidrogovy koordinator
Protidrogovy koordinator

U Jezu 642/2a, Liberec, 460 01

tel: 485 226 448

JUDr. Karel Bubenik

Liberec - Linka davéry

Priméni prevence

Centrum socidlnich sluzeb Libereckého kraje, p.o.
Telefonicky-anonymné-nonstop, Liberec 1, 460 01

tel: nonstop 485 177 177, 485 106 464, mobil 606 450 044
Linka daveéry Liberec

http://www.volny.cz/1d.Ibc

Liberec - Mgr. Igor Pavel¢ak
Ambulantni program

Gagarinova 877, Liberec 6, 460 06
tel: 728 022 618

Liberec - poradenstvi - Mgr. Igor Pavel¢ak
Primani prevence

Gagarinova 877, Liberec 7, 460 07

tel: 728 022 618

Mgr. Igor Pavel¢dk

Liberec - Privatni psychiatrie pro déti, dorost a dospélé
Ambulantni program

Masarykova 9, Liberec, 460 01

MUDr. Vorlova

Liberec - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Blahoslavova 10, Liberec 1, 460 01
tel: 485 104 464

MUDr. Jaroslav Trzicky

Liberec - Psychiatrické odd. nemocnice - détské
Psychiatricka 1é¢ba

Skolni ul., Liberec - Kralav Haj, 460 05

prim. MUDr. Proudova

Liberec - Stfedisko vychovné péée Cap
(soucast Détského diagnostického tistavu)
Priméni prevence

MSMT CR

Na vySinach 451/9, Liberec, 460 05

tel: 482 750 807

Ing. Bc. Jana Lankova

Semily - AT poradna pri Nemocnici s poliklinikou
Ambulantni program

Spindlerova 394, Semily, 513 01

MUDr. Vit Slechta

Turnov - Poradenské centrum
pro drogové a jiné zavislosti REP
Primani prevence

Husova 88, Turnov, 511 01

tel: 737 214 246

Turnov - Psychiatricka ordinace
Ambulantni program

Tazlerova 747, Turnov, 511 01
MUDr. Stegerova

Kralovéhradecky kraj

Hradec Kralové - Ambulance OAT pii FN
Substitu¢ni 1écba

Simkova 870, Hradec Kralové, 500 38

tel: 495 832 410

fax: 495 832 221

MUDr. Jifi Cizek

Hradec Kralové - Ambulantni program o.s. Laxus
Terénni prace

Laxus, o.s.

OkruZni 699, Hradec Kralové, 500 02

tel: 495 515 907

PhDr. Jana DobiaSova

http://www.laxus.cz
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Hradec Kralové - Ambulantni program o.s. Laxus
Ambulantni program

Laxus

obcanské sdruzeni

Okruzni 699, Hradec Kralové, 500 02

tel: 495 515 907

PhDr. Dana Dobidsova

Hradec Kralové - Fakultni nemocnice, interni oddélenti,
gastroenterologicka ambulance

1é¢ba virovych hepatitid

Poliklinika, E. Benese 1549, Hradec Kralové, 500 12

tel: 459 218 475, fax: 495 218 475

MUDr. Miroslava Volfova

Hradec Kralové - K - centrum Laxus
Kontaktni centrum

Laxus, o.s.

Pospisilova tf. 698, Hradec Kralové, 500 03
tel: 495 513 977

Mgr. Jana Zeniskova

http://www.laxus.cz

Hradec Kralové - Kontaktni centrum o.s. Laxus
Kontaktni centrum

Laxus, o.s.

PospiSilova 698, Hradec Kralové, 500 02

tel: 495 513 977, fax: 495 513 977

Mgr. Jana Zeniskova

Hradec Kralové - Krajsky protidrogovy koordinator
Protidrogovy koordinétor

Wonkova 1142, Hradec Kralové, 500 02

tel: 495 817 584

Bc. Jaroslav Smid

Hradec Kralové - Nizkoprahové centrum pro déti a mladez
Priméni prevence

Salinger, o.s.

Selicharova 1420, Hradec Kralové, 500 12

tel: 495 267 249, fax: 777 041 030

Michaela Petruzelkova

http://www.salinger.cz

Hradec Kralové - Psychiatricka klinika
Psychiatrickd 1é¢ba

Hradecka 1172, Hradec Kralové, 503 01
tel: 495 833 232

MUDr. Herbert Hanus$

Hradec Krilové - SVP Domino
Primani prevence

Okruzni 1135, Hradec Kralové, 500 13
tel: 495 407 405

Mgr. Vratislav Holecek

Hradec Kralové - Terénni programy o.s. Laxus
Terénni prace

Laxus, 0.s.

Pospisilova ti. 698, Hradec Kréalové, 500 03

tel: 495 513 977

Mgr. Ing. Jifi Stanicek

Hradec Kralové - Zdravotni ustav
Ambulantni program

Habrmannova 19, Hradec Kralové, 500 05
tel: 495 058 331

MUDr. Eva Beranova

Nechanice - Lécebna navykovych nemoci
Psychiatrickd 1écba

Fakultni nemocnice

Nechanice, 503 15

tel: 495 800 951, fax: 495 441 105

MUDr. Jiti Cizek
http://www.lfhk.cuni.cz/psych

Horice v Podkrkonosi - AT poradna
Ambulantni program

Husova 321, Hofice v Podkrkonosi, 508 01
MUDr. Vichova

Ji¢in - Poradna pro rodinu, manZzelstvi a mezilidské vztahy
Ambulantni program

Havlickova 56, Ji¢in, 506 01

tel: 493 580 222

Alzbéta Limberskd

Ji¢in - Psychiatricka ambulance a AT ordinace
Psychiatricka 1é¢ba

TyrSova 313, Ji¢in, 506 01

tel: 493 522 056

MUDir. Ivan Nosek

Jaromér - Stiedisko Diakonie CCE

Primani prevence

Mili¢av dam, Havlickova 14, Jaromér, 551 01
tel: 491 815 169

Bc. Marek Halfuf

Nachod - Centrum duSevniho zdravi
Elisky Krasnohorské 627, Nachod, 547 01
tel: 491 427 156

MUDr. Vaclav Skliba

Nachod - Kontaktni a krizové centrum Archa
Kontaktni centrum

Dokof4n, o.s., Cechova 342, Nachod, 547 01
tel: 491 427 818

Viclav Duchek

Rychnov nad KnéZnou - Via Commoda

Primani prevence

Via Commoda, o.s., Komenského 39, Rychnov nad KnéZnou,
516 01

tel: 494 534 435

Dagmar Serbouskova

Dvir Kralové nad Labem - Vychovny tdstav Hustiv domov
Terapeuticka komunita, pobytovy program

Vrchlického 700, Dvir Kralové nad Labem, 544 01

tel: 499 320 561

Mgr. Ladislav Bortlik

Trutnov - Program terénni a kontaktni prace
s uzivateli drog

Primani prevence

RIAPS, Nachodskd 359, Trutnov, 541 01

tel: 499 814 890

Olga Truneckova

Trutnov - Program terénni a kontaktni prace
s uzivateli drog

Ambulantni program

RIAPS, Nachodska 359, Trutnov, 541 01

tel: 499 814 890

Olga Truneckova
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Trutnov - Program terénni a kontaktni prace
s uzivateli drog

Kontaktni centrum

RIAPS

Nachodska 359, Trutnov, 541 01

tel: 499 814 890

Olga Truneckovd

Vrchlabi - A-klub
Ambulantni program

A-klub, o.s.

Slovanska 99, Vrchlabi, 543 01
tel: 499 422 379

Otto Klapkovsky

Pardubicky kraj

Chrudin - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1écba

Palackého 191, Chrudim, 537 01

tel: 469 63 8932

MUDr. Helena Novotna

Hlinsko - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Nadrazni 548, 370 01, Hlinsko

tel: 469 311 286

MUDr. Emil Herr

Pardubice - AD - centrum
Kontaktni centrum

Klub hurd kamarad, o.s.

Jungmanova 2550, Pardubice, 530 02
tel: 466 510 160

Mgr. Daniel Dvordk

Pardubice - AD - centrum

Terénni price

Klub hura kamarad, o.s.

Jungmanova 2550, Pardubice, 530 02
tel: 466 510 160

Mgr. Daniel Dvorak

Pardubice - Centrum péce o drogové zavislé - nemocnice
Psychiatricka 1é¢ba

Nemocnice Pardubice

Kyjevska 44, Pardubice, 532 11

tel: 466 016 622

MUDr. David Bayer

Pardubice - Komplexni program vzdélavani v prevenci
uZzivani drog

Primani prevence

Krajsky urad Pardubického kraje

Komenského nam.25, Pardubice, 532 11
tel: 496 026 276

Bc. Jifina Ludvikova
http://www.pardubickykraj.cz

Pardubice - Kontaktni cenrum

Kontaktni centrum

Klub hura kamarad,O.S.

Demokratické mladeze 2701, Pardubice, 530 02
tel: 466 335 054, fax: 603 279 864

Mgr.Daniel Dvorak

http://www.khk.cz

Pardubice - Krajsky protidrogovy koordinator
Protidrogovy koordinétor

Komenského nam. 125, Pardubice, 532 11

tel: 466 026 276

Bc. Jifina Ludvikova

Pardubice - Mobilni program K-centra
Terénni prace

Klub hura kamarad, o.s.

Demokratické mladeze 2701, Pardubice, 530 02
tel: 603 279 864

Milan Storek

http://www.khk.cz

Svitavy - AT ambulance - psychiatrické oddéleni nemocnice

Ambulantni program

Nemocnice Svitavy, Kollarova 7, Svitavy, 568 02
tel: 461 531 022

MUDr. Simona Prochazkova

Ceska Trebova - Mobilni program
Terénni prace

Klub hura kamarad, o.s., Sadova 1250, Ceska Trebova, 560 02

tel: 603 812 914
Dagmar Gendova
http://www.khk.cz

Kraj Vysocina

Havli¢kiv Brod - Kontaktni centrum Fokus Vysoc¢ina

Kontaktni centrum

Fokus Vysocina, o.s.

ul. 5.kvétna 356, Havlickav Brod, 580 01
tel: 569 425 458

Mgr. Milo§ Havlik

Havlickiv Brod - Kontaktni centrum Fokus Vyso¢ina

Terénni prace

Fokus Vysocina, o.s.

ul. 5.kvétna 356, Havlickav Brod, 580 01
tel: 569 425 458

Mgr. Milo§ Havlik

Havlickav Brod - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Dobrovského 2915, Havlickav Brod, 580 01
tel: 569 420 510

MUDr. Marie Frckova

Havli¢kav Brod - Psychiatricka 1é¢ebna
Psychiatricka 1é¢ba

Rozkosska 2322, Havlickav Brod, 580 01
tel: 569 478 111

MUDr. Kofan

Jihlava - AT ordinace

Psychiatrickd 1é¢ebna, Brnénska 54, Jihlava, 586 01
tel: 567 552 185

MUDr. Jana Toufarova

Jihlava - Centrum prevence - Klub Vrakbar
Primani prevence

Oblastni charita Jihlava

Sidlisté U pivovaru, Jihlava, 586 01

tel: 567 304 802

Mgr. Michal Novotny
http://www.sweb.cz/vrakbar
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Jihlava - Centrum U vétrniku
Kontaktni centrum

Oblastni charita Jihlava

U Vétrniku 17, Jihlava, 586 01

tel: 567 310 987, fax: 567 310 987
Marek Holemar, DiS.
http://www.jihlava.cz/charita

Jihlava - Centrum U vétrniku
Terénni prace

Jihlava - Oblastni charita Jihlava
U Vétrniku 17, Jihlava, 586 01
tel: 567 310 987

Marek Holemar, DiS.

Jihlava - Krajsky protidrogovy koordinator
Protidrogovy koordinator

Zizkova 57, 587 33, Jihlava, 587 33

tel: 564 602 164

Mgr. Alena Beranova

Jihlava - Psychiatricka lécebna - AT ambulance
Psychiatrickd 1é¢ba

Brnénska 54, Jihlava, 586 24

tel: 567 552 111

prim. MUDr. Beran

Jihlava - Psychiatricka lé¢ebna - AT ambulance
Detoxifikace

Brnénska 54, Jihlava, 586 24

tel: 567 552 111

prim. MUDr. Beran

Pelhfimov - Kontaktni centrum VIA

Kontaktni centrum

Fokus Vysocina, o.s., Humpolecka 736, Pelhfimov, 393 01
tel: 565 326 666, fax: 603 545 152

Martin Novotny

http://www.pelhrim.cz/via

Pelhfimov - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Ttida legii 2006, Pelhfimov, 350 02

tel: 565 321 232

MUDr. Maxmilidn Katpara

Zeliv - Psychiatrick4 a sexuologickd ambulance
Psychiatrickd 1é¢ba, ¢.p. 285,

Zeliv, 394 44

tel: 607 526 668

MUDr. Jifi Prochdzka

Zeliv - Psychiatricka lé¢ebna
Psychiatrickd 1é¢ba

Zeliv 152, Zeliv, 394 44

tel: 565 581 226

Prim.MUDir. Iva Prochazkova

Jemnice - Psychiatricka lé¢ebna Jemnice
Psychiatricka 1é¢ba

Budéjovicka 626, Jemnice, 675 31

MUDr. Hosak

Jemnice - Psychiatricka oddéleni NsP
Detoxifikace

Moravskobudé&jovicka 625, Jemnice, 675 31
tel: 568 450 790

prim. MUDr. Véra BeneSova

Moravské Budéjovice - Psychiatricka ambulance
Psychiatrickd 1écba

Tovacovského sady 78, Moravské Budéjovice, 676 02

tel: 605 840 348

(pouze v ordinac¢nich hodinach po 8,30-17,30 st 8,30-14,30)
MUDr. Hana Vermouskova

Trebic - Circle of life - resocializacni centrum
Nasledna péce a doléCovani

Circle of life, o.s.

Koné&sin 24, Trebi¢, 675 02

tel: 568 888 070, fax: 568 888 090

Mgr. Marcela TrumpeSova
http://www.avonet.cz/kvak

Trebic¢ - Klub Zamek - Centrum prevence

drogovych zavislosti a dalSich socialné patologickych jevi
Primani prevence

Diecézni charita Brno - Oblastni charita Trebic

L. Pokorného 15, Trebic, 674 01

tel: 568 821 692

Milena Werlova

Tiebi¢ - Kontaktni centrum

Kontaktni centrum

Oblastni charita Trebi¢, cirkevni prdvnicka osoba
Hybesova 10, Trebic, 674 01

tel: 568 840 688, 608 808 025, fax: 568 840 688
Jaroslav Zak

http://www.volny.cz/kackotr

Trebi¢ - Kontaktni centrum Trebic

Terénni prace

Oblastni charita Trebic, cirkevni prdvnicka osoba
HybesSova 10, Trebic, 675 02

tel: 568 840 688, 776 158 489, fax: 568 840 688
Jaroslav Zak

http://www.volny.cz/kackotr

Trebi¢ - Nemocnice, infek¢éni oddéleni
1é¢ba virovych hepatitid

Purkyilovo ndmésti 2, Trebi¢, 674 01
tel: 568 809 524

MUDr. Zbysek Pospisil

Bystrice nad Pernstejnem - D-STOP

(Cetrum prevence a volného casu)

Kontaktni centrum

Oblastni charita Zdar nad Sazavou

Masarykovo namésti 299, Bystfice nad PernStejnem, 593 01
tel: 566 550 128, fax: 777 755 437

Ing. Vlastimil Ruzic¢ka

http://www.zdar.caritas.cz

Bystrice nad Pernstejnem - D-STOP

(Centrum prevence a volného ¢asu)

Terénni prace

Oblastni charita Zdar nad Sazavou

Masarykovo namésti 299, Bystfice nad PernStejnem, 593 01
tel: 566 550 128, fax: 777 755 437

Ing. Vlastimil RaZicka

http://www.zdar.caritas.cz

Bystrice nad Pernstejnem - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

TyrSova 408, Bystfice nad Pernstejnem, 593 01

tel: 556 552 440

MUDr. Patrick Satny

72



Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2004-2005

Nedvédice - Terapeuticka komunita Sejirek
Terapeutickd komunita, pobytovy program

Kolpingovo dilo CR, o.s., Sejiek 13, Nedvédice, 592 62
tel: 566 566 039, fax: 608 816 719

Jan Sobotka

http://www.podaneruce.cz

Nové Mésto na Moravé - Nemocnice, infek¢éni oddéleni
1é¢ba virovych hepatitid

Zdarska 610, Nové Mésto na Moravé, 592 31

tel: 566 683 395

MUDr. Miroslava Maleckova

Zd4r nad Sazavou - Ambulance AT - poliklinika
Ambulantni program

Studentské 4, Zdir nad Sazavou, 591 01

tel: 565 427 224

MUDr. Zrnec¢kova

Zd4ar nad Sazavou - AT ordinace

Poliklinika, Studentska 4, Zdar nad Sazavou, 591 01
tel: 566 690 224

MUDr. Marie Zrnec¢kova

Zdir nad Sazavou - Spektrum

- kontaktni nizkoprahové centrum

Kontaktni centrum

Kolpingovo dilo CR, o.s.

Zizkova 81, Zdar nad Sazavou, 591 01

tel: 566 620 098, 608 816 721, fax: 566 620 098
Mgr. Renata Svandova
http://www.spektrum.kolping.cz

Jihomoravsky kraj

Blansko - Psychiatricka ambulance
Psychiatrickd 1é¢ba

Sadova 33, Blansko, 382 41

tel: 516 488 437

MUDr. Pavel Martinec

Blansko - Terénni program Harm Reduction
Terénni price

Prevcentrum Ulita Blansko, o.p.s.

Sadova 2, 678 01, Blansko, 382 41

tel: 516 410 621, 604 957 495, 605 839 039
Ing. Ales Herzog

Blansko- Program prevence a vcasné intervence
zaméreny na déti a mladez

Primani prevence

Prevcentrum Ulita Blansko, o.p.s.

Sadova 2, Blansko, 382 41

tel: 516 410 621, fax: 604 957 495

Ing. Ales Herzog

Boskovice - NZDM Klubik

Ambulantni program

LEMUR, o.s., Plackova 6, Boskovice, 680 01
tel: 516 454 601, fax: 724 208 359

Jaroslava Simakova

Boskovice - NZDM Klubik

Primani prevence

LEMUR, o.s., Plackova 6, Boskovice, 680 01
tel: 516 454 601, fax: 724 208 359

Jaroslava Simakova

Boskovice - NZDM Klubik
Terénni prace

LEMUR, o.s.

Plackova 6, Boskovice, 680 01

tel: 516 454 601, fax: 724 208 359
Jaroslava Simakova

Brno - Drogové sluzby ve vézeni

Ambulantni program

Podané ruce, o.s., Francouzskd 36, Brno, 602 00
tel: 545 247 542

Bc. Olga Skvarilova

http://www.podaneruce.cz

Brno - K- centrum Drug azyl

Kontaktni centrum

Podané ruce, o.s., Videnska 3, Brno, 639 00
tel: 543 249 343

Libor Simku

http://podaneruce.cz

Brno - Krajsky protidrogovy koordinator
Protidrogovy koordinétor

Zerotinovo nam. 3/5, Brno, 601 82

tel: 541 652 127

Mgr. Lenka MoZna

Brno - mésto - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Vojtova 23, Brno, 639 00

tel: 543 212 752

MUDr. Jifi Berka

Brno - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Huskova 2, Brno, 639 00

tel: 548 123 111

Jif{ Pokora

Brno - Terénni programy

Terénni prace

SdruZeni Podané ruce, o.s., Videnska 3, Brno, 602 00
tel: 543 210 802

Jifi Valnoha

http://www.podaneruce.cz

Brno - Dolécovaci centrum JAMTANA - Podané ruce
Nasledna péce a doléCovani

Podané ruce, o.s., Francouzska 36, Brno, 602 00

tel: 545 246 690

Mgr. Tomés Prikryl

http://www.podaneruce.cz

Brno - DPS Elysium
Denni stacionar

Podané ruce, o.s.
Hapalova 22, Brno, 639 00
tel: 541 227 704

MUDr. Jifi Dolak
http://www.podaneruce.cz

Brno - DPS Elysium
Substitu¢ni 1écba

Podané ruce, o.s.
Hapalova 22, Brno, 639 00
tel: 541 227 704

MUDr. Jiti Dolak
http://www.podaneruce.cz
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Brno - Poradenské centrum pro drogové a jiné zavislosti

Primani prevence

PPP, Zachova 1, Brno
Sladkova 45, Brno, 602 00
tel: 548 526 802

PhDr. L. Skacelova

Brno - Program podporovaného zaméstnani EIKON

Naslednd péce a doléCovani

Podané ruce, o.s., Francouzska 36, Brno, 602 00
tel: 545 247 535

Zdenék Sujan

Brno - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Podané ruce, o.s., Hapalova 22, Brno, 639 00
tel: 541 227 704, fax: 777 916 000

MUDr. Ronald Marek
http://www.podaneruce.cz

Brno - Psychiatricka klinika

FN Brno - Bohunice, detoxifikace
Detoxifikace

Jihlavska 20, Brno, 635 00

tel: 532 232 302

MUDr. Olin Synek

Brno - Psychiatricka klinika FN Brno - Bohunice,
krizové centrum s linkou nadéje

Psychiatrickd 1é¢ba

Jihlavska 20, Brno, 635 00

tel: 532 232 078

MUDr. Andrea Cejpkova

Brno - Psychiatricka klinika FN Brno - Bohunice,
specializovana protidrogova ambulance
Ambulantni program

Jihlavské 20, Brno, 635 00

tel: 532 232 078, fax: 532 232 084

MUDr. Lucie Pilafova

Brno - Psychiatricka lé¢ebna
Detoxifikace

Huskova 2, Brno - Cernovice, 618 32
tel: 548 123 339, fax: 548 123 111
MUDir. Jifi Pokora
http://www.podaneruce.cz

Brno - Teen Challenge
Primani prevence

Teen Challenge, o.s.
Kopecna 37, Brno, 602 00
tel: 602 179 363

Marek Novotny

Brno - Teen Challenge
Kontaktni centrum

Teen Challenge, o.s.
Kopec¢na 37, Brno, 602 00
tel: 602 179 363

Marek Novotny

Brno - Teen Challenge Brno
Terénni priace

Teen Challenge, o.s.
Kopec¢na 37, Brno, 602 00
tel: 602 179 363

Marek Novotny

Ivancice - Psychiatricka ambulance a AT poradna
Psychiatrickd 1écba

Palackého namésti 10, Ivancice, 664 91

tel: 546 452 776

MUDr. Vladislav Setinsky

Rosice u Brna - Psychiatricka

a psychoterapeuticka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Wolkerova 12, Rosice u Brna, 665 01
tel: 546 413 535

MUDr. Blanka Ondrouskova

Breclav - Kontaktni centrum a terénni program
Kontaktni centrum

Oblastni charita Bieclav

Nameésti T. G. Masaryka 4, Bteclav, 690 02

tel: 519 322 842

Jaroslav Kolda

Breclav - Kontaktni centrum a terénni program
Terénni prace

Breclav - Oblastni charita Breclav

Nameésti T. G. Masaryka 4, Bieclav, 690 02

tel: 519 322 842

Jaroslav Kolda

Breclav - Nemocnice, infekéni oddéleni
U nemocnice 1, Breclav, 690 02

tel: 519 315 396, 519 315 208

MUDr. Olga Méstankova

Dubnany - Drogova poradna

- odloucené pracovisté KC Kyjov

Kontaktni centrum

Charita Kyjov

Cirkevni pravnicka osoba

U zdravotniho stfediska 1542, Dubtiany, 696 03
tel: 518 611 589, 776 152 977, fax: 518 614 129
Jarmila Rihankova, Michal Zahradnik

Hodonin - Kontaktni centrum
Terénni prace

Oblastni charita Hodonin

Pancava 56, Hodonin, 659 01

tel: 518 343 842, fax: 776 735 904
Pavel Novotny

Hodonin - Kontaktni centrum
Ambulantni program

Oblastni charita Hodonin

Pancava 56, Hodonin, 659 01

tel: 518 343 842, fax: 776 735 904
Pavel Novotny

Hodonin - Kontaktni centrum
Kontaktni centrum

Oblastni charita Hodonin

Pancava 56, Hodonin, 659 01

tel: 518 343 842, fax: 776 735 904
Pavel Novotny

Hodonin - P-centrum
Primani prevence

Oblastni charita Hodonin
Koupelni ul., Hodonin, 659 01
tel: 518 341 003

Ivana Lesova
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Kyjov - Kontaktni centrum CHILL OUT

pro drogové zavislosti - viceucelové lokalni zarizeni

Terénni prace

Charita Kyjov, cirkevni pravnicka osoba
Palackého 194, Kyjov, 697 01

tel: 518 611 589, 776 152 977, fax: 518 614 129
Jarmila Rihankova, Michal Zahradnik

Kyjov - Kontaktni centrum CHILL OUT

pro drogové zavislosti - viceticelové lokalni zarizeni

Kontaktni centrum

Charita Kyjov, cirkevni pravnicka osoba
Palackého 194, Kyjov, 697 01

tel: 518 611 589, fax: 518 614 129
Jarmila Rihankova

Kyjov - Nemocnice, infek¢ni oddéleni
1é¢ba virovych hepatitid

Strazovska 976, Kyjov, 697 33

tel: 518 601 350

MUDr. Jana Bednarova

Kyjov - Nizkoprahové zarizeni pro mladez
Cajo-klub WU-WE]

Primani prevence

Charita Kyjov

Cirkevni pravnickd osoba

Svatopluka Cecha 280, Kyjov, 697 01

tel: 608 740 367, fax: 518 614 129

Jakub Koutny

Kyjov - Specificka primarni prevence

- prednaskova ¢innost

Priméni prevence

Kontaktni centrum CHILL OUT - Charita Kyjov
Cirkevni pravnickd osoba

Palackého 194, Kyjov, 697 01

tel: 518 611 589, fax: 518 614 129

Jarmila Rihdnkova

Kyjov - Terapeuticka komunita Krok
Terapeutickd komunita, pobytovy program
Krok, o.s.

Komenského 2124, Kyjov, 697 01

tel: 518 616 801

Mgr. Hana Camlikova
http://www.hyperlink.cz/krok_os

Veseli nad Moravou - Drogova poradna

- odloucené pracovisté KC Kyjov

Kontaktni centrum

Charita Kyjov

Cirkevni pravnickd osoba

Stolarskd ul. 521, Veseli nad Moravou, 698 01
tel: 518 611 589, 776 152 977, fax: 518 614 129
Jarmila Rihankova, Michal Zahradnik

Veseli nad Moravou - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1écba

U polikliniky 1289, Veseli nad Moravou, 698 01
tel: 518 323 718

MUDr. Zdenék Kvasnicka

Znojmo - AT ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Videnskd 8, Znojmo, 669 02

tel: 515 215 743

MUDr. Dita Steflova (pondéli, &tvrtek)

Znojmo - Kontaktni centrum Netopeer
Kontaktni centrum

Podané ruce, o.s.

Horni Ceska 4, Znojmo, 669 02

tel: 515 264 996

Dagmar Skadrova, DiS
http://www.podaneruce.cz

Znojmo - Psychiatrické oddéleni nemocnice
Psychiatricka 1écba

odvykaci stavy vSech etiologii

(nasledné dlouhodobé 1éceni ne)

Nemocnice, Videriskd 8, Znojmo, 669 02

tel: 515 215 652

MUDir. Petra Hartova

Olomoucky kraj

Bila Voda - Psychatricka lécebna
Psychiatricka 1é¢ba

Bila Voda, Bila Voda, 790 69

tel: 584 413 208

MUDr. Petr Jefabek

Bila Voda - Psychatricka lécebna
Detoxifikace

Bild Voda, Bila Voda, 790 69

tel: 584 413 208

MUDr. Petr Jetabek

Bila Voda - Psychatricka 1é¢ebna
Terapeuticka komunita, pobytovy program
Bila Voda, Bila Voda, 790 69

tel: 584 413 208

MUDr. Petr Jefabek

Bila Voda u Javornika - Terapeuticka komunita Fides
Terapeutickd komunita, pobytovy program

PL Bila Voda

Bila Voda u Javornika, Bila Voda u Javornika, 790 69
tel: 584 414 156

Ludmila Jahodova

Jesenik - Centrum dusSevniho zdravi
Ambulantni program

Dukelska 456, Jesenik, 790 01

tel: 584 412 462

MUDr. Miroslav Novotny

Olomouc - Ambulance AT pri FN
Ambulantni program

1. P. Pavlova 12, Olomouc, 775 20
tel: 588 444 618

MUDr. Jarmila Smoldasova

Olomouc - Ambulance AT pii FN
Detoxifikace

1. P. Pavlova 12, Olomouc, 775 20
tel: 588 444 618

MUDr. Jarmila Smoldasova

Olomouc - Ambulance AT pii FN
Substitu¢ni 1é¢ba

1. P. Pavlova 12, Olomouc, 775 20
tel: 588 444 618

MUDr. Jarmila Smoldasova
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Olomouc - Centrum Krizové intervence
Ambulantni program

Dolni namésti 33, Olomouc, 772 00

tel: 585 223 737

MUDr. Libor Gronsky

Olomouc - Fakultni nemocnice, II. interni klinika
1é¢ba virovych hepatitid

1. P. Pavlova 6, Olomouc, 779 00

tel: 584 443 280

MUDr. Kvétoslava Aiglova

Olomouc - Kontaktni centrum Walhalla
Kontaktni centrum

Podané ruce, o.s.

Sokolska 48, Olomouc, 772 00

tel: 585 220 034, fax: 737 308 286
Bc.Lukas Carlos Hruby
http://www.podaneruce.cz

Olomouc - Kontaktni centrum Walhalla
Terénni priace

Podané ruce, o.s.

Sokolska 48, Olomouc, 772 00

tel: 585 220 034, fax: 737 308 286
Bc.Lukas Carlos Hruby
http://www.podaneruce.cz

Olomouc - Krajsky protidrogovy koordinator
Protidrogovy koordinator

Jeremenkova 40a, Olomouc, 779 00

tel: 587 433 314

Darina Skokanova

Olomouc - OAT pfi psychiatrické ambulanci
Ambulantni program

Vojenska nemocnice, SuSilovo namésti 5, Olomouc, 771 00
tel: 973 407 005

MUDr. Jifi Bilik

Olomouc - P-centrum

Primani prevence

P-centrum, o.s.

Lafayettova 9, Olomouc, 772 00
tel: 585 221 983

Ing. Radmila Herzanova, PhD.
http://www.p-centrum.cz

Olomouc - P-centrum
Ambulantni program
P-centrum, o.s.

Lafayettova 9, Olomouc, 772 00
tel: 585 221 983

Ing. Radmila Herzanovéa, PhD.
http://www.sananim-ol.cz

Olomouc - P-centrum

Naslednd péce a doléCovani

P-centrum, o.s., Lafayettova 9, Olomouc, 772 00
tel: 585 221 983

Ing. Radmila Herzanova, PhD.
http://www.sananim-ol.cz

Olomouc - Vojenska nemocnice
Detoxifikace

Susilovo namésti 5, 779 00, Olomouc, 771 00
tel: 585 407 111

MUDr. Jifi Bilik

Unicov - Kontaktni a poradenské misto pro drogové zavislé
Kontaktni centrum

Oblastni charita Unicov

Sternberska 497, Unicov, 783 91

tel: 585 054 519

fax: 606 540 577

Petra Masluchova

Unicov - Kontaktni a poradenské misto
pro drogové zavislé Kacko

Terénni prace

Oblastni charita Uni¢ov

Sternberska 497, Unicov, 783 91

tel: 585 054 519

fax: 606 540 577

Petra Masluchova

Sternberk - Ambulance pro 1é¢bu navykovych poruch
Ambulantni program

Olomoucka 173, Sternberk, 785 01

tel: 585 085 478

MUDr. Jifi Martint

Sternberk - Psychiatrick4 lé¢ebna (v¢. ambulance)
Psychiatricka 1é¢ba

Olomoucka 173, Sternberk, 785 01

tel: 585 085 111

prim.MUDr. Jifi Martint

Sternberk - Psychiatricka lé¢ebna (v&.ambulance)
Ambulantni program

Olomoucka 173, Sternberk, 785 01

tel: 585 085 111

prim.MUDr. Jifi Martind

Sternberk - Psychiatrick4 lé¢ebna, détské oddéleni
Psychiatricka 1é¢ba

Olomoucka 173, Sternberk, 785 01

tel: 585 085 246

prim. MUDr. Jitka Adamova

Sternberk - Psychiatricka ordinace nemocnice
Ambulantni program

Opavska 1, Sternberk, 785 16

tel: 585 011 023

MUDr. Hana Kleinova

Prostéjov - K - centrum Zelva
Terénni prace

Podané ruce, o.s.

Vrahovicka 83, Prostéjov, 796 11
tel: 582 361 401, fax: 776 130 350
Mgr. Kristyna Sendlerova
http://www.podaneruce.cz

Prostéjov - Kontaktni centrum Zelva
Kontaktni centrum

Podané ruce, o.s.

Vrahovicka 83, Prostéjov, 798 11

tel: 582 361 401, fax: 776 130 350
Mgr. Kristyna Sendlerova
http://www.podaneruce.cz

Prostéjov - Psychiatricka ambulance (Nova poliklinika)
Ambulantni program

Matonohova 10, Prostéjov, 769 01

tel: 582 315 256

MUDr. Jifi Rozko$
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Hranice - Kontaktni centrum KAPPA
Kontaktni centrum

Kappa — help, o.s.

Skalni 1059, Hranice, 753 01

tel: 581 607 022

fax: 605 211 218

Slavek Rybnicek

Hranice - Psychiatricka ordinace
pro 1écbu alkoholismu a toxikoméanie
Psychiatricka 1écba

Svatoplukova 10, Hranice, 753 01

tel: 581 601 602

MUDr. Helena Kucerova

Prerov - Kontaktni centrum KAPPA
Kontaktni centrum

Kappa — help, o.s.

Kosmakova 44, Prerov, 750 84

tel: 581 207 901, fax: 603 812 691
Mgr. Jan Polansky
http://www.kappa.help.cz

Prerov - Kontaktni centrum KAPPA
Terénni price

Kappa — help, o.s.

Kosmakova 44, Prerov, 750 84

tel: 581 207 901, fax: 603 812 691
Mgr. Jan Polansky
http://www.kappa.help.cz

Prerov - Psychosociilni centrum - AT ambulance
Ambulantni program

Nam. Prerovského povstani 1, Pferov, 750 00

tel: 581 204 437

Miroslava Rezni¢kovd, MUDr. Peter Bobovnik

Mohelnice - Protialkoholni a protitoxikomanicka poradna
Nadrazni 35, Mohelnice, 335 01

tel: 583 464 216

MUDr. Karel Kuncar (itery, 8,00 - 14,00)

Zabreh - Protialkoholni a protitoxikomanicka poradna
Ambulantni program

Skolska 13, Zabreh, 789 01

tel: 583 411 946

MUDr. Karel Kuncar

(po 8,00-16,00; st 8,00-12,00; ¢t 8,00-13,00)

Sumperk - Détska a dorostova psychiatrie
Ambulantni program

Smeralova 2, Sumperk, 787 00

tel: 583 213 238

MUDr. Helena Stépénova

Sumperk - Kontaktni centrum pro drogové zavislé Krédo
Kontaktni centrum

Pontis Sumperk, o.p.s.

Nerudova 34, §umperk, 787 00

tel: 583 335 603

Miloslav Kubicek

Sumperk - Kontaktni centrum pro drogové zavislé Krédo
Terénni priace

Pontis Sumperk, o.p.s.

Nerudova 34, Sumperk, 787 00

tel: 583 335 603

Miloslav Kubicek

Zlinsky kraj

Bystrice pod Hostynem - Poradenské centrum pro mladez
Primani prevence

Spektrum, o.s.

6. kvétna 1071, Bystfice pod Hostynem, 768 61

tel: 573 380 000

PhDr. Dagmar Cruzova

HoleSov - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1écba

Palackého 972, HoleSov, 769 01

tel: 573 396 178

MUDr. Marie Ostadalova

Krométiz - Ambulantni centrum pro rodice a déti
Ambulantni program

Namésti miru 3287, Kromériz, 767 01

MUDr. Zdena Kasparova

Kromériz - Kontaktni centrum Plus

Kontaktni centrum

Oblastni charita Kroméfiz, Ztracena 64, Kromériz, 767 01
tel: 573 336 569

Kamila Adamovska, DIS.

Kromériz - Poradenské centrum pro mladez
Primani prevence

Spektrum, o.s., Husovo ndmésti 229, Krométiz, 767 01
tel: 573 331 374

PhDr. Dagmar Cruzova

Kromériz - Psychiatricka 1écebna AT

Detoxifikace

Havlickova 1265, Kroméfiz, 767 40

tel: 573 314 215

MUDr. Ivana Skacelova

Kromériz - Psychiatricka 1écebna AT
Psychiatrickd 1é¢ba

Havlickova 1265, Kroméfiz, 767 40
tel: 573 314 215

MUDr. Ivana Skacelova

Uherské Hradisté - Kontaktni centrum centrum Charaé
Kontaktni centrum

Podané ruce, o.s., Stonky 860, Uherské hradisté, 686 01
tel: 572 540 616

Pavla Suranska

http://www.podaneruce.cz

Uhersky Brod - Centrum prevence
Primani prevence

obec Uhersky Brod

Partyzant 2174, Uhersky Brod, 688 01
tel: 572 631 400

Mgr. Rastislav Jankula

RozZnov pod RadhoStém - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Letenskd 1183, Roznov pod Radhostém, 756 61

tel: 571 660 165

MUDr. Radana Souralova

Valasské Meziri¢i - Nemocnice, gastroenterologie
1écba virovych hepatitid

Meéstskd nemocnice, Valas§ské Mezifici, 757 01
MUDr. Zdenék Némecek
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Vsetin - Centrum Kli¢ - nizkoprahové zarizeni
pro drogové zavislé

Kontaktni centrum

Mladez v tisni - Centrum KIli¢, o.s.

Ohrada (bunkr) 1897, Vsetin, 755 01

tel: 571 436 900

Eva Slovackova

Vsetin - Nemocnice, infek¢éni oddéleni
1é¢ba virovych hepatitid

Nemocniéni 955, Vsetin, 755 01

tel: 571 490 300

MUDr. Danuse Panovcova

Vsetin - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Josefa Sousedika 1204, Vsetin, 755 01
tel: 571 417 566

MUDr. Jaroslav Coufal, CSc.

Otrokovice - Kontaktni centrum HAUS

Kontaktni centrum

Daimonion, o.s., Ul. SNP, v.s. ¢.2, Otrokovice, 760 01
tel: 577 932 297

René Urbansky

Slavi¢in - Poradenské centrum R-Ego
Ambulantni program

R-Ego, o.s.

Osvobozeni 224, Slavicin, 763 21

tel: 577 341 446

Dana Kozubikova

Slavi¢in - Poradenské centrum R-Ego
Primani prevence

R-Ego, o.s.

Osvobozeni 224, Slavicin, 763 21

tel: 577 341 446

Dana Kozubikova

Zlin - Centrum prevence

Primarni prevence

Krajsky ufad Zlinského kraje

samostatné pracovisté prispévkové organizace
Poradna pro rodinu, manZzelstvi a mezilid

U nédhonu 5208, Zlin, 760 01

tel: 577 210 356

Mgr. Petr Neto¢ny
http://www.volny.cz/cpzlin

Zlin - Kontaktni centrum HAUS
Terénni priace

Daimonion, o.s.

Gahurova 1563/5, Zlin, 760 01

tel: 577 243 108, fax: 577 243 108
Jifi Klement

Zlin - Krajsky protidrogovy koordinator
Protidrogovy koordinétor

ti. T. Bati 3792, Zlin, 762 69

tel: 577 043 147

Ing. Magda Cernicka

Zlin - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Havli¢kovo nabrezi 600, Zlin, 760 01
tel: 577 226 520

MUDr. Jifi Barto$

Zlin - Psychiatricka ambulance
Psychiatrickd 1écba

Namésti T.G.Masaryka 1280, Zlin, 760 01
tel: 577 439 190

MUDr. Jifi Stielec

Zlin - Psychiatrie, psychoterapie a adiktologie
Psychiatricka 1é¢ba

Osvoboditelt 91, Zlin, 760 01

tel: 577 220 634

MUDr. Pavel Konecny

Zlin - Resocializa¢ni a dolécovaci komunita Grunt
Naslednd péce a dolécovani

Grunt, o.s., Bfeznice 88, Zlin, 760 01

tel: 603 758 181

Jifi Marecek

Zlin - Zlinsky Street Work

Terénni prace

Daimonion, o.s., Gahurova 1563/5, Zlin, 760 01
tel: 737 560 722

Petr Vitek

Moravskoslezsky kraj

Bruntal - CITADELA - sdruZeni pro podporu prevence
zavislosti a socidlné patologickych jevi

Primani prevence

CITADELA, o.s., Krnovska 9, Bruntal, 792 01

tel: 554 717 737, fax: 554 714 724

Mgr. Miroslav Piflos

http://www.pppbruntal.cz/citadela/

Krnov - Kontaktni centrum Krystal
Kontaktni centrum

Krystal, o.s., Smeralova 3, Krnov, 794 01
tel: 777 090 776

Martina Mezirkova, DiS

Svétla Hora - Terapeuticka komunita pro drogové zavislé
Terapeutickd komunita, pobytovy program

Pastor Bonus, o.s.

Podlesi 20, Svétla Hora -Podlesi, 793 31

tel: 602 743 842, fax: 554725322

Mgr. Petr Opletal, Ing. Pavlina Opletalova

http:// http://pastorbonus.webpark.cz

Frydek - Mistek - Kontaktni centrum
Kontaktni centrum

Renarkon, o.p.s.

Na piikop€ 3210, Frydek - Mistek, 738 01
tel: 558 628 444, fax: 556 664 334

Pavel Matula, DiS

Frydek - Mistek - Nemocnice,
gastroenterologicka ambulance

1é¢ba virovych hepatitid

E. Krasnohorské 321, Frydek Mistek, 738 01
tel: 558 415 368

MUDr. Josef Chalupa

Frydek - Mistek - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Vitézslava Nezvala 604, Frydek - Mistek, 738 01
tel: 558 432 795

MUDir. Pavel Vit
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Frydek - Mistek - Sdruzeni Klubko

Terénni prace

obcanské sdruZeni

Nar. mucednika 2548, Frydek - Mistek, 738 01
tel: 721 283 422

Mgr. Martin Sysala

http://www.klubkofm.com

Frydek - Mistek - Teen Challenge Tyra

(induk¢ni centrum a resocializac¢ni stiredisko pro muze)

Terapeutickd komunita, pobytovy program

Teen Challenge, o.s., Tyra 32, Frydek - Mistek, 739 61
tel: 558 348 544

Ivan Vlachynsky

Frydek - Mistek -Terapeuticka komunita Renarkon
Terapeutickd komunita, pobytovy program

Renarkon, o.p.s.

Celadna - Podoldnky 383, Frydek - Mistek, 739 12
tel: 558 684 334

Mgr. Ivana Pulpélova

Trinec - Nemocnice, Infekéni oddéleni
1é¢ba virovych hepatitid

Dolni Listna 268, Ttinec - Sosna, 739 61
fax: 558 325 176

MUDr. Jarmila Skalkova

Bohumin - Kontaktni centrum
Kontaktni centrum

NET, o.s., Okruzni 1069, Bohumin, 735 81
tel: 596 016 291, fax: 603 236 851
Barbora Tyrlikova

Cesky Té&in - K-centrum

Kontaktni centrum

Ave,o.s., Ostravska 1628, Cesk)’/ Tésin, 737 01
tel: 558 736 600

A. Kutalova

Cesky Té&sin - Kontaktni centrum

Terénni price

Ave, o0.s., Ostravska 1628, Cesky Tésin, 737 01
tel: 558 736 600

A. Kutalova

Cesky Té&in - Konakov - Resocializaéni zarizeni
pro Zeny a matky s détmi ohrozené zavislosti
Naslednd péce a dolécovani

Ceska katolicka charita

Stiedova 39, Cesk}’/ Tésin-Konakov, 735 62

tel: 558 732 522

Marcela Chrobockova

Havirov - Centrum prevence pro déti a mladez
ohroZené zavislostmi vSeho druhu

Primani prevence

Charita Cesky T&3in, Na nébreZi 41, Havitov, 736 01
tel: 596 810 342

Iveta Pawlasova

Havirov - Kontaktni a poradenské centrum

drogové pomoci

Kontaktni centrum

statni prispévkova organizace Magistratu mésta Havifov
Hibitovni 12, Havitov, 736 01

tel: 596 884 854, fax: 596 884 854

Mgr. M. Bezdékova

Havirov - Liuzkové detoxifika¢ni oddéleni pri NsP
Detoxifikace

Délnické 24, Havirov, 736 39

tel: 596 491 655

Prim. MUDr. Eva Vecefova

Havifov - Nemocnice, infekéni oddéleni
1écba virovych hepatitid

Délnicka 24, Havifov - Mésto, 736 01

tel: 596 491 631, fax: 596 491 635
MUDr. Ema Vecefova, MUDr. Ivo Mifek

Havifov - Teen Challenge

Kontaktni centrum

Teen Challenge, o.s., Selska 29, Havitov, 736 01
tel: 696 810 291

Ivan Vlachynsky

Havirov - Teen Challenge

Terénni prace

Teen Challenge, o.s., Selska 29, Havitov, 736 01
tel: 596 810 291

Ivan Vlachynsky

Karvina - Kontaktni centrum
Kontaktni centrum

NET, o.s.

Ttida Druzby 1125, Karvina, 735 06
tel: 596 316 808, fax: 737 643 314
Katefina Sutorkova

Karvina - Nemocnice Raj, oddéleni nasledné péce
1écba virovych hepatitid

Vydmuchov 399, Karvind 4, 734 01

tel: 596 383 390

prim. MUDr. Ivan Durovi¢, MUDr. vétoslava Cisarikova

Novy Jic¢in - Nemocnice, gastroenterologie
1écba virovych hepatitid

K nemocnici 76, Novy Ji¢in, 741 01

tel: 556 870 267

MUDr. Petr Huvar, MUDr. Martin Merenda

Novy Jicin - Psychiatrickd ambulance
Psychiatricka 1écba

Sokolovskd 22, Novy Ji¢in, 741 01

tel: 556 710 260

MUDr. Pfemysl Mikes, PhD.

Novy Jic¢in - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1é¢ba

Dum 1ékati, Bezrucova 2, Novy Jic¢in, 741 01
tel: 556 703 375

MUDr. Dagmar MikeSova

Novy Jic¢in - Psychiatricka ambulance
Psychiatricka 1écba

Dtum lékatti, Bezrucova 2, Novy Ji¢in, 741 01
tel: 556 703 375

MUDr. Ressnerova Eva

Opava - Domov Agapé - resocializacni zarizeni pro déti
Terapeutickd komunita, pobytovy program
Charita Opava

Prerovecka 36, Opava - Suché Lasce, 747 95
tel: 553 794 599

Mgr. Rendta Hoffmanova
http://www.charitaopava.cz
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Opava - Krizové a kontaktni centrum Pod slune¢nikem
Kontaktni centrum

Pod slune¢nikem, o.s., Hradecka 16, Opava, 746 01

tel: 553 718 487; 602 765 082, fax: 553 718 487

PhDr. Alena Nyklova; Antonin Danék

Opava - Psychiatricka 1é¢ebna
Psychiatricka 1é¢ba

Olomoucka 88, Opava, 746 01

tel: 553 695 111

MUDr. Chvila CSc., MUDr. Stanikova

Opava - Slezska nemocnice, infek¢ni oddéleni
1é¢ba virovych hepatitid

Olomoucka 86, Opava, 746 01

tel: 553 766 353, 553 766 111

MUDr. Petr Kumpel, MUDr. Lenka Olbrechtoca

Ostrava - Centrum primarni prevence Renarkon
Primani prevence

Renarkon, o.p.s.

Maridnskohorska 1328/29, Moravska Ostrava, 702 00
tel: 596 638 807

David Kondélka

Ostrava - Dolécovaci centrum

Néslednd péce a doléCovani

Renarkon, o.p.s.

Marianskohorska 29, 702 00, Moravska Ostrava, 702 00
tel: 595 626 304

Mgr. Jana Slovédkova

Ostrava - Fakultni nemocnice s poliklinikou,
infekéni oddéleni

1é¢ba virovych hepatitid

Ttida 17. listopadu 1790, Ostrava - Poruba, 708 52
tel: 596 984 251, 597 374 279

MUDr. Ludék RoZnovsky, CSc.

MUDir. Irena Orsagova

Ostrava - Kontaktni centrum Renarkon

Kontaktni centrum

Renarkon, o.p.s.

Marianskohorska 1328/29, Moravska Ostrava, 702 00
tel: 596 638 804

Veronika Zajicova

Ostrava - Kontaktni centrum Renarkon

Terénni priace

Renarkon, o.p.s.

Marianskohorska 1328/29, Moravska Ostrava, 702 00
tel: 596 638 804

Veronika Zajicova

Ostrava - Krajsky protidrogovy koordinator
Protidrogovy koordinator

28. fijna 117, Ostrava, 702 18

tel: 595 622 206

Mgr. Jitka Markova

Ostrava - Psychiatricka ambulance a stacionar
pro lécbu zavislosti

Denni stacionar

Lechowiczova 4, Moravska Ostrava, 702 00

tel: 602 551 983

MUDr. Chvila Libor, CSc.

Ostrava - Psychiatrické oddéleni pri FN s poliklinikou
Ambulantni program

17. listopadu 1790, Ostrava, 708 52

tel: 597 373 209, fax: 597 374 235

Prim. MUDr. Jitka Potribna

Ostrava - Psychiatrické oddéleni pri FN s poliklinikou
Detoxifikace

17. listopadu 1790, Ostrava, 708 52

tel: 597 373 209, fax: 597 374 235

Prim. MUDr. Jitka Potribna

Ostrava - Psychiatrické oddéleni pri FN s poliklinikou
Substitu¢ni 1écba

17. listopadu 1790, Ostrava, 708 52

tel: 597 373 209, fax: 597 374 235

Prim. MUDr. Jitka Potribna

Ostrava - Teen Challenge

(prace s neorganizovanymi détmi a mladezi)
Primani prevence

Teen Challenge, o.s.

Uprkova 25, Ostrava - P¥ivoz, 702 00

tel: 596 134 893

Miroslav Slaby

Ostrava - Teen Challenge

(streetwork, kontaktni centrum, prevence)
Kontaktni centrum

Teen Challenge, o.s.

Uprkova 25, Moravska Ostrava, 702 00

tel: 596 134 893

Miroslav Slaby

http://www.teenchallenge.cz

Ostrava - Teen Challenge

(streetwork, kontaktni centrum, prevence)
Terénni prace

Teen Challenge, o.s.

Uprkova 25, Moravska Ostrava, 702 00

tel: 596 134 893

Miroslav Slaby

http://www.teenchallenge.cz

Ostrava - Teen Challenge Ostrava
(streetwork, kontaktni centrum, prevence)
Priméani prevence

Teen Challenge, o.s.

Uprkova 25, Moravska Ostrava, 702 00

tel: 596 134 893

Miroslav Slaby

http://www.teenchallenge.cz
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Nabidka propagacnich materialti v prevenci HIV/AIDS a STD
z edi¢ni ¢innosti PMNP

MUDr. Daniela Kondrova, Jifi Stupka, DiS., Blanka Chmelova

Letaky, brozury, plakaty (k bezplatné distribuci)

1.

10.
1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Nabidka preventivnich materiala tykajicich se HIV/
AIDS a pohlavné prenosnych infekci (pfehled vyda-
nych materiali)

. Informace o HIV/AIDS (letak — tzv. kolibiik)
. Informace pro budouci maminky o sexudlné prenos-

nych infekcich a HIV/AIDS (letdk — pro t€hotné)

. Jak se vyhnout infekci HIV a onemocnéni AIDS (le-

tdk — pro osoby v napravném zafizeni)

. Cestovni pas (letdk — pro osoby cestujici do zahrani¢{)
. Plakat pro azylova zafizeni (oboustranny plakatek

s piktogramy a vicejazy¢nym popisem rizik pfenosu
HIV)

. Bezplatné (letdk — pro vSeobecnou populaci, tzv. te-

lefonni karta)

. HIV infekce a dutina ustni (plakatova forma letdku —

pro stomatology)

. Ach jo...! (letdk pro osoby ve zvySeném riziku po-

hlavné prenosnych infekci — pro pracovisté venerolo-
g, gynekologt a urologit)

Nu, vot...! (ruskd verze materialu Ach jo...!)
Prevence pohlavné pienosnych onemocnéni (letdk
uréeny veskeré populaci)

Pro kluky co jsou na kluky (letdk urceny pro prislus-
niky gay minority)

Postexpozi¢ni profylaxe (PEP — letdk urceny klini-
kiim a epidemiologim)

Nebojte se HIV pozitivnich osob (nejcastéj$i myty
o pfenosu HIV infekce a o HIV pozitivnich osobach)
At Zijete ¢i pracujete kdekoli, méli byste byt dobte
informovéni o HIV a AIDS (broZurka — pro zdravot-
niky a pedagogy)

Pfi poranéni se o jehlu je hlavni véci v¢as vyhledat
Iékare (letdk — pro vSeobecnou populaci)

Obvyklé projevy akutni HIV infekce (plakatova for-
ma letaku — pro K-centra a pro praktické i odborné
1ékare)

18

19.

20.

21.

22.

23.

. Manual ,,Hrou proti AIDS* (pfirucka — pro modera-
tory hry)

Pfirucka pro poskytovani poradenstvi u HIV/AIDS
(broZura podle manudlu SZO — pro odbérova mista
vykondvajici poradenstvi)

Doporuceni Evropské unie pro peer vychovu v pre-
venci HIV/AIDS ( manual pro realizatory vrstevnic-
kych programi)

Pozitivni Zivot (broZurka — pro osoby s HIV/AIDS
a jejich rodiny)

Infekce HIV (plakat pro vyuku na ZS — s piktogramy
nebo obrazky, v omezeném mnozstvi pro $koly, ZU)

1. prosinec — Svétovy den boje proti AIDS (2 druhy
plakata)

Video (bezplatné zapijéeni)

cesky

1.

AN L AW

Détsky AIDS — Cas krize (30 min., USA)

. Mladez a HIV/AIDS (20 min., 1998)

. Zeny a HIV/AIDS (20 min., 1998)

. HIV/AIDS ve stomatologii (20 min., 1998)
. ,Hrou proti AIDS* (30 min., 1999)

. Afrika — Ztrata imunity (20 min., CT 2000)

anglicky

1
2
3

. Fleet of Hope (30 min., UNAIDS)
. World AIDS Day 2000 (14.30 min.,UNAIDS)

. Staying Alive I. and II. (24 min. a 24 min.,
MTV World Bank — UNAIDS)

polsky

1

2

. Zié¢ s HIV (10 min., Krajowe centrum ds. AIDS, Pol-
sko, 2002)

. Mialo by¢ inczej (10 min., Krajowe centrum ds.
AIDS, Polsko, 2002)
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Seznam materiali UNAIDS (2000-2005)

. - - X 0.0
dostupnych ve Styéné kancelari UNAIDS pro CR
Blanka Chmelova
Rok Pocet Rok Pocet
stran stran
SEZNAM ZA ROK 2000 Innovative Approaches to HIV Prevention 2000 51
Use of antiretroviral treatments in adults 2000 31 Condom Social Marketing: 2000 52
Men and AIDS a gendered approach 2000 25  Selected Case Studies
Voluntary Counselling and Testing (VCT) 2000 11 Female sex worker HIV preventloq projects: 2000 127
- - - Lesson learnt from Papua Nwe Guinea,
Consultation on STD interventions 2000 54 India and Bangladesh
for preventing HIV: what is the evidence? ; ;
- — Social Policy and Development 2000 63
Protocol for the identification 2000 40 -
of discrimination Puttlng knowledge to work: 2000 24
against people living with HIV Techmcal.Resource Networks
; for Effective Responses to HIV/AIDS
AIDS and men who have sex with men 2000 57 - -
- Learning to live 2000 219
Tools for evaluating HIV voluntary 2000 56 - -
counselling and testing HIV/AIDS Prevention collection 2000 341
Guidelines for second generation 2000 40  Fact Sheets on HIV/AIDS 2000 D
HIV surveillance for nurses and midwives
A human rights approach to AIDS prevention 2000 56 Ethlcal con51d§rat10ns . 2000 48
at work: The Southern African Development in HIV preventive vaccine research
Community” s Code on HIV/AIDS and Employment Caring for carers-Managing stress in those 2000 60
HIV and AIDS - related stigmatization, 2000 40  Who care for people with HIV and AIDS
discrimination and denial: forms, contexts The International Partnership against AIDS 2000 8
and determinants. Research studies in Africa
from Uganda and India National AIDS Programmes A Guide 2000 139
National AIDS Programmes 2000 39  to Monitoring and Evaluation
Report with the Global HIV/AIDS epidemic 2000 135  REPORT on the global HIV/AIDS Epidemic 2000 135
Migrant populations and HIV/AIDS 2000 67  Migrant Populations and HIV/AIDS 2000 67
What about boys? 2000 58  The Business Response to HIV/AIDS: 2000 71
A literature review on the health Impact and lessons learned
and development of adolescent boys AIDS in Africa — Country by country 2000 239
The Role of Name-Based Notification 2000 47 Learning to live 2000 279
in Public Healts and HIV Surveillance Monitoring HIV/AIDS Programmes
HIV — NAT for Young people
A model for HIV/AIDS clinical research 2000 53 Comparative analysis: 2000 40
The Business response to HIV/AIDS 2000 71 Research studies from India and Uganda
Evaluation of the 100% Condom 2000 47
Programme In Thailand SEZNAM ZA ROK 2001
The male condom 2000 9 Guidelines for Using HIV Testing 2001 38
Guide to the strategic planning process Technologies In Surveillance
for a national response to HIV/AIDS 2000 19 Guidelines for the management 2001 78
Objectives and Ideas for Action of sexually transmitted infections
2000 World AIDS Campaign 2000 40 A media Handbook February 2001 42
Collaboration with traditional healers 2000 64  for HIV Vaccine Trials for Africa
m HIV/AIDS prevetntlon and care Population Mobility and AIDS February 2001 14
in sub-Saharan Africa B B
- Herpes simplex virus type 2 February 2001 44
Summary Booklet of the Best Practices 2000 11 - -
- - Africa Partnership February 2001 4
Prevention of Mother to Child 2000 40 -
- — - AIDS, Poverty Reduction March 2001 47
Costing Guidelines for HIV Prevention 2000 36 .nd Debt Relief
AIDS: Palliative Care 2000 5 Migrants” Right to Health March 2001 50
Enhancing the Greater Involvement of People 2000 24 HIV Prevention Needs and Successes April 2001 19

Living with or affected by HIV/AIDS
in sub-Saharan Africa
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Rok Pocet Rok Pocet
stran stran
Sources and prices of selected drugs May 2001 36  Telephone directory March 2002
and Diagnostics for people Rural workers” contribution to the fight 2002 64
living with HIV/AIDS Against HIV/AIDS: a framework
Voices from Africa May 2001 106  for district And community action
10 NGO responses to HIV/AIDS UNAIDS partnership: working together May 2002 15
The Asian Harm Reduction Network May 2001 45 on AIDS
EeSROHZCS to HIV and Injecting Drug Employers' Handbook on HIV/AIDS ~ May 2002 39
se in Asia
- ; HIV Voluntary Counselling and Testing June 2002 95
The impact of Voluntary Counselling June 2001 94 -
and Testing A congeptual framework and basis June 2002 21
- - — for action
Promoting excellence in training June 2001 71 . :
- - Criminal Law, Public Health and HIV ~ June 2002 48
Together We can HIV/AIDS epidemic  June 2001 44 Transmission: A Policy Options Paper
feeds economic and Social problems
- - Sex work and HIV/AIDS June 2002 19
Keeping the Promise June 2001 33 - - -
— - - The faces, voices and skills behind June 2002 72
Global Crisis — Global Action April 2001 4 The GIPA Workplace Model
UN special Session on HIV/AIDS in South Africa
InfoDev Communications in response July 2001 49 Report on the global HIV/AIDS July 2002 226
to HIV/AIDS in South-East Asia
; Young people and HIV/AIDS July 2002 48
India: HIV and AIDS-related August 2001 66 - - - —
Discrimination, Stigmatization and Denial AIDS Africa — Continent in Crisis 2002 440
Uganda: HIV and AIDS - related  August 2001 37 National AIDS Councils - August 2002 42
Discrimination, Stigmatization and Denial Monlt(.)rmg and evaluation
: operations manual
Children and young people August 2001 13 SR ;
in a world of AIDS ImtlaFmg second generation HIV August 2002 24
- surveillance Systems:
AIDS — The multl.cgntre stud.y August 2001 132 practical guidelines
of factors Determining the different prevalences -
of HIV In sub-Saharan Africa HIV/AIDS and P.Ium.an Rights August 2002 25
- - International Guidelines
Reaching out, scaling up September 2002 114 T : :
: : Paediatric HIV infection and AIDS September 2002 7
Paying for HIV/AIDS services September 2001 46 -
- - The private sector responds September 2002 48
Working with men October 2001 39 o the epidemic
for HIV prevention and care :
— HIV/AIDS counselling, October 2002 77
Parents providing care November 2001 127 just a phone call away
to adult sons and daughters - -
with HIV/AIDS in Thailand Evaluation and Program Planmng November 2002 492
Meeting the need Nov./Decem. 2001 4 HIV/AIDS human resources November 2002 32
- and Sustainable development
Macroeconomics and Health: - -
Investing in Health for Economic AIDS epidemic update December 2002 36
Development December 2001 202  AMAS December 2002 157
A global view of HIV infections mapa A Mult}dlsaleary Approach
- - to Dealing with AIDS
UNAIDS partnership:working together broZurka
Global prevalence and incidence 42

of selected Curable sexually transmitted
infections Overview and estimates

SEZNAM ZA ROK 2003

Latin American and Caribbean Network

Drug abuse and HIV/AIDS: Lessons learned 2001 jo;  ©n Strategic Planning and AIDS February 2003 25
Resource Packet on Gender and AIDS 2001 HIV/AIDS and Human Rights

Health and your community International Guidelines March 2003

/A Guide for Action/ 2001 245  HIV/AIDS and education May 2003 71
HIV/AIDS and Human rights 2001 broZurky ~ Mobile populations and HIV/AIDS May 2003 122

Young people in action

in The Southern African Region

Strategies to Strengthen NGO Capacity 2001 21
In Resource Mobilization through

Business Activities

Strategies for the development of HIV
Vaccine trial sites in Africa:

Challenges and opportunities June 2003 50
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Chci jesté zit! aneb Najdi svého novinare

[ ]

Mgr. Martina Zikmundova

Po roce hlubokych a nékdy bolestnych zkuSenosti
z Ukrajiny jsem se rozhodla nenechat AIDS nemocné
v Odése jejich osudu a piestoze jsem doma, v pohodli
Ceské republiky, néco pro né udélat. Druhym divodem
byla potieba ukézat, co se déje kousek od naSich hranic,
v zemi plivodu stdle rostouci ukrajinské komunity v CR.

Poradat sbirku neni jen tak a ja se chci s Vami podélit
o zkuSenosti. Tfeba se budou hodit.

Predpokladem Ccislo jedna je najit medialniho part-
nera. V tom jsem méla Stésti. Na Ukrajiné jsem se sezna-
mila se svym Zivotnim partnerem fotografem Janem Si-
bikem. I jeho osudy AIDS nemocnych z Odésy nebyvale
zasahly a byl to on, kdo se rozhodl rozjet rozsahlou, ce-
lorepublikovou akci. Troufl si, protoze v roce 2001 pora-
dal, a velmi aspésné, sbirku Podejte ruce détem ze Sierra
Leone. Rebelové v této malé africké zemi zastraSovali
obyvatelstvo nebyvalou brutalitou, sekali détem konceti-
ny. Ddvali vybrat, zda levou nebo pravou. Sbirka Jana Si-
bika tehdy zaplnila média, nakonec vynesla 1 100 000KZ¢.

Za Janem Sibikem stoji ¢asopis Reflex a vydavatel-
stvi Ringier. V Reflexu (50/2003 a 47/2004) vysly dvé
Tstrankové reportaze z Odésy, tim celd akce zacala.

Predpoklad cislo dvé — prinést osobni a dile vizual-
ni svédectvi takové, kterého si lidé vSimnou. Napsala
jsem do Reflexu nejen tragicka fakta, ale i osobni proZzit-
ky a emoce, na které byl maj rok na Ukrajin¢ bohaty.
Jan Sibik pracoval na zvefejnénych fotografiich rok, byl
v Odése 5x, Casto pobyval s AIDS nemocnymi i po tfi
tydny. Fotil v nemocnicich, détském domové i v bytech
pacientll. Fotografie o tom vypovidaji. V zafi 2004 ptive-
zl do Odésy filmare. Napul legdlné se nam podafilo zis-
kat unikatni zdbéry podminek, ve kterych se pacienti na-
chazeji, umiraji a nékdy neztraceji touhu zit. Vypovédi
nemocnych, pfibuznych i téch, ktefi pomahaji. Vznikl
30minutovy dokument Chceme jesté Zit (reZie R. Spron-
gl, kamera M. Vitek), ktery odvysilala v listopadu 2004
Ceski televize. Nyni putuje s vystavou po CR.

Predpokladem cislo tfi je mit organiza¢ni tym. Roz-
koS bez Rizika zajistila povoleni ke sbirce, konto, ka-
sicku a odborné zdzemi akce — informacni materidly,
besedy. Informuje o akci na svém webu. Jan Sibik m4
odvahu, napady, charisma a popularitu. Je tvafi celé ak-
ce. O organizaci se v Reflexu stara Sikovna Helena Fise-
rova. Reflex poskytuje kazdy tyden! akci prostor, kde in-
formuje, jaky je stav konta, kde vystavy probihaji, dé-
kuje lidem, ktefi pomahaji, otiskuje komentafe znamych

VVVVV 1. Vénoval i nemalé
finan¢ni prostiedky na rozjezd celé akce — tisk nékolika
sad fotografii a realizaci prvni vystavy v Praze.

Scéndf akce byl stejny jako pfi sbirce pro Sierra Leo-
ne: ¢lanek v Reflexu, vystava fotografii ve stanu na Vac-
lavském namésti v Praze — non stop, zajisténa dobrovol-
niky, a putovéni vystavy po méstech CR — organizuje

kazdy ve svém mésté, my poskytujeme sady fotografii,
film a know how.

Tézkosti. Kromé pocasi (je 1épe zalit akci v teplej-
§ich mésicich, my jsme vybrali studeny listopad a na po-
¢atku to vypadalo, Ze si budeme stan hlidat sami) byla
nejvétsim zklamanim média. Jan Sibik je novindf a mezi
jeho prateli jsou vétSinou novinafi. A tak slySel realitu,
o které humanitarni pracovnici védi: ,,AIDS? Ukrajina?!
Koho to zajima? Jsme komeréni médium, tohle naklad
nezvysi. AZ budes délat néco jiného, prijd!* Jestlize pro
déti ze Sierra Leone se na Vaclavaku denné vybralo 30
tisic K¢ za den a rozhovort pro média bylo nepocitané,
na AIDS nemocné na Ukrajin€ jsme dostali denné 6 tisic
K¢ a zdjem novinar byl maly. Nevypadalo to na velky
uspéch.

Vytrvalou snahou (zejména v Reflexu) se podafilo
akci rozjet i medidlné a darci a dobrovolnici se sami hla-
si. Napf. vydavatel inzertniho ¢asopisu nabidl, Ze otiskne
celostrankové inzeraty. Zfidili jsme darcovské sms (DMS
CHCIZIT na &islo 87777), v Cechach se stala tato forma
prispivani fenoménem, i pro néds pfedstavuje vice nez
polovinu sebranych prostfedkd. Stale Cerstvé informace
o akci jsou na internetu.

Soucasnou tézkosti je zvladnout akci organizaéné —
rozsahem odpovida profesionalni agentufe, u nas ji déla
nékolik lidi nad ramec svych pracovnich povinnosti.

Avsak vysledek je potésujici. Akce probéhla nebo
jest& probéhne ve vice nez 50 méstech Ceské republiky!
Je to skvéla prevence! A navic — potkdvat tak bajecné
lidi — at uz dobrovolniky, nebo profesionaly — je pro nis
odménou. Po celé republice potadaji vystavu fotografii,
promitani filmu a hlavné besedy a diskuze na naméstich,
v klubech, galeriich, kinech, foyer magistratd, Skolach
nebo dokonce v Karlovych Varech v obchodu Hyperno-
va. VSude se mluvi o tom, pro€ a jak je ukrajinska situa-
ce tragicka, pro¢ a jak je situace v CR dobrd a Ze bychom
se méli zatracené snaZit, aby to tak u nds i zUstalo.

Nakonec vypada to i na sluSnou ¢astku na sbirkovém
konté.

VSechny informace o akci i moZnosti, jak pfispét,
najdete na www.sibik.cz nebo na www.rozkosbezrizika.cz

Poznatek, Ze humanitarni akci neni mozné délat bez
médii, neni Zddnd novinka. Mné ale postupné doSlo, Ze
nepomiliZe novinaiim spilat, je lepSi si novindre najit
a ,,vychovat“. Kdyz stravi s AIDS nemocnymi tydny a mé-
sice, pak nemiiZe napsat povrchni a zmateny ¢lanek, ze
kterého jsme zklamani.

Ja svého novinare nasla (i kdyZ pfesnéji on nasel m¢),
ale co Vy? Mate zastani v médiich?

Mgr. Martina Zikmundova
psycholog a terénni pracovnik o.s. Rozkos bez Rizika
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Autorka byla rok dobrovolnikem OSN, pracovala
v programu UNDP ,,Applied Human Rights na pomoc
lidem nemocnym AIDS v ukrajinském mésté Odése

Kontakt: m_zikmundova@yahoo.com
rozkos@volny.cz

Text Martiny Zikmundové dopliiuji fotografie Jana
Sibika, porizené v Odése v letech 2003-2005.

Dékujeme Janu Sibikovi za laskavy souhlas s uverej-
nénim téchto fotografii.

Détsky domov, Odésa, Ukrajina, 2004
V zafizeni je mezi zdravymi détmi umisténo i 22 HIV pozitivnich.
U Olega, chlapce v pozadi, jiz propuknulo onemocnéni AIDS, které
zastavilo jeho vyvoj. Chlapci je jiz 5 let, ale jeho stav odpovida dvou-
letému ditéti. Domov détsky je jediné zafizeni ze vSech, které jsem
navstivil, jez snese evropska kritéria.

Soukromy byt Odésa, Ukrajina, 2003

Na pfedmésti Odésy Zije HIV pozitivni par, ktery svij status taji neje-
nom pred sousedy, ale i pfed svymi rodiéi. Maji patnactimésicni dité,
které je rovnéz HIV pozitivni.

Tyto fotografie, stejné jako informace o projektu
Chci jesté zit, naleznete na internetovych strankach
www.sibik.cz. Prispévky na pomoc Ukrajiné miZete po-
silat na ¢. uctu 51-2605390207/0100. MiZete rovnéz po-
slat darcovskou SMS ve tvaru: DMS CHCIZIT (DMS
mezera CHCIZIT) na ¢. 87777. Cena jedné SMS je 30,-
K¢ bez 19% DPH.

JelikoZ projekt probiha ve spolupraci s nevladni orga-
nizaci RozkoS$ bez rizika, muzete dalsi informace nalézt
i na: www.volny.cz/rozkos/

Banner projektu naleznete rovnéZz na www.aids-hiv.cz

Stacionar oblastniho AIDS centra, Odésa, Ukrajina, 2003

Mrtvé neodndsi zdravotnicky persondl, ale sami pacienti, ktefi maji
dostatek fyzickych sil zviadnout tuto tézkou praci. Oba muzi nesouci
mrtvou Zenu kratce na to sami zemreli.

Y
Infekéni nemocnice, Odésa, Ukrajina, 2004

V nemocnici podavaji stravu, ktera je téméf nepozivatelna. Proto pfi-
buzni pfinaSeji jidlo sami o které se pacienti déli.
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LABAM aneb udice pro Afriku

[ ]

PhDr. Hana Malinova, CSc.

,Co africti politikové na demokracii t€Zko chapou je
to, pro¢, kdyz uz jednou ve volbach ziskali moc, ji maji
pravé kvili volbam zase predat nékomu jinému“"” Moc
znamena vSechno, hlavné penize, resp. moci pfesmérovat
tok penéz, které do africkych zemi pfichéazeji jako po-
moc ze zahrani¢i, do svého osobniho pohodli, ¢i rovnou
do vlastni kapsy, resp. na své osobni bankovni konto nej-
lépe ve Svycarsku. Tam a samoziejmé i v ostatnich za-
padnich zemich do jednoho roku konc¢i 80% z kazdého
zapuj¢eného dolaru.? Vysoky stupeii korupce je pro Afri-
ku typicky a na seznamu Transparency International fi-
guruji africké zemé na velmi ,,Celnich mistech*.

Pfiznejme si vSak, Ze ani nase zemé nepatfi v téchto
seznamech mezi ,,mravni $picku®, netvaime se, Ze vibec
nevime a ani si nedovedeme predstavit jak korupce doka-
Ze promazat strnulé soukoli byrokracie. Na druhé strané
v§ak mame obcas i ,,pozitivni* zkusenost, Ze se d4 toto
soukoli rozpohybovat jinymi i legadlnimi prostfedky. Jsme
zaroven dostatecné obeznameni s tim, jak dukladné
a dlouho takovyto byrokraticky systém dokdze vzdorovat.

Prvni nejcastéjsi nejrozsitenéjsi pristup, se kterym se
¢loveék v roli darce v Africe setkd, by se dal vyjadrit na-
sledovné: ,,Podivejte se, jak to tu vypada (napf. v nemoc-
nicich spime na matracich, nemame 1éky, pfistroje atd.),
tak ndm dejte penize a odejdéte. Hlavné se moc nestarej-
te o to, co s nimi udélame. Tato metoda, uplatiiovana
hlavné vici ,,bohatym zemim*, kam Cesko po nasem pfi-
stoupeni do Evropské unie Africané fadi, md mnohde
a mnohdy i potfebnou §tabni kulturu. Jsou vypracovany
fadné projekty, obcas sponzor obdrzi i zavérecnou zpravu
(v€etné vyuctovani) a ma moZnost vidét i jisté zlepSeni
situace. Podpofené instituce maji v kancelarich tolik po-
tfebnou klimatizaci, jsou vybaveni moderni kancelafskou
technikou, kone¢né si koupili kvalitni jeep schopny objet
celé spravované izemi. Pro sponzora je tak usnadnéna
komunikace s partnerskou organizaci a je dokonce pfi-
jemné zemi navstivit a v klimatizované kancelafi si po-
povidat, jak icelné byly poskytnuté finanéni prostredky
vynaloZeny. VétSina z nich totiZ poputovala zpét ,,do ze-
mé pavodu®, kdyZ uz ne pfimo na osobni konta, tak ve
formé plateb za zakoupené zboZi.

Ale co se dé€je tam venku, za zdmi vybavenych kan-
celafi? Prakticky nic, resp. nic, co by vzniklo jako pfimy
dasledek finanéni zahraniéni podpory. Néco se samo-
ziejme dit musi, ale na pfimé terénni aktivity, nebo kon-
takty s ohroZenou populaci, je pouZzit jen zlomek pro-
stfedkt poskytnutych ze zahranici. Vyuzivaji se dobro-
volnici, tudiZ bezplatna., resp. z naseho hlediska bezplat-
na aktivita Africant. Pfikladem jsou napf. vrstevnické
skupiny mladych lidi, které v Ugandé€ obchazeji vesnice

Y Niel Ferguson: Africa does not need handouts, it needs ho-
nest government. The Daily Telegraph, February 5, 2005.
Y tamtéz...

a zpivaji vesni¢aniim pisné o zakernosti HIV/AIDS a me-
todach jak infekci pfedchazet, o vyhodach reprodukéni
strategie zaloZené na menSim poctu déti atd. Dostane se
jim moralniho ocenéni, stejnokroje a jidla. To v Africe
vétsinou staci. Ve se déje podle ¢inského prislovi: Ne-
davejte (samoziejmé chudému) ¢lovéku rybu, naucte ho
lovit. Uganda si poradila, sniZila se incidence HIV/AIDS,
ale byla nahrazena malérii, mrtnost Zen béhem a na na-
sledky porodu je stile jednou z nejvyssich na svété. Pro-
sté i kdyZ budete sebesikovnéjsi, na udici nebo do sité
chytnete vice ryb nez holou rukou.

Takovouto ,,udici* pouzivanou pfi prevenci HIV/AIDS
je napf. pojizdné vySetfovaci jednotka. Nase obcanské
sdruzeni ji provozovalo celkem 6 let. Za tu dobu v ni
bylo vySsetfeno vice nez 3000 osob, které predstavuji pro
spole¢nost jisté epidemiologické riziko (prostitutky) a to
nejen z hlediska pfenosu viru HIV, ale celé fady dalSich
pohlavné prenosnych infekei. V pojizdné ambulanci byly
pacientky — prostitutky nejen vySetfeny, ale nasledné i od-
léCeny ¢i predany dalSim specializovanym institucim.
Touto cestou se nam podafilo poskytnout zdravotnické
sluzby hlavné tém osobam, které by se jinak ke témto
zdravotnickym sluzbam nedostaly — hlavné cizinkam —
migrantkam.

Ty se na naSem uzemi pohybuji nanejvyse tfi mésice,
tzn., jen po dobu platnosti turistickych viz. Pro jejich
»manazery“ je lékarské vySetfeni nadbyte¢na Cinnost
predstavujici zdrZeni a komplikace pro chod podniku.
Pokud se k nééemu takovému odhodlaji - vétsinou jen
tehdy, kdyz se naskytne vhodna (nejlépe bezplatna) pfi-
lezitost. To odpada, pokud jim lékafské vySetieni nabid-
ne mistni 1ékaf, problémem neni jen platba za ukon , ale
stézuji si, zZe vysledky obdrzi se zpozdénim, pokud vi-
bec. Pro Zeny a divky na ulicich ¢i silnicich je vySetieni
v pojizdné ambulanci skuteéné jedinou moznosti, jak
se nechat vysetfit. U¢innost pojizdné ambulance byla
umocnéna tim, Ze vySetfeni, stejné jako 1éky, jsou posky-
tovany zdarma. Dostupnost testovani (event. vySetfeni
na pohlavné pfenosné infekce) a to jak prostorova, tak
finan¢ni je jeden z piliia Gcinné prevence HIV/AIDS.

Pfi ndvrhu projektu jak pomoci zemi, ktera je inci-
denci HIV/AIDS zasaZena nejvice, se zohlediiovala jak
socialni i prostorova nedostupnost vySetfeni, tak i celko-
vé nedostate¢na technicko zdravotnicka infrastruktura
(hlavné rozmisténi laboratofi schopnych zpracovat ode-
brané vzorky). V podminkach, v jakych Zije 75% Zim-
babwanil, bylo nutno stanovit diagnézu a zptisob 1écby,
vcetné podavani odpovidajicich 1ékt ihned a pfimo na
misté. Abychom vyhovéli t€émto podminkam, bylo nutno
modifikovat pomoc pro Afriku. Mobilni vySetfovaci jed-
notka se zménila v mobilni kliniku, kde kromé vySetfov-
ny byla i malé laboratof vybavena vSim potfebnym: mik-
roskopem, centrifugou, digestofi atd. Byl to skutecné
maly zazrak, co se vSechno do vozu (Mercedes Sprinter
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416) veslo, ale zaroveni vSe pisobilo klidné, icelné a har-
monicky.

Vzniklé LABAM (LABoratory and Ambulance), tak
jsme nasi mobilni kliniku nazvali, bylo funk¢ni, kvalit-
ni i krasné — ale nikoliv laciné. Celkova ¢astka dosahla
2 500 000 K¢ — takZe sice témét dokonald, ale pékné dra-
hé udice pro Afriku. Podafi se na ni néco chytit:? Je sice
funkéni, ale bude skute¢né fungovat?

Presvédceni, které ¢lovék md, kdyZ ptivazi do Afriky
jako dar néco skute¢né uzite¢ného a tolik potfebného, Ze
budou ,,vS§echny dvere dokofan®, je zcela zavadéjici. By-
la jsem hned po svém pfijezdu varovina ze strany nasi
ambasady v Harare, Ze postoj Afri¢ani i k takto cilené
a ucelné pomoci, resp. daru, je asi takovy: ,,Chce§ ndm
poméahat? Tak plat!* M¢la jsem sice moznost (pokud by
se vyskytly skute¢né komplikace) dopravit LABAM napt.
do nasi nemocnice v Zambii, ale brala jsme to spis jako
prostfedek nétlaku na Zimbabwany, nez jako redlnou al-
ternativu. Zimbabwe bylo dostate¢né dlouho britskou ko-
lonii, aby se zde vytvofil rozvinuty, vcelku fungujici, ale
sloZity byrokraticky aparat. Nakonec mista ve statni spra-
vé jsou vcelku pohodlnym zptisobem obzivy v zemi s fa-
talnimi ekonomickymi problémy, tak nac je rusit? Staci
v§e ,,uchopit za spravny konec a vSechno ptjde”. Prob-
Iémem bylo ten spravny konec rozpoznat. Vyfizovani
pfevzeti LABAMu pouze se zastupcem naSi partnerské
organizace GWAPA (Gweru Women AIDS Prevention
Assocciation) vypadalo na hodné dlouhé lokte. Nakonec
pomohla audience u naiméstkyné ministra zdravotnictvi
dr. Elizabeth Xaba — zakladatelky partnerské organiza-
ce. Zavzpominaly jsme si na Prahu, Rudnou a dal$i mis-
ta, ktera jsme spolu s jejich delegaci navstivili, a pak sta-
¢il jeden podpis a kolo se pomalu rozhybalo. Nasledova-
la jesté celd rada drobnych utrpeni, ptikofi, ¢ekani. Po
dvou skute¢né horkach africkych dnech stravenych v de-
pu, kdy uzZ mné poméhala druha ¢lenka tymu mikrobio-
lozka dr. Ivana MéSov4, jsem nakonec byla svolna i k né-
jakému uplatku. Kdekdo nas predbéhl, dva dny jsme
koukali na kontejner s nasi pojizdnou klinikou, ale stale
mély jiné kontejnery prednost. Nakonec se za nds posta-
vil pan Abisha, fidi¢ pana velvyslance, nevim co jim pres-
né v jazyce Shona fekl, ale kone¢né se kontejner uvolnil
a zcela neposkozeny viz vyjel na okruzni cestu depem.
Me¢la jsem moznost vidét prvni reakci Zimbabwanti na dar
Ceské republiky. Reakci byl skute¢ny obdiv viech kolem.
Nakonec LABAM skoncil na ¢eské ambasade, kde jej ob-
divoval taky kdekdo (obrdzek 1). Byl Cas ji provéfit.

Afri¢ané miluji mitinky. Absolvovaly jsme spolu s ko-
legyni vzorné prvni z celé nekonecné fady africkych mi-
tinkti. Tém dal$im se nam dafilo disledné vyhnout. Na
tomto prvnim mitinku jsme vSem pfitomnym jasné vy-
svétlily na$i strategii testovani, pfedbézné konzultovanou
a odsouhlasenou jejich Narodni mikrobiologickou labo-
ratofi (napf. testovani na HIV je tfeba dasledné provadét
(rychlo) testy od dvou riiznych firem. Neni to obchodni
trik, ale nutnost. Jsou-li oba testy negativni, je celkovym
vysledkem negativita, jsou-li oba vysledky pozitivni, je
diagnostikovdna HIV pozitivita. V pripadé rozdilnych vy-
sledkii se test opakuje, nebo se odebere krev ze Zily a po-
Sle laboratore).

Byrokratickd maSinérie se ale nevzdavala a zkousela
z nés prece jen odloupnout pro sebe néjaké to ,,vSimné*.
I kdyZ totizZ méla byt cela zasilka bezcelni, najednou by-
lo tfeba zaplatit 7% z ceny vozidla agenture, které prova-
déla celni odbaveni. Cena, kterou jsme mély za celni od-
baveni zaplatit, se vySplhala na neuvétitelnych 9000
dolart, coz byly téméf vSechny penize, které jsme mély
na uvedeni LABAMu do provozu. Bez ,,fadného* procle-
ni nebylo mozno ziskat dopravni znacku atd. NaSe praz-
ska pfevozni znacka, kterou jsme pouzivali pfi testovani
LABAMu v Cechich se napadné podobala tém zimbab-
wskym. Tak jsme bez problému po zemi jezdily (Zensky
tym, dr. Malinova a dr. Masova). Jen vedouci zdravotni-
ho odboru Magistratu v Geru, pan dr. Ruwodo nés prosil,
abychom nejezdili mimo jeho okres.

Zacaly jsme s dr.MaSovou s testovanim ¢lenek nasi
partnerské organizace GWAPA, coz byly soucasné i by-
valé prostitutky.Mély jsme vypracovanu strategii malych
a velkych odmén. Tou malou byla odména za to, Ze se
Zeny a divky vtibec nechaly testovat. Lizatko, par kondo-
m, informacni letdky dostaly prosté vSechny. Ta vétsi
odména se tykala HIV pozitivnich. Pfedem jsem jim do-
jednala a ,,predplatila“ oSetfeni v mistni nemocnici. Tam
jsme je se zpravou o vysledcich testtl (kromé HIV jsme
délaly rychotest na syfilis a bakteriologické vySetfeni ze
stért) poslaly. Od nas jesté dostaly vitaminy a v pripadé
syfilis pozitivity jim byla aplikovana penicilinova injek-
ce. Na doporuceni mistni zdravotni sestry, ktera injekci
aplikovala, jsme musely vSem syfilis pozitivhim pacient-
kam zakoupit pfed aplikaci injekce aspoil néjaké jidlo
a piti.

Oproti epidemiologické situaci v Ceské republice,
kdy se setkdvame s HIV pozitivni klientkou tak maxi-
malné 2-3krat do roka, to byla sila. Ze 16 testovanych
prvni den bylo 9 HIV pozitivnich. Zadna z HIV pozitiv-
nich nebyla nikdy pred tim na HIV testovana a pii tom
vykazovaly nejen HIV pozitivitu, ale rozvinutd onemoc-
néni v podobé velkych oportunnich infekci. I kdyZ jsme
pred nasim pfijezdem obdrZely pfislib, Ze s ndmi bude
spolupracovat mistni 1ékaf, stalo se tak jen prostfednic-
tvim digitdlniho fotoaparatu. O vSech pacientkach, (viz
obrdzky 2, 3, 4, 5, 6, 7) nam podal jednotnou informaci,
Ze jde o oportunni infekce. Konzultovaly jsme po naSem

Obrézek 1
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Obrazek 2

Obrazek 4

Obrazek 6

navratu i s doc. MUDr. Marii Staitkovou — vedouci AIDS
centra v nemocnici Na Bulovce. Odtud se nam dostalo
podrobnéjsiho sdéleni s tim, Ze jen pouze z obrazkd ne-
Ize s urcitosti ptesnou diagnézu stanovit (u vSech Zen na
obrazcich byla obéma testy potvrzena HIV pozitivita).
Nakonec posudte sami!!!

KdyZ jsme skoncily testovani, tak se na nds ty zdravé

Obrazek 3

Obrazek 5

Obrézek-7

opétovné dobyvaly s dotazem, pro€ i ony nedostaly vita-
miny. Vypadalo to, Ze zavidi t€ém nemocnym.

To jsme jesté netusily, Ze ten nejhor§i den mame tepr-
ve pred sebou. Z 24 testovanych bylo pozitivnich 19. De-
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vatendct tragedii, kojici matka, ktera pro své dité pred-
stavuje smrtelné nebezpedi, vétSina z Zen byly jediné Zi-
vitelky mnohacetnych rodin. Pfesto mohu fici, Ze mi
svym zpusobem byly vdécné. Pti jejich vSeobecné rizi-
kové profesi, natoz v Africe, kde musi Celit pohrdavému
postoji muzi k Zenam, jejich chuti oplodiiovat a nechuti
pouzivat kondom, zde bylo HIV néco, s ¢im musely po-
¢itat. Mnohdy se mi zdalo, jakoby se jim ulevilo. Jakoby
se cosi dofesilo. Jejich Casto nezavidénihodny Zivot. S ja-
kou pokorou svij ortel pfijimaji.

Chtély jsme vSak nejen pojmenovavat osobni trage-
die, ale i vidét radost, ismév a §tésti téch, ktefi byli HIV
negativni, ktefi se dosud mohou tésit z plného bohatstvi
Zivota, zvlast pokud si jej od ted budou obzvlast bedlivé
streZit.

Zorganizovali jsme pro obCany a navstévniky Gweru
jiz tyden pfed 1.12.2004 nejen AIDS Day ale dokonce
cely AIDS Week. A tak jsem se kone¢né ke své vizi - za-
chran¢ HIV negativnich - priblizila. Nase stanovisté bylo
pred Magistratem mésta Gweru. V poledni pfestavce me-
zi 11 az 14 hodinou (nékdy i déle) jsme testovali obCany
na HIV a syfilis. Pomahal nam pracovnik magistritu ze
zdravotnického odboru. Délal jakéhosi nahdnéce a zéro-
venl i nezbytné poradenstvi. DluZno fici, Ze vSichni jsou
pomérné dostatecné informovani — alespon ve méstech —
o problematice HIV, jen udélat ten odvazny krok a ne-
chat se testovat. K uspéchu celé akce prispivala i skutec-
nost, Ze cely tym byl vlastné tvofen cizinkami. Kromé dr.
Masové nam pomahala japonska dobrovolnice Mari.

Prvni den se priSel testovat cely magistrat. Provedly
jsme 40 vySetfeni za jediny den. VSichni ufednici byly
negativni aZ na jednoho — 14letého chlapce z ulice (viz
obr. 8), ktery se sam priSel nechat vysetfit. Pfi§ly tam
i divky dosud neprovdané, panny, které se baly nakazy
natolik, Ze do svych 24 let nezah4jily sexudlni Zivot. Slus-
ny mladenec, uchazejici se o jeji ruku, uz neni zarukou
Stastného Zivota. V Africe maji ¢asté zkuSenosti s tim,
jak po svatbé do tiech let zemfe celd mlada rodina. I jeji
sestra uz zemiela na AIDS, sestfin manzel umird a ona
sama se strasné boji. Vi, jak je umirani straSné. Rezignu-
je na rodinu a déti. Jedinou skute¢né spolehlivou cestou,
jak se AIDS vyhnout, je sexudlni abstinence. A pravé
tyto vzdélané zajisténé divky by mély plodit déti. Ty jsou

Obrézek 8

nadé€ji pro Afriku (podrobné o vysledcich testovdni viz
tab. 1).

A co bylo nejcennéjsi na celé misi?

Usmévy partnerd, po zji§téni, Ze jsou oba negativni.
A také Stésti babicCky, ktera je sice HIV pozitivni (Cekala
to, jeji manzel zemfel), ale jeji vnucka, se kterou se pfi-
$ly nechat spolecné vySetfit, je negativni! (Obr. 9, 10).

Tabulka 1: Vysledky testi z krve
provadénych za pobytu v Zimbabwe a Ugandé v roce 2004

Narodnost Pocet testi HIV pozitivni | Syphilis pozitivni
Zimbabwe 184 48 11
Uganda 14 2 0
Celkem 198 50 11

Doplrujici informace:
V nadi cilové skupiné — prostitutky — tvofily HIV pozitivni vice nez polovinu.

Obrazek 9

Obrazek 10

V tomto roce se nakonec spolu s Ceskou televizi po-
jedeme podivat jak projekt pokracuje. Uvidime!

V Praze dne 2. 4. 2005
PhDr. Hana Malinovd, CSc.
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Zprava o ucasti na XV. koordinaéni radé Svétového programu boje proti AIDS
(United Nations Joint Programme on AIDS Programme Coordinating Board), Svycarsko, 23.-24. éervna 2004

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc.

Ceska republika se poprvé dcastnila jedndni koordi-
nacni rady UNAIDS jako jeji fadny ¢len zvoleny za regi-
on Stfedni Evropy (nahradili jsme Rumunsko). Koordi-
nan¢ni rada neboli PCB ma 22 ¢lend reprezentujicich
Clenské zemé OSN a déle jsou v ni zastoupeni kosponzo-
fi (vybrané agencie OSN) a nevlddni organizace. Pozn.:
soucasnymi kosponzory UNAIDS jsou tyto agencie OSN
(v poradi jako jsou uvedeny na logu UNAIDS):

1. UNICEF (United Nations Children”s Programme)
. WFP (World Food Programme)
. UNDP (U.N. Development Programme)
. UNFPA (U.N. Population Fund)
. UNODC (U.N. Office on Drugs and Crime,
drive UNDPC)
. ILO (International Labour Organisation)
7. UNESCO (U.N. Educational, Scientific and Cultural
Organistation)
8. WHO (World Health Organisation)
9. World Bank

[ GRSV )

=)

Vlastni agenda XV. PCB ve dnech 23.-24. ¢ervna 2004
(jednani vzdy od 9.00 hod. do 18.30 hod.):

Prvnim bodem programu byla volba pfedsedajiciho
a volba zpravodaje (,,rapporteura®). Pfedsedajici zemi
byla jednomyslné zvolena Kanada a zpravodajem se stal
reprezentant Keni.

Bez komentari byla schvélena zprava z pfedchazejici
XIV. Koordina¢ni rady PCB.

Tretim bodem programu byla zprava vykonného fedi-
tele UNAIDS Dr. Petera Piota. Cela prava (ve dvou ¢as-
tech) ma rozsah 59 stran (38 + 21 stran) a dr. Piot z ni
prezentoval jen nejduleZzitéjsi pasaze (prvni cast projevu
prednesl francouzsky a druhou anglicky). Priznal, Ze sou-
casnou globalni situaci v oblasti HIV/AIDS je nutno hod-
notit se ,,smiSenymi pocity*. Po pfijeti Deklarace zavaz-
ki na mimoradném zasedani Valného shroméazdéni OSN
v roce 2001 doslo k ¢astecné aktivizaci programil zame-
fenych na feSeni problematiky HIV/AIDS — jak v oblasti
prevence tak i dostupnosti antiretrovirové terapie — ovSem
mobilizace finan¢nich prostfedktl na tyto aktivity nedo-
sahuje prfedpoklddané vyse 10 mld. USD/rok. Citujme
doslova, jak dr. Piot hodnoti soucasnou situaci: ,,The
question of whether global responses to AIDS are yet
sufficient to turn back the epidemic can only be an-
swered with a negative* (,, Na otdzku, zda dosavadni
globdlni odpovéd na pandemii AIDS byla dostatecnd aby
zvrdtila jeji vyvoj, existuje jednoznacné zdpornd odpo-
ved'™).

Pandemie HIV/AIDS vstupuje do nové faze, kdy je
na vzestupu v mnoha oblastech svéta a Sifi se v celé radé
novych populacnich skupin, Afrika a Karibska oblast zii-
stavaji stdle nejvice postiZenymi zemémi svéta, ale na

vzestupu je rovnéz epidemie v oblasti Vychodni Evropy
a Tichomofi. Typickym atributem soucasné faze pande-
mie HIV/AIDS je jeji ,,feminizace®, nebot celosvétové
pocet infikovanych Zen jiz predstihl pocet infikovanych
muzl. Na africkém kontinenté je pomér infikovanych
Zen a muzl 60:40 a nejvétsi diskrepance existuji zejména
u dospivajicich a mladych dospélych: divky jsou mno-
hem vice ohroZeny neZ chlapci stejného véku. Celkove
64% novych infekci pochéazi z oblasti subsaharské Afriky
(jedna se o 3.2 mil. novych ptfipadid HIV). Jesté vice za-
razejici percentudlni podil existuje u zemfelych v di-
sledku HIV/AIDS: 77% vSech umrti v didsledku HIV/
AIDS je registrovano pravé v této oblasti (v absolutnich
¢islech se jednd o 2.3 mil. osob).

V roce 2003 zemfielo a nakazilo se virem HIV vice
osob nez v kterémkoliv predchozim roce (viz UNAIDS
Epidemiological Update z prosince 2003 ¢i informace na
www.unaids.org). V oblasti subsaharské Afriky existuje
,»poptavka“ po antiretrovirové 1é¢bé u celkem 4.3 mil.
osob, ovSem jen cca 100.000 osob ma pfistup k této te-
rapii. Po€et gravidnich, které maji ptistup ke specifické
antiretrovirové profylaxi k omezeni rizika vertikalniho
prenosu HIV infekce se odhaduje jen na 5 procent. Odha-
duje se, Ze pouze cca 20% ,,rizikovych sexudlnich stykii*
v této oblasti se realizuje s pouZitim prezervativu.

Dr. Piot vénoval pozornost i oblasti Vychodni Evropy
a Stfedni Asie (na této koordinacni radé byl zastoupen
jako fadny clen zastupce Ruska a jako pozorovatel za-
stupce Béloruska, nikdo jiny z této geografické oblasti).
V roce 2003 doslo k odhadem 230 000 pfipadt novych
nakaz virem HIV a pocet Zijicich se HIV/AIDS doséhl
poctu 1.5 mil. osob. Pfevladajicim zpisobem citfeni in-
fekce HIV je v tomto regionu injekéni uZivani drog —
diky tomu nelze dost dobfe hovofit o tom, Ze by v této
oblasti byla ,,feminizace epidemie HIV/AIDS* jejim atri-
butem, nebot odhadem 67% vSech infekci HIV v Ruské
federaci je registrovano mezi muZi. Nicméné, s postup-
nym $ifenim do heterosexudlni populace se tento podil
bude v budoucnosti sniZzovat. Nadale v této oblasti exis-
tuje podceiovani dimenze této hrozby, v nékterych sta-
tech této oblasti (dr. Piot je diplomaticky konkrétné ne-
jmenoval) nadéle existuje legislativa neumozZiuji realiza-
ci vyménnych programu injek¢nich jehel a stiikacek a
dalSich programt spadajicich pod strategii ,,harm reduc-
tion* (napf. methadonovy program ¢i podobny substituc-
ni program).

V rozvinutych zemich svéta se stdva alarmujici skutec-
nosti fakt, Ze zejména muZi majici sex s muZi podcenuji
riziko infekce HIV, a to pravdépodobné v souvislosti s Si-
rokou dostupnosti t¢inné (resp. ,,vysoce Uc¢inné‘) antire-
trovirové terapie: diikazem toho jsou epidemiologicka da-
ta z epidemiologické surveillance v USA a v Austrlii.
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Napf. na australském kontinenté je celych 86% no-
vych pripadt HIV infekce registrovano mezi muzi (zde
tedy jisté nelze aplikovat ,,feminizacni* charakteristiku
lokélni epidemie HIV/AIDS).

V oblasti pomoci UNAIDS jednotlivym statim byla
v roce 2003 zesilena tato pomoc: v dalSich deseti statech
svéta doslo k ustaveni pozice ,,UNAIDS Country Coordi-
nator* (v Ceské republice podobny model neexistuje
a jedinou organizaci, kterd na narodni drovni kooperuje
s Narodnim programem boje proti AIDS je WHO, a to
prostfednictvim svého ,,WHO Liaison office” v Praze).

Mezi vyznamné globdlni strategie UNAIDS patii dvé
iniciativy, a to ,,Three by Five® (,.tfi miliény 1écenych do
roku 2005%) a ,,Three ones* (,,tfi zdsady pomoci rozvojo-
vym zemim®).

Iniciativa ,,3 by 5“ ma za cil, aby v souladu s cili De-
klarace zavazkl pocet osob Zijicich s HIV/AIDS a 1éce-
nych antiretrovirovou kombinaci dosahl poctu 3 miliént.
Uloha UNAIDS spociva jak v technické pomoci zemim,
tak v mobilizaci finan¢nich prostfedkil pro nakup téchto
finan¢né naro¢nych 1éciv. Dalsi strategii UNAIDS je sna-
ha o sniZeni cen téchto preparatd v ramci negociaci s vel-
kymi farmaceutickymi spolecnostmi — projekt zvany
»UNAIDS Accelerating Access Initiative*.

Iniciativa ,, Three ones* vznikla v dubnu roku 2004 na
setkdni nejvyznamnéjSich donorskych zemi ve Washing-
tonu, D.C. Zde bylo konstatovano, Ze vyznamna aktivi-
zace ,,boje proti AIDS* md nejenom svd pozitiva, ale
1 stinné stranky v podobé nedostate¢né koordinace a zby-
te¢né multiplikace projektii zaméfenych na omezeni do-
padu HIV/AIDS, coz se odrazi napt. i v neefektivité vkla-
danych finan¢nich prostiedka.

Pfijatymi zasadami iniciativy ,,Three ones® jsou:

* jediny narodni akéni plan boje proti AIDS

* jediny narodni koordinujici mechanismus (tedy ,,Na-
rodni program*)

* jediny narodni systém monitorovani a hodnoceni (Mo-
nitoring and Evaluation, zkratkou M&E).

(Tento pristup UNAIDS koresponduje se snahou o “har-
monizaci* projektiit EU rozvojovym zemim, nebot EU si
Jje védoma téhoZ problému s nedostatecné koordinovanou
pomoci témto stdtiim).

Sekretariat UNAIDS si je védom toho, Ze otdzka pou-
zivani kondom zilstdva nadale v mnoha oblastech svéta
kontroverzni otazkou.V disledku toho spojil UNAIDS
své sily s UNFPA a vytvorily manudl, ktery sumarizuje
dukazy o efektivité pouzivani kondoml v rdmci prevence
HIV/AIDS. Vykonny feditel UNAIDS dr. Peter Piot zde
vyslovné uvadi, Ze tento manudl znovu zdUrazinuje vé-
decky ovéfena fakta o tom, Ze ,,pouzivani kondomu vede
dramatickému sniZeni rizika pfenosu HIV sexudlnim sty-
kem* (pozn. autora cestovni zprdvy: Tento jednoznac-
ny postoj UNAIDS md vyznam i v naSem prostredi, kde
opacné ndzory byly Sireny napt. obcanskym sdruzenim
,, Free Teens“ a dalSimi subjekty).

Reakce Clenskych statl na prezentaci Dr. Piota byla

prizniva (,,chvala® ovSem nepfili§ kontrastuje s konstato-
vanim vykonného feditele UNAIDS, Ze ,,na otdzku, zda
dosavadni globdlni odpovéd na pandemii AIDS byla do-
statecnd aby zvrdtila jeji vyvoj, existuje jednoznacné
zdpornd odpovéd “, nebot je to pravé UNAIDS, kdo se-
hrava od roku 1996 vid¢i roli v celosvétovém boji oproti
AIDS.

Z jednotlivych diskusnich pfispévkl po projevu Dr. Piota

vyjimam:

e Indicky delegat upozornil na skutecnost, Ze Indie je
druhym nejpostiZzenéj§im stitem epidemii HIV/AIDS.
Zduraznil, Ze Nadace manzelt Gatesovych vénovala
200 mil. USD na boj proti AIDS v této zemi (nebylo
zminéno, zda se jednalo o podporu cestou Global Fund,
z kontextu se zdd, Ze pravdépodobné nikoliv. Také tudiz
neni zndmo, jak takovy dar presné odpovidd strategii
., Three ones,.

* Svycarsky delegét vyzdvihnul pozitivné fakt, e UN-
AIDS prenasi svou pisobnost vice na jednotlivé staty
a ocenil ,,vice vé€cny ton* zpravy vykonného feditele
UNAIDS nez tomu bylo v minulosti,

e Britsky delegat vyzdvihnul pfistup UNAIDS ke kondo-
muam, ktery spada pod ,,best practice™ v oblasti preven-
ce AIDS a dale se soustfedil na otdzku dodrzZovani lid-
skych préav jako nutnou soucast Gcinné strategie v boji
proti AIDS,

e Kanadsky delegat se ztotoznil s jakousi ,,dialektickou
jednotou” terapie a prevence HIV/AIDS, nicméné zdu-
raznil, Ze prioritni snahou vlady jeho zemé je zabranit
tomu, aby se lidé infikovali virem HIV,

* Nizozemskd delegatka se pochvalné vyjadtila o koor-
dina¢nim mechanismu UNAIDS na trovni stati (UN-
AIDS Country Coordinating Mechanism) a apelovala
na donory, aby vice spolupracovaly se systémem OSN
(,,Global Fund* je pod supervizi generalniho tajemnika
OSN K. Annana).

» Japonsky delegat vznesl na Dr. Piota dotaz tykajici se
spoluprace UNAIDS a Globalniho fondu na trovni jed-
notlivych stati (odpovéd se mi zdala ponékud vyhyba-
va s tim, Ze na vzdjemné spoluprici se ,,pracuje” a ,,da-
le se zdokonaluje®...)

e Rusky delegat (Dr. Goliusov z Ministerstva zdravotnic-
tvi Ruské federace) upozornil na neblahy fakt, Ze né-
které zemé, které dostanou finan¢ni vypomoc z Glo-
balniho fondu nasledné omezuji vlastni vysi narodniho
piispévek na feSeni problematiky HIV/AIDS. Apeloval
na UNAIDS, aby pomohl Ruské federaci ve Skoleni
manazera fidicich jednotlivé programové oblasti pro-
blematiky HIV/AIDS.

e Zastupce UNESCO v PCB prezentoval sdéleni, Ze je
nezbytné akcentovat motivaci k tomu, aby lidé se ne-
chali testovat na HIV. , Kladou si otdzku, co mi plyne
to ho, Ze zjisti, Ze jsem infikovan/a. Odsouzeni a dis-
kriminace anebo moZnost 1é¢by a péce?

e Zastupce nevladnich organizaci vystoupil s nejkritic-
téj$im prispévkem, ve kterém zaznélo, to co bylo slyset
na nedavné konferenci nevladnich organizaci v Nairo-
bi: ,,Zatimco vy hovoftite, my umirame...*
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* Delegatka USA v roli pozorovatele na PCB stru¢né
prezentovala novou iniciativu prezidenta Bushe v pre-
venci HIV/AIDS, ktera je vliibec nejvétsim projektem
v oblasti podpory zdravi na celém svété. USA se roz-
hodly podpofit tyto zemé: Botswanu, Pobfezi slonovi-
ny, Etiopii, Guyanu, Haiti, Kefiu, Mozambik, Namibii,
Nigérii, Rwandu, Jizni Afriku, Tanzanii, Ugandu a Za-
mbii.

Ctvrtym bodem programu byl ndvrh na ziizeni PCB
byra, které by v mezidobi koordinovalo ¢innost PCB
a pripravovalo dal$i jednani. Otazka byla kontroverzni,
mnoho zemi vystoupilo s poZadavkem, aby se omezovala
byrokracie v systému OSN (nejvice proti byly USA, kri-
tické byly i n&které ¢lenské staty EU). Postoj Ciny byl
takovd, Ze byro by mélo odraZet regionalni zastoupe-
ni, zatimco navrhované varianta byla v podstaté velmi
uspornd (Cleny byra by byl pfedseda, mistoptedseda,
zpravodaj, zastupce kosponzorl a zastupce nevladniho
sektoru, tedy 5 osob, byro by sidlilo v Zenevé a v pfipa-
dé prvnich 3 ¢lent se sklddalo ze zastupct stalych misi
¢lenskych statt pri OSN v Zenevé). Uspornd varianta
byla nakonec schvilena PCB.

Patym bodem jednani PCB byla otdazka koordinace
a harmonizace projektli zaméfenych na dostupnost te-
rapie a prevence HIV/AIDS, tedy samotna iniciativa
»Three ones®, ktera byla zminéna v projevu vykonného
feditele UNAIDS, tedy jediny narodni ak¢ni plan boje
proti AIDS, jediny narodni koordinujici mechanismus
a jediny narodni systém monitorovani a hodnoceni (viz
vyse). K uvedenému tématu existuje podkladovy doku-
ment UNAIDS/PCB (15)/04.4. V této souvislosti je se-
kretariat UNAIDS zadan, aby koordinaéni radé podéaval
kazdoro¢né zpravy o tom, jak se dafi strategie ,,Three
ones* plnit.

Sestym bodem programu Koordinaéni rady UNAIDS
bylo sezndmeni se dvémi zpravami, a to zpravou kospon-
zord UNAIDS a zpravou reprezentanta nevladnich orga-
nizaci v PCB. Prva zpréva je de facto sumarizaci domi-
nujicich aktivit jednotlivych agencii OSN, které jsou
soucasné kosponzory UNAIDS:

* United Nations Children”s Programme se v poslednim
obdobi zaméfuje prfedev§im na vychovu divek, oblasti
zajmu je pfenos HIV z matky na dité,

» World Food Programme ptistoupil k UNAIDS az v pri-
béhu r. 2004, soustfeduje se m.j. na vyZivu tzv. ,,sirot-
ka AIDS®,

e U.N. Development Programme dominuje v rozvojové
a finan¢ni pomoci jednotlivym zemim, zaméfuje se na
posileni ,,absorb¢ni kapacity pro jednotlivé programy
prevence AIDS,

* U.N. Population Fund se soustiedi zejména na omeze-
ni dopadu pienosu HIV z matky na dité&,

e U.N. Office on Drugs and Crime pracuje jak v oblasti
sniZeni poptavky po drogach tak v problematice pod-
pory lé€ebnych programi pro uZivatele omamnych 1a-
tek,

e International Labour Organisation ptispiva k prevenci
HIV/AIDS na pracovistich, pochopitelné zejména

v zemich s vysokou prevalenci HIV infekce v tzv.
,,béZné populaci®,

e U.N. Educational, Scientific and Cultural Organistation
povazuje za dulezitou komponentu spolupraci s minis-
terstvy Skolstvi v otdzce vychovy vedouci k omezeni
rizikového chovani, WHO dominuje v oblasti ,,Three
by five* — pracuje na zlepSeni dostupnosti antiretrovi-
rové terapie, zkvalitnéni zdravotnickych sluzeb v této
oblasti a v praktické aplikaci novych poznatkii do kaz-
dodenni praxe.

Druha zprava, pfednesena reprezentantem NGO za
oblast Latinské Ameriky, konstatovala zejména, Ze:

* nejsou plnény cile Deklarace zavazkd OSN v oblasti
péce a terapie osob s HIV/AIDS,

e systém OSN selhdva v oblasti podpory lidskych zdroju,
které jsou nutné k poskytovani $ir§ich a kvalitnéjSich
sluZzeb v oblasti péCe a terapie,

e mobilizace celosvétové dostupnych prostredkid nut-
nych na boj s AIDS se pohybuje okolo 50% ptedpokla-
danych v Deklaraci zavazk,

e dosavadni ,klasické” zaméreni pfevaZné na oblast
zdravi nepovede v piipadé AIDS k feSeni problému,

* ,,ochrana duSevniho vlastnictvi* by neméla byt srovna-
vana s prdvem na Zivot a s pravem na zdravi,

e prevence HIV/AIDS v zemich s dosud s nizkou preva-
lenci by se méla sousttfedit pfedevS§im na populaéni
skupiny nejvice ohrozené HIV/AIDS jako je mladez,
socidlné slabé Zeny, muZi majici sex s muzi, komer¢ni
sexudlni pracovnice/pracovnici a injek¢ni uZivatelé
drog,

e vyjadruje podporu principu ,,Three ones* (ovSem za
pfedpokladu, Ze Narodni program prevence HIV/AIDS
je plné€ v souladu s cili nevladnich organizaci reprezen-
tujicich osoby Zijici s HIV/AIDS a osoby ohroZené).

Sedmy bod programu XV. Koordina¢ni rady UNAIDS
predstavovaly dvé finan¢ni zpravy — finan¢ni zprava
a audit za obdobi 2002-2003 a pribézna finanéni zprava
o rozpoctu a hospodareni UNAIDS k 30. 4. 2004. Celko-
vy rozpocet UNAIDS v ramci celkového sumarizované-
ho rozpoctu vSech prispivatelt (¢lenské zemé, kosponzo-
fi, jini sponzofi) dosahl vyse 212 mil. USD v zdkladnim
rozpoctu a 24,9 mil. USD v suplementu.

Od ¢lenskych statd OSN ziskal UNAIDS v tomto ob-
dobi celkem 203 336 228 USD.

S ohledem na fakt, ze CR se stala &lenem EU a no-
vym ¢lenem PCB UNAIDS, uvadim nasledujici tabulku
pro prehled stati, které se podilely na financovani této
organizace svymi dobrovolnymi pfispévky:

' obdob 2002-2003 Zemé
vice nez 50 mil. USD Nizozemsko
31-50 mil. USD. USA
10-30 mil. USD. Japonsko, Svédsko, Velka Britanie,
Norsko
tabulka pokracuje —»
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5-9 mil. USD Belgie, Kanada, Finsko, Dansko,
Irsko, Svycarsko
3-4 mil. USD Spolkova republika Némecko, Italie
1-2 mil. USD Australie, Lucembursko,
Ruska federace
0,5-1 mil. USD Francie, Novy Zéland, Portugalsko,

Spanélsko

100 000-500 000 USD

Brazilie, Cina, Thajsko

50 000-100 000 USD

Méné nez 50 000 USD

Andora, Lichtenstejnsko, Polsko,
Monako

Celkem: 203, 3 mil. USD

Celkem: 28 zemi

Finan¢ni situace v rozpoétu UNAIDS pro obdobi
2004-2005 je prozatim pomérné kriticka, nebot k 30. 4.

2004 vypadala obdobna tabulka ndsledovné:

Vyse prispévku v USD
na obdobi 2004-2005

Zemé

vice nez 50 mil. USD

31-50 mil. USD. -

10-30 mil. USD. -

5-9 mil. USD USA, Svédsko

3-4 mil. USD Japonsko, Kanada

1-2 mil. USD -

0,5-1 mil. USD Belgie, Lucembursko, Spanélsko

100 000-500 000 USD

Austrdlie, Velka Britanie

50 000-100 000 USD

méné nez 50 000 USD

Lichtenstejnsko, Monako

Celkem: 25,1 mil. USD

Celkem: 11 zemi

Osmy bod programu letosni PCB pfedstavovala rtizna
UNAIDS a Globalnim fondem. Prikladem spolupréce je
participace UNAIDS na zpracovani grantovych pfihlasek
jednotlivych stati pro Globalni fond (na tuto aktivitu vy-
¢lenil UNAIDS v pribéhu r. 2003 ¢astku 1 mil. USD). Je
naprosto ziejmé, Zze grantové piihlasky zpracované s po-
moci UNAIDS maji nékolikandsobné vyssi Sanci na
schvaleni Globdlnim fondem. Stav financovani Global-
niho fondu a ptfehled doposud poskytnutych prostredktl
v nékolika grantovych kolech nebyl na PCB prezento-
van, coz bylo né€kolika staty kritizovano. Pfisti PCB by
mélo mit na programu detailni zpravu o ¢innosti Global-
niho fondu (nékteré zemé jsou pochopitelné ¢lenem jak
PCB tak i dozor¢i rady Globélniho fondu a tudiZz maji in-
formace o hospodareni fondu k dispozici).

ZAVEREM

e S ohledem na skute¢nost, e CR se stala ¢lenem EU
(a rovnéz fadnym clenem Koordinacni rady UNAIDS),
bylo by vhodné pfijmout politické rozhodnuti o tom
zda a kolik bude CR pfispivat programu UNAIDS popt.
Globalnimu fondu pro AIDS, TBC a malérii (v rdmci
pobytu v Zenevé jsem se v této otdzce setkal i s p. vel-
vyslancem CR pifi OSN v Zenevé p. A. Slabym a p.
I. Pinterem ze SM. Vzhledem k dostupnym tudajim
o sponzorstvi jinych zemi bych povazoval pfispévek
CR pro UNAIDS ve vysi do 30.000 USD za pfiméfeny.

 Povazuji za vhodné, aby se v CR utvofil obdobny
»UNAIDS Country Coordinating mechanism® jako
v jinych zemich. Reprezentanti agentur OSN, které
jsou kosponzory UNAIDS a které jsou zastoupeny
v CR by se méli setkat se zastupci Narodniho progra-
mu boje proti AIDS a vziajemné si prezentovat spolec-
né aktivity a najit spole¢né body ve kterych mohou
spolupracovat a svou ¢innost ,harmonizovat®.
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Stanovisko UNAIDS/WHO k HIV testovani (2004)

Jak se roz§ifuje pfistup k antiretrovirové 1écbé v ze-
mich s nizkymi a stfednimi pfijmy, naristd soucasné po-
tfeba rozsirit pfistup k prevenci HIV, ktera ziistava hlav-
nim pilifem celosvétové reakce na epidemii HIV. Bez
ucinné prevence HIV bude stale vétsi pocet lidi, kteri
budou vyzadovat 1é¢bu HIV. Mezi aktivitami, které hra-
ji ustiedni roli jak v 1é¢bé tak i v prevenci, je nejdulezi-
téjsi pravé HIV testovani a poradenstvi.

Aktualni rozsah sluzeb v oblasti testovani na HIV je
stale nedostate¢ny: v nizko- a stfedné-ptfijmovych ze-
mich ma k nim pfistup pouze 10% téch, ktefi vyzaduji
dobrovolné testovani a poradenstvi z divodu, Ze mohli
byti vystaveni infekci HIV. I v situacich ve kterych je ru-
tinné€ nabizeno dobrovolné poradenstvi a testovani, jako
jsou programy prevence pfenosu z matky na dité, zastava
v mnoha zemich pocet lidi vyuZivajicich téchto sluzeb
nizky. Realitou je, Ze stigma a diskriminace nadéle brani
mnoha lidem nechat si provést test na HIV.

Aby se tento problém odstranil, je nezbytné, aby sou-
Casti HIV testovani se stala ochrana pred stigmatizaci
a diskriminaci, jakoZ i garance pfistupu k integrovanym
sluzbdm zahrnujicim prevenci, 1é¢bu a HIV poradenstvi.
Podminky za kterych se lidé nechévaji testovat na HIV
musi byti zakotveny v pristupu, ktery chrani jejich lidska
prava a naleZité cti obecné etické principy. Mladi 1idé
vyzaduji zvlastni pozornost, zejména v oblasti poskyto-
vani duvérnych zdravotnickych sluzeb, které jsou jimi
akceptovatelné. Strategie vefejného zdravotnictvi a pod-
pory lidskych prav se v této oblasti vzajemné dopliuji.

Strategie ,.tfi C*“ zastdvana od doby, kdy testovini na
HIV se v 1985 stalo dostupnym, nadale zlstava platnou
a podtrhuje principy pro provadéni HIV testovani u jed-
notlivych osob.

Je nezbytné, aby HIV testovani spliiovalo néasledujici
kritéria (kritéria tfi ,,C* v anglickém originalu):

* bylo duvérné (confidential)

* bylo doprovazeno HIV poradenstvim (counselling)

* bylo provadéno pouze s informovanym souhlasem
(consent), coZ znamend, Ze musi spliiovat ob¢ kritéria,
byt jak informované tak i dobrovolné.

V mnoha zemich obyvatel s nizkym a stfednim pfi-
jmem, bylo po dlouhou dobu primarnim modelem pro
HIV testovani, zejména poskytovani dobrovolnych slu-
Zeb poradenstvi a testovani iniciovanych klienty. Nyni
nartsta vyznam HIV testl iniciovanych poskytovate-
lem, tj. poskytovateli zdravotni péce. Tito poskytovatelé
zdravotni péce rutinné sami nabizeji HIV testovani v Sir-
$im kontextu: s poskytovanim ¢i odkazem na dalsi 1ékaf-
skou péci a uc¢inné sluzby v oblasti prevence dalsiho Sire-
ni infekce HIV.

Abychom se dostali k lidem, ktefi potfebuji 1écbu,
bude nezbytné provést desitky miliond HIV testd u téch,
ktefi mohli byt v riziku ndkazy virem HIV.

UNAIDS/WHO doporucuji, aby se jasné rozliSova-
ly tyto 4 druhy testovani:

1. HIV poradenstvi a testovani

na zakladé dobrovolnosti

Testovani na HIV iniciované klienty prostfednictvim
sluZeb poskytujicich dobrovolné HIV poradenstvi a tes-
tovani zlistava stéZejni oblasti pro ucinnou prevenci
HIV/AIDS. UNAIDS/WHO podporuji, aby kazdy ¢lo-
vék mél zajem znat svij HIV status. Poradenstvi pred
provedenim HIV testu se mize poskytovat individual-
né nebo ve skupindch. UNAIDS/WHO podporuje za-
vddéni rychlych testu, aby vysledky byly poskytovdny
co nejdrive a mohly byti sdéleny bezprostiedné pri
prvaim sezeni (counsellingu), a to jak tém, kteri jsou
HIV negativni, tak i tém, kteri jsou HIV pozitivni.

2. Diagnostické testovani na HIV je indikovano vzdy,
kdy jakakoliv osoba vykazuje znamKky nebo prizna-
ky, které odpovidaji onemocnéni spojenému s HIV
nebo AIDS.

Mezi tento typ HIV testovani patii testovani na HIV
u vSech pacientt s TBC, a to jako soucasti jejich ru-
tinniho oSetfovani.

3. Rutinni nabidka HIV testovani poskytovatelem
zdravotni péce by méla byt uc¢inéna zejména tém pa-
cientam, kteri:

e jsou vySetfovani na venerologické klinice ¢i jinde
pro sexualné pfenosnou infekci — aby se umoznilo
poradenstvi ,,8ité na miru®, zaloZené jiZ na znalosti
HIV statusu;

¢ jsou v kontaktu se zdravotnimi sluzbami z divodu
gravidity — aby se umoZznila pfipadnd antiretrovi-
rova profylaxe pro prevenci prenosu HIV z mat-
ky na plod/dité,;

Je nezbytné stanovit jasné mechanismy HIV testovani
ve vSech ptipadech HIV testovani iniciovanych poskyto-
vatelem zdravotnickych sluzeb: je nezbytné zabezpecit
HIV piedtestové i potratové poradenstvi u vSech testo-
vanych, a navic lékai'skou a psychosocialni podporu
u téch osob, u kterych byl vysledek pozitivni. Zaklad-
nim pfedpokladem spravného HIV testovani je daveér-
nost, informovany souhlas a poskytnuti predtestového
a potratového poradenstvi, jsou stile platné.

Minimalni mnozstvi informaci, které pacienti potie-
buji, aby byli schopni poskytnout sviij informovany sou-
hlas, je nésledujici:

e klinicky pfinos a pfinos HIV testu pro prevenci dal$iho
Sifeni infekce

e pravo klienta odmitnout HIV test

* nasledné sluzby, které budou nabidnuty po provedeni
testu

e v pripadé pozitivniho vysledku testu, zdiiraznit dileZi-
tost informovat vSechny, ktefi by byli v kontaktu s do-
ty¢nym a tudiZ sami vystaveni riziku infekce HIV

U vSech vyse zminénych typt HIV testovani existuje
pravo klienta odmitnout HIV testovani!
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Pozn.: testovdni na HIV bez souhlasu miiZe mit své opodstatné-
ni v téch situacich, kdy pacient je v bezvédomi, jednd se o ne-
zletilého a jeho rodic¢ ¢i porucnik nejsou pritomni a kdy zna-
lost statutu HIV je nutnd pro ticely optimdlni 1é¢by.

4. Povinné testovani na HIV

UNAIDS/WHO podporuji povinny skrinink na HIV
a dalsi krvi prenosné viry u veskeré krve urcené
pro transfizi anebo vyrobu krevnich derivati. Po-
vinné vySetfovani darcti se pozaduje pred vSemi zdra-
votnickymi ukony, kdy dochdzi k pfenosu télnich
tekutin anebo ¢asti téla, jako jsou napt. umélé oplod-
néni, transplantace rohovky a jinych tkani a transplan-
tace organd.

UNAIDS/WHO nepodporuje povinné testovani jed-
notlivca z diuvodu verejného zdravi. HIV testovani
vede spise ke zméné chovani, pokud je provedeno ja-
ko dobrovolné a nikoliv povinné, aby se predeslo pre-
nosu HIV na dalsi osoby. WHO a UNAIDS jsou si vé-
domy toho, Ze fada zemi vyZaduje povinné testovani na
HIV z dtivodu pristéhovalectvi a Ze nekteré zemé pro-
vadéji povinné testovani pred odvody a u pravidelnych
Iékarskych hodnoceni pro stanoveni télesné zdatnosti,
nicméné UNAIDS/WHO doporucuji, aby takové testo-
véani bylo provadéno pouze za soucasného poradenstvi
jak pro HIV pozitivni, tak i pro HIV negativni jednot-
livee, a soucasné byla zaruena navaznost na konziliar-
ni vySetfeni a dal$i 1ékafské a psychosocidlni sluzby
pro vSechny osoby s pozitivnim vysledkem testu.

ZlepsSeni prevence HIV (CDC, Atlanta, Georgia, USA):
Prozatimni technické smérnice pro vybrané intervence

UvoD

Od roku 1981, kdy byly poznany prvni pfipady HIV/
AIDS, bojuji proti této epidemii americkd federalni Stie-
diska pro kontrolu a prevenci nemoci (Centers for Disea-
se Control and Prevention) a jejich partnerské organiza-
ce. NasSim cilem je omezeni pfenosu HIV/AIDS a omeze-
ni spolecenského dopadu, ktery predstavuje tato epide-
mie. Nova iniciativa nazvand Advancing HIV Prevention:
New Strategies for a Changing Epidemic (MMWR, 18.
dubna 2003; 52:329-356) je zaloZena na uspésich, které
byly na poli prevence béhem uplynulych dvou desetileti
vykonany, a rozsifuje a posiluje nase snazeni tim, Ze na-
vrhuje inovované strategie podle osvéd¢enych pfistupt,
které byly s uspéchem pouZzity pfi prevenci jinych in-
fek¢nich nemoci.

Morbidita a mortalita spojend se stabilni HIV, obavy
z moZného nartstu vyskytu HIV a skuteCnost, Ze nyni
mame k dispozici jednoduchy rychly test na HIV, ve spo-
jeni s vyraznou spolupraci mezi komunitami téZce posti-
Zenymi virem HIV, to vSe vyviji tlak na to, aby néktera
CDC své aktivity v oblasti prevence HIV prehodnotila a
popfipadé zménila. Dosahnout poklesu poctu nové infi-
kovanych osob a sniZeni morbidity a mortality v souvis-
losti s HIV se muze podafit, bude-li se klast vétsi diraz
na usnadnéni pfistupu k testovani a na poskytovani slu-
s HIV. Mimoto mtzZe zjednoduseni prenatdlnich a dalSich
testovacich postuptl vést k efektivnéjSimu vyuzivani zdro-
ju, jez maji CDC vyc¢lenéné na prevenci perinatdlniho
i jiného pfenosu infekce HIV.

Béhem uplynulych dvou desetileti se aktivity CDC
v oblasti prevence HIV zamérovaly na to, aby neinfiko-
vanym osobam, u nichz je vysoké riziko nakazy virem
HIV, poméhaly zmé&nit a udrzovat chovani a jednani tak,
aby se tyto osoby infikovani vyhnuly. Tyto snahy o sniZe-

ni vyskytu HIV byly sice koncem osmdesatych a pocat-
kem devadesatych let minulého stoleti tispésné, ov§em
od pocatku devadesatych let zlistava pocet novych infek-
ci HIV podle odhadu konstantni na drovni 40 000 osob
ro¢né a pocet osob Zijicich s HIV soustavné nartista. No-
vé nadéje jsou vkladany do pfistiho desetileti, kde se
zdUraziuji tfi primarni oblasti prevence HIV: vc¢asna la-
boratorni diagnostika HIV pozitivity u infikovanych osob
a jejich odkazovani do zdravotnich sluzeb a péce, pre-
nych vysokému riziku ndkazy virem HIV.

Nova iniciativa se zaméfuje na prvni dvé z téchto tii
oblasti - rozsifeni naSich preventivnich aktivit k zesileni
boje proti HIV.

CDC, jako instituce federalni, a vS§echny komunity
zabyvajici prevenci HIV budou pokracovat ve svém usili
o zlepSeni snah o prevenci se zaméfenim na tyto tfi ob-
lasti a budou v tomto spojeném a integrovaném usili pod-
porovany a posilovany. Diky tomuto Sirokému zamérfeni se
v boji proti HIV/AIDS uplatni véda o prevenci tak, aby se
zredukoval prenos HIV, vCetné prenosu z matky na dité.

Nova iniciativa
V této nové iniciativé se zddraziuje, Ze je nezbytné pro-
vadét testy na HIV a preventivni opatieni jak v klinic-
kém, tak v neklinickém prostiedi, aby se zvysil podil in-
fikovanych osob, které se o svém stavu dovédi co nejdri-
ve a jsou s uspéchem odkaziny na zdravotnické a pre-
ventivni sluzby. DilleZitou strategii je zafazeni plo§ného
testovani (skrininku) na HIV do sluZeb zdravotni péce
na stejné dobrovolné bazi, jako je tomu u dalSich zdra-
votnickych testt, aby se tak zvysil podil osob Zijicich
s virem HIV, které jsou si svého nakazeni védomy.

K vc¢asné diagndze a napojeni na zdravotnické, pre-
ventivni a dalsi sluzby miiZe napomoci sluzba zajistujici
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poradenskou ¢innost pro partnery a jejich odkazovani na
specializovana pracovisté, tzv. ,,Partner Counseling and
Referral Services* (dale zkratkou PCRS). Ve studiich vé-
novanych PCRS v oblasti HIV mélo 8-39 % testovanych
partnert dosud nediagnostikovanou nakazu virem HIV.
VEtsi moznosti, jak zajistit u osob s infekci virem HIV
prevenci, poskytuji soucasné intervence, jeZ se na tyto
osoby zamétuji. Tyto intervence jsou riizné intenzity, od
intervenci na skupinové drovni u osob, kde je potfeba
prevence mensi, aZ po intenzivni ,,prevention case mana-
gement“ u jednotlivell s mnoha zdravotnimi a psychoso-
cidlnimi problémy. CDC jsou si ov§em védoma, Ze zvy-
Sené zaméfeni na prevenci u HIV pozitivnich osob mize
byt chdpano rovnéz jako cosi, co je pro lidi s HIV/AIDS
stigmatizujici.

Strategie

Sam primarni cil nové iniciativy, totiZ sniZit miru pfeno-
su viru HIV, neni novy. Ctyfi strategie, jeZ byly k dosa-
Zeni tohoto cile vytyCeny, se zamétuji pfimo na omezeni
zébran vcasné diagnézy infekce vyvolané virem HIV;
zlepsSeni na poli odkazovani postizenych osob na nej-
modernéjsi preventivni sluzby a zdravotnickou a oSetfo-
vatelskou péci a na zajiSténi, aby klient byl v kontaktu
$ programy prevence na pomoc osobdm Zijicim s virem
HIV. V iniciativé prevence HIV se zduraziiuje potfeba
uplatiiovat ke sniZeni vyskytu a Sifeni nemoci osvédcené
pristupy v oblasti ochrany a podpory vefejného zdravi.
Iniciativa sestava ze Ctyf prioritnich strategii:

Strategie ¢. 1: BéZnou soucasti zdravotni péce by se mé-
lo stat dobrovolné testovéani (uvadime na tomto misté)
Strategie ¢. 2: Realizovat nové modely diagnostikovani
ndkazy virem HIV (publikovali jsme v Rocence 2003-
2004)

Strategie ¢. 3: Zabranit novym infekcim cestou spolupra-
ce s osobami, u nichZ byl virus HIV diagnostikovén (pu-
blikovali jsme v Rocence 2003-2004).

Strategie ¢. 4: Dale sniZovat Cetnost perinatalniho pfeno-
su HIV (vzhledem k situaci v CR povaZujeme za nejmé-
né potiebné).

Prozatimni technické smérnice
Jednim z prvnich pocint CDC v rdmci nové iniciativy
bylo vypracovani téchto prozatimnich technickych smér-
nic pro ty, kdo Cerpaji granty na prevenci HIV. Jejich
ucelem je poskytnout takové informace, které by mély
pomoci pfi realizaci aktivit na poli prevence HIV. Infor-
mace v tomto dokumentu nejsou Zadnym nadiktovanym,
povinnym souborem aktivit; jsou to principy, nikoli prak-
ticka opatieni, a my plné o¢ekavame, Ze si mistni odbor-
nici tyto intervence prizpusobi tak, aby vyhovovaly po-
tfebam komunity, které maji slouZit.

V téchto smérnicich je podan vyklad sedmi aktivit
k realizaci a dosazeni vySe uvedenych strategii. Doufa-
me, Ze se smérnice uplatni, aZ budete planovat své aktivi-
ty, a popfipadé vyvolaji pro naSe soucasné aktivity na
poli prevence nové ideje a nové sméry.

Jedna se o téchto sedm aktivit:

* Rutinné doporucované testovani na HIV v ramci
béZné zdravotni péce [strategie ¢. 1]

e Rychlé testovani v neklinickém prostiedi [strategie
¢. 2]

¢ Rutinni dobrovolné testovani na HIV u osob ve vykonu
trestu [strategie €. 2]

e Poradenské sluzby a odkazovéni na specializovana pra-
covisté pro partnery rizikovych osob [strategie ¢. 2 a 3]

e Snizovani rizik u osob Zijicich s virem HIV [strategie
¢. 3]

e Prevence ve zdravotnictvi [strategie ¢. 3]

e Dosazeni vSeobecného testovani na HIV u téhotnych
Zen [strategie C. 4]

Letos$ni kapitoly pfevzaté od CDC se tedy zabyvaji
strategii ¢. 1 a strategii ¢. 3.

V kazdé kapitole tohoto materidlu jsou uvedeny po-
drobné informace o stavajici situaci a o souc¢asnych zna-
lostech tématu; cile; postupy k uskute¢néni strategii; jak
spolupracovat s partnery, véetné prekondvani bariér bra-
nicich realizaci a kone¢né poZzadavky sledovani a vyhod-
nocovani. Kazda kapitola je zakoncena literaturou, kde
lze k danému tématu nalézt podpiirné a hlubsi informace,
a prameny jako pomiicku pro lepsi porozuméni progra-
mim a jejich realizaci. Casem budou na zdkladé& t&chto
projekttl a naSich zkuSenosti z realizace téchto prozatim-
nich smérnic vypracovany smérnice revidované.

PRAMENY

CDC. Advancing HIV Prevence: New strategies for a changing
epidemic. MMWR 2003;52:329-332.
Viz: http://www.cdc.gov/mmwr/PDF/wk/mm5215.pdf

Webova stranka Advancing HIV Prevention:
http://www.cdc.gov/hiv/partners/ahp.htm

Profily statni politiky vypracované spole¢nosti Infectious Di-
sease Society of America (IDSA) pro Health Resources and
Services Administration (HRSA):
http://www.hivma.org/HIV/CEN/ToC.htm

The U.S. Department of Health and Human Services:
http://www.hhs.gov.htm

Health Resources and Services Administration (HRSA):
http://www.hrsa.gov.htm

Webova strdnka AIDS Education and Training Centers (AETC)
National Resource Center (NRC): http://www.aids-ed.org

BEZNE DOPORUCOVANI TESTU NA HIV
V RAMCI PRAVIDELNE ZDRAVOTNI PECE

Soucasny stav znalosti

V roce 1987 doporucdila Public Health Service (“hygie-
nickd sluzba“ ¢i sluzby v oblasti ochrany a podpory ve-
fejného zdravi) provadét testovani na HIV, pokud o to
pozada pacient nebo je s ohledem na rizikové chovani
nebo klinické symptomy dané osoby doporuci poskyto-
vatel zdravotni péce. I kdyZ byla z téchto divodu testo-
véana fada lidi, nebylo mnoho HIV infikovanych vySetre-
no vibec nebo byla jejich diagndza zjiSténa az v pokro-
¢ilém stadiu nemoci: z osob nahldSenych jako osoby
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s AIDS jich 45 % ziskalo své prvni pozitivni vysledky
testu na HIV méné neZ jeden rok pfedtim, nez u nich byl
diagnostikovan AIDS.' Z toho vyplyva, Ze mnoho lidi
o své infekci virem HIV nevi, a proto nemohou vyuzivat
preventivnich a zdravotnickych sluzeb, které by mohly
snizit morbiditu a mortalitu na HIV. Mimoto mohou tito
lidé nevédomky pfispivat k pokracujicimu prenosu naka-
zy virem HIV.

Zatazeni skrininku na HIV do rutinnich zdravotnic-
kych sluzeb v zafizenich s vysokou prevalenci HIV pred-
stavuje perspektivni doplitkovou strategii ke zvySeni po-
dilu osob nakazenych virem HIV, které o své infekce vé-
di.? Dosud bylo pievladajicim paradigmatem diagnostiky
HIV testovdni - provadéni testd z divodu klinickych
symptomu nebo rizikového chovani dané osoby. Skri-
nink, tedy provadéni testu u vSech osob v definované po-
pulaci, je zdkladnim, G¢innym nastrojem obecné hygieny
ke zjisténi nerozpoznaného stavu, tak aby bylo mozno
nabidnout 1é¢bu diive, neZ se rozvinou symptomy.* Skri-
nink na HIV spliiuje vSechny obecné akceptované princi-
py, jez se skrinink vztahuji.*

* HIV je zdvazna nemoc, kterd se d4 spolehlivym, lev-
nym, pfijatelnym a neinvazivnim testem zjistit dfive,
nez se projevi symptomy.

» Lécba zapocata dfive nez se projevi symptomy je ucin-
né&jsi z hlediska sniZeni nemocnosti a smrtnosti.

* Naklady v porovnani s oekdvanym pfinosem jsou pfi-
mérfené.

Infekce virem HIV na klinikach a v zafizenich, kde je
mezi populaci vysoka prevalence HIV, se da srovnat s ji-
nymi infekénimi nemocemi, jako je syfilis, tuberkul6za
nebo lidsky papillomavirus, kde skrininkové programy
vyrazné zmenSily bfemeno nemoci a vedly ke zlepSeni
zdravi. V zafizenich s nizkou prevalenci HIV by pora-
denstvi, testovani a odkazovani na specializovana praco-
visté mélo byt i nadale klientim poskytovano na zakladé
skrininku rizik.’

Skrinink na HIV v prostiedi s vysokou prevalenci je
rozumny, protoZe pfi testovani vyhradné na zakladé rizik
zustava mnoho infikovanych osob nezjisténych.®7# Lidé
s AIDS dochazeji pfedtim, neZ je u nich AIDS diagnosti-
kovano, ¢asto do nemocnic, na kliniky akutni péce a do
organizaci fizené péce, ale nikdy nejsou na HIV testo-
vani.® Mnoha poskytovatelim je nepfijemné probirat se
svymi pacienty jejich rizikové chovdni® a mnoho lidi si
rizikové chovani své nebo svého partnera neuvédomuje
nebo o ném necht&ji mluvit.'®!'' Rutinni dobrovolny skri-
nink na HIV pfedstavuje moZnost, jak stigma spojené
s testovanim na HIV zmirnit.*'? Pacienti se neciti uraze-
ni, pokud se testovani prezentuje jako opatfeni provadé-
né u vSech pacientd, protoZe se neciti byt vyfazeni jako
,rizikovi“.* Testovani na HIV akceptuje vice pacientu,
je-li provadéno rutinné, nez kdyzZ se provadi na zakladé
hodnoceni rizik.!"'? K rutinnimu dobrovolnému skrinin-
ku na HIV maji pacienti zjevné kladny postoj. Ukazuje
se také, Ze mnozi pacienti, zvIasté ti, ktefi se podrobili
testu na jiné pohlavné prenosné nemoci (sexually trans-
mitted diseases, STDs), se domnivaji, Ze byli testovani
na HIV, at jizZ tomu tak je nebo ne. V nékterych komuni-

tach, kde je infekce virem HIV bézn4, se na skrinink na
HIV pohlizi jako na soucéast rutinni péce, jako je tomu
ttebas u mamografie nebo u méfeni krevniho tlaku.'?

Od roku 1993 americka CDC doporucuji, aby se
v oblastech s vysokou prevalenci provadélo testovani
na HIV u vSech pacientt zarizeni akutni péée.>'*!>
Kdyz se ve velkych zdravotnickych zafizenich s vysokou
prevalenci provadi testovani na HIV rutinné, je podil HIV
pozitivnich testd (2-7 % v nemocnicich a na pohotovos-
tech)!>!¢ podobny nebo vyssi, nez jak je tomu v celostét-
nim méfitku ve vefejné financovanych zafizenich pro po-
radenstvi a testovani na HIV (2,0 %) a na klinikach pro
STD (1,5 %)."”

K tomu, aby se prisp€lo ke zjisténi onéch zhruba 25 %
nebyly identifikovany, je tfeba alternativnich strategii.
Zaclenéni dobrovolného skrininku na HIV do rutinni
zdravotni péce je k dosazeni tohoto cile jen logickym
krokem.

Cile

Ucelem tohoto materidlu a poskytnout stitnim a mistnim

zdravotnickym organim voditko pfi:

e vytipovavani zdravotnickych zafizeni slouZicich popu-
laci s vysokou prevalenci HIV, kde by se mél rutinni
skrinink na HIV zavést,

e navrhovani schématu a propagaci zjednoduSenych po-
stupt skrininku na HIV tak, aby se dal rutinni skrinink
provadét ve velkych zdravotnickych zafizenich s vyso-
kou prevalenci HIV, ¢imZ by se mohla zmensSit stigma-
tizace, kterou testovani na HIV predstavuje,

e zvySovani poctu osob, které prochdzeji skrininkem na
HIV ve zdravotnickych zafizenich, podilu osob, které
dostavaji vysledky svého testu na HIV, a podilu osob
infikovanych virem HIV, kterym se dostava péce.

Postupy

Kroky zdravotnich vfadu

1. Spolupracovat s nevladnimi organizacemi (komunitni-
mi organizacemi) pii vytipovavani zdravotnickych za-
fizeni slouzicich populaci s vysokou prevalenci HIV.
Pfi vybéru je mozno pouzit nékolika kritérii:

a) Udaje o prevalenci (pokud jsou dostupné) prokazu-
jici, Ze u pacientd spadajicich pod dané zafizeni
presahuje prevalence HIV hodnotu 1 %.

b) Cetnost diagnézy HIV/AIDS na 1000 osob propus-
ténych z nemocnice a ve zdravotnickych stiedis-
cich a na klinikach, kam jsou pacienti z nemocnice
odkazovani

c) Srovnavaci udaje prokazujici, Ze populace pacien-
t daného zafizeni je podobna jako v nékterych ji-
nych zdravotnickych zafizenich, kde je prevalence
HIV/AIDS vysoké (naptiklad demografické udaje
nebo vysoka cetnost pohlavné pfenosnych nemo-
ci).

2. Propagovat rutinni HIV skrinink na HIV ve zdravot-
nickych zafizenich za pouziti mechanismd, jako je
hodnoceni, socidlni marketing, pobidky, pomoc s na-
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hradami $kod nebo dostupnost poradenskych a pod-

purnych sluzeb.

3. Spolupracovat s CDC a narodnimi zdravotnickymi
a organizacemi poskytujicimi nasledné sluzby HIV+
osobam pfi prosazovani rutinniho skrininku na HIV ve
zdravotnickych zafizenich, jez slouzi populaci s vyso-
kou prevalenci HIV.

4. Vypracovat smérnice pro skrinink na HIV pomoci
zjednodusenych postupt pro skrinink rizika a pora-
denstvi v oblasti prevence tam, kde je to vhodné. Skri-
nink rizika a poradenstvi v oblasti prevence nemuseji
byt vhodné nebo realizovatelné pfi epizodickych na-
v§tévach nebo navstévach pro akutni péci a nesméji se
stat pro testovani na HIV bariérou. Preventivni pora-
denstvi je nejvhodnéjsi pii téch navstévach zdravot-
nického zafizeni, kde je skrinink na HIV a poradenstvi
v souladu s kontextem vlastni navs$tévy, naptiklad:

a) v reakci na pacientovu zZadost,

b) kdyz mé divod néavstévy vztah k rizikovému cho-
vani nebo klinickému riziku, jako je drogova za-
vislost nebo symptomy pohlavné pfenosné nemoci,

¢) kdyz se obvykle nabizeji dal$i sluzby na podporu
zdravi (napf. v ramci celkového hodnoceni zdra-
votniho stavu, pti reprodukéni zdravotni péci nebo
pfi planovani rodi¢ovstvi).

Spoluprdce mezi zdravotnim tiradem
a zdravotnickym zarizenim

Kazdé zdravotnické zafizeni, kde je prevalence HIV vy-
sokd, by si mélo vypracovat individudlni plan pro prova-
déni rutinniho skrininku na HIV. Zdravotni tfady by mé-
ly poskytovat poradenstvi a pomoc, aby se dosdhlo nasle-
dujiciho:

1. Stanovit politiku daného zdravotnického zafizeni

v oblasti rutinniho skrininku na HIV.

2. Uvést plan pro rutinni skrinink na HIV v Zivot:

a) Zhodnotit tok pacientli k posouzeni moznosti zara-
dit rutinni skrinink na HIV do ordina¢ni ¢innosti
(napf. po evidenci, béhem cekani nebo v rdmci mé-
feni vitalnich znak).

b) Urit, ktefi pracovnici budou testovani na HIV do-
porucovat (napf. klinicti 1ékafi, sestry nebo oboji)

c) Ur¢it, ktefi pracovnici budou vybirat informovany
souhlas. Béhem navstévy:

i. by méli pacienti dostat do ruky pisemné infor-
mace o nakaze virem HIV, jejim testovani a pre-
venci, a to na pfimétené kulturni drovni;

ii. by mélo byt pacientiim feceno, Ze je testovani
na HIV béZnou zaleZitosti, kterd se doporucuje
vSem pacientim;

iii. je tfeba pacientim fici, Ze je testovani na HIV
dobrovolné a maji pravo je odmitnout.

d) Stanovit takovy postup testovani na HIV, ktery je
pro dané zafizeni a jeho pacienty nejvhodnéjsi.
Pritom je tfeba zvazit tyto faktory:

i. Typ testu (krevni test, slinny test nebo rychly
test). Zde mize mit vliv to, zda je snadno do-
stupna flebotomie, jaka je pravdépodobnost, Ze

si pacienti vysledek vyzvednou a obvykla doba
pacientské navstévy.

ii. Misto, kde se budou odebirat vzorky resp. kde
se bude testovani provadeét.

iii. Konkrétni pracovnici, ktefi budou vzorky ode-
birat resp. test provadeét.

iv. Nejvhodnéjsi zptisoby, jak vysledek testu sdélit
a zadokumentovat.

v. Potiebné Skoleni pracovnikd zdravotnického
zafizeni, ktefi budou do testovani zapojeni.

vi. Dodrzovani davérného charakteru celého po-
stupu.

3. Propagovat rutinni skrinink u poskytovatelti zdravotni
péce cestou informativnich setkani a konzultaci.

4. Propagovat rutinni dobrovolny skrinink mezi pacienty
pomoci informacnich brozur, plakati, videopotradl
promitanych v ¢ekarnach a dalSich komunikaénich na-
stroju.

5. Propagovat postupnou integraci rutinniho skrininku:
zpocatku muze byt k nastartovani procesu a k proka-
zani akceptovatelnosti, realizovatelnosti a efektivnosti
rutinniho skrininku zapottebi finan¢ni podpory nebo
angazovani pracovnikd zdravotnich dfadd. CDC fi-
nancuje demonstracni projekty, které pomohou stano-
vit, jak skrinink na HIV co nejlépe do rutinni péce in-
tegrovat.

6. Stanovit nasledné postupy pro pacienty s pozitivnhim
testem na HIV, jako je poradenstvi (v souladu se smér-
nicemi CDC) nebo dojednani navstévy ¢i odkdzani na
sluzby v oblasti prevence a zdravotni péce. Doporuce-
ni pro poradenstvi a uspé$né odkéazani na sluzby pri-
sluSnych specializovanych pracovist jsou uvedena
v ptiloze. Pro kteréhokoliv pacienta, ktery by potiebo-
val okamZitou radu nebo podporu, by mély byt na
misté k dispozici zdroje (napf. pies socidlni pracovni-
ky pfislu§ného zdravotnického zatizeni).

7. Stanovit postupy a odpovédnosti za nahlasovani pfipa-
dt HIV zdravotnimu tradu a za vyZadovani pomoci
s poradenskymi a odkazovacimi sluzbami pro partne-
ry, pokud je tak zapotiebi.

8. Stanovit mechanismy, jak realizaci rutinniho skrinin-
ku na HIV sledovat, naptiklad shromazdovanim infor-
maci o poctech pacientd, ktefi byli v zafizeni vySetre-
ni, kterym bylo nabidnuto testovani na HIV, ktefi byli
testovani a ktefi si vysledek svého testu vyzvedli.

9. Stanovit mechanismy pro sledovani, jak se rutinni
skrinink na HIV udrzuje, v¢etné evidovani podilu pa-
cientl testovanych za jeden mésic.

10. Stanovit mechanismy ke sledovani vysledkd této
strategie v daném zafizeni, v€etné poctu pacientd,
u nichZ je infekce virem HIV nové diagnostikovana,
podilu pacienti, ktefi si sv{ij potvrzeny pozitivni vy-
sledek testu na HIV vyzvedli, a podilu nové diagnosti-
kovanych pacientt, ktefi vstupuji do systému péce,
a ve kterém stadiu nemoci.

11. Odhadnout, jak poklesne podil HIV pozitivnich testi,
kdyz zafizeni pfejde od testovani na zakladé rizik
k testovani plosnému (skrininku).
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Spoluprace s partnery
a integrace do stavajicich sluzeb

Pfi integraci skrininku na HIV do rutinni zdravotnické
péce museji zdravotni ufady spolupracovat se zdravotnic-
kymi zafizenimi a komunitnimi partnery. Této spolupraci
mohou napomoci:

1. Koordinaci aktivit s programy, jez financuji napf. or-
ganizace zajiStujici sluzby v oblasti HIV, sdruzenimi
primarni péce daného statu, zdravotnimi centry pro
komunitu a migranty, zdravotni péci o bezdomovce
a klinikami primarni péce pfi vefejném bydleni.

2. Koordinaci Skolicich aktivit se vzdélavacimi a $kolici-
mi stfedisky pro AIDS.

3. Vypracovanim strategie na dosazeni podpory uskupe-
ni zastdncl a vadcich predstaviteldl urcitych komunit
pro rutinni dobrovolny skrinink na HIV.

4. Ziskanim podpory mistnich zdravotnickych a 1ékar-
skych sdruzeni, administratord zafizeni zdravotni péce
a organizaci fizené péce.

5. Podporou realizace alokaci svych prostfedkd na pora-
denstvi a testovani na HIV.

Co je tfeba vzit v souvislosti s programem v ivahu

Pfed zavedenim rutinniho skrininku na HIV museji zdra-

votni ifady a zdravotnicka zafizeni uvazit, jak prekonat

bariéry v oblasti porozuméni pfislu§nou komunitou, do-
stupnych finan¢nich zdroji a dal§ich potfebnych pro-
stredka.

1. V nékterych oblastech mohou byt integraci skrininku
na HIV do rutinni zdravotni péce na prekazku legisla-
tivni, regulatorni a logistické bariéry, jako je separatni
informovany souhlas s testovanim na HIV.

2. Jednotlivé pojistné plany maji rdznou politiku Ghrady
testl na HIV provadénych pod riznymi kédy Mezina-
rodni klasifikace nemoci ICD (International Classifi-
cation of Disease). N&ktefi pacienti nebudou chtit na-
rok na tdhradu testu na HIV uplatnit. Je tfeba identifi-
kovat prostifedky pro pacienty, ktefi nemaji penize na
to, aby si test na HIV zaplatili.

3. Museji existovat vazby a prostfedky na péci v oblasti
HIV. Péce v oblasti HIV zahrnuje preventivni a zdra-
votnické sluzby osobdm s pozitivnim testem na HIV
a preventivni sluzby u vysoce rizikovych osob s nega-
tivnim testem na HIV.

4. Zdravotni Grady, zdravotnické instituce a dalsi nevlad-
ni organizace museji zvazit, jak alokovat prostiedky,
které jsou k patfic¢né realizaci skrininku na HIV ne-
zbytné.

Monitoring

Na prijemcich granti, ktefi dostavaji prostfedky na pre-
venci HIV, se bude vyZadovat, aby béZné€ nahlaSovali né-
sledujici ukazatele k monitorovani svych programi tes-
tovani na HIV ve zdravotnickych zafizenich.

Ukazatelé programu CDC pro prevenci nikazy virem
HIV jsou tyto:
1. Pocet a procenticky podil nové diagnostikovanych in-
fekci virem HIV v prostiedi s vysokou prevalenci pfi
provadéni rutinniho skrininku na HIV (B.1)

2. Procenticky podil nové zjisténych a potvrzenych pfi-
pada HIV pozitivity, kdy si vysledky testovani pacien-
ti vyzvedli (B.2)

Dalsi ukazatelé:

3. Podil nové zjisténych HIV pozitivnich pacientt, ktefi
vstupuji do systému zdravotnické péce, dokumentova-
ny bud poctem buné¢k CD4 nebo navstévou na specia-
lizované ambulanci pro HIV/AIDS.

4. Stadium infekce v dobé diagnézy podle poctu bunék
CD4 nebo vyskytu klinickych kritérii definujicich AIDS.

5. Souhrnné udaje z porovnani ukazatell z rutinni zdra-
votni péce a tychz ukazatell za vSechny testy, jak je
nahlésila pracovi$té pro poradenstvi, testovani a od-
kazovéani na specializovand pracovis$té financovana
z prostiedktt CDC v daném spravnim obvodu.
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PREVENCE V PROSTREDI ZDRAVOTNI PECE

Soucasny stav znalosti

Pres vyznamny pokrok v 1é¢bé infekce virem HIV zUsta-
va jiz témér po deset let odhadovany ro¢ni pocet novych
infekei HIV ve Spojenych statech na trovni 40 000 pfi-
padi.' Historicky se prevence HIV v této zemi obecné
soustfedi na neinfikované osoby s cilem pomoci jim in-
fekci se vyhnout. AvSak dal$i sniZovani pfenosu nikazy
virem HIV si bude vyZadovat nové strategie, véetné vét-
S$iho dirazu na predchazeni prenosu témi HIV infikova-
nymi osobami, které o svém stavu védi.>? To se muize
projevit jako vysoce ekonomicky efektivni strategie v tom,
7e je prevence smérovana piimo na potencidlni zdroje
nové nakazy.

Rada osob, jejichZ test na HIV je pozitivni, redukuje
chovani, kterym by se virus HIV mohl pfenaSet na druhé
lidi.** OvSem studie z posledni doby ukazuji, Ze tyto
zmény v chovéni nepraktikuji v§echny HIV infikované
osoby, nybrz Ze nékteré z nich pokracuji v chovani, které
ostatni uvadi v nebezpe¢i ndkazy virem HIV.%7

K tomu, aby se HIV infikovanym osobam pomohlo
zmirnit rizikové chovani a udrZet bezpecnéjsi chovani
v letech nasledujicich po diagnéze infekce, jsou zapotie-
bi rutinni programy HIV prevence a podpora. Existu-
ji studie, kde byly v této populaci testoviny intervence
a kterymi se prokdzala vyznamna redukce rizikového
chovéni v sexudlnim chovéni i v uZivani drog. Naptiklad

v jedné studii provedené na vetejnych klinikdch HIV, kde
byly sledovany HIV infikované osoby, jez na pocatku
mély vice sexudlnich partnert, poklesla po struéném pri-
béZném preventivnim poradenstvi provedeném poskyto-
vateli primarni péce prevalence nechranéného analniho
i vaginalniho styku o 38 %.% Uspé&iné intervence za tice-
lem redukce rizika u HIV infikovanych osob byly také
provedeny ve skupinovém uspofddéani.’ Dale, intervence-
mi u HIV infikovanych osob, které si injikuji drogy, se
sniZilo uZivani drog i nikoliv bezpe¢ny sex.'®!! Rada stu-
dii prokazala kladny vliv 1é¢by drogové zavislosti, zvIas-
té 1écby metadonové, na HIV rizikové chovani drogové
zavislych osob.!? Vcelku vzato z téchto zjisténi vyplyva,
Ze sladéné trvalé usili poskytovat preventivni poradenstvi
a patficné odkazovat na sluzby maze HIV infikovanym
osobam velice prospét a pomoci jim udrZovat si bezpec-
né chovani, kterym se pfedchézi tomu, aby se ostatni vi-
rem HIV nakazili. Studie z posledni doby ovSem pouka-
zuji na to, Ze pro poradenstvi v oblasti prevence pfenosu
viru HIV je potiebné cilené 1ékai'ské proskoleni.!?

Cile

Ucelem tohoto materidlu je pomoci poskytovateliim

zdravotni péce v oblasti HIV, zdravotnim tradim a ko-

munitnim organizacim (CBOs) zlepsit své sluzby v ob-
lasti prevence HIV pro HIV infikované osoby, a to:

e zvySovanim podilu HIV pozitivnich osob, které jsou
informovany o rizicich pfenosu a jimz se dostava pra-
videlné poradenstvi o zplisobech, jak riziko pfenosu
viru HIV na dalsi lidi zmirnit

e zvySovanim podilu sexudlné aktivnich HIV infikova-
nych osob, které prochédzeji skrininkem a testovanim
na pohlavné pfenosné nemoci (STDs)

e zvySovanim moznosti a schopnosti provadét efektivni
preventivni poradenstvi a odkazovani na specializova-
né sluzby (napf. socidlni, psychiatrické, pro drogové
zavislé, uvédomovani partnert)

e posilovanim propojeni mezi zdravotnimi ufady, CBOs
a poskytovateli péce v oblasti HIV tak, aby se napo-
mohlo odkazovani HIV infikovanych osob na sluzby,
které potiebuji

Postupy
Kroky poskytovatelii péce v oblasti ndkazy virem HIV

1. Poradenstvi na poli prevence HIV se musi stat stan-

dardni soucasti péce o osoby infikované virem HIV,
které nadale pokracuji v chovani vedoucim k pie-
nosu viru HIV. Poskytovatelé péce v oblasti HIV mu-
seji zhodnotit soucasnou troveni a charakteristiky své
¢innosti na poli prevence, vcetné alokace zdroji, per-
sonalniho obsazeni, materiald a Casu, jenz je této ¢in-
nosti vénovan.
Hodnoceni by mélo slouZit jako podklad pro planova-
ni a Skoleni potfebné k tomu, aby se uspokojily jed-
notlivé potfeby prevence u HIV infikovanych muzia
a zen.

Mo,

AIDS by mély mit v ¢ekarnéach a ordinacich vyvéSené
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plakaty a vystaveny dalsi tiskoviny zaméfené na pre-
venci (napfiklad broZury popisujici poradenské a od-
kazovaci sluzby pro partnery a dalsi preventivni cho-

NP :

Vv

vénované prevenci by mély zduraziiovat, jak jsou abs-
tinence, bezpecnéjsi sex a zredukovani nebo abstinen-
ce v uzivani drog dulezité pro to, aby ¢lovék chranil
své partnery i své vlastni zdravi. Priklady sdéleni
o prevenci a zpiisobech, jak sniZit rizika, jsou uvedeny
v priloze €. 1.

. 'V ramci programi péce na poli HIV by méli pacienti
dostavat pisemné informace (brozury a letdky) o:

a) tom, jakym chovanim se zvySuje, respektive snizu-
je riziko pfenosu

b) tom, jakou roli hraji pohlavné pfenosné nemoci
v nardstu prenosu viru HIV, a proc je tfeba nechat
se testovat na pohlavné pfenosnou nemoc (a popii-
padé se na ni 1éCit) jiZ pfi prvnich zndmkach infek-
ce nebo pfi podezieni na ni

c) tom, jak je dulezité, aby HIV infikovand osoba
o tomto svém statusu fekla svym sexudlnim part-
neriim

d) virové zatézi a riziku pfenosu; pritom je tieba zdi-
raznit, Ze to, Ze ¢lovék ma virovou zatéZ nizkou az
nezjistitelnou, jes$t€ neznamen4, Ze nemiiZe nakazu
virem HIV prenéset

e) uzivani drog a jeho potenciélni tloze pfi zvySovani
sexudlniho rizika

. Pfi kazdé navstévé by se mél poskytovatel zdravotni
péce pacienta dotazat na chovani vzhledem k pfenosu
viru HIV, a to pfimym a neodsuzujicim pfistupem. Pfi
prvni klinické navstévé by mél byt pacient dotdzan na
symptomy a mél by byt laboratorné vysetfen na po-
hlavni nemoci. Rozhodnuti o nasledném testovani by
mélo vychazet z behaviordlniho skrininku a projeva
pacientovych symptomd. K testim ke zji§téni asym-
ptomatickych pohlavnich nemoci viz pfiloha €. 2.

. Poskytovatel primarni péce (napf. 1€kar ¢i jeho asis-
tent nebo zdravotni sestra) by mél mit s pacientem pfi
kazdé jeho navstéveé 3—5timinutové poradenské seze-
ni. Mél by také mit pro osobni pouziti jednostrankovy
arch s nastinem interven¢niho postupu (viz schéma in-
tervenci nize), ktery poslouZi jako pomticka a pfipo-
mene, Ze se ma intervence provést. Poskytovatel by
m¢él zddraziovat partnerstvi nebo tymovy pristup.
Poskytovatel by mél fici: ,,Na$i zdravotni pracovnici
délaji vSechno pro to, aby byli na$i pacienti co nej-
zdravéjsi. K tomu ov§em musime fungovat jako tym;
to znamena, Ze si ja i vy musime dat zavazek, Ze udé-
lame vSechno, co mizeme, abyste byl v pofadku a aby-
chom zastavili postup nemoci. Moji tlohou je, poskyt-
nout vam lé¢ebnou péci, podpofit vas v tom abyste se
spravné rozhodoval, a zodpovédét vam otazky. Ale
vase zdravi zavisi hlavné na vis samé(m), na tom, jak
se budete chovat a co budete délat. K tomu, abychom
vés udrzeli co nejzdravéjsi(ho), musime spolupracovat
jako tym.*

6. Poskytovatel primarni péCe by mél pacientovi ustné

predat sdéleni o prevenci a zacit diskusi o cilech v ob-
lasti chovani. U nékterych pacientti bude cilem pokra-
¢ovat v abstinenci, u jinych nadale praktikovat bez-
rizikové chovani (napfiklad pouzivat vZdy kondom
nebo snizit pocet svych sexudlnich partnert). Cile je
tfeba zaznamenat do pacientovy lékarské karty na for-
mulaf uréeny ke sledovani intervence na poli prevence.
Ve formulafi by mélo byt misto, kam poskytovatel za-
znamend, Ze ur¢itého dne bylo pacientovi poskytnuto
poradenstvi.

7. Poselstvi o prevenci mohou béhem nasledujicich na-
v§tév déle zdlraziiovat i ostatni poskytovatelé péce,
socialni pracovnici a pracovnici v oblasti zdravotnické
osvéty; pacientova vnimavost ke sdéleni se mize zvy-
§i, podava-li je vice osob.

8. P1i pfisti navstévé by se mél poskytovatel dotazat na
pokrok v dosahovéni cili a znovu pacientovi poselstvi
ustné sdélit. Mél by zdlraznovat (tedy chvalit) zdravé
chovani a podle potfeby diskutovat nové cesty, jak
prekonavat bariéry. Pro ptisti nav§tévu by si poskyto-
vatel a pacient méli stanovit cile znovu.

9. Béhem poradenského sezeni mlze byt zfejmé, Ze pa-
cient potiebuje intenzivnéjsi poradenstvi nebo Ze po-
ttebuje, aby byl odeslan na specializované pracovisté,
kde by fesili né¢jaky osobni problém, ktery poskytova-
tel zdravotni péce vyfesit nemize (napfiklad uzivani
drog, domaci nasili, deprese, potfeba ubytovani nebo
utulku). Kazdy poskytovatel by mél mit pfi ruce se-
znam specializovanych pracovist, na néZ muze paci-
enta odkazat (vCetné adres, telefonnich ¢isel a jmen
kontaktnich osob) na klinice, ve zdravotnickém zafi-
zeni a v komunité. Pfi odkazovani by se mél poskyto-
vatel (nebo jiny pracovnik kliniky) pokusit pacienta na
sluzbu napojit pfimo tim, Ze pomtze sjednat schtizku
jesté predtim, nez pacient z kliniky odejde.

10. Na odkazovani pacientl by se mél poskytovatel pfi-
pravit tim, Ze:

a) si zjisti informace o mistnich sluzbach v oblasti
prevence HIV a podptlrnych socidlnich sluzbach;

b) zjisti si dostupné zdroje a opatii si voditko pro od-
kazovani, kde jsou tyto zdroje uvedeny;

¢) k usnadnéni ostatniho odkazovani se spoji s pra-
covniky mistnich programii. Od programi preven-
ce a péce na poli HIV/AIDS zaji§tovanych mistni-
mi a statnimi zdravotnimi tfady lze obvykle ziskat
privodce odkazovanim na specializované sluzby
a dalsi informace; stru¢ny souhrn pro efektivni od-
kazovani na specializované sluzby je soucasti pii-
lohy tohoto materiélu.

Kroky zdravotnich iifadii a CBOs

vy

Ke zlepseni a rozSifeni sluzeb HIV infikovanym osobam
na zdravotnich uradech a v CBOs jsou predkladdna né-
sledujici doporuceni. Na zdravotni dfady a CBOs se daji
mj. aplikovat nékterd doporuceni pro poskytovatele péce
na poli HIV, jako je vyvéSovani plakatl a poskytovani
tiSténych materiall, aby se pacienti upozornili na dileZi-

v
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vani rizika a poselstvi o prevenci a zdokonalovani me-

chanismii odkazovani na specializované sluzby.

1. Zdravotni drady v soucinnosti se vzdélavacimi a skoli-
cimi stfedisky pro AIDS a sluzeb nebo stfediska pro
Skoleni na poli prevence pohlavné pfenosnych nemoci
vcetné infekce HIV by mély napoméahat Skoleni a pod-
pore poskytovateld primarni péce v oblasti HIV pfi
provadéni poradenstvi o prevenci ndkazy virem HIV
pro pacienty béhem rutinnich Iékatskych vysetfenich.

2. Reditelé programi prevence HIV/AIDS pfi zdravot-
nich ufadech by méli navazat resp. stvrdit jiz navaza-
né pracovni vztahy s CBOs a se zdravotnimi fedite-
li vefejnych i soukromych klinik HIV. Tyto vztahy
je tieba formalizovat pisemnou smlouvou. Kazda ze
smluvnich stran by méla mit pracovni znalosti o sluz-
bach, jeZ poskytuje strana druha. Timto vztahem se
napomiiZe koordinovanému usili v poskytovani sluzeb
na poli prevence, mechanismim odkazovani na speci-
alizovana pracovisté a zdravotni péci pro HIV infiko-
vané osoby. Je duleZité, aby se zdravotni urady a CBOs
snazily napojit HIV infikované osoby na lékafskou
péci, pokud tomu tak dosud neni, a aby se poskytova-
telé péce na poli HIV snaZili pacienty rychle a spravné
odkazovat na preventivni nebo socidlni sluzby, které
klinika poskytovat nedokaze.

3. Zdravotni ufady a CBOs by také mély HIV infikova-
nym osobam poskytovat celou Skalu sluzeb. Mély by
nabizet ,,prevention case management* (zkratkou PCM),
ktery zahrnuje poradenstvi v oboru prevence zamére-
né individudln€ na daného klienta, aby lidem pomohly
prijmout a udrZet si chovani vedouci ke sniZeni rizika
a dostat se ke zdravotnim, psychologickym a social-
nim sluzbam." Mezi potieby muize patfit 1é¢ba drogo-
vé zavislosti (véetné alkoholismu), sluZby v oblasti
dusevniho zdravi, intervence pfi sexualnim nebo fy-
zickém zneuZivani (obét nebo pachatel), bydleni nebo
doprava, stravovani, finanéni nebo pravni zaleZitosti i
pojisténi. Zdravotni ifady by mély mit pracovniky
a postupy pro informovani partnerd. VSechny HIV in-
fikované osoby, které prijdou se zdravotnimi trady
a CBOs do styku, by mély dostat informace o zpiso-
bech, jak zredukovat pfenos viru HIV, a mélo by se
jim dostat sdé€leni o prevenci (pfiloha €. 1).

Spoluprace s partnery
a integrace do stavajicich sluzeb

1. Zdravotni dfady a kliniky pro HIV infikované by mély
s mistnimi Skolicimi stfedisky pro HIV a pohlavné
prenosné nemoci konzultovat, jak usporadat pomoc
pfi Skoleni klinického 1ékarského persondlu v tom, jak
se posuzuje riziko pfenosu a provadi poradenstvi na
poli prevence.

2. Kliniky HIV, zdravotni tfady a CBOs by mély spolu-
pracovat s mistnimi komunitnimi organizacemi na na-
vrhovani, realizaci a vyhodnocovani intervenci, které
fes$i mistni potieby.

3. Ze bylo odkazéni infikované osoby na specializované
pracovisté uspésné, je tieba potvrdit kontaktovanim
odkazané osoby i instituce, kam byla osoba odkazana.

To se tyka napojeni HIV infikovanych osob jak na pre-
ventivni a socidlni sluzby, tak na zdravotni péci. Bliz-
$i pokyny k odkazovani jsou uvedeny v pfiloze.

Co je tieba vzit v souvislosti s programem v tvahu

1. Personal specializovanych HIV klinik, zdravotnich
uradt a CBOs by se mél ve svych institucich schazet
a prodiskutovavat zpusoby, jak prevenci integrovat do
sluzeb, které HIV pozitivnim osobam poskytuji. Tyto
sluzby museji byt nabizeny a inzerovany zpisobem,
ktery nebude pro HIV pozitivni osoby stigmatizujici,
ani nevycleni Zadnou konkrétni skupinu odpovédnou
za nové infekce.

2. Je dulezité, aby se vSechny intervence, véetné skrinin-
ku na chovani a na pohlavni nemoci, diskuse o sexual-
nim chovéni a uZivani drog a odkazovani na speciali-
zované sluzby uskuteciiovaly s kulturni citlivosti.

Monitoring

Na pfijemcich grantd CDC, ktefi dostavaji prostiedky na
prevenci HIV a jiZ spolupracuji s poskytovateli péce na
poli HIV ve zdravotnickych zatizenich, se bude poZado-
vat, aby k monitorovani realizace béZné& nahlaSovali na-
sledujici ukazatele.

Ukazatelé programu CDC pro prevenci nakazy virem

HIV jsou tyto:

1. Podil HIV infikovanych osob, kterym bylo skutecné
prfeddno sdéleni o prevenci, z celkového poctu osob,
kde to bylo zamysleno (H.2)

2. Podil HIV infikovanych osob, které po urcité stanove-
né dobé ucasti na poradenstvi v oblasti prevence na-
hlasuji, Ze vyznamné omezily své rizikové chovani na
sexualnim poli nebo pfi uzivani drog, resp. dodrzuji
ry nebo s partnery, jejichZ status v tomto sméru neni
znam (1.2)

K dal$im programovym ukazatelim, jeZ vyZaduji spo-
lupraci s poskytovateli zdravotni péce, ktefi maji na
starosti prevenci ve zdravotnickém zafizeni, patfi:

3. Pocet osob s HIV, které jsou odkazany na dalsi sluzby
v oblasti prevence, jako jsou sluzby poradenstvi pro
partnery a jejich odkazovani na specializovana praco-
vist& (PCRS) a preventivni intervence pro osoby Zijici
s HIV

4. Pocet osob s HIV, které vyuzivaji sluzeb v oblasti pre-
vence, na néZ byly odkazany

5. Pocet osob s HIV, které ve stanoveném obdobi maji
novou diagnézu pohlavné pfenosné nemoci

6. Soubor udajt o prenosu viru HIV podle smérnic CTR

7. Stru¢ny prehled poskytovatell na klinikach HIV pred
Skolenim a po ném, aby se ukazalo, nakolik se posky-
tovatelé citi pfipravenéjsi provadét s pacienty pora-
denstvi na poli prevence

8. Strucny prehled pacientl na klinikdch HIV k posouze-
ni, jakému podilu se dostalo sdéleni v oblasti preven-
ce, jak jsou tato sdé€leni pfijimana, podil osob, jimZ se
dostalo poradenstvi na poli prevence a jak je toto po-
radenstvi vniméno a zda jsou hlaSeny zmény v riziko-
vém chovani.
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PRAMENY

AIDS Education and Training Centers (AETCs;
http://www.aids-ed.org)

Doporuc¢eni CDC/HRSA/HIVMA IDSA: Zafazeni prevence
HIV do zdravotni péce o osoby Zijici s HIV
(http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/rr5212al.
htm

National Alliance of State and Territorial AIDS Directors (NA-
STAD); http://www.nastad.org

National Prevence Informace Network (NPIN; 1-800-458-
5231; http://www.cdcnpin.org)

STD/HIV Prevetion Training Centers (PTCs;
http://depts.washington.edu/nnptc)

CDC. Technical Assistance Guidelines for CDC’s HIV Preven-
tion Program Performance Indicators.
http://www.cdc.gov/hiv/dhap.htm

CDC. Sexually Transmitted Diseases Treatment Guidelines
2002. http://www.cdc.gov/std/treatment/default.htm

Priloha ¢. 1:

PREVENCE
VE ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENICH

Priklady sdéleni v oblasti prevence

1. Budete-li praktikovat sex, ktery neni bezpeénéjsi, bu-

2. Budete-li praktikovat sex, ktery neni bezpecnéjsi, vy-

stavujete se riziku, Ze dostanete pohlavni nemoc, na-
priklad syfilis nebo kapavku, nebo takové kmeny HIV,
které se nedaji snadno 1écit
4. KdyZ nebudete mit pohlavni styk, nehrozi nebezpeci,
Ze nakazite dalsi lidi
5. Kdyz si vstiikujete drogy nebo je berete usty, ohroZu-
jete tim své zdravi
6. Kdyz si vzdjemné pijcujete injekeni jehly, ohroZujete
ostatni nebezpecim ndkazy virem HIV a sdm sebe ohro-
Zujete jinymi nemocemi, napiiklad hepatitidou
7. Jestlize vy a vas sexualni partner nepouzivate pii po-
hlavnim styku latexovy kondom nebo latexovou barié-
ru, pak:
e vam zfejmé na vlastnim zdravi ani na zdravi partne-
ra piili§ nezalezi
e vam hrozi vét$i nebezpeci, Ze dostanete pohlavni
nemoc, kterd se muze obtizné 1é¢it
* se muZete nakazit jinym kmenem HIV, ktery se bu-
de tézko lécit
 ztéZujete zdravotnickym pracovnikiim jejich praci,
kdyZ vam vénuji 1écebnou péci
* budete si délat starosti, jestli jste svého partnera ne-
nakazil, a po pohlavnim styku budete mit pocit viny

105



Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2004-2005

8. Existuje celd fada zplsobu, jak snizit riziko jako pro
sebe, tak pro svého sexualniho partnera. Mnoho lidi
pouZziva jednu nebo vice z téchto strategii:

e Rozhodnou se, Ze nebudou mit Zaddny pohlavni styk

e Rozhodnou se pro bezpecnéjsi praktiky, naptiklad
vzajemnou masturbaci

e Rozhodnou se, Ze budou mit pohlavni styk s part-
nerem, ktery je infikovan virem HIV, a Ze s timto
partnerem budou pozivat ochranu (kondom)

e Rozhodnou se pro méné riskantni praktiky, jako je
oralni sex, a to s latexovou bariérou

* Rozhodnou se pro andlni nebo vaginalni sex, ale vzdy
s kondomem, aby se sniZilo riziko pfenosu nakazy

e Rozhodnou se, Ze budou mit pohlavni styk jen s ome-
zenym poctem lidi

* Rozhodnou se, Ze pfestanou pit alkohol resp. brat
drogy, protoze kdyz jsou pod jejich vlivem, mize to
skoncit pohlavnim stykem, ktery nebude dost bez-
pecny

Priloha ¢. 2:

PREVENCE
VE ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENICH

Priklady laboratornich testu ke zjiSténi sexualné
prenosnych infekci u asymptomatickych osob

Tato doporuceni se tykaji osob bez symptoma nebo zna-
mek pohlavnich nemoci. Pacienti se symptomy (jako je
uretralni nebo vaginalni vytok, dysurie; intermenstrualni
krviceni, genitdlni nebo andlni 1éze, andlni svédéni, pa-
leni nebo vytok nebo bolesti v podbfisku bez horecky)
nebo se znamou expozici by méli absolvovat pfislusné
diagnostické testy bez ohledu na nahlaSené sexualni cho-
vani nebo dalsi rizikové faktory.

Prvni ndvstéva

U vSech pacientii

 Test na urogenitalni gonorrhoeu

 Test na urogenitalni chlamydialni infekci

U Zen

U vsech sexudlné aktivnich Zen do 25 let a u ostatnich

Zen vystavenych zvySenému riziku, a kdyz jsou asympto-

matické, je tfeba provést:

 Test na trichomoniasis: nativni mikroskopické vysetre-
ni nebo kultivace vaginalniho sekretu na Trichomonas
vaginalis

 Test na urogenitalni chlamydii: cervikéalni vzorek dia-
gndézu infekce zpisobenou Chlamydia trachomatis

U pacientii,

kteri nahlasuji receptivni andlni pohlavni styk

e Test na rektalni gonorrheu: kultura z andlniho vytéru
na Neisseria gonorrhoeae

e Test na rektalni chlamydii: kultura z analniho vytéru
na Chlamydia trachomatis, je-li k dispozici

U pacientii,

kteri nahlasuji receptivni ordlni pohlavni styk

» Test na faryngedlni gonokokovou infekci: kultura na
Neisseria gonorrhoeae

Pozn.: Vytézek testovani na N. gonorrhoeae a C. trachomatis

se muze ménit a skrinink na tyto patogeny by mél vychazet

z uvdzeni pacientova rizikového chovani, mistni epidemiolo-

gie téchto infekci, mozZnosti testl (napf. kultura na C. tracho-

matis) a naklada.

vev o

Pozdéjsi rutinni ndvstévy

* VySe uvedené testy je tfeba u vSech pacienti, ktefi jsou
sexualné aktivni nebo si injikuji drogy, pravidelné (mi-
nimalné jednou za rok) opakovat. U asymptomatickych
osob se zvySenym rizikem muZe byt indikovano testo-
vani Castéjsi, napriklad po tfech mésicich nebo po pil
roce. Testovani Castéjsi neZ jednou za rok miZe indiko-
vat kterykoliv z nasledujicich faktora:

e VEtsi pocet sexudlnich partnerd nebo anonymni sexual-
ni partnefi

* Anamnéza kterékoliv pohlavni nemoci

 Zjisténi jiného chovani spojeného s pfenosem viru HIV
nebo jinych pohlavné pienosnych nemoci

e Sexudlni partnefi nebo partnefi sdilejici injek¢ni jehlu
vykazujici kterékoliv z vySe uvedenych rizik

* Zivotni zmény, které mohou vést ke zvySené rizikové-
mu chovéni (napf. ukonceni vztahu)

* Vysoka prevalence pohlavné pfenosnych nemoci v ob-
lasti nebo v pacientové populaci.

Pozn.: Testovani nebo ockovéni proti hepatitidé, pneumokoko-

vym nemocem, chfipce a dal§im infekénim nemocim (napft.

skrinink téhotnych Zen na syfilidu, kapavku, chlamydie a povr-
chovy antigen hepatitidy typu B) by mélo byt zarfazeno do
rutinni péce o HIV infikované osoby, jak je doporuceno jin-
de.’>1%17 Mezi HIV infikovanymi osobami je ¢astd symptoma-
tickd i asymptomaticka infekce virem herpes simplex (HSV),
zvlasté typu 2, kterd mize zvySovat riziko pfenosu viru HIV
a ndkazy jim. Proto néktefi odbornici doporucuji rutinni typo-
vé specifické sérologické testovani na HSV-2. Pacienti s pozi-
tivnim vysledkem by méli byt informovani o zvySeném riziku
prenosu viru HIV a mélo by se jim dostat rad, jak ptislusné
symptomy poznat.'” Skute¢né typové specifické a vhodné pro
sérologicky skrinink na HSV-2 jsou pouze testy pro detekci
HSV glykoproteinu G.
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Uvod k dokumentu ,,JAN PAVEL II. O AIDS*

a vzpominka na jeho pfinos pro svét

Mons. Karel Herbst, svétici biskup prazsky

Ve dnech, kdy zemfel papez Jan Pavel II. se mnozi
snazi zhodnotit jeho Zivot. Pfipominaji papeziv pfinos
pro svét a zaroveil upozoriiuji na skutecnosti, které se mu
pres veskerou snahu nepodafily. Neznamena to osobni
neuspéch ¢i osobni selhani. Mnohé véci se ani podafit
nemohly. Z titulu své funkce mohl na mnohé véci upo-
zorfiovat, varovat, naléhat, ale ve skutecnosti byly jeho
moZznosti omezené.

Naléhavym a stile aktudlnim problémem ve zdravot-
nictvi je nemoc HIV/AIDS, syndrom ziskané imunitni
nedostatecnosti. Tuto metlu civilizace papez Jan Pavel II.
mnohokrat pfipominal a upozoriioval na ni, pfedevSim
pri cestach do Afriky, kde se tato nemoc v nejvétsi mire
vyskytuje. Z jeho projevl je patrné, Ze své usili zaméfo-
val pfedev§im k prevenci, apeloval vzdy na moralni hod-
noty, jakymi jsou kazen, manZelska vérnost a lidska zod-
povédnost za své ¢iny. Vzdy varoval pfed zneuzZivanim
sexu v souvislosti s Sifenim této nemoci a vybizel vSechny
k zamySleni nad svym sexudlnim chovanim. Také kon-
statoval, Ze v souvislosti s Sifenim viru HIV doslo k po-
Skozeni dileZitych hodnot, jejichZ vysledkem je jakasi
patologie ducha.

Je sklicujici vidét v nemocnicich umirajici, jimZ neni
pomoci, kdy mizeme jejich hrozné onemocnéni nanej-
vys zpomalovat ¢i tlumit. K takto postiZenym se papez
neobracel zady. Naléhal, aby se k témto lidem chova-
li ostatni bratrsky, nezamitali postizené, protoZe jsme
vSichni na jedné lodi. Daval za ptiklad milosrdného sa-
maritdna z LukaSova evangelia, nebo mluvil o Kristu,
ktery ma moc uzdravovat a ktery se k nikomu neobracel
zady, proto mnohym uzdravenym fikal: Jdi a vice nehfes.
Na evropské zemé papez v této souvislosti apeloval, aby
se neobracely zady k Africe, ale naopak, aby byly ochot-
ny poskytovat pomoc dle svych moZnosti.

Jednim z prostiedki, jak nemoci HIV pfedchazet je
dukladna informovanost. Papez se snazil svymi postoji
a prohlasenimi tuto informovanost zprostfedkovavat a pro-
hlubovat. Neustale pfipominal, Ze moralni Cistota, ktera
vyrazné charakterizuje kiestanské manzelstvi, je cestou
z bludného kruhu ohroZeni. Bth je darce Zivota, ¢lovék
ma Bohu svymi postoji vychazet vstiic, aby se Bozi plan
s ¢lovékem mohl naplnit. Pfi ohlédnuti za Zivotem toho-
to velkého papeze radi konstatujeme, Ze pro zdchranu
¢loveka délal ze své strany, co bylo v jeho moznostech.

Jan Pavel Il. o AIDS
Projevy béhem let 1987-1997

1. VYZVA K LASCE A SOUCITU KRISTA
Phoenix (Spojené stdty americké), 14. zdri 1987

Uvod

Béhem své druhé cesty do Spojenych statt (10.—19. zari
1987 ) se papez Jan Pavel II. dvakrat zminil o moralnich,
socidlnich a duchovnich otazkach spojenych s epidemii
viru HIV. Poprvé se k tomu vyjadfil 14. zafi v katolické
narodni organizaci ,,Catholic Health Association®, ktera
se odedavna stard o nemocnice a dalsi zdravotnické insti-
tuce.

AKktualni problém AIDS

V dnesni dobé se setkdvate s novymi vyzvami a novymi
poZzadavky. Jednim z nich je velice aktudlni problém,
problém velkého vyznamu: AIDS a HIV.

Vsichni jste vyzvani k prokazovani lasky a soucitu
Krista a jeho cirkve.

Kromé vas$i profesiondlni angaZovanosti a vaSeho
soucitu se vSemi, kdo trpi touto nemoci, jste také vyzva-
ni k prokazovani lasky a soucitu Krista a jeho cirkve. Po-

kud odvazné hlasate a plnite vasi mordlni povinnost
a spolecenskou zodpovédnost pomahat v§em trpicim, in-
dividualné a kolektivné Zijete jako v evangelijnim podo-
benstvi o Samaritanovi (cf.Le 10, 30-32).

Originalni text: L” Osservatore Romano, 16. 9.1987
Verze:

kastilska, Ecclessia ¢. 2339, 3. 10. 1987

italskd, BRUNELLI, G. Chiamanti a compassione. Bo-
logna: EDB, 1990

katalanska, Nadace pro problémy Sifeni se AIDS

2. BUH VAS MILUJE BEZ ROZDILU, BEZ HRANIC
San Francisco (Spojené stdty americké), 17. zdii 1987

Uvod

Dalsi text patii k posledni ¢asti vystoupeni Jana Pavla II.
ze dne 17. zafi 1987 v bazilice Mise Dolores v San Fran-
ciscu. Za ucasti tisice véficich se papeZ setkal s lidmi na-
kaZenymi AIDS a pfivinul si je srdci. Pfimo se také na né
obratil témito slovy:
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& ok ook

Buh vas miluje bez rozdilu, bez hranic

Bih vés miluje vSechny bez rozdilu, bez hranic. Ma rad
ty nejstarsi, pocitujici tihu prozitych let. Ma rad nakaZe-
né virem HIV. M4 rad rodice a pratele nakazenych, a ta-
ké vSechny, ktefi se o né staraji. Miluje vas vSechny bez-
podminec¢nou a vécnou laskou.

Originalni text: angli¢tina, Origins, 17 (1987), 18, 15
Verze:
italskd, BRUNELLI, G. Chiamanti a compassione. Bologna:
EDB, 1990
kastilskd, Nadace pro problémy Sifeni se AIDS
katalanskd, Nadace pro problémy Sifeni se AIDS

3. AIDS PROBOUZI
ZVLASTNI DRUH SOLIDARITY

Poselstvi Jana Pavla II. generdlnimu fediteli Svétové
zdravotnické organizace u pfileZitosti I. svétového setka-
ni vénovaného dialogu a informacim o AIDS

Mésto Vatikdn, 28. listopadu 1987

Uvod

U prilezitosti 1. svétového dne AIDS (1. prosince 1988)
zaslal Jan Pavel II. dopis generdlnimu fediteli Svétové
zdravotnické organizace doktoru Hiroshimu Nakajimovi,
a tim podpofil tuto iniciativu svétového vyznamu. Text
uvadime v plném znéni.

Vsem zajistit co nejlepsi fyzicky a duchovni stav
Doktoru Hiroshimu Nakajimovi, generalnimu fediteli
Svétové zdravotnické organizace

Pred ctyficeti lety, kdyZ byla zaloZena Svétova zdra-
votnicka organizace, si mezindrodni seskupeni pro feseni
jenz si muze stanovit clovék dnesni doby — diky ekono-
mické a zdravotnické spolupraci mezi stéty, diky védec-
kému vyzkumu a boji se vSemi nemocemi zajistit vS§em
narodidm co nejlepsi fyzicky a duchovni stavu.

Vstipit cit pro AIDS verejnosti a vladam

Program, ktery Svétova zdravotnicka organizace stanovi-
la pro blizici se nové milénium, ,,Zdravi pro vSechny —
vSechny pro zdravi®, vyty¢il cil pro Prvni svétové setkani
vénované dialogu a komunikaci o syndromu poskozeni
imunity organismu. Timto cilem je povzbuzeni vefejnos-
ti a vladnich kruht k vélce s nemoci, jejiZ rozsah vSech-
ny znacné zneklidiiuje.

AIDS ovliviiuje vSechno

S velikou radosti se pfipojuji k této iniciativé a chci vyja-
drit svou moralni podporu, protoze vSichni jsme presvéd-
¢eni, Ze tato nemoc ovliviiuje nejenom télo, ale celého
Clovéka, vcetné jeho mezilidskych vztaht a spolecenské-
ho Zivota.

v

Branit Sifeni nemoci a pe¢ovat 0 nemocné

Po celou dobu jsou spolecenské instituce, které se zaby-
vaji vefejnym zdravim, vyzyvany, aby zintenzivnily usili
sméfujici k zastaveni Sifeni této nemoci. Zamezovani Si-
feni nemoci a pé¢i o nakazené nemiZeme provadét bez
respektovani druhého ¢loveéka. Civilizacni droven spolec-
nosti mizeme méfit zplisobem, jakym reaguje na Zivotni
pozadavky a utrpeni svych obyvatel, protoZe kiehkost
moralni kondice vyzaduje pravé nejvétsi troven solidari-
ty v obrané svatosti zivota, od poceti az po pfirozeny ko-
nec, v kazdém okamziku a v kazdé fazi jeho vyvoje.

Cirkev neni lhostejna viici nemocnym AIDS

Katolicka cirkev, kterd prevzala od svého zakladatele Je-
ZiSe Krista zvlastni dédictvi vztahi k trpicim, stejné jako
pred véky tak i ted neni lhostejnd vici situaci nové kate-
gorie nemocnych. Také k nim bychom se méli chovat
jako k bratrim a sestram, jejichZ lidskost nas povzbuzuje
k zvlastni pomoci a solidarité.

Prvni svétové setkani vénované otazkam AIDS

Pteji Vam, aby oslavy spojené s timto prvnim svétovym
setkdnim, které je vénovano otdzkam AIDS, pfispély na
mezindrodni scéné k upevnéni spolecného ptisobeni pro-
ti obdobnym onemocnénim a ve prospéch osob nakaze-
nych virem. Chci vés také ujistit, Ze katolicka cirkev po-
moci svych organizaci nepfestane pecovat o lidi, ktefi
jsou v centru mé pozornosti a mych modliteb.

(Ecclesia ¢. 2404, 31. 12 .1988)

Origindlni text: francouzstina, L.” Osservatore Romano,
2.12. 1988,

La documentation catholique ¢. 1977, 5. 2. 1989
Verze:

kastilska, Ecclesia ¢. 2404, 31. 12. 1988

katalanskd, Nadace pro problémy Sifeni se AIDS

4.NEZTRACEJTE NADEJI!
Meésto Vatikdn, 25. prosince 1988

Uvod
Jan Pavel II. se ve vano¢nim poselstvi v roce 1988, které

pronesl z balkonu baziliky sv. Petra, obratil k nemocnym
AIDS témito slovy:

Neztracejte nadéji!

Moje prani predavam vSem trpicim, bojujicim se svymi
nemocemi v nemocnic¢nich salech, na poliklinikach, ne-
bo mezi ¢tyfmi zdmi svych domovti. Myslim na vés
vSechny — neztracejte nadéji!

K nemocnym AIDS

Ma slova mifi pfedev§im k nemocnym AIDS, jsou totiZ
vyzvani k boji nejenom s nemoci, ale také s nedivérou
vylekané a instinktivné neptatelské casti spolecnosti.
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Prevzeti tihy dramatu

Vybizim vSechny k prevzeti tihy dramatu naSich bratra.
Vyslovuji svou uctu vSem védclim a vyndlezcim, a
upénlivé je prosim, aby jesté zvétsili své dsili v hledani
ucinné terapie.

Spojeni: véda a laska
Aby spojeni védy a lasky brzy nas$lo a¢inny prostiedek:
toto je moje prani, které pokladam u kolébky znovuzro-

¢h itele. .
zeného Spasitele (Ecclesia & 2407, 21. 1. 1989)

Origindlni text: italStina, L~ Osservatore Romano,

27.-28. 12. 1988

Verze:

kastilska, L™ Osservatore Romano. 1. 1. 1989

Ecclesia ¢. 2407, 21. 1. 1989

francouzska, La documentation catholique ¢. 1977, 5. 2. 1989
katalanskd, Documents d” Esglesia ¢. 494, 15. 2. 1989

5. AIDS, SYMBOLICKY PROBLEM
Madagaskar, 3. kvétna 1989

Uvod

Béhem 41. apostolské cesty pronesl papez v letadle, kte-
ré letélo na Madagaskar, jenZ byl prvni zastavkou na této
cesté, nékolik projevi pro tisk. Citujeme uryvky projevu,
ve kterych se papeZz zmiiuje o AIDS.

Zdravotni a moralni aspekty

»Je to symbolicky problém nasi doby,* odpoveédél papez
na otazku jednoho novinére, tykajici se pomoci cirkve
ohrozenym zemim. Dale uvedl: ,,Je to problém zdravot-
nictvi, ale nikdo nemuzZe skryvat jeho moralni aspekty.
Pokud se jedna o zdravotnictvi, papez by mél pomahat
nemocnym, a také vSem bojujicim s timto zlem. Pokud
se jedna o moralni aspekty, mluvil jsem uZ o tom mnoho-
krat. Nemzeme vZdycky hovofit pouze o odpovédnosti
osoby. Velice Casto je tento problém je spojen s moral-
nim fddem, ktery zase ovliviiuje sexudlni chovani ¢lové-

ka. (Preklad Nadace pro problémy Sifeni AIDS)

Origindlni text: italStina, L” Osservatore Romano, 3. 5. 1989
Verze:

francouzskd, La documentation catholique ¢. 1985, 4. 7. 1989
kataldnskd, Nadace pro problémy Sifeni se AIDS

6. K NEMOCNYM AIDS SE MUSIME CHOVAT
STEJNE JAKO KE KRISTU
Blantyre (Malawi), 5. kvétna 1989

Uvod

V péte¢ni rdno dne 5. kvétna pronesl Jan Pavel II. béhem
uctivani eucharistie v Kwacha Park v Blantyre k véficim
arcibiskupstvi Blantyre nasledujici slova o AIDS (nizZe
uryvky homilie).

K nemocnym AIDS
se musime chovat stejné jako ke Kristu

To se tyka také lasky a modliteb, které pronésite za ne-
mocné a bloudici. Stoupé pocet nakazenych virem HIV.
MEéli bychom se k nim chovat tak, jak bychom se chovali
k samotnému Kristu. Méli bychom ,,se proménit a Zit*
aktivnim milosrdenstvim, silou lasky.

(Ecclesia ¢. 2426, 3. 7. 1989)

Originalni text: anglictina, L” Osservatore Romano, 7. 5. 1989
Verze:
kastilskd, Ecclesia ¢. 2426, 3. 7. 1989

katalanskd, Nadace pro problémy Sifeni se AIDS

7. AIDS OHROZUJE MLADE POKOLENI
UCASTNIKUM IV. MEZINARODNI
KONFERENCE O AIDS
Mésto Vatikan, 15. listopadu 1989

Uvod

Jan Pavel II. pronesl nasledujici homilii k uc¢astnikiim IV.
mezindrodni konference o AIDS, kterou potfddala ve Va-
tikanu pontifikdlni rada pro pastoraci ve zdravotnictvi.

Prohlubovani interdisciplinarnich vztaha
Vazeni panové:

Dnesni setkani s vami u pfilezitosti mezinarodni kon-
ferenci, kterou pordda pontifikdlni rada pro pastoraci ve
zdravotnictvi, je pro mne zvlast dalezité z divodu pro-
hloubeni interdisciplinarnich vztahd spojenych s velice
komplikovanou problematikou Sifeni AIDS.

Antropologicky nastin aktualniho palc¢ivého tématu

Srde¢né vas zdravim, a jsem soucasné rad, Ze jste se
shodli ohledné tohoto velice naléhavého problému.
Zvl1ast jsem velice rad proto, Ze jste si polozili zdkladni
otdzku tykajici se lidského Zivota: ,, Zit — prog?*.

Hluboké ohlasy

mezi narody a spolecnostmi na venkové

Virus AIDS je nemoc, ktera ptisobi nejvazné;jsi moralni,
socialni a pravni dasledky ve srovnéani se v§emi nemoce-
mi, jeZ postihly lidstvo béhem dé&jin. Tyka se to nejenom
kazdé rodiny zasaZené touto nemoci, ale také celych na-
rodt a menSich spolecenstvi. V dnesni dobé je vétsina
zemi na rtizné Grovni a s riznou intenzitou postiZena vi-
rem poskozujicim imunitni systém organismu, a Casta
vystoupeni zdravotnickych €initeld svéd¢éi o expanzi této
nemoci.

AIDS vyvolal intenzivni védecky vyzkum

Je tfeba souhlasit s tim, Ze od samotného vzniku vyvolal
problém AIDS zah4jeni intenzivniho vyzkumu pod vede-
nim nejlepSich védct. Mnozi z nich jsou zde dnes pfi-
tomni, a timto bych jim v§em chtél projevit mou dctu.
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Prosli jsme dlouhou cestu

Diky jejich usili se vyjasiiuje mnoho otazek tykajicich se
této slozité a pofad se §ifici nemoci. Béhem poslednich
deseti let jsme prosli dlouhou cestu. Védecky vyzkum
v oblasti molekuldrni biologie téméf objasnil zplisob
chovani viru HIV a také propojeni viru s buiikou a moz-
nosti modifikaci. Kromé toho byly také objeveny dalsi
retroviry, pofad probihd vyzkum jejich odvozenin a Cini-
teli, které mohou reagovat na virus HIV a dal§i onemoc-
néni.

Doslo k vSeobecnému prohloubeni znalosti

Muzeme jisté konstatovat, Zze diky vyzkumu této désivé
nemoci doslo k v§eobecnému prohloubeni naSich znalos-
ti a ke zlepSeni zdravotnické urovné a lé€ebnych metod
jinych patologii.

Urcité formy kontaktu

zpusobuji nebo zvétSuji riziko Sifeni nemoci

KdyZ vezmeme v uvahu prohloubeni naSich znalosti, Ze
biologické podminky, vlivy prostiedi a socidlni a kultur-
ni podminky podstatné ovliviiuji $ifeni nakazlivych ne-
moci, musime zjistit, Ze urcité formy mezilidskych vzta-

ht mohou zvétSovat riziko §ifeni viru poSkozujiciho imu-
nitu organismu.

Zavislost na psychotropnich latkach a zneuzivani sexu

Tyka se to samoziejmé problému omamnych latek a zne-
uzivani sexu, coZ jsou Cinitele, které usnadnuji Sifeni ne-
moci. Kladnou strdnkou riistu tohoto védomi je to, Ze
vétSina spolecnosti si uvédomuje zodpovédnost za své
¢iny.

Ve vétsiné pripadi je nakaZzena mladez

Podle statistik je vétSinou nakaZena mladeZ. Nebezpe-
¢i, které ohrozuje mladé lidi, musi pfitahovat pozornost
vSech. Budoucnost svéta zavisi na mladém pokoleni, a
podle zkuSenosti vime, Ze jedinym zpisobem predvidani
budoucnosti je pfiprava na ni.

Dvojita vyzva

OhroZeni spojené se Sifenim AIDS zavazuje vSechny
k tomu, abychom se postavili ¢elem dvojité vyzvé, totéz
plati pro cirkev. Myslim zde na prevenci nemoci a bdé-
lost vSech nakaZenych. Pokud vSak nebudeme mit tctu
k lidské distojnosti a poslani ¢lovéka, nase priace a spo-
le¢né dsili nebude mit dspéch.

Poskozeni imunity na pozadi existencialnich hodnot

vy

Objeveni a Siteni viru HIV, a také zptisob boje s touto ne-
moci, v souladu s hlavnim tématem této konference, po-
ukazuji na vaznou krizi hodnot. Nebudeme se mylit, po-
kud konstatujeme, Ze soubézné se Sifenim viru doslo
k jistému poskozeni hodnot, které mizeme popsat jako
patologii ducha.

Vhodna informovanost
a vyuka dospélé zodpovédnosti

Mizeme konstatovat, Ze si v prvni fadé musime znova
uvédomit, Ze pokud chceme, aby nasSe prevence byla
uspésna a zaroven respektovala distojnost Clovéka, je
tfeba vzit v ivahu dva zékladni cile: vhodnou informova-
nost a vyuku dospélé zodpovédnosti.

Vhodna a kompletni informace a edukace

Nezbytné je predevsim to, aby pfedavané informace by-
ly vhodné a kompletni, aby pfesahovaly neodiivodnény
strach, a zaroven falesné nadéje. Lidska dlstojnost vyza-
duje podporu ve snaze dospét k pfijeti tohoto uceni.

Nabidka nového Zzivotniho stylu

Proto také cirkev, na zdkladé BoZiho prava a jako ,,0d-
bornik na lidskou diistojnost”, velice vazné pfistupuje
k otevienému vyjadieni ,,ne” nejenom urcitému zptisobu
chovani, ale pfedev§im nabizi lidem novy plnohodnotny
zivotni styl. Cirkev poukazuje na takovy Zivotni styl, kte-
ry respektuje moréalni hodnoty.

Skodlivé odvolavani se na riizné prostiredky

a polovicni prostredky

Na zékladé vyse prezentovanych hodnot se zd4, Ze mo-
ralné€ nepfipustna a pro lidskou distojnost ponizujici je
prevence nemoci pomoci prostfedk, které neguji pravdi-
vy, humanni vyznam lidské pohlavnosti, a neohliZeji se
na zodpovédnost samotného ¢lovéka a celé spole¢nosti.
Ani nejmenS$i podnét nemiZe vést k tomu, aby kiehka
lidské konstrukce, misto aby byla hlavnim diivodem spl-
novani nejdulezitéj$i povinnosti, otevirala cestu moralni
degradaci.

Velka mise pomoci nemocnym AIDS

Aktivni prevence — zvlast mezi mladezi —, kterd sméfuje
k obnoveni pravého smyslu Zivota a radosti ob&tovani,
pomaha posilit pocit splnéni nejdulezitéjsi mise pomoci
nemocnym. Oni, tvafi v tvaf jednostranné a patologické
situaci, stejné jako dal$i nemocni, maji pravo na to, aby
jim spole¢nost poskytla pfislusnou pomoc, projevila tic-
tu, porozuméni a solidaritu.

Dokumenty a smérnice konference episkopatu

Zatim je$té ne vSechny konference episkopati, které se
konaji v riznych Castech svéta, vypracovaly program po-
moci, zlepSovani a intenzifikace prevence AIDS a pomo-
ci nakazenym ve specidlné zfizenych odbornych cent-
rech.

Velkomyslnost je nezbytna vici nezastupitelné aloze

Rodindm, které prozivaji drama AIDS, pfedavam slova
papezského porozuméni a vzkazuji, Ze jsem si plné vé-
dom jejich tézké ulohy, ke které byly povolany. Prosim
naSeho Péana, aby jim udélil nezbytny dar velkomyslnos-
ti, aby zustaly na cesté, kterou jednou nastoupily vici
Bohu a spolecnosti.
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Fyzické a mentalni postiZeni

Ztrata rodinného zdzemi v pfipadé nemocnych AIDS
u nich zplsobuje zanik psychické a duchovni odolnosti,
ktera je pro ¢lovéka stejné dulezita jako fyzicka imunita.
Predevsim rodiny s kfestanskym zdzemim jsou povolany
k tomu, aby pevné staly po boku milované osoby, peco-
valy o ni a tim predloZily svédectvi viry a lasky.

Katolické skoly

Zvlast katolické Skoly musi dodrZovat program zdravotni
vychovy, ve kterém harmonie preventivnich a moralnich
prvki pripravuje mladez na spravny Zivotni styl, zarucu-
jici ochranu vlastniho Zivota a také Zivota druhé osoby.

Touha po dastojném Zivoté a tvarci lasce

Mladezi v kazdém véku, ktera Zije v riznych podmin-
kach, sdéluji: Chovejte se takovym zplsobem, aby vase
touha po Zivote a lasce byla touhou po distojném Zivote
a tvlrci lasce. Prevence AIDS by se neméla zakladat na
strachu, nybrZ na volbé zdravého, svobodného a zodpo-
védného Zivotniho stylu. Nevolte zpisob chovani, ktery
se zaklad4 na marnotratnosti, lhostejnosti, sobectvi. Mu-
site se stat hrdiny ve vytvareni spravedlivého spolecen-
ského tadu, o ktery se bude opirat budouci svét.

Vladnoucim:

musite se stavét proti problémum

spojenym se Sifenim AIDS

Vsem vladnoucim a zodpovédnym za vetejny Zivot nalé-
havé vzkazuji, aby vyvinuli maximadlni asili v boji proti
AIDS.

Celosvétovy plan boje proti AIDS a zavislostem

Za ptipravu celosvétového planu boje proti AIDS a z4-
vislostem zodpovidaji zdravotnictvi a vlady. V ptipadé
zah4jeni tohoto usili je tfeba do planu zaclenit a zkoor-
dinovat uz existujici iniciativy a aktivity riznych osob,
skupin a spolki v oblasti prevence, ochrany a rehabilitace.

Nezbytna mezinarodni spoluprace

Boj proti AIDS bezpodmine¢né vyZaduje mezinarodni
spolupraci. Touha po zdravi a Zivoté je spole¢na pro
vSechny lidi, a proto zadné politické nebo hospodarské
z4jmy nemohou rozdélovat narody, které musi bojovat
S nemoci.

Védcim a badateliim:

zintenzivnéte usili, koordinujte vasi praci

Vedctm a badateliim: velice ocefiuji vase chvalyhodné pi-
sobeni, soucasné vas vyzyvam k intenzivnéj$imu usili a
koordinaci praci, které jsou zdrojem nadéje pro nemocné
AIDS a pro celé lidstvo. Jak uz bylo feceno ,,(...) je klam-
né se domahat moralni objektivity ve védeckém vyzkumu
a v uplatiovani jeho vysledk (...). Z toho divodu véda a
technika, pro svlij vyznam, musi bezpodmine¢né dodrzo-
vat zakladni moralni hodnoty. To znamen4, Ze musi slouZit
Clovéku, prislusejicim mu pravim, jeho skute¢nému dobru
v souladu s Bozi vali* (Instr. Donum Vitae 2).

Védecky a farmakologicky vyzkum

Nadale chybéji o¢kovaci latky a Iéky ucinné proti AIDS.
Je tfeba usilovat o to, aby nés védecky a farmakologicky
vyzkum dovedl k oekdavanym vysledkim. Celé lidstvo
apeluje na vas, drazi védci a badatelé, odvolava se na
vaSe znalosti a intuici, a ocekéva od vas spolupraci a an-
gazovanost.

Lékarum a zdravotnikim

V ocekavani posledniho vysledku vyzyvam vSechny 1é-
kate a zdravotniky spojené s touto choulostivou zalezi-
tosti k tomu, aby povaZovali svou sluzbu za doklad dob-
ro¢inné lasky.

Dobrovolniktim:

jednota a spojent sil

Vy, dobrovolnici, ktefi obétujete své znalosti nebo anga-
Zovanost nemocnym, nebo pracujete v prevencni sluzbg,
spojte se a sjednotte své sily. Diky vasi pfipravenosti se
proméiite ve vefejné Cinitele organizované akce, jejimz
cilem je obrétit pozornost spole¢nosti k problémim spo-
jenym s nebezpecim AIDS. Musite se stat mluvéimi oce-
kavani, potieb a nadéji vsech téch, ke kterym patfite.

Zivot zvitézi nad smrti, radost nad utrpenim

7Z4adame vas vSechny o modlitbu k Bohu, aby lidstvo mo-
hlo z toho nového, ohroZujiciho utrpeni vytéZit ovoce
a ponauceni. At Bih pouci véfici o konecné a pravé od-
povédi na otazku tykajici se smyslu lidské existence, at
se stanou hlasateli nadéje, kterd nikdy neumira. At sou-
Casny Clovék je schopen odpovédét Bohu slovy Joba:
,»,Uzndvam, zZe vSechno muizes a Ze Zadny zamér ti neni
neproveditelny* (Job, 42,2). Pokud také dnes, tvafi v tvar
nebezpeci AIDS, ob&tujeme se kvili hledani ic¢inného
prostfedku, pfesvédéime se, Ze s BoZi pomoci Zivot zvi-
tézi nad smrti a radost nad utrpenim.

Spolu s timto pfanim Vam vSem, ktefi se obétujete
pro tuto veledtlezitou véc, a zucastnite se kongresu, udé-

luji Bozi pozehndni. 100 ¢ 2453, 9. 12, 1989)

Originalni text: italStina, L” Osservatore Romano, 17.
11. 1989

Verze:

kastilska, Ecclesia ¢. 2453, 9. 12. 1989

francouzskd, La documentation catholique ¢. 1998, 21.
1. 1990

katalanskd, Documents d” Esglesia ¢. 515, 1. 2. 1990

8. AIDS VYZADUJE
MEZINARODNI SPOLUPRACI
Ddresaldm (Tanzanie), 1. zdii 1990

Uvod

Uryvek projevu proneseného v angli¢ting 1. zaii 1990
k ¢lentim diplomatického sboru, akreditovanym u vlady
Tanzanie, a také k zastupcim mezindrodnich organizaci
v ,,State House® v Daresalamu.
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AIDS ohrozuje celé lidstvo

Jiny problém, o kterém bych se ted zde chtél zminit, se
tyka vztaht mezi jednotlivymi svétadily. Drama AIDS
ohroZuje nejenom urcité narody nebo spolecnosti, ale vi-
bec celé lidstvo. AIDS nerozliSuje hranice, lidské rasy,
vék nebo socidlni situaci. Na rozdil od jinych, s touto
epidemii je spojen kulturni nepokoj, ktery ma kofeny
v jisté symbolice: pohlavnost a krev, symbol zdravi a sa-
motného Zivota, se proméfiuji v nastroj smrti. Pouze je-
dind odpovéd, ktera bere v ivahu lékaisky aspekt této
nemoci a zaroven lidské, kulturni, etické a nabozZenské
stranky Zivota, miiZze nabidnout plnou solidaritu a pro-
hloubit nadéji takovym zptisobem, ktery zastavi Sifici se
epidemii.

Nezbytnost hlubokého usili solidarity

Pro zastaveni epidemie je nezbytné obrovské dsili a me-
zindrodni spoluprice mezi vladami, zdravotniky a védci
celého svéta, a také vSech téch, ktefi jsou schopni ovliv-
nit moralni citéni v jednotlivych spolecnostech. Nebez-
peci je tak veliké, Ze jakékoliv socidlni nerovnosti, které
podporuji nékteré vlady, a také urcité chovani spojené
s odsuzovanim a diskriminaci vii¢i nakazenym virem po-
Skozujicim imunitu organismu, a také sobecka rivalita
v hledani prostfedkl proti této nemoci, jsou povazovany
za formu podileni se na tomto zlu, které ohrozuje lidstvo.

(Ecclesia ¢. 2494, 22. 9. 1990)

Origindlni text: anglictina, L™ Osservatore Romano, 5. 9. 1990
Verze:

kastilska, Ecclesia ¢. 2494, 22. 9. 1990

francouzskd, La documentation catholique

¢. 2014, 21. 10. 1990

katalanska, Nadace Dimensié SIDA

9. POSELSTVI PROTI AIDS
Bujumbura (Burundi), 5. zdii 1990

Uvod

Uryvek projevu Jana Pavla II., proneseného ve francouz-
S$tiné na konferenci episkopatu Burundi, béhem VII. apo-
Stolské cesty do Afriky.

Antropologické a moralni souvislosti

O tom jsem se uZ jednou zminoval na podzim minulého
roku v Rimé, u pfileZitosti kongresu, jehoz tikolem byla
analyza rdznych stranek tohoto problému. Chci zde pfi-
pomenout, Ze tato nemoc neni spojena jenom s utrpenim
a nevyhnutelnou smrti, ale mé také jisté antropologické
a moralni souvislosti. Tato epidemie se vyrazné lisi od
té€ch, které lidstvo uz davno zna. V Sifeni AIDS ma totiz
urcitou dilezitou tlohu uvédomélé chovani lidi.

Souvislosti s predavanim Zivota a lasky

Zatimco lidsky rozum béhem evoluce usiluje o utajeni
nevyhnutelnosti smrti, to znamend udélosti, ktera je sou-
¢asti lidského osudu, ohrozeni AIDS zptsobuje, Ze sou-

¢asni lidé bojuji s timto problémem, ktery je obsazen
v samotné podstaté pozemského Zivota. Hlavni aspekt
problému je neobvykly, je totiZ spojen s predavanim Zi-
vota a lasky. Existuje urcity dojem, Ze Zivotni potencial
¢lovéka je ohroZen proménou v potencial smrti.

Pozadavek citlivé dospélosti a uspoiradané pohlavnosti

Nezbytné je pochopit to, co ndim ukazuje nemoc: totizZ
spolu se zdravotnim problémem se objevuje ,,porucha
odolnosti v oblasti zdkladnich hodnot*. Samotné pfe-
davani informaci o rizicich a organizace preventivnich
opatfeni spojenych pouze se zdravotni strankou problé-
mu, bez nezbytné vyzvy k hledani citlivé dospélosti
a uspotfadané pohlavnosti, by nebylo hodné ¢lovéka. Ve
stejném projevu jsem také fekl: ,,Z toho divodu cirkev,
tlumo¢nik Boziho prava a znalec lidstva, nosi v srdci ne-
jenom soubor zdkazl ohledné urcitého chovani, ale pre-
devsim nabidku Zivotniho stylu dilezitého pro samotné-
ho ¢lovéka. Cirkev pevné a s radosti ukazuje pozitivni
idedl.“ (Rim, projev z 15. listopadu 1989, ¢.5).

Pastyrska vyzva

Cirkev ma v souvislosti s AIDS fadu tukolu - informovat,
vychovévat a soucasné nedovolit, aby byl problém feSen
na tkor etiky, protoZe v takovém prfipadé neni mozZné
zjistit piivod zla, ani ze zlem bojovat.

Povinnost pomahat

Existuje povinnost pomdhat lidem nemocnym AIDS.
Vim, jak t€zka mtZe byt péce o lidi, ktefi se nachazeji
v tak téZkych podminkéch jako vy. Doufam, a zaroven
74dam, aby vam byla vdm poskytnuta pomoc v oblasti,
ve které posledni dobou katolici plisobi, a také spolupra-
cuji s organizacemi a osobami, které se obétovaly pro
tento cil.

Nezbytnost psychologické pomoci

Soucasné myslim také na psychologickou pomoc nemoc-
nym osobdm, které se uZ nachdzeji v kone¢né fazi nemo-
ci, a také nositelim HIV. VétSinou se uzaviraji do sebe,
a takto doZivaji v bolestném tichu. Pro smifeni se svou
situaci citi pottebu bratrské ptitomnosti. My vSichni mu-
sime razantn€¢ odmitnout pokusy neposkytnuti pomoci.

(Ecclesia ¢. 2495, 29. 9. 1990)

Origindlni text: francouz§tina, L~ Osservatore Romano,
7.9.1990

La documentation catholique ¢. 2014, 21. 10. 1990
Verze:

kastilskd, Ecclesia ¢. 2495, 29. 9. 1990

katalanska, Documents d” Esglesia ¢. 534, 15. 12. 1990

10. AIDS VE RWANDE
Kigali (Rwanda), 8. zdri 1990

Uvod

NiZe uvedeny text pochazi z projevu Jana Pavla II.
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k mladezi, se kterou se setkal 8. zafi v Kigali. Takto se
vyjadril o AIDS:

Rwanda musi bojovat s AIDS

Rwanda, stejné jako fada dalSich africkych statti, musi
bojovat s AIDS. Zaddm vas, abyste projevili piizefi, po-
moc a solidaritu vic¢i v§em nemocnym bratriim, a také
vuci tém, ktefi védi, co znamena strach. Ted vas prosim
o spole¢nou modlitbu za vSechny dotcené touto désivou
nemoci. Z celého srdce chci pridat odvahu a projevit uc-
tu v§em lidem poskytujicim pomoc nemocnym a moralné
je podporujicim. Doufam, Ze vyzkum v oblasti biologie a
mediciny pfinese rychle a¢inny prostfedek proti této ne-
moci.

Pokladam otazku o sexudlnim chovani

Soucasnd epidemie je pro nas pfilezitosti, abychom si
poloZili otdzku o vlastnim sexudlnim chovani. Hlavné se
jedna o takové chovani, které poruSuje vyznam a smysl
pohlavnosti, a zvétSuje riziko onemocnéni. Chci vam
vSem sdélit, ze lidskd laska je obsazend v manZelstvi.
Vérnost a mordlni Cistota, kterou se charakterizuje kies-
tanské manzelstvi, pomdhaji v sebeovladani, a jsou také
v opozici vici liberdlnimu pfistupu k pohlavnosti, ktery
zvétSuje riziko ohroZeni. Vase Usili proZivat lasku v sou-
ladu s Bozim pldnem a se zodpovédnymi partnery prispi-
va k boji s epidemii. Bih si pfeje, aby cloveék byl zdrav.
Nestvofil ¢lovéka, aby mu dal smrt, ale Zivot. Je nezbyt-
né, abychom byli pevné rozhodnuti vychovavat zdravé
pokoleni. Vasim ukolem je posilovat vlastni vili.

(Preklad Nadace Dimensié SIDA)

Origindlni text: francouzstina, L” Osservatore Romano,
12.9. 1990

La documentation catholique ¢. 2014, 21. 10. 1990
Verze:

kastilskd, Nadace pro problémy Sifeni se AIDS
katalanska, Nadace pro problémy Siteni se AIDS

11. DRAMATICKA VYZVA
PRO CIRKEV V UGANDE
Meésto Vatikdn, 11. kvétna 1992

Uvod

V pondéli 11. kvétna pftijal papez biskupy z Ugandy —
byl to posledni bod navstévy ,,ad limina Apostolorum*.
Papez v projevu mluvil o ekonomické situaci a epidemii
AIDS, to znamena o dvou zasadnich otazkach vyzaduji-
cich solidaritu a pomoc véficich Ugandy a cirkve. NizZe
uryvky pojednavajici o AIDS:

AIDS: dramaticka vyzva pro cirkev v Ugandé

je epidemie nemoci AIDS. Udaje jasné ukazuji obrov-
skou krizi, kterd se dotykd nejenom nositeldt HIV, ale
celé spolecnosti, do které patii.

Zabranovani nemoci a pomoc

V boji s AIDS maji biskupové cirkve zvlastni tkol: bdit
nad ¢innostmi sméfujicimi k zastaveni epidemie a nad
pomoci nemocnym. Tyto ¢innosti se musi zakladat na
jasném a pravdivém chapani podstaty lidské dastojnosti a
poslani ¢lovéka. Na jedné strané musite kracet cestou
lasky k sobé samym, a cestou ob&tovani.

Vyjadrovani solidarity

Na druhé strané je pozornost vénovana nakaZzenym virem
vyjadienim solidarity spojujicim ¢leny boZzi rodiny s ne-
mocnym (cf. Projev béhem Mezinarodni konference
o AIDS, 15. listopadu 1989). Stejné jako Panna Marie
stala u kiiZe, aby byla pfitomna agénii Syna, cirkev je
také nablizku nemocnym. Cirkev prostfednictvim proseb
svych pastyit a svétskych osob prolamuje izolaci, kterou
tak Casto pocituji trpici.

(L” Osservatore Romano, 12. 6. 1992)

Origindlni text: angli¢tina, L~ Osservatore Romano,
kvéten 1992

verze:

kastilskd, L” Osservatore Romano, 12. ¢erven 1992
katalanskd, Nadace pro problémy Sifeni se AIDS

12. TRAGEDIE AIDS, VYZVA PRO VSECHNY
Kampala (Uganda), 7. tinora 1993

Uvod
Poselstvi Jana Pavla II. nemocnym, které predal prela-

tovi Ssentogo, predsedovi zdravotni komise episkopatu
v Kampale, Uganda. Slova papeze nemocnym:

Nikdy se nevzdavejte!

Chci se ted obratit na vSechny trpici z divodu AIDS.
Jsem si védom, Ze béhem minulych deseti let tato nemoc
postihla mnoho lidi, a tisice déti zastalo bez svych rodi-
¢li. Mnozi z vas musite leZet v posteli, mnozi jste nosite-
1€ viru, jini mate porad strach, Ze miiZete brzy onemoc-
nét. Pouze jeden Clovek je schopen vam dét viru a nadéji
ve vaSem utrpeni, ve vaSem strachu ze smrti. Timto ¢lo-
vékem je Kristus, ktery fekl: ,,Pojdte ke mné vSichni, kdo
se namahdte a jste obtiZeni bfemeny, a j4 vam dam odpo-
¢inout. Vezméte na sebe mé jho a ucte se ode mne, nebot
jsem tichy a pokorného srdce a naleznete odpocinuti svym
dus§im. Vzdyt mé jho netlaci a bfemeno netizi.“ (Mt 11,
28-30). Nikdy se nevzdavejte! Obcas jho nemize byt slad-
ké a bfemeno lehké, ale Pan vas ujiStuje slovy svatého
Pavla: ,,Staci, kdyZ mas mou milost; vzdyt v slabosti se
projevi ma sila.” (2 Kor, 12,9.) Kristus je s vami. Nikdy
nepochybujte o jeho pfitomnosti a sile lasky!

Tragédie AIDS je vyzvou pro vSechny

Tragédie AIDS je vyzvou pro vSechny. PIné souhlasim
s tim co fekli biskupové z Rwandy: ,,Dnesni situace ty-
kajici se vSech vyZaduje solidaritu, mnoho lasky a mod-
litbu za obéti, a také Stédrost vici sirotkim a téZkou pra-
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ci nad obnovou kfestanského Zivotniho stylu.” (Pastytsky
list ,,At se rozzafi Tvoje svétlost™, ¢.28.) Ve skutecnosti
jsou vSichni lidé dobré vile vyzyvani k tomu, aby se vaz-
né¢ zamysleli nad socidlnimi a moralnimi otazkami spoje-
nymi s touto nemoci.

Dilezité poslani

Vy, ktefi trpite nemoci AIDS, ve vaSem Zivotnim boji
mate dilezité poslani, na kterém zdavisi blaho vasi zemé!
V jednoté s Kristem musite ob&tovat vase utrpeni za vase
bratry a sestry, zvlast ohrozené touto nemoci. VaSe utrpeni
miZe byt Sanci mordlniho obrozeni spole¢nosti Ugandy.

Invokace a vzyvani

Vzyvam dar neomezené lasky Kristovy, aby posilil a po-
drzel trpici AIDS, a také vSechny, jeZ jim pomahaji. Sou-
Casné zadam vSechny, jeZ se snazi najit G¢inny prostie-
dek proti této nemoci, aby spéchali, a aby trzni podmin-
ky neovliviiovaly jejich praci a asili.

(Ecclesia €. 2622, 6. 3. 1993)

Origindlni text: anglic¢tina, L” Osservatore Romano,

10. 2. 1993

Verze:

kastilskd, Ecclesia ¢. 2622, 6. 3. 1993

francouzskd, La documentation catholique ¢. 2068, 21. 3. 1993
katalanskd, Documents d” Esglesia ¢. 588-589,

15.5.-1. 6. 1993

13. SOLIDARNE PROTI AIDS
Kampala (Uganda), 7. vinora 1993

Uvod
Uryvky projevu Jana Pavla IL., ktery pronesl v nemocnici
Nsambya v Ugandég. Slova papeze o AIDS:

Cirkev truchli

Cirkev spolu se vSemi lidmi dobré vile truchli nad témi,
ktefi trpi z divodu AIDS, a hlavné€ nad mladezi a détmi,
a nad rodinami, spolecnostmi a celymi narody postiZeny-
mi timto problémem.

Zvlastni iloha nemocnych

Také nemocni maji velice dileZitou tlohu v boji pro-
ti AIDS. Miuzete ob&tovat své utrpeni a hlasat pravdu
a Kristovu lasku mezi milovanym narodem. Povzbuzuji
vas slovy: ,,Tak at sviti vaSe svétlo pred lidmi, aby vidéli
vaSe dobré skutky a vzdavali slavu vaSemu Otci na nebe-

sich.” (Mt 5, 16.) (Ecclesia &. 2622, 6. 3. 1993)

Origindlni text: angli¢tina, L” Osservatore Romano,
10. 2. 1993

Verze:

kastilska, Ecclesia ¢. 2622, 6. 3. 1993

katalanskd, Nadace pro problémy Sifeni se AIDS

14. NEBEZPECNE SIRENI AIDS
Kampala (Uganda), 8. tinora 1993

Uvod
Jan Pavel II. se setkal s predstaviteli diplomatického sbo-

ru v Ugandé (26 narodnich zastoupeni, 3 mezindrodni
zastoupeni) a pronesl tento proslov:

Zdravotnicka sluzba je maximalné redukovana

Je viditelné, Ze na mnoha mistech je zdravotnické sluzba
maximalné redukovéna, a rapidni expanze AIDS muzZe
tento jev bohuzel jesté prohloubit.

Origindlni text: angli¢tina, L~ Osservatore Romano,

12. 2. 1993

Verze:

francouzskd, La documentation catholique ¢. 2068, 21. 3. 1993
kastilskd, Nadace pro problémy Sifeni se AIDS

katalanskd, Nadace pro problémy Sifeni se AIDS

15. POTREBA POMOCI PROTI AIDS
Mesto Vatikdn, 15. ledna 1994

Uvod

Jan Pavel II. béhem setkdni s diplomatickym sborem
akreditovanym u Apostolské stolice pronesl tento proslov
(aryvky):

Vzdy mam na mysli nezbytnou spoluprici. Africané
by si méli moci spolehnout na pomoc svych pratel - hlav-
né z Evropy. Demokratické reformy v Africe by mély
probihat spolu s materidlnim a technickym vyvojem. Je
samoziejmé, Ze AfriCané potfebuji pomoct v boji
s AIDS, zvlast ocekavaji pfijeti mnoha uprchliki.

(Ecclesia ¢. 2622, 6. 3. 1993)

Originalni text: francouzstina, L” Osservatore Romano,
12. 1. 1994

Verze:

kastilska, Ecclesia ¢. 2670, 5. 2. 1994

katalanskd, Nadace pro problémy Sifeni se AIDS

16. SOLIDARITA S DETMI NEMOCNYMI AIDS
Meésto Vatikdn, 4. brezna 1996

Uvod
Projev Jana Pavla II. pro skupinu, ktera propaguje solida-
ritu s détmi nemocnymi AIDS.

Pomoc ditéti ¢ini clovéka velkym

Jsem velice rad, Ze vas mohu pfijmout a s kazdym se po-
zdravit. Dnes$ni setkédni je vénovano kampani solidarity
s détmi nemocnymi AIDS, jejiz heslem je ,, Pomoc ditéti
¢ini dospélého ¢lovéka velkym*. Setkani porada SdruZe-
ni Mercedes Benz z Italie, za Gcasti jeho podilnikd, ktefi
vénovali na tento utcel ¢ast svého platu z roku 1995. Tak-
to shromazdéné financ¢ni prostfedky byly vénovany na
obnovu budovy détské nemocnice pro 1é¢bu nakazlivych
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nemoci Bambino Gesu v Rimé&. Tato nemocnice poskytu-
je pomoc také détem nemocnym AIDS.

Détem zajistit harmonicky a radostny rozvoj

Pravé jim jsem adresoval poselstvi k oslavé Svétového
dne miru 1. ledna. Napsal jsem: ,,Jak si miZeme nepama-
tovat na Usili jednotlivych osob a organizaci, jehoZ hlav-
nim dkolem je harmonicky a radostny rozvoj déti, které
jsou v mimoradné téZkém postaveni?* Tato slova obsa-
huji také poslani k vam. Musite se snazit vytvaret détem
a jejich rodindm ty nejlepsi podminky pomoci, zv1ast po-
kud se jedné o prevenci nebo 1é¢bu onemocnéni AIDS.
Tato nemoc probouzi pozornost a péci, a to nejenom
z diivodu jeji expanze, ale také z diivodu dramatu osamé-
ni a vyobcovani, které neni cizi nemocnym a jejich pro-
stfedi. Zmirnovani utrpeni téchto déti zavisi na vytvoreni
vhodného klimatu klidu a jednoty, ve kterém by mohly
dospivat.

(Ecclesia ¢. 2787, 4. 5. 1996)

Originalni text: kastilStina, L” Osservatore Romano,
15. 3. 1996,

Ecclesia ¢. 2787, 4. 5. 1996

Verze:

katalanskd, Nadace pro problémy Sifeni se AIDS

Uvedené texty v polstiné jsem obdrZel od otce Arkadi-
usze Nowaka, poradce pro otdzky AIDS pri polské viddé
pred nékolika roky a nositele vyznamendni OSN za zdslu-
hy v boji proti AIDS. Otec Nowak mne prekvapil infor-
maci o tom, Ze podobné texty existuji a polsky Ndrodni
program boje proti AIDS je md k dispozici, na jednom ze
zaseddni Koordinacni rady UNAIDS v Zenevé, kterych se
pravidelné vicastni bud jako reprezentant Polska Ci jako
pozorovatel. Dékuji mu za jeho laskavost, diky které maji
moznost i nasi Ctendri se sezndmit s mySlenkami Svatého
otce Jana Pavla Il o pandemii AIDS v ceském prekladu.
Rok jeho umrti je prileZitosti vzpomenout na duchovni od-
kaz muZe, ktery vyznamné ovliviioval celosvétové déjiny
druhé poloviny dvacdtého stoleti.

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc.

Dovétek — nékolik mysSlenek prof. RNDr. Antonina Holého, Dr.Sc.

Letosni Ro¢enku ukonéujeme nékolika mys$lenkami
prof. RNDr. Antonina Holého, Dr.Sc., Dr.h.c., nejzna-
m¢éjSiho Ceského védce pisobiciho v oblasti infekce HIV
a nemoci AIDS. Tyto myslenky jsou zejména aktualni
proto, Ze v posledni dobé se objevily pfipady, kdy HIV
pozitivni osoba neinformuje své sexudlni partnery a vy-
stavuje je riziku infekce.

Myslenky prof. Holého jsme pfevzali z rozhovoru
s redaktorem TomaSem Poldckem, ktery byl otiStén
v magazinu DNES ¢. 10, str. 24-29, ze dne 10. 3. 2005.
Reportaz nese nazev ,,Z laboratofe mé jednou vynesou®.

Je tu viibec zajem znicit tireba vir HIV?
Nejjednodussi zpiisob, jak ho znicit, je nenakazit se.
Za blbost se vidycky platilo a platit bude. Hloupost vam

nikdy nemiiZe projit.

Dobfre, ale stejné se nemocnym musi pomahat.

O nemocného uz tu ani moc nejde. Spis o ty dalsi
lidi, které miiZe nakazit. Ti, kter'i nemoc védomé rozsi-
Fuji, by meéli byt tvrdé trestdni, protoZe pdchaji obrovsky
zlocin.

Vy byste tvrdé trestal nemocné?
Ano — kdyZ md nékdo HIV, tak uz mu sice nikdo moc
nepomiiZe, ale obdobi vzniku AIDS miiZete oddadlit sko-

ro neomezené. Budete plnohodnotné Zit jesté desitky let
a pritom vesele infikovat ddl.

Stru¢ny Zivotopis prof. Holého muzZete nalézt na:
www.praha6.cz/cestni_obcane/holy.php
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