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Narodni program boje proti AIDS na Internetu

National AIDS Programme on the Internet

Narodni program boje proti AIDS ma webové stranky, na které se dostanete odskokem z domovské
stranky SZU (http://www.szu.cz) nebo piimo na adresu http://www.aids-hiv.cz

The National AIDS Programme has its own web site, which you can access from the home page of

the National Institute of Public Health (SZU) (http://www.szu.cz) or directly at the following ad-
dress: http://www.aids-hiv.cz




Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2006-2007

Uvod

Vazené kolegyné a kolegové,

s radosti Vam predkladame v potadi jiz 13. zpracova-
ni Ro¢enky Narodniho programu HIV/AIDS v Ceské re-
publice. Clenéni leto$ni rodenky je v podstaté obdobné
jako v letech minulych. SnaZili jsme se sumarizovat riz-
norodé aktivity v oblasti feSeni problematiky HIV/AIDS
v 1. 2006 a podat Vam piehled jejich plnéni v oblasti pre-
vence, epidemiologie a terapie.

V letosni rocence se seslo tolik zprav ze zahrani¢nich
cest vztahujicich se k problematice HIV/AIDS (celkem 8),
Ze jsme je uvedli ve zvlastni sekci ,,Zpravy ze zahranic-
nich cest®. Rovnéz jsme zavedli sekci ,,Informace o UN-
AIDS a kosponzorech®, kde hodldme i v pfistich letech
prinaset informace o Svétovém programu boje proti AIDS
a jeho, nyni deseti, kosponzorech.

V letos$ni roéence bohuZel nenajdete seznam ¢lenu
Narodni komise pro feSeni problematiky HIV/AIDS v CR,
nebot ddajné zac¢itkem roku 2007 byla tato mezirezortni
komise rozpusténa. Védomé pouzividme slovo ,,idajné®,
nebot dosud nemame oficidlni pisemné vyjadieni z Mi-
nisterstva zdravotnictvi CR.

Letos$ni rok je neméné komplikovany neZ rok prede-
§ly. Finanéni prostfedky na feSeni problematiky HIV/
AIDS ve Statnim zdravotnim ustavu v Praze (¢innost Na-
rodni referenéni laboratotfe pro AIDS, celondrodni pre-
ventivni aktivity, ¢innost Sty¢né kancelafe UNAIDS v CR
a dalii) byly pfevedeny na ticet SZU aZ v druhé poloving
srpna 2007. Z tohoto diivodu mé zpozdéni i vydani ro-
enky financované ze zdroji MZ CR na feSeni problema-
tiky HIV/AIDS.

AC lonisky rok byl opét rekordni v narstu novych pfi-
padt HIV/AIDS v CR (93 novych pfipadil) — vice najde-
te rovnéZ na www.aids-hiv.cz — tento rok byl dal§im ro-
kem poklesu finan¢nich prostredkd vyclenénych z MZ
CR na feSeni problematiky HIV/AIDS. Tento fakt neni
bohuZel v souladu s na§imi zavazky uc¢inénymi na padé
OSN pfi prilezitosti Deklarace zavazkl v r. 2001. Tehdy
jsme se zavazali, Ze naSe vlada (stejné jako vlady ostat-
nich clenskych stati OSN) bude postupné navySovat
finan¢ni ¢astku ze statniho rozpoctu urcenou na feSeni
problematiky HIV/AIDS. Véfime, Ze v nasledujicim
Stfednédobém planu na feSeni problematiky HIV/AIDS
v letech 2008-2012 se uvedeny nepfiznivy trend zméni
a problematice HIV/AIDS se dostane takové mnoZstvi fi-

nanc¢nich prostfedkd, které je nutné k zamezeni téch nej-
horsich dopadt na jedince a spolec¢nost.

Stejné jako v loiiském roce nemame v dobé uzavérky
nasi roc¢enky jesté k dispozici podminky a formulare pro
zadosti o Cerpani statnich finan¢nich prostfedkil na fese-
ni problematiky HIV/AIDS na rok 2008. Opét tedy odka-
zujeme vSechny potencidlni Zadatele na internetové stran-
ky MZ CR, kde je tfeba sledovat aktudlni informace.

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc.
DiS. Jiri Stupka
Blanka Chmelovd

P.S.

Rdd bych se omluvil vS§em pracovnikiim Krajskych hygie-
nickych stanic, které jsem v rdmci pripravy Konzultacni-
ho dne v prevenci HIV/AIDS v r. 2006 vyzval, aby uplat-
nili své pozZadavky na tvorbu informacnich internetovych
strdanek v ramci dotacniho Fizeni MZ CR, a to jako nedil-
nou souddst tvorby regiondlnich programii v CR. V rdmci
vybérového Fizeni v tomto roce, kdy ndvrh na rozdéleni
financnich prostredkii neprojedndval jiz Vykonny vybor
NK AIDS ani celd Ndrodni komise pro reSeni problemati-
ky HIV/AIDS, nebyly Zddné Krajské hygienické stanici
pridéleny jakékoliv financni prostiedky na reSeni proble-
matiky HIV/AIDS.

RovnéZ velice lituji, Ze financné nebyl podporen ani
celondrodni projekt ,,Hrou proti AIDS“, ktery byl v mi-
nulosti ocenén cenou hlavniho hygienika CR v rdmci pro-
jektii podpory zdravi. Tento projekt jsme sami ispésné
zavedli na Slovensku a v Ukrajiné, letos jej budeme pre-
zentovat v rdmci projektu EU ,,Border Net*“ v Rakousku,
sami v§ak v r. 2007 nemdme jakékoliv financni prostred-
ky na jeho pokracovdni v nasi zemi.

Letosni ivod bych rdd zakoncil zprdvou, kterou jsem
vyslechl 30. 8. 2007 v rannim zpravodajstvi CT. Minis-
terstvo vnitra si vyclenilo 19 mil. K¢ na rekonstrukci pra-
covny ministra vnitra pana Langera a dalSich tirednikii
v pdtém patre budovy MV. Jednd se tedy o prakticky stej-
nou cdstku jakou md Ndrodni program na teSeni proble-
matiky HIV/AIDS na cely rok 2007.

MUDry. Jaroslav Jedlicka, CSc.




Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2006-2007

Pfehled o ¢innosti na useku feSeni problematiky HIV/AIDS

v SZU a KHS za rok 2006

RNDr. Marie Brickova, CSc., MUDr. Jaroslav Jedli¢ka, CSc., MUDr. Jana Vandasova,

DiS. Jifi Stupka a Blanka Chmelova ve spolupraci s KHS

1. Narodni referen¢ni laborator
pro AIDS (NRL AIDS)

Piehled o ¢innosti Narodni referenc¢ni laboratore
pro AIDS v r. 2006

1.1 Monitorovani HIV/AIDS

V rdmci Nérodniho monitorovaciho programu HIV/AIDS,
zaloZeného na spolupréci s HIV vySetfujicimi laboratote-
mi a AIDS klinickymi centry, zpracovava NRL AIDS mé-
si¢éni hl4Seni o poctu a stratifikaci vySetfovani HIV/AIDS
v CR, o po¢tu HIV infikovanych osob a AIDS nemoc-
nych pacientii. Podrobné zpracovéani tdaji ve formé ta-
bulek event. grafl je poskytovano ministerstvu zdravot-
nictvi a nékterym dalS$im institucim, souhrnné tabulky
jsou publikovany mésiéné ve Zpravach CEM, SZU. Vy-
brané situacni grafy s prisluSnym komentafem jsou polo-
letné uvefejiiovany na webovych strankéch.

V 1. 2006 bylo provedeno celkem 819 812 testll pro
detekci HIV/AIDS, HIV pozitivita byla zjiSt€na u 93 tes-
tovanych.

U krevnich darct bylo provedeno 501 877 testl se 2
HIV pozitivnimi nalezy. U gravidnich Zen bylo provede-
no 136 797 testt, nové byly identifikovany 3 HIV pozi-
tivni pfipady.

Na vlastni Zadost bylo vySetfeno celkem 16 640 osob,
u 32 z nich byla diagnostikovana infekce HIV. Z 11 118
osob vySetienych na vlastni Zadost s uddnim osobnich
dat bylo diagnostikovano 18 HIV pozitivnich pfipadt —
0,16 %. Z 5522 osob vySetfenych anonymné bylo dia-
gnostikovano 14 HIV pozitivnich pfipadi — 0,25 %.

Vyss§i zachytnost HIV pozitivity u anonymné vySetie-
nych osob lze vysvétlit tim, Ze valné ¢ast z nich pfipada
na vySetfovani muzd, ktefi maji sex s muzi (MSM). Tato
popula¢ni skupina je v CR nejvice ohroZena infekci HIV
(MSM tvorili v r. 2006 57 % vsech nové HIV infikova-
nych osob).

Nadale zGstéva v CR nejcastéjsim zplisobem pienosu
HIV sexualni styk.

RozloZeni HIV pozitivnich pfipadti podle regioni
v dobé prvni diagnézy HIV ukazuje v absolutnich ¢is-
lech kartogram. Kumulativné vykazuje nejvys$si pocet
HIV pozitivnich pfipadt v pfepoctu na 1 milion obyvatel
kromé Prahy nejméné lidnaty, typicky piihranic¢ni, kraj
Karlovarsky.

Tabulka 1 shrnuje pocty vySetfeni provedenych v r.
2006 a pocty HIV pozitivnich pfipadi podle diivodu vy-
Setfeni.

Tabulka 2 rozdéluje HIV pozitivni pfipady identifi-

Kartogram: HIV INFEKCE V CESKE REPUBLICE
PODLE KRAJE BYDLISTE V DOBE PRVNI DIAGNOZY HIV
(jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulativni Udaj ke dni 31. 12. 2006

Liberecky
g . 2 Kréalové-
Us;%cky hra ?SCKY'
Karlovarsky Praha
4 463 Pardubicky Moravsko-
“adodesky . slezsky
Phoisky g K Olomoueky 50
30 Vyso¢ina
11 Jiho- Zlinsky
Jihoéesky moravsky 16
27 70
HIV+ CELKEM = 920

Tabulka 1:

TESTOVANI NA INFEKCI HIV V ROCE 2006

PODLE DUVODU VYSETRENI

Pouze obéané CR a cizinci s trvalym pobytem v CR

. P Podet | Pocet 0

Duvod vySetfeni vySetieni | HIV+ %
Hemofilici 35 0 0,00000
Intravendzni uzivatelé drog 1406 1 0,07112
Promiskuitni a prostituujici se osoby 3854 0 0,00000
Osoby po pobytu v zahrani¢i 88 0 0,00000
Népravnd zafizeni - vézni 1761 1 0,05679
Prijemci krve a krevnich derivatl 953 0 0,00000
Kontakty HIV+ osob 214 3 1,40187
Klinické pFipady 78415 44 0,05611
Preventivni vySetfeni véetné zdravotniki 70365 7 0,00995
Vydetfeni na vlastni zadost - pod jménem 1118 18 0,16190
Vydetfeni na viastni Zdost - anonymni 5522 14 0,25353
Vyetfeni na certifikat pfed cestou do zahr. 3510 0 0,00000
Dérci krve a organ 505774 2 0,00040
Tehotné Zeny 136797 3 0,00219
CELKEM CR 819812 93 0,01134

kované k 31. 12. 2006 v jednotlivych krajich a uvadi cel-
AIDS.

V r. 2006 bylo nové diagnostikovino onemocnéni
AIDS u 12 HIV infikovanych osob, u 10 z nich pfi prvni
diagnéze infekce HIV. Osm z téchto pozdnich diagnéz
HIV bylo zjisténo u obcanti eské narodnosti, dva u rezi-
dentd ukrajinské narodnosti. Vid¢ci klinickou diagnézou
u téchto dvou rezidentd byla TBC. Je nutno zdtraznit, Ze
u kazdé diagnézy TBC je vzdy nutno provadét i vySetie-
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Tabulka 2:

ROZDELENI HIV POZITIVNICH PRIPADU PODLE KRAJU

V DOBE PRVNi DIAGNOZY HIV A PODLE KLINICKEHO STADIA
Kumulativni udaje k 31. 12. 2006

Pouze obéané CR a cizinci s trvalym pobytem v CR

. z toho z toho
Kraj WV sicioh | A0S sjcien
Praha 464 364 108 31
Stredocesky 82 68 16 6
JihoGesky 27 23 5 3
Plzefisky 30 25 8 6
Karlovarsky 45 4 7 4
Ustecky 48 44 8 4
Liberecky 24 22 3 1
Krélovéhradecky 15 14 6 5
Pardubicky 10 7 5 2
Vysotina 11 9 3 1
Jihomoravsky 69 60 13 6
Olomoucky 29 29 7 7
Zlinsky 16 1 6 2
Moravskoslezsky 50 42 14 8
CELKEM CR 920 759 209 86

Tabulka 3:

VYVOJ EPIDEMIOLOGICKE SITUACE V LETECH 1995-2006
(pocet nové zachycenych HIV+ podle zplisobu pfenosu)

Zplsob prenosu 1995|1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
Homo- a bisex. 14 81 31| 15 19| 27| 29| 27| 37| 30| 52| 51
IUD 3 1) 2] 3 1) 4 3| 2] 3 6 4| 4
Homo- a IUD oo ) 2 1) 0 2| 1] 1) 1] 1] 2
Hemofilici 0 0f 0/ 0] 0 of 0/ 0] 0] 0f 0/ 0
PFij. krve a der. 0 0f 0/ 0] O of 0/ 0] 0] 0of 0/ 0
Het.sex. prenos 18 17| 25| 9| 23| 22| 13| 20| 20| 31| 29| 27
Prenos matka-dité 0 0] 1| 0 1) 1) 0f 0] 1] 0] 0 0
NozokomidIni pfenos 0 0f O] 1) 1| 0 0] 0 0] 0] 0] 0
Nezjisténo 4120 20 | 4] 4] 4 0] 1] 4] 49
CELKEM 40| 51| 62| 31| 50| 58| 51| 50| 63| 72| 90| 93

ni na HIV. Je obecné znamo, Ze tyto dvé diagndzy se Cas-
to vyskytuji spolecné, zejména v méné rozvinutych ze-
mich. Ctyii AIDS nemocni v r. 2006 zemfeli. Z kumula-
tivniho poc¢tu 920 HIV infikovanych osob (1985-2006)
bylo onemocnéni AIDS diagnostikovano u 209 osob, 123
z nich jiZ neZije.

Tabulka 3 shrnuje vyvoj epidemiologické situace
HIV/AIDS v letech 1995-2006.

HIV infekce byla zjiSténa u 15 z 5410 vySetfenych ci-
zincd.

1.2 Surveillance HIV/AIDS
v populacich s vysokym rizikem infekce

NRL AIDS pokracovala v r. 2006 v provadéni surveillan-
ce HIV v populacich s vysokym rizikem infekce HIV. Ve
spolupraci s obCanskym sdruZenim R-R a protidrogovy-
mi centry (15 zafizeni) bylo vySetieno v r. 2006 celkem
1368 vzorkd slin u 925 komerénich sexualnich pracovni-
ku (833 Zen / 0 pozitivni a 92 muzl / 0 pozitivni) a 412

injek¢nich uzivateltl drog (201 muZzi / O pozitivni a 211
Zen / 0 pozitivni).

1.2 Spoluprace na evropském
HIV monitorovacim programu

NRL AIDS v roce 2006 déle spolupracovala na programu
EU/WHO/UNAIDS s nazvem EuroHIYV, ktery monitoru-
je pod vedenim patiZzského centra v Institut de Veille Sa-
nitaire vyskyt HIV/AIDS v Evropég. Evropsky monitoring
zahrnuje dva oddélené programy: ENAADS (databaze
AIDS) a EHIDS (databaze infekce HIV). Vedouci NRL
AIDS je clenkou Steering Group (vyboru EuroHIV)
a dvakrat rocné se zucastiiuje zasedani této skupiny. Vy-
sledky projektu jsou publikovany na webovych strankach
(www.eurohiv.org). Pracovnici NRL AIDS je zvefejiuji
ve formé prednéasek a publikaci.

1.3 Dalsi ¢innost NRL AIDS

a) Metodické vedeni HIV vySetrujicich laboratori, pro-
vddent konfirmacnich testi.
NRL AIDS pokracovala v kontrole laboratorni praxe
v laboratofich povéfenych provadénim screeningové-
ho vySetfovani HIV infekce. Pfipravila vzorky pro ex-
terni hodnoceni kvality (EHK), provedla konfirmac¢ni
testy u 1250 reaktivnich vzorkt zaslanych vySetfuji-
cimi laboratotfemi k ovéfeni vysledku.

b) Sledovdni rezistence kmenit HIV na antiretrovirové
prepardty.
Rezistence na antiretrovirové prepardty (inhibitory
reverzni transkriptdzy a virové protedzy) byla testova-
na u 153 HIV infikovanych osob (celkem 240 vySet-
feni). Bylo identifikovano pomérné vysoké procento
(7 %) kmentt HIV-1 rezistentnich na rizné antiretro-
virové preparaty a jejich kombinace u nové HIV infi-
kovanych osob dosud nelécenych antiretrovirovymi
preparaty. NRL AIDS participuje na programu SPRE-
AD (EU) a pravidelné zasila sekvence nové izolova-
nych kment HIV do databaze programu v holand-
ském Utrechtu (koordinacni centrum). Podili se také
na dalSim programu EU (CAPTURE), ktery sleduje
vznik a vyvoj rezistence u HIV pozitivnich pacientl
v pribéhu infekce.

¢) Monitorovdni priibéhu infekce u HIV infikovanych
pacientii (kvantitativni ur¢ovani HIV virové RNA —
virova naloz).
V prubéhu roku bylo provedeno 1872 vysetieni HIV
virové ndloZe u 651 osob Zijicich s HIV/AIDS (90 %
testd bylo hrazeno z dotace HIV/AIDS). Byly zave-
deny dalsi citlivé metody ur¢ovani HIV RNA.

d) Subtypizace HIV-1 kmenii — molekuldrni epidemiolo-
gie.
Pfi sekvenovéani 153 izolovanych kment HIV bylo
zjisténo, Ze kromé subtypu B, ktery je nejrozsifené;j-
§im subtypem na evropském kontinentu, cirkuluje
v CR tada dal3ich subtypi, které se vyskytuji v riz-
nych svétadilech. U vétSiny pfipadu se podafilo najit
spojeni s regiony s vysokou prevalenci téchto subty-
pl. V posledni dobé se v CR jedna zejména o subtyp
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A ajeho varianty vyskytujici se zejména ve vychodni
Evropé. Nicméné v CR ziistdva nadale subtyp B zi-
stava prevalujicim subtypem HIV-1 (tvofii ptes 77 %
viech v CR izolovanych a subtypizovanych kmenii).

e) Dalsi mezindrodni spoluprdce NRL AIDS.

Pracovnici NRL AIDS spolupracuji na multindrodnim
projektu EU ,,EuropeHIVResistance* (EHR). Tento
projekt fesi vyskyt a Sifeni mutantt HIV-1 rezistent-
nich na rizné tfidy antiretrovirovych preparati. Dvé
pracovnice (M. Brackova, J. Vandasova) se zicastnily
konference Fourth European Drug Resistance Work-
shop, Monte Carlo (M. Brickova Scientific Commit-
tee Member). Pracovnici NRL AIDS byli citovéni ja-
ko spoluautofi tfi abstrakti multindrodni studie re-
zistence HIV.

V ramci feSeni projektu EuroHIV se ziicastnila M.
Bruckova dvakrat setkani ¢lenti Steering Group Com-
mittee Meeting , Pafiz.

Dvé pracovnice NRL AIDS se zucastnily konference
Evropské spole¢nosti pro klinickou virologii v Bir-
minghamu, kde prezentovaly nékteré pracovni vy-
sledky (M. Brickova je ¢lenem vyboru této spolec-
nosti a ¢lenem redak¢ni rady Journal of Clinical
Virology).

Na vyzvani ECDC se zicastnila M. Brickova jedno-
denniho ,,Brain storming® mitinku, ECDC Strategy
Development for Laboratory Cooperation, Stockholm.
Seminafe o molekularné€ biologickych metodach se
ve Vidni zacastnil Mgr. M. Linka.

f) Pracovnici NRL AIDS provadéji pedagogickou ¢in-
nost (pre i post gradudlni) pfednaseji na odbornych
seminafich, konferencich, publikuji v odbornych ca-
sopisech a rozvijeji popularné nau¢né aktivity.

1.4 Zavérecné hodnoceni epidemiologické situace
HIV/AIDS v roce 2006

* v 1. 2006 doslo v CR k 3,33% nértistu nové diagnosti-
kovanych pfipadt infekce HIV oproti pfedchozimu ro-
ku (93 novych piipadt v r. 2006, 90 pfipadt v r. 2005),

» prevalence HIV/AIDS zlstava stale relativné nizka
(89,7 pripadl na milion obyvatel),

* nejcast&jiim zplisobem prenosu HIV v CR je nadaile
sexudlni styk (84,8 % vSech diagnostikovanych pfipa-
du infekce HIV),

e nejvice exponovanou populacni skupinou zdstavaji
v CR muzi, ktefi maji sex s muZi (53 % nové diagnos-
tikovanych pripadua infekce HIV v r. 2000),

e poCet heterosexudlné prenaSenych infekci zistava
prakticky na stejné urovni (okolo 32 % vsech zjisté-
nych infekci),

» vyskyt infekce HIV v populaci injekénich uzivateli
drog zlstava na relativné nizké drovni (nepfekracuje
6 % vsech diagnostikovanych pfipadi infekce HIV),

e pocet HIV infikovanych Zen zlistava rovnéZ na stejné
urovni (okolo 22 % vSech zjisténych pripadl),

e v . 2006 se narodilo 9 déti HIV infikovanym matkam.
Podle dosavadnich vysledki laboratornich vySetfeni
k pfenosu HIV z matky na dité nedoslo.

Zavér
Ceska republika ziistavé i nadale zemi s nizkou prevalen-
ci HIV/AIDS (89,7 pripadti na milion obyvatel), i kdyZ
doslo v 1.2006 doslo k mirnému zvySeni poctu nové dia-
gnostikovanych piipadi HIV/AIDS.

Uvadéné vcelku pfiznivé udaje nesméji vSak vést
k uspokojeni. Nejsou a nemohou byt pfesnym obrazem
redlné situace vyskytu HIV/AIDS v CR. Zvy¥ené podty
nové diagnostikovanych piipadi HIV/AIDS v poslednich
letech ukazuji na zvySujici se nebezpeci infekce HIV
v populaci CR, zejména v té &asti, kterd se vyznacuje ri-
zikovym chovanim (muzi, ktefi maji sex s muzi, promis-
kuitni osoby, komer¢ni sexudlni pracovnici, injekéni uZi-
vatelé drog), mladeZ s nezodpovédnym piistupem k sexu
a migranti, zejména ti, ktefi pobyvaji na izemi CR ile-
galné. Preventivni aktivity by mély cilené sméfovat pie-
devsim k témto populaénim skupindm. Jakékoliv predik-
ce ve smyslu dal$iho vyvoje v oblasti HIV/AIDS v CR
mohou byt jen spekulativni.

2. Zprava o ¢innosti Pracovisté manazera
Narodniho programu boje proti AIDS
a Sty¢né kancelare UNAIDS za rok 2006

2.1 Tisk a distribuce preventivnich materiala

Nase pracovisté mé za ukol tisk a distribuci preventiv-
nich materiald, které se zabyvaji problematikou HIV/
AIDS a ¢astecné i STD a hepatitidou C. Preventivni ma-
teridly jsou tradiéné nabizeny m.j. i formou ti$téné na-
bidky, ktera je rozesilana na Krajské hygienické stanice
a Zdravotni dstavy vcetné jejich izemnich pracovist, ne-
vladnim organizacim, které jsou sdruzeny ve Féru ne-
vladnich organizaci a které se zabyvaji problematikou
HIV/AIDS. Mezi dalsi organizace patii K-centra a proti-
drogova centra, které se zabyvaji problematikou spoje-
nou se zavislosti na drogich. Preventivni materidly jsou
poskytovany rovnéz do stfedisek volného Casu, tedy klu-
bt apod. Dale jsou preventivni materidly nabizeny $ko-
lam v celé Ceské republice, véetné détskych domovi
a domovli mladeZe a specidlnim Skoldm. Preventivni ma-
terialy jsou téZ nabizeny podle druhu, tedy podle toho
pro koho jsou uréené naptiklad preventivni materidl pro
osoby ve vykonu trestu — nabizené vézetiské sluzbé, nebo
preventivni materidl pro budouci maminky — nabizené
pfimo do gynekologickych poraden. Dale napf. material
urceny stomatologlim je nabizen do stomatologickych
ambulanci. Dle pozadavki z terénu jsme nékteré velmi
zadané preventivni materidly nechali pfelozit do pozado-
vanych cizich jazykd, napf. rustiny, ukrajinStiny, viet-
namstiny a anglictiny. Tyto materidly jsou distribuovany
predevSim do azylovych zafizeni. Tisténé preventivni
materidly jsou distribuovdny pfimo organizacim dle ob-
jednavky postou formou balikové zasilky, nebo si je za-
jemci mohou vyzvednout pfimo ve Statnim zdravotnim
ustavu, dal$i pozadovanou moznosti je, Ze si je mohou
vytisknout pfimo z nasich webovych stranek. Pfi distri-
buci nasich preventivnich materidli nim poméahaji dob-
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PREHLED PREVENTIVNICH MATERIALU, KTERE SE TISKLY Z ROZPOCTU NARODNIHO PROGRAMU V ROCE 2006

Nazev Planované Celkové naklady
preventivniho materialu mnozstvi v Ké

Nové materiély a brozury

1. Tisk sedmijazyéného prev. materidlu pro azylova zafizeni + grafické zpracovani 4000 kus 119 999,30
2. Informaéni material o Narodni lince pomoci AIDS (,mobilni telefon) + grafické zpracovani 20 000 kusu 99 999,90
3. Plakét pro ZS tykajici se postupu pfi poranéni se o pohozenou injekéni jehlu + grafika 5000 kust 129 999,90
4. Informace pro HIV pozitivni ve dvanécti jazycich 12 x 500 kusl 19 782,00
5. Nabidka preventivnich materialli na rok 2007 + grafika 9 000 kusU 89 999,70
6. Ro¢enka 2005 — 2006 550 kust 57 500,00
7. Informacni materialy dle zadéni pro potieby CSAP — ,Diim svétla“ 10 000 kusd 39 999,80
Reedice preventivnich materialii a broZur

1. Dotisk preventivniho materilu ,Kolibfik® 39 000 kusu 273 000,00
2. Dotisk prevent. mat. ,KolibFik* v ruské mutaci 4000 kus 19999,40
3. Dotisk preventivniho materialu o STD ,Ach jo* 20 000 kusu 119 999,30
4. Dotisk informacniho materialu o STD/HIV pro gravidni zeny — Cesky jazyk 10 000 kus( 59 999,10
5. Dotisk informa¢niho materialu o STD/HIV pro gravidni Zeny — vietnamsky 3000 kust 17.999,10
6. Dotisk informaéniho prev. materidlu o STD pro mladez 24000 kust 119 999,30
7. Dotisk koinfekce HIV/hepatitida C 15 000 kusU 105 000,00
8. Dotisk informaéni material pro gay minoritu — ,Pro kluky co jsou na kluky" 10 000 kus 50 000,00
9. Dotisk informaéni material pro osoby ve vykonu trestu — vézni 10 000 kusU 50 000,00
10. Dotisk HIV infekce a dutina Ustni 1000 kust 19999,40
11. Dotisk ,Sexeso* 10 000 kus( 74 999,40

rovolnici Ceské spolec¢nosti AIDS pomoc, ktefi ndm bez-
platné ptipravuji balicky k odeslani.

2.2 Internetové stranky
Narodniho programu boje proti AIDS

Mezi dalsi formy nabidky a prevence patfi internetové
stranky www.aids-hiv.cz, kde jsou dostupné veskeré in-
formace, které se tykaji problematiky HIV/AIDS a kde si
kazdy muze najit informace o této problematice, nebo si
muzZe vytisknout preventivni materialy, které jsou zde téZ
nabizeny. V nazvu portédlu jsou klicova slova ,,AIDS*
i,,HIV®, a to za ucelem snadnosti vyhledavani. Odsko-
kem se Ize na tyto stranky dostat i z domovskych stranek
SzU, tedy ze Www.Szu.cz.

Soucasti naSich webovych stranek je i internetova po-
radna, kde se uc€astnici mohou pokladat své dotazy. Den-
né se v pruméru odpovidaji dva az tfi dotazy pisemnou
formou a dals$i mozZnosti je telefonickd poradna. Dale
jsou zde dulezita telefonni ¢isla — na AIDS centra, Zdra-
votni dstavy, Krajské hygienické stanice a to v¢etné dni
a hodin, ve kterych jsou provadény odbéry krve na HIV
a soucasti jsou i ceny za jednotlivé odbéry. Déle se na in-
ternetové stranky vkladaji dilezité informace napf. sta-
tistické udaje, informace o Valném shromazdéni o AIDS,
Stfednédoby plan na feSeni problematiky HIV/AIDS
v CR 2003-2007, AIDS projekty a mnoho dalgich infor-
maci.

V pribéhu roku 2006 jsme ve spolupraci s nasim
webmasterem pristoupili k rekonstrukei grafické podoby

téchto stranek, aby doS$lo nejenom k lep$i pfehlednosti,
ale 1 k atraktivnéjsi formé jednotlivych témat. Nova ver-
ze naSich webovych stranek je zatim v pracovni podobg,
v prib&hu roku 2007 bude zpusténa a testovan zdjem uZi-
vateld.

2.3 Pujcovani videomateriala
Jedna se o bezplatné ptjc¢ovani videoporadt a videosotu,
které se tykaji problematiky HIV/AIDS a ostatnich po-
hlavné prenosnych infekci. Tyto potrady a videoSoty se
vyuZzivaji predevsim pfi riznych osvétovych akcich a pti
provadéni prevence na Skol4ch.

V prubéhu roku 2006 jsme rozs$ifili nasi nabidku
o DVD nazvané ,,Synkopa imunity*, coz je 13dilny do-
kumentarni cyklus o HIV/AIDS, ktery také jiz vysilala
CT 2. Pii této pfileZitosti byla vybrana 4 témata s ohle-
dem na Skolni mladez a za timto tcelem bylo vyrobeno
DVD s témito 4 cykly. Toto DVD bude distribuovano na
Skoly dle zajmu. Cést kompletni edice vSech 13 dilt bu-
de k dispozici v edi¢nim oddéleni SZU, &ast na nasem
pracovisti.

2.4 Projekt ,,Hrou proti AIDS*

Jedna se o interaktivni preventivni hru, ktera je zaméfena
na mladez ZS, SS a SOU. Cilem této hry je informovat
studenty o rizicich, které s sebou pfindsi sexudlni Zivot —
tedy hlavné rizika, ktera jsou spojend s pohlavné prenos-
nymi infekcemi a pfedevsim pred infekci HIV/AIDS.
Studenti prochéazeji péti stanovisti a na kazdém stanovis-
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ti pIni dkoly a odpovidaji na urcité otazky, které se tykaji
této problematiky. Tento projekt je velice Zddany jak na
zékladnich Skol4ch, tak na stfednich Skolach a opakova-
né se na tyto Skoly se Zadosti o provedeni tohoto projek-
tu vracime. V ramci této prevence si vySkolujeme vlastni
moderétory z fad studentt, ktefi o tuto problematiku ma-
ji zajem a chtéji se podilet v rdmci Peer programu na
predavani téchto informaci svym vrstevnikim. S touto
zkuSenosti mame v tomto projektu kladny ohlas a velky
z4jem studentd se UcCastnit v tomto projektu.

Do tohoto projektu se zapojila v r. 2006 firma DU-
REX, zistupce v CR, kterd ndm zdarma poskytuje pre-
ventivni materidly a kondomy slouzici jako ucebni po-
mucky.

Od roku 2004 se podilime na Skoleni minimdalné
10 000 mladych lidi ro¢né. V roce 2006 jsme byli schop-
ni diky finan¢ni podpofe MZ CR a SZU piedvést tento
projekt v Uzhorodé (Ukrajina) — viz déle.

2.5 Odbéry krve, predtestové a potestové poradenstvi

V ramci kazdého odebraného vzorku krve se provadi
pfedtestové a potestové poradenstvi. V nasi odbérové
mistnosti se provede mési¢né okolo 20 nabérd, véetné

poradenstvi a sdéleni vysledku (budova ¢&. 3 v SZU,
1. patro).

2.6 Dny pro zdravi

Dny pro zdravi porada kazdoro¢né stfedni zdravotnicka
Skola 5. kvétna. NaSe pracovisté se na téchto dnech pre-
zentuje svymi ti§ténymi preventivnimi materidly a také
ukazkami projektu ,,Hrou proti AIDS*. Studentky této
Skoly se podileji v ramci Peer programu jako moderator-
ky v projektu ,,Hrou proti AIDS* jiz nékolik let. Tyto dny
navstévuji hojné zdkladni Skoly a taktéZ i ostatni stfedni
Skoly a odborna uciliste.

2.7 Prednaskova ¢innost na Skolach

Prednaskova Cinnost se tykd hlavné prevence a ochrany
pred HIV/AIDS a ostatnimi pohlavné pfenosnymi infek-
cemi. Tato ¢innost se provadi na pozadani na zakladnich
a stfednich Skolach.

2.8 Prezentace projektu ,,Hrou proti AIDS*
v Uzhorodé (Ukrajina)

Obsah této aktivity je uveden v této Rocence ve zprdvé
od MUDr. Kubdtové pod ndzvem: ,,Cestovni zprava
z prezentace projektu ,,Hrou proti AIDS* na Ukraji-
neé.

2.9 Utast na konferencich v CR a v zahranié¢{

2.9.1 Seminaf ,,Zivot s AIDS, socidlni prace a pravni
problémy*, StraZ pod Ralskem, 9. — 11. fijna 2006.
2.9.2 AIDS, drogy a my, Podébrady, 23. — 25. listo-
padu 2006.

Vsechny zpravy ze zahrani¢nich cest byly poskytnuty
MZ CR a SZU. V pfiloze této Rocenky piikldddme pro
zajimavost vybrané zpravy ze zahrani¢nich sluZebnich
cest.

V pribéhu roku 2006 se manazer Narodniho progra-
mu uGcastnil jako zastupce CR na jedndni projektt Evrop-
ské komise (AIDS and Mobility) a Konzulta¢niho féra
expertt pfi EK nazvaného ,, Think Tank“. Vystupy pro-
jektu AIDS and Mobility — broZura a CD byly poskytnu-
ty hlavnimu hygienikovi CR a fediteli SZU. Na vyZadani
jsou tyto materidly k dispozici na naSem pracovisti:

e Brozura nazvana A united Europe a shared concern,
spoluautor MUDr. J. Jedli¢ka, CSc., viz str. 20-30.

¢ CD nazvané Young Migrants living with HIV/AIDS,
spoluautofi MUDr. J. Jedlicka, CSc., DiS. V. Strouhal
(CSAP) a Mgr. M. Zikmundova (OS R-R).

2.10 Konzulta¢ni den v SZU

Dne 14. listopadu 2006 probéhl Konzulta¢ni den v prob-
lematice HIV/AIDS.

Témata konzultacniho dne:

1. Tvorba regionalnich programtit HIV/AIDS - prezenta-
ce jednotlivych KHS a nésledna diskuse a komentére.

2. Epidemiologicka situace HIV/AIDS v gay minorité —
prezentace dr. M. Brickové, DiS. V. Strouhala, dr.
I. Prochazky a nasledna diskuse.

Pocet ucastnikl cca 100.

2.11 Kurz HIV poradenstvi

Dne 12.-14. zafi 2006 probéhl jiz druhy béh Kurzu pora-
denstvi v oblasti HIV/AIDS a drogovych zavislosti pora-
dany Obcanskym sdruzenim Spolecné s nadé€ji proti
AIDS a drogam (SNAD). V ramci tohoto kurzu jsme dis-
tribuovali Manual HIV poradenstvi z edice naseho praco-
visté (vytisténo 2005) a dalsi preventivni materily, které
se vztahuji k této problematice a byli jsme povéteni slav-
nostnim zahajenim celého seminéfe.

2.12 Priibézna konzulta¢ni ¢innost

pro nositele projekti v oblasti HIV/AIDS

Tato konzulta¢ni ¢innost probiha priubézné dle potfeby
zadateld telefonicky, nebo osobné po domluvené schiizce
popiipadé e-mailem.

2.13 Monitorovani vybranych aktivit
v prevenci HIV/AIDS v Ceské republice

Monitorovéni preventivnich aktivit v CR probihalo na
bazi béZného rutinniho dotaznikového Setfeni zaslanych
Zdravotnim dstaviim a Krajskym hygienickym stanicim
a je publikovano v Rocence 2005-2006. V r. 2006 byl
tento monitoring roz§ifen i o aktivity nevladnich organi-
zaci v prevenci HIV/AIDS, které byly rovnéz vyti§tény
v rocence.

2.14 Cinnost Pracovi$té manaZera
Narodniho programu HIV/AIDS
a Sty¢né kancelaire UNAIDS

Bylo dale pokracovéano v pfipravé nového Stfednédobého
planu feseni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice
na krajské urovni. Krajské hygienické stanice predloZily
upravené navrhy regiondlnich programi prevence HIV/
AIDS Ministerstvu zdravotnictvi CR, které je nasledné
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poskytlo nasemu pracovisti. Problematika regiondlnich
programt HIV/AIDS byla diskutovdna rovnéz na Kon-
zultaénim dni SZU (viz bod 10). V ramci Konzulta¢niho
dne vyplynulo, Ze predstavitelé KHS nemaji dostatecny
piehled o epidemiologické situaci ve svych regionech,
nebot ani NRL AIDS a ani klinickd AIDS centra jim ne-
predkladaji potfebna data, jak to vyplyva z Metodického
planu na feSeni problematiky HIV/AIDS. Krajsti epide-
miologové, ktefi neznaji skute¢né pocty HIV pozitivnich
ve svém regionu podle zplisobu ndkazy, véku a pohlavi
a tudiZ nemohou koncipovat efektivni protiepidemické
programy tak, Ze se budou soustfedit na prioritni ohroze-
né skupiny ve svych regionech. Tato praxe je v rozporu
se strategii UNAIDS, kterd hovofi, Ze kazd4d zemé& by
méla znat svou epidemii. Strategie v anglickém originéle
zvand ,.knowing your epidemic® byla schvdlena mj. na
19. Koordinac¢ni radé UNAIDS, ktera se konala ve dnech
6. - 8. prosince 2006. Za vzorovy regionalni program lze
povaZzovat regiondlni program vypracovany ve spolupraci
KHS a ZU Pardubického kraje, ktery byl prezentovan na
Konzulta¢nim dni MUDr. Pavlem Slezdkem. Tato pre-
zentace byla zasldna zdjemcim z téch regionil, ktefi
uznali potfebnost obmény svych navrZzenych regional-
nich programi.

Regionalni programy se jiZ stanou soucasti
nového Stirednédobého planu na feSeni
problematiky HIV/AIDS v letech 2008-2012

V ramci ¢innosti Sty¢né kancelare UNAIDS v CR jsme
spolupracovali s istiedim UNAIDS v Zenevé, se Sty¢nou
kancelati WHO v CR a dal§imi institucemi, zejména Ev-
ropskou komisi.

UdrZovali jsme prubézné knihovnu tiSténych materia-
14, které nam UNAIDS zasila. Do terénu poskytujeme se-
znam dostupnych publikaci, které je mozno vypujcit u nas
anebo vyzadat u UNAIDS v Zenevé. Touto agendou je sa-
mostatné povéiena pani Chmelové z naseho pracoviste.

V pribéhu roku 2006 se MUDr. J. Jedlicka, CSc. jako
UNAIDS Focal Point ti¢astnil zasedani 18. a 19. Koordi-
na¢ni rady UNAIDS (Zeneva a Lusaca ). Ucasti na 19.
Koordina¢ni radé skondilo tifleté ¥adné ¢lenstvi CR v té-
to Radé za oblast Stfedni Evropy. Nadale se mizeme jed-
nani tohoto ustfedniho fidiciho organu UNAIDS ucastnit
jako pozorovatelé.

Jinak naSe pracovisté pokracovalo ve své béZzné agen-
dé: pripravovalo podklady pro zasedani NK AIDS a jeji-
ho Vykonného vyboru a dalSi dokumenty pro potieby
HH CR. Komunikovali jsme se Stdlymi misemi CR pfi
EU v Bruselu a pti mezindrodnich organizacich v Zene-
vé. Poskytovali jsme podklady pro jednani, ktera probi-
hala bez pfimé uGcasti tsttedi, tj. expertd v CR.

Shér dat o spolupraci zainteresovanych instituci
u nové zjisténych pripadd HIV pozitivity v pribéhu roku 2006

MUDr. Jaroslav Jedli¢ka, CSc., Jifi Stupka, DiS., Blanka Chmelova

Kraj Pocet hlaseni | Pocet epid. Setfeni| Pocet rozhodnuti | Pocet zprav o epid.|  Pocet ,hlaseni Pocet epid. Setfeni
HIV+ u nové zjisténych (§ 53 zak. Setfeni poskytnu- | nového piipadu u HIV+, u kterych

z NRL AIDS pfipadd HIV+ ¢. 258/2000 Sh.) | tych AIDS centrim| HIV+“ zaslanych | bylo Zjiténo pred-

a NRL AIDS AIDS centry chozi darovani krve
HI. m. Praha 43 0 0 0 0 0
StredoCesky 0 0 0 0 0 0
Jihogesky 1 1 0 0 1 0
Plzenisky 0 0 0 0 0 0
Karlovarsky 1 3 0 1 0 0
Ustecky 1 0 0 0 0 0
Liberecky 0 0 0 0 0 0
Krélovéhradecky 0 0 0 0 0 0
Pardubicky 0 0 0 0 0 0
Vysocina 0 0 0 0 0 0
Jihomoravsky 0 0 0 0 0 0
Olomoucky 0 0 0 1 1 1
Zlinsky 0 0 0 0 0 0
Moravskoslezsky 3 3 (2x pro OK) 3 3 3 0
CELKEM 49 3 5 5 1

OK - Olomoucky kraj
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Pilotni sbér dat o spoluprici zainteresovanych institu-
ci u nové zjisténych ptipadd HIV pozitivity probéhl v ro-
ce 2003. V otdzce spoluprace KHS s kliniky bylo uspora-
déno v pribéhu roku 2004 zvlastni setkdni za Gcelem
zkvalitnéni sbéru epidemiologickych dat a jejich hlasSeni
v souladu se zdkonem ¢. 258/2000 Sb.

Je evidentni, Ze kontakt zainteresovanych instituci
u nové zjisténych pripada HIV pozitivity vykazuje vel-
kou nedostate¢nost a Spatnou spoluprici.

V roce 2006 bylo nové diagnostikovdano 93 ptipada
HIV pozitivity (jen obéané CR a cizinci s trvalym po-
bytem). Pocet hlaSeni HIV pozitivnich pfipadli z NRL
AIDS pro KHS bylo provedeno pouze ve 49 ptfipadech.
Pocet epidemiologickych Setfeni u nové zjisténych piipa-
da HIV pozitivity: bylo provedeno pouze v 7 piipadech.

Vybrané aktivity Zdravotnich ustavu a Krajskych hygienickych stanic
v prevenci HIV/AIDS v roce 2006, ze zavéreénych zprav zaslanych MZ CR

Jifi Stupka, DiS.

Zdravotni ustav se sidlem v Praze

Podstatna ¢ast pridélené dotace byla vénovana na ano-
nymni testovani HIV u populacni skupiny osob ve zvyse-
ném riziku HIV/AIDS, tedy osob s rizikovym chovanim.

V prubéhu roku bylo vySetfeno ze sledovanych rizi-
kovych skupin celkem 383 osob, z toho 360 anonymn¢.
Odbéry vzorkl byly provadény v odbérové ambulanci
Zdravotniho ustavu. Predani vysledkd vySetfeni bylo vZdy
spojeno s potestovym poradenstvim zajiStovanym pro-
Skolenym pracovnikem.

Prioritou oddéleni byla cilena prevence a poradenstvi,
s pfihlédnutim na zdravotni vychovu vedenou v souladu
s programem HIV/AIDS. Podstatnym zamérem progra-
mu bylo zejména docileni zmény rizikového chovani ano-
nymnich Zadateld o vySetfeni.

Krajska hygienicka stanice Stredoceského kraje
se sidlem v Praze ve spoluprici se ZU Kolin

., Hrou proti AIDS“ ve Stredoceském kraji za rok 2006

Projekt ,,Hrou proti AIDS* byl v prabéhu roku 2006 rea-
lizovan v riznych lokalitich regiond Praha - vychod,
Praha-zapad, Mélnik, Beroun, Kolin, Nymburk a Mlada
Boleslav.

Celkem bylo v rdmci realizace projektu proSkoleno
20 odbornych pracovnic hygienické sluzby a 144 mode-
ratort z fad studentd SS, VOS, a vysoké §koly zdravot-
nické.

Nejlepsim hodnocenim efektivity projektu jsou velice
pozitivni odezvy ze strany vSech fediteld Skol, kde byl
projekt realizovén v ustni i pisemné podobé i celé oslove-
né cilové populace zakt a studentti. U hlavniho feSitele
projektu MUDr. Lidmili Hamplové jsou sumarizovany
pisemné pozitivni odezvy ze strany feditelt $kol, kde byl
projekt realizovan.

Kromé vlastni realizace projektu ,,Hrou proti AIDS*
byly v terminu 11. 12.—15. 12. 2006 na kolinskych za-
kladnich $kolach uskutecnény besedy zaka 8.-9. trid
s HIV pozitivnimi osobami — preventisty panem Vladi-
mirem Kovac¢em a panem Martinem Hornychem. Disku-
zi se zucastnilo 506 zaka.

Krajska hygienicka stanice Plzeniského kraje
se sidlem v Plzni

Netradicni jizda tramvaji

1. prosinec — Svétovy den boje proti AIDS byl plzetiské
vetfejnosti pripomenut jizdou specidlné upravenou tram-
vaji, ktera v pribéhu celého odpoledne dne 30. 11. 2006
pfipominala obéantim mésta Plzné stile rostouci pande-
mii AIDS.

Posadku tramvaje tvofily pracovnice KHS Plzei-
ského kraje a studentky 2. ro¢niku SZS a VZS v Plzni
(v rdmci peer programu bylo tentokrat proskoleno 10 stu-
dentek). V ramci odborné staZze na KHS Plzenského kra-
je se zucastnily této jizdy 2 studentky Soukromé vyssi
zdravotnické Skoly Dr. Ilony Mauritzové v Plzni.

ProSkolené studentky rozdéavaly na vybranych zastav-
kach plzeniskym obcaniim kondomy a vhodné informacni
materidly o prevenci infekce HIV/AIDS a dalSich po-
hlavné pfenosnych nemoci. Tato akce upozornila nejen
na zavaznost problematiky HIV/AIDS se zdiraznénim ri-
zik pfenosu ndkazy a moZnosti prevence, ale také na vy-
uZziti testovani na anti-HIV protildtky a anonymni tele-
fonni linky pomoci prevence HIV/AIDS.

Zdravotni tstav se sidlem v Plzni
., Prevence HIV/AIDS u populace Plzeriského kraje

V roce 2006 probihalo testovani a poradenska ¢innost jak
na zdravotnich ustavech plzenského kraje, tak i ispésné
pokracovala spoluprace s Centrem protidrogové prevence
a terapie, o. p. s., v Plzni (K-centrum).

Lékatka ZU provedla b&hem roku 20 navitév
v K-centru a u klienti provadéla poradenstvi ve vztahu
k infekecim ptfenasenych krvi a pohlavnim stykem, véetné
odbért na HIV protilatky a markery virovych hepatitid.
Odbér krve k vysetfeni markerti zminénych infekci byl
v K-centru proveden u 50 osob. U 49 osob bylo provede-
no vySetfeni na HIV — u vSech bylo s negativnim vysled-
kem.

U virové hepatitidy B byla zjisténa promotenost 4,6 %
(2 pozitivni ze 43 vySetfovanych), u virové hepatitidy C
promotenost 10,2 % (5 pozitivnich ze 49 vysetfenych).
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Po zavedeni aktivniho pfistupu ve vySetfovani HIV
protilatek u osob s anamnézou injekéniho uzivani drog
(tj. dochéazky 1ékarky zdravotniho tstavu do K-centra) se
vyznamné zvysil pocet vySetfenych osob (18 vySetfenych
osob v roce 2004, 62 vySetfenych v roce 2005) a obdobny
trend byl i v roce 2006. Byla navidzana dobra spoluprace
s pracovniky K-centra a zvysil se zdjem o tuto problema-
tiku u jejich klientd. Déle se zvysil pocet osob s anam-
nézou uzivani drog, ktefi se nechali testovat pfimo v po-
radnéch zdravotniho dstavu.

V roce 2006 bylo navazino na spolupraci z predcho-
ziho roku. Mezi klienty K-centra se roz§ifilo povédomi
0 moznosti vySetfovani na tyto infekce odbérem ze Zilni
krve. Vyznam spoluprace stoupl pravé v roce 2006, kdy
nastal problém s nedostupnosti orientacnich testii na
HIV, VHB a VHC pro klienty K-centra.

Krajska hygienicka stanice Plzeniského kraje

se sidlem v Plzni izemni pracovisté Klatovy

Vytvarnd souté?Z a vystava praci Zdkii na téma:

., Co Ty délds pro svét bez AIDS“

Ve dnech 6. 12.-31. 12. 2006 probéhla vystava nejlep-
Sich praci na téma pozitivni aktivity v nasem Zivot¢, kte-
ré se zdcastnili v tomto roce Z4ci a studenti ZUS v Kla-
tovech.

Nejlepsi prace byly vystaveny na vernisazi, kterd byla
uspotradana u prilezitosti Mezinarodniho dne boje proti
AIDS. Z vice nez dvouset praci byly nejlepsi prace v ka-
tegoriich do deseti let, do patnécti let a nad patnact let
ocenény.

Zdravotni ustav se sidlem v Karlovych Varech
Primdrni prevence HIV/AIDS v Karlovarském regionu

Cilem projektu bylo prostfednictvim skupinové interven-
ce zlepsit znalosti déti star§iho Skolniho véku a stfedo-
Skolakt o infekci HIV/AIDS. DalS§im cilem bylo ovlivnit
postoj déti vybranych vékovych skupin k tomuto one-
mocnéni a vyvolat pozitivni zménu a vlastni odpovéd-
nost v sexualnim chovéani.

V ramci tohoto projektu bylo osloveno 30 kol v Kar-
lovarském regionu, kterym byla nabidnuta tGc¢ast na pro-
gramu ,,Hrou proti AIDS*. Cilova skupina byla vybrina
ze 7 ZS a 1 SS Karlovarského kraje. ,,Hry* se ztic¢astnilo
590 zakh 8.-9. tfid zakladnich Skol a 60 studentd prvnich
ro¢nikt stfednich Skol v Karlovarském regionu — celkem
se tedy zicastnilo 650 Zaki. Realizace projektu probéhla
za spoluprace 15 studentll Stfedni zdravotnické Skoly
v Karlovych Varech, ktefi interaktivni projekt moderovali.

Na jafe 2006 byla pripravena vlastni verze vstupnich
a vystupnich dotaznikll pro realizaci projektu. Bylo roz-
dano a vyplnéno 868 vstupnich a vystupnich dotaznikd,
které byly vyhodnoceny a zpracovany. Z vyhodnocenych
dotaznikd vyplynulo, Ze Zaci — ucastnici hry po absolvo-
vani vykazovali zlepSeni znalosti problematiky HIV/
AIDS. Pocet spravnych odpovédi se zvysil v priméru
07 % (rozptyl mezi 2 % az 18 %).

Zjisténi frekvence vyskytu viru HIV, syfilis,

VHB a VHC ve vybranych rizikovych skupindch

Pro naplnéni tohoto cile byla navazana spoluprace s ob-
¢anskym sdruZenim Rozko§ bez rizika, které poskytlo
svoje sluzby formou pojizdné gynekologicko-venerolo-
gické ambulance a své zkusené pracovniky v oblasti so-
cidlni. Byly navStiveny lokality, kde se vyskytuji pou-
li¢ni prostitutky tzv. ,,stojky* a dale bylo navStiveno 5
noc¢nich klubt Karlovarského kraje. Bylo kontaktovano
30 sexualnich pracovnic. U 13 z nich bylo provedeno vy-
Setfeni s ohledem na provadénou ¢innost (HIV, VHB,
VHC, syfilis). U nékterych osob byl proveden orientacni
téhotensky test. Byly provedeny vytéry z vaginy na kulti-
vacéni vySeteni kapavky, mikrobidlni obraz poSevni a vy-
tér z cervixu na chlamydie. Déle byly provedeny vytéry
z krku.

Z celkového poctu vySetfenych osob nebyl zachyt
HIV pozitivity, VHB a VHC. Kapavka nebyla zachycena
u zadné osoby. Dvé osoby byly reaktivni na syfilis, z vy-
téru z krku byl u jedné osoby mikrob Neisseria meningi-
tidis sk. B., u dvou osob byl z vytéru pochvy zachyt kva-
sinek Candida albicans a 3 osoby mély masivni nédlez
E. coli.

Krajska hygienicka stanice Karlovarského kraje
se sidlem v Karlovych Varech uzemni pracovisté Cheb

Projekt prevence HIV/AIDS
a sexudlné prenosnd onemocnéni

V roce 2006 bylo v poradné pro prevenci HIV/AIDS na
uzemnim pracovisti Cheb a Sokolov vysetfeno 266 za-
jemci o testovani (134 muzi a 132 Zen). Jednou byla za-
chycena HIV pozitivita u gravidni pfitelkyné HIV pozi-
tivniho muZe. V poradné vysetfili dalsi kontakty tohoto
muze, bohuZel vSak nebyl vypétran zdroj ndkazy (zfejmeé
prostitutka).

Z grantu MZ CR, ktery byl obdrZen v zafi, bylo vy-
Setfeno 152 osob.

S pomoci pracovnikii Policie CR byly kontaktovany
erotické kluby v Chebu a Sokolové. Celkem bylo vySet-
feno 62 Zen (komercni sexuélni pracovnice). Zadna z vy-
Setfenych Zen nebyla HIV pozitivni.

Zdravotni tstav se sidlem v Usti nad Labem
Terénni a socidlni prdce v prihranici a prevence
HIV/AIDS a STD u osob poskytujici sexudlni sluZby
za dplatu v prihranicni oblasti Teplice-Dubi-Cinovec
a Chomutov-Hora Svatého Sebestiana
Terénni prace probihaly v pribéhu celého roku. VySetfo-
vani (anti HIV, syfilis) osob s rizikovym chovanim — ko-
merc¢nich sexudlnich pracovnic vSak bylo vazano na dal-
§i projekt ZU se sidlem v Usti nad Labem, ktery viak
nebyl MZ CR schvilen. Projevilo se to velmi negativné
v poctu a spektru vySetfenych osob. Zavazné bylo zejmé-
na, ze tak mohlo dojit k dal§imu §ifeni sexudlné prenos-
nych chorob, véetné¢ HIV/AIDS.

V roce 2006 bylo provedeno chomutovskym tymem
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37 odbéra. Z toho byl ve dvou piipadech prokdzan pozi-
tivni screening syfilis a v jednom pfipad€ zachyt virové
hepatitidy C. Klientky s pozitivnim vysledkem syfilis
byly pfedany na dermatovenerologické oddéleni v Cho-
mutove.

Teplicky tym provedl 25 odbéri, bez pozitivniho za-
chytu HIV a syfilis. V jednom pfipadé byla prokazana
pozitivita antiHCV. O infekci virem hepatitidy C klient-
ka nevédéla a byla pfedana do poradny pro infek¢éni ne-
moci v Usti nad Labem (jedn4 se o i.v. uZivatelku pervi-
tinu).

V souvislosti s uvedenymi vysledky se zaméstnanci
(terénni pracovnici) domnivaji, Ze testy na virové hepati-
tidy by mély byt u této skupiny osob s rizikovym chova-
nim vySetfovany soucasné s providdénymi odbé€ry na anti-
HIV a syfilis. Zpiisob Zivota a rizikové chovani u téchto
osob a jejich klientl umoziiuje i Sifeni virovych hepatitid
B a C. K zajiSténi uc¢inné prevence Sifeni téchto infekci
by ur¢ité prospélo, kdyby dotace MZ CR nebyly rozdéle-
ny do vice dota¢nich programu.

Zdravotni tstav se sidlem v Liberci

VySetrovdni na HIV u cilové populace

Cilem projektu bylo zajistit anonymni vySetfovani na
pritomnost infekce HIV a poradenstvi osobam s riziko-
vym chovanim, u nichz je vysoka pravdépodobnost pozi-
tivniho vysledku.

Projekt byl zaméfen na populacni skupiny ve zvyse-
ném riziku HIV/AIDS, kdy je provedeni testu Zadouci
a vysetfovana osoba neni schopna uhradit ndklady na vy-
Setfeni. Odbéry krve pro cely Liberecky kraj se provadeé-
ly v ordinacich Zdravotniho dstavu se sidlem v Liberci
a Ceské Lipég, od listopadu 2006 méli zdjemci moZnost
vySetfeni také v ordinaci nemocnice Semily. Soudasné
bylo testovanym osobam poskytovano pred i potestové
poradenstvi véetné informacnich material. Odebrana
krev byla spadové zasildna k vySetfeni do Krajské ne-
mocnice Liberec a nemocnice Ceska Lipa. V roce 2006
bylo v ordinacich Zdravotniho tstavu se sidlem v Liberci
vySetfeno 136 zadatelti (100 v ordinaci v Liberci a 36
v ordinaci v Ceské Lipg). V prevazné vétsing uvadéli Za-
datelé nechranény pohlavni styk s partnerem s rizikovym
chovanim, promiskuitu nebo injekéni aplikaci drog. In-
fekce HIV nebyla zjisténa u zddného z anonymné vyset-
fenych.

Zdravotni ustav se sidlem v Hradci Kralové

Regiondlni program primdrni prevence HIV/AIDS
zaméreny na zvySeni informovanosti mlddeZe starsiho
Skolniho véku a Siroké verejnosti na Trutnovsku

V ramci prevence HIV/AIDS byly na Skolach potddany
interaktivni preventivni akce. Celkem probé&hlo 23 inter-
aktivnich akci a touto formou bylo osloveno 534 osob.
Soucasti téchto preventivnich aktivit bylo shlédnuti vi-
deoptehravky a predani preventivnich materialt, které
byly z pracovisté manazera Narodniho programu boje
proti AIDS ze SZU.

K zajisténi zpétné vazby, pokud to ¢asovy prostor ve

Skolach dovolil, byly rozdany anonymni dotazniky, které
déti vyplnily (odpovédélo 326 osob). Zvolena forma edu-
kace se libila 90 % dotazanych. O dalsi informace mélo
zajem 71 % dotazanych, poskytnuté preventivni materia-
ly do 14 dni pfecetlo 56 % oslovenych. Pouze 6 % dota-
zanych uvedlo, Ze tato setkdni pro né nebyla pfinosem.

V hodinach také probéhly védomostni kratké soutéze,
motivované drobnymi odménami. Ve vSech ptipadech
mély déti o nové informace zdjem a byly pfi setkani ak-
tivni.

V roce 2006 probéhla pfi plnéni programu prevence
HIV/AIDS putovni podoba vystavky: ,, Rekneme Vim vse
co vime o HIV/AIDS “. Tato vystavka byla prezentovdna
v prib&hu Dnil zdravi, seminaii pro pedagogy a dalsi.

Zdravotni ustav se sidlem v Pardubicich

Regiondlni programy prevence

zamétené na urcité skupiny obyvatelstva

Zajisténi vysetfovani HIV, STD, markery VHA, VHB,
VHC a lues u osob s tzv. rizikovym chovanim piedevsim
uzivateld drog a prostitutek (osoby, které z povahy svého
zivotniho stylu nevyhledavaji béZnou lékatskou pomoc,
nemaji zdravotni pojisténi apod).

V roce 2006 bylo v poradnach pro rizikova chovani
vySetfeno celkem 36 osob s rizikovym chovanim, pfe-
vazné uzivatelt drog (29 klientd). Ve 32 ptipadech bylo
provedeno tzv. roz§ifené vySetfeni, pfi kterém byly kro-
meé HIV vySetieny také protilatky proti virové hepatitidé
B, C a lues. V roce 2006 nebyl zjistén Zadny pozitivni
klient.

VysSetfeni téchto osob bylo provedeno ve spolupraci
s terénnimi pracovniky AD centra Klubu hurd kamarad
Pardubice, ktefi zdjemce z fad uZivateli drog na vySetie-
ni vétSinou doprovazeli. Pro tyto klienty bylo vySetfeni
provadéno zdarma (25 vySetieni).

Zdravotni ustav se sidlem v Brné

Vybrané preventivni aktivity v prevenci HIV/AIDS

Svétovy den boje proti AIDS se v Brné odehral tradicné
v historické tramvaji. Touto tramvaji mohli cestujici jez-
dit zdarma a béhem cesty centrem Brna byly zdjemciim
nabidnuty informacni materidly k problematice HIV/
AIDS. Na této akci spolupracovali i ¢lenové o.s. STUD,
ktefi oslovovali cestujici a rozddvali kondomy a osvétové
materidly.

Interaktivni program ,,Hrou proti AIDS“

V roce 2006 se tohoto interaktivniho projektu ztcéastnilo
pres tisic zaku tfetiho stupné Skol. Kromé Brna se tento
projekt realizoval i v pfihrani¢ni oblasti na jihu regionu
(Bteclav, Znojmo, Hodonin).

Spoluprdce s nizkoprahovym centrem pro mlddeZ o. s.
Ratolest

V roce 2006 jsme pracovali také s mladeZi s predpokla-
danym vys$Sim vyskytem rizikovych prvkl. V zafi pro-
béhla dvé setkani vzdy zhruba s 20 mladistvymi ve véku
12-17 let v klubu ,,Likusak*. V fijnu a listopadu pak po-
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kraCovaly odborné besedy v klubu ,,Pavlac*. Toto niz-
koprahové centrum pro mladeZ soustfeduje prevazné rom-
ské déti a mladez. K vysvétleni problematiky HIV/AIDS
se pouzily nékteré prvky z projektu ,,Hrou proti AIDS*
a diskuze se prizplsobila zdjmu a urovni tcastnik.

Krajska hygienicka stanice Zlinského kraje
se sidlem ve Zliné

Poradenstvi v prevenci AIDS a cilené vySetieni
na HIV/AIDS ve Zlinském kraji

Celkovy pocet odbért na HIV ve Zlinském kraji v roce
2006 dosahnul poctu 425 a doslo tak k navySeni o vice
nez 8 % oproti roku 2005.

V poradnach KHS bylo v roce 2006 provedeno cel-
kem 219 odbéra krve na HIV/AIDS. Vsechny odbéry by-
ly provazeny piedtestovym a potestovym poradenstvim
vySkolenymi pracovniky odboru epidemiologie. Nikdo
z odebranych klientl nebyl pozitivni. V celém zlinském
kraji v roce 2006 byly dle dostupnych informaci diagnos-
tikovany 2 HIV pozitivni osoby. Z AIDS center nebyl
hlasen ani jeden novy pripad HIV pozitivity. Informace
jsme dostavali pouze z pravidelného mési¢niho hlaseni
MZ nebo od jinych spolupracujicich subjektt.

Zdravotni ustav se sidlem v Ostravé
pracovisté Karvina

Prevence HIV/AIDS v okrese Karvind

V roce 2006 bylo provedeno 313 vySetfeni na HIV proti-
latky. VysSetfeni bylo provedeno u 124 muzi a 189 Zen.
Z tohoto poctu bylo 171 anonymnich vySetfeni, 37 certi-
fikatt), 39 injek¢nich uzivatelti drog, 2 homosexualové,
75 prostitutek a 68 testli bylo provedeno vySetfenim ze
slin v erotickych klubech nebo na stanovisti v Chotébuzi.

Zodpovézeno bylo 386 telefonnich dotazl tykajicich
se zejména moznosti a podminek, za kterych probiha tes-
tovani na protilatky HIV, na zpisob pfenosu mozZnosti
ochrany, 48 telefonatt se tykalo problematiky drog.

Kromé Poradny AIDS v Karviné byly v roce 2006
v ¢innosti 4 detaSované pracoviSté poradny na K-cent-
rech pro uzivatele drog v Havifové, Ceském Té&sing, Bo-
huminé a Orlové. Za rok 2006 bylo provedeno 39 HIV
testl injekénim uzivateldim drog, vSechny testy byly
s negativnim vysledkem.

V ramci vyménného programu ZIHADLO (program
vymény jehel v regionu Karvind, ktery koordinuje Porad-
na AIDS Karvind) bylo vyménéno 12 722 ks injek¢nich
setd. Vyménnymi misty jsou Poradna AIDS Karvina, CDP
Havirov, AVE Cesky Tesin, NET Karvina, NET Bohumin
a SVC Kotva Orlova. Sou&asti programu bylo i poskyto-
vani dezinfek¢nich ¢tvereckd, sterilni vody k fedéni dro-
gy a poskytovani prezervativil.

Ve spoluprici s ob&anskym sdruZenim AVE Cesky
Tésin byly pofddany besedy s HIV pozitivnim na Sko-
lach. Téchto besed se zucastnilo cca 500 osob.

Zprava o éinnosti AIDS center v CR v roce 2006

Doc. MUDr. Marie Starikova, CSc., prim. MUDr. Pavel Dlouhy, MUDr. Svatava Snopkova, MUDr. Jitka Kol¢akova,
MUDr. Zderika Jerhotova, doc. MUDr. Vaclav Dostal, MUDr. Jaroslav Kapla, Ph.D., doc. MUDr. Dalibor Sedlacek, CSc.

Zprava o ¢innosti AIDS centra FN na Bulovce
v Praze 8 v roce 2006

AIDS centrum FN Na Bulovce pokracovalo i v roce
2006 v komplexni ¢innosti dle svého statutu a povéfeni
Ministerstva zdravotnictvi CR a zajistovalo léebné pre-
ventivni pé¢i HIV/AIDS pacientim nejen z Prahy a Stre-
doceského kraje, ale i vybranym pacientiim z ostatnich
regiontl CR.

Vzhledem k svému postaveni vedouciho a fidiciho
pracovisté, jsme i naddle prijimali do 1écebné péce i pa-
cienty z regionalnich AIDS center, u kterych HIV infek-
ce ma komplikovany ¢i z nejriznéjSich diivoda zavazny
pribéh, ddle pacienty, kteti vyZaduji sloZitou chirurgic-
kou intervenci ¢i specializovanou intenzivni péci. Cést
naSich mimorajonnich pacientt si vyzZadala dispenzarni
péc¢i v zijmu zachovani anonymity. I naddle zlstavame
jedinym pracovistém v CR, které poskytuje prenatalni

péci a specializovanou péci pfi porodu HIV + Zen, ktery
se uskutecniuje operativné — S. Caesarea. Déle zde probi-
ha komplexni pediatricka péce o HIV exponované novo-
rozence se zajisténi postexpozi¢ni HIV profylaxe a event.
nasledné antiretrovirové a profylaktické péce. V roce 2006
se narodilo 9 déti, je vysoce pravdépodobné, Ze budou
HIV negativni. Pediatricka dispenzarizace byla poskyt-
nuta vSem détem HIV + matek do 18 mésicu v€ku, 4 HIV
pozitivni déti jsou v nasi trvalé dispenzarni péci na tera-
pii HAART.

Celkovy pocet pacientl v dispenzarni péci AIDS centra
Celkem Stadium A Stadium B Stadium C
575 404 125 46

Za rok 2006 se dispenzarni péce rozsitila o 78 no-
vych pacientd. Témét vSichni pacienti C a B kategorie
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byli zatazeni do lé¢ebného schématu HAART ( C kate-
gorie + piislusna profylaxe ). Z A kategorie spliiovalo la-
boratorni a klinické kritéria pro HAART 149 pacientd.

Terapeutické spektrum u pacientti v AIDS centru

Celkem na terapii NRTI NNRTIs Pls IF
320 465 110 193 5

V terapeutickém schématu byla zafazena i nova anti-
retrovirotika pro predev§im multirezistentni dlouhodobég
1éCené pacienty, kterd nebyla hrazena pojiStovnami (Am-
prenavir — 5 pacientli, Tenofovir — 32 pac., Atazanavir —
17 pac., Enfuvirtid — 5 pac., Emtricitabin — 3 pac., Fo-
samprenavir — 1 pac., Ritonavir — 20 pac., Tipranavir —
2 pac.). Nezbytnou soucasti 1é¢by byla i pravidelnd vak-
cinace proti nékterym infek¢nim chorobdm (chfipka,
VHA, VHB), dlouhodobé uzivani enzymatickych pfi-
pravki (Wobenzym, Prevenzym) a u neurologickych po-
stizeni komplexni vitaminoterapie. Samoziejmé i 1écba
oportunnich infekci nehrazenymi zdravotnimi pojiStov-
nami (napf. Daraprim, Pentacarinit).

Hospitalizace na lizkovém

oddéleni AIDS centra (prdm. doba) 123 pac. (7,2 dni)

Hospitalizace na JIP 3 pac. (8 dni)
1x ileus tenkého stfeva, 1x krvaceni do jazyka u hemofilika,
1x PCP s respiracni insuficienci u téhotné Zeny, UPV 15 dni - exitus

Hospitalizace na odd. intermedidlni péce 4 pac.
Zemfeli v AIDS centru 4 pac.
Narodilo se 9 déti
HIV/AIDS ambulance

Dispenzarni vySetieni 5911

Preventivni odbéry anti HIV

»,ha jméno” 564 (1128 navstév)

Preventivni odbéry anonymni 33 (66 navstév)

Poranéni jehlou u nezdravotnik( 35 (PEP 5x)

Poranéni jehlou u zdravotniku 6 (PEP 5x)
Operacni sal - operace ,,velké“

v celkové narkéze 23

Sectio Caesarea 9

Operace v lokalni anestezii 32

Konziliarni vySetieni dle potfeby v ramci komplexni Ié€ebné péce
pfislusnymi odborniky (napf. ORL 54, chirurg 76, gynekolog 65
apod.).

Vsichni pracovnici AIDS centra se pravidelné tcast-
nili pregradudlni i postgradualni vyuky, prednesli na té-
ma HIV infekce fadu prednaskovych sdé€leni (110) pro
odbornou lékatskou i laickou vefejnost, opakované vy-
stoupili v rozhlasovych relacich, v televiznich poradech
a Gcastnili se nejriznéjSich besed s Sirokou vefejnosti,
publikovali populédrni ¢lanky v tisku s preventivni i od-
bornou HIV/AIDS tematikou a samozfejmé publikovali
i fadu odbornych ¢lankd v tuzemskych i zahrani¢nich ca-
sopisech.

HIV/AIDS pacienti jsou léceni nejriznéjsimi kom-
binacemi antiretrovirovych 1é¢iv dle klinického stavu,

imunologického profilu a vysledkd virové ndloZze RNA
HIV, dle soucasnych svétové doporucovanych léCebnych
postuptl (Guidelines for the use of Antiretroviral Agents
in HIV-1 Infected Adults and Adolescents — dostupné na
AIDSinfo Web site (http://AIDSinfo.nih.gov).VétSina an-
tiretrovirovych 1€k byla sice jiZz hrazena pojiStovnami,
ale stdle jsou a budou pro nas nezbytné nové antiretrovi-
rové 1écebné pripravky, které dosud nejsou kategorizova-
ny a pojistovnou hrazeny. V dasledku HAART se vyraz-
né prodluZuje prezivani pacientd, jak vyplyva i z uvede-
nych statistik NRL AIDS, SZU a tim i pfibyva rezistent-
nich typt HIV na stavajici antiretrovirotika a také i za-
vaznych vedlejSich pfiznakl (pfedevS§im zmény v me-
tabolizmu tukt a cukri vedouci ke kardiovaskularnim
komplikacim, mitochondridlni toxicita, nefrotoxicita
apod.). Pokud chceme i tyto pacienty tcinné 1éCit, potie-
bujeme stale nové 1éky (Atazanavir, Tipranavir, Fuzeon,
Tenofovir, Telzir, Emtricitabin a postupné i dal$i inhibi-
tory vstupu, integrazy, maturace), které pacient dobfte to-
leruje, maji jiny mechanizmus vzniku rezistence a jsou
zatim bez vétSiho rizika neZddoucich vedlejSich pfizna-
kt. Bude nutné zménit i filozofii pojistoven, napt. Fuze-
on dle soucasnych pravidel je hrazen pouze u pacientd
hospitalizovanych. Jde sice o z4dchranny 1€k, ale nasi pa-
cienti nejsou trvale hospitalizovani, naopak se snazime
zkracovat pobyt v nemocnici (to by se mélo od 1. 4. 2007
zménit). Vzhledem ke stile se zvySujicimu pozadavku
zlepSeni adherence terapie je nutné vyuZivat i nové kom-
binované léc¢ebné pripravky predevsSim u pacienti se
Spatnou adherenci (Kivexa, Truvada).

Castka uréend na Iéky, zdravotnicky material, vCetné
doplatkd na antiretrovirové pfipravky ¢astecné hrazené
ze zdravotniho pojisténi v roce 2006 byla plné vyuzita
a pridélena dotace byla zcela vyCerpana (6 990 000,- K¢).
Z dotace byly hrazeny i nékteré doplatky na antiretrovi-
rové 1éky. Investi¢ni financni prostiedky z dotace ne-
byly v roce 2006 pridéleny. Z verejného zdravotniho
pojisténi bylo uhrazeno priblizné 160 000 000,- K¢.

Jsem presvédcena, Ze vSichni pracovnici AIDS centra
odvedli zvlasté v tomto roce velkou a casto i nedocené-
nou praci. Chybi jeden 1ékaf a pocet nasich klientl se
stale zvySuje, pacienti i v pokrocilych stadiich HIV in-
fekce prezivaji diky terapii vyznamné delsi dobu, vékova
hranice se stdle zvySuje a tim pfibyva i dalSich internich
komplikaci (tedy nejen v disledku ART). Ambulance
probihéd denné celé dopoledne, v nékterych dnech i v od-
polednich hodinach. Pracuje zde 1 zdravotni sestra a stii-
daji se zde 4 1ékafi — vSichni jsme fakultni zaméstnanci
(1. a 2. LF UK) a u FN Bulovka mdme minimalni Gvaz-
ky, které zdaleka nepokryji pracovni zat€z v AIDS cent-
ru. Je tfeba si uvédomit, Ze jsme vlastné praktickymi 1é-
kafi pro naSe pacienty, takZze na ambulanci naSi klienti
prichédzeji nejen z dispenzarnich divodu vzhledem k HIV
infekci, ale i se v§emi jinymi zdravotnimi obtiZemi. Pfi-
pravuje navrhy na invalidni dichody, uzce spolupracuje-
me s lékafem posudkové sluzby, jedname s vézeiiskou
spravou, socidlnimi odbory, azylovymi zafizenimi a fa-
dou dalSich instituci. Diky vysoké odborné trovni a kva-
litné vedené terapeutické strategii se dlouhodobé prezi-
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vani HIV /AIDS pacientl stalo na naSem pracovisti pra-
vidlem. SniZuje se vyznamné pocet oportunnich nemoci,
zkracuje se primérna doba hospitalizace a predevsim se
vyznamné zkvalitiluje Zivot naSich pacienti — fada z nich
se vraci do pracovniho procesu.

Pevné vétime, Ze v dalSich letech bude s pojistovna-
mi znovu projednano financovani antiretrovirové terapie
z vefejného zdravotniho pojiSténi (zlepSeni uhrady anti-
retrovirovych 1éka a tim sniZeni doplatktl) a bude vyfese-
na léc¢ba nepojisténych HIV/AIDS pacientl. Pokud chce-
me zachovat dosavadni standard — bude i nadale nutnd
finan¢ni dotace MZ na nékup novych 1€kt schvélenych
v EU, ale u nds zatim nekategorizovanych a tedy nehra-
zenych pojiStovnami.

Doc. MUDr. Marie Starikovd, CSc.
vedouci lékar AIDS centra FN Na Bulovce

Zprava o ¢innosti AIDS centra v Usti nad Labem
v roce 2006

,»,LéCebna a dalsi komplexni péce o pacienty
s HIV/AIDS v severoc¢eském regionu‘

I. CINNOST AIDS CENTRA

AIDS centrum Masarykovy nemocnice v Usti nad La-
bem, p.o., pokracovalo v ¢innosti dle svého statutu a po-
véfeni Ministerstva zdravotnictvi CR a zaji§tovalo dia-
gnostickou a lé¢ebnou ¢innosti zdravotni péci o HIV
pozitivni osoby v Usteckém a Libereckém kraji. V&t3in&
téchto pacientd byla zaroven poskytovana zdravotni péce
v rozsahu praktického 1ékate. AIDS centrum se podili na
preventivnich programech v regionu, provadi HIV pora-
denstvi a provozuje Help line.

1.1. Personalni zajisténi

Péc¢i o nemocné zajiStovali stejné jako v minulém roce
Iékari AIDS centra, ktefi jsou zaroveni 1ékafi Infekéniho
oddéleni Masarykovy nemocnice. K dispozici byli uréeni
konziliafi ze vSech obori zastoupenych v Masarykové
nemocnici, zajiSténa byla také stomatologicka a gyneko-
logické péce.

v s we

1.2. Materialni zajiSténi ¢innosti

Cinnost AIDS centra byla financovina zejména z pro-

stfedkti zdravotniho pojisténi:

* platby pojiStoven Masarykoveé nemocnici za provedené
vykony

* tihrada 1éki na recept dle Ciselniku VZP resp. vyhlas-
ky MZ.

Léky nehrazené ze zdravotniho pojisténi byly jednomu

pacientovi uhrazeny z dotace Ministerstva zdravotnictvi.

1.3. Skladba pacientii

K 31. 12. 2006 bylo v Usteckém kraji evidovano 48 HIV
pozitivnich osob, v Libereckém kraji 24 HIV pozitivni
osob, celkem tedy ve spadové oblasti 72 osob. Z evidova-

nych osob 7 pacientd s AIDS zemfelo, 31 osob je dispen-

zarizovano v naSem AIDS centru:

e 17 pacientd je na trojkombinacni 1écbé (2NRTI +
INNRTI nebo 2NRTI + 1PI)

* 14 pacientl je bez antiretrovirové 1écby.

II. ZAMERENI NA DOSTUPNOST A KVALITU

Diky vyborné mezioborové spolupréci se podaftilo v roce
2006 zajistit nasim pacientlim vSechna potfebna labora-
torni i klinicka vySetieni. Byly provedeny potfebné chi-
rurgické zakroky. HIV pozitivita nebyla nikdy divodem
pro omezeni dostupnosti zdravotnické péce. Pokracovala
také azkd spoluprace s posudkovym oddélenim spravy
socidlniho zabezpeceni.

V roce 2006 se vystupiiovaly problémy s thradovymi
vyhlaskami Ministerstva zdravotnictvi, kdy vétSina anti-
retrovirovych 1éku byla zatiZena vysokymi a pro pacien-
ty neakceptovatelnymi doplatky. Mnoho ¢asu jsme proto
museli vénovat vyjednavani se zastupci fetézce vyrobce
— distribuce — 1ékarna, aby se vzdali pfevaZzné vétSiny
svych marzi a zachovali dostupnost téchto 1ék.

Pokracovali jsme ve snaze zjednodusovat 1écebné re-
Zimy tak, aby obsahovaly méné tablet a byly pacienty
1épe snaseny. Vysledkem byla velka mira compliance —
vétsSina nemocnych uziva své 1éky pravidelné a velmi
spolehlivé. Také diky tomu bylo dosazeno velmi dobrych
vysledku testovani bunééné imunity (vzestup CD4+ lym-
focyttl) a RNA kopii (nulové virové naloze) u vétsiny 1é-
¢enych pacientt.

III. ZAVER

Komplexni diagnostickd a 1ééebnd pécle pacientim
s HIV/AIDS v Usteckém a Libereckém kraji byla také
v roce 2006 zajisténa s vysokou dostupnosti a kvalitou.

Prim. MUDr. Pavel Dlouhy
vedouci AIDS centra MN
pri Infekcnim odd. MN

Zprava o ¢innosti AIDS centra FN Brno
v roce 2006

AIDS centrum FN Brno je od roku 1992 zfizeno pfi Kli-
nice infek¢nich chorob FN Brno. Jako nedilna soucast
statniho zdravotnického zafizeni poskytuje ve spolupraci
s konziliafi ostatnich obor kompletni medicinskou péci
HIV+ pacientiim, vCetné operaénich zakroki a nejriz-
néjsich invazivnich i semiinvazivnich vySetfeni. Ke kon-
ci roku 2006 bylo v AIDS centru dispenzarizovano 77
pacientit HIV+ pacientli (z toho 59 muzi a 18 Zen).

Béhem roku 2006 jsme zaznamenali nejvyssi mezi-
ro¢ni nardst pacient(l, ktery ¢inil 16 novych pacientl bé-
hem roku. V roce 2006 dva pacienti zemfeli.

Koncem roku 2006 bylo z celkového poctu 77 paci-
entll 51 1écenych HAART. 26 pacientil uZivalo kombina-
ci s NNRTI a 25 pacientti mélo terapeuticky rezim s PI.
U jednoho pacienta byl soucasti HAART inhibitor fuze —
Fuzeon.
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V roce 2006 bylo hospitalizovano 24 pacientd, s pra-
meérnou oSetfovaci dobou 9,3 dne.

Z dotace MZ byla zakoupena nésledujici 1éciva:
v dlouhodobé péci naseho AIDS centra je pacient nékolik
let v rozvinutém stadiu AIDS, s velmi t€Zkymi organovy-
mi zménami, po prodélané pneumocystové pneumonii.
Tento pacient prodélal pfi téZkém stupni metabolickych
zmén a dyslipoproteinémii asociované s HAART rozsah-
ly, cirkularni transmuralni infarkt myokardu s difuznim
postizenim vSech hlavnich koronarnich arterii, s nasled-
nym extrémnim poklesem ejek¢ni frakce na pouhych
24%. Vzhledem k dlouhodobému t€Zkému imunodeficitu
a oportunnim infekcim je u tohoto pacienta nutné co nej-
silné&jsi kombinace virostatik. JelikoZ do$lo ke kompli-
kujicimu téZkému kardidlnimu postizeni s minimalnim
zbytkem funkéni srdecni tkdné a dcinné kontraktility,
bylo nutné volit kombinaci virostatik s co nejmensim vli-
vem na lipidovy metabolizmus. Proto tento pacient ma
v kombinaci vysoce aktivni antiretrovirové terapie zara-
zen inhibitor fize — Fuzeon. ProtoZe je tento 1ék pro zmi-
néného pacienta Zivot zachranujici, bylo tfeba hranit 1¢-
¢ivo nadale z fondu MZ (v souladu s pfilohou ¢. 3. — 1.1.
Podminek pro pfidélovani dotaci na problematiku HIV/
AIDS v roce 2006).

Vyskyt pneumocystové pneumonie je stile v rozvinu-
té fazi imunodeficitu pomérné ¢astym oportunnim one-

mocnénim. JelikoZ néktefi pacienti jsou alergicti na béz-
né pouzivany kotrimoxazol a 1é¢ba v pripadé propuknuti
PCP je absolutné urgentni, vytvofili jsme si pohotovostni
rezervu 10 davek Pentamu, ktery je alternativni 1€k 1€cby
PCP.

Soucasti regulérniho terapeutického schématu pacientd
s funkénim hyposplenizmem, kam jsou zatfazeni i pacienti
s infekci HIV/AIDS, je pravidelnd vakcinace proti nékte-
rym onemocnénim, pii kterych by hrozil velmi té€Zky sep-
ticky pribéh s akutnim ohroZenim Zivota. Z tohoto di-
vodu byly zakoupeny vakciny (Vaxigrip. Twinrix, Havrix),
které rovnéZ nejsou hrazeny VZP. Celkem byla zakoupena
lécena v hodnoté 432 800,00 K&.

MUDr. Svatava Snopkovd
AIDS centrum FN Brno

Zprava o c¢innosti AIDS centra
FNsP Ostrava v roce 2006

AIDS centrum Ostrava zaji$tuje 1é€ebnou péci pro
HIV pozitivni osoby z celého severomoravského regionu
(kraje Moravskoslezsky a Olomoucky) s 1 mil. obyvatel.
Dale zajiStuje poradenskou, konzultaéni, vyukovou a osvé-
tovou ¢innost tykajici se problematiky HIV, spolupodili
se na testovani antiHIV, spolupracuje s masmédii.

V 1. 2006 bylo v AIDS centru Ostrava oSetfovano 49
pacientll (2 pacienti pfedani do péce AIDS centra Bulov-
ka, 3 pacienti vySetieni jednorazove). Ke konci r. 2006
zustavalo v trvalé péci 43 pacientl (z nich 13 Zen). 13
osob je v invalidnim dichodu, 27 zaméstnano. Ve stadiu
AIDS 14 pacienttl, 14 sympt. non-AIDS, 11 asympt. non-
AIDS a 4 nosici. V r. 2006 prevzato do péce 7 pacientt
s nové diagnostikovanou infekci HIV, bohuZel pouze 3
z nich ve stadiu nosi¢stvi.

Antiretrovirové terapie realizovana u 34 pacienti:
u 32 z nich HAART, 2 pacienti 1é¢eni dvojkombinaci an-
tiretrovirotik. Profylaxe ¢i 1écba oportunnich infekci rea-
lizovana u 29 téchto pacienti.

Specifikem AIDS centra Ostrava je:

1. vysoky pocet pacientti s pokrocilou infekci — u téchto
pacientl je financné narocnd léCba nejen antiretroviro-
va, ale soucasné i mnohdy ndkladna 1écba infekci jak
klasickych tak oportunnich ¢i profylaxi oportunnich
infekci.

2. vysoky podil pacientti s dlouhotrvajici infekci HIV: 15
pacientt 10 let a déle (az 15 let) a 8 pacientu 8§ let.
U téchto pacientt je 1é¢ba ztiZena multiresistenci na
antiretrovirotika — u 14 z nich resistentni na nékolik
antiretrovirotik, z toho u 10 pacientt na 5-18. Vybér
antiretrovirotik ztiZen také projevy alergie, neZadou-
cich ucinkd ¢i zavaZznymi kontraindikacemi — u 10
z nich.

V 1. 2006 bylo hospitalizovano pro HIV infekci 22
pac. (6x JIP) v celkové délce hospitalizace 309 dnt, pru-
mérna délka 14 dna.

Ambulantni vySetieni spojena s odbéry, paraklinic-
kymi vySetfenimi a preskripci 1éka: 172 (tzn. 3,7 vySetie-
ni na osobu a rok).
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Pacienti AIDS centra Ostrava

Pocet AIDS Sympt. non-AIDS Asympt. non- AIDS Nosic¢ Muzi Zeny
43 14 14 11 4 30 13
Pacienti dle pohlavi a social. postaveni
MuZzi Zeny Inv. dichodci Starob. dich. Nezam.
30 13 13 2 4
Pocet Iééenych pacientl
ART HAART HAART + oport. inf. Jen th oport. inf. Sine th
34 32 25 3 4

Soucasna péce praktického lékar‘e poskytovana AIDS
centrem 14 pacientim.

Dale provadény odbéry na testovani antiHIV, véetné
prae- a postcouncelling pohovorti — celkem 80.

Ostatni ¢innost AIDS centra: pracgreadudlni i postgra-
dudlni vyuka v problematice HIV/AIDS, pfednaskova a
osvétova ¢innost, spoluprace s masmedii (TV, tisk), kon-
zultaéni a poradenskd ¢innost pro cely SM region (kraje
Moravskoslezsky a Olomoucky).

Problémy, s nimiZ se potykdme:

1. Jiz zminény vysoky podil pacientl s dlouhotrvajicim
onemocnénim, z ¢ehoz vyplyva jednak nutnost zajistit
1é¢bu pokrocilych stadii této infekce, jednak pfitom-
nost resistence na antiretrovirotika.

2. Prostredky tcelové dotace MZ CR byly na a&tu AIDS
centra az v ¢ervnu, podstatnou ¢ast bylo mozno Cerpat
az v obdobi srpen—prosinec.

3. Z dotace zatim nebylo mozno hradit doplatky na Iéky.

4. Dosud nemame validni informace, zda bude naSemu
AIDS centru v r. 2007 dotace MZ CR pfidélena a v ja-
ké vysi.

MUDry. Jitka Kolédkovd
ved. lékarka AIDS centra Ostrava

Zprava o Cinnosti AIDS centra
Ceské Budéjovice v roce 2006

Statut AIDS centra v Ceskych Bud&jovicich byl uznan
MZ CR v r. 1993, od té doby trvale rozviji a rozsifuje
svou ¢innost pii infekénim oddéleni Nemocnice Ceské
Bud¢jovice a.s.

Situace v HIV infekci byla v jihoeském regionu po-
mérné prizniva do roku 1998, od roku 1999 kazdorocné
pribyva nékolik nové diagnostikovanych. Na pocatku
existence centra se péce tykala predev§im osob nakaze-
nych v souvislosti s infikovanymi krevnimi produkty
a osob nakazenych pfi homosexualnim styku. Tito klien-
ti byli ambulantné a opakované za hospitalizace 1éCeni
na naSem oddéleni. Z pivodnich klient z poloviny 80.
let dosud Ziji dva, jsou léCeni virostatiky a kvalita jejich

Zivota je velmi dobra. Vétsina klientd velmi dobte spolu-
pracuje. Adherence k 1é¢bé je velmi dobra. Nékolik kli-
entll bylo zachyceno ve stadiu akutniho retrovirového
syndromu. VEt§iné z nich zajiStujeme i ¢innost praktické-
ho 1ékare.

V posledni dobé se profil nemocnych a okolnosti dia-
gndzy neptizniv€ méni. Tito nové diagnostikovani klien-
I spoluprace s novymi klienty je obtiZné&jsi, jejich moti-
vace adherence k 1€¢bé je niz§i, nez byla v minulosti. Na
prelomu roku jsme zachytili nemocného ve stadiu AIDS,
s rozvinutou pneumocystovou pneumonii. Opakované
vySetfujeme nové zachycené pfipady HIV pozitivnich
vézil z mistni véznice. Jeden z klientill i pfes opakované
a pravidelné Ctvrtletni vyzvy se ke kontrole nékolik let
nedostavil. Ani na vyzvy krajského hygienika nereaguje.

Témer vSichni nasi stali klienti jsou o¢kovani proti
hepatitidé A a B. U vybranych dokoncujeme vakcinaci
proti klisfové encefalitidé, coZ je v naSem regionu velmi
potiebné. U tfi z naSich klientd je prokdzana koinfekce
s hepatitidou C. U jedné klientky v soucasnosti probiha
1éCeni interferonem a ribavirinem, u ostatnich zatim ne-
jsou vhodné laboratorni ani klinické parametry k zaha-
jeni terapie VHC.

Celkem je v soucasné dob& v AIDS centru Ceské
Budé&jovice dispenzarizovano 13 pacientll. Z toho 10 je
v pravidelné péci, a ti vesmés velmi dobte spolupracuji,
uzivaji HAART. Témér vSichni z nich (kromé téch nej-
CerstvéjSich) jsou idedlné virologicky a imunologicky
kompenzovani. Léki ze skupiny NRTI uziva 9 klienta,
ze skupiny NNRTI 2 nemocni. Protedzové inhibitory uZi-
va 8 klientl. Inhibitory fize zatim u nds nebylo nutno
podat.

V loniském roce nikdo nezemfel, zadna z klientek ne-
porodila. K poranéni personalu nedoslo.

Potiebné 1éky byly nemocnym vétSinou hrazeny prak-
ticky v plné vysi, u nékterych 1ékt byla nutna spoluticast
pacienta.

Lze tedy sledovat nékteré pfiznivé, ale i nepfiznivé
trendy: pribyva poradenské Cinnosti. Pfibyva klient. Né-
ktefi z nové infikovanych jedincli nejsou pfipraveni
a ochotni k dobré spolupraci. Spolupracujici nemocni
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s dobrou adherenci k 1é¢bé v8ak maji z péce zjevny pro-
spéch: prodluzuje se délka a zlepSuje se i kvalita jejich
Zivota.
MUDr. Zderika Jerhotovd
AIDS centrum NCB, a.s.

Zprava o ¢innosti AIDS centra v Hradci Kralové
v roce 2006

AIDS centrum pfi Klinice infekénich nemoci FN
v Hradci Kralové poskytuje komplexni 1é¢ebné preven-
tivni péci pacientim s infekci HIV/AIDS. Pro tyto ne-
mocné je zajiSténa jak dispenzarizace a specializovana
péCe v ramci problematiky infekce HIV, tak i veskerd
zdravotni péce v rozsahu povinnosti praktického 1ékare.
Nedilnou soucasti komplexni péce o dispenzarizované
pacienty v AIDS centru je i vakcinace proti vybranym
infekénim nemocem. K dal§im aktivitim AIDS centra
patii i icast v regiondlnich preventivnich programech,
poradenska ¢i konzulta¢ni ¢innost a podil na pregradual-
nim i postgradualnim vzdélavani Iékari. Samoziejmosti
je moZnost vySetfeni anti-HIV protilatek pro verejnost,
a to jak u anonymnich Zadateld, tak i formou béZného
testovani HIV. V neposledni fad¢ je na velmi dobré trov-
ni i spoluprace s organy vetfejného zdravi a kontaktnim
protidrogovym centrem v Hradci Kralové.

Komplexni 1écebné preventivni péce o pacienty s in-
fekci HIV/AIDS vyZaduje spolupréci i se specialisty z ji-
nych obori. Ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové je
tato kooperace pIné funkcni, a to jak formou jednorazo-
vych konzilii, tak i jako pravidelna péce, napt. gynekolo-
ga ¢i stomatologa. I naddle je prohlubovéana spoluprace
s ostatnimi AIDS centry v CR, zejména s pracovniky
AIDS centra Praha pod vedenim doc. MUDr. M. Staiiko-
vé, CSc. Ke specializované virologické diagnostice je
vyuzivdna moznost spoluprdce s NRL pro AIDS Statniho
zdravotniho dstavu v Praze. Pracovnici AIDS centra Hra-
dec Kralové se pravidelné tcastni tuzemskych i zahra-
ni¢nich odbornych akci zaméfenych na problematiku
HIV/AIDS.

I v roce 2006 zistal region Vychodnich Cech v ramci
Ceské republiky oblasti s nizkou prevalenci HIV/AIDS.
V tomto roce bylo v AIDS centru Hradec Kralové dis-

AIDS centrum Hradec Kralové Rok 2006
Celkovy pocet dispenzarizovanych pacienti v AIDS centru 12
Celkovy pocet pacient Ié¢enych ART 10
z toho NRTI 9
NNRTI 3
PI 7
IF 0
Pocet hospitalizovanych pacient 1
Primérna doba hospitalizace /dny/ 21
Pocet zemFelych 0
Cerpani dotace - neinvestiéni prostredky /I&ky/ 40 000,00 K¢

penzarizovano 12 osob s HIV/AIDS. Jeden pacient byl
hospitalizovan, avSak pro onemocnéni, které nebylo
v pfimé souvislosti se zdkladni chorobou.

Doc. MUDr. Viclav Dostdl
MUDry. Jaroslav Kapla, Ph.D.

Cinnost AIDS centra FN Plzeii v roce 2006

Od doby svého zaloZeni v roce 1994 pecuje AIDS
centrum FN v Plzni o HIV pozitivni osoby z dneSniho
Karlovarského a Plzetiského kraje, ale i z dalSich oblasti
CR. V roce 2006 jsme pokracovali v feSeni projektu
AIDS centra ,,Zajisténi péce o HIV/AIDS pacienty
v ZPC regionu®, ktery je dotovén z prostfedki MZCR.
V pribéhu roku 2006 bylo ptfidéleno na feSeni projektu
celkem 724 tis. K¢. Témér celd dotace je urCena na léky
a zdravotnicky materidl, ktery neni hrazen ze zdravotni-
ho pojisténi nebo jehoz vySe dhrady je pro pacienta tak
vysoka, Ze si ji nemize dovolit.

Provedena Skoleni, vyzkum
a vychovné-vzdélavaci ¢innost

Probihd soustavna ptiprava dalSiho 1ékate a systematickd
vychova stfednich zdravotnickych pracovnika AIDS
centra. Vychova je zaméfena na bezpec¢nost prace, pouZi-
vani zdravotnické techniky a novych 1éki, na zptsob po-
skytovani informaci na lince pomoci, véetné zajemct o
testovani na anti-HIV protilatky. Dvé zkuSené sestry se
nam jiz podafilo ziskat. Obé absolvovaly kurs ve Strazi
pod Ralskem. Nabyté védomosti i zkuSenosti z price
v AIDS centru budou predmétem jejich referatu pro
ostatni SZP nasi kliniky. Skoleni viech zmin&nych pra-
covniki probiha pribézné celorocné v souvislosti
s pristupem k novym poznatktim v oboru. Vrchni sestra
nasi kliniky potfadé Skoleni o problematice HIV/AIDS
pro SZP ostatnich pracovist FN v Plzni, ale i pro studen-
ty 2. a 3. ro¢niku Vys§i zdravotnické Skoly. V priabéhu
roku 2006 tak bylo proskoleno cca 50 budoucich zdra-
votnich sester. Semindre budou pokracovat i v roce 2007.

Problematika HIV/AIDS se kazdoro¢né objevuje i na
Iékarskych seminarich nasi kliniky, ale i jinych pracovist
v rdmci FN a na schiizich Spolku 1ékaiti JEP v Plzni.

V roce 2006 byly na riznych odbornych férech pred-
neseny celkem 4 pfednasky (pracovni seminaf kliniky,
Spolek 1ékart JEP Plzen, mezinarodni seminaf ,,AIDS
a My 2006 v Podébradech, ZS BezdruZice) a konzulta-
ce (pro Centrum protidrogové prevence a terapie, Teen
Challenge a pro o.s. Ulice a o.s. Johan). Pribézné také
probiha Skoleni konziliat jednotlivych odbornosti, spo-
lupracujicich s nasim AIDS centrem pfi oSetfovani HIV
pozitivnich pacienti.

Kromé pfednasek a odbornych stati jsme i v roce 2006
spolupracovali s hromadnymi sdélovacimi prostfedky.
Zajem o praci naseho AIDS centra projevil jednak tisk,
ale i televize. N¢&kolik kratSich pfispévki vyslo v Plzeii-
ském deniku.

V ramci pregraduélni vyuky byl v roce 2006 kazdé-
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mu studijnimu krouzku medikd vénovan tiihodinovy se-
minaf tykajici se problematiky HIV/AIDS a oportunnich
infekci. Béhem Skolniho roku 2005/2006 bylo v uvedené
problematice vyskoleno 170 budoucich 1ékart, dale 17
posluchacti bakalafského sméru studia a 13 zahrani¢nich
studentl, u nichz vyuka probiha v anglickém jazyce. Prob-
lematika byla sledovana s nebyvalym z4djmem a v nasle-
dujici obsahlé diskusi byly informace jes§té¢ doplnény.
Dalsi moznosti jak pfedavat informace a zkusenosti jsou
volitelné kreditni prednasky. Letos si dopliujici kreditni
prednasku vénovanou m.j. retrovirovym infekcim vybra-
lo 19 mediku 5. ro¢niku. V roce 2006 neprojevili medici
zajem o zajiSténi peer-prednédsek s tématikou prevence
infekce HIV/AIDS pro stfedni $koly. Zajem o pfednasku
o HIV/AIDS a dalSich pohlavné prenosnych nemocech
projevilo feditelstvi ZS v BezdruZicich, kde se posléze
9.11.2007 uskutecnila.

Nase ,,Linka pomoci‘ byla v roce 2006 vyuzivana re-
lativné malo (8 dotazl), klienti se ke konzultacim dosta-
vovali spiSe osobné. Jejich dotazy byly nejcastéji orien-
tovany na rizika infekce HIV v nejriznéjsich situacich
a na soucasné moznosti 1é¢by. V nékolika pfipadech byly
feSeny zcela konkrétni Zivotni situace s doporucenim
dalSich opatfeni.

Personal AIDS centra tzce spolupracuje s Centrem
protidrogové prevence a terapie (CPPT) a rockovym klu-
bem ,,Pod lampou*. Diky né€kolikaleté dobré spolupraci
bylo podchyceno nékolik i.v. uzivatelt drog s hepatiti-
dou C, ale nikdo nebyl HIV pozitivni. Pracovnikiim CPPT
poskytujeme konzultace i praktické rady. Od roku 2001
rovnéZ pravidelné poskytujeme metodickou podporu
v problematice HIV a virovych hepatitid a zajiStujeme
Skoleni i pro pracovniky Agentury terénni socialni prace
o.s. Johan a Teen Challenge.

V roce 2006 nase AIDS centrum fesilo 2 dil¢i vyzkum-
né ukoly (Zajisténi péce o HIV/AIDS pacienty v Plzei-
ském a Karlovarském kraji, Studie imunitnich profild
osob infikovanych virem HIV), 1 grant IGA (NR 9032-2/
2006) a na dalsich Sesti (véetné 4 mezinarodnich, z toho
je 1 projekt EU) spolupracuje.

Testovani

Odbéry krve na vySetfeni anti-HIV protilatek byly v roce
2006 v nasem centru provedeny u 273 klientu, zachytili
jsme jednu HIV pozitivni osobu. Témét vSichni testovani
(kromé dvou, ktefi sdélili jen Cislo pojisténce) uvedli
plnou identifikaci. V prvnich 14 dnech roku 2006 jsme
zaregistrovali 4 nové zachycené HIV pozitivni osoby.
V prubéhu roku 2006 pak pribylo do naseho AC celkem
8 novych HIV+ klientd. VSichni jiz byli v naSem AC vy-
Setfeni. Ke konci roku 2006 je v Plzefiském a Karlovar-

ském kraji evidovdno 75 HIV pozitivnich osob, jez
v dobé zjisténi HIV pozitivity mély trvalé bydlisté na
uzemi jednoho z téchto dvou krajt.

Lécha

Ke konci roku 2006 je v evidenci naseho AIDS centra
90 HIV pozitivnich osob (z toho 19 cizinct). Klasifikaci
C (AIDS) splnilo 11 osob, jedna osoba v dusledku pokro-
¢ilé infekce zemfela. Dispenzarizovano je 55 osob (z nich
je 17 Zen). Pravidelné do centra ke kontrolam dochazeji
44 klienti, 39 z nich je 1éceno.

V pfistim roce ocekdvame zachyt dalSich 5-8 HIV po-
zitivnich osob. Klinicky stav i imunologické profily na-
prosté vétSiny naSich klientll se v minulém roce velmi
zlepsily a udrzely stabilizované. Neuspokojivou odpoveéd
na lé¢bu na podklad€ vzniku multirezistentnich mutaci
HIV-1 jsme zaznamenali jiZ koncem minulého roku
u jednoho klienta, u n¢hoz se nam v pribéhu roku 2006,
alespoil pfechodné&, podaftilo nalézt u¢innou kombinaci
antiretrovirotik.

V prevazné mife je nasim HIV pozitivnim klientim
poskytovana péce ambulantni (192x), jen 8 osob bylo bé-
hem roku 2006 hospitalizovano. Ve spolupraci se stoma-
tologickou klinikou FN pecujeme o 2 HIV pozitivni pa-
cienty, u nichz byl nutny rozsahly stomatologicky vykon
v nékolika krocich. Pfedpokldddme, Ze i v letoSnim roce
zahdjime 1é¢bu nékolika dalSich HIV pozitivnich osob.
Jejich 1écba bude z vétsi Casti zajiStovana z prostredka
zdravotnich pojisfoven, v mensi mife i z dotace MZCR.

doc. MUDr. Dalibor Sedldcek, CSc.
vedouci AIDS centra FN Plzern

Pfiloha 1
Dalsi aktivity AIDS centra FN Plzef v roce 2006
Nazev akce Pocet Skolenych | Trvani akce
1. Skoleni SZP a lékafu
vé. konziliri pribézné
2. Infektologicky sjezd pfednaska
3. Zékladni/stfedni/vy3si Skoly 32 1h
4. CSAP Straz pod Ralskem 2 3dny
5. Centrum protidrogové pre-
vence a Agentura terénni
socialni prace 2 1h
6. 15 . Mezinarodni konference
LAIDS, drogy a my,
Podébrady 2006 pfednéaska
7. CT rozhovor
8. Plzerisky denik ¢lanky
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Vybrané aktivity obéanskych sdruzeni a nevladnich organizaci )
v prevenci HIV/AIDS v roce 2006 ze zavéreénych zprav zaslanych MZ CR

Jifi Stupka, DiS.

ACET CR (AIDS Care, Education and Training)
SdruZeni pro péci, vzdélavani a vyucovani o AIDS

V roce 2006 lektofi ACETu uskutecnili zdarma 2 815
hodin prednasek. Navstivili 227 mést a obci, 313 zaklad-
nich $kol, 340 stfednich Skol a 17 zvlastnich Skol a uspo-
radali nékolik akci pro vefejnost, ndpravna zatfizeni, azy-
lové domy. Tyto pfednasky vyslechlo 61 950 studenti.

Obcanské sdruzeni CODE 004
Prevence HIV/AIDS v gay komunité
V roce 2006 se obcasné sdruzeni CODE 004 soustie-

dilo na prevenci zejména na internetovych strankach
www.004.cz, www.code.004.cz, www.gay.komunita.cz.

Preventivni programy jsou spusStény na internetovych
strankdch s vlastni doménou tietiho fadu: (http://hiv-
aids.004.cz, http://std.004.cz, http://zdravi.004.cz)

Poradenské sluzby jsou na adrese poradna@004.cz.
V roce 2006 bylo zodpovézeno okolo 120 dotazl pro-
stfednictvim e-mailové linky Poradny 004. Pocet navstév
serveru 004.cz byl 1 542 278 navstévnika.

V ramci vikendovych akci, které sdruZeni potradalo,
se uskutecnily 3 workshopy — Skoleni o délce trvani dvé
hodiny na téma STI a HIV/AIDS. Téchto workshopi se
zucastnilo 60 osob. VSichni tcastnici dostali také infor-
macni brozury z edice SZU/PMNP a CODE 004.

Preventivni materidly jsme distribuovali v podobé
preventivniho balicku, ktery obsahoval preventivni mate-
ridly a brozury ze SZU/PMNP a CODE 004 o.s., kondo-
my a lubrikaéni gely.

V srpnu 2006 se konala tfidenni akce pro zaskoleni
peer aktivistll v problematice HIV/AIDS. Akce byla ve-
dena Mgr. Petrem Kaiikou a zkuSenou vycvikovou psy-
choterapeutkou Mgr. Annou Tichou.

Obcanské sdruzeni DRAK
Je lépe Zivot proZivat neZ preZivat

V roce 2006 se o.s. DRAK zaméfilo na déti a mladez
z vytipovanych §kol a ucilist ve véku 11-18 let ve zvySe-
ném riziku.

Témto Zaklm, velmi Casto z romského etnika, chybi
potfebny vzor. Neuméji formulovat Zivotni cile a Casto je
zuzuji pouze na hmotné zabezpeceni véetné dostatku po-
travy.

Pfi plnéni projektu §lo pfedev§im o poskytnuti za-
kladnich informaci o HIV/AIDS a STD. Tyto informace
byly zZakim predany formou interaktivnich a psychosoci-
alnich her. DalS§im cilem bylo u zakd a studentd probrat
problémy, se kterymi se potykaji: napiiklad promiskuitni

chovéni, prostituce, zvySovani sebeticty a sebevédomi.
Dile $lo o to je vést k odmitani jakékoliv manipulace.

V roce 2006 bylo osloveno 695 zdka a studentt.

Jihodeska Lambda — Lambda Ceské Budéjovice
G/L kabinet zdravotni péce

Prevence a ¢innost v komunité gay muzid a lesbic-
kych Zen a jejich partnerti véetné bisexualt.

V roce 2006 byly obnoveny webové stranky http://
www.klucicb.info. Kontakt pfes internet ¢inil 6 795 pfi-
stupti (pocet osob, které alespon jedenkrat oteviely stran-
ky) a opakované si prohlédlo stranky 10 356 navstévniki.

Sirsi pfistup s osobami s homosexuélnim zaméfenim
byl zabezpecen pravidelnou setkdvaci Cinnosti. Zména
prostortl za vét§i umoznila, Ze se pocet navstévnikl zvy-
$il na primérnou hodnotu 103 za mésic.

Uvedenych zabavné informacnich setkani bylo v roce
2006 celkem 10 a zicastnilo se jich 1030 osob. Misto
umoziiuje jak propagaci, promitani tak prednaskovou
¢innost pro celé osazenstvo.

Mladez Ceského ¢erveného kiize
HIV/AIDS a Zivot nds vsech

Mladez Ceského erveného kiiZe pofadala v roce
2006 dva seminafe AIDS I. stupné a jeden seminatf AIDS
II. stupné. Téchto seminaft se uCastnila mladez ve véku
16-25 let. V&tSinou se jednalo o studenty SS a V8.

V roce 2006 se ucastnilo seminafe AIDS I. stupné 19
osob a uspésné jej absolvovalo 17 osob.

Seminar AIDS II. stupné je nastavbovym semindfem
pro absolventy seminafe AIDS I. stupné, ktefi jiz usku-
tecnili alesponi jednu besedu. V roce 2006 se tohoto se-
minafe dcastnilo 8 osob.

Mezi dalsi aktivity patfi zapojeni se do finan¢ni sbir-
ky Cerven stuzka poiddané SPRSV.

Ackoliv byl v roce 2006 velmi maly zajem o tcast na
seminafrich, doslo k vyraznému navyseni uskute¢nénych
besed oproti roku 2005, kdy bylo 37 besedniky osloveno
2803 osob. V roce 2006 bylo 51 besedniky osloveno
3795 osob.

Rozkos bez rizika — Praha

Pocti vsjo bezplatno

V roce 2006 pokracovalo ob¢anské sdruzeni ve své
¢innosti, kterd byla zahajena v minulych letech.

Vzhledem k omezeni finan¢nich prostfedkd se do te-
rénu gynekologicko —venerologickou mobilni ambulanci
vyjizdélo méné, ale presto bylo provedeno 894 vysetfeni
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7 plné krve a 694 vysetfeni ze stérd. Byly zachyceny 2
piipady HIV pozitivity a 10 pfipadd syfilis (vétSinou sy-
filis latens aj.). Tfetinu z nich tvofily Cesky. Nejvice po-
zitivnich klientek bylo v Praze celkem 6. Dale v Kar-
lovarském kraji 3, a ve Stredoceském kraji 1 klientka.
Z cizinek bylo nejvice pozitivnich Ukrajinek.

Z klientek vySetfenych na hepatitidy mély 3 prodéla-
nou hepatitidu A a 5 klientek hepatitidu B, 1 klientka he-
patitidu C. Je potfeba zdlraznit, Ze vySetfeni na hepatiti-
dy se provadi jen vyjimecné, takZe incidence hepatitid ve
skupiné sexudlnich pracovnic bude mnohem vyssi.

Klientkam byly provedeny také stéry z vaginy a cer-
vixu. V roce 2006 bylo zjisténo 8 kapavek, z toho 5 z4-
chyti kapavky bylo v Praze, coz je ¢islo, které predsta-
vovalo zachyt kapavky v minulych letech v celé CR.

Stoupl také pocet onemocnéni Chlamydii trachoma-
tis: celkem bylo zachyceno 66 pfipadd, z toho 2/3 tvorily
Cesky. V Praze to bylo 57 piipadl tzn. kazda devatd vy-
Setfend osoba trpéla touto nemoci.

Rozkos bez rizika Brno
Brno je zlatd lod

V roce 2006 byly na Znojemsku zachyceny 3 piipady
HIV pozitivity. Dva z nich byly zachyceny pfi vyjezdu
sanitkou v listopadu. Jednalo se o spole¢nou akci s Cha-
ritou Znojmo — projekt Magdala (pomoc obétem obcho-
dovani, pomoc Zendm vtaZenym do prostituce z existen-
¢nich divoda apod.) Béhem roku bylo zjisténo obchodo-
vani se zenami v klubech u rakouskych hranic. S pracov-
nicemi Charity byly vyménovany poznatky a s divkami
v problémovych klubech byl navazan kontakt. Terénnim
pracovnikidm se podafilo do téchto zafizeni nékolikrat
ro¢né proniknout. V listopadu se v jednom takovém klu-
bu podafilo testovat slecny v sanitce. Byl zjiStén jeden
pfipad HIV pozitivity. Nasledné byla vyjednana s Cha-
ritou pomoc pro tuto Zenu. Podafilo se ji dostat z klubu
a odvézt ji do chranéného bydleni u Prahy. Zde ziskala
mlada Zena oporu (bydleni, bezpeci, stravu a psychosoci-
alni pomoc). Zenu ocekavali rovnéZ v AIDS centru na
Bulovce v Praze, kde ji provedli kompletni vySetfeni.
Bylo zjisténo, Ze jeji zdravotni stav je zatim velmi dobry
a nepotiebuje jesté antiretrovirotika. Jako potencidlni
obét obchodovani méla Zena moznost zapojit se do trest-
niho fizeni. Ona se rozhodla odcestovat na Ukrajinu za
svym synem a matkou, cestu ji zajistila Mezinarodni or-
ganizace pro migraci. Doma se Zena stala klientkou Cari-
tas Ukraine. Tato organizace bude o Zenu pecovat a po-
mahat ji v normalnim Zivoté, aby se znovu nedostala do
prostituce a aby se nezhorSoval jeji zdravotni stav.

Sion — Nova generace
Tyden proti AIDS

Projekt tyden proti AIDS pokracoval v roce 2006 jiz
11. ro¢nikem a to ve dnech 27. 11.-1. 12. Na jeho reali-
zaci se kromé obcanského sdruZeni Sion — Nova genera-
ce podilel i KC Sion a organizace ACET (Aids, Care,
Education, Training), ktera poskytla kvalifikované lektory.

Hlavnim nastrojem na dosazeni cile byly prednasky

na téma: ,,Sex, AIDS a partnerské vztahy*, které probiha-
ly v 8. a 9. tfidach zakladnich $kol, na stfednich Skolach
a uciliStich v Hradci Kralové a okoli.

Celkem probéhlo 31 prednasek a ,,Free club® na 6 za-
kladnich a 6 stfednich Skolach a ucilistich a jedné zvIast-
ni Skole. Celého projektu se zicastnilo pfes 1 100 zakt
a studentu.

Sokrates 2, ob¢anské sdruzeni
Terénni prdace 2006

Terénni prace v roce 2006 probihaly u osob v krat-
kodobé a dlouhodobé socidlni krizi: promiskuitni mladez
véetné gay komunity, osoby drogové zavislé vCetné uzi-
vateld substitu¢nich drog, rizikové skupiny déti a mla-
deze.

V prabéhu roku 2006 probihaly nésledujici aktivity:
terénni nizkoprahovy kontakt, streetwork, navazovani
kontaktt, vyhled4vani klientd v jejich pfirozeném pro-
stfedi, distribuce preventivnich materialti a zakladnich
zdravotnickych materidla.

Pocet klientil v roce 2006 byl 71 (z toho osoby v pre-
chodné socidlni krizi 28, uzivatelé drog 14, uZivatelé
Metadonu 13, ostatni 16). Pocet kontaktti byl 452.

Vek klientll se pohyboval v rozmezi od 16 do 35 let.

Spolec¢nost pro planovani rodiny a sexualni vychovu

Sexudlni vychovou k prevenci HIV/AIDS
v ohroZenych skupindch

Jednou z nejvétsich akci, kterou potradala SPRSV,
a na které se podilela Ceska spole¢nost AIDS pomoc,
byla osvétova a informac¢ni kampati Cervend stuzka (Me-
zinarodni den boje proti AIDS — 1. prosinec).

V roce 2006 se této akce zucastnilo 275 instituci a or-
ganizaci. Zicastnili se zakladni $koly, stfedni Skoly, vys-
§i odborné 3koly, vysoké Skoly, Mladez Ceského Cerve-
ného kiize, domovy mladeZe, pedagogicko-psychologic-
ka poradna, kulturni stfedisko, stfedisko volného Casu,
oddil organizace Jundk, krajska hygienicka stanice, za-
chranarska organizace RESCUE, SVC Fokus, jedna sou-
kroma osoba a dobrovolnici CSAP a SPRSV.

Na akci se podilelo 4 383 koordinétort, zZaku, studen-
td a dalSich dobrovolnika.

Ke dni 26. 2. 2007 ¢inil vytézek sbirky 2 370 901,84 K¢.

Prostiedky ze sbirky byly urceny na provoz a preven-
tivni ¢innost obou organizaci. Na t¢et CSAP byla preda-
na ¢astka 1 450 000,- K¢.

Cilem této akce neni jen ziskéani financ¢nich prostfed-
ce HIV/AIDS v celé Ceské republice. Tato akce byla pro
dobrovolniky ldkava nejen proto, Ze ziskali teoretické in-
formace o problematice HIV/AIDS, ale upevnili si i ko-
munikacni dovednosti.

STUD Brno - sdruzeni gayu, leseb a pratel
Se studem beze studu o HIV/AIDS

Mezipatra — filmova predstaveni s besedami s HIV
pozitivnimi hosty urcend stfednim Skolam.
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Besedy pro stfedni $koly byly uskute¢nény v ramci
7. Ceského gay a lesbického filmového festivalu MEZI-
PATRA, ktery se konal od 27. fijna do 4. listopadu 2006
v Brn€ a od 6. do 12. listopadu 2006 v Praze. Celkem
bylo v ramci celého festivalu uvedeno 85 filmovych
pfedstaveni a probéhlo dalS§ich 26 doprovodnych akci.
Akce navstivilo okolo 10 500 divaka.

Projekt pocital ptivodné s usporadanim 12, po korek-
ci schvalené ministerstvem, 8 filmovych projekei spoje-
nych s besedou a to v brnénském kiné Art a v prazském
kiné Svétozor. Tyto akce byly urceny studentim stfed-
nich $kol a jejich smyslem bylo zdravotni vychovou s vy-
uzitim filmu pfispét k prevenci HIV/AIDS. Po vSech pro-
jekcich nésledovala beseda s HIV pozitivnim hostem
z prazského ,,Domu svétla®.

Celkem se besed zucastnilo asi 1500 studentil prevaz-
né 3. a 4. ro¢nikd gymnazii, stfednich odbornych $kol
a ucilist, véetné pedagogického dozoru. Studenti vétsi-
nou projevovali pfi diskuzi s hostem Zivy zdjem a po
skonceni si také rozebrali velké mnoZzstvi tiSténych pre-
ventivnich materiald o HIV/AIDS. V jednom pfipad¢ na-
stal problém s reakci studentl a pfekvapivé negativné re-
agoval i pedagogicky dozor.

Projekt Sance o.s.

Studie 7 terénni prdace a problematiky komercné sexudl-
né zneuZivanych déti a mlddeZe Zijici v centru Prahy

V ramci projektu byla provadéna pravidelna testovani
na HIV/AIDS pomoci slinnych testl pfimo v terénu, ale
i v centru ,,Projektu Sance®.

V roce 2006 bylo vySetfeno celkem 526 kontaktd. Ve-
kovy primeér téchto osob byl 17 let. Bylo zjisté€no, Ze rok
co rok se stile méné klientd nechava dobrovolné testovat,
coZ je tfeba pfipsat pfevazné rostoucim pocitim bezna-
déje, které jsou produktem nediisledné represe v mistech
vyskytu této klientely.

V ramci vyménného programu se v roce 2006 pro-
vedla vyména 4 454 kusu injekcnich jehel a stiikacek
(tzv. inzulinek) u této klientely.

Most k nadéji, ob¢anské sdruzeni

Linka dusevni tisné Most

V roce 2006 byly sluzby ob¢anského sdruzeni posky-
tovany nonstop. Casovy harmonogram byl spInén a pro-
voz neprerusen.

Projekt je koncipovan tak, aby poskytoval sluzby ves-
keré populaci, bez rozdilu véku, nabozenského vyznani,
zdravotniho stavu, sexudlni orientace. Diiraz je pfitom
kladen na gay komunitu a to pfedev§im na osoby proZzi-
vajici ,,comming out™ a osoby, které se chovaji promis-
kuitné.

Mezi nejcastéji feSené otazky patfila problematika
vztahova, problematika osobni a existencidlni. Pod timto
pojmem si lze predstavit tak vazné jevy jako jsou napfi-
klad sebevrazedné tivahy. Mezi dalsi fesené otazky patfi-
la socialni a pravni témata, zdravotni problematika, za-
vislosti a socidlni patologie a syndrom CAN - syndrom
tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte.

Celkovy pocet kontaktl v roce 2006 byl 1 809 klientd.
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Zprava o éinnosti Ceské spoleénosti AIDS pomoc za rok 2006

MUDr. Ivo Prochazka, CSc., Miroslav Hlavaty

SOUHRN VYSLEDKU TESTOVANI V DOME SVETLA
Sledované obdobi: 31. fijen 1999 - 31. prosinec 2006
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Vysvétlivky: H - homosexudlové, T - IUD, injekéni uzivatelé drog, K - sexudlni kontakt s HIV pozitivnim, P - prostiuujici, Ost. - ostatni

31. fijna 1999 zah4jila v Domé svétla svoji ¢innost AIDS po-
radna spojend s bezplatnym anonymnim testovdnim na HIV
infekci. Velky diraz nasi prace je kladen na provadéni predtes-
tového a potestového poradenstvi. Provoz poradny je kazdé
pondéli 16,00-19,00 hodin a kazdou stfedu 09,00-12,00 ho-
din. Vysledky se sd€luji nasledujici pondéli, v rdmci odpoled-
nich ordina¢nich hodin této ambulance. Od pocatku testovani
na HIV infekci, od 31. 10. 1999 do 31. 12. 2006, navstivilo
nasi ambulanci 11 222 zdjemci o test. Z toho byl test proveden
u 10 562 osob (660 osobam nebylo provedeni testu doporuceno
— divodem byla nedodrZena minimélni doba pro spolehlivy

POROVNANI POCTU NAVSTEVNIKU poradny AIDS
v Domé svétla S POCTY TESTOVANYCH
31.10. 1999-31. 12. 2006
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Pocet navstévnikl a z toho provedenych testd. Graf vykazuje
zvySujici se zdjem o provoz ambulance v Domé svétla.

vysledek testu). Celkem bylo diagnostikovdno 44 novych pfi-
padt HIV infekce. Poradnu vede pan MUDr. Ivo Prochdzka,
CSc. a na provozu se dale podileji tfi odborni poradci a tfi
zdravotni sestry. Ambulance v Domé svétla se stala nejvétSim
odbé&rovym mistem v CR v ramci anonymniho testovani na
HIV infekci. V roce 2006 jsme provedli 57,79 % anonymnich
testll z celkového poctu anonymnich testi provedenych v CR.
Celkem bylo v CR v roce 2006 provedeno 5522 anonymnich
testt na HIV infekci, z toho v ambulanci Domu svétla bylo
provedeno 3190 testd (viz pozndmka na konci ¢lanku).

POCTY NAVSTEVNIKU poradny AIDS v Domé svétla
Zastoupeni podle krajii v roce 2006

Zlinsky 57 (2%)
Olomoucky 64 (2%) \ Moravskoslezsky 105 (3%)
Jihomoravsky 80 (3%)
Jihotesky 73 (2%)
Vysoéina 54 (2%)
Pardubicky 72 (2%)
Kralovéhradecky 108 (4%)
Liberecky 58 (2%)
Ustecky 120 (4%)
Karlovarsky 54 (2%)
Plzefisky 51 (2%)

1726 (55%)

Stredocesky
459 (5%)

CELKEM 3081

Rozdéleni Zadatel (pouze ob&anii CR) o test na HIV infekci
dle kraju trvalého bydlisté provedenych v AIDS poradné Do-
mu svétla za rok 2006.
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POCET GAYU v poradné AIDS Domu svétla POCET PRVNICH ZACHYTU HIV+ v poradné AIDS Domu svétla
31.10. 1999-31. 12. 2006 30. 10. 1999-31. 12. 2006
700 20 e
pocet gayl 8 pocet prvnich zachytl o
600
8 16
500 — 14
g o
400 - u
8 10 -
300 — 1 a
200 Il BN BN = 6 - — | -
5 2 4 | B B
100 | - - a--sssss N
2 = - — NS —
2 | | | | | | N | | | | | |
1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Tento graf vykazuje vys$si zdjem o testovani na HIV u riziko-  Graf vykazuje pocet novych zdchyti HIV infekce zjiSténych
vych skupin, zejména u skupiny homosexualt. v AIDS poradné Domu svétla.

SOUHRN TELEFONU ZA ROK 2006 - LINKA AIDS POMOCI

meésic celk. muzi Zeny zneuz. test. klin. pfen.

01/06 paeZil 108 | 67 | 71 99 | 10| 48 0 3 6 9| ™ 790 26| 26| 33| 41 19| 22
02/06 kI 109 | 122 | 104 | 101 21 83 4 5 4 13 | 104 75 54 39 75 44 22 26
03/06 ENEY(IM 142 | 126 | 208 | 144 17 76 0 0 2 29 | 208 | 108 56 84 84 7 42 31
04/06 WMCYIM 149 | 106 | 265 | 144 | 15 | 46 5 4 6| 35| 265 64| 85| 8| T 88 | 49 | 81
05/06 ECCilM 119 | 135 | 227 | 136 | 21 57 4 7 2| 27| 227 120 | 88| T B4 4H 42
06/06 mmerZiM 75 | 106 | 139 | 101 4 4 4 2 0 19 139 47| 5 | 60 5 50 | 35| 21
07/06 pElll 81 74 | 151 2 N 30 0 3 2 17 | 151 52 | 54| 46| 47| 48| 3B | 24
08/06 palM 168 | 105 | 137 | 158 | 28 | 53 1 4 41 25| 187 | 75| 52| 54| 89| T 29 | 40
09/06 ECCIM 154 91 | 215 | 137 39 43 2 3 1 20 | 215 72 70 69 78 87 43 41
10/06 EECIYM 148 2 | 202 | 132 42 33 7 5 2 19 | 202 86 7 61 61 59 40 58
11/06 Rl 141 77| 148 | 115 | 26 | 41 4 2 3| 27| 148 T 431 73| 65| 40| 42| 3
12/06 EEEEYAM 100 | 76 | 181 92| 23| 48 5 1 2 5| 181 431 33| 39| 51 5 | 70 | 65
celk. NEYALN 1494 | 1177 | 2048 | 1451 | 267 | 599 | 36 | 39 | 34 | 245 | 2048 | 892 | 694 | 704 | 780 | 699 | 467 | 483
Vysvétlivky - rozdéleni hovord pode: test, - testovani, klin. - Klinické pfiznaky, pfen. - zplsoby pfenosu, Tato tabulka dopodrobna rozebira
soc. - socialni aspekt HIV infekce, virol.- virologie, prev. - moznosti prevence, jiné - jiné, zneuz. - zneuziti telefonu provoz telefonni linky za rok 2006.

SOUHRN TELEFONU 1999-2006 LINKA AIDS POMOCI

mésic ~ celkem  muii Zeny
217
Otevienim Domu svétla, 11. srpna 1999, zahéjila svoji ¢innost, jako prvni
1108 v Ceské republice, nonstop informacni telefonni Linka AIDS pomoci. Na této
826 lince 24 hodin denné, po cely rok, odpovidame na otazky tykajici se proble-
778 matiky HIV/AIDS. Od 1. prosince 2005 se stavé tato telefonni nonstop Linka
AIDS pomoci bezplatnou pro volajici, zelené ¢islo této linky je 800 800 980.
43 V tomto roce se ndm dafi plné¢ mechanizovat provoz této linky. Ve spoluprici
848 s firmou 2N jsme vytvofili novy pocitacovy program na veSkerou evidenci po-

tfebnou k provozu této linky. Na samostatném, pro tento projekt, zfizeném
pocitaci se dobfe zvladatelnou formou zpracovavaji veskeré telefonické hovo-
4718 ry. Odpada tim zdlouhavé a ¢asto problémové zapisovani do Knihy hovora.
celkem 10 966 Kazdoro¢né a slozité tvofend statistika o provozu linky se stdvd vzhledem
k tomuto programu nékolika minutovou zaleZitosti. Bezplatné, zelené Cislo
zveda samoziejmé zdjem vefejnosti o informace o problematice HIV/AIDS.

1728

41,57% | 31,01% | 27,36%
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SOUHRN DOTAZU ZA ROK 2006 - INTERNETOVA LINKA AIDS POMOCI

mésic celkem muzi Zeny  bezident. testovani klinické p. pfenos  soc.aspekt virologie prevence jiné zneuz
01/06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
02/06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
03/06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
04/06 129 78 40 1Al 53 18 45 2 2 2 7 0
05/06 14 70 51 20 56 29 46 3 3 2 1 1
06/06 115 60 45 10 42 28 37 2 2 1 3 0
07/06 114 52 50 12 22 45 38 3 2 1 3 0
08/06 70 37 28 5 12 28 24 1 3 1 1 0
09/06 121 71 40 10 17 53 46 2 1 1 1 0
10/06 142 64 70 8 28 58 48 2 3 1 2 0
11/06 129 48 73 8 23 56 44 1 2 1 2 0
12/06 60 28 30 2 8 23 20 0 2 0 7 0
[ celem [KCON ss | e [ e | o6t | a8 | a8 | 16 | 20 | 10 | 1

Rokem 2005 kon¢i kariéra naSich laicky vyrobenych webovych stranek. Ziskavame do na$ich fad profesiondlniho webmastera.
Nové stranky na adrese www.aids-pomoc.cz zvySuji zdjem o nasi praci. Dalsi aktivitou je internetovd AIDS poradna, zahajuje
svoji ¢innost v mésici dubnu 2006. Na otazky tykajici se problematiky odpovidda MUDr. Ivo Prochazka, CSc. Rozbor této preven-
tivni aktivity ukazuje nésledujici tabulka.

BESEDY 2003-2006

rok  pocetbesed pocet posluchaéli & na besedu

2003 69 3454 50,06
Tato tabulka ukazuje nartstajici pocet besed a posluchact. Provadéni be-
2004 142 5342 37,62 . e . R .
sed je jedna z nejstarSich preventivnich aktivit nasi organizace. Besedu
2005 295 13 367 45,31 vede HIV pozitivni lektor. Besedy se konaji pfimo ve $kolskych zafizeni
2006 331 19072 57.62 nebo pfimo v prednaskovém salu Domu svétla, jsou provadény zdarma.
: KaZ?dym rokem oslovujeme veskera §kolska zafizeni po celé CR s nabid-
celkem 837 41235 49,27

kou provedeni besedy o problematice HIV/AIDS.

OBLOZNOST - AZYLOVY DUM SVETLA

rok 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
pocet ubyt. dnii 188 | 1835 | 3116 | 4273 | 5140 | 4466 | 3864 | 3827
obloznost v praméru | 1,31 | 503 | 854 | 11,71 | 14,08 | 122 | 10,59 | 10,48 [ Tato tabulka ukazuje pramérnou obloZnost

N a vyuziti ubytovani v azylové casti Domu
celkem ubytovanych 4 15 19 24 3 36 30 32 svétla od poc¢atku provozu tohoto zafizeni.

Pozn.: Bezplatné testovani na HIV je umoznéno tim, Ze
veskeré testy na HIV (i u osob, které by byly ochotny si
test zaplatit) hradi Domu svétla NRL AIDS Statniho
zdravotniho tstavu z rozpo¢tu MZ CR. Tim se testovaci
politika Domu svétla odliSuje od té, kterou se fidi Zdra-
votni ustavy.

MUDry. Jaroslav Jedlicka, CSc.
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Vysledky monitorovani vybranych aktivit v prevenci HIV/AIDS v CR za rok 2006

Jifi Stupka, DiS., MUDr. Jaroslav Jedli¢ka, CSc., RNDr. Marek Maly, CSc., Blanka Chmelova
ve spolupréaci se Zdravotnimi ustavy a Krajskymi hygienickymi stanicemi

V tomto roce jiz tradi¢né otiskujeme vysledky mo-
nitorovani vybranych aktivit v prevenci HIV/AIDS za
uplynuly rok. Jsme radi, Ze v nékterych parametrech do-
Slo ke zlepseni situace v prevenci HIV/AIDS (napf. doslo
ke zlepSeni dostupnosti poradenstvi a HIV testovani v re-
gionech CR — pocet poraden se zvysil na 64 ze 48 v roce
2005). Naopak kvalita hlaseni se nezlepSuje jak vyplyva

Tabulka 1a: SPECIALNI LINKY POMOCI AIDS

z komentarl, které uvadime pod nékterymi tabulkami.
V tomto roce jsme napf. nebyli schopni vykazat pocty
tiSténych materiald produkovanych v terénu, nebot né-
které KHS/ZU zaménily typy materild za po&ty distri-
buovanych kusti, ¢asto materiald SZU a nikoliv materia-
14 vlastni produkce.

Krai Pocet Pocet provoznich dnii v tydnu Rozsah provoznich
2 linek | 1 2 3 4 5 7 hodin za tyden
HI. m. Praha 1 0 0 0 0 1 0 40
StfedoCesky 2 0 0 0 0 2 0 23
JihoCesky 0 0 0 0 0 0 0
Plzersky 3 1 0 0 0 1 1 2-168
E:{L%\fmky g 8 g 8 (1) ? 8 8—3:83 Pocet specidlnich linek pomoci
Liberecyky 4 0 0 0 1 3 0 93-49 AIDS se zvysil z 20 v roce 2005
Krdlovéhradecky | 2 | 0 | 0 | 0 | 0 | 1 | 1 48-168 (spectilni linka chybela v 3 kra-
Pardubicky 0 o | 0o | 0 | f 0 40 jich) na 28 (nyni jiz chybi jen
Vysodina 0 0 0 0 0 0 0 ve 2 krajich, Jihoceském a na
) , Vysoting). 18 linek (tj. 64,3 %)
Jihomoravsky 1 0 0 0 0 1 0 35 . . .
Olomoucky 9 1 0 0 0 1 0 9-40 funguje 5 dni v tydnu 2 linky
Zlinsky 4 0 1 0 0 3 0 6-43 (tj. 7,0 %) funguji 7 dni v tyd-
, nu. V roce 2006 se zvysil i po-
Moravskoslezsky 1 0 0 0 0 1 0 38 ¢et provoznich hodin na linkdch
Celkem 28 2 4 0 2 18 2 2-168 pomoci AIDS.

Tabulka 1b: POCTY TELEFONATU NA LINKACH POMOCI AIDS

PODLE POHLAVI

Kraj Muzi Zeny | Celkem
HI. m. Praha 522 273 795
StredoCesky 1909 1405 | 3314
JihoCesky 0 0 0
Plzenfisky 109 95 204
Karlovarsky 16 5 21
Ustecky 356 357 713
Liberecky 390 245 635
Kralovéhradecky 86 77 163
Pardubicky 10 14 24
Vysocina 0 0 0
Jihomoravsky 410 372 782
Olomoucky 57 46 103
Zlinsky 118 68 186
Moravskoslezsky 115 271 386
Celkem 4098 3228 | 7326

Pocet telefonati na linkadch pomoci AIDS se oproti roku 2005
zvysil. Diivodem miZe byt i vy$si pocet linek pomoci AIDS,
ktery se zvysil z 20 na 28 oproti roku 2005 (viz tabulka ¢. 1a).
V roce 2005 bylo na linkach pomoci AIDS zodpovézeno 7046
telefonatt, v roce 2006 to bylo 7326 coz je mirny narust o cca
4 %. V roce 2005 byl zaznamendn vyssi pocet telefonati u mu-
Zu, stejné tomu bylo i v roce 2006. Z celkového poctu volaji-
cich bylo 55,9 % muzi a 44,1 % Zen. Na bezplatné Narodni
lince pomoci AIDS bylo v roce 2006 registrovano 3025 rozho-
vorti coz je o 348 hovorli méné neZ v roce predchozim. Doslo
tedy k mirnému poklesu o 10,3 %. Telefonaty sméfované na
Narodni linku pomoci AIDS tvofily 41,3 % z celkového poctu
telefondtii na linky pomoci v CR. Musime upozornit, Ze ve
Stfedoceském kraji, kde je zfizena bezplatnd Narodni linka
pomoci AIDS je i jedna linka placena.
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Tabulka 1c: ROZDELENI KLIENTU LINEK POMOCI AIDS
PODLE DUVODU TELEFONATU

Divod telefonatu
Rizikové chovani
Kraj Informativni uvedené volajicim -
Jiny | Celkem
dotaz | seyuaini | injekéni | . |
y o jiné
pfenos | uzivani drog
HI. m. Praha 307 300 15 109 64 795
StredoCesky 2261 724 11 17 | 301 3314
JihoCesky 0 0 0 0 0 0
Plzefisky 35 28 0 80 61 204
Karlovarsky 16 2 1 2 0 21
Ustecky 305 111 96 89 | 112 713 e i L
Liberecky 549 70 1 10 5 635 NejcastéjSim divodem telefondtu na linkdch pomo-
Kralovéhradecky 0 124 9 12 18 163 ci AIDS byly dotazy informativni (60,3 %). Mezi
Pardubicky 5 19 5 0 9 24 dalsi diivody telefondti patiily otazky tykajici se ri-
Vysogina 0 0 0 0 0 0 zika sexudlniho prenosu u (21,4 %) a injek¢ni uZiva-
Jihomoravsky 456 121 39 56 | 117 782 ni drog (3 %). Celkem 29,8 % ze vSech dotazi se ty-
Olomoucky 75 17 0 4 7 103 kalo skute¢ného tedy jiZz prokdzaného rizikového
Zlinsky 99 58 9 13 14 186 chovani. U podkladi pro tabulku Ic je stile patrny
Moravskoslezsky 309 2 48 0 07 386 zcela nejednotny vyklad, nékterd pracovisté maji
prevahu informativnich dotazi, jind vSe vykazuji
Celkem 4417 1569 220 392 | 728 7326 pod rizikovym chovénim.
Tabulka 2a: SPECIALNIi PORADNY PROVADEJICI HIV PORADENSTVi
Pocet Podet provoznich dni v tjdnu Primérny Rozsah Prim.cenaza | Rozsah | Pocet poraden
Kraj poraden tydenni pocet | provoznich | placeny HIV test cen provadéjicich
1123 | 4|5 | 7 |neuedeno provoz. hodin |hodin zatyden | navl. Zadost (v KE)| (v KE) | i bezplatné testy
HI. m. Praha 1 0| 1,0]0]00 0 6,0 6-6 550,0 550 1 (100 %)
StredoCesky 6 112,0]0]3|0 0 8,8 2-20 350,0 350 6 (100 %)
Jihocesky 7 2157001070 0 6,6 2-10 450,0 450 0 (0%)
Pizefisky 6 3| 2,070 10 0 9,0 1-40 350,0 350 6 (100 %)
Karlovarsky 5 4117001 07]0 0 6,2 4-9 500,0 500 5 (100 %)
Ustecky 5 0|3, 1] 1]0,0 0 13,6 8-26 350,0 350 5 (100 %)
Liberecky 5 o110 1] 20 1 18,3 5-30 100,0 100 3 (60 %)
Kralovéhradecky 2 0j0y0]0]20 0 41,0 39-43 550,0 550 0 (0%)
Pardubicky 8 3|00 130 1 17,6 1-43 380,0 300-400 6 (75 %)
Vysocina 5 1t12]2,0]0]0 0 8,0 4-12 500,0 500 5 (100 %)
Jihomoravsky 4 2107001 2]0 0 18,3 3-40 337,50 300-375 0 (0%)
Olomoucky 2 21007000 0 4,5 2-7 400,0 400 2 (100 %)
Zlinsky 6 113,070 20 0 17,5 3-40 300,0 250-350 2 (33%)
Moravskoslezsky 2 0| 1,0]0] 10 0 21,0 4-38 200,0 200 1 (50 %)
CELKEM 64 |19 |21 | 3| 3 |16 | 0 2 13,0 1-43 388,50 100-550 | 42 (66 %)

Pocet poraden stoupl ze 48 v roce 2005 na 64 v roce 2006.
Z celkového poctu poraden funguje jeden den v tydnu 29,7 %,
dva dny v tydnu 32,8 % poraden a 4,7 % poraden funguje tfi az
Ctyfi dny v tydnu. Jedna Ctvrtina vSech poraden funguje pét dni
v tydnu. Nejvyssi pocet poraden (8) je v Pardubickém kraji.
Rozsah cen v celé CR kolisa od 100,- K& (kraj Liberecky)
po 550,- K¢ za jedno vySetfeni na HIV (kraj Kralovéhradecky

a hlavni mésto Praha). Primérna cena za placeny HIV test
v celé CR dosahuje vyse 389,- K&. Z celkového poctu funguji-
cich poraden v CR (64) jich 42 (66 %) rovnéZ nabizi provede-
ni bezplatnych HIV testi. Ve 3 krajich (Jihoc¢eském, Kralo-
véhradeckém, Jihomoravském) nebylo v roce 2006 prove-
deni bezplatného HIV testu dostupné.
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Tabulka 2b: PORADENSTVi VE SPECIALNICH HIV PORADNACH
AV JINYCH PORADNACH - POCTY KLIENTU
PODLE POHLAVi A VEKOVEHO SLOZENI

Tabulka 2c: ROZDELENI KLIENTU PORADEN HIV
PODLE DUVODU PORADENSTVI
ODVOZENEHO Z UVADENEHO HLAVNIHO RIZIKA

. Poéet klientu Vék
Kra Muzi| Zeny | Celk. | <15 | 1518 [19-25 | 525 | Nezjist.
HI. m. Praha 822 | 702 1524| 0 63 | 315 | 1146 0
Stredocesky 1752 | 1138 | 2890 1 15 1174 | 1700 0
Jihocesky 266 | 274 540 2 48 | 207 | 283 0
Plzefisky 507 | 393 900, 3 51 | 370 | 476 0
Karlovarsky 198 | 173 311 7 63 | 118 | 183 0
Ustecky 495| 490 985, 0 | 107 | 285 | 593 0
Liberecky 359 | 287| 646) 0 | 100 | 255 | 291 0
Kralovéhradecky 91| 71| 162, 0 3 56 | 103 0
Pardubicky 226 | 302| 528, 4 60 | 177 | 287 0
Vyso€ina 194 | 210 404, 0 73 | 164 | 167 0
Jihomoravsky 1497 | 873| 23700 0 | 627 | 778 | 965 0
Olomoucky 194 | 157 351 0 31 | 147 | 173 0
Zlinsky 366 | 250 616) 0 33 | 180 | 403 0
Moravskoslezsky | 438 | 332| 770| 0 39 | 266 | 465 0
Celkem 7405 | 5652 | 13057 | 17 |1313 | 4492 | 7235 0

Pocet klientd ve specidlnich poradnach se zvysil z 11 589 v roce
2005 na 13 057 v roce 2006, Slo o narast o 12,7 %. Zastoupe-
ni muzu je vyssi neZ zastoupeni Zen: 56,7 % muzi vs. 43,3 %
Zen. Zastoupeni klientd do 18 let pfedstavuje 10 % z celko-
vého poctu klientl a pfetrvava tak posun do vys$sich vékovych
skupin. Nejcastéji navstévuji poradny klienti star$i 25 let
(56,1 %). Toto rozloZeni pretrvava od roku 2004. Zastoupeni
klientti mladSich 15 let je nizké: celkem 17 ptfipadi, nicméné
se jednd o zdvazny jev, ktery oproti roku 2005 vzrostl o 7 pii-
padi. Nejvice klientli pochazelo z Prahy a Stfedoceského kra-
je (4414 pripadu z celkového poctu 13 057 piipadu coz ¢ini
33,8 %). Z uvedeného plyne, Ze vice nez tietina vSech osob,
které v roce 2006 navstivily néjakou z poraden HIV/AIDS
v CR, tak u€inily v ,,aglomeraci“ Praha a Stfedo¢esky kraj.
Nejmensi pocet klienti v roce 2006 vykazoval kraj Kralové-
hradecky (pouze 162 klientl).

Tabulka 2d: POCET ODBERU NA HIV A ZPUSOB PLATBY

Divod poradenstvi podle hlavniho rizika

Nechrdnény | Nechr.hete- | Injekéni | Jiné/

Kraj nahodny rosex. styk | uzivani | Nezndmo
sexmuze | snahodnym drog
s muzem partnerem

HI. m. Praha 180 1101 11 132
StredoCesky 54 1674 13 1149
JihoCesky 29 390 1 110
Pizefisky 20 404 63 43
Karlovarsky 5 309 25 32
Ustecky 13 419 115 438
Liberecky 6 340 46 254
Krélovéhradecky 20 69 6 67
Pardubicky 13 411 56 48
Vyso€ina 62 266 33 43
Jihomoravsky 189 702 28 1451
Olomoucky 14 106 0 231
Zlinsky 19 302 15 280
Moravskoslezsky 9 471 4 249
Celkem 633 6964 563 4897

Stejné jako v pfedchozim roce byl nejcastéjsim divodem na-
vs§tévy poradny nechranény heterosexudlni styk (53,3 %), ho-
mosexualni styk (4,8 %) a injekéni uzivani drog (4,3 %). U cel-
kem 37,5 % ptfipadi uvedla poradenskd mista, Ze se jednalo
0 ,,jiné nebo nezndmé“ riziko klientt. U rizikového chovani,
kdy doslo k nechranénému homosexualnimu styku, se zvysil
pocet vysetfenych o 55,9 % (v roce 2005 se jednalo o 406 pfi-
padt a v roce 2006 se jednalo o 633 pfipadi). Nejvice nechra-
nénych homosexudlnich kontakt bylo vySetfeno v Jihomo-
ravském kraji a v Praze, nejvice nechranénych heterosexual-
nich kontaktd bylo vySetfeno ve Stfedoceském kraji a v Praze.
Nejvice vySetfeni z divodu injekéniho uzivani drog vykazuje
kraj Ustecky a Praha. U rizikového chovani, kdy doslo k ne-
chranénému heterosexualnimu styku se zvysil pocet o 11 %
(v roce 2005 se jednalo o 6270 piipadt a o 6964 ptipadi v ro-
ce 2000).

Jmenné Anonymni Celkem

hrazené | hrazené z roz- hrazené | hrazené z roz- hrazeng hrazené z roz-
Kraj fadatelem/ | potu MZ CR fadatelem | poétu MZ CR iadatelem/ | poétu MZ CR

zezdrav. | na AIDS/z roz- na AIDS / z roz- zezdrav. | naAIDS/zroz-

pojisténi | poctu poradny | celkem | ztoho HIV+ poctu poradny | celkem | ztoho HIV+ | pojisténi | poctu poradny | celkem | ztoho HIV+
HI. m. Praha 149 0 149 0 0 360 360 2 149 360 509 2
Stredodesky 2533 1 2534 2 34 261 295 0 2567 262 2829 2
Jihocesky 174 0 174 0 123 0 123 0 297 0 297 0
Plzefisky 729 0 729 0 4 123 127 0 733 123 856 0
Karlovarsky 32 164 196 0 4 271 275 1 36 435 471 1
Ustecky 540 28 568 0 20 2 22 0 560 30 590 0
Liberecky 1227 0 1227 1 12 136 148 0 1239 136 1375 1
Kralovéhradecky 39 0 39 0 133 0 133 0 172 0 172 0
Pardubicky 479 190 669 0 11 76 87 0 490 266 756 0
Vysodina 0 97 97 0 0 122 122 0 0 219 219 0
Jihomoravsky 1155 0 1155 2 0 0 0 0 1155 0 1155 2
Olomoucky 0 4 4 1 81 7 88 1 81 11 92 2
Zlinsky 105 0 105 0 84 395 479 0 189 395 584 0
Moravskoslezsky 217 105 322 0 277 448 725 0 494 553 1047 0
Celkem 7379 589 7968 6 783 2201 2984 4 8162 2790 10952 10
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V roce 2006 bylo v Ceské republice provedeno na vlastni
zadost na HIV celkem 10 952 vzork testd v hygienic-
ké sluzbé. Doslo k ur¢itému navySeni oproti roku 2005
(0 25,4 %): v roce 2005 bylo vySetfeno 8736 vzorki
a v roce 2006 celkem 10 952 vzorki krve na HIV. Roz-
déleni klientd podle zptisobu vysetfeni (pod jménem ¢i
anonymne¢) bylo podobné jako v roce 2005. Pod jménem
bylo v roce 2005 vysetfeno 72,2 % vzorki, v roce 2006
pak 72,8 % vsech klientti. Z jmennych vySetfeni si hra-
dilo vySetfeni samo nebo jim bylo hrazeno zdravotnimi
pojiStovnami 92,6 % vySetfenych. Anonymné bylo testo-
vano 27,2 % klientl a z nich si hradilo vySetfeni samo
celkem 26,2 % vySetifenych. Celkovy pocet odbéra hra-
zenych z dotace HIV/AIDS, pfip. z rozpoctu organizace

Tabulka 3a: PEER PROGRAMY
(zdravotné-vychovna prace provadéna vrstevniky)

Pocet Pocet Pocet | Pocet Uvedeny

Krai organizaci | organizaci | peerl | organizaci | pocet
] s peer uvadajicich uvadsjicich | oslo-
programy | pocet peerl pocet venych
oslovenych

HI. m. Praha 0 0 0 0 0
Stfedogesky 0 0 0 0 0
JihoGesky 0 0 0 0 0
Plzefsky 3 3 58 2 1083 *
Karlovarsky 1 1 15 1 650
Ustecky 0 0 0 0 0
Liberecky 2 2 27 2 1164
Kralovéhradecky 1 1 5 1 1014
Pardubicky 4 4 132 3 722"
Vysocina 0 0 0 0 0
Jihomoravsky 0 0 0 0 0
Olomoucky 0 0 0 0 0
Zlinsky 0 0 0 0 0
Moravskoslezsky 0 0 0 0 0
Celkem " i 237 9 4633

* nelplny Udaj

V této oblasti se situace oproti roku 2005 mirné zlepsila. Do
peer programil byly v roce 2005 zapojeny pouze 4 kraje s 5 or-
ganizacemi, v roce 2006 vzrostl pocet kraji na 5 s celkem 11
organizacemi. Vzrostl i pocet peertt z 51 v roce 2005 na 237
v roce 2006. Vyznamné vzrostl i pocet oslovenych z 1903 v ro-
ce 2005 na 4633 v roce 2006. V letosnim roce byl z tabulky 3a
u peer programii vypustén tidaj o poétu ZU/KHS uvadéjicich
peer programy, protoZe z ptedloZenych dotazniku jejich pocet
nebylo mozno spolehlivé odvodit. Nékteré kraje dodaly jen
souhrnné a déle nestrukturované udaje.

stoupl z 2665 v roce 2005 na 2790 v roce 2006. Doslo
tedy k mirnému nartstu o 4,7 %.

V roce 2006 bylo zjisténo z vySetieni na vlastni Z4-
dost provadénych HS 10 ptipadt HIV pozitivity, v roce
2005 to bylo 6 ptipadd. V Sesti pripadech se jednalo o za-
chyt z vySetfeni pod jménem a dalsi Ctyfi ptipady byly
zachyceny v ramci anonymniho vyS$etfeni na vlastni Z4-
dost. Zachytnost v rdmci jmennych vySetieni byla 0,08 %
a zachytnost v ramci anonymnich vySetieni byla 0,13 %.
Zavérem je mozné uvést, ze celkova zachytnost na HIV
z vySetfeni na vlastni Zadost v poslednich letech kontinu-
alné vzrasta: v roce 2004 se jednalo o zachytnost ve vysi
0,05 %, v roce 2005 o zachytnost ve vysi 0,07 % a v roce
2006 o zachytnost ve vys$i 0,09 %.

Tabulka 3b: PEER PROGRAMY PODLE CiLOVE POPULACE

Cilova populace

Kraj Miadez - Middez - | Injekéni

zakladni stredni uzivatelé

Skoly Skoly drog Jina

HI. m. Praha 0 0 0 0
StfedoCesky 0 0 0
JihoCesky 0 0 0 0
Plzefisky 3 3 1 1
Karlovarsky 1 1 0 0
Ustecky 0 1 0 0
Liberecky 2 2 0 0
Krélovéhradecky 1 1 0 0
Pardubicky 4 4 0 0
Vysocina 0 0 0 0
Jihomoravsky 0 0 0 0
Olomoucky 0 0 0 0
Zlinsky 0 0 0 0
Moravskoslezsky 0 0 0 0
Celkem 11 1 1 1

Peer programy probihaji v péti krajich CR. Vechny peer pro-
gramy se soustfeduji na mladeZ ze zakladnich a stfednich Skol.
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Tabulka 4a: TERENNI PROGRAMY (zdravotné-vychovna prace
v mistech vyskytu osob ve zvySeném riziku HIV/AIDS)

Tabulka 4b: ZAMERENI TERENNi ZDRAVOTNE-VYCHOVNE PRACE

Pocet Pocet Pocet | Pocet Uvedeny
. organizaci | organizaci | street-| organizaci | pocet

Kraj s terénnimi | vadgjicich | wor- | uvadjicich | oslo-

programy | pocet street- | keri | pocet venych

workerd oslovenych

HI. m. Praha 0 0 0 0 0
StiedoCesky 0 0 0 0 0
Jihogesky 0 0 0 0 0
Plzefisky 0 0 0 0 0
Karlovarsky 1 1 9 1 115
Ustecky 2 2 5 2 704
Liberecky 3 3 8 3 832
Kralovéhradecky 0 0 0 0 0
Pardubicky 1 0 0 1 29
Vysocina 0 0 0 0 0
Jihomoravsky 0 0 0 0 0
Olomoucky 0 0 0 0 0
Zlinsky 0 0 0 0 0
Moravskoslezsky 1 1 6 1 114
Celkem 8 7 28 8 1794

Pocet organizaci ZU/KHS, které provadély terénni programy,
se snizil z 9 v roce 2005 na 8 v roce 2006. Ackoliv klesl pocet
organizaci, které délaji terénni programy, pocet streetworkerti
stoupl o jednoho (z 27 na 28). Pocet oslovenych klesl z 3768
v 1. 2005 na 1794 v roce 2006 coZ je pokles o vice neZ polovi-
nu (pfesné 52,4 %). Nejvice terénnich programi a oslovenych
uvadg&ji kraje Liberecky a Ustecky, taktéZ tomu bylo i v roce
2005. Podobny zasah jako je u tabulky 3a byl proveden i v ta-
bulce 4a terénni programy. Z pfedloZenych dotaznikii nebylo
mozné spolehlivé odvodit pocet ZU/KHS, které terénni pro-
gramy realizuji.

PODLE CiLOVE POPULACE
Cilova populace

Kraj miadez | UD | komeréni | komerni ar- | lide zijici

sexualni | sexudlni | gay |mada| na ulici

pracovnice | pracovnici | minorita | CR | (bezdomovc) | jind
HI. m. Praha 0|0 0 0 0 0 0 0
Stfedocesky 0|0 0 0 0 0 0 0
Jihocesky 0 ]0 0 0 0 0 0 0
Plzefisky 0 ]0 0 0 0 0 0 0
Karlovarsky 0 |1 1 0 0 0 0 0
Ustecky 0 1] 2 1 0 |0 0 1
Liberecky 2 13 1 1 1 0 1 1
Krélovéhradecky | 0 | 0 0 0 0 0 0 0
Pardubicky 0 |1 0 0 0 0 0 0
Vysocina 010 0 0 0 0 0 0
Jihomoravsky 0 ]0 0 0 0 0 0 0
Olomoucky 0|0 0 0 0 0 0 0
Zlinsky 0 ]0 0 0 0 0 0 0
Moravskoslezsky | 0 | 1 1 0 0 0 0 0
Celkem 2 |7 5 2 1 0 1 2

V terénni préci se zaméfuje 7 organizaci na injek¢ni uZivatele
drog, 5 organizaci na komer¢ni sexudlni pracovnice, 2 organi-
zace na mladeZz, 2 organizace na komerc¢ni sexudlni pracovni-
ky, 1 organizace na gay minoritu a 1 organizace na osoby Ziji-
ci na ulici. Dvé organizace se zabyvaji jinou skupinou osob.

Tabulka 5: POKRYTi AKTIVIT V OBLASTI PREVENCE HIV/AIDS U 0SOB VE ZVYSENEM RIZIKU PODLE JEDNOTLIVYCH REGIONU

Cilova skupina
Kraj injekcni | komeréni | komercni osoby lidé zijici jiné | Zadatelé o azyl
uZivatelé | sexualni | sexudlni | gay | armada |vevykonu| naulici | etnické | ajiné skupiny pocet riznych
drog | pracovnice | pracovnici | minorita | CR trestu | (bezdomovei)| skupiny cizincl jind | cilovych skupin
HI. m. Praha + 1
StfedoCesky 0
JihoCesky + + 2
Plzersky + - 1
Karlovarsky + + + + 6
Ustecky + + 6
Liberecky + + + + - + + + + 8
Krélovéhradecky - - 1
Pardubicky + + + + + + 6
Vysocina 2
Jihomoravsky + - - + - - + + + + 6
Olomoucky 0
Zlinsky - - + - - - + 2
Moravskoslezsky + + + + - - - 4
Celkem 10 5 6 6 0 4 3 3 3 5 -

Presli jsme na prezentaci pouze kvalitativnich dat, nebot nebylo mozné spolehlivé z dostupnych podkladui odvodit idaje o poctu
ZU/KHS ¢&innych v této oblasti.
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Tabulka 6: OSTATNI AKTIVITY HS V PROBLEMATICE HIV/AIDS

Pocet hlasenych aktivit
Kraj prednasky | beseda/ | vystoupeni | vystoupeni | n(:\ji:'g;h P L I A
seminai | v rozhlase vTV Zasopisech aktivita

HI. m. Praha 0 0 0 0 0 0 0
Stfedocesky 29 2 2 1 1 5 40
Jihogesky 0 0 0 0 0 0 0
Plzenisky 2 0 1 0 1 0 4
Karlovarsky 25 3 0 0 11 24 63
Ustecky 37 0 2 0 3 19 61
Liberecky 51 45 0 0 2 150 248
Kralovéhradecky 57 2 2 2 6 0 69
Pardubicky 24 3 2 3 2 4 38
Vysocina 62 0 4 0 9 2 7
Jihomoravsky 94 19 6 3 13 53 188
Olomoucky 23 0 0 0 0 20 43
Zlinsky 5 26 0 0 0 40 1
Moravskoslezsky 0 8 0 0 0 0 8
Celkem 409 108 19 9 48 317 910

Jiné aktivity v oblasti HIV/
AIDS se soustfedily v roce
2006 prevazné na prednasky
a besedy/seminare. V této ta-
bulce nebyly zvefejnéné uda-
je o poctu vlastnich tiSténych
materiald. Néktera pracovisté
totizZ uvadé€ji hodnoty fadoveé v
jednotkach (napf. 1-2), jina
ve stovkach. Ziejmé jde o roz-
por mezi poctem vlastnich pii-
pravenych materidli a poctem
distribuovanych materialt z ji-
nych pracovist.

Tabulka 7: AKTIVITY KHS V OBLASTI PREVENCE HIV/AIDS U OSOB VE ZVYSENEM RIZIKU PODLE CILOVYCH SKUPIN
- POCTY KHS UVADEJICiCH DANOU AKTIVITU

Cilova skupina
Kraj injekcni | komercni | komeréni | gay | armada| osoby lidé zijici jiné Zadatelé pocet riz-
uZivatelé| sexualni | sexualni |minorita | CR | vevjkonu | naulici etnické | oazylajiné | jind | nych cilo-
drog | pracovnice | pracovnici trestu | (bezdomovci) | skupiny | skupiny cizincd vych skupin
HI. m. Praha 0
StfedoCesky - + 1
JihoGesky + + 2
Plzensky + - - - + + 3
Karlovarsky + + + + - + 5
Ustecky + - - - + + + 4
Liberecky - + - - + 2
Krélovéhradecky + - + 2
Pardubicky - . 0
Vysocina 0
Jihomoravsky - - - - - 0
Olomoucky + + + ¥ B + 5
Zlinsky - + - - + - 2
Moravskoslezsky + - - 1
Celkem KHS
s danou aktivitou 7 3 0 3 0 2 2 1 1 8

Aktivity provadéné KHS v roce 2006 se oproti roku 2005 pfili§ neliSi: mezi nejcastéjsi aktivity patfila prevence mezi injek¢nimi
uzivateli drog a jiné aktivity predevS§im zamérené na mladez.
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Tabulka 8: OSTATNI AKTIVITY KHS V PROBLEMATICE HIV/AIDS

Pocet hlasenych aktivit
o . . ¢lank .
pfednasky bese.dal I vystoupeni | vystoupeni v novinéscl:h | jind celkem
Kraj semindf | v rozhlase vTv Zasopisech aktivita
HI. m. Praha 3 0 0 0 0 2 5
StredoCesky 0 0 0 0 0 1 1
Jihogesky 0 0 0 0 0 0 0
Plzenisky 0 3 5 1 15 8 32 .
Karlovarsky 24 20 0 0 6 2 52 Ostatni aktivity KHS se za-
Ustecky 23 0 0 0 0 9 25 méfily predev§im na pfednas-
Liberecky 0 1 9 0 19 0 15 ky, besedy/seminare. Celkem
Krélovéhradecky | 5 2 0 0 0 1 8 bylo provedeno 148 prednd-
Pardubicky 0 0 0 0 0 0 0 Sek a besed, coZ je méné nez
Vysodina 0 0 3 0 0 0 3 v roce 2005 (209 pfednasek
Jihomoravsky 0 10 0 1 0 0 1 a besed). Nejvice aktivit vy-
Olomoucky 17 23 5 9 11 9 67 kazuji kraj Olomoucky a Kar-
Zlinsky 0 9 0 0 0 0 9 lovarsky. Z této tabulky byly
Moravskoslezsky 0 8 0 0 0 8 stejné jako v tabulce €. 6 vy-
pustény udaje o tiSténych pre-
Celkem 2 76 15 4 44 25 236 ventivnich materialech.
Tabulka 9: SKOLNi VYUKA ZAMERENA NA SEXUALNI VYCHOVU A PREVENCI HIV/AIDS
Skoly zakladni stfedni, stfedni odborné uchovské , - oy
celkovy |  celkovy pocet podil $kol
pocet pocet kol pocet pocet Skol pocet pocet Skol podet | kol s vyskole- s vyskolenym
§k0| S Vy§k0|en\'lm §k0| S vakolenym §k0| S Vy§k0|en}"m ékol nym pedagogem’ pedagogem’
Vkraji | pedagogem, | vkraji | pedagogem, | vkraji | pedagogem, | yraji | v nichz probihala | v nichZ probihala
v nichi probl'hala \ nichi probihala v nichi probl'hala VyUka prevence VyUka prevence
vyuka prevence vyuka prevence vyuka prevence HIV/AIDS HIV/AIDS
Kraj HIV/AIDS HIV/AIDS HIV/AIDS
HL m. Praha * * ¥ * * * . N o
Stredocesky 527 205 101 59 50 21 678 285 42.0 %
Jihocesky 221 221 42 42 17 17 280 280 100.0 %
Pizefisky 237 * 70 * 7 * 314 * o
Karlovarsky 103 103 30 30 15 15 148 148 100.0 %
Ustecky 282 227 12 80 5 5 399 312 78.2%
Liberecky 192 192 59 59 0 0 251 251 100.0 %
Kralovéhradecky 338 338 80 80 29 11 447 429 96.0 %
Pardubicky 231 130 44 44 31 30 306 204 66.7 %
Vysoéina * * * * * * * * *k
Jihomoravsky 458 92 115 12 45 9 618 13 18.3 %
Olomoucky * * * * * * * * *k
Zlinsky 251 61 80 24 6 0 337 85 25.2%
Moravskoslezsky | 502 * 124 * 32 * 658 * =
Celkem 3342 1569 857 430 237 108 4436 2107 -

* neuvedeno, ** neni k dispozici

V ramci hlaseni pokryti $kol sexudlni vychovou nam za rok
2006 poskytlo uplna data 9 ze 14 regionti (nevime davody,
pro¢ v Praze, Plzeniském kraji, na Vysoc¢iné, v Olomouckém
kraji a v Moravskoslezském kraji jsou tato data nedostupnd,
kdyz vSechny ostatni regiony tato data evidentné maji). Pokry-
ti Skol sexudlni vychovou s vyskolenym pracovnikem je totizZ
dtlezitym indikatorem, ktery Ceska republika hldsi UNAIDS

v ramci dodrzeni Deklarace zavazku (indikator UNGASS ¢. 1,
viz. Nérodni program feseni problematiky HIV/AIDS v CR
v obdobi let 2003-2007, strana 28). Z dostupnych dat plyne,
Ze 61 % skol v regionech, které nam poskytly iplna data, ma
pokryti sexudlni vychovou s vyskolenym pracovnikem. Zda se,
Ze ve 3 regionech (Jihocesky, Karlovarsky a Liberecky) je po-
kryti 100%.
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Mapa 1: ABSOLUTNi POCTY ODBERU NA VLASTNI ZADOST
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Mapa 3: POCET HIV+ Z VYSETRENI NA VLASTNI ZADOST
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Mapa 5: SPECIALNI PORADNY PRO HIV PORADENSTVI
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Mapa 2: RELATIVNI POCTY ODBERU NA VLASTNI ZADOST
V SiTI ZU/KHS (na 10 000 obyvatel)
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Mapa 4: SPECIALNi PORADNY PRO HIV PORADENSTVI
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1. UVOD - VYZNAM A CIL PROGRAMU

1.1. Uvod

Nékaza HIV/AIDS je stdle v§ude na svété¢ vyznamnym
zdravotnim, ekonomickym, socidlnim, etickym a ve svém
dasledku i politickym problémem.

Zakladnim cilem tohoto programu je co nejvice ome-
dopad ve vSech sférach spolecnosti, kterych se dotyka.

Prevence Sifeni infekce virem lidského imunodeficitu
(HIV) a onemocnéni AIDS v populaci Pardubického kra-
je a zvySeni informovanosti o problematice HIV/AIDS
v této populaci zejména se zaméfenim na skupiny obyva-
tel s rizikovym chovanim (promiskuitni osoby, socidlné
slabi, uzivatelé drog apod.). Prevence vyskytu dalSich in-
fekénich nemoci v souvislosti s rizikovym chovanim (vi-
rové hepatitidy, syfilis).

Program vychézi z Narodniho programu feSeni pro-
blematiky HIV/AIDS v Ceské republice v obdobi let
2003-2007.

1.2. Zdivodnéni potiebnosti projektu

Prevenci, zakladni (primarni) péci a podporu zdravi cha-

rakterizuji pristupy, jimiZ se spole¢nost snazi dosdhnout

zlepSeni zdravotniho stavu populace. K tomu lze vyuZit

celou fadu opatfeni, kam patfi zejména:

* vychova ke zdravému zptsobu Zivota,

e komunitni programy zaméfené na zlepSeni podminek
pro zdravy zpusob Zivota a motivujici k nému obcany,

,,,,,

néni a péce o né.

Jedni se o navrh strategie zdkladni (primérni) péce a
prevence, kterd vychazi ze strategie Svétové zdravotnic-
ké organizace ,,Zdravi pro vSechny v 21. stoleti®.

1.3. Cile projektu

» Podilet se na zabezpeceni Siroké informovanosti oby-
vatelstva kraje o vyskytu HIV/AIDS, pfenosu této na-
kazy, moZnosti prevence, 1écby a omezovani rizika pre-
nosu.

» Podilet se na vytvareni aktivniho pfistupu k testovani,
dodrZovani protiepidemickych opatteni a vztahu k infi-
kovanym.

e Zajistit vySetfovani anti-HIV protilatek na tzemi Par-
dubického kraje i pro skupiny osob, které nemohou,
nebo si nedokdaZzi zajistit pfistup k vySetieni béZnou
cestou, tedy vySetfeni zdarma a anonymné.

e Zajistit vySetfovani a 1é¢bu vybranych skupin osob
s ostatnimi STD.

2. ZHODNOCENI DOSAVADNICH AKTIVIT

Cinnost hygienické sluzby v prevenci HIV/AIDS pro po-
tfeby Pardubického kraje byla v roce 2001 feSena zfi-
zenim poraden prevence HIV/AIDS pfti kazdé tehdejsi
Okresni hygienické stanice véetné KHS Pardubice. Po-
radny provadély odbéry na anti-HIV protilatky (anonym-
ni), konzulta¢ni ¢innost, provozovaly telefonické linky
pomoci AIDS. Publika¢ni a pfednaskova ¢innost se kona-
la ptileZitostné, obvykle nékolikrat ro¢né na zZadost spo-
lecenskych instituci.

Od roku 2003 Zdravotni ustav Pardubického kraje
(ZU) napliiuje povéieni dané v § 86 odst. 1, zdkona
¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi v oblasti
podpory a ochrany vetfejného zdravi na tseku prevence
infekce HIV/onemocnéni AIDS (HIV/AIDS) provozo-
vanim poraden HIV/AIDS na vSech ¢Etyfech pobockach
(Pardubice, Chrudim, Svitavy, Usti nad Orlici). Poradny
vykonavaji poradenskou a konzultacni ¢innost v oblasti
HIV/AIDS, jejiz soucasti je i provadéni odbérli na proti-
latky anti-HIV (v€etné anonymnich odbért). Pracovnici
poraden se také podileji na pfednaskové a publikacni Cin-
nosti na Zadost spolecenskych instituci, Skol apod. a roz-
vijeji spolupréci s dal§imi statnimi i nestatnimi organiza-
cemi v oblasti prevence HIV/AIDS.

3. ORGANIZACE, RIZENI, KOORDINACE
A KONTROLA PROGRAMU

Krajska hygienicka stanice Pardubického kraje se sidlem
v Pardubicich (KHS) vystupuje jako organizator a koor-
dinator a vykonavé dozor nad plnénim celého projektu.

Na plnéni tkolt v oblasti feSeni problematiky HIV/
AIDS se podileji:
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* Krajska hygienicka stanice Pardubického kraje se sid-
lem v Pardubicich (KHS) na useku statniho zdravotni-
ho dozoru v oblasti HIV/AIDS a také jako organizator,
koordinator a dozor nad plnénim celého projektu,

e Zdravotni ustav Pardubického kraje na useku prevence
a testovani na HIV/AIDS,

e transflizni a jind oddé€leni regiondlnich nemocnic na
useku testovani HIV/AIDS, vcetné infek¢niho oddé€leni
Krajské nemocnice Pardubice,

* dermatovenerologickd oddéleni regionalnich nemocnic
na useku 1é¢by osob s ostatnimi pohlavné pfenosnymi
nemocemi,

* nevladni organizace pracujicich v prevenci HIV/AIDS
(ACET CR, Klub Hurd Kamarid, CCK, Linka ddvéry
Pardubice atd.)

4. CILOVE SKUPINY, PRIORITY

Projekt je zaméfen na vSechny popula¢ni skupiny. Jeho
jednotlivé ¢asti jsou zaméfeny na:

4.1. Obecnou populaci

4.2. Jednotlivé skupiny s rizikovym chovanim
nebo skupiny ve vys$im riziku, definované jako:

a) skupiny ve vysSim riziku infekce HIV (gay komunita,
osoby poskytujici sexudlni sluzby za tplatu, uZivatelé
drog, pacienti s pohlavné pfenosnymi infekcemi, oso-
by ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobo-
dy),

b) skupiny rizikové z hlediska sociokulturnich charak-
teristik (bezdomovci, migranti pfichazejici ze zemi
s vysokym vyskytem HIV/AIDS, romské komunity)

¢) osoby v rizikovych situacich (napf. osoby cestujici do
oblasti s vysokym vyskytem HIV infekce),

d) osoby z instituci vychovnych a vzdé€lavacich, kde
jsou kolektivy mladych (Skoly),

e) osoby ve vys$§im riziku z divodl profesiondlnich ne-
bo zdravotnich (zdravotnici, pracovnici tetovacich sa-
lont, pfijemci transfiznich pfipravkd apod.).

4.3. Darce krve a jejich slozek, organd,
véetné krvetvornych bunék, tkani a spermatu

4.4. Na HIV pozitivni osoby

Zakladni prioritou zdstdva samoziejmé prevence a pre-
ventivni programy, zaméfené na shora uvedené cilové
skupiny, s cilem dosdhnout jejich informovanosti a ze-
jména takové zmény v chovani, kterd povede k omezeni
dal$iho $ifeni infekce HIV.

5. AKTIVITY KE SPLNENI
JEDNOTLIVYCH UKOLU
5.1. Aktivity na dseku podpory bezpe¢ného sexu jsou:

5.1.1 Pokracovat v preventivnich kampanich na tirovni
ndrodni a regiondlni, zaméFenych na Sirokou ve-

Fejnost s cilem dosdhnout zvySeni znalosti o vyzna-
mu bezpecného sexu v prevenci HIV/AIDS a zmé-
ny sexudlniho chovdni s vyuZitim odbornych
Cldnku, besed, vychovnych akci, televiznich a roz-
hlasovych Sotit atd.

Zodpovida: ZU ve spoluprici s dal§imi odborniky a ob-

C¢anskymi sdruzenimi.

Termin: prubézné.

Kritéria hodnoceni: pocet akci a jejich sledovanost, popf.

ohlas na né.

5.1.2 Pokracovat v realizaci vychovy ke zdravi, véetné
prevence HIV/AIDS a ostatnich pohlavné prenos-
nych ndkaz.

Zodpovida: ZU ve spoluprici s dal§imi odborniky a ob-

Canskymi sdruZenimi. Reditelé $kol.

Termin: prabézné.

Kritéria hodnoceni: pocet akci a jejich sledovanost, popf.

ohlas na né.

5.1.3 VyuZivat ,,peer programy‘ ve vychové mlddeZe
smérujici k omezeni dalSiho Sifeni HIV/AIDS.

Zodpovida: Reditelé $kol. ZU ve spoluprici s dal§imi od-

borniky a ob¢anskymi sdruzenimi.

Termin: prubézné.

Kritéria hodnoceni: ro¢ni monitoring preventivnich akti-

vit v Pardubickém kraji.

5.1.4 Formou posuzovdni a vyddni stanoviska k Zddos-
tem o stdtni dotaci z Ndrodniho programu reseni
problematiky HIV/AIDS, podporovat vybrané ty-
py aktivit poradenskych center, linek pomoci
AIDS a dalsich odbérovych, testovacich a infor-
macnich mist.

Zodpovida: KHS.

Termin: pribézné.

Kritéria hodnoceni: ro¢ni monitoring preventivnich akti-

vit v Pardubickém kraji.

5.1.5 Vyvracet v ramci prevence HIV/AIDS falesné
predstavy o §ireni HIV/AIDS s cilem vést Sirokou
veFejnost k odmitdni diskriminacénich pristupi
k osobdam s HIV/AIDS.

Zodpovida: ZU ve spoluprici s dal§imi odborniky a ob-

Canskymi sdruZenimi.

Termin: prabézné.

Kritéria hodnoceni: monitoring dotazii a poradenstvi na

linkach pomoci AIDS a v poradnach HIV/AIDS.

5.1.6 Nabizet a event. zprostredkovdvat zapojovdni HIV
pozitivnich obéanut do preventivnich programii
dle konkrétni situace.

Zodpovida: KHS, AIDS-centra.

Termin: pribézné.

Kritéria hodnoceni: pocet preventivnich akci s ucasti

HIV pozitivnich, pocet oslovenych.

5.2. Aktivity na dseku pouzivani kondomu jsou:

5.2.3 Podporovat pouZivdni kondomii v populacnich

skupindch se zvySenym rizikem ndkazy.
Zodpovida: ZU ve spoluprici s dal§imi odborniky a ob-
Canskymi sdruZenimi.
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Termin: pribézné.
Kritéria hodnoceni: vysledky ptislusnych studii.

5.3. Aktivitami na dseku zajiSténi radné péce
o0 osoby s pohlavné pienosnymi infekcemi jsou:

5.3.1 Zajistit epidemiologické Setieni a sbér statistic-
kych dat PPL.

Zodpovida: KHS ve spolupraci s dermatovenerology.

Termin: prabézné.

Kritéria hodnoceni: porovnani poctu hlasenych PPI s poc-

ty laboratornich zachytd, hledani nehlaSenych pfipadi,

statistika poctil hlaSenych a aktivné vyhledanych, pomé-

ru kontaktl a zdrojii onemocnéni a uplatnéni odpovidaji-

cich opatfeni.

5.3.2 Zajistit diisledné hldSeni a rddné lé¢eni osob

s PPI
Zodpovida: dermatovenerologové ve spolupraci s KHS.
Termin: pribézné.
Kritéria hodnoceni: porovnani poctu hlaSenych PPI
s pocty laboratornich zachyti, nalezeni nehlaSenych pii-
padi, pocty hlaSenych a aktivné vyhledanych, pomér
kontakti a zdroji onemocnéni a uplatnéni odpovidaji-
cich opatfeni.

5.3.3 Prubéiné provddét stdtni dozor v oblasti PPI
s konkrétné uréenym odbornikem oboru dermato-
venerologie a dalsimi pracovniky v oboru

Zodpovida: KHS.

Termin: prabézné.

Kritéria hodnoceni: vysledky SZD.

5.3.4 UCcastnit se Skoleni pracovnikii stdtniho dozoru
event. uréenych dermatovenerologii, bude-li zor-
ganizovdno nadrizenymi orgdny

Zodpovida: KHS.

Termin: pribézné.

Kritéria hodnoceni: pocty proskolenych pracovniki.
5.3.5 Realizovat vychovnou ¢innost zamérenou na pro-
blematiku PPI s dirazem na jejich prevenci

Zodpovida: ZU, dermatovenerologové.

Termin: prabézné.

Kritéria hodnoceni: pocet akcei, typ akci, materidly.

5.4 Aktivity na useku zajisténi aseptickych podminek
ve zdravotnickych zarizenich a v dalSich zarize-
nich (napf. tetovaci salény) pii invazivnich vyko-
nech, u kterych dochazi k poruseni kiuze, p¥i chi-
rurgickych a stomatologickych vykonech je:

5.4.1 Dle rocnich pldani SZD se zamérit na dodrZovdni
v§ech zdsad vyhldsky ¢. 195/2005 Sb., kterou se
upravuji podminky predchdzent a Siteni infekc-
nich onemocnéni a hygienické poZadavky na pro-
voz zdravotnickych zafizeni a ustavii socidlni péce
s cilem omezeni nebezpeci §ifeni nemocnicnich
ndkaz.

Zodpovida: KHS.

Termin: prabézné.

Kritéria hodnoceni: vysledky SZD v téchto zafizenich.

5.5. Aktivitami na tiseku prevence HIV/AIDS u injek-
¢nich uzivateld drog, ktefi setrvavaji na jejich in-
jekeni aplikaci jsou:

5.5.1 Konzultacni éinnost ve prospéch sité zarizeni pro-
vddéjicich vyménné programy injekénich jehel
a stiitkacek

Zodpovida: KHS.

Termin: prubézné.

Kritéria hodnoceni: pocet konzultaci.

5.5.2 Kontrolovat dodrZovdni hygienickych zdsad pro-
vddéni vymeny injekcnich stitkacek a jehel v za-
Fizenich realizujicich vymeénné programy.

Zodpovida: KHS.

Termin: pribézné.

Kritéria hodnoceni: vysledky béZného hygienického do-

zoru v téchto zafizenich.

5.6. Aktivitami na iiseku zajiSténi zdravotni péce

o HIV pozitivni jsou:
Pozn.: Ukoly sub 5.6.1 mohou byt plnény pouze za predpokla-
du platnosti metodického opatveni k reSeni problematiky infek-
ce HIV/AIDS v Ceské republice vydané MZ CR, ¢&.j. HEM-
3769-3.2.03

5.6.1 Zahdjit v ramci regionu spoluprdci a komunikaci
mezi pracovniky AIDS center s epidemiologem
KHS, event. s odbornikem oboru dermatovenero-
logie

Zodpovida: AIDS centra, KHS, dermatovenerologové.

Termin: prabézné.

Kritéria hodnoceni: podil epidemiologickych Setfeni za-

jistovanych AIDS-centrem, hygienickou sluzbou a vene-

rologem.

6. CESTY K SPLNENI JEDNOTLIVYCH UKOLU

6.1. Individualni intervence

Hlavni naplni poraden je individudlni intervence — pora-
denstvi pro klienty, zahrnujici analyzu rizika mozZné na-
kazy HIV, informace o moZnostech Sifeni infekce HIV
o onemocnéni AIDS atd.

Individuélni poradenstvi je obvykle spojeno s vyset-
fenim protilatek anti-HIV v krvi klienta. Poradny umozni
jak vySetfeni hrazené klientem, jehoZz vysledek je klien-
tovi pfedan (véetné pripadného zprostfedkovani mezi-
narodniho certifikdtu o HIV negativité), tak i vySetfeni
zdarma se zachovanim anonymity klienta. K thradé ano-
nymnich vysetfeni bude vyuZito jako v pfedchozich le-
tech tcelové dotace Ministerstva zdravotnictvi (MZ).

Pfi pfedavani / sdélovani vysledkt vysetfeni se prova-
di potestové poradenstvi, zaméfené na spravnou interpre-
taci ziskaného vysledku a podniceni chovani, vedouciho
ke sniZeni rizika infekce. Osoby s pozitivnim vysledkem
vySetieni jsou pfimo predany pacientem zvolenému AIDS
centru k dalsi diagnostice a pripadnému 1éceni. Poradna
zaroven nadale zUstava i pro pozitivni klienty oteviena
k dal§im poradam a konzultacim, které jsou poskytovany
bezplatné.
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6.1.1 Individudlni intervence
u osob s rizikovym chovdnim

Rozsifend individudlni intervence spociva v rozsifeni
rozsahu predtestového a potestového poradenstvi o rizika
dalsich pohlavnich nemoci jako jsou virové hepatitidy
nebo syfilis. Soucasti bude také rozsifeni rozsahu vy-
Setfeni u indikovanych klientl s rizikovym chovanim
o screeningové vySetieni na virové hepatitidy typu B, C
a sérologické vysetfeni na syfilis. V rdmci potestového
poradenstvi budou osoby s pozitivnimi a suspektnimi vy-
sledky téchto vySetfeni pfedavany do péce odbornych 1é-
kart k dal$imu uptfesnéni diagndzy a pripadné 1écbé.

Cilem je zpfistupnit diagnézu latentni infekce u téch-
to skupin osob, které z povahy svého chovani ¢asto ne-
jsou ochotny a schopny, stejné jako v pfipadé vySetfeni
HIV, navstivit svého 1ékate ¢i jiné zdravotnické zafizeni
a vySetfeni si nechat provést za uhradu ze zdravotniho
pojisténi.

S ohledem na vyssi riziko infekce virovymi hepatiti-
dami a syfilis neZ je riziko infekce HIV u téchto osob,
nebude tento typ vysetieni poskytovan anonymné. Klient
— z4jemce bude pozadan o zdkladni identifikacni udaje,
jako jméno, rodné ¢islo a misto bydlisté.

6.1.2 Testovdni na HIV ze slin

Testovani HIV ze slin je metoda vhodna pro vyuZiti v te-
rénni prici s osobami s rizikovym chovanim, které ne-
jsou ochotny navstivit ani nizkoprahové zdravotnické za-
fizeni, jakymi jsou poradny pro rizikova chovani pfi ZU
a u kterych je ptitom riziko infekce HIV relativné€ vysoké
a testovani tedy odiivodnéné.

Vytipovani osob k testovani a provedeni odbéru slin
pomoci dodané soupravy budou provadét terénni pracov-
nici K centra, dopravu k vySetfeni do NRL pro AIDS pfi
SZU zajisti ZU (do tydne po odbéru). Sdéleni vysledku
vySetteni provedou terénni pracovnici K centra ve spolu-
praci s Iékafem poradny pro rizikovd chovani. Ten také
zajisti pfipadné predani pozitivni osoby k dalSi péci spa-
dovému AIDS centru.

6.1.3 Telefonické a elektronické poradenstvi

Pracovnici poraden HIV/AIDS poskytuji informace
a konzultace po telefonu ¢i na vyhrazenych e-mailovych
adresach.

Za timto tcelem byla zfizena e-mailova adresa
aids.drogy @uo.zupu.cz. a telefonni linky.

Po telefonu se neposkytuji informace o vysledcich
provedenych vysetfeni s vyjimkou informace, zda je vy-
sledek jiZ dostupny a objednéni se klienta k jeho sdéleni
(bez ohledu na pozitivitu ¢i negativitu vysledku).

Dalsim krokem v poskytovani telefonického poraden-
stvi bude zfizeni zvlastni telefonni linky, na které by se
stfidali 1ékati ZU v poskytovéni poradenstvi v oblasti
prevence rizikovych chovéani, HIV/AIDS problematiky
a problematiky oc¢kovani. Zfizeni samostatné telefonni
linky planuje ZU ve vyhledu do roku 2007.

6.2. Skupinova a kolektivni intervence

Pracovnici poraden HIV/AIDS pii ZU se budou ve spolu-
praci s Organy ochrany vetejného zdravi a nestatnimi or-
ganizacemi podilet na preventivnich vychovnych ¢innos-
tech pro skupiny obyvatel a kolektivy, jako jsou Skolni
déti, pedagogové, zdravotnici, osoby sdruzené ve spol-
cich a jinych spolecenskych organizacich a to na Zadost
téchto subjektu.

Cinnost spo¢iva jak v distribuci informa&nich mate-
rialt, tak v aktivnich vystoupenich formou prednéasek
a besed v rdmci komunit.

6.3. Propagace aktivit v oblasti HIV/AIDS prevence

Propagace aktivit v oblasti prevence HIV/AIDS s cilem
zastavit pokles zajmu o tuto problematiku pozorovany
v uplynulych letech.

Program predpoklada trvalou propagaci na interneto-
vych strankdach ZU, dvakrat ro¢né inzerci v regionalnim
tisku (Deniky Bohemia Pardubického kraje), propagaci
aktivit na zdravotné vychovnych akcich typu Dny zdravi
v jednotlivych méstech regionu.

Formou letdkd do ¢ekaren ordinaci budou informova-
ni lékafi poskytujici ambulantni zdravotnické sluzby.

Program pocitd s vyuZzitim dalSich ,,public relation*
aktivit ZU v jinych oblastech, ke kterym bude mozné in-
formaci o HIV/AIDS problematice pfipojit (napf. mailin-
gové aktivity v podnicich apod.).

7. TECHNICKE PODMINKY,
NEZBYTNE NUTNE K ZABEZPECENI
UKOLU A AKTIVIT PROGRAMU

7.1. Zajistit finan¢ni a personalni podminky

pro splnéni tikolu a aktivit programu
Zodpovida: ZU ve spoluprici s dalsimi odborniky a ob-
Canskymi sdruZenimi.
Termin: kazdorocné.
Kritéria hodnoceni: pocet Zadosti o dotace podané na
MZ na feSeni problematiky HIV/AIDS.

7.2. Zajistit podminky pro udrZeni dostupnosti
bezplatného vySetrovani HIV protilatek, spojené-
ho s pred a po testovym poradenstvim, pro osoby
s rizikovym chovanim nemajici moznost uhradit
toto vySetfeni z vlastnich finan¢nich prostredku
¢i prostrednictvim zdravotniho pojisténi

Zodpovida: ZU.

Termin: prabézné.

Kritéria hodnoceni: pocet vySetieni a jeho vysledky.

7.3. Pokracovanim v monitorovani a surveillance
HIV/AIDS vytvaret podminky k dcelnym
dpravam programu

Zodpovida: KHS.

Termin: prabézné.

Kritéria hodnoceni: vysledky monitorovani a surveillance.
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7.4. Pokracovat v ¢innosti KHS
pri koordinaci aktivit na iseku HIV/AIDS
na tzemi Pardubického kraje

Zodpovida: KHS.

Termin: prubézné.

Kritéria hodnoceni: zpravy o aktivitach za uplynuly rok.

7.5. Upoutat a zaméFit zajem dalSich obc¢anskych
sdruZeni na preventivni praci ve skupinach
populace Zijicich ve zvySeném riziku nakazy

Zodpovidi: KHS, ZU.

Termin: prabézné.

Kritéria hodnoceni: vysledky aktivit uvedenych organi-

zaci.

8. MONITOROVANI A HODNOCENI
EFEKTIVITY PROGRAMU

Monitorovani a hodnoceni efektivity programu je vy-
znamnou a nezbytnou soucasti programu, jeho vysledky
umoziiuji program vhodnym a ucelnym zpdsobem pri-
bézné doplilovat a upravovat. Nedilnou souc¢dsti monito-

rovani je:
a. systém toku informaci o plnéni programu,
b. systém vyhodnocovani,

c. systém zpétného toku informaci o vysledcich plnéni

programu.

Piehled o pInéni kol v béZném roce obsahuje:

1.

2.

3.

Vysledky monitorovani HIV/AIDS
1.1 Prehled o vysledcich testovani HIV protilatek.

1.2 Prehled o vyvoji epidemiologické situace na za-
kladé nové hlasenych pripadt HIV +, poctu Ziji-
cich a poctu zemfelych osob s HIV/AIDS.

1.3 Prehled o poctech osob v péci AIDS center, dle
stavu k 31. 12. daného roku.

Vysledky monitorovani povinné hlasenych PPI

Monitoring preventivnich aktivit
v oblasti HIV/AIDS

3.1 Prehled o ¢innosti linek pomoci HIV/AIDS.
3.2 Prehled o ¢innosti poraden HIV/AIDS.

3.3 Vrstevnické programy a terénni socidlni programy
(streetwork).

3.4 Jiné preventivni aktivity pro cilové skupiny.

3.5 Edi¢ni a publikacni ¢innost, distribuce zdravotné-
vychovného materiali.

3.6 Ostatni preventivni aktivity.

3.7 Prehled o Cinnosti nevladnich organizaci v oblasti
HIV/AIDS.

CASOVY HARMONOGRAM PRIPRAVY A HODNOCENI PROGRAMU

Cinnost Zodpovida Termin
PredloZeni projektd a finan¢ni pozadavky

pro aktivity nasledujiciho roku Zadatelé o dotaci 15. 10.
Zaslani vysledk monitoringu HIV/AIDS na KHS nositelé aktivit 15. 1.
Zaslani vysledkti monitoringu HIV/AIDS

na MZ a manaZeru Narodniho programu HIV/AIDS KHS 31. 1.
Predlozeni prehledl o plnéni aktivit a Cerpani

finan¢nich prostfedku na MZ a na védomi KHS nositelé aktivit 31. 1.
Zpracovani prehledu o plnéni aktivit

v pfedchozim roce v Pardubickém kraji KHS 28. 2.
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Plan aktivit na useku fe$eni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice

v roce 2007

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc., RNDr. Marie Brtickova, CSc., doc. MUDr. Marie Starikova, CSc.,
MUDr. Sylvie Kvasova, MUDr. Ludék Bajgar, MUDr. Josef Trmal, Ph.D., MUDr. Karel Hampl, CSc.,
MUDr. Ivo Prochazka, CSc., prof. MUDr. Vladimir Resl, CSc., MUDr. Jana Viékova,

Jifi Stupka, DiS., Vaclav Strouhal, DiS., Blanka Chmelova

Preventivni aktivity

Poradové ¢islo: 1

Nazev: zpracovani definitivnich verzi regionalnich programui
prevence HIV/AIDS (zaméfené na Sirokou vefejnost - regio-
nalni masmédia, vytvarné soutéZe apod.)

Nositel: viechny KHS ve spoluprici s ZU nevlddnimi organi-
zacemi a dalSimi partnery

Termin: prubézné do 30. 6. 2007

Kritéria plnéni: kvalita zpracovéani a dodrZeni stanovenych
osnov

Poradové ¢islo: 2

Nazev: provoz telefonnich linek pomoci AIDS a poraden AIDS,
véetné bezplatné Néarodni linky pomoci AIDS a bezplatné lin-
ky pomoci CSAP

Nositel: Narodni linka pomoci HIV/AIDS, ostatni linky a po-
radny - vybrané ZU, AIDS centra, CSAP a dalsi linky obc&an-
skych sdruZeni, Sexuologicky ustav v Praze

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet klienti, pocet dotazi a jejich charakter

Poradové ¢islo: 3

Nazev: aktivity ke Svétovému dni boje proti AIDS 2007
Nositel: SZU, ZU a KHS, nevladni organizace (NO), obCanska
sdruzeni (OS)

Termin: do 1.12. 2007

Kritéria plnéni: piehled a pocet akci, zpétna vazba

Poradové ¢islo: 4

Nazev: spoluprice Narodniho monitorovaciho centra pro dro-
gy a drogové zévislosti s Narodnim programem boje proti AIDS
Nositel: Narodni monitorovaci centrum pro drogy a drogové
zévislosti, Narodni program boje proti AIDS, SZU - NRL AIDS
a PMNP ve spoluprici se ZU véetné jejich pobocek a s niz-
koprahovymi centry pro uzivatele drog.

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: vysledky spolupréice

Poradové ¢islo: 5

Nazev: vznik a ¢innost regiondlnich mezirezortnich komisi
pro feseni problematiky HIV/AIDS

Nositel: KHS a KU

Termin: do 31.12.2007

Kritérie plnéni: pocet regionalnich mezirezortnich komisi

Poradové ¢islo: 6

Nazev: spolupriace Narodniho programu HIV/AIDS s regio-
nalnimi mezirezortnimi komisemi pro feSeni problematiky
HIV/AIDS

Nositel: Narodni program boje proti AIDS, SZU/NRL AIDS
a PMNP ve spolupraci s KHS a Krajskymi tfady

Termin: prubézné do 31.12.2007

Kritéria pInéni: vysledky spoluprice

Poradové ¢islo: 7

Nazev: tvorba a distribuce tiskovych, video a DVD materidla
pro prevenci HIV/AIDS

Nositel: SZU/PMNP, NRL AIDS, AIDS centra, vybrané ZU,
OS podle schvélenych projektt

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet a druh materiala, naklad, zptisob vyu-
7iti, distribuce

Poradové ¢islo: 8

Nazev: programy prevence HIV/AIDS zaméfené na mladez
Nositel: SZU/PMNP, NRL AIDS, AIDS centra, ZU v CR, vy-
brané nevladni organizace

Termin: prubézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet a typ akci, pocet ucastnikl (besedy, se-
minafe, diskotéky, divadelni pfedstaveni apod.) - zpétnéd vazba

Poradové ¢islo: 9

Nazev: vzdélavani pedagogi v oblasti sexudlni vychovy a pre-
vence HIV/AIDS a ostatnich STD

Nositel: MSMT, SZU, AIDS centra, IPVZ, vybrané ZU, KU,
(0N

Termin: prubézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet akci, pocet ucastnikt, pocet vyukovych
hodin, hodnoceni tcéastnikil, zpétna vazba

Poradové ¢islo: 10

Nazev: vzdélavani osob pomahajicich profesi a prpacujicich
v socidlnich zafizenich, policie a vézenské sluzby v oblasti
HIV/AIDS a ostatnich STD

Nositel: MPSV CR, SZU, AIDS centra, IPVZ, vybrané ZU,
KU, 0OS

Termin: prubézné do 31.12. 2007

Kritéria pInéni: pocet akci, poCet tGcastniki, pocet vyukovych
hodin, hodnoceni tcéastnikl, zpétna vazba

Poradové ¢islo: 11

Nazev: celorepublikovy seminéi: ,,Zivot s AIDS* Straz pod
Ralskem

Nositel: CSAP

Termin: 15.-17.10. 2007

Kritéria plnéni: pocet ucastnik a zpétna vazba

Poradové ¢islo: 12

Nazev: prevence HIV/AIDS u obyvatelstva romské narodnosti
Nositel: vybrané ZU a vybrana OS (CSAP, Drak)

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet a druh akci, pocet ucastniku, zpétna
vazba

Poradové ¢islo: 13

Nazev: zdravotni vychova pro pfisluSniky gay minority
Nositel: CSAP, OS ,,Sance*, CODE 004, STUD Brno a dal3i
vybrana OS ve spoluprici se ZU
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Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: prabézné a zavére¢né zpravy o plnéni aktivit
v jednotlivych organizacich, pocet akci, pocet ucastnikli, zpét-
nd vazba

Poradové ¢islo: 14

Nazev: zdravotni vychova zaméfena na prevenci STD a HIV/
AIDS u osob poskytujicich placené sexudlni sluzby

Nositel: OS ,,Rozkos bez rizika“ a ,,Sance* (homoprostituce),
~JANA“- Dermatovenerologickd klinika FN Plzen, vybrané
zU

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: zavére¢né zpravy o ¢innosti s uvedenim po-
¢tu kontaktovanych, poctu vySetfenych a vysledki vysSetieni,
pocet akci, pocet ucastnikll, zpétna vazba

Poradové ¢islo: 15

Nazev: projekt prevence HIV/AIDS a ostatnich STD v pfihra-
ni¢nich oblastech se zvl. zaméfenim na problematiku prostitu-
ce

Nositel: ZU v prihrani¢nich oblastech, OS ,,Rozkos§ bez rizi-
ka*“, projekt JANA

Termin: prabézné do 31.12.2007

Kritéria plnéni: zpriavy o ¢innosti, pocet akci, pocet ucastni-
ka, zpétné vazba

Poradové ¢islo: 16

Nazev: ¢innost poradenskych stfedisek zaméfenych na osoby
poskytujici placené sexudlni sluzby v CR

Nositel: OS ,,Rozko$ bez rizika*“ a OS ,,Sance*

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet klientu, jejich skladba, zachyt veneric-
kych onemocnéni a jejich 1é¢ba a hlaseni KHS, zprava o ¢in-
nosti obou center

Poradové ¢islo: 17

Nazev: terénni sociélni prace (streetwork) mezi komerénimi
sexudlnimi pracovnicemi a pracovniky a jejich klienty
Nositel: OS ,,Rozkos bez rizika®, OS ,,Sance®, projekt JANA,
vybrané ZU

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet kontaktovanych, pocet vysetfenych,
vysledky vySetfeni

Poradové ¢islo: 18

Nazev: ,Hrou proti AIDS* (modifikovany program ,,Parkir
o AIDS, lasce a sexualité) - interaktivni program v prevenci
nechténych téhotenstvi a pohlavné pfenosnych infekci véetné
HIV pro mladez

Nositel: KHS Plzei — pobocka Klatovy ve spolupraci se SZU/
PMNP, dalsimi KHS a ZU, OS a $kolami (formou peer-piiso-
beni)

Termin: do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet akci, pocet vyskolenych moderétoru,
pocet zucastnénych, zpétnd vazba

Poradové ¢islo: 19

Nazev: peer programy u mladeZe a vybranych populaénich
skupin ve zvySeném riziku HIV/AIDS

Nositel: SZU/PMNP, vybrané 7ZU, MCCK, SPRSV a dalsi OS
Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria pInéni: pocet ¢innych peer poradcu a pocet jimi oslo-
venych, zpétna vazba

Poradové ¢islo: 20
Nazev: program prevence HIV/AIDS pro zdravotniky zamére-

ny na prevenci prenosu HIV ve zdravotnickych zafizenich a o-
mezeni stigmatizace HIV+ osob

Nositel: AIDS centra, SZU/NRL AIDS, PMNP, vybrané 7U,
regiondlni venerologicka odd., IPVZ Praha, UDVZP Brno,
CSAP

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet a typ akci, poCet ucastniki, poCet vyu-
kovych hodin, zpétna vazba

Poradové ¢islo: 21

Nazev: prevence HIV/AIDS u Zadatell o azyl

Nositel: Ministerstvo vnitra ve spolupraci se SZU/PMNP
a CSAP

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet a typ akci, pocet ucastnikd, zprava
o ¢innosti, pocet distribuovanych vicejazy¢nych letaki a zpét-
na vazba

Poradové ¢islo: 22

Nézev: monitorovaci systém prevence HIV/AIDS v CR na 4-
rovni ZU/KHS

Nositel: ZU/KHS ve spolupréci s MZCR a SZU/PMNP
Termin: do 15. 2. 2007

Kritéria plnéni: vysledky - zavére¢né zpravy a nasledné zpra-
covani a publikace vysledkil v Ro¢ence Narodniho programu
HIV/AIDS, 2006 - 2007

Poradové ¢islo: 23

Nazev: koordina¢ni a monitorovaci systém Nérodniho progra-
mu HIV/AIDS vcetné jeho hodnoceni a doplilovani na cen-
tralni i regiondlni drovni (v¢. hodnoceni indikatort UNAIDS/
WHO)

Nositel: MZCR ve spolupréci se SZU/PMNP, KHS/ZU, Sexu-
ologickym dstavem 1. LF UK, MSMT, CDS CLS JEP, Narod-
ni monitorovaci centrum pro drogy a drogové zavislosti, AIDS
centra, Forum nevladnich organizaci v prevenci HIV/AIDS
Termin: prubézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: zhodnoceni stanovenych ukazatelt Nérodni-
ho programu HIV/AIDS vcetné indikatord UNAIDS (CRIS —
Country Response Information System) a podéini zpravy
UNAIDS do 31. 1. 2008 prostfednictvim MZ CR.

Poradové ¢islo: 24

Nazev: provoz a aktualizace internetové stranky Néarodniho
programu HIV/AIDS (na adrese www.aids-hiv.cz) a vybranych
webovych stranek ZU/KHS, OS

Nositel: SZU/PMNP a NRL AIDS, ZU/KHS, OS

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet a struktura stranek, pocet navs§tévnika,
ohlas uZzivateli

Poradové ¢islo: 25

Nazev: zapojeni se do mezinarodni akce ,,Svétlo pro AIDS*
Nositel: OS ve spolupréci s Narodnim programem HIV/AIDS
Termin: dle vyhlaSeni koordindtord mezinarodni akce ,,Svétlo
pro AIDS* (20. 5. 2007)

Kritéria plnéni: pocet ucastniki, pocet akci, odezva v mas-
médiich

Poradové ¢islo: 26

Nazev: spoluprace Narodniho programu HIV/AIDS s UNAIDS
(United Nations Joint Programme on AIDS)

Nositel: MZ CR a SZU — UNAIDS Focal Point — Ceska repub-
lika a Narodni program HIV/AIDS

Termin: prubézné do 31.12. 2007

Kritéria pInéni: zapojeni se CR do PCB UNAIDS (koordinaé-
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ni rada Svétového programu boje proti AIDS), pocet poskytnu-
tych materiala UNAIDS, jejich vyuZiti v podminkach CR
Poradové cislo: 27

Nazev: ¢innost PMNP v oblasti managementu Narodniho pro-
gramu HIV/AIDS

Nositel: SZU/PMNP

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: hodnoceni MZ CR

Poradové cislo: 28

Nazev: zvyseni dostupnosti kondomt a informovanosti HIV/
AIDS v zafizenich Vézeniské sluzby

Nositel: Ministerstvo spravedlnosti event. jednotliva vézenska
zafizeni ve spolupraci s Narodni komisi HIV/AIDS

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: zprava o aktivitdch v dané oblasti

Poradové ¢islo: 29

Nizev: tcast CR v programu Evropské unie ,,Border Net*
Nositel: SZU/PMNP

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: cestovni zpravy z Gcasti na projektu
Poradové ¢islo: 30

Nazev: Prezentace projektu ,,Hrou proti AIDS* v ramci pro-
jektu EU Border Net, Salzburg - Rakousko

Nositel: SZU/PMNP a KHS Plzeti

Termin: 20. — 21. 9. 2007

Kritéria plnéni: Ohlas zvouci strany a Gcastnikd projektu EU
Poradové ¢islo: 31

N4zev: monitorovaci systém prevence HIV/AIDS v CR na 4-
rovni NO

Nositel: FNO ve spolupraci se SZU/PMNP

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: vysledky — zdvére¢né zpravy a nésledné
zpracovani a publikace vysledkti v Ro¢ence Narodni programu
HIV/AIDS, 2006-2007

Poradové ¢islo: 32

Nizev: pribézné vzdélavani pracovniki ZU a ostatnich insti-
tuci v poradenstvi HIV/AIDS

Nositel: OS SNAD

Termin: kvéten 2007, dale dle pozadavki MZ CR a potieb
osob poskytujici poradenstvi a testovani na HIV/AIDS
Kritéria plnéni: zhodnoceni akce, pocet tcastniki, zpétna
vazba

Poradové ¢islo: 33

Nazev: ¢innost FNO

Nositel: FNO

Termin: prabézné do 31. 12. 2007

Kritéria plnéni: vysledky zasedani FNO, pfiprava podkla-
dovych materiald a doporuc¢eni SZU/PMNP, d¢ast n pripravé
a plnéni aktivity ¢. 19

HIV testovani, poradenstvi
a surveillance HIV infekce
Poradové ¢islo: 34
Nazev: laboratorni diagnostika HIV v¢etné kontroly kvality

a urovné diagnostiky, anonymni testovani na pritomnost infek-
ce HIV

Nositel: SZU/NRL AIDS, mikrobiologické laboratofe, trans-
fuzni sluzba a dalsi laboratofe provadéjici diagnostiku HIV
Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet provedenych testa podle divodu vySet-
feni a vysledky (mési¢ni hlaseni), ucast na externim hodnoce-
ni kvality laboratorni diagnostiky

Poradové ¢islo: 35

Nézev: monitorovaci systém HIV/AIDS v CR v ndvaznosti na
evropsky monitorovaci systém EU/ECDC

Nositel: SZU/NRL AIDS ve spoluprici s laboratoremi vyset-
fujicimi HIV protilatky

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: vysledky monitoringu, jejich zafazeni do ev-
ropského monitorovaciho syst¢ému EU/ECDC

Poradové ¢islo: 36

Nazev: skrinink HIV rychlymi a slinnymi testy u osob ve zvy-
Seném riziku HIV/AIDS (zejména komerc¢ni sexudlni pracov-
nice/pracovnici a injekéni uZzivatelé drog)

Nositel: SZU/NRL AIDS ve spoluprici s Mezirezortni komisi
pro drogy a drogové zavislosti, s vybranymi zdravotnickymi
zafizenimi a nezdravotnickymi institucemi pracujicimi s rizi-
kovou populaci (ordinace AT pro prevenci a lé¢bu zavislosti,
K centra, R-R)

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: rozsah, poéty a vysledky vySetfeni

Poradové ¢islo: 37

Nazev: genetickd a antigenni charakteristika kment viru HIV
izolovanych v CR, molekularni epidemiologie

Nositel: SZU/NRL AIDS ve spolupraci s AIDS Centry a vy-
branymi mikrobiologickymi laboratofemi

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni : pocet vySetfenych HIV virovych kmendt, vy-
sledky jejich subtypizace, aplikace nédlezl v molekularni epi-
demiologii

Poradové ¢islo: 38

Nazev: sledovini rezistence na antiretrovirové preparaty v ram-
ci projektu EU ,,Europe HIV Rezistence*

Nositel: NRL AIDS ve spolupraci s AIDS centry a vybranymi
mikrobiologickymi laboratofemi

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet vySetfenych kmeni, vysledky vySetie-
ni, jejich zarazeni do evropského projektu

Poradové ¢islo: 39

Nazev: vyhleddvani a vySetfovani kontakta HIV+ osob
Nositel: AIDS centra ve spolupraci s NRL AIDS, krajskymi
epidemiology, venerology a OS nabizejicimi HIV testovani
v souladu se zakonem ¢. 258/2000 Sb.

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet vySetfenych kontakti, vysledky spolu-
prace, vysledky publikované v Rocence Narodniho programu
HIV/AIDS

Poradové ¢islo: 40

Nazev: diagnostika, terapie, depistaz a hlaseni ostatnich STD
Nositel: regiondlni venerologicka oddéleni ve spolupraci s ve-
nerology pracujicimi pro KHS, OS provadéjici testovani na
STD

Termin: prubézné do 31.12. 2007

Kritéria pInéni: souhrnna zprava UZIS, vyro¢ni zpravy KHS
a zpravy OS
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Poradové ¢islo: 41

Nazev: provadéni konfirmacnich test, metodicka ¢innost, fe-
Seni vyzkumnych tkola

Nositel: CEM - NRL AIDS

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: kvalita a rozsah provadéné Cinnosti, zpravy
o plnéni vyzkumnych tkola

Lécba a péce o osoby s HIV/AIDS

s w2

Poradové ¢islo: 42

Nazev: 1é¢ba HIV pozitivnich a nemocnych AIDS, véetné sle-
dovani HIV+ matek a jejich déti

Nositel: AIDS centrum FN Bulovka - Praha a regiondlni AIDS
centra ve spoluprici se SZU/NRL AIDS

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: pocet 1é¢enych a dispenzarizovanych, kvalita
poskytované péce, zprava AIDS center v Rocence Néarodniho
programu HIV/AIDS, 2006 - 2007

Poradové ¢islo: 43

Nazev: ¢innost CSAP na tiseku péée o HIV pozitivni, provoz
Domu svétla

Nositel: CSAP a Diim svétla

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: zdvérecna zprava o ¢innosti, pocet klientd,
pocet a druh aktivit

Poradové ¢islo: 44

Nazev: prosazovéani zasady, aby postupné stile vétsi pocet
1ékt k 1écbé HIV/AIDS a diagnostickych metod byl hrazen
z prosttedkt zdravotniho pojisténi

Nositel: Infektologicka spole¢nost CSL JEP a NRL AIDS ve
spoluprici s MZ CR — kategoriza¢ni komisi a zdravotnimi po-
jiStovnami za podpory osob Zijicich s HIV/AIDS

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: podil zdravotniho poji$téni na hrazeni ambu-
lantni a lazkové terapie HIV/AIDS a na hrazeni diagnostic-
kych metod (stanoveni virové ndloZe a stanoveni rezistence na
antiretrovirové preparaty), pocet kategorizovanych 1éka
Poradové ¢islo: 45

Nazev: pfistrojové a technické dovybavovani AIDS center
Nositel: AIDS centra ve spolupraci s Narodni komisi HIV/
AIDS a soukromymi sponzory

Termin: prabézné do 31.12. 2007

Kritéria plnéni: kvalita a rozsah poskytované péce, mnozstvi,
kvalita a stafi zdravotnické techniky

Poradové ¢islo: 46

Nazev: rekondiéni pobyt ,,Stielské Hostice*

Nositel: CSAP

Termin: 27.8.-2.9.2007

Kritéria plnéni: pocet ucastniki, zpétnd vazba
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Seznam telefonnich linek pomoci HIV/AIDS a poraden HIV/AIDS v CR v roce 2007

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc., Jifi Stupka, DiS., Blanka Chmelova ve spolupréci se ZU a KHS v CR

Fax 224 912 180
miloslava.brezovska@zukolin.cz

po-¢t 13.00-18.00
péa 13.00-16.00

Kraje | Instituce - Linka Poradna HIV/AIDS - Doba Kontaktni Bezplatné Placené
adresa a spojeni pomoci AIDS adresa a spojeni provozu osoba vySetfeni na HIV vySetieni na HIV
HI. m. Praha
ZU Praha Neni Myslikova 6 it a &t MUDr. Ano 550 K&
Myslikova 6 120 00 Praha 2 9.00-11.00 Homolova
120 00 Praha 2 (informace na ¢. Tel. 224 910 757 (odbéry+poradna)| pi Humpéalova
Tel. 224 910 757 224 910 757-8 224 910 758 (poradenstvi
224 910 758 po cely prac. tyden) po cely tyden)
Stredocesky kraj
ZU Kolin Neni U nemocnice po 8.00-14.30 MUDr. Ano 350 K¢
U nemocnice, 280 21 Kolin III 280 02 Kolin III Blazkova
Tel. 321 739 013 (informace na Tel. 321 739 014
Fax 321 724 103 ¢. 321739 014)
kolin@zukolin.cz
ZU Kolin Neni Fr. Kloze 2316 po, tt, &, pa MUDr. Ano 350 K¢&
pobocka Kladno 272 04 Kladno 7.30-8.30 Zidova
Fr. Kloze 2316, 272 01 Kladno | (informace na Tel. 312 292 133 st 13.00-15.00
Tel. 312292 111 ¢. 312292 133)
Fax 312 292 122
jarmila.zidova@zukolin.cz
ZU Kolin Neni Prazska 91 po 14.00-16.00 | MUDr. Ano 350 K¢
detasované pracovisté Mélnik 276 01 Mélnik ¢t 7.30-8.30 Balkova
Prazska 391, 276 01 Mélnik (informace na Tel. 315 650 050
Tel. 315 650 050 ¢. 315 650 050)
Fax 315 650 05
helena.balkova@zukolin.cz
ZU Kolin Nérodni linka Dittrichova 17 po—pa MUDr. Ano 350 K¢
pobocka Praha pomoci AIDS 128 01 Praha 2 9.00-12.00 Biezovska
Dittrichova 17, 128 01 Praha 2 | 800 1 44444 Tel. 234 118 584, 527 MUDr.
Tel. 224 914 966 224 915 564 Machovcova

£002-9002 49 A SAIV/AIH nweiboid oyjupoien ejusgoy
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Kraje | Instituce — Linka Poradna HIV/AIDS - Doba Kontaktni Bezplatné Placené
adresa a spojeni pomoci AIDS adresa a spojeni provozu osoba vySetireni na HIV vySetieni na HIV
ZU Kolin Neni U nemocnice 85 ut a ¢t MUDr. Ano 350 K¢
pobocka Pribram 261 01 Pribram 1 7.00-8.00 Budilova
U nemocnice 85 (informace na Tel. 318 626 324
261 01 Pribram 1 ¢. 318 629 324)

Tel./fax 318 629 324
Ida.budilova@zukolin.cz

Jihocesky kraj
ZU Ceské Budgjovice Neni L.B. Schneidera 32 Gt 7.30-11.30 MUDr. Ne 450 K¢
L.B. Schneidera 32 370 21 Ceské Budgjovice 13.00-14.30 Sattranova
370 21 Ceské Budé&jovice (informace na Tel. 387 712 380, 381, 383 | pa 7.30-11.30
Tel. 387 712 380, 381, 383 387 712 380,

Fax 387 712 382 381, 383)

ludmila.sattranova@zucb.cz

ZU Ceské Budgjovice Neni Havrani 594 Gt 14.00-16.30 | MUDr. Ne 450 K&
poboc¢ka Cesky Krumlov 381 01 Cesky Krumlov ¢t 7.30-9.00 Krabatschova

Havrani 594 (informace na Tel. 387 712 711

381 01 Cesky Krumlov ¢. 387 712 711)

Tel. 387 712 712

ivana.krabatschova@khscb.cz

ZU Ceské Budgjovice Neni Bezru¢ova 857/11 st 13.00-15.00 | MUDr. Ne 450 K¢
pobocka Jindfichtiv Hradec (informace na 377 01 Jindfichtiv Hradec ¢t 10.30-16.30 | Cihlova

Bezrucova 857/11 ¢. 387 712 543 Tel. 387 712 548

377 01 Jindfichiv Hradec st 13.00-15.00

Tel. 387 712 544 ¢t 10.30-16.30)

alena.capkova@khscb.cz

ZU Ceské Budgjovice Neni (informace | K. Capka 2459 Gt 9.00-11.00 MUDr. Ne 450 K&
pobocka Pisek na ¢. 387 712 675 | 397 01 Pisek Handacek

K. Capka 2459, 397 01 Pisek v dobé& provozu Tel. 387 712 675

Tel. 387 712 675 poradny

ZU Ceské Budgjovice Neni Nemocni¢ni 204 ¢t 13.00-15.00 | MUDr. Ne 450 K¢
pobocka Prachatice 383 01 Prachatice Nozicka

Nemocni¢ni 204

383 01 Prachatice
Tel. 387 712 909

Fax 387 712 907
jiri.nozicka@khscb.cz

(informace na
¢. 387 712 909
¢t 13.00-15.00)

Tel. 387 712 909
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ZU Ceské Budgjovice Neni Palackého 350 st 13.00-16.00 | MUDr. Ne 450 K¢
pobocka Tabor 390 03 Tabor Pivcova
Palackého 350, 390 03 Tabor (informace na Tel. 387 712 433
Tel. 387 712 450 ¢. 387 712 423)
hana.krchova@khscb.cz
ZU Ceské Budgjovice Neni Radomyslska 336 st 9.00-11.00 MUDr. Ne 450 K¢
pobocka Strakonice 386 29 Strakonice Hanacek
Radomyslska 336 (informace na Tel. 383 322 116
386 29 Strakonice ¢. 387 322 116)

Tel. 383 322 116, 383 314 208

Plzensky kraj
ZU Plzei Neni Skrétova 15 po 12.30-15.30 | MUDr. Ano Cely kraj:
Tylova 20, 301 25 Plzen 303 22 Plzen st 7.30-9.00 Franova 100-350 K¢
Tel. 377 155 220, 137 Tel. 377 155 220
Fax 378 037 708
daniela.franova@zuplzen.cz
KHS Plzen 377 324 325 Hradistska 30, 301 25 Plzen| ut 13.30-15.30 | Doc. MUDr. Ano
Tylova 20, 301 25 Plzen at 14.00-16.00 Tel. 377 155 209 Pazdiora, CSc.

Tel./fax 377 324 325 MUDr. Steklova | 377 155 108

KHS Plzen Neni Svazu boj. za svobodu 68 po 13.30-15.30 | MUDr. Ano

Svazu bojovnikt za svobodu 68 UP Rokycany Spacilova

Uzemni pracovisté Tel. 371 723 773

337 11 Rokycany

ZU Plzei Neni Skolni 111 po 13.00-13.30 | MUDr. Ano 100-350 K&
pobocka Domazlice 344 22 DomaZzlice Sladka

Skolni 111, 344 22 Domazlice Tel . 379 723 421

Tel./fax 379 723 421

up.domazlice @khsplzen.cz

ZU Plzeint Neni ZU — Viclavska 1560 po dohodé MUDr. Ano 100-350 K¢
pobocka Tachov 347 01 Tachov na obj. Ulovec

Vaclavska 1560, 347 01 Tachov
Tel. 374 732 531, 538

Fax 374 732 535
ivana.pavlickova@zuplzen.cz

(informace na
¢. 374 732 531,
374 732 511)

Tel. 374 732 531
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ZU Plzen Ano Plzeniska 165 po 13.30-15.30 | Bc. Kinska Ano
pobocka Klatovy 339 56 Klatovy
Plzenska 165/2, 339 56 Klatovy | 376 370 614 Tel. 376 370 614 pouze
Tel. 376 370 625 poradenstvi
anna.kubatova@khsplzen.cz po—pa 7.00-14.30
KHS Plzen Neni Plzeniska 165 po 13.30-15.30 | Bc. Kinska Ano
UP Klatovy 339 56 Klatovy
Plzenska 165/2, 339 56 Klatovy Tel. 376 316 614 pouze
Tel. 376 370 611 poradenstvi
Fax 376 370 612
anna.kubatova@khsplzen.cz

Karlovarsky kraj
ZU Karlovy Vary Neni Zavodni 94 po 9.00-12.00 MUDr. Ano 500 K¢
Zavodni 94 360 06 Karlovy Vary 12.30-15.00 Turkova
360 06 Karlovy Vary Tel. 353 301 332
Tel. 353 301 311 602 344 977
Fax 353 301 333
sekretariat@zukyv.cz
ZU Karlovy Vary Neni Chelcického 1938 ut 9.00-12.00 MUDr. Ano 500 K¢
pobocka Sokolov 356 00 Sokolov 12.30-15.00 Turkova
Chelcického 1938 Tel. 352 323 137 MUDir.

356 00 Sokolov 602 344 977 Bartelsenova

Tel. 352 323 137

ZU Karlovy Vary Neni 26. dubna 9, 350 02 Cheb st 9.00-12.00 MUDr. Ano 500 K¢
pobocka Cheb Tel. 354 436 453 12.30-15.00 Turkova

26. dubna 9, 350 02 Cheb 602 344 977

KHS Karlovy Vary 354 439 050 KHS KV — Cheb po 8.00-16.30 MUDr. Ano

UP Cheb Hradebni 16 Hrabdkova

Hradebni 16, 352 02 Cheb po—pa 354 439 050

Tel. 355 328 411 7.00-15.30

Fax 355 328 430
jaroslava.hrabakova@khskv.cz
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KHS Karlovy Vary 352 624 020 Chelcického 1938 po 13.00-15.00 | MUDr. Ano
UP Sokolov 356 66 Sokolov st 13.00-15.00 | BeneSova
Chelcického 1938
356 66 Sokolov
Tel. 355 328 211
Fax 355 328 230
jindra.benesova@khskv.cz

Ustecky kraj
ZU Usti nad Labem 477 751 843 Na Kabaté 229 po 10.00-15.00 | MUDr. Ano 350 K&
Moskevska 15 po—pa 400 11 Usti nad Labem Jilkova
400 02 Usti nad Labem 7.30-15.00 st 9.00-16.00
Tel. 477 751 120, 122 Tel. 477 751 843
Fax 477 751 117 aids.usti@zuusti.cz pa 9.00-11.00
eva.jilkova@zuusti.cz
ZU Usti nad Labem 415 620 321 Rybalkova 1400 ¢t 8.00-14.30 Mgr. Ano 350 K¢
pobocka Louny ¢t 8.00-14.30 440 01 Louny pa 8.00-12.00 Safaiik
Rybalkova 1400, 440 01 Louny | pa 8.00-12.00 415 620 321
Tel. 415 620 321
ZU Usti nad Labem 477 751 656 Kochova 1185 po, st Mgr. Ano 350 K&
pobocka Chomutov 474 447 796 430 01 Chomutov 7.00-17.00 Safafik
Partyzanska 4 po, st Tel. 477 751 656 ut 7.00-15.30
430 01 Chomutov 7.00-17.00 474 447 796 pa 7.00-14.00
Tel. 477 751 656 ut 7.00-15.30 aids.chomutov@zuusti.cz
aids.chomutov @zuusti.cz pa 7.00-14.00
ZU Usti nad Labem 477 751 631 J. E. Purkyné 270/5 ut 9.00-11.30 MUDr. Ano 350 K¢
pobocka Most 434 64 Most 13.00-15.30 Kousalova
J. E. Purkyné 270/5 ut, ¢t Tel. 477 751 631 ¢t 9.00-11.30
434 64 Most 7.00-15.00 aids.most@zuusti.cz 13.00-14.30
Tel. 476 140 426, 417
Fax 476 140 440
7U Usti nad Labem 477 751 751 Wolkerova 3 at, &t MUDr. Ano 350 K¢
pobocka Teplice 415 01 Teplice 13.00-17.00 Hubackova
Wolkerova 3, 415 01 Teplice ut, ¢t Tel. 477 751 751
Tel. 477 751 751 13.00-17.00
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Liberecky kraj

7ZU Liberec Ano U sila 1139 po, ut MUDr. Ano 100 K&

U sila 1139, 463 11 Liberec 30 | 485 411 624 463 11 Liberec 1 10.00-13.00 Zemanova

Tel. 482 751 578 po, tt 482 411 654 13.45-17.00

Fax 482 751 569 10.00-13.00 st, Ct

parma@zulib.cz st, ¢t 7.30-13.00 7.30-13.00

KHS se sidlem v Liberci Ano MUDr.

Husova 64 485 253 127 Prattingerova

460 31 Liberec 1 485113 333

Tel. 485 253 111 po, ut, ¢t

Fax 485 105 864 7.00-15.00

sekretariat@khslbc.cz st 7.00-17.00

pa 7.00-14.30

ZU Liberec Neni Purkyfiova 1849 it MUDr. Ano 400 K¢

pobocka Ceska Lipa informace na 470 06 Ceska Lipa 13.00-15.30 Walter

Purkyriova 1849 ¢. 487 820 008 Tel. 487 820 008

470 06 Cesk4 Lipa

Tel. 487 820 008

KHS se sidlem v Liberci 487 826 888 MUDr.

UP Ceska Lipa Kiizova

Purkytiova 1849 po, st

470 42 Ceska Lipa 8.00-17.00

Tel. 487 826 888, 487 820 010

Fax 487 820 037 ut, ¢t, pa

hana.knizova@khslbc.cz 8.00-15.00

Krajska nemocnice Liberec Neni Sexuologické ordinace po—pa Ano 0 K¢

Husova 10, 463 11 Liberec 1 Husova 10 8.00-11.00

Tel. 485 311 111 463 11 Liberec 1

Fax 485 101 119 Tel. 485 312 223

lumir.taus @nemlib.cz

KHS se sidlem v Liberci 487 826 888 MUDr.

UP Ceska Lipa Kfizova

Purkyiiova 1849 po, st

470 42 Ceska Lipa 8.00-17.00

Tel. 487 826 888, 487 820 010

Fax 487 820 037 ut, ¢t, pa

hana.knizova@khslbc.cz 8.00-15.00
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Kralovéhradecky kraj
ZU Hradec Krilové Ano Habrmanova 19 po—Ct MUDr. Ne 550 K¢
Habrmanova 19 495 058 777 501 01 Hradec Kralové 8.30-17.00 Skalleova
501 01 Hradec Kralové denné Tel. 495 058 115
Tel. 495 058 115 8.00-17.00 pa 8.30-13.00
Fax 495 521 507
poradna@zuhk.cz
ZU Hradec Kralové Ano Upicka 100 po-pa MUDr. Ne 550 K&
pobocka Trutnov (informace na 541 01 Trutnov 7.00-15.30 Hynkova
Upicka 100 ¢. 499 847 452; Tel. 499 847 456
541 01 Trutnov 606 298 624 606 298 624 pani
Tel. 499 847 456 mob. nepretrzité) Dvorackova
Pardubicky kraj
ZU Pardubice Neni Poradna pro rizik. chovani | po 8.00-14.00 MUDr. Ano 400 K¢
Kyjevska 44, 532 03 Pardubice Kyjevska 44 ut 8.00-16.00 Slezak
Tel. 466 019 523 (areal nemocnice) ¢t 8.00-14.30
Fax 466 019 502 532 03 Pardubice pa 8.00-12.00
podatelna@ zupu.cz Tel. 466 019 514
ZU Pardubice Neni Poradna pro rizik. chovani | ¢t 14.00-16.00 | MUDr. Ano 400 K¢
pobocka Svitavy Pavlovova 6 Slezak
Pavlovova 6, 568 02 Svitavy 568 02 Svitavy
Tel. 461 573 855 Tel. 461 573 855
podatelna@zupu.cz
ZU Pardubice Neni Poradna pro rizik. chovani | po 14.30-16.30 | MUDr. Ano 400 K¢
pobocka Usti nad Orlici Smetanova 1390 (GALEN) Slezak
Smetanova 1390, 562 06 Usti/O. 562 01 Usti nad Orlici
Tel. 465 522 175 Tel. 465 352 029
Fax 465 522 176
podatelna@zupu.cz
ZU Pardubice Neni Poradna pro rizik. chovani | st 14.00-15.30 | MUDr. Ano 400 K¢
pobocka Chrudim Meéstsky park 244 Slezak

Caslavska 1146, 537 01 Chrudim
Tel. 469 625 833
podatelna@cr.zupu.cz

537 01 Chrudim
Tel. 469 625 833
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Krajskd nemocnice Pardubice Neni Kyjevskd 44 po—pé ambulance Ano
Kyjevska 44, 532 02 Pardubice 532 02 Pardubice 8.00-15.00 inf. odd. ze zdravotniho
Tel. 466 014 603 Tel. 466 014 603 MUDr. pojisténi
kotulova@nem.pce.cz Kotulova
Krajskd nemocnice Pardubice Neni Kyjevské 44 po—pé MUDir. Ano
KoZni ambulance 532 02 Pardubice 9.00-12.00 Kotatkova v rdmci zdravotniho
Kyjevska 44, 532 02 Pardubice Tel. 466 014 405 pojisténi
Tel. 466 014 405, 406
kozni @nem.pce.cz
Nemocnice Litomysl Neni Odd. infek¢. diagnostiky po—pa MUDr. Ne 300 K¢
Odd. infek¢. diagnostiky J. E. Purkyné 652 7.00-15.30 Janeckova
J. E. Purkyné 652 570 14 Litomysl
570 14 Litomysl Tel. 461 655 426
Tel. 461 655 426
Fax 467 615 797
podivinska@nemocnice.lit.cz

Kraj Vysocina
ZU Jihlava Neni Vrchlického 57 po 13.30-15.30 | MUDir. Ano 500 K¢
Vrchlického 57, 587 25 Jihlava 587 25 Jihlava st 8.00-12.00 Svacinka
Tel. 567 574 701 Tel. 567 574 743 13.00-15.00
Fax 567 574 771 731 801 834 pa 8.00-12.00
sekretariat@zujih.cz
ZU Jihlava Neni RozkoSska 2331 at 9.00-12.00 MUDir. Ano 500 K¢
pobocka Havlicktiv Brod 580 01 Havlickav Brod 13.00-14.30 Kf¥iz
Rozkosska 2331 Tel. 569 408 914
580 01 Havlicktiv Brod 731 801 834
Tel. 569 408 914
sekretariat@zujih.cz
ZU Jihlava Neni U Oburky 953 po 8.00-11.00 MUDr. Ano 500 K¢
pobocka Trebid 674 01 Trebic ut 8.00-13.00 Kfiz

U Oburky 953, 674 01 Trebic
Tel. 568 897 218
sekretariat@zujih.cz

trebic @zujih.cz

Tel. 568 897 218
731 801 834

¢t 11.00-15.00
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ZU Jihlava Neni Slovanského bratrstvi 710 po 13.00-15.00 | MUDir. Ano 500 K¢
pobocka Pelhifimov 393 01 Pelhtimov st 13.00-15.00 | Ktiz
Slovanského bratrstvi 710 Tel. 565 355 438
393 01 Pelhfimov 731 801 834
Tel. 565 355 438
sekretariat@zujih.cz
pelhrimov @zujih.cz
ZU Jihlava Neni Hutatova 1 st 14.00-17.00 | MUDr. Ano 500 K¢
pobocka Zdar nad Sizavou 591 01 Zd4r nad Sazavou ¢t 8.00-12.00 Plasilova
Hutafova 1, 591 01 Zdar n. S Tel. 566 502 882
Tel. 566 502 882 731 801 834
sekretariat@zujih.cz
zdar@zujih.cz

Jihomoravsky kraj
ZU Brno 541 421 220 Gorkého 6 po—pa MUDr. Ne 300 K¢
Gorkého 6 po-pa 7.00-11.30 | 602 00 Brno 7.00-11.30 Pfivorova
602 00 Brno po-¢t 12.00-15.00 | Tel. 541 421 220 st 13.00-16.30
Tel. 541 421 211, 541 421 216 | (informace mimo | 541 213 684
Fax 541 213 548 uvedené hodiny
privorova@zubrno.cz na ¢. 541 213 684)

ZU Brno Neni Plucarna la po dohodé& Mgr. Ne 375 K¢
pobocka Hodonin 695 27 Hodonin Nekvapilova

Plucarna la (informace na tel. 518 398 673

695 27 Hodonin tel. 518 398 673)

Tel. 518 398 673

ZU Brno Neni Sovadinova 48 po 7.00-13.00 MUDr. Ne 375 K¢
pobocka Breclav 690 02 Breclav Juras

Sovadinova 48 (informace na tel. 519 321 884

690 02 Breclav tel. 519 321 884)

Tel. 519 321 884

ZU Brno Neni MUDr. J. Janského po 8.30-11.30 MUDir. Ne 300 K¢
pobocka Znojmo 669 02 Znojmo Bajkova

MUDir. J. Janského
669 02 Znojmo

(informace na
tel. 515 220 523)

tel. 515 220 523
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Olomoucky kraj
ZU Olomouc Ano ZU Olomouc ut 7.30-11.30 MUDr. Ano 400 K¢
Wolkerova 74/6 585 719 237 Wolkerova 74/6 13.00-16.00 Vickova
779 00 Olomouc 779 00 Olomouc
Tel. 585 719 237 po—pé Tel. 585 719 237
Fax 585 719 239 7.30-15.30
jana.vickova@zuol.cz
ZU Olomouc Ano pracovisté Vikyrovice po 13.00-15.00 | MUDir. Ano 400 K¢
pobocka Sumperk po U Splavu 318 VIckova
pracovisté Vikyfovice 13.00-15.00 Tel. 583 219 518
u Sumperka (informace na
U Splavu 318 ¢. 583 219 518)
Zlinsky kraj
ZU Zlin 577 553 214 Havlickovo nabiezi 600 po 10.00-13.00 | MUDir. Ne 350 K¢
Havlickovo nabiezi 600 577 553 107 760 01 Zlin Vajdova
760 01 Zlin po—pa Tel. 577 553 214 (po dohodé
Tel./Fax 577 018 090 7.00-15.30 577 553 107 indiv. obj.
zuzlin@zuzlin.cz mozné)
ZU Zlin 573 339 279 Havlickova 792/13 po—Ct pani Ne 350 K¢
pobocka Krométiz 767 01 Kroméfiz 7.00-15.00, Koppova
Havlickova 792/13 po—Ct Tel. 573 339 279
767 01 Kroméfiz 7.00-15.00 pa 7.00-13.00
Tel. 573 339 279 pa 7.00-13.00
7ZU Zlin 572 551 379 Stara Tenice 1195 at, Ct pani Ne 250 K¢
pobocka Uherské Hradisté 686 01 Uherské Hradisté 8.00-15.00 Achillesova
Stard Tenice 1195 po—pa Tel. 572 551 379
686 01 Uherské Hradisté 7.00-15.30 572 421 874
Tel. 572 551 376
zuzlin@zuzlin.cz
ZU Zlin 571 498 051 4. kvétna 287 ut, ¢t MUDr. Ne 350 K¢
pobocka Vsetin 755 01 Vsetin 12.30-15.30 Cetlova
4. kvétna 287 ut, ¢t Tel. 571 498 051
755 01 Vsetin 12.30-15.30

Tel. 571 498 051
zuzlin@zuzlin.cz
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KHS Zlin Neni Havlickovo nabiezi 600 po—pa MUDr. Ano 250 K¢
Havlickovo nabtezi 600 760 01 Zlin 7.00-15.00 Tkadlecova
760 01 Zlin Tel. 577 006 741-3
Tel. 577 006 741-3
Fax 577 006 746
khs @khszlin.cz
KHS Zlin Neni 4. kvétna 287 po, st MUDr. Ano 250 K¢
pobocka Vsetin 755 01 Vsetin 12.00-15.00 Hoskova
4. kvétna 287 Tel. 571 498 046
755 01 Vsetin

Moravskoslezsky kraj
ZU Ostrava Neni Partyzanské nam. 7 po, ¢t MUDr. Ne Anonymni
Partyzanské nam. 7 702 00 Ostrava 1 13.00-15.00 Pétvaldska vySetfeni 200 K¢
702 00 Ostrava 1 (informace na Tel. 596 200 156
Tel. 596 200 156 ¢. 596 200 156) Mezinarodni
lenka.petvaldska@zuova.cz certifikat 700 K¢
ZU Ostrava, pob. Karvina Ano Téreskovové 2206 po—pa Bc. Ano 200 K¢
Téreskovové 2206 596 314 444 734 01 Karvina 8.00-15.30 Zdebska
734 01 Karvina Tel. 596 314 444
Tel. 596 397 290 po—pa
Fax 596 397 777 8.00-15.30
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Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2006-2007

Nevladni organizace sdruzené ve Foru nevladnich organizaci
pri Narodni komisi pro feSeni problematiky HIV/AIDS

ACET o.s.

FrantiSek Krampota

CSA 492, 537 01 Chrudim
tel.: 603 262 295

e-mail: acet@quick.cz nebo acet.cz@volny.cz

AVE o.s.

Andrea Folterova

Ostravska 1628, 737 01 Cesky Tésin
tel./fax: 558 736 600

e-mail: kacko@atlas.cz

CEVAP o.s.

MUDr. Marcela Rozehnalova
Lohniského 843, 150 00 Praha 5
tel.: 604 888 141

e-mail: rozehnalova@cevap.cz

CODE 004 o.s.

Bohdan Pasek

Karla IV. 641, 500 02 Hradec Krélové 2
tel.: 603 749 783

e-mail: info@code004.cz

DRAK, o.s.

Jana Sumpikova

V oblouku 589/23, 400 07 Usti n.L.
tel.: 475 500 871

e-mail: os drak@centrum.cz

Jihoceska Lambda

Ing. Jifi Marecek

Labska 3, 370 11 Ceské Budé&jovice
tel.: 736 173 325

e-mail: jihoceska.lambda@volny.cz

Obcanské sdruzeni pro
prevenci HIV/AIDS (KARO)
Ludmila Irmscher

Svobody 19, 350 01 Cheb
tel./fax: 354 430 354

e-mail: adorf@t-online.de

KLUB Hura Kamarad

Bc. David Matysek

Jungmannova 2550, 530 02 Pardubice
tel.: 466 510 161

fax: 466 510 166

e-mail: office@khk.cz

Mladez CCK

Klara Koblizkova

Thunovska 18, 118 04 Praha 1

tel.: 251 104 253, fax: 251 104 267
e-mail: info@mladezcck.org

R-R (Rozkos bez rizika)

PhDr. Hana Malinovéa, CSc.

Bolzanova 1, 110 00 Praha 1

tel.: 224 234 453, fax: 224 236 162
e-mail: rozkospraha@rfozkosbezrizika.cz

REMEDIUM - Nadace psychosocialni pomoci RIAPS
Zuzana Novakova

Vinohradska 176, 130 00 Praha 3

tel./fax: 272 743 360

e-mail: remedium @remedium.cz

Krestanské centrum Sion — Nova generace
Jan Moravek, Denis Doksansky, BTh

Na kotli 1201, 500 09 Hradec Kralové 9

tel.: 495 263 623, fax: 495 270 153

e-mail: info@sion.cz

Spektrum Vysocdina

Jana Koryntova

582 73 Nova Ves u Chotébote 100
tel.: 777 266 503

e-mail: spektrum-vysocina@razdva.cz

SPRSYV - Spolecnost pro planovani rodiny
a sexualni vychovu

MUDr. Radim Uzel,CSc. — vykonny feditel
Senovazna 2, 111 21 Praha 1, P.O.Box 399
tel./fax: 224 231 524

e-mail: z.pro@centrum.cz

STUD Brno

Katka Nedbalkova, Martin Strachon
Smejkalova 75, 616 00 Brno
tel./fax:549 212 728

e-mail: info@stud.cz

Spolecné s nadéji proti AIDS a drogam (SNAD)
MUDr. Dagmar Dvotdkova

UP VZP

Orlicka 3, 130 00 Praha 3

tel.: 603 781 087, fax: 222 873 423

e-mail: os.snad @volny.cz

CSAP - Ceska spole¢nost AIDS Pomoc
Miroslav Hlavaty

Malého 3, 186 21 Praha 8

tel.: 224 814 284, fax: 224 810 345
e-mail: aids-pomoc@iol.cz

Vybor dobré viile, Nadace Olgy Havlové
MUDr. Milena Cern4

Senovazné nam. 2, 111 21 Praha 1

tel.: 224 217 331, fax: 224 217 082
e-mail: vdv@vdv.cz
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Projekt Sance

Laszl6 Stimegh

Ve smeckach 28, 110 00 Praha 1
e-mail: info@sance.info

LOGOS o.s.

Pavel Hynek

U skolské zahrady 1, 180 00 Praha 8
tel.: 224 216 705

e-mail: logospraha@email.cz

Diakonie CCE o.s.

PhDr. Jarmila Cierna

SOS centrum

Belgicka 22, 120 00 Praha 2
tel./fax: 222 521 912
e-mail: sos@diakoniecce.cz

K-centrum o.s.

Centrum protidrogové prevence a terapie
Mgr. Dana Sediva

Havitska 11, 301 00 Plzen

tel.: 377 266 946, fax: 377 421 034
e-mail: info@kcentrum.cz

Network East-West (projekt Jana)
Mgr. Lucie Cerna

U nemocnice 148

344 00 Domazlice

tel./fax: 379 778 222

e-mail: centrum.jana@centrum.cz

Arkada Pisek

Andrea Vondraskova

Fiignerovo nam. 48, 397 01 Pisek
tel.: 382 211 300

e-mail: arkada@iol.cz

SANANIM

Petr Nosek

Osadni 2, 170 00 Praha 7
tel.: 283 872 186, 258
e-mail: kesson@sananim.cz

Rozkos bez rizika

Monika Kohoutkova

Vihka 10, 600 00 Brno

tel./fax: 545 578 565

e-mail: rozkosbrno @rozkosbezrizika.cz
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Seznam obvodnich protidrogovych koordinatord v Praze

Mgr. Nina Janyskova, Magistrat hl. m. Prahy

Marianské nam. 2, 110 00 Praha 1

tel.: 236 002 831, 603 560 862

fax: 236 005 756

e-mail: nina.janyskova@cityofprague.cz

EvZen Klou¢ek, UMC Praha 1
Vodic¢kova 18, 110 00 Praha 1

tel.: 257 326 080 (CNP), 222 221 431 (Drop-in)

e-mail: evzen.kloucek @dropin.cz

Hana Satalova, DiS., UMC Praha 2
Namésti Miru 20, 120 39 Praha 2
tel./fax: 236 044 143

e-mail: satalovah@p2.mepnet.cz

Irena Melmerova, UMC Praha 3
Seifertova 51, 130 00 Praha 3

tel.: 222 116 492, fax: 222 116 581
e-mail: irenam @praha3.cz

Petra Malinova, UMC Praha 4
Taborska 350, 140 54 Praha 4
tel.: 261 192 108, fax: 261 192 446
e-mail: petra.malinova@praha4.cz

Alena Vosahlovda, UMC Praha 5
Plzenska 115, 150 22 Praha 5

tel.: 257 000 682

e-mail: alena.vosahlova@p5.mepnet.cz

Martina Rathova, DiS., UMC Praha 6
Cs. Armady 23, 160 52 Praha 6

tel.: 220 189 544, fax: 224 316 275
e-mail: mruthova@praha6.cz

Bc. Kamila Soukupova, UMC Praha 7

Nabtezi kpt. Jarose 1000, 170 00 Praha 7

tel.: 220 144 118, fax: 233 373 729
e-mail: soukupovak @p7.mepnet.cz

Mgr. Pavla Karmelitova, UMC Praha 8
Zenklova 1, 182 00 Praha 8
tel.: 222 805 639, fax: 222 805 642

e-mail: Pavla.karmelitova@p8.mepnet.cz

Tomas Klima, UMC Praha 9
Sokolovska 14/324, 180 49 Praha 9
tel.: 283 091 457

e-mail: klimat@p9.mepnet.cz

Mgr. Helena Priichova, UMC Praha 10
Vrsovicka 68, 101 00 Praha 10

tel.: 267 093 280

fax: 267 093 560

e-mail: helenap @ 10.mepnet.cz

Bc. Tereza Zoubkova, UMC Praha 11 — JiZzni mésto
Nad Opatovem 2140, 149 00 Praha 4
tel.: 267 902 137, e-mail: zoubkovat@pl1.mepnet.cz

Marie Vasdkova, UMC Praha 12 — Modiany
Cechticka 758, 140 00 Praha 4

tel.: 241 470 944, fax: 241 471 326

e-mail: mvasakova@pl2.mepnet.cz

Veronika Cerna, DiS., UMC Praha 13 - Stodtlky
Sluneéni nam. 13, 158 00 Praha 5

tel.: 235 011 454, fax: 235 014 545

e-mail: cernav@ 13.mepnet.cz

Mgr. Jiii Jani¢ek, UMC Praha 14 - Cerny Most
Bratfi Venclika 1073, 198 00 Praha 9
tel.: 281 005 450, e-mail: janicek@p14.mepnet.cz

PhDr. PaedDr. Jindfich Gotzinger, UMC Praha 15
Bolorska 478/1, 109 00 Praha 10

tel.: 281 003 522, fax: 274 864 856

e-mail: gotzingerj@pl5.mepnet.cz

Miloslava Cerna, UMC Praha 16 - Radotin
Vaclava Balého 23, 153 00 Praha 5

tel.: 234 128 103

e-mail: miloslava.cerna@radotin.mepnet.cz

Martina Machova UMC Praha 17 — Repy
Zalanského 291/12b, 163 02 Praha 6
tel.: 234 683 286, fax: 235 321 812
e-mail: machovam @repy.mepnet.cz

Pavel Trachta, UMC Praha 18 — Letiiany
Bechyriska 639, 199 00 Praha 9
tel.: 284 028 252, e-mail: trachta@letnany.cz

Jana Kubatikovd, UMC Praha 19 — Kbely
Semilska 4311, 197 00 Praha 9

tel.: 286 854 195, linka 33

e-mail: kubatikovaj@mepnet.cz

Mgr. Marie Novakova, UMC Praha 20 — H. Po&ernice
Jivanska 635, 193 21 Praha 9

tel.: 271 071 646, fax: 281 922 425,
e-mail: marie_novakova@pocernice.cz

Hana Kofinkov4, UMC Praha 21 — Ujezd n. Lesy
Staroklanovicka 260, 190 16 Praha 9

tel.: 281 012 948, fax: 281 971 695

e-mail: hana.korinkova@praha2l.cz

Pavlina Harantovd, UMC Praha 22 — Uhiin&ves
Nové Namésti 1250, 100 00 Praha 10

tel.: 271 071 806, fax: 271 071 819

e-mail: Pavlina.harantova@p22.mepnet.cz
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Seznam materiald UNAIDS (2004-2007) )
dostupnych ve Styéné kancelari UNAIDS pro CR

Blanka Chmelova

Rok Pocet

stran

SEZNAM ZA ROK 2004

Guidelines for effective use of data  January 2004 60
from HIV surveillance systems

Consultation on ethics

and equitable access to treatment

and care for HIV/AIDS January 2004 29
Debt-for-AIDS swaps. UNAIDS

Policy Information Brief February 2004 19
Update — Radio for social action March 2004 11
Case study on estimating HIV

infection in a Concentrated

epidemic: Lessons from Indonesia March 2004 20

WHO/UNAIDS position paper

Substitution maintenance therapy

in the Management of opioid

dependence and HIV/AIDS prevention April 2004 32

Price Indicator HIV/AIDS April 2004 12
AIDS in Africa:

Three scenarios to 2025 May 2004 220
Sources and prices of selected

medicines and diagnostics

for people living with HIV/AIDS June 2004 119

2004 Report on the global
AIDS epidemic

Living in a world

June 2004 228

with HIV and AIDS July 2004 56
Sexually Transmitted Infections August 2004 38
UNAIDS at Country

Level Progress Report September 2004 217
AIDS epidemic update December 2004 87

HIV/AIDS Policy and Law review December 2004 113
Joint Advocacy on HIV/AIDS,

Mikrobicides, Treatments and Vaccines 2004 30
A Guide to monitoring and evaluating

HIV/AIDS Care and Support 2004 46
Advocacy Guide: HIV/AIDS Prevention

Among Injecting Drug users 2004 109
National Guide to monitoring and

Evaluating Programmes for the Prevention

of HIV in Infants and Young children 2004 25
Emergency scale-up

of antiretroviral therapy

In resource-limited settings: technical

and operational Recommendations

to achieve 3 by 5 2004 41
WHO Information series on School Health 2004 217
TB/HIV a Clinical Manual 2004 210
Strategic Framework for the Prevention

of HIV Infection in Infants in Europe 2004 38

Rok Pocet
stran

Nutrition Counselling, Care and Support
for HIV-Infected Women 2004 21
European framework to decrease
the burden of TB/HIV 2004 23
Antiretroviral Drugs
for Treating Pregnant Women
and Preventing HIV Infection in Infants 2004 50
Rapid HIV Tests: Guidelines for use
in HIV Testing and Counselling Services
in Resource-constrained settings 2004 48
Women and HIV/AIDS:
Confronting the Crisis 2004 64
Guidance on ethics and equitable
access to HIV treatment and care 2004 50
Women and AIDS December 2004 15
,»3 by 5% Progress Report December 2004 64
UNAIDS at Country Level 2004 205
Evidence for action technical papers
Effectiveness of drug dependence treatment
In prevention of HIV among Injecting
drug users 2004 24
A Guide to monitoring and evaluating
HIV/AIDS care and support 2004 46
Techniques and Practices for local
Responses to HIV/AIDS 2004 85
Scaling up antiretroviral Therapy
in Resource-limited settings: Treatment
Guidelins For a public Health Approach 2004 67
Prevention of Mother-to-Child
Transmission of HIV 2004 82
Pocket Guide
Prevention of Mother-to-Child
Presentation Booklet 2004 50
Prevention of Mother-to-Child
Training Programme and Course
Director Guide 2004 70
Prevention of Mother-to-Child
Participant Manual 2004 242
Prevention of Mother-to-Child
Trainer Manual 2004 260

SEZNAM ZA ROK 2005

AIDS in Africa:

Three scenarios to 2025 January 2005 220

Investing in a comprehensive health
Sector response to HIV/AIDS
January 2004

AIDS organisations worldwide

December 2005 72
January 2005 303
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Rok Pocet Rok Pocet
stran stran

Draft joint ILO/WHO SEZNAM ZA ROK 2006
guidelines on health services UNAIDS/WHO report provides
and HIV/AIDS 2005 60 chilling reading January 2006 78
From advocacy to action: Treat. Train. Retain
a progress Report on UNAIDS (Report on the Consultation
at country level February 2005 79 on AIDS and Human
HIV — Related Stigma, Resources for Health,
Discrimination and Human WHO, Geneva) May 2006 76
Rights Violations April 2005 74 Report
A Report of a Theological Workshop on the global AIDS epidemic May 2006 629
Focusing on HIV-and AIDS-related HIV and sexually transmitted
Stigma May 2005 62 infection Prevention among
Global Task Team-Final Report June 2005 32 sex workers in Eastern Europe
Guidelines on Construction and Central Asia May 2006 63
of Core Indicators July 2005 106 Helping Ourselves: Community
Expanding access Responses to AIDS in Swaziland June 2006 52
to HIV treatment Through Towards Universal Access by 2010 2006 32
community-based organizations July 2005 57 Preventing HIV/AIDS
Access to treatment in young people 2006 347
in the private-sector Sexual and reproductive health
Workplace July 2005 47 of women living with HIV/AIDS 2006 75
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1. prosinec Svétovy den boje proti AIDS 2006
(STOP AIDS. KEEP THE PROMISSE)

Jifi Stupka, DiS.

Prvniho prosince 2006 probéhl celosvétové Svétovy
den boje proti AIDS (World AIDS day). V tento den si
lidé na celém svété pfipomnéli nebezpeci této infekce
a cesty jejiho prenosu. V Ceské republice tomu nebylo
jinak a tato mezindrodni osvétova akce probé&hla na
Vaclavském namésti. Poradatelem této akce byla jako
kazdoro¢né Ceska spole¢nost AIDS pomoc za podpory
Narodniho programu boje proti AIDS - SZU a spole¢nos-
ti SSL Durex v CR.

Hlavnim cilem této akce bylo jiZ zminované pfipo-
menuti si tohoto rizika a vzpominka na osoby, které pod-
lehly tomuto zdkefnému onemocnéni. Soucasné v tento
den probihala i sbirka — prodej Cervené stuzky (z angli¢-
tiny ,,Red ribbon*), kterou nabizeli studenti a dobrovol-
nici (asi 5000 dobrovolnikii a studenti) po celé Ceské re-
publice.

Vzpominkové a osvétova akce, kterd byla pofddana
na Vaclavském ndamésti méla svlij program. Po celou
dobu akce rozdavali studenti v pfevlecich ,,Spermik‘
a dalsi dobrovolnici preventivni materidly, které se tyka-
ly problematiky HIV/AIDS a ostatnich pohlavné pfenos-

Informacni stan, ktery stdl v horni cdsti Vdclavského ndamésti

nych onemocnéni. Spolu s preventivnimi materialy roz-
davali i kondomy, které byly vyrobeny k této prileZitosti.
Na kazdém kondomu byl odkaz na internetové stranky
Narodniho programu boje proti AIDS a stranky Ceské
spole¢nosti AIDS pomoc, dile obal obsahoval informace
0 moznostech poradenstvi a testovani a telefonni ¢isla na

Kolemjdouci si mohli z upravenych sloupkit lemujici horni ¢dst  Detail sloupku s materidly
Vidclavského ndmésti vzit preventivni materidly a kondomy

65



Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2006-2007

Preventivni materidly z upravenych sloupkii
si brala rada kolemjdoucich

bezplatné linky pomoci AIDS. Jako kazdoro¢né mohli
navstévnici této akce klast rizné dotazy u informacniho
stanu, kde se také rozdavaly preventivni materidly a kon-
domy. Preventivni materidly a kondomy si mohli nav-
Stévnici vyzvednout i na upravenych Zulovych sloupcich,
které lemuji prostor horni ¢asti Vaclavského namésti. Na
kazdém sloupku byly k dispozici broZurky s informace-
mi o HIV/AIDS a soucasné€ i kondomy s dal§imi infor-
macemi. Celkem se rozdalo ptfes 8000 kondomii a zhruba
stejné mnoZzstvi preventivnich materiald.

Soucasti programu byla i vystava obrazd, které vytva-
feli studenti na téma ,,HIV/AIDS* a ,,ochrana pted HIV/
AIDS*. Studentské dila byla k vidéni v pasazi Lucerna.
Dila studentd si kazdy mutZe kdykoliv prohlédnout pfi
navstévé Domu svétla.

Vrcholem této akce bylo vystoupeni ,,bubenikid* —
Tam Tam Orchestra, které prildkalo velké mnozZstvi ko-
lemjdoucich osob.

I ; 4 N 3
_— i ¥y AT . R
- E 2 D= 1R
Vystava studentskych praci na téma prevence HIV/AIDS,
které byly vystaveny v pasdZi Lucerna

Vystoupeni ,,bubenikii*“ Tam Tam Orchestra
Jje kaZdorocné vyvrcholenim této akce,
které prildkd velké mnoZstvi kolemjdoucich
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Narodni tyden kondom{ Durex 2007

¥ »

Jifi Stupka, DiS.

Narodni tyden kondomi Durex je akce, kterd probiha
celosvétové v kvétnu kazdym rokem. Tato akce probéhla
letos od 14. 5. do 20. 5. 2007. Kladla si za cil zvySsit po-
védomi o pouzivani kondomu a o tom jak se chranit pred
infekci HIV/AIDS a pohlavné prenosnymi nemocemi.

Znacka Durex zastoupend spole¢nosti SSL Ceska re-
publika, Narodni program boje proti AIDS a Ceska spo-
le¢nost AIDS pomoc spole¢né usporadali v rdmei Narod-
niho tydne kondomi Durex 2007 vytvarnou soutéZ na
téma: ,,Zdravy a bezpecny sex‘. Tato vytvarna soutéz
byla urcena pro studenty stfednich $kol a gymnazii star§i
15 let v Ceské republice a probihala od 1. 3. do 30. 4.
2007 na tizemi Ceské republiky. Cilem soutéze bylo ved-
le vytvoreni plakat na zadané téma i nendasilné sezna-
meni mladych lidi s vyznamem kondomu pro zdravy se-
xualni Zivot a pfipomenout i problematiku HIV/AIDS.

Celkem bylo v soutéZi pét cen pro zucastnéné souté-
Zici a pét cen pro Skoly, ze kterych pochazely ocenéné
préace.

1. misto bylo ocenéno notebookem v hodnoté 25 000,-
K¢ pro autora vytvarné prace a 10 000,- K¢ pro jeho $ko-
lu.

2. misto bylo ocenéno iPodem Nano v hodnoté 7000,- K&
pro autora vytvarné prace a 5000,- K¢ pro jeho Skolu.

3. misto bylo ocenéno iPodem Nano v hodnoté 5 000,-
K¢ pro autora vytvarné prace a 3000,- K¢ pro jeho skolu.

4.-5. misto bylo ocenéno kurzem angli¢tiny v hodnoté
3000,- K¢ pro autora vytvarné prace a 1500,- K¢ pro jeho
Skolu.

TEUS 51 SEOCIT
BEZ LMY

Vitézny plakdt prestavuje predsedkyné poroty
Dara Rolins. Autorem vitézného plakdtu
je Martin Kalabza, 18 let, OSS podnikatelskd Kolin, s.r.o.

Druhé
misto
obsadil
Pavel
Soukup,
17 let,
N

a SUS
Viclava
Hollara,
Praha 3

Béhem dvou mésict se seSlo pfes 500 zajimavych
praci, z nichZ nejlepsi byly vybrany uméleckou porotou
v Cele se zpévackou Darou Rolins.

Vitézna prace bude také pouZita jako oficidlni plakat
pro Nérodni tyden kondomt Durex v roce 2008. Dalsi
vybrané soutézni prace budou Narodnim programem bo-
je proti AIDS a Ceskou spole¢nosti AIDS pomoc pouZity
v ramci osvétovych kampani a vyuzity k tvorbé preven-
tivnich materiald.

Vyhlaseni vit€zi vytvarné soutéZe o nejlepsi plakat
na zadané téma: ,,Zdravy a bezpecny sex* probéhl v ne-
déli 20. kvétna na Vaclavském namésti u ptileZitosti ,,In-
ternational AIDS Candlelight Memorial* — Svétlo pro
AIDS, které se kona kazdoroc¢né treti kvétnovou nedéli
jako vzpominka na osoby zemielé na onemocnéni AIDS.
Ceny nejlepSim pfedala pfedsedkyné odborné poroty

Treti misto obsadila
Zuzana Korcdkovd,
20 let, SS uméni

a designu a VOS
restaurdtorskd,
Husova 10, Brno
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Dara Rolins. Vitézné price je mozno ta-
ké vidét na nadchédzejicich koncertech
Dary Rolins.

Kazdy, kdo si koupil baleni kondo-
mi Durex v obdobi od 7. do 20. 5. 2007
v prodejnach Rossmann pfispél na pod-
poru aktivit Ceské spole¢nosti AIDS po-
moc ¢astkou 5,- K¢.

Ctvrté misto obsadil Viclav Schebelle, 17 let,
Robin Marszalek, 18 let, Gymndzium Na PraZacce,
SSUS AVE ART, Praha 3

Ostrava — Hrabiivka

Keith Haring v Ceském Krumlové
Egon Schiele Art Centrum Cesky Krumlov

Mgr. Hana Jirmusova

KEITH HARING GRAPHICS

7. APRIL = 25, OCTORER zoo7
EGON SCHIELE ART CENTRUM CESKY KRUMLOV

Vystava Keithe Haringa v Ceské republice je jeden ze
splnénych snt, ktery se mi zdaval od pocatku 90. let, kdy
jsem se jako fada dalSich lidi z byvalého vychodniho
bloku dostala ke katalogim a na vystavy v zahranici. Jak
prijemné to bylo prekvapeni, kdyZ jsem asi pied dvéma
lety kontaktovala Nadaci Keithe Haringa v New Yorku
a jeji feditelka Julia Gruen byla naklonéna dal$imu jed-
nani! V roce 2005 jsme se setkaly v Milan¢, kde Julia
otevirala velkou vystavu ,,The Keith Haring Show*; byla
jsem uchvicena rozsahem milanského projektu, pristu-
pem mésta Milana a sponzort. Bylo fascinujici jednat
se Zzenou, kterd s umélcem léta spolupracovala. Znovu
jsem si uvédomila, relativitu ¢asu — Keithi Haringovi,
stejné jako Schielemu, bylo doptéano jen asi deset let pro
tvurci praci, oba zemfeli velmi mladi — jeden na Spanél-
skou chiipku v osmadvaceti letech, druhy na AIDS v jed-
natficeti — pfesto oba patfi k tomu nejlepsimu, co svétové
vytvarné uméni 20. stoleti nabizi.

Pro premiérové piedstaveni Keithe Haringa v Ceské
republice jsme nakonec ziskali na 70 grafickych praci —
lepty, litografie, sitotisky — z prakticky celého tvirciho
obdobi umélce 1982-1990. Predstavuji fadu typickych
postav, témat a motivi, které jsou u nas, na rozdil od sa-
motného jména umélce, zndmé. Vystava je jedineénou
prilezitosti prohlédnout si desitky tzasnych origindlnich
praci, film, fotografie... Jsem presvédcena, zZe pravé Ha-
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ringova charakteristickd kresba, témata, kterych se doty-
kal a Casto pfitomny humor pfildkd na vystavu i ty, ktefi
maji k sou¢asnému, zejména abstraktnimu, vytvarnému
umeéni vyhrady.

Obdobi Haringovy tvorby — 80. 1éta 20. stoleti — je
obdobi neddavno minulé; stdle existuje Haringtv ateliér
na Broadwayi, kde nyni sidli Nadace Keithe Haringa, na
sténdch jsou jasné viditelné zbytky barev, na chodbach
domu jsou po sténach Haringovy malby, fada Newyorca-
nl si jeSt€ pamatuje kiidou pomalované chodniky nebo
reklamni plochy podzemni drdhy stejné jako diskusni
krouzky kolem tvoficiho Keithe Haringa, ptesto je to z4-
roven doba tak vzdalend, nebot umélec uz neZije. Zaji-
malo mé, jak vypada mlada newyorskd umélecka scéna
dnes — prosadit se v desetimilionovém mésté vyZaduje
talent, pracovitost a vytrvalost i trochu $tésti a podpory.
Pozvala jsem proto pét mladych, v New Yorku Zijicich a

tvoticich umélct do Ceského Krumlova, abychom vidéli
jak a co tvori, ¢im se zabyvaji, jaka témata jsou aktudlni
dnes, neceld dvé desetileti po smrti Keithe Haringa. Pfi-
tomnost umélct Midori Harima, Cassandra C. Jones, Pe-
ter Maslow, Annysa Ng a Vadis Turner mne velmi tési
a ja velmi doufdm, Ze Vas potési jejich tvorba!

Cely projekt vystavy Keith Haring & mladi umélci
z New Yorku 2007 by nebyl myslitelny bez pomoci pta-
tel a spolupracovnikti: Ingeborg Habereder, Stewart Ait-
chison, Julia Gruen, Anneliese Ream, Vanina Holasek,
Mariya Hoskins, Stephen McKenzie, Michael Hahn,
Vlasta Jandikova, Petr Sandera. Viem ze srdce dekuji za
jejich pomoc. Zaroven uptfimné dékuji vSem institucim,
které ndm pomohly finaénim pfispévkem: Mésto Cesky
Krumlov, Jihoc¢esky kraj, Ministerstvo kultury CR, firma
Larson-Juhl, Komercni banka a.s., Velvyslanectvi Spoje-
nych statd americkych v Praze.

Preventivni program ,Hrou proti AIDS*
v galerii Egona Schieleho v Ceském Krumlové

Jifi Stupka, DiS., MUDr. Jaroslav Jedli¢cka, CSc.

Ve dnech 28. 5.-31. 5. 2007 probéhl v galerii Egona
Schieleho v Ceském Krumlové interaktivni preventivni
program Hrou proti AIDS. Tato preventivni akce byla
spojend s vystavou jednoho z prestiznich umélct 80. let
20. stoleti, ve svété velmi cenéného amerického umélce
Keithe Haringa (1958-1990). Cist d&l, ve kterych autor
vyjadfoval svij politicky ndzor a kterd ¢asto maji svéraz-
ny eroticky podtext, byla téméf organicky spojena s in-
teraktivnim preventivnim programem, o AIDS. Zcela lo-
gicky, Keith Haring sdm zemfel na AIDS. Navic Keith
Haring v poslednich letech svého Zivota pouZival svoji
popularitu v boji proti nemoci AIDS.

Iniciativa ke spojeni prezentace umélecké tvorby

s prevenci HIV/AIDS pfisla ze strany pani feditelky art
centra Egona Schieleho Mgr. Hany Jirmusové. Souhlasi-

Egon Schiele Art Centrum, Cesky Krumlov

Spolecné foto s pani reditelkou Art Centra Egona Schieleho
Mgr. Hanou Jirmusovou a moderdtory

la, kdyZ jsme navrhli vystavu Haringovych grafik doplnit
pravé o projekt ,,Hrou proti AIDS* pro mladé.

Kazdy ze studentti si mohl nejen prohlédnout grafic-
ké dilo tohoto umélce, ale mohl se i zdbavnou formou
poucit o rizicich pfenosu infekce HIV/AIDS a pohlavné
prenosnych onemocnéni, ziskat informace o tom jakym
zpisobem se miiZze chranit proti tomuto onemocnéni a ja-
kym zptisobem se miiZze chranit proti nechténému otéhot-
néni. Nechybély i informace jak, na koho a kam se ma
¢lovék obritit v pfipadé€, Ze dojde k né¢jakému riziku in-
fekce HIV/AIDS.

V inspirativnim prostfedi galerie Egona Schieleho se
projekt Hrou proti AIDS vyjimal skvéle a studentim a 7a-
kim se uvolnéné pracovalo. Cerno-bil stylizace Harin-
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Stanovisté ¢. 1: Stanovisté ¢. 2:

Cesty prenosu virem HIV

Stanovisté
¢4 B
Sexualita |
Feci téla |
(pantomima)

govych dél plné ladila s bilo-Cernymi obrazky, popisuji-
cimi rizikové situace z hlediska prenosu viru HIV.

Néktefi navstévnici vystavy se zastavovali se zdjmem
i pred panelem ,,Cesty prfenosu HIV* a dokonce zkouma-
li, co nastavitelnd mnohobarevnd kolecka pod jednotlivy-
mi obrazky vlastné znamenaji (Cervend — vysoké riziko,
zelena — bez rizika, zlutd — jisté riziko existuje).

Této preventivni akce se zucastnilo nékolik zaklad-
nich $kol, gymnazium, stfedni uméleckoprimyslova sko-
la a jedna zvlastni Skola. Celkem bylo vySkoleno 24 no-
vych moderatori z fad studentli gymnazia, ktefi projevili
zéjem o tento interaktivni projekt a radi by se na tomto
projektu podileli i v dalSich letech. Celkem se tohoto
projektu zucastnilo 481 Zakd a studentl v roli poslucha-
¢l a soutéZicich.

Zdbrana nechténého téhotenstvi,
pohlavné prenosnych infekci a HIV

Stanovisté ¢. 3: Ldska sexualita

a ochrana pred HIV/AIDS (kostka stésti)
Student sprdavné ukazuje nasazeni
kondomu na model penisu

Stanovisté
&5

Zivot

s HIV/AIDS

Nasim cilem bylo proskolit co nejvice studentl a Za-
kt a vyvratit nékteré myty o infekci HIV/AIDS a naopak
potvrdit védecka fakta o této zavazné nemoci.

U stanovisté ,,Zivot s HIV/AIDS* se napt. hovofi
o tom co ma ¢lovék délat, pokud by se stal HIV pozitiv-
nim, nebo pokud zné ve svém okoli nékoho kdo s HIV/
AIDS Zije: jakym zplisobem se k nému m4d chovat, aby
se necitil odmitan ¢i diskriminovan. Zaroveni navozuje
u zaku a studentt solidaritu s lidmi infikovanymi virem
HIV. U tohoto stanovisté se Zaci a studenti setkali s HIV
pozitivnim ¢lovékem, s preventistou z prazského Domu
svétla, panem Vladimirem Kovacem, ktery k nim hovofil
oteviené o své HIV pozitivité. Pro mnohé z nich to bylo
prvni setkani s osobou, ktera je nositelem viru HIV. Sdé-
lil jim svtj Zivotni osud, jakym zptsobem se infikoval,

sy

© Estate of Keith Haring
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jak v soucasné dobé Zije a jak se citi, co vS§echno déla
a co délat nemize. VétSina zakl a studentl se takto ote-
viené s HIV pozitivnim ¢lovékem nikdy nesetkala. Pro
nékteré to bylo velice t€Zké, ale soucasné i velice poucné
a motivujici ke zméné chovani k osobam Zijicim s HIV/
AIDS.

Pri této akci jsme zjistili, Ze vétSina Zakl a studentt
mé informace o infekci HIV/AIDS, ale ¢asto sami sdéli,
Ze se jimi napriklad pfi seznamovéni s partnerem ¢i part-
nerkou vibec nefidili. Mezi dalsi nase poznatky patfi to,

Rozlouceni s Krumlovem

7e ackoliv teoretické znalosti o pouzivani kondomu jsou
dobré, praktické vyuZiti je jiZ problematické. Studenti
sdélili, Ze toto ve Skole jim nikdo ndzorn€ neukézal. Po-
kud tedy dojde k situaci, Ze maji kondom nasadit na mo-
del penisu, jejich postup neni spravny.

Naopak nas vSechny piijemné prekvapili Zaci ze
zvlastni Skoly, ktefi uméli kondom nasadit a viibec se ne-
stydéli hovofit o této problematice. Je smutné a zaroven
nosti s uZivanim drog a nékteré divky jiz prostituuji.

Dale jsme Casto vysvétlovali, Ze chemicka antikon-
cepce nechrani pfed virem HIV ani pfed pohlavné pre-
nosnymi infekcemi. Studenti a Zaci maji nékdy falesné
pfedstavy o tom, Ze chemickd antikoncepce chrani i pred
touto infekei.

Domnivame se, Ze tato preventivni akce méla velky
ohlas. Jiz druhy den této akce se na zdravotni ustav
v Ceském Krumlové prisli nechat otestovat studenti, kte-
fi si uvédomili rizika spojena s infekei virem HIV a o ce-
lou akci se zajimala i Mlada fronta dnes.

Po skonceni akce jsme v galerii zanechali preventivni
materialy Statniho zdravotniho ustavu, které budou k dis-
pozici v§em navstévnikiim expozice az do skonceni vy-
stavy na podzim tohoto roku.

Informace o UNAIDS a kosponzorech

NOVE SIiDLO UNAIDS V ZENEVE
MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc.

Na podzim r. 2006 bylo dokonceno a nasledné slav-
nostné otevieno nové sidlo Svétového programu boje
proti AIDS v Zenevé. Nachazi se v samé blizkosti hlavni
titadovny UNAIDS na Avenue Appia a co je pro nas, Ce-
chy, zajimavé — sousedi i s rezidenci naseho velvyslance
u OSN v Zenevé. Stavebni pozemek byl bez poplatki
propijéen Kantonem Zeneva. Slavnostniho otevieni se
ucastnil dne 20 listopadu 2006 piedevSim tehdejsi ge-
nerdlni tajemnik OSN Kofi Annan a vykonny feditel
UNAIDS Dr. Peter Piot.

Koncepce budovy pochazi z dilny rakouskych archi-
tekt Baumschlager a Eberle. Podle filosofie této dilny je
»architektura komplexni entitou vyZadujici integraci mno-
ha riznorodych elementd, kdy rovnovahy lze najit pou-
ze, kdyz budova vyhovuje v§em narokim a poZadavkim
kladenych na ni ze strany strukturalni inteligence, ekolo-
gie, ekonomického provozu a socidlni pfijatelnosti®.

Jak se tato vize architektd podafila, posudte sami na
nasledujicich 4 obrazcich.

Konec¢na cena budovy nebyla zvefejnéna. Na financo-
vani vystavby se spolupodilela Svycarska vlada beziroc-
nou pijckou opét nezverejnéné vyse.

Obr. ¢. 1. Pohled na budovu od Svétové iiradovny WHO
na Avenue Appia. Musim se priznat, Ze budova mi trochu
pripomind Byvalé federdlni shromdzdéni CSFR. Nevim jak
presné exteriér budovy vystihuje to co o ni Tekli jeji tviirci:
,, Chtéli jsme vytvorit dilo na téma PERMEABILITA®...
Vjezd do podzemnich gardzi vlevo od budovy nent zrovna
velmi esteticky.
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Obr. ¢. 2. Budova je

které jsou oddéleny
dvoranami s vodnimi
plochami. Nicméné,
lidé si hledi z oken

do oken, 7 kanceldre do
kanceldre...
mi pripadd ponuré asi
stejné jako devastujici

stromy, mezi jejichz
vétvemi Visi ze stropu
W zavesené kameny jako

| podivné plody... Je toto
symbol neplodnosti?
Anebo apokalyptické
bezmoci i po 25 letech
zvlddnout epidemii
HIV/AIDS?

roz¢lenéna na segmenty,

Nitro budovy

diisledky pandemie AIDS.
Na fotografii nejsou videt

Obr. ¢. 3. Archi-
tektonické prvky
pred vchodem do
budovy. Krajina
kolem budovy je
vytvorena na

., symbioze vody,
stromit a kamenii
(slovy architektii
z dilny

., Baumschlager
a Berle®). Tyto
kameny jsou
umistény tak,

Ze vypadaji jako
plovouct na
hladiné. Jednd se
o alegorii nového
sveéta, kde jiZ
neplati zdkony
prirody?

Obr. ¢. 4. Vstupni halu osvéZuje fada africkych kamennych plastik,
zejména umélcii ze Zimbabwe. A¢ vstupni hala je velkorysd

az naddimenzovand, v budové samotné chybi jednaci sdly

pro shromdZdeént jako jsou napr. zaseddni Koordinacni rady UNAIDS.
Prostor sdam je vyS$si neZ §irsi, ,,rybi oko* tuto

disproporci Setrné zkresluje.

STRATEGICKA REAKCE PODNIKU NA HIV/AIDS V POSTIZENYCH OBLASTECH

Prevzato z deniku Prace - socialni politika, 10/2006

Devadesat procent ze 40 milionu lidi Zijicich po celém
svété s HIV dnes vstane a pujde do prace. Pro mnohé
to bude znamenat stigmatizaci, diskriminaci a boj se
Spatnym zdravim, ¢asto s nedostate¢nou informova-
nosti, pomoci a 1écbou. Ale pro jiné to znamena zaca-
tek zmény, protoZe zaméstnavatelé a pracovnici se
snaZzi za podpory statu epidemii pirekonat.

Tato informace je obsaZena ve zpravé ILO Saving Li-
ves, Protecting Jobs, International Work-place Educati-
on Programme SHARE: Strategic HIV/AIDS Responses
by Entreprises interim report, kterou méli k dispozici
ucastnici XVI. Mezinarodni konference o AIDS, ktera se
konala od 13. srpna t.r. v kanadském Torontu. Ve zpravé
se vysvétluje, jak ILO s pomoci vlady Spojenych statl
podporuje programy vzdélavani na pracovistich ve 23 ze-
mich, které se dotknou ptes 300 000 pracovnikil ve vice
neZ 300 podnicich.

Priklad 7z Lesotha

Springfield Footwear Company sidli v blizkosti Maseru,
hlavniho mésta Lesotha, a vyrdbi sportovni obuv pro né-
kolik hlavnich svétovych znacek. Lesotho je vnitrozem-
ska zemé& obklopend Jihoafrickou republikou, kde mira
vyskytu HIV dosdhla 30% a spolec¢nost bere tuto otazku
velmi vazné.

Management podniku diky své politice vytvofil na
pracovistich takové podminky, ve kterych se pracovnici
neobavaji o HIV diskutovat a také se vhodné chovat.
, Tato politika neni jen kus papiru, program zde byl
opravdu zaveden, “ ika jeden pracovnik.

Pracovnik podnikové zdravotni sluzby je zakladnim
kamenem podnikového preventivniho HIV/AIDS progra-
mu a lidé dostdvaji ¢as na navstévu mistni zdravotni kli-
niky, kde je antiretrovirovd 1é¢ba zdarma.
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V tomto podniku byl uskute¢nén trénink v ramci pro-
gramu SHARE. ,, Po tomto tréninku se miij pristup k li-
dem s HIV zménil, “ Tika jeden UcCastnik.

Reditel podniku John Lyon je obhajcem projektu.
, Realizovat program, jako je tento, nevyZaduje mnoho
penéz, musite se s nim ztotoZnit, a my se s nim ztotozZni-
[i,“ fika. Vedeni podniku zaregistrovalo pozitivni zmény
vcetné poklesu pfipadt nepfitomnosti v praci, vetsi ote-
vienosti pii hovoru o HIV a zvysSeny odbér kondomt po-
skytovanych v praci.

Realizace programu na pracovistich

Program ILO SHARE se zaméfuje na uroven podnikd se
zapojenim zaméstnavateld, pracovniki a casto i §irsi ko-
munity.

»SHARE md dvé odlisné, ale komplementdrni strate-
gie. Na ndrodni virovni pracuje s vlddami a organizacemi
zaméstnavatelii i zaméstnancii s cilem zajistit, aby prdvni
a politicky rdmec v zemi podporoval prevenci HIV/AIDS
na pracovistich a ochranu prdv pracovnikii. Soucasné
SHARE pracuje primo s managementem, pracovniky
a dalsimi partnery na formulovdni politiky a zavddeéni
efektivnich programii na pracovistich, “ vysvétluje mana-
Zer SHARE Bahrouz Shahandeh.

Timto zptisobem SHARE usiluje o omezeni diskrimi-
nace osob Zzijicich s HIV/AIDS na pracovisti, omezeni ri-
zikového chovani pracovnikl, o pfistup k 1écbeé, péci
a podpore a o udrZeni prace pro osoby s HIV/AIDS v ci-
lovych podnicich.

Vétsina HIV pozitivnich pracovnikd je ve véku 15-49
let a patii k nejproduktivnéjSimu segmentu pracovnich
sil. I kdyZ epidemie dosdhla zna¢né trovné na vSech kon-
tinentech, v subsaharské Africe dosahla katastrofickych
rozmérl. Ekonomické dopady jsou nejvétsi, pokud pod-
nik ztrati schopné a zkuSené pracovniky se znalosti histo-
rie podniku, které je t€Zké nahradit.

V roce 2000 byla na Mezinarodni konferenci prace
prijata rezoluce, kterd navazovala na pfedchozi iniciativy
v Africe a vytvofila predpoklady pro globdlni program

zaméfeny na HIV/AIDS a svét prace (ILO/AIDS). Brzy
poté ILO pfijala prvni kodex spravné praxe a stala se os-
mym sponzorem UNAIDS, ktery nyni zahrnuje 10 agen-
tur OSN.

Poté, co takto byly vytvofeny podminky, zacala prace
na rozbéhnuti ambiciézni kampané podporujici politiku
a programy zaméfené na HIV/AIDS na pracovisti. S vy-
znamnou finan¢ni a politickou podporou ministerstva
prace USA byl vytvofen mezinarodni vzdélavaci pro-
gram o HIV/AIDS na pracovisti, ktery byl v roce 2000
zahdjen v Indii.

Z pilotniho projektu s grantem ve vysi 400 000 US
dolari, ktery zacal ve vybranych statech Indie, se stala
interregiondlni iniciativa s celkovymi prostiedky ve vysi
24,5 milionu US dolar(, ktera se realizuje ve 23 zemich
a tyka se zhruba 300 000 pracovnikl v ptiblizné 300
podnicich po celém svété. V soucasné dobé je do praci
na narodni urovni zapojeno na 250 dGcastnika, ktefi fidi
implementaci projektovych praci.

., PTi soucasné tirovni financovdni se ocekdvd, Ze pro-
gram, ktery funguje napric¢ sektory od bankovnictvi po
stavebnictvi a neformdlni poulicni prodejce, bude primo
pomdhat dalsim 120 tisictim pracovnikii, nebot zacinaji
dalsi ndrodni projekty, “ fika feditelka ILO/AIDS progra-
mu Sophia Kistling.

V Indii se potvrdilo, Ze vyznamnou dlohu mé spo-
AIDS. ,,Zapojeni osob Zijicich s HIV/AIDS je velmi diile-
Zité. Mnozi vrcholovi vedouci pracovnici a ostatni pra-
covnici na rozhodovact ivirovni se s nimi dosud nikdy ne-
setkali. Kdyz? vidi, Ze jsou schopni délat svou prdci a spo-
lupracovnici nejsou ohroZeni, spolupracuji s ndmi, “ tika
koordinator indického narodniho programu Syed Moha-
med Asfar.

Podle Manoje Pardesiho Zijiciho s HIV/AIDS a pra-
cujiciho pro indicky projekt SHARE je rozdilné, jsou-li
osoby Zijici s HIV/AIDS zapojeny do projektu. ,,Podniky
a odbory pak souhlasi s mySlenkou udrZet lidi s HIV/AIDS
v zaméstndni a vytvdret pro nds nediskriminacni prostre-
di, “ tika.
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Zpravy ze zahraniénich sluzebnich cest

VALNE SHROMAZDENI OSN K PETILETEMU VYROCI PRIJETI DEKLARACE ZAVAZKU

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc.

Ve dnech 31. kvétna az 2. ¢ervna 2006 se v newyor-
ském sidle OSN konalo 84. zasedani Valného shromaz-
déni OSN ku pfilezitosti 5. vyroci pfijeti Deklarace za-
vazki tykajici se pandemie HIV/AIDS (Ceska republika
je signatafem této deklarace a k 31. prosinci 2005 hlésila
OSN plnéni zavazki v této oblasti). Ceskou delegaci na
tomto setkdni vedl naméstek ministra zdravotnictvi CR
MUDr. Michael Vit, Ph.D. (narodni koordinétor proble-
matiky HIV/AIDS v CR), ¢leny delegace byli dile pani
P. A. Doldkova ze Stale mise CR pfi OSN v New Yorku
a V. Hejduk z Ministerstva zahrani¢nich véci CR. Autor
zpravy byl ¢lenem delegace jako UNAIDS Focal Point
pro Ceskou republiku.

Zasedani se konalo v hlavnim séle Valného shromaz-
déni OSN (obr. €. 1), v paralelnich jednanich v dalSich
velkych sdlech budovy OSN a fada jednani nevladnich
organizaci probihala v celé fadé menSich salti v budové
OSN i mimo ni. Béhem jednéni probihal i filmovy festi-
val, béhem néhoz bylo promitnuto pét filmu s tématikou
HIV/AIDS.

Obr. ¢. 1.

Sdl Valného
shromdzdeni OSN,
kde probihalo
plendrni zaseddni
pod vedenim
predsedy

84. zaseddni
Jana Eliassona

a generdlniho
tajemnika OSN

" Kofi Annana

a vzpominkovy

1 vecer k 25. vyroci
hldSeni prvnich

Jiz ve dnech predchazenich Valnému shromazdéni
OSN probihala fada setkani iniciovanych nevladnimi
a mezinarodnimi organizacemi, vetné summitu mladeze
o problematice HIV/AIDS ve svété.

Uvodni zasedani Valného shromazdéni (VS) OSN za-
¢alo ve stfedu 31. kvétna 2006 v 9.00 hod., a to pod ve-
denim prezidenta 84. zasedani VS Jana Eliassona a gene-
ralniho tajemnika OSN Kofi Annana. Zasedani zacalo
vzpominkovou minutou ticha za zesnulého generdlniho
reditele SZO Dr. Lee Jong-wooka, ktery ndhle zemfel
dne 22. kvétna t.r. Prezident VS pan Eliasson vzpomnél
dlouholeté ptsobeni dr. Lee Jong-wooka ve sluzbach
WHO a jeho osobni piinos v boji proti AIDS.

V rdmci svého zahajovaciho vystoupeni prezident VS
pan Eliasson zminil, Ze se jednani ucastni i 800 nevlad-
nich organizaci, coZ na pidé OSN nema obdoby. Pfipo-
mnél, Ze dochazi k ,,feminizaci® epidemie HIV/AIDS,
a to zejména v subsaharské Africe, kde v nékterych veé-
kovych skupindch pocéty nové infikovanych Zen jsou az
tfikrat vyssi nez poéty u muzt. Polovina nové hldsenych
pripadi v globalnim méfitku se vyskytuje ve vékové sku-
piné 15-24 let. V soucasné dobé se pocet infikovanych,
ktefi nutné potfebuji antiretrovirovou terapii pohybuje
kolem 6 miliond.

Generélni tajemnik OSN ve svém vystoupeni hovoril
o tom, Ze ,,AIDS zménil svét™ a nyni Zijeme v naprosto
jiném svété nez jaky existoval pred 25 lety. AIDS se stal
prekazkou pokroku a hrozbou udrzitelného rozvoje v ce-
1ém svété. Pri prileZitosti tohoto VS vydal generdlni ta-
jemnik OSN dvé zpravy: ,,Deklarace zavazku: pét let po-
té* — dokument OSN ¢. A/60/736 a ,, Akcelerace HIV
prevence, 1écby, péce a podpory* — dokument OSN ¢.
A/60/737. Origindly obou zprdv v anglickém jazyce jsou
k dispozici u autora zprdvy.

V prvni zpravé jsou m.j. sumarizovany globdlni vy-
sledky plnéni Deklarace zavazku pfijaté na pudé VS OSN
v roce 2001. Tyto vysledky shrnuje tabulka ¢. 1.

Za vyznamny pokrok povazuje generalni tajemnik
OSN fakt, Ze se v mezidobi podafilo konstituovat Glo-
balni fond pro AIDS, TBC a malarii (,,Global Fund for
AIDS, TBC and malaria“), ktery je plné¢ funk¢ni a scho-
pen rozdélovat nové ziskané finan¢ni prostiedky na boj
s AIDS.

Dal$im fec¢nikem na zahajovacim jednani Valného
shroméazdéni byl dr. Peter Piot, vykonny feditel Svétové-
ho programu OSN pro boj s AIDS (UNAIDS). Hovofil
nejen za sebe, ale za vSech 10 kosponzortt OSN pfispiva-
jicich na tento program. Upozornil na skutecnost, zZe
existuje jeSté dlouha cesta ke ,,v§eobecnému pristupu

Obr. ¢. 2. Mapa svéta se zobrazenim zemi, které jsou podporo-
vdny z Globdlniho fondu pro AIDS, TBC a maldrii (zobrazeny
dotace HIV/AIDS).
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Tabulka &.1: VYSLEDKY PLNENI DEKLARACE ZAVAZKU
ke dni 31. kvétna 2006
(zemé chudé a stfedné bohaté)

Indikator Globalni cil (2005) | Globélni stav k 31. 5. 2006
Potiehny objem 7-10miliard USD | 8,3 miliard USD

financnich prostredk

na boj s AIDS

Procento mladych 90% muzi 33% (v rozmezi 7%-50%),
(15-24 let), ktefi znaji Zeny 20% (v rozmezi 8%-44%)
zplisoby pfenosu

HIV/AIDS

Procento gravidnich | 80%
HIV+ dostavajicich
antiretrovirovou
profylaxi

9% (v rozmezi 8%-44%)

Procento 50%
infikovanych

v pokrocilém stadiu
HIV/AIDS na
antiretrovirové terapii

20% (v rozmezi 1%-100%)

Snizeni prevalence 25%
HIV ve vékové
skuping 15-24 let
(mezi roky 2001
a2005)

1,6% U muz{i (v rozmezi
1,2%-2,0%) a 4,1% u Zen
(v rozmezi 1,2%-2,0%)

Snizeni podilu HIV+ 20% 10%

novorozencl

N

s HIV/AIDS*. V oblasti HIV/AIDS je nezbytné prejit
z metodiky ,,krizového managementu* na metody feseni
dlouhodobého svétového problému. PouZil pfirovnani, Ze
,musime bézet maraton tempem sprintu®. Je nezbyt-
né, aby v nasledujicich letech byly mobilizovany financ-
ni prostfedky ve vysi az 25 miliard USD ro¢né, nebot
onéch 40 miliént osob Zijicich s HIV/AIDS jednou bude
vyzadovat G¢innou antiretrovirovou terapii.

V prubéhu zahajovaciho procesu bylo dano slovo
i osobé zijici s HIV/AIDS. Byla ji Khensani Mavasa
z Jihoafrické republiky (obr. €. 3).

Zduraznila, Ze ve vétS$iné bodu se Deklaraci zavazku
nepodafilo naplnit. Za poslednich 5 let do§lo minimalné
k dalsim 20 mil. novych pfipadt infekce HIV. K obra-
ceni nepfiznivého vyvoje pandemie je nezbytné umoznit
vSeobecny pfistup k prevenci HIV/AIDS a zarovei k pé-
¢i, 1écbé a podpore osob zijicich s HIV/AIDS. I v tomto
ohledu tedy letosni zaseddni VS OSN bylo prilomové,
nebot v ramci procesu pfijeti Deklarace zavazki nebylo

Obr. ¢. 3

Prvni HIV
pozitivni osobou
hovorici na pidé
Valného
shromdzdeni OSN
byla Khensani
Mavasa

(nar. 1978).

soucdsti jednani vystoupeni pfedstavitele osob Zijicich
s HIV/AIDS.

Po skonceni plenarniho zasedani probihala jednéni
v paralelnich sekcich, z nichZ nejvyznamnéj$im v prv-
nim dni jednani (stfeda) bylo neformalni slySeni predsta-
viteltl nevladnich organizaci. SlySeni trvalo celkem 4 ho-
diny a pro velky zdjem bylo simultdnné pfendsSeno i do
dalSiho salu. Bylo zahdjeno videoprojekci, ve které vy-
stoupili lidé Zijici s HIV/AIDS z vychodni Evropy, jiho-
vychodni Asie a subsaharské Afriky. Za nejvétsi prekaz-
ky v u¢inné prevenci HIV/AIDS povaZzuji 1idé Zijici ve
vychodni Evropé policejni represi uzivateld drog a odmi-
tani substitu¢ni terapie. Lé¢ba Methadonem stoji v mno-
ha statech byvalého SSSR stale ,,mimo zakon*".

Ve vlastnim slySeni se zastupce USA vyslovil pro
prevenci zaloZenou na dikazech®, ¢imZ rovnéz naraZel
na odmitani vyménnych programi jehel a stfikacek
v hostitelské zemi a pfiliSny diraz na abstinencni progra-
my ze strany americké vlady (program PEPFAR). Indic-
ké zastupkyné upozoriiovala na zdanlivé paradoxni rizi-
kovou situaci, kterou mtiZe predstavovat manZelstvi pro
indickou Zenu. Rizikové chovani muze, miiZe byt rizi-
kem i pro nerizikové se chovajici manZelku. Mexicka za-
stupkyné hovofila o pochopeni sexudlni diverzity u lidi,
o spojeni oblasti jako je reprodukéni zdravi s oblasti
HIV/AIDS a respektu pro rozhodovaci procesy u adoles-
centll. Nizozemska zastupkyné hovofila o tom, Ze denné
se nakazi nejenom kolem 14.000 osob infekci HIV, ale
dalich 21 000 osob se rovnéz infikuje tuberkulézou
a maldrii (v tropickych oblastech soucasny vyskyt vSech
zminénych chorob neni vyjimecny). Jihoafricky zastupce
informoval, Ze v jeho zemi jiz existuji ,,prvni vlastovky*
pristupu, kdy soukromy sektor hradi antiretrovirovou te-
rapii u svych zaméstnanct, nebot mé zdjem, aby jejich
zdravotni stav byl co nejlepsi a absence v préci co nej-
nizsi. Keniska delegatka se vénovala predevsim proble-
matice infikovanych déti a sirotkit HIV/AIDS, kterych je
v soucasném svété okolo 15 milionid. Za prioritni oblast
v 1é¢bé HIV/AIDS povazuje dostupnost antiretrovirové
terapie predevsim pro déti. Dalsi keiiska delegatka dokla-
dovala, Ze prevence HIV/AIDS jiZ nese své ovoce a v jeji
zemi doslo ke sniZeni prevalance HIV v bézné populaci
z puvodnich 14% na nyné€jSich cca 7%. Upozornila na
zavazek vlad africkych zemi, Ze budou vénovat minimal-
né 15% svého hrubého domaciho produktu na oblast
zdravotnictvi. Smutné je, Ze zdvazek spliiuji zatim jen
dvé africké zemé.

Pti prileZitosti tohoto zaseddni VS OSN vydaly nevlad-
ni organizace vlastni stinovou® zpravu nazvanou ,,Civil
Society Joint Statement of the UNGASS*. Podilely se na
ni napt. ICASO, Open Society Institute a dalsi organizace.

V odpolednich hodindch (15.00-18.00 hod.) prvniho
dne jedndni se Ceskd delegace tcastnila ,.kulatého stolu*
¢. 3, jemuz predsedal zambijsky ministr zdravotnictvi
Silvia Masebo. Piedstavitel UNDP upozornil na to, Ze
cila ,,Miléniové deklarace” OSN nelze dosdhnou bez to-
ho, aby se podafilo zvratit nepfiznivy vyvoj pandemie
HIV/AIDS. Sest z osmi cilt této deklarace OSN piimo
souvisi s feSenim problematiky HIV/AIDS, jak doklada
tabulka ¢. 2.
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Tabulka €. 2: MILENIOVA DEKLARACE (2000) A BOJ S AIDS

Cile ,Miléniové deklarace“ OSN

Souvislost s bojem proti AIDS

Boj s HIV/AIDS, TBC a malarii

Jmenovité zminéna oblast HIV/AIDS

Udrzitelnost Zivotniho prostiedi -

Globalni partnerstvi pro dalSi rozvoj -

1 | Odstranéni bidy a hladu Ano (8 z 10 HIV+ na svété Zije v subsaharské Africe)

2 | VSeobecna dostupnost zakladniho vzdélani Ano (zahrnuje informovanost o HIV/AIDS)

3 | Rovné prilezitosti muzii a zen Ano (nerovnost mezi pohlavimi je povazovana za jednu z hlavnich pficin Sifeni HIV/AIDS)
4 | Snizeni détské tmrtnosti Ano

5 | ZlepSeni zdravotniho stavu rodicek a matek Ano

6

7

8

Italsky zastupce hovoftil, Ze pro uspésné strategie je
typické to, Ze vznikaji se spoluticasti cilové populace ¢i
skupiny. V podstaté podobny nazor vyslovil brazilsky
diskutujici hovofici o zapojeni osob ve vysokém riziku
HIV/AIDS. Zastupce Zimbabwe hovofil o tom, Ze po-
stupné zmény v rizikovém chovéni jsou dosaZitelné, coz
demonstroval na piikladu vlastni zemé, kde se podafilo
jiZ oddalit primérny veék vstupu do sexudlniho Zivota
z 15 let na 15 let a 9 mésicu. Efekt antiretrovirové tera-
pie v Keni dokumentoval kenisky zdstupce tim, Ze ptivod-
né umiralo na AIDS v jeho zemi kolem 700 lidi denné
a dnes okolo 300 osob. Ukrajinsky zastupce hovofil o ne-
dostatcich v primarni prevenci HIV/AIDS na Skolach.
Zatimco se diky Globédlnimu fondu daf{ jiZ distribuovat
antiretrovirové 1éky nemocnym, pouze 14% (!) Skolakua
ve stafi 15 let dovede urcit zpisoby ochrany pred HIV/
AIDS.

V 16.05 hod. se dostalo pofadi i na Ceskou republiku
— MUDr. Michael Vit, Ph.D. hovofil o plnéni indikéitord
Deklarace zavazki v Ceské republice a problémech, kte-
ré stoji pred Ceskou republikou v oblasti zmény rizikové-
ho chovéni. Albansky delegat hovoftil o tom, Ze veSkeré
sluzby pro osoby v riziku HIV/AIDS by mély byt ,,pfa-
telské®, jen tak lze epidemii HIV/AIDS zastavit. Maroc-
ky delegat specifikoval v§eobecnou dostupnost sluZeb
jako vSeobecny bezplatny pristup k HIV testovani, které
je nezbytné na pozadani provést jako anonymni, a bez-
platnou distribuci a antiretrovirovych 1ékl vSem infiko-
vanym, jejichZ zdravotni stav jiZ vyZaduje medikaci. Za-
stupce ,,Amnesty International* dale tento postoj charak-
terizoval jako nedilnou soucast ,,prava na zdravi®. Cinsky
zéstupce sdélil, Ze v souc¢asné dob& Cina vyrébi 5 ge-
nerickych antiretrovirik. Ostatni 1éky, chrdanéné patenty,
nemohou byt v Ciné pouZity, coZ rozhodné piispiva k za-
vazné zdravotni krizi v oblasti HIV/AIDS v Ciné. Za-
stupce koalice mladych definoval, jaké jsou podle néj
nejvyznamnéjsi skupiny v riziku HIV/AIDS. Cilené pro-
gramy jsou nutné zejména pro mladeZ, gay minoritu, in-
jekéni uZivatele drog a osoby pracujici v sexbyznysu.

Ve Ctvrtek 1. Cervna 2006 se Ceskd delegace ucastnila
panelové diskuse €. 3 se zaméfenim na udrZitelné finan-
covani v oblasti HIV/AIDS. Panelu se tcastnil svétové
uznavany odbornik Dr. Joep de Lange z Nizozemska, Dr.
Richard Feachem, feditel Globdlniho fondu pro AIDS,
TBC a malérii a zastupci Jihoafrické republiky, Quataru

a Nigérie. Dr. Lange se vyslovil pro to, Ze do terapie
HIV/AIDS musi vstoupit zdravotni pojistovny, nebot se
jedna o doZivotni 1é¢bu u vSech infikovanych a soucasny
pocet infikovanych, ktefi jednoho dne 1éc¢bu budou potie-
bovat, se jizZ pohybuje v desitkach milioénua. Jihoafricka
ministryné zdravotnictvi podpofila postoj, Ze vliv Glo-
balniho fondu je obrovsky, ale musi kontinualné navazo-
vat aZ na aktivity financované jednotlivymi zemémi. Dr.
Feachem hodnotil soucasnou situaci v oblasti pandemie
HIV jako zaroven optimistickou a zaroven problematic-
kou, s mnoha prekdazkami. Globalni fond poskytuje pru-
mérné jednou rocné finanéni prostfedky na boj s AIDS
v doposud 131 zemich svéta. Rozdélil dosud 5,4 miliard
USD na celkem 386 programi a diky nému 544 000 osob
na celém svété ma piistup k potfebné antiretrovirové 16¢-
bé (jiz za dva roky se ovSem mé pocet lé¢enych zdvojna-
sobit). Celkem 57% vsech prostredki bylo smérovano do
subsaharské Afriky - vychodni Evropa a stiedni Asie se
dosud podili na celkovém objemu finan¢nich prostfedki
9% rozpoctu Globdlniho fondu. Celkem 48% vSech pro-
stfedkl je vénovano na 1éky a dalsi komodity a dalSich
22% na podporu lidskych zdroji v oblasti zdravotnictvi.
Vzhledem k tomu, Ze Globélni fond pro AIDS, TBC
a maldrii financuje i dal8i dv€ nemoci, je jeho ¢lenéni fi-
nancénich prostiedkil (k roku 2006) nasledujici:

© HIV/AIDS ..ot 56%
© MALATIC covviieieiieiieceee e 26%
o tuberkuldza ........ooeviiiiiie 17%
e podpora zdravotnické infrastruktury ..........c..cccc..... 1%

Dr. Feachem pocita, ze v roce 2008 bude nezbytné

k pokryti aktivit vyplyvajicich z Deklarace zavazku jiz

cca 18 miliard USD. ZvySovani finan¢nich prostfedkt na

boj s AIDS je nutné kryt z nasledujicich zdrojt:

1) z domadcich zdrojt, v¢etné zapojeni systému zdravot-
niho pojisténi;

2) od tradi¢nich darct a darcovskych zemi a postupné
z dalSich zemi svéta;

3) znovych finan¢nich mechanisma (pfikladem jsou
,cervené produkty®, kde cast zisku je vénovana na
boj s HIV/AIDS — do okruhu téchto firem zatim patfi
napf. Nike, G. Armani a GAP, ale také American Ex-
press);

4) ze zdroju privatniho sektoru, véetné zaméstnavatel-
ského.
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Neobycejné zajimavé bylo vystoupeni quatarské de-
legatky, kterd ptiznala, Ze i v této islamské zemi existuji
vSechny rizikové situace jako v jinych zemich svéta. Do-
slova fekla: ,,AIDS je v Quataru nejen endemickou ne-
moci, ale i socidlnim tabu®. Pfekdzkou v preventivnich
programech nejsou v této zemi finance, ale ndboZenské
pfedstavy a tradice. Uvedla na pravou miru obvyklou
predstavu, Ze ,,penize pro prevenci jsou vSude problém®.

Po prezentaci nasledovala diskuse, ve které hovoftili
zastupci Clenskych zemi a nevladniho sektoru.

Mezi 16.00 a 18.00 hod. druhého dne zasedani VS
OSN probéhlo plendrni zasedéni, na kterém byly sumari-
zovany vysledky dosavadnich jednani — paralelnich kula-
tych stold a panelovych diskusi.

Pocinaje 19.00 hod. probihal v sile Valného shroméz-
déni OSN slavnostni vecer ku pfileZitosti 25 let s AIDS
(dne 5. ¢ervna 1981 byly publikovany v USA prvni kli-
nické pfipady, které pozdéji byly klasifikovany jako Syn-
drom ziskaného imunodeficitu) — viz téz www.aids-hiv.cz.
Byl nazvan ,,Vecer vzpominky a nadéje” (,,Evening of
Remembrance and Hope®). V jeho dvodu promluvil ge-
nerdlni tajemnik OSN Kofi Annan, byvaly velvyslanec
USA pii OSN Richard Holbrooke, Dr. Peter Piot a prezi-
dent VS Jan Eliasson. Na kulturni ¢4sti se podileli napf.
herec Richard Gere,, Naomi Watts a spojeny détsky sbor
z Ugandy a Keni. Za pozornost stoji vyrok R. Gera: ,,Ne-
ni vhodny ¢as na to, abychom méli strach z kondo-
mu‘,

Treti den jednani (patek 2. ervna 2006) probihal ja-
ko plenarni zasedani v sale Valného shromazdéni OSN.
Z ptvodnich 16 fe¢nikd pfedstavujicich hlavy statu

a premiéry se tfi omluvili. V plénu napf. hovofil svazij-
sky kral Mswati III., prezident republiky Kongo P. Kaga-
me, prezident Stfedoafrické republiky F. Bozize a eston-
sky prezident A. Ruutel. Nejvétsi ohlas v publiku mél
projev irského premiéra B. Aherna, nebot byl velice kon-
krétni. Irsko totiZ vénuje na AIDS celkem 30 mil. Euro
ro¢né, v poslednich 5 letech se jednalo o ¢tvrt miliardy
Euro. V dal§im planuje Irsko podpofit UNAIDS 6 mil.
USD roc¢né, hodla dale navysit dotace pro Globalni fond
pro AIDS, TBC a malérii na celkem 30 mil. Euro ro¢né
a vénovat dal$ich 30 mil Euro ro¢né na AIDS v rdmci bi-
laterdlni spolupréace. Ve svém projevu fekl, Ze ,,ispés-
nost v boji proti AIDS je i testem tGspéSnosti reformy
Organizace spojenych naroda‘. Premiér sdélil, Ze
ustfednim motivem kampané proti AIDS k pftileZitosti
Svétového dne boje proti AIDS v roce 2006 bude boj se
stigmatizaci a diskriminaci osob infikovanych virem HIV.

Odpoledne probihalo jednani VS OSN ve dvou para-
lelnich sekcich projevy dalSich predstavitell nejen clen-
skych zemi OSN, ale i nevladniho sektoru, pozorovateld
(za n€ hovoril predstavitel ,,International Organisation
for Migration®) a privatniho sektoru. V obou paralelnich
blocich bylo pfihlaseno celkem 70 fecniku.

Politicka deklarace pfijatd na tomto Valném shromaz-
déni OSN je ke staZzeni na http://data.unaids.org/pub/
BaseDocument/2006/20060602-DFD _en.pdf. Na adrese
http://www.unaids.org/en/HIV_data/2006GlobalReport/
default.asp je pak mozZné naleznout ,,Zpravu UNAIDS ke
globalni pandemii®, vydanou ku pfileZitosti patého vyro-
¢i prijeti ,,Deklarace zavazka® OSN a desatého vyroci
vzniku UNAIDS.

CESTOVNIi ZPRAVA Z KONFERENCE O PREVENCI HIV/AIDS V EU, ECDC, STOCKHOLM

Conference on HIV Prevention in Europe, Stockholm 1.-4. 10. 2006
ECDC (European Centre for Diseases Control and Prevention)
RNDr. Marie Brickova, CSc., MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc.

Ucelem této pracovni konference Conference on HIV
Prevention in Europe) uspofddané ve stylu workshop)
bylo ziskéani piehledu o prioritach v prevenci HIV v jed-
notlivych zemich Evropské unie, sdileni nejlepSich pfi-
stupil a postupt v jednotlivych ¢lenskych zemich, iden-
tifikace nedostatkll na narodnich drovnich a vytipovani
oblasti, kde by mohlo Evropské centrum (ECDC) nejlé-
pe prispét k aktivitdm, které by mohly posilit prevenci
HIV v Evropé. Konference méla také aktivné informovat
ucastniky o didleZitych iniciativach a inovacénich pfistu-
pech k prevenci HIV.

Ocekavanym vystupem mél byt specificky seznam
spole¢nych akci ¢lenskych stati, ECDC a Evropské ko-
mise, které by mély ovlivnit a zefektivnit prevenci HIV
v EU.

Dalsim z cilii bylo propojeni preventivnich aktivit se
systémem evropské surveillance HIV/AIDS.

Dvoudenni intenzivni jednéni konference probihalo
jednak v plenarnich zasedanich, jednak v pracovnich
skupinach, formovanych na misté. Ucastnici (celkem 73)
byli zatazeni do 8 pracovnich skupin, zfejmé na zdkladé
regiondlnich a specializaénich charakteristik. Ce§ti za-
stupci jednali v rozdilnych pracovnich skupinach. VSech-
ny pracovni skupiny zpracovavaly stejna témata, vysled-
ky jednani prezentovali jejich raportéfi na plenarnim
zasedani.

Jednéni konference oteviela reditelka ECDC Zsuzsa-

na Jakab, kterad nastinila perspektivy a nejblizsi ukoly
ECDC v oblasti infekénich onemocnéni.
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Po feditelce ECDC pozdravil jednani Tapani Melkas,
feditel Health promotion and Disease prevention finské-
ho Ministerstva socidlnich véci a zdravotnictvi, jako za-
stupce soucasného finského prezidentsvi EU.

Za DG Sanco promluvil M. Hubel z Bruselu a konec-
né Srdan Matic za regiondlni dfadovhu WHO EURO.
S. Matic zdlraznil, Ze zatimco EU sdruZuje 25 (28) ¢len-
skych statt, region WHO ¢ita 52 evropskych statt a boj
proti AIDS by mél sdruzovat vSechny evropské, tedy
i necClenské zemé.

Uvodni piednaiky a néslednd diskuse méla dit (a
dala) prehled o perspektiviach prevence a surveillance
HIV v ¢lenskych statech EU.

Dalsi plenarni zasedani, které vedla Z. Jakab, bylo
zaméfeno na hlavni problémy a vyzvy, kterym je nutno
v Evropé Celit véetné soucasnych dat z probihajici sur-
veillance. V diskusi se mély vytipovat nejpalCivéjsi pro-
blémy a populaéni skupiny v ohroZeni HIV/AIDS.

Anthony Nardone,vedouct projektu EuroHIV (Pariz)
podal zpravu o epidemiologické situaci HIV/AIDS
v Evropé a implikaci ndlezi surveillance pro prevenci.
Tento projekt zahrnuje Gcastniky vSech evropskych stati,
nikoliv jen ¢lenll EU. Vysledky projektu jsou zpraco-
vavéany pololetné a jsou k dispozici na webovych stran-
kach. Souhrnné 1ze uvést, Ze v soucasné dobé jsou epide-
mii HIV/AIDS v Evropé nejvice postiZeny staty byvalé-
ho Sovétského svazu, nejvice pak pobaltské republiky,
Ukrajina, Bélorusko, Rusko. Na vzestupu je také epide-
mie HIV v zakavkazskych republikach. Ve vSech téchto
statech se jednd predevS§im o pfenos HIV mezi injek¢ni-
mi uZivateli drog.

Specidlné se problematikou HIV v Pobalti a na Ukra-
jin€ zabyval Zaza Tsereteli z Tallinu. Zda se, zZe tyto eko-
nomicky ne dosti silné zemé zatim jen nedostate¢né Celi
HIV epidemii ve svych regionech. Nejvétsi ekonomickou
podporu z globalniho fondu AIDS ziskava Estonsko, kte-
ré je epidemii HIV/AIDS postiZzeno v nejvyssi mife.

Ulohu osob Zijicich s HIV/AIDS v prevenci HIV zdd-
raznil Nikos Dedes,European AIDS Treatment Group,
Brusel.

V potadi tieti plendrni zasedani se zabyvalo prevenci
HIV na narodni urovni. Vysledky piehledu, ktery ziskalo
ECDC svou dotaznikovou akci, pfednesla Francoise Ha-
mers, Senior Expert, ECDC, ktera celou konferenci orga-
nizovala. Je jasné, Ze uroven prevence HIV je v jednotli-
vych ¢lenskych zemich rozdilna. Souvisi to nejen s roz-
dilnym ekonomickym potencidlem, rozdilnym piistupem
narodnich organt k problematice HIV/AIDS, ale i s roz-
dilnym zpGsobem 3ifeni HIV v t&chto zemich. Za CR
zpracoval dotaznik manaZer Narodniho programu HIV/
AIDS v CR. Z prezentovanych ddaji vyplyva, Ze CR je
na predposlednim misté v mnoZstvi prostfedki vynaloZe-
nych na prevenci HIV na hlavu (posledni je Polsko). Vy-
sledky jsou bezesporu zkreslené tim, Ze nebyla stanovena
jednotna metodika. Napt. v CR se kromé citovanych stét-
nich zdroju podili na HIV preventivnich aktivitach cela
fada nevladnich organizaci, jen z¢asti dotovanych sta-

tem. RovnéZ financovani nékterych regionélnich progra-
mu jde mimo centralni statni dotaci. Do prevence HIV/
AIDS by bylo mozno jisté zapocitat vymeénné programy
jehel a stiikacek, rovnéz hrazené ze statnich zdrojt.

Prednesené téma (jako i vSechna dalsi témata) ko-
mentoval panel 4 ad hoc vyzvanych zastupct jednotli-
vych zemi.

Dalsi dvé plenarni zasedéani se zabyvala specifickou
prevenci HIV/AIDS.

Kevin De Cock, Director, HIV Depart. WHO HQ, Ze-
neva ve velmi koncisné a jasné stylizované prednasce
s nazvem HIV testing and universal access pozadoval
moZnost a dostupnost HIV laboratorni diagnostiky (tes-
tovani) pro vSechny populaéni skupiny a spoleCenské
vrstvy ve vSech ¢lenskych zemich.

Prenaska byla opét komentovana panelem vybranych
zéastupcu ¢lenskych zemi. Bylo jasné, Ze HIV testovaci
politika se v jednotlivych zemich lisi. Rozsifeni testovani
podporuji vSechny zemé, a uzndvaji jeho diileZitost pro
prevenci, nicméné ekonomicky méné silné nové do EU
prijaté zemé& maji v tomto sméru problémy i s povinnym
testovanim krevnich dérct.

Kevin Fenton, Director, National Center for HIV, STD
and TBPrevention, CDC, Atlanta ptednesl do urcité miry
revoluéni prednasku s nazvem HIV prevention in gay men:
what works? Konstatoval, Ze v USA se zvySuje pocet
nové infikovanych muzi v gay komunitach, zejména
v mladS$ich vékovych skupindch (tento trend je moZno
pozorovat i v Evrop¢). CDC odhaduje, Ze okolo 30% HIV
infikovanych v USA o své infekci nevi, protoZe nejsou
testovani. CDC proto uplatiiuje kromé dobrovolného tes-
tovani viceméné plosné testovani HIV pro vSechny, kdo
za jakymkoliv uicelem navstivi nékteré zdravotnické zafi-
zeni. Toto pragmatické opatieni mnohé zastupce ¢len-
skych zemi prekvapilo. ECDC Advisory forum zaradilo
toto téma jako ,top priority topic”. Téma je to rozhodné
zhavé a jak se ukazalo v panelovém komentari, diskuse
na pudé ECDC a vypracovani jednotnych pfistupti bude
rozhodné dileZitym tkolem ECDC.

Daile probihala jednani v pracovnich skupinach (orga-
nizace popsdna v uvodu). Pro tato jednani byl zvolen né-
zev ,,Dragon,s Den* (Draci jeskyné, doup¢), pro mnohé
tcastniky méné srozumitelna alegorie. Tématy skupino-
vych jednani bylo:

1. Strengthening HIV surveillance and prevention se za-
danymi body ke zpracovéni

- posilovani HIV surveillance a preventivnich aktivit

v EU a sousednich stitech

- zvysit pouzivani pristupit UNGASS a jejich indiké-

torQ

- posilit dopad Svétového dne AIDS 2006 v Evropé

a celém svété
2. HIV prevention — to identify best practices, gaps and
role of Regional agencies

- heterosexudlni/ obecna populace/ mladi lidé

- uZivatelé drog

- sexudlni pracovnici

- osoby zijici s HIV

- migranti
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Navrhované ptistupy a postupy prednesli raportéfi
jednotlivych skupin v plenarnich zasedénich.

Jedno celé plenarni zasedani s nazvem Engaging all
Players bylo vénovano diskusi o tloze a angazovanosti
jednotlivych spolecenskych ¢asti a odvétvi. Promluvili
zastupci vytipovanych skupin a organizaci:

- zdravotnicti pracovnici (zdravotni sestry a zdravotnic-
tvi),

- soukromy sektor (zastupce Global Business Alliance
against AIDS, vykonny feditel firmy Johnson and
Johnson)

- finan¢ni sektor (The Global Fund — promluvil Fund
Portfolio Manager pro vychodni Evropu a Asii). Tato
organizace financuje fadu programi v pobaltskych sta-
tech, zejména v Litve.

- umélecky sektor — reprezentoval Staffan Hidebrand,
$védsky filmar, ktery se vénuje problematice HIV/AIDS
prakticky od jejiho zacatku. Natocil fadu filmi, video-
klipt a dalSich material, které jsou dostupné pro
vSechny zajemce (jazykova bariéra!).

Dalsi plenarni zasedani bylo vénovano komunikaci
s médii. Téma uvedla Annemarie Hou, Head of commu-
nication, UNAIDS, Geneva, ptednaskou ,,25 years of
AIDS: The media,message and messenger*. Uloha médii
v prevenci HIV/AIDS je nezastupitelnd, jak konstatoval
i komentujici panel zastupct jednotlivych ¢lenskych sta-
td. Pristupy a vstupy do médii se v jednotlivych zemich
li81, vSichni Ucastnici vyuzivaji zejména akce ke Svéto-
vému dni AIDS jako obvykle vyhlaSovanému na 1. prosi-
nec. Slogan zUstava stejny jako v roce predchozim, tj.
,Keep the promisses — Pliite sliby* a je vyzvou zejména
pro vlady c¢lenskych zemi, které se v riznych mezinarod-
nich deklaracich zavazaly plnit dileZité body globalniho

programu boje proti AIDS (napf. zvySovani dostupnosti
terapie pro vSechny HIV infikované, dostupnost profyla-
xe pfenosu HIV z matky na dité, rozSifovani preventiv-
nich programil, rozSifovani moZnosti testovani atd.)

Nicméné medidlni kampané by mély byt kontinudlni,
specificky smérované do nejvice ohroZenych populac-
nich skupin. V soucasné dobé jsou to zejména muZi, kte-
i maji sex s muZi a samoziejmé obecnd populace dospi-
vajicich a mladych dospélych a to muzd i Zen.

Posledni plenadrni zasedani fidil Johan Giesecke,
Head of Scientific Advice Unit, ECDC. Bylo konstatova-
no, ze konference pfinesla celou fadu velmi uZite¢nych
podnétil a navrhd, umoznila komunikaci mezi jednotlivy-
mi ¢lenskymi zem&mi a dala pfehled ECDC o sou¢asném
stavu problematiky HIV/AIDS v Evropé. Je na ECDC
jak se s feSenim tohoto velmi narocného a obsiahlého
problému vyrovna.

Zavér
Prvni pracovni konference s tématikou HIV/AIDS, pota-
dand ECDC pro clenské staty EU, ptinesla fadu podnétd
a navrht na feSeni evropské epidemie HIV/AIDS. ECDC
ma pred sebou nelehky tikol. Zatim nema dostatek kvali-
fikovanych odbornikl a proto voli pfistup konzultace
s predstaviteli — odborniky jednotlivych ¢lenskych stati.
Nicméné hodla v nejbliZsi dobé prevzit vedouci tlohu
v celé problematice infek¢nich nemoci, vCetné existuji-
cich siti surveillance, kol obtiZny i po technické strance.

Oficialni zavéry konference dostanou jeji tcastnici az
se je podaii pracovnikiim ECDC zpracovat.

Pribézné konferencni materidly vcetné seznamu
ucastnikil jsou k dispozici u autort cestovni zpravy.

16. MEZINARODNiI KONFERENCE O AIDS
MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc.

Sestnécta mezindrodni konference o AIDS se konala
ve dnech 13.-18. srpna 2006 v Torontu. Byla organizova-
na International AIDS Society ve spolupraci s UNAIDS,
GNP+, ICW, ICASO a Canadian AIDS Society. Mistem
konani bylo Toronto Convention Centre, blizky Rogerstiv
stadion a fada mist ve mésté — pocinaje kostely, pies vy-
stavni saly a kina po namésti a ulice, na kterych se kona-
ly protestni pochody ¢i vigilie jako vzpominka na zemfe-
1¢ v dtisledku onemocnéni AIDS.

Uvodem je mozné poznamenat, Ze torontské Conventi-
on Centre neni tim optimdlnim mistem pro uspordddni
svétové akce, které se dle riiznych udajii iicastnilo mezi
26 000-31 000 iicastnikii. Cdst predndskovych sdlii je to-
tiZ umisténa v tzv. severni budové nad nddraZim (zde rov-
néZ byla umisténa tzv. ,,Global Village*“ neboli hlavni

prezentace nevlddnich organizaci), zatimco hlavni pred-
ndskovy sdl pro plendrni zaseddni a prostory pro plakd-
tovd sdéleni (postery) a komercni expozici spolu
s dalSimi predndskovymi sdly jsou umistény v dalsi loka-
lité pod nddraZim, bliZe jezeru Ontario. Obé mista sice
spojuje proskleny most, nicméné casovd prodleva mezi
prechodem z jedné budovy do druhé mohla cinit i kolem
dvaceti minut, nebot 1-2 eskaldtory nebyly schopny vét-
ST propustnosti pro tisice lidi, kteri ve stejny cas ménili
své misto. I pres tyto problémy se snaZilo vice neZ 2 000
dobrovolnikii pomoci vicastnikiim konference s orientact
a pripadnymi alternativnimi presuny po klasickych scho-
distich. V priibéhu konference byla prijata bezpecnostni
opatteni, véetné vstupii pres bezpecnostni rdmy a pro-
hlidky zavazadel aZ po dalsi osobnéjsi prohlidky pred
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vstupem do komercni expozice (zfejmé v souvislosti s ob-
sazenim vystavniho stdnku firmy Abbott zejména aktivis-
ty francouzské organizace Act Up).

Schéma konference do jisté miry kopirovalo konfe-
rence pfedchozi (ivodni plendrni zasedani a poté jednani
v paralelnich sekcich), ¢erpalo ze zkuSenosti konference
minulé (konkrétné se jednalo o tzv. ,,Global Village®,
ktera se poprvé objevila v r. 2004 v Bangkoku) a oboha-
tilo program o schémata nova. Tato konference pfiSla
s programovym schématem tzv. klicovych problému
(,,key challenges*), které bylo mozno sledovat v pribéhu
konference a které se nachazely v riznych typech pre-
zentaci (od plendrniho zasedani, po jednani v sekcich po
posterové prezentace, vSe téZ napf. v péti riznych téma-
tickych okruzich (,,tracks®).

Kli¢ovych problémt bylo vybrano 5 a definovany by-

ly takto:

e Urychleni védeckého vyzkumu s cilem ukonceni epi-
demie HIV/AIDS

* Rozvoj a udrzeni lidskych zdroji k rozsifeni 1écby
a prevence

 Intenzivnéjsi participace lidi a komunit v boji proti
AIDS

* Nova vedouci role a intenzivnéjsi reakce na epidemii
HIV/AIDS

e Pouceni z prace v terénu

Tématické okruhy zlstaly obdobné jako v sérii konfe-
renci predeslych a vymezeny byly takto:
* Okruh A: Biologie a patogeneze viru HIV
e Okruh B: Klinicky vyzkum, lécba a péce o osoby
s HIV/AIDS
e Okruh C: Epidemiologie a prevence
Okruh D: Socidlni a behaviordlni vyzkum a ekonomic-
ké védy
* Okruh E: Politicky pfistup k pandemii HIV/AIDS.

Doprovodny program konference, véetné satelitnich
sympozii komeréniho i nekomer¢niho razu, byl velice
bohaty a kazdy den jizZ po¢inaje 7.00 hod. bylo moZné si
vybrat z fady téchto akci stejné jako v 18.00 hod. kdy za-
¢inal vecerni blok satelitnich sympozii. Kazdodenni pro-
gram konference preklenoval tedy obdobi od sedmé ho-
diny ranni do osmé hodiny vecerni, tedy 13 hodin. Pro
poledni pauzu byly vyclenény postery, diskuse u posterti
popf. mimotradné prezentace.

Paralelni programy probihaly v celkem 12 prednéasko-
vych sélech a v 11 sélech pro tzv. ,,skills-building work-
shops®, zejména pro ucastniky ze zemi rozvojovych
a mladez. Globalni vesnice si pak ,,Zila vlastnim Zivo-
tem* a vévodily ji rizné interaktivni programy, diskuse
a divadelni pfedstaveni.

Béhem konference jsem se ucastnil vSech plendrnich
zasedani a dale pak sledoval zejména ,,Klicovy problém
¢. 1 (urychleni védeckého vyzkumu s cilem ukonceni
epidemie HIV/AIDS) a okruhy C a D (socialni a beha-
vioralni vyzkum a ekonomické védy a politicky pfistup
k pandemii HIV/AIDS).

Pred vlastnim oficidlnim odbornym programem pro-
béhl v nedéli dne 12. srpna oteviraci vecer na Rogersové

stadionu, kde bylo moZno umistit desetitisice ucastnikil,
doprovazejicich osob a akreditovanych novinara. Vlastni
introdukci provedli tanec¢nici ,,prvnich narodt* na izemi
dnes$ni Kanady, poté néasledovaly projevy prezidentd 16.
mezindrodni konference o AIDS (H. Gayle a M. Wain-
berg) a politickych pfedstaviteli Kanady, statu Ontario
i hostitelského mésta Toronta. U¢astniky pozdravil i Dr.
P. Piot (UNAIDS) a manZelé Gatesovi oznamujici pfispé-
vek ve vySi cca 6 miliard USD na boj s AIDS v pfiStich
péti letech. Bill Gates zcela jasné€ zdUraznil, Ze on sam
a nadace jeho a jeho manZelky jsou ochotni vénovat vel-
ké prostfedky do programli expanze antiretrovirové tera-
pie ve svété (ve shod€ s dosud nenaplnénym programem
WHO ,, Three by five®, tedy 3 miliony 1écenych do roku
2005). Jasné ovSem zduraznil, Ze on sam je pritelem
technologii, ale narust novych pripadua infekce HIV je
nadale neprijatelny, nebot s nim by se nadale zvySova-
ly i celozivotni naklady na antiretrovirovou terapii
novych miliona infikovanych osob. Podminkou tspé-
chu v boji AIDS je omezit narist pripada nové zjisté-
nych pripadi HIV/AIDS ve svété pomoci intenzivnéjsi
prevence, kterou chce finan¢né rovnéz podporit, a to
paralelné s finan¢énimi dary na vyvoj vakciny proti
AIDS.

Prvni pondélni plenarni zaseddni mélo titul ,,Soucasné
problémy v globalni odpovédi na pandemii HIV/AIDS®.
Ch. Bayer se zabyval ,,individudlnimi hladinami rizika“
v oblasti epidemie HIV/AIDS. Za nejzhavéjsi oblasti
v prenosu HIV oznadil tfi svétové lokality, kterym domi-
nuji razné typy prenosu viru HIV. Prvni oblasti je Euro-
asie, geograficka oblast byvalého Sovétského svazu, ktera
je v soucasné dobé svédkem nejrychlejsiho Sifeni epide-
mie HIV/AIDS. Této epidemii dominuje pfenos u in-
jekeénich uzivateld drog: odhaduje se, Ze podil IDU mezi
HIV infikovanymi dosahuje 86% v Ruské federaci a 68%
na Ukrajiné. Dal$i odhady hovofii o tom, Ze pouze 2% in-
jekénich uzivatel omamnych latek v Rusku a 21% na
Ukrajin€ ma pfistup k programim prevence HIV/AIDS.
Druhym oZehavym problémem je nova vlna Sifeni HIV
u muzi majicich sex s jinymi muzi (MSM). Po predcho-
zich uspésnych preventivnich krocich dochazi nyni v USA
k nové vin¢ infekci u MSM, a to zejména v oblasti mino-
rit. Celkova prevalence infekce HIV u MSM v USA se
pohybuje kolem 2,7%. Obdobny trend je zaznamenavan
i v Thajsku a naruSuje jinak pfiznivy dopad preventiv-
nich aktivit v této zemi. Prevalence HIV u MSM na
Ukrajiné se pohybuje okolo 30%, a to zejména v sou-
vislosti se stigmatizaci gay minority a jejim ,,ikrytem
v podzemi*. Tfeti oZehavou oblasti je pak jih afrického
kontinentu (Jihoafricka republika, Botswana, Lesoto ad.)
s nejvyssi svétovou prevalenci HIV/AIDS vibec. J. Over-
baugh sumarizovala soucasny vyzkum v oblasti pfenosu
infekce HIV a patogeneze viru HIV. Vysledny prabéh in-
fekce HIV/AIDS je dan souborem faktorti na strané viru
i jeho nositele — soucasny vyzkum se soustfedi na studi-
um mutaci v oblasti koreceptort CCRS, které pfispivaji
k vyssi odolnosti hostitele vici infekeci HIV, na studium
vrozenych antivirovych faktort jako jsou napf. TRIM 5-
alfa proteiny. Stupein glykosilace obalu viru HIV hraje
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rovnéz roli ve frekvenci prenosu infekce HIV (niZsi stu-
peni glykosilace obalu viru HIV pfispiva ke zvySené frek-
venci pfenosu infekce). Zajimavou soucdsti prednasky
byla i pomérné opomijend oblast reinfekci majici za na-
sledek riziko progrese onemocnéni pii dalsi expozici in-
fekei virem HIV.

Soucdsti plendrnich zasedani byva i prednéaska v cy-
klu ,,J. Mann Memorial Lecture na pocest tragicky zem-
felého prvniho feditele ,,Special Programme on AIDS* pfi
WHO. Dr. Mann byl zastdncem lidskych prav v oblasti
HIV/AIDS a propagéatorem mySlenky, Ze bez jejich do-
drzovani je pokrok ve zvladnuti této pandemie nemozny.
Pozvanym fe¢nikem byl tentokrat A. Gover, ktery se za-
byval novym pfistupem k HIV testovani v oblastech
s vysokou prevalenci HIV/AIDS a pfipadnym zneuZitim
tohoto ptistupu z hlediska ochrany lidskych prav a svo-
bod. Klasicky pfistup ,,VCT* (voluntary counselling and
testing) je nyni zejména v Botswané nahrazen novym po-
stojem, tzv. ,,RCT* (routine counselling and testing).
Jedné se o ,,rutinni testovani*“ z iniciativy zdravotnickych
pracovnikd, a to zejména ve spojitosti s navstévou klien-
t v ambulantnich zafizenich a pfipadné i mimo n¢&, napf.
v mobilnich stanicich. V ¢em dochédzi ke zméné ptistupu
k HIV testovani? VCT mélo svtij hlavni smysl zejména
v obdobi pfed HAART, kdy nebyla k dispozici i¢inna te-
rapie. V zemich s vysokou prevalenci HIV/AIDS ma tzv.
rutinni testovani s moznosti odmitnuti své opodstatnéni,
nebot nové infikovanym je mozné podat terapii (v Bot-
swané existuje vSeobecnd a bezplatna dostupnost 1. linie
antiretrovirové terapie pro vSechny obyvatele). Tento
zpUsob testovani se nazyva routine testing with opt-out
possibility. Nejednd se tedy o mandatory ¢i compulsory
testing podle definice WHO, ale odmitnuti HIV testu
vede Casto k podezieni pro¢ se tak déje — jedna se obvyk-
le o to, Ze osoba jiZ zné svij pozitivni sérostatus. Duvér-
nost a povinna lékarska mlc¢enlivost a tedy i ochrana lid-
skych prav a svobod zde hraji vyznamné misto.

V pondélnim bloku mezi 10.45 hod. — 12.15 hod. pro-
bihalo setkani ,,dvou Billa* (anglicka hiicka zni ,,two
bills* ¢ili ,,dvé bankovky* a nardzi na finan¢ni podporu
obou muzi, jak ze zdroji Nadace Melindy a Billa Gates-
ovych tak i Nadace Billa Clintona). V této dobé& jsem
ovSem dal prfednost méné politické paralelni sekci zaby-
vajici se téinnosti prevence HIV u muzi majicich sex
s jinymi muzi. J. Grierson povazuje za vyznamné fakto-
ry v omezeni vulnerability zejména informaci, motivaci
a dovednosti v oblasti chovani a jednani. Upozornil na
fenomén, Ze dosavadni preventivni pfistup u gay minori-
ty se nazil o pfiznivy obraz infikované osoby (destigmati-
zaci), nyni vSak nastupuje obdobi, kdy je na Case prezen-
tovat ,,pozitivni obraz“ HIV negativni osoby a motivaci
zustat neinfikovanym. Cituji dr. Giersona: ,,Dfive se
kampani chtélo dokazat, Ze neni nic Spatného na tom,
Ze jste HIV pozitivni. Nyni jde o to ukazovat, Ze dobré
je zastat HIV negativnim‘‘. K. Jones prezentoval inter-
vencni program v gay minorité americkych ¢ernochii na-
zvany POLI (Popular Opinion Leader Intervention), tedy
jakysi peer program cileny na tuto specifickou etnickou
a behavioralni populaci. Pomoci POLI se podafilo snizit

vyskyt nechranéného andlniho styku v této populacni
skupiné ze 42% na 28,5% v pribéhu jednoho roku.
P. Harterink prezentoval intervencni program v gay mi-
norité prostrednictvim elektronického chatu a ,,virtudlni-
ho partnera®, ktery byl vytvofen védeckym tymem
v ramci vyhledavani potencidlnich partnerd na jednom
z nizozemskych chatl uréenych gayim. Bylo zjisténo, Ze
50% z téch, ktefi si domluvi ,,rande* pre internetovy chat
ma jiz pti prvnim kontaktu sexudlni styk a 15% z nich
nechranény andlni styk. Cilem projektu bylo dosdhnout,
aby kondom byl nejenom doma, ale aby si jej muZi nosi-
li i na kazdou schizku. H.M Truong dokumentoval na-
rist pfipadil infekce HIV v gay minorité novou vlnu rizi-
kového chovani v San Franciscu, kterd je provazena
rovnéz vys$sim vyskytem rektalni kapavky a exponencial-
nim nartstem syfilis v této komunité v poslednich néko-
lika letech.

Odpoledni blok nazvany ,,HIV testovani v dobé rozsi-
fujici se HAART terapie® se rovnéz zabyval problemati-
kou RCT, a to zejména na pfikladu Botswany, ktera za-
vedla tento pfistup k HIV testovani jako svou ,,narodni
strategii“. Jednani byla pfitomna ministryné zdravotnic-
tvi Botswany S. Tlou. Argumentovala, Ze VCT neuspélo
v podminkach jeji zemé& zejména proto, Ze testovani ,,ini-
ciované klientem* nebylo ¢asté a tedy bylo nutno pfi-
stoupit k vyS8i intenzité HIV testovani a v€asnéjSimu za-
chytu novych pripadt infekce HIV, a to zejména v situa-
ci, kdy je dostupna antiretrovirova terapie. HIV testovani
iniciované zdravotnickym pracovnikem rovnéZ obsahuje
informaci, Ze toto testovani je moZzné odmitnout. Jako
Lrutinni“ se mu fikd proto, Ze je béZné nabizeno ve zdra-
votnickych zafizenich, nikoliv proto, Ze se rutinné testu-
je bez souhlasu klienta. ,,Opt-out” neboli odmitnuti je
soucasti ,,rutinni soucdsti* RCT. Rutinni testovani s po-
uzitim rychlych testd bylo v Botswané zahéjeno jiZ v ro-
ce 2004 a vedlo k nardstu testovanych z 25 000 ro¢né na
49 000 ro¢né. Zajimavym fenoménem udajné bylo, Ze
doslo k ubytku stigmatizace testovanych, nebot se tidajné
zménil obraz o téch, ktefi jsou testovani. Zatimco v ob-
dobi VCT se mélo za to, Ze testovana osoba se chova
rizikové, v dobé RCT jsou testovani témér vSichni
(tedy ti, ktefi neodmitnou). V diskusi pak vystoupila
celd fada fecnikt s riznorodym spektrem nazort na tuto
novou testovaci politiku. Je nutné podotknout, Ze preva-
lence HIV v celé populaci stitu Botswana se pohybuje
kolem 17% a ve skupiné dospivajicich a mladych dospé-
lych prekracuje 30%. Dle slov M. Heywooda nové para-
digma rutinniho HIV testovani podpofil i znamy aktivis-
ta v oblasti lidskych prav v Jihoafrické republice soudce
Cameron. Rychly zdchyt nové infikovanych a jejich 1éc¢-
ba (a nasledné omezeni pfenosu HIV) jsou v plném sou-
ladu s pohledem B. Gatese na strategii omezeni novych
pfipadu infekce HIV v dobé rozsitujici se dostupnosti an-
tiretrovirové terapie. Pro strategii ,,rychlého* zachytu
arychle provedeného HIV poradenstvi se osvédcuji
rychlé testy, které umoziiuji kompletni provedeni post-
testového poradenstvi ve stejny den, kdy byl proveden
samotny rychlotest.

V paralelni sekci tykajici se mobilnich populaci se
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T. McMahon zabyval problematikou HIV/AIDS v Aus-
tralii, kde 30% ptipadi je diagnostikovano u imigrantd.
HIV test u Zadateli o trvaly pobyt v Australii je povinny,
stejné jako ddajné v dalSich 5 statech svéta, které nebyly
specifikovany. O. Okembene prezentoval preventivni
program u fidi¢a dalkovych kamiond v Kamerunu, kde
prevalence HIV u fidic dosahuje 16%, u komerc¢nich se-
xudlnich pracovnic 24%, zatimco v béZné populaci se
pohybuje kolem 5,5%.

Uterni ranni plenarni zasedani se vénovalo prevenci
z pohledu prokazanych a vyzkouSenych intervenci a rov-
néz z pohledu novych pfistupi. C. Pimenta ve svém tvod-
nim vystoupeni zdlraznila, Ze ,,svét se musi vratit k pre-
venci®, nicméné tyto intervence nelze chapat a ocekdvat
od nich, Ze budou ,,néjak zazra¢né“. Svou preventivni
roli hraje i antiretrovirovd medikace, nyni podavana 1,3
mil. osob v chudych a stfedné bohatych zemich. ,,Pre-
vence je stale nejlepsi strategii v boji s AIDS, nebot
nema zadné nezadouci ucinky jako jakakoliv medika-
ce‘. Ztotoznila se s univerzalnim pfistupem k prevenci
HIV/AIDS a zduraznila, Ze dostupnost vychovy a podpo-
ry zdravi musi byt stejné tak samoziejma jako je dostup-
nost kondomu a jednorazovych injek¢énich pomicek. Své
vystoupeni ukoncila vyrokem, Ze ,,vSichni stejné Zijeme
s HIV/AIDS, at chceme ¢i nechceme®.

G. Ramjee svym vystoupenim vzbudila znac¢ny zajem
publika a ziskala v zavéru svého vystoupeni ovace pfi
prezentaci nové vize preventivnich pfistupli. Znacnou
¢ast svého vystoupeni ovSem vénovala mikrobicidim -
chemickym latkdm, které by predstavovaly ,,Zenami ini-
ciovanou prevenci‘ (mikrobicidim se nékdy fika také
»tekuté kondomy*). Existuje celd fada potenciélnich 1a-
tek s riznym mechanizmem tcinku: nékteré jsou ucinné
jako pufry s vlivem na pH pochvy (,,buffer gels*), nékte-
ré predstavuji blokatory vstupu patogennich agens do

STARE A NOVE PARADIGMA PREVENCE HIV/AIDS (Ramjee, 2006)

lidského organizmu (PRO 2000, Carraguard) ¢i maji
efekt surfaktantii. V soucasné dobé je ve vyvoji 30-40
ruznych mikrobicidnich latek, véetné 5 velkych kli-
nickych zkousek v posledni fazi (tzv. ,,efficacy trials*).
Ciast svého vystoupeni vénovala efektu cirkumcize na
odolnost muze vuci infekci HIV — 1ze predpokladat az
60% sniZeni rizika infekce HIV u obfezanych muZzii. Do
uvahy pfichdzi i tzv. preexpozi¢ni profylaxe prostiednic-
tvim kombinace FTC+Tenofoviru (Truvada). Upozorni-
la, Ze v pfipadé prokdzaného profylaktického uc¢inku je
tfeba vzit do tvahy nebezpeli rychlého §ifeni rezistence
na tato antiretrovirika i otdzku adherence u této formy
chemoprofylaxe. Vyznamnou roli v omezeni rizika in-
fekce HIV hraje i virus herpes simplex typu 2 a potlaceni
této infekce mize mit znacny efekt na Sifeni HIV/AIDS
v mnoha oblastech svéta, zejména ovSem v Africe.

Zminény potlesk vzbudila prezentace autorky tykajici
se nového paradigmatu v prevenci HIV/AIDS. ,,Stejné
jako existuje kombinovana terapie, stejné tak bude
existovat kombinovana prevence*, fekla G. Ramjee. Na
tomto misté prezentuji srovnani starého a nového para-
digmatu v prevenci HIV/AIDS.

F. Barré-Sinoussi ve svém vystoupeni o vakcinach
pripustila, Ze ,,dosud nevime, zda vyvoj uéinné vakciny
bude vibec mozny*. ,,There is always a hope in the
science (I ve véde nadéje umira posledni) cituji jeji za-
vérecna slova, kterd vyznéla poné¢kud pesimisticky od
této véhlasné védkyné, takze je jisté nutné je brit na zfe-
tel.

A. Wodak se zaméfil na oblast injekéniho uZivéani
drog ve vztahu k pfenosu infekce HIV. Na epidemiolo-
gickych datech demonstroval, Ze z 30% svétovych pripa-
da HIV/AIDS, které se nenachéazeji na tizemi afrického
kontinentu, je 30% ptipadt pfenosu infekce HIV v sou-
vislosti s nesterilnimi aplikacemi omamnych latek. In-

Staré paradigma (CDC) Nové paradigma (Ramjee, 2006)
Zkratka | ABC ABCDEFGHI
anglicky ¢esky ekvivalent anglicky cesky ekvivalent (§)
A Abstinence Abstinence Abstinence Abstinence
B Be faithful Byt vérny Be faithful Byt vérny
c Condoms Chran se kondomem | Condoms Chran se kondomem, rozuméj muzskym
a nebo Zenskym (Femidom)
c Circumcision Cirkumcise
D (nékdy ,Death®) | - Diafragm Diafragma poSevni
E - - Exposure prophylaxis Expozicni profylaxe (§§), postexpozi¢ni (PEP)
i preexpoziéni (PrEP)
F - - Female initiated microbicides | Film mikrobicid(
G - - Genital tract infections Gonorrhoea a dalsi STI
H - - HSV2 suppression HSV2 - potlaéeni infekce
| - - Imunity - vaccine Imunita - vakcina

(§) plauzibilni dle autora zpravy, mozné jsou jisté i lepSi verze pfekladu, (§§) post- i pre- expozicni varianta
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fekce HIV je v soucasné dobé oficidlné hlaSena ve 144
zemich a 128 z nich pfipousti, Ze dokumentuji piipady
prenosu injekénim uZivanim drog. Ve 41 zemich svéta
dosahuje promofenost injek¢nich uZivateld drog vySe
nejméné 5%. Zcela jasné podpoftil pragmaticky pristup
k prevenci HIV/AIDS u injekénich uZivatelt drog, ktery
mé, domnivam se, $ir$i platnost i jiné vysoce rizikové
skupiny. ,,Je lepsi poskytnout suboptimalni sluzbu nez
trvat na 100% niceho*. Zejména v situaci, kdy diskuse
0 vyznamu ,,harm reduction® pro omezeni dopadu epide-
mie HIV/AIDS je na odborném féru jiz definitivné skon-
¢ena.

Nasledujici paralelni zasedani tykajici se inovaci
v HIV poradenstvi a testovani uvedl E. Tumwesigye. Ke
zvyseni protestovanosti ve zdejSich podminkach zavedla
Uganda tzv. ,,home-based VCT*, tedy néco jako kompro-
mis mezi klasickym VCR a botswanskym modelem RCT.
Zdravotnici navstévuji obyvatele u nich doma a nabizeji
HIV testovani formou rychlotestti. Zaméfuji se zejména
na oblasti s vys$si prevalenci HIV.

M. G. Alwano prezentovala vysledky spoluprace
americkych CDC s botswanskou vladou v zavedeni jiz
opakované zminéné RCT. Nové vladni strategie byla vy-
hlaSena v zemi 23. prosince 2003 samotnym preziden-
tem. Souhlas s provedenim ,,rutinniho testu® dava 95%
klientti, vS§em u kterych je identifikovana infekce HIV je
poskytnuta zdarma ARV terapie. Tuto strategii rovnéz
nazyvaji ,,integrovanym dobrovolnym HIV poradenstvim
a testovanim®.

V tterni ,,poledni pauze* (12:45 hod. — 13:45 hod.)
bylo mozné navstivit ,,Cestnou pfednasku Billa Clinto-
na, ve které m.j. podporil tento ptistup Botswany majici
za ucel rychly a intenzivnéj$i zdchyt novych pripadt
HIV pozitivity a poskytnuti terapie v§em co ji potiebuji.
Ve své pfednasSce se rezolutné postavil za to, Ze nedba-
lostni ¢i umyslny prenos infekce HIV je aktem zlocin-
nym, ¢imZ se m. j. postavil proti kampani za ,,dekrimina-
lizaci prenosu HIV®, ktera spocivala napf. ve vylepovani
samolepek na riznych mistech konference.

Jednu ukazku z takto cilené kampané zde uvadim:

e say NO

TO CRIMINALIZING

HIV TRANSMISSION

Na zavér svého vystoupeni pfiznal, Ze jako prezident
USA pochybil, kdyZ nepodpofil vyménné programy in-
jekenich jehel a stfikacek a substitucni terapii u osob za-
vislych na injekénich drogach.

Prvni uterni odpoledni paralelni blok o dskalich vé-
deckého vyzkumu s cilem zkvalitnéni prevence HIV/
AIDS zah4jil venerolog K. Holmes. Prezentoval vysled-
ky studie mapujici randomizované studie pfipadi a kont-
rol tykajicich se preventivnich intervenci v oblasti HIV/
AIDS. V databazich naSel 39 000 studii tohoto typu
(efekt zmény chovéni, testovani vakcin a mikrobicida
ad.). Citoval napt. studii tykajici se nonoxynolu-9 (COL -
1492), kde HIV incidence byla vyssi v intervenéni skupi-
né neZ u placeba. Naopak recentni studie ANRS 1265
prokazala 75% protektivni ucinek cirkumcize u muza
v prevenci infekce HIV. Efekt na sniZeni pfenosu HIV
z muzl na Zeny nebyl dosud studovéan, ale je na progra-
mu védeckého vyzkumu. V celém takto definovaném
souboru nenasSel jedinou behavioralni intervenci, kte-
ra by na podkladé randomizované studie pripadua
a kontrol prokazala efekt behavioralni intervence na
sniZeni incidence infekce HIV. Nésledujici pfednéaska
J. Singha se rovnéZ dotkla provadéni cirkumcizi s cilem
omezeni §ifeni infekce HIV v populaci. Zdiaraznil, Ze
provedeni obfizky miZe u muzu vést k uréitému pocitu
faleSného bezpeci a tedy neZadouci zmeéné ve sméru rizi-
kového chovani (mnoZstvi sexudlnich partnerek, nepou-
zivani kondomt, rizikovéjsi sexudlni praktiky ad.).
A. Karim ve své prezentaci rovnéz podpofil pfistup
,,kombinované prevence*, tedy mnoha rtiznorodych in-
tervencnich faktor vedoucich k omezeni rizika infekce
HIV. Pfistup ke sluzbam a preventivnim komoditdm je
v celém svéte stadle omezeny, jak dokazuje nasledujici ta-
bulka:

PRISTUP KE SLUZBAM A PREVENTIVNiM KOMODITAM
V GLOBALNIM MERITKU

Populaéni skupina | Sluzba/komodita Globalni pfistup v %

bézna populace muzské kondomy 21%

komeréni sexualni cilend vychova

pracovnice a prevence 16%
muzi majici sex cilend vychova
S muZi a prevence 11%
gravidni zeny ARV profylaxe

pfenosu HIV

z matky na plod/dité 8%
injekéni harm reduction 4%

uzivatelé drog

Dalsi odpoledni zasedani se zabyvalo ,.kontroverzni-
mi“ intervencemi v oblasti prevence HIV/AIDS. Zdejsi-
mu bloku dominovala prezentace V. Mendeleviche, ktery
pozadal svétové spolecenstvi o pomoc v ramci pisobeni
na adiktologii v Ruské federaci. ,,Harm reduction* neni
v Rusku uznavana jako efektivni intervence, uzivani ves-
kerych drog je povazovano za trestny ¢in. Diky absenci
pristuptl zaloZenych na dikazech je nyni stile 60% no-
vych piipadt infekce HIV v Rusku (z celkové odhadova-
nych 340 000 pripadd HIV/AIDS v této zemi) vzniklych
v pfimé souvislosti s injek¢nim uZivanim drog.

Stfedecni ranni plenarni zasedani mélo jako hlav-
ni téma vyvoj a $irsi aplikaci antiretrovirové terapie.
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J. Montaner jako prvni pfedndSejici prosazoval, aby
HAART terapie byla poddvana a vnimana jako Cinitel
podporujici prevenci HIV/AIDS: ,,HAART je synergii
prevence*. K zatim tedy nedostate¢nému rozsahu pre-
vence HIV/AIDS ve svété je tedy nezbytné pridat efekt
rozSifujici se dostupnosti ARV, v souladu se strategii
WHO/UNAIDS (,,Three by five*). V rdmci svého vystou-
peni prezentoval soucasny standard ARV, jehoZ soucésti
ma byt uZiti kombinované terapie, napf. pii zahdjeni tera-
pie kombinace Tenofovir+FTC, ABC+3TC ¢i ZDV+3TC
s dalsi komponentou (napf. non-nukleosidovy inhibitor
RT ¢i inhibitor protedzy). R. Nduati se zabyvala profyla-
xi a terapii HIV/AIDS u déti.

Porovnala napf. efektivitu riznych profylaktickych
rezimu — viz nasledujici tabulka:

EFEKTIVITA RUZNYCH CHEMOPROFYLAKTICKYCH REZIMU
V PREVENCI VERTIKALNIHO PRENOSU HIV

Chemoprofylakticky rezim Prevalence HIV

u déti infikovanych matek
ZDV+3TC+NVP 4,7%
ZDV+NVP 6,5%
ZDV+3TC 9,3%
NVP 12%
ZDV 13%

Dopoledni paralelni zasedani vénované vychové mo-
deroval i u nas dobfe zndmy P. Aggleton. P. Badcock-
Walters prezentoval vysledky dotaznikového Setfeni ty-
kajici se pfipravenosti Skolstvi na vyuku v oblasti pre-
vence HIV/AIDS. Prizkumu se Géastnilo 71 zemi (CR
nebyla zahrnuta), z nichZ pouze polovina pfiznala, Ze ma
k dispozici edukaéni materidly v této oblasti a jen 5%
uvedlo, Ze ma zvlastni rozpocet na jejich vyrobu.

Stfede¢nimu polednimu specidlnimu panelu domino-
vali zejména A. Fauci, feditel NIH a P. Piot, vykonny fe-
ditel UNAIDS. Letosni Fauciho pfednaska nebyla zamé-
fena na pokroky v zdkladnim vyzkumu, nebot byl orga-
nizatory pozadan, aby sumarizoval minulych 25 let pan-
demie HIV/AIDS. Ve své prednédsce se v oblasti novych
strategii dotknul pouze nové vyvijenych inhibitord inte-
grazy a HIV vakciny, kterou nazval ,,nejvice potiebnou,
ale nejvice obtiznou véci v celém kontextu HIV/AIDS.
Je zfejmé, Ze hlavnimi impulzy k navySeni finan¢nich
prostfedkill ,,z miliénd na milardy* byly finan¢ni pro-
stfedky Svétové banky (kosponzora UNAIDS), OSN (De-
klarace zdvazka 2001), vytvoreni Globalniho fondu pro
AIDS, TBC a malarii (2002) a Plan prezidenta G. Bushe
na bilaterdlni pomoc v oblasti HIV/AIDS (2003), tzv.
PEPFAR.

Jedno z odpolednich paralelnich zasedani se zabyvalo
prevenci z genderového pohledu a srovndvalo chovani
muZzi a Zen. M. Visser sledovala, kolik procent jihoafric-
kych Zen sdé€luje sviij pozitivni sérostatus. Zjistila, Ze za
3 mésice po zjiSténi infekce 81% Zen sdé€lilo nékomu

svilij sérostatus — 69% jich sdélilo svij sérostatus partne-
rovi a 59% nékomu jinému nez partnerovi. Je zfejmé, Ze
existuje zna¢ny potencidl $ifeni HIV/AIDS i od osob,
ktefi znaji svlij sérostatus a dile pokracuji v nikoliv bez-
pecném sexudlnim chovéni, které vedlo k infekci jich sa-
motnych. N. Suryavanshi sledovala v Indii faktory souvi-
sejici s opakovanymi graviditami HIV pozitivnich Zen.
Jako nejpodstatnéjsi zjistil jeji vyzkumny tym tyto okol-
nosti: zamlCeni sérostatusu partnerovi, smrt ditéte a touha
po dalSim a tlak §ir§i rodiny na Zenu, aby méla potomka.

Ctvrteéni posledni plenarni zasedéani bylo organizo-
véano jako panel a nikoliv formalni prezentace, ktery mél
nazev ,,Time to deliver*, korespondujicim se sloganem
celé konference. Volné preloZeno, ,,je na case poskytnout
vSem potfebnym antiretrovirovou terapii“. M. Heywood
odhaduje, Ze zatimco v soucasnosti Zije v jeho zemi — Ji-
hoafrické republice — odhadem 650 000 osob s HIV/
AIDS, v roce 2010 by toto ¢islo mohlo dosahnout 10 mi-
liond. Ruska aktivistka-uzivatelka drog jménem ,,Sasha*
volala po tom, aby uZivani drog bylo v Rusku dekrimina-
lizovano a stat poskytl v§em infikovanym potiebnou 1é¢-
bu. K. McKay kritizovala pomalou implementaci preven-
tivnich a profylaktickych programtl ve svété. Na meziné-
rodni konferenci o AIDS v Durbanu (2000) byla prezen-
tovadna ucinnost jednoduchého reZimu v omezeni rizika
vertikdlniho prenosu HIV prostfednictvim Nevirapinu,
nyni po 6 letech ma jen 8-9% Zen pfistup k technologiim
omezujicim riziko infekce jejich plodu ¢i ditéte infekci
HIV. V nasledné diskusi se ozyvaly radikdlni hlasy Zada-
jici, aby vlady, které nejsou schopny poskytnout svym
ob¢aniim potfebné 1éky a preventivni pomiicky, byly za-
lovany u mezinarodnich soudt pro lidska prava. Bylo zZa-
dano, aby predstavitelé stati G8 byly pozvani na pris-
ti mezinarodni konferenci o AIDS v Mexico City a tam
.skladali aéty* ze zavazki svych zemi pfijatych na Val-
ném shromazdéni OSN v r. 2001 a 2006.

Predposledni den jednani byl rovnéz urcen pro vsech-
na ,,sdéleni na posledni chvili* (tzv. ,latebrakers®) ve
vSech okruzich: A: biologie a patogeneze viru HIV,
B: klinicky vyzkum, 1é¢ba a péce o osoby s HIV/AIDS,
C: epidemiologie a prevence, D: socidlni a behavioralni
vyzkum a ekonomické védy a konecné E: politicky pfi-
stup k pandemii HIV/AIDS. Zucastnil jsem se rovnéz ve-
¢erniho satelitniho sympozia pofadaného J. DeHovitzem
tykajiciho se novych projektd v Eurasii (Estonsko, Rus-
ko, Arménie a Gruzie). Tento vyzkum finan¢né podpo-
ruje zejména US Civilian Research and Development
Foundation (CRDF).

Posledni den je tradi¢né vénovéan shrnutim novych
poznatkl v jednotlivych okruzich.

e Okruh A: Biologie a patogeneze viru HIV

Zpravodaj R.-P. Sekaly se svym tymem podal prehled
nejzajimavéjsich sdéleni ze zakladniho vyzkumu, napf.
roli interleukinu IL 10, jehoZ zvySena hladina je nacha-
zena u osob vysoce exponovanych viru HIV, ale zistava-
jicich HIV negativni. Hovofil jiZ o zminéné roli infekce
herpes viru typu 2, kterd muze pfispivat az k 50% no-
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vych ptfipadd v nékterych oblastech, zejména v Africe,
a to prostfednictvim vyssi exprese CD4 receptoru. Za-
koncil tim, Ze koneénym cilem zékladniho vyzkumu je
vakcina proti infekci HIV.

e Okruh B: Klinicky vyzkum, lécba a péce o osoby
s HIV/AIDS

Zpravodaj MclIntyre se zabyval nejen novinkami ve
vlastnim farmaceutickém vyzkumu (inhibitory HIV in-
tegrazy, pokusy s kombinovanym preparatem Kaletra -
kombinace Lopinavir/Ritonavir), ale rovnéZ obhajoval
mnohem $irs$i pouziti HAART v rozvojovych zemich.
Bylo prokazano, Ze adherence k HAART v Africe je do-
konce vys§i (77%) neZz v Severni Americe (55%).

e Okruh C: Epidemiologie a prevence

Zpravodajka Q. A. Karim se zabyvala m.j. problematikou
preexpozic¢ni profylaxe, kterd se stala oZzehavym téma-
tem konference. Studie provedené v Kamerunu, Nigérii
a Ghané hovofi o tom, Ze Tenofovir (TDF) ¢i Tenofovir
v kombinaci s FTC (komer¢ni preparédt Truvada) by mo-
hly mit urcity profylakticky efekt u ndkazy virem HIV.
Jednalo by se o oralni profylakticky rezim. Tyto klinické
studie finan¢né podporuji jak americké CDC (20 mil.
USD), tak Nadace manzel Gatesovych (16 mil. USD),
NIH (14,5 mil. USD) i samotné Gilead Sciences (4 mil.
USD), vlastnici patenty na oba prepardty, Viread tak
i Truvadu.

e Okruh D: Socialni a behavioralni vyzkum a ekonomic-
ké védy

Zpravodaj M. Tan hovofil o tom, Ze neexistuje jedind
epidemie HIV/AIDS, ale o tom, Ze existuje celad fada
vice ¢i méné skrytych epidemii a jednoduchy ptistup
»ABC* nam v budoucnosti jiZ nevystaci. V budoucnosti
bude nezbytné kombinovat rizné pfistupy, tedy — jak jiz
bylo fec¢eno — stejné jako existuje kombinovani terapie,
v oblasti prevence bude nutno ptejit ke ,,kombinované
prevenci® zaloZené na celé fadé¢ intervenci véetné novych
preventivnich technologii (diafragma, suprese HSV2 in-
fekce ad.) a rovnéZ na Sirsi aplikaci HAART, ktera ve
svém disledku miZe mit i vyznamny vliv na omezeni
dal$iho $ifeni infekce HIV.

e Okruh E: Politicky pristup k pandemii HIV/AIDS.

V tomto okruhu byla kritizovdna C. Collinsem zejména
slepa politika Ruska vii¢i injekénimu uzivani drog a na-
prosto nedostate¢nd prevence HIV/AIDS v této populac-
ni skupinég, ktera tvori vétsinu osob infikovanych v tomto
staté. ,,Chybi zde politicka vile* konstatoval zpravodaj
tohoto okruhu.

Zvl1astni ¢ast konference tvofila jako obvykle komer-
¢ni expozice, kde mne napf. zaujaly technologie potenci-
alné vyuzitelné i u nas. Jednalo se napf. o kombinovany
rychly test na HIV/HCV ¢i jednorazové injekéni stiikac-
ky s retrahovatelnou jehlou, a to zejména v oblasti pre-
vence u injek¢nich uZivateld drog.

UKRAJINA - PREZENTACE PROJEKTU HROU PROTI AIDS, ZARi 2006

MUDr. Anna Kubatova

Ve dnech 19. 9. 2006-22. 9. 2006 prob&hlo na Zadost
ukrajinské strany zaSkoleni a trénink moderatord projek-
tu ,,Hrou proti AIDS* v Uzhorodském centru HIV/AIDS.
Za Ceskou stranu zaStitoval akci Statni zdravotni dstav
v Praze ve spolupréci s KHS Plzeniského kraje a Domem
svétla. Po uvitini a sezndmeni s epidemiologickou situa-
ci na Ukrajin€ a v UZhorod¢ probihalo zaskoleni a tré-
nink uZhorodskych kolegli nejprve v uzhorodském AIDS
centru za pomoci manudll pfeloZenych do ukrajinstiny
a posléze v nasledujicich dnech pfimo s détmi v jedné
z uzhorodskych zdkladnich Skol.

Uzhorodska oblast je jednou z 24 oblasti Ukrajiny.
UZhorod se 120 tisici obyvateli je centrem této oblasti.
HIV/AIDS centrum pod vedenim MUDr. Ivana Miron-
juka ma 42 pracovnikd, eviduje 280 HIV pozitivnich,
z nichz 80% tvofi Romové, 60% z nich ma tuberkul6zu.
Lécba nemocnych AIDS neni povinnd, povinné neni ani
testovani téhotnych Zen. Centrum je centrem ambulant-
nim, disponuje odbérovym centrem, laboratofi i poraden-

skou ¢ésti. Z klinikd zde pracuje infekcionistka, derma-
tovenerolozka, gynekoloZka i psycholozka.

Po diskusi nad manudlem prob&hlo predstaveni jed-
notlivych stanovi$t projektu Hrou proti AIDS s praktic-
kym zacvikem jednotlivych budoucich moderatord jako
prace se skupinou.

Budouci moderétorky tvofily: psycholog - KHPJIUK
IBanHa, infekcionista - LIYPAHULIA Anekcannpa, der-
matovenerolog - BPUY Banepus, gynekolog - UHEHVYP-
HOBA Haranus a asistentka vedoucitho HIV/AIDS cen-
tra (LlenTp 3 mpodinakruku ta 6oporsdu i3 CHIIom) -
OVYIIHUP MapuHa.

V dalSich dnech probéhla instalace a provedeni pro-
jektu v jedné z uzhorodskych zakladnich Skol, jejiz fedi-
tel pan KUPJIMK m4 mimochodem &eské predky. Skola
byla v roce 2005 vyhlasena jednou ze 100 nejlepSich
Skol Ukrajiny.

Jako moderatorky pracovaly jiz uzhorodské kolegyné
v prvnim dnu s intenzivni podporou ¢eskych partnerd,
pozdéji bez problému samy.
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Spolecnd fotografie moderdtorii pred Skolou v Uzhorodé

Pilotniho projektu se ztcastnilo v I. skupiné 50 zaki
11. tfidy zakladni §koly, v 2. skupiné 43 zaka 10. tfidy
dalsi zékladni Skoly a v poslednim dni 43 studentd gym-
nazia v Uzhorodé, vékové odpovidajici 11. tf. zdkladni
Skoly.

Po skondeni kazdého kola a vyhlaseni vitézné skupi-
ny, coZ bylo pfijato s velkymi ovacemi, probéhla diskuse
mezi ucastniky a mistnimi organizatory, jak pfijimaji
cely projekt a co by si pfali nebo naopak neprali mit jes-
té na jednotlivych stanoviStich. Akce se jako host kromé
dalSich ztcastnila i psycholozka gymnazia, ktera hodno-
tila cely projekt jako velky pfinos pro déti tykajici se
problematiky HIV/AIDS.

K motivaci soutézicich tymu jsme pouzili taktiku,
kterou tGsp&sné pouzivame i v Ceské republice. Tymy
soutéZily o cokolddovy dort, napft. jej bylo moZno ozdo-
bit ukrajinsky psanym népisem ,,Stop AIDS*. Tyto ceny
byly pofizeny z rozpoctu projektu.

Postrehy z provadéni jednotlivych stanovist:

Stanovisté c¢islo 1: Cesty pFenosu viru HIV

Na tomto stanovisti je 20 obrazku, které znazornuji
ruzné situace vztahujici se k mozZnosti pfenosu infekce
HIV, na kterych musi acastnici pomoci barevnych vyseci
urcit riziko mozného pfenosu a odtvodnit tuto volbu.
Zde jsme se setkali s prvnim ,,problémem* u obrazku,
ktery zndzorfioval pohlavni styk andlni (homosexudlni).
Zaméstnanci centra sdélili, Ze tento obrazek nemohou
pouzit z diivodu tabuizace? Oteviené diskuse o homose-
xualité kvuali rodi¢um studentd, uditelam.

Pfi tréninku se studenty ve $kole se tento obrazek jiz
pouzival a studenti reagovali bez problémd.

Stanovisté cislo 2: Zdbrana nechténého téhotenstvi, po-
hlavné prenosnych infekci a HIV

Na tomto stanovisti je ucelem podat informaci o tom,
kterych metod je moZno pouZit jako ochrany pred STI,
HIV/AIDS (kondom, femidom) a kterych pred téhoten-
stvim (chemicka kontracepce, ostatni metody — prehled
o ruznych antikoncepcnich metodach a jejich tcinnosti,

Stanoviste ¢. 1:
Cesty prenosu
viru HIV

vhodnosti — pro koho jsou vhodné a naopak pro koho
vhodné nejsou, jakym zplisobem se pouzivaji, stru¢né
princip vyhody a nevyhody). DiileZitym poselstvim zde
(sexudlni abstinence, byt si vzdjemné vérni, kondom —
chranit se kondomem). Moderujici gynekoloZka bez pro-
blému vyuzivala stejné prostiedky jaké se pouZivaji v na-
Sem kulturnim prostiedi.

Stanovisté ¢&. 2: Zdbrana nechténého téhotenstvi,
pohlavné prenosnych infekci a HIV

Stanovisté ¢islo 3: Ldska, sexualita a ochrana pied HIV
(kostka $tésti)

Na tomto stanovisti maji ,,soutézici za ukol vyjadfit
své postoje k partnerskému vztahu, sexualité a postoje
k ochrané pred infekci HIV/AIDS a STI. Pomiickou to-
hoto stanovisté je pét skupin otdzek, které se tykaji (kon-
domu, zodpovédnosti v partnerskych vztazich, zptsobu
prenosu HIV/AIDS, partnerskych vztaht a otazky smiSe-
né). Dospéli se obavali reakce mladeze, ale zejména uci-
teld a rodicd predevsim u otazek, které se tykaly kondo-
mu — (Vezmi si kondom a predved jednotlivé body, na
které musime pfi jeho pouzivani davat bezpodminecné
pozor. Nafoukni kondom az praskne.) — tyto otazky byly
zprvu po domluvé vytazeny, posléze je moderatorka za-
¢ala opatrné pouzivat. Ukézalo se, Ze studenti v tomto
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sméru nemaji Zadny problém nasadit kondom na ,,dildo®,
nebo hovofit o0 homosexudlnim styku. Pfi samotné reali-
zaci (tréninku) se moderatorka zeptala, zda by si chtéli
zkusit nasadit kondom na ,,dildo* a studenti s tim neméli
problém, ukazalo se, Ze tento trénink potfebuji. Je vSak
nutné toto opatrné predloZit i generaci dospélych.

Stanovisté Cislo 4: Sexualita reci téla (pantomima)

Na tomto stanovisti je cilem vyjadfit postoje a urcité
situace, které se tykaji lasky, partnerstvi a sexuality po-
moci feci téla tedy neverbalné. Je zde 16 tkolu - situaci,
které museji ,,soutézici* - ,,hraci* vyjadrit pomoci panto-
mimy tak, aby ho spoluhraci uhodli.

Zde jsme se setkali s obrovskym nadSenim a smyslem
pro soutézivost u ukrajinskych studenti a zakt. Na rozdil
od nasich ceskych studentt a zakt se vibec nestydéli a
s velkym nadSenim predvadéli jednotlivé postoje. Byli
nesmirné nadsSeni a bezprostfedni. U tohoto stanovisté by
bylo potiebné pridat dle naseho nazoru jesté dalsi ikoly
kvili rychlé reakci ukrajinskych studenti.

Stanovisté ¢islo 5: Zivot s HIV/AIDS

Na tomto stanovi$ti maji soutéZici za kol vytvofit
fiktivni pfib&h osoby, ktera je posléze infikovana virem
HIV a navodit tak pocit tolerance a pochopeni osob infi-
kovanych virem HIV/AIDS a odstranit timto zpisobem
nékteré mylné nazory a predsudky na Zivot s HIV/AIDS.

U tohoto stanovi$té je vhodné, aby moderitorem byla
osoba HIV pozitivni, kterd mize moderovat svij vlastni
pribéh nebo smysleny ptibeh. Je pii tom schopna doplnit
autentické zkuSenosti pfi hledani prace, poptripadé part-
nera, pratel, nékdy fesi odmitnuti rodiny z divodu myl-
nych predstav o infekci virem HIV a onemocnéni AIDS.
Problémy se snaSenim 1écby — vedlejsi acinky na léky
a dal$i problémy, které prinasi Zivot.

V tomto ohledu je na ukrajinskych $kolach problém
s tim, Ze se nevyucuje sexudlni vychova a studenti se pfi-
rozené ostychaji mluvit napf. o homosexualnim vztahu.
Vétsina z nich se také nikdy nesetkala oteviené s Clo-
vékem, ktery by byl HIV pozitivni a mohli si s nim popo-
vidat o tomto problému. Besedy HIV pozitivnich s mla-
dymi lidmi se na Ukrajiné dosud nevyuzivaji. Lidé jsou
pomalu schopni hovotit o HIV pozitivnich nikoli s HIV
pozitivnimi. Nemoc CHIJI, nebo BUJI pozitivita je zde
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Stanovisté & 5: Zivot s HIV/AIDS

dosud jako stigma. V tomto ohledu pfitomnost HIV pozi-
tivniho Clovéka, ktery je schopen oteviené odpovidat na
otazky a moderovat toto stanovisté byla velkym pfino-
sem pro tento projekt. Stanovi$té moderovala spolu
s HIV pozitivnim ¢lenem nasi skupiny, DiS. Vaclavem
Strouhalem, uzhorodska 1ékarka - infekcionistka.

Po ukonceni celé akce a vyhlaSeni posledni vitézné
skupiny probéhla zavérecna diskuse v centru s pfedanim
certifikatd budoucim moznym organizatorim a moderato-
ram. Ukrajinska strana projevila velky zdjem o moZnost
prevzeti tohoto projektu, probéhla diskuse o moznych mo-
difikacich. VSechny materialy pfipravené v UkrajinStiné
byly ponechany Dr. Mironjukovi k dispozici. Centrum
ma o cely projekt na zakladé pozitivniho ohlasu velky
zajem, rado by ho prevzalo a prizpisobilo pro razné vé-
kové skupiny a pro vojaky zdkladni vojenské sluzby.

Vitézové , hry* s Ukrajinskymi organizdtory

Zavérem lze fici, Ze projekt byl pfijat boutlivé, uka-
zalo se, Ze je akceptovatelny a mize byt velmi prospéSny
svou otevienosti a jinym pristupem k predavani informa-
ci mladeZi neZ pfednaskami. Akceptovan byl velmi dob-
fe jak mladezi, tak dospélymi, ktefi méli moZnost se zi-
Castnit. Velkym kladem pfti praci byly manudly zpraco-
vané v ukrajinStiné a pfedané kolegim v UZzhorodé.
UkrajinS$ti kolegové nesmirné ocenili moZnost oteviené
komunikace s HIV pozitivni osobou - takovato komuni-
kace je zde zatim spiSe tabuizovéna, stejné jako nesmirné
daleZity nacvik navlékani kondomu. Ukazalo se, Ze pro
mladé lidi by toto nebylo problémem, spiSe bude nutné
postupovat velmi takticky, co se tyce osvéty dospélych
a véficich. Ale to uZ je véci ukrajinské strany. Ceska mi-
se bezesporu svij tkol po ¢tyfdenni velmi intenzivni pra-
ci splnila. Ukazalo se, Ze projekt ,,Hrou proti AIDS* je
pro Ukrajinu, alespoil v Uzhorodské oblasti akceptova-
telny. Centrum by jej rddo uplatnilo, tak jako diive v CR,
i v armadé. Obrovskym pfinosem by bylo, vénovat 1 paré
projektu Uzhorodskému AIDS centru.

Na jafe 2007 navstivili uzhorodsti kolegové Ceskou
republiku. Byli nadSeni, Ze projekt Hrou proti AIDS pro-
Sel u rodic¢u i uciteld, a Ze studenti nemaji problém s na-
cvikem navlékani kondomu. Méli ndméty pro dalsi spo-
lupraci s moznosti vyuziti ceskych zkusenosti s projek-
tem Hrou proti AIDS v Uzhorodé€. Je tam potieba odvést
opravdu velky kus prace.
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19. KOORDINACNI RADA UNAIDS, 3.-10. PROSINCE 2006

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc.

Devatenacté zasedani Koordina¢ni rady (PCB) Svéto-
vého programu boje proti AIDS (UNAIDS) se kona vzdy
3x za dva roky, pfi¢emZ zimni zasedani v sudych letech
byva zasedanim vyjezdnim, které umoziuje ucastnikim
absolvovat navstévy v terénu (,.field visits®) vzdy v né-
kterém statu, ktery je vyznamné postizen epidemii HIV/
AIDS. Vyjezdni zasedani byvaji na riznych kontinen-
tech, po Americe (2004 Jamajka) byla vybrana pro letos-
ni zasedani PCB Zambie, jako zemé s témét 20procentni
prevalenci HIV infekce v populaci 18-49 let.

Dne 5. prosince 2006 jsme méli moznost si vybrat né-
které z mist, které zambijska strana vybrala k nav§tévam,
jako alternativy byla centra zaméfujici se pfedevsim na
1é¢bu a mist zamérujici se predevsim na prevenci. Vybral
jsem si prvni alternativu, i kdyZ se pozdéji ukazalo, Ze
navstivena organizace se integralné zabyva obéma ob-
lastmi. Navstévy se konaly vZdy ve skupinach mezi 2-4
ucastniky a k navstévam byla pouzita terénni vozidla me-
zindrodnich organizaci ¢innych na izemi Zambie. Uka-
zalo se, Ze ,,Ctytkolky* jsou lokalné nezbytné, nebot i na
uzemi hlavniho mésta jsou Casto silnice nedlazdéné a jiz
v pfedmésti jsme projizdéli hlinénym terénem, z né¢hoz
vyCnivaly zanofené kameny. Jet bylo nezbytné velmi po-
malu a opatrné, takZe cesta na predmésti Lusaky (,,hous-
ing project™ z Sedesatych let minulého stoleti nazvany
»John Laing Compound*®) trvala vice nez hodinu. Tento
slum se naléz4 na jihozdpadé mésta pfi vyjezdu do jizni
Casti zemé, napf. Livingstonu a k Viktoriinym vodopéa-
dam.

.....

se zabyva prevenci HIV/AIDS a distribuci ARV prepara-
th (viz ilustraéni foto: dobrovolnice s nemocnym AIDS).

O zkuS$enostech s navstévou v této CBO (,,community
— based organisation®) hodlam napsat zvlastni sdéleni
a tudiz na tomto misté nezachazim do detaila.

Vlastni jednani 19. ,,vyjezdni* Koordina¢ni rady UN-
AIDS bylo zahajeno ve stfedu dne 6. prosince 2006
v 9.00 ve vladnim konferen¢nim komplexu Mulungushi
v hlavnim mésté Zambie, Lusace. Jednani predsedalo

Svédsko, spolupfedsednictvim bylo povéfeno Thajsko.
Zpravodajem byla ur¢ena Australie. Jednani za priibé-
hu §védského predsednictvi v PCB UNAIDS se osobné
ucastnila ministryné pro mezinarodni rozvojovou spolu-
praci pani Gunilla Carlsson.

Pani ministryné v uvitacim projevu podékovala pred-
stavitelim Zambie za mozZnost, Ze se tato zemé ujala role
hostitele vyjezdniho zasedani UNAIDS. Konfrontovala
velmi vielé pfijeti na jedné stran€ a zaroven zavaznost
epidemie HIV/AIDS v této subsaharské zemi. Ubezpedi-
la delegaty, Ze pfed dvéma mésici jmenovana nova Svéd-
skd vldda povaZuje problematiku AIDS za jednu z kli-
Covych oblasti své politiky. Podékovala predstavitelim
UNAIDS za jejich praci, zejména jejimu vykonnému fe-
diteli Dr. P. Piotovi a zminila neddvné vyznamné udalos-
ti v oblasti HIV/AIDS - letni zasedani na padé Valného
shromazdéni OSN (k 5. vyroci ptijeti Deklarace zavazkil)
a Mezinarodni konferenci o AIDS v Torontu. Nejvyznac-
néj$im milnikem v této oblasti je zavazek clenskych ze-
mi na pokryti vS§eobecné dostupnosti (tzv. ,,Universal ac-
cess*) HIV testovani a poradenstvi, antiretrovirové te-
rapie a péce o HIV infikované a nemocné AIDS. Zdlraz-
nila, jak vystizny byl slogan zminéné torontské konfe-
rence (,,Time to deliver®), tedy Ze skute¢né nastal Cas
k tomu, aby se 1éky dostaly konec¢né k tém, ktefi je po-
tfebuji. V dalsi ¢asti svého vystoupeni se pani ministryné
zaméfila na dal$i oblasti, které v oblasti HIV/AIDS pova-
Zuje za stéZejni: napf. odpovédnost vlad a politikil za fese-
ni problematiky HIV/AIDS na tirovni globélni i narodni.

Hlavni uvitaci projev pronesl vykonny feditel UN-
AIDS Dr. Peter Piot (¢astecné ve francouzstiné a ¢astec-
né v angli¢ting€). Na jeho pocatku uvedl, Ze se nachdzime
v obdobi ,,ndvratu® zajmu o prevenci. Torontskou konfe-
renci o AIDS povazuje vykonny feditel UNAIDS za bod
obratu od soustfedéni se na terapii k navratu potfebného
zajmu o prevenci v oblasti HIV/AIDS. Sekretariat UN-
AIDS reagoval na tuto potiebnost partnerstvim nazva-
nym ,,Uniting for HIV prevention“. UNAIDS vydal fa-
du doporuceni k zintenzivnéni preventivnich snah v riiz-
nych epidemiologickych situacich. Souc¢asné UNAIDS
v listopadu 2006 publikoval nova doporuceni tykajici se
HIV testovani. Valné shromazdéni OSN navic tyden pied
konferenci se jednozna¢né dohodlo na vzniku ,,Mezina-
rodniho dne dobrovolného HIV poradenstvi a testovani®,
a to na zdkladé doporuceni Spojenych statd americkych,
které soucasné pfichazeji s novou strategii HIV testovani
ve své vlastni zemi, pfi niZ se soustiedi na disledné na-
bizeni HIV poradenstvi a testovani v radmci vSech zdra-
votnickych tkont. Dr. Piot pfislibil spolupraci UNAIDS
s jednotlivymi ¢lenskymi staty na implementaci narod-
nich dni dobrovolného HIV poradenstvi a testovani.

V nésledujici pasazi se soustfedil Dr. Piot na spolu-
praci UNAIDS s jednotlivymi ¢lenskymi staty — nyni je
pfitomen v 85 z nich a v fadé dalSich pracuje na zékladé
kontraktti s UNDP ¢i Svétovou zdravotnickou organizaci.
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Nové vznikl podplirny tym UNAIDS pro Vychodni Evro-
pu a Stfedni Asii, ktery byl umistén do Moskvy.

Jisté pochybnosti a dokonce pocit roz€arovani vyjad-
fil dr. Piot ke spolupraci s Globalnim fondem. Zdalo by
se, Ze ¢innost obou agentur je komplementarni, ov§em
posledni krok Globdlniho fondu, kdy vypsal granty na
»technickou spoluprici® se jevi jako Cista duplikace to-
ho, ¢im je povéfen UNAIDS. Ocekava se jmenovani no-
vého feditele Globdlniho fondu, ktery by mél nahradit
odchézejiciho prof. R. Feachema a dr. P. Piot uvedl, Ze
s novym feditelem hodlé otdzky vzdjemné spoluprace co
nejdfive vyjasnit a dohodnout se s nim na ,,synergické
kooperaci® obou instituci. Zda se totiZ, Ze mnozi sponzo-
fi jsou ochotni vénovat vysoké finan¢ni ¢4stky na podpo-
ru Globalniho fondu, ale nikoliv na podporu instituci,
které vykonévaji technickou pomoc v zemich, které nej-
vice potfebuji pomoc ve sfére HIV/AIDS.

Dale se dr. Piot soustiedil na potfebnost reformy OSN
a na nutnost spoluprédce jednotlivych agentur OSN (ko-
sponzori UNAIDS) na narodni drovni. Jako dobry pfi-
klad spoluprace uvedl pravé Zambii a sousedni Malawi,
kde je cely tym veden tzv. ,,UN resident coordinator*
a kde koordinuje ¢innost agentur jako jsou napt. WHO,
UNDP, UNFPA, UNHCR, ILO, UNICEF, IOM, WFP
a Svétova banka. Dr. Piot pfislibil, Ze sekretariat spolu-
pracuje s deseti kosponzory UNAIDS na tom, aby po-
dobné ,,spole¢né” programy postupné zacaly fungovat na
urovni vSech zemi.

V oblasti narodnich cilia vedoucich k dosazeni ,,vSeo-
becné dostupnosti pristoupil UNAIDS k tvorbé a distri-
buci dokumentu nazvaného ,,Setting National Target
for Moving towards Universal Access*. Do fijna 2006
celkem 84 zemi zvefejnilo své cilova data tykajici se in-
dikatort ,,Deklarace zavazkt“, dalsi zemé& maji toto v pla-
nu v prabéhu roku 2007.

Dal$im bodem programu 19. Koordina¢ni rady UN-
AIDS byla otdzka implementace a koordinace aktivit ty-
kajici se zejména principt ,,Three ones* a vSeobecné do-
stupnosti v oblasti HIV sluzeb, 1écby a péce o osoby
zijici s HIV/AIDS. Situace v oblasti ,,Three ones*: do
konce roku 2005 se podafilo v 85% zemi zajistit funk¢ni
narodni koordinujici mechanismus v oblasti HIV/AIDS,
tedy Narodni komisi pro feSeni problematiky HIV/AIDS.
Podle prizkumu provedeného UNAIDS, ma celkem 81%
mus, napf. na drovni Globalniho fondu, ktery nedostatec-
né spolupracuje s ndrodnim systémem koordinace aktivit
ve sfére HIV/AIDS.

Pfiblizné polovina zemi ma k dispozici jednotny sys-
tém ,,ME* narodniho programu HIV/AIDS (tedy ,,mo-
nitoring and evaluation®) a z nich 78% uvedlo, Ze ma
vycClenény zvlastni financni prostfedky na jeho akce-
schopnost.

Nasledné jednani probihalo ve 4 paralelnich pracov-
nich skupinach, ve kterych byly vzdy predneseny tvodni
prispévky zalozené na piikladech fungovani jednotlivych
principd v urcitych zemich svéta. Nasledovala diskuse
k uvedenym tématim a urceni zpravodajové pak v plénu

sumarizovali nejen pifednesené piispévky, ale i naslednou
diskusi a z ni vznikla doporuceni.

Dal$im bodem jednéni byla diskuse nad predloZenym
dokumentem nazvanym ,,Improving Multilateral Sup-
port to National AIDS Programmes*, ktery vzniknul
na podkladé doporuceni ad hoc poradniho sboru UN-
AIDS nazvaného ,,Global task team*. V prosinci r. 2005
byl zaslan vSem koordinatorim OSN v ¢lenskych zemich
dopis vyzyvajici k utvotreni spole¢nych spolupracujicich
programu zaloZenych na koordinaci agentur OSN v téch-
to zemich. Tyto programy pracuji na 3 zasadach vySe
zminénych (princip ,,Three ones*), tedy jeden Narodni
pléan, jedna narodni komise (ovSem pracujici na principu
spoluporice vlad s obCanskym sektorem) a jeden ME
mechanizmus v oblasti monitoringu a hodnoceni pokro-
ku dosaZeného v oblasti zvolenych cild. Nyni je funkc-
nich celkem 44 ,,UN Theme groups* a ocekdva se, 7Ze
v pribéhu roku 2007 vznikne v dalSich 19 zemich ob-
dobny mechanizmus (napf. se pocitd se zemémi nejenom
na africkém kontinentu, ale i se zemémi ve Vychodni
Evropé a Stfedni Asii jako jsou Rusko a Gruzie). Vzorem
pro tuto formu spoluprace mtze byt pravé Zambie, ktera
pravé proto byla vybrana jako misto konani 19. Koordi-
nacni rady UNAIDS. Predstavitelé agentur OSN v Zam-
bii ucastnici se na tomto spole¢ném fizeni aktivit v ob-
lasti HIV/AIDS na narodni Grovni byli pfi jednani této
Koordinaéni rady UNAIDS pfitomni a v prib&hu konzul-
tace byl ucastnikiim poskytnut Zambijsky plan na roky
2007-2010 v oblasti spoluprace téchto agentur v ,,Joint
programme* (jedna se o narodni analogii ,,United Na-
tions Joint Programme on HIV/AIDS®, tedy UNAIDS
v roviné globdlni). Tento dokument je k dispozici u auto-
ra zpravy a dokumentuje ,,komplementarni oblasti spo-
luprace agentur OSN na spole¢ném programu.

Nésledujici den, 7. prosince 2006, byl zahdjen roz-
pravou nad dal§im dokumentem pfipravenym sekreta-
ridtem UNAIDS pro ¢leny Koordina¢ni rady nazvanym
,Follow-up to the 2006 Political Declaration on HIV/
AIDS*. Jedna se o strategicky dokument popisujici akti-
vity Svétového programu boje proti AIDS v rdmci pomo-
ci zemim k dosaZeni zavazkl v oblasti vS§eobecné do-
stupnosti HIV poradenstvi, testovéni, terapie a podpory
osob Zzijicich s HIV/AIDS: ,,Universal access* je zasad-
nim tkolem UNAIDS v nasledujicich 4 letech formou
spole¢ného postupu kosponzorii (viz vyse) véetné spo-
le¢ného rozpoctu v cilovych zemich.

K dosazeni cilti v oblasti ,,v§eobecné dostupnosti*

bylo nezbytné stanovit pét zakladnich principd a funkci
UNAIDS:

1. Politicka viile a argumentace je nezbytna pro efektivni
postup proti pandemii HIV/AIDS

2. Strategické informace jsou nezbytné pro vedouci ulo-
hu jednotlivych partnert

3. Monitoring a hodnoceni dosazeného pokroku v reak-
cich na pandemii

4. Nezbytnost zapojeni obCanského sektoru a vznik spo-
le¢nych partnerstvi
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5. Mobilizace finanénich a technickych prostfedkl a mo-
bilizace ,,politické vile*

Tyto principy jsou nazvany jako ,,cross-cutting®, tedy
prolinajici se vSemi oblastmi feSeni problematiky HIV/
AIDS. Ulohy kosponzord jsou podrobn& definovany
v uvedeném dokumentu, ktery je k dispozici u autora
Zpravy.

Rada aktivit jiZ existuje, ale je tfeba je rozvinout.
Byly definovany hlavni pfekazky, které brzdni dosazeni
cila Politické deklarace OSN (2006): jedna se zejména o
nedostate¢nou uroven planovani a koordinace aktivit, o
nedostate¢né a nekonzistentni financovani potfebnych
aktivit, nedostatecné lidské zdroje, neimérné drahé 1éky
a dal$i komodity pottebné pro prevenci HIV/AIDS. Di-
lezitou brzdou je nedostatek respektu k lidskym praviim
a perzistujici stigmatizace a diskriminace osob Zijicich
s HIV/AIDS. Principy, kterymi by se méla fidit mezina-
rodni pomoc jednotlivym zemim, jsou nasledujici:

* narodni vedeni a pocit ,,vlastnictvi“ Narodniho progra-
mu, tedy fakt, Ze byl vytvoren lokdlné a reaguje na
specifické potieby té které zemé

* harmonizace jednotlivych programovych aktivit ve-
douci k dosazZeni cild Narodniho programu

 reforma spoluprace k dosaZeni efektivnéjsi spoluprace

* osobni odpovédnost a supervize nad provadénymi akti-
vitami.

Tento dokument doslova tika (cituji ze strany 10, 3.
odst.), Ze ,,... cost cannot be a barrier to services, medi-
cines and commodities“, tedy Ze ceny sluzeb, 1ékt a ko-
modit potfebnych k realizaci ucinné prevence HIV/AIDS
se nesméji stat prekazkou v jejich aplikaci pfi plnéni cila
programu. Dokument dale cituje, Ze mezindrodni spole-
Censtvi pii projedndvani Deklarace zavazkl selhalo, kdyz
nemohlo implicitné jmenovat jednotlivé popula¢ni skupi-
ny ve vysokém riziku HIV/AIDS. Tento dokument UN-
AIDS to napravuje a konkretizuje, kdyZ vyjmenovava —
byt netpln€ — jen nékteré z nich. Jedna se pfedevSim
o tyto skupiny:

* Zeny a divky

* mlidez (tedy opétovné véetné divek)

* muZi majici sex s muZi (¢astecné koresponduje s mla-
dezi)

* injek¢ni uZivatelé drog (¢4ste¢né koresponduje s mla-
deZi i muZi majicimi sex s jinymi muZi)

e pracovnici a pracovnice v sexbyznysu (opét korespon-
duje s nékterymi skupinami jiZ vyjmenovanymi)

e lidé Zijici v chudobé (dtto)

e vézni (dtto)

* migrujici pracovnici (dtto)

e lidé Zijici v oblasti ozbrojenych konfliktd (dtto)

* béZenci a vysidlenci ad. (dtto)

Kupodivu tento dokument nezmifiuje jako vysoce
ohroZené sirotky HIV/AIDS, migranty obecné (nejen
pracovniky migrujici za praci) a ptisluSniky ozbrojenych
sil. Vycet ani vcetné téchto skupin jisté¢ neni kompletni.
UNAIDS je ,,advokatem* toho, aby preventivni progra-
my se zaméfovaly predev§im na tyto nejohroZenéjsi po-
pulacni skupiny.

Dal$im bodem jednani byl dokument nazvany ,,Re-
view of UNAIDS tasks*, pfipraveny rovnéz sekretaria-
tem UNAIDS pro schvéleni ¢leny Koordina¢ni rady UN-
AIDS.

Jednotlivymi programovymi aktivitami se prolina-
ji tyto principy, kterymi se Svétovy program boje proti
AIDS fidi:

Cinnost UNAIDS je vidy ve vech aspektech v souladu
s narodnimi prioritami v oblasti feSeni problematiky
HIV/AIDS

Cinnost UNAIDS vychézi z principu smysluplného
zapojeni obéanské spoleCnosti a osob Zijicich s HIV/AIDS
do programovych aktivit

Princip €. 1

Princip €. 2

Princip €. 3 | UNAIDS respektuje lidska préva a rovnost pohlavi

(,gender equality”)

Princip €. 4 | VesSkera ¢innost UNAIDS je zaloZena na védeckych

zakladech a technickych dovednostech

Princip €. 5 | UNAIDS podporuje komplexni feSeni pandemie zaloZené

s HIV/AIDS

Soucasné s prioritami bylo jednano i o oblastech, kte-
ré budou tlumeny ¢i ukonceny, obrazné ,,dany do penze*.
Mezi né patii m.j. 1 WAC, tedy Svétova kampan vrcholi-
ci vZdy Svétovym dnem boje proti AIDS dne 1. prosince.
Tyto aktivity budou nadéle probihat vylu¢né pod taktov-
kou nevladnich organizaci.

Otazkami globdlni koordinace UNAIDS se zabyva
dals8i dokument ptfipraveny sekretaridtem UNAIDS na-
zvany ,,Strengthening of global coordination on
AIDS*, ktery byl pfedloZen ¢lenim programové rady
k diskusi a odsouhlaseni.

Dokument de facto sumarizuje zpusob fizeni UN-
AIDS prostiednictvim Koordina¢ni rady slozené vzdy
z 22 ¢lenskych statd OSN, nevladnich organizaci a za-
stupcti kosponzori. Sekretariat UNAIDS povazuje sou-
¢asnou formu priace Rady za ne vzdy plné efektivni
a proto predklada ke zvazeni 5 jinych moZnych scénait
fizeni:

e Varianta A: fidici orgén by byl tvofen spole¢nou radou
UNAIDS a radou Globélniho fondu

e Varianta B: fidici organ by byl rozsifen o dalsi ,,vy-
znamné hrace® na poli feSeni HIV/AIDS, napft. pred-
stavitele Gates Foundation, Clinton Foundation a PEP-
FAR (plan prezidenta G. Bushe na bilateralni pomoc
vybranym rozvojovym zemim v oblasti HIV/AIDS)

e Varianta C: transformace Rady v jakousi ,,dozor¢{ ra-
du* bdici nad aplikaci zdkladnich principi UNAIDS
(viz vySe) v praxi

e Varianta D: PCB by se vZdy ucastnili osobné rovnéz
feditelé a zastupci feditelt vSech kosponzort a dale te-
ditel Globalniho fondu pro AIDS, TBC a malarii

* Varianta E: jiné feSeni.

Soucasni ¢lenové PCB byli vyzvani, aby feseni jemuz
davaji prednost pfednesli na 20. zasedani PCB UNAIDS

v Cervnu 2007 v Zenevé.
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Posledni pilden jednani (dopoledne), 8. prosince 2006,
byl vyhrazen pro pfijeti zavérl a doporuceni, z nichz ty

vvvvvv

1. ¢lenové Koordinac¢ni rady schvalili téchto pét zdklad-
nich principt, jimiz se UNAIDS ridi:

Cinnost UNAIDS je vzdy ve vech aspektech v souladu s narodnimi
prioritami v oblasti feSeni problematiky HIV/AIDS

Cinnost UNAIDS vychézi z principu smyslupného zapojeni obéanské
spole¢nosti a osob Zijicich s HIV/AIDS do programovych aktivit

UNAIDS respektuje lidska prava a rovnost pohlavi (,gender equality”)

Vedkera Cinnost UNAIDS je zalozena na védeckych zakladech
a technickych dovednostech

UNAIDS podporuje komplexni feSeni pandemie zaloZené na integraci
prevence, léchy, péce a podpory osob Zzijicich s HIV/AIDS

2. vzali na védomi zpravu vykonného feditele UNAIDS
o soucasnych aktivitich Svétového programu boje
proti AIDS. PCB podtrhuje nutnost, aby kazda zemé&
»znala svou epidemii* (,, knowing your epidemic ),
jako nezbytnou podminku pro to, aby mohly byt sta-
noveny strategické priority narodnich programd.
UNAIDS je zadan, aby podporoval narodni programy
v této ¢innosti.

3. podporuji snahy UNAIDS o vytvareni dlouhodobé
strategie feSeni problematiky HIV/AIDS

4. schvaluji novy princip, kterym se umoZiuje projev na
PCB: ¢lenové i nevladni organizace mohou kdykoliv

vystoupit a nikoliv, aby se postupovalo tak, Ze pred-
nost maji ¢lenské staty a poté nevladni organizace

5. vyzyva ke efektivnéjsi spolupraci mezi PCB a GFATM

6. bere na védomi potifebu pomoci UNAIDS ¢lenskym
statim v dosaZeni cilti v§eobecné dostupnosti sluzeb
v oblasti HIV/AIDS, 1é¢by, péce a podpory osob infi-
kovanych virem HIV

7. podporuje vznik planovaného manualu UNAIDS (,,Ci-
vil society guidelines®), ktery by mél napomoci pfi
smysluplném zapojovani obCanského sektoru do feSe-
ni problematiky HIV/AIDS

8. vyzyva UNAIDS k tomu, aby s politickymi predstavi-
teli zemi jednala ve smyslu jejich zdvazkt na spole¢ny
postup s ob¢anskou spolecnosti v oblasti feSeni pro-
blematiky HIV/AIDS na narodni drovni

9. vyzyva UNAIDS a kosponzory k tomu, aby provedli
revizi faktord, které brani u¢inné koordinaci jednotli-
vych agentur OSN v rdmci ,,joint programi‘ a navrhl
cesty k prekondni existujicich prekazek

10. schvaluje dokument pfipraveny sekretaridtem UN-
AIDS nazvany ,,Strategic Framework for UNAIDS
support to countries effort to move towards univer-
sal access na jehoz podkladé by se mélo v letech
2007-2010 postupovat a Zada UNAIDS, aby v polo-
vin€ tohoto obdobi bylo provedeno vyhodnoceni po-
kroku v dosazeni tohoto cile

11. podporuje dalsi vyzkum v oblasti vztahu mezi Site-
nim HIV/AIDS a bezpec¢nosti, humanitarnimi krizemi
a vulnerabilitou k infekci virem HIV

BREMSKA DEKLARACE O ODPOVEDNOSTI A PARTNERSTVI - SPOLECNE PROTI HIV/AIDS

13. 3.2007

My, ministfi a zastupci vlad zemi Evropské unie i ze-
mi sousednich, ktefi se zabyvame zdravotnictvim, jsme
se spole¢né s mezindrodnimi partnery na poli HIV/AIDS,
Evropskou komisi, ministrem hospodaiské spoluprace
arozvoje a ministrem vzdélavani a vyzkumu setkali
v némeckych Brémach ve dnech 12. az 13. biezna 2007
na konferenci némeckého predsednictvi Rady Evropské
unie nazvané ,,Odpovédnost a partnerstvi — Spolecné
proti HIV/AIDS* a u¢inili jsme toto prohlaSeni:

Vzhledem k tomu, Ze jsme si védomi celosvétového
rozméru této pandemie a hodlame tuto krizi ve stejném
rozméru fesit, zejména v Africe, znovu potvrzujeme za-
vazek plné provadét Deklaraci zavazkl v oblasti HIV/
AIDS ,,Globdlni krize — globdlni pfistup® pfijatou 26.
zv1aStnim zasedanim Valného shromédzdéni OSN vénova-
ného HIV/AIDS ve dnech 25. az 27. ¢ervna 2001 a ,,Po-
litickou deklaraci o HIV/AIDS* Valného shromazdéni
OSN ze dne 2. ¢ervna 2006.

Také opétovné potvrzujeme zdvazek provadét akéni
program pfijaty na Mezindrodni konferenci o populaci
arozvoji v roce 1994 i jeho revidovanou verzi z roku
1999 (revize po 5 letech) a dosdhnout mezinarodné do-
hodnutych dil¢ich i celkovych rozvojovych cilt rozvoje,
zvlasté 6. rozvojového cile tisicileti, tedy do roku 2015
zastavit a zvratit Siteni HIV/AIDS, malarie, tuberkuldzy
a dalSich zavaznych onemocnéni.

Vzhledem k tomu, Ze jsme si rovnéz védomi vazné
situace v Evropé, znovu potvrzujeme zavazek ucinény
v Dublinském prohldSeni ze dne 24. inora 2004 na kon-
ferenci ,,Prolomeni bariér — partnerstvi v boji proti HIV/
AIDS v Evropé a Stfedni Asii* a ve Vilniuském prohla-
Seni o ,,Opatfenich k posileni reakce na HIV/AIDS v Ev-
ropské unii a sousednich zemich” ze dne 17. zafi 2004.

Opétovné potvrzujeme usneseni Valného shromazdé-
ni OSN ze dne 23. prosince 2005, kterd zada UNAIDS
a dal$i sponzory o pomoc pfi podpofe v§eobecnych po-
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stupll jednotlivych zemi pro rozsifovani prevence, 1€Cby,
péce a podpory tykajici se HIV, a ddle o pomoc, diky niZ
se do roku 2010 co nejlépe podati dosahnout cile univer-
zalniho pfistupu vSech, ktefi toho potfebuji, k prevenci,
1é¢bé, péci a podporte.

Berouce na védomi pokrok u¢inény v inovativnich

mechanismech dobrovolného financovani a jinych me-
chanismu financovéni, jako je UNITAID,

1. Jsme si védomi toho,

1.

ze HIV/AIDS, jiz vice nez Ctvrt stoleti v podobé epi-
demie, navzdory ¢etnému usili na narodni, mezina-
rodni i celosvétové trovni svou rychlosti Sifeni nase
snahy stdle pfedbihd a v mnohych oblastech svéta
vykazuje vysokou miru incidence u muzi a vzrista-
jici incidenci u Zen;

. Zze HIV/AIDS vzbuzuje vazné obavy v celé Evropé,

pricemz zvlastni pozornost je tfeba vénovat vychod-
ni Evropé&, Stfedni Asii a skupinam, které byvaji po-
stiZzeni nejvice: nitroZilnim uZivatelim drog a jejich
partnerim, muzim s homosexudlnimi styky, mla-
dym lidem, Zenam, migrantim, détem, vézitim, mu-
Zim a Zendm vykonévajicim prostituci;

.7e 1 v Evropé a v Evropské unii, kde je prevence

a 1éc¢ba Siroce dostupnd, se znovu objevuji nové pfi-
pady ndkazy virem HIV, zejména v nejzranitelné;j-
Sich skupinach obyvatelstva;

. Ze existuji vyznamné rozdily mezi dopadem HIV/

AIDS na jednotlivé zemépisné oblasti a zranitelné
skupiny; zatimco v Evropé jsou nejvice postizenou
skupinou muzi, ve vychodni Evropé a stfedni Asii
naristd mezi osobami s nové zjiSténou nakazou vi-
rem HIV podil Zen;

. ze nedostate¢né zabezpecCeni distribu¢nich kanélu

prispiva k vysokym cendm antiretroviralnich 1éki,
a predstavuje tedy pfekazku vSeobecnému piistupu
k 1é¢bé, a to dokonce i v nékterych ¢astech Evropy;

. ze od roku 2001 vyvijime zna¢né dsili a vytvaiime

strategie pro boj s touto pandemii a Ze nyni nastal
Cas tyto strategie v rozsdhlém méfitku a ic¢innym
zpluisobem provadét coby véc zdkladnich lidskych
prav za ucelem zmirnéni utrpéni lidi i omezeni so-
cioekonomického bfemene zemi i obyvatelstva po-
stizenych touto pandemif;

. Ze mame know-how pro zastaveni a zvraceni Sifeni

této epidemie, obnasejici integrovany a koordinova-
ny dlraz na prevenci, 1écbu, péci a podporu tykajici
se HIV/AIDS, vychézejici z $ifeni povédomi o lid-
skych pravech lidi s HIV i z postiZenych spolecen-
stvi;

. Ze zéaroven je tfeba pokracovat v hledani dokonalej-

$ich néstroji pro zdravotni osvétu, prevenci, piistup
k testovani, diagnostikovéni a 1é¢bé (jde zvlasté o 1é-
¢ivé pripravky pro pediatrické pouZiti a 1é¢bu dopro-
vodnych infekci jako je hepatitida C a multirezis-
tentni tuberkul6za). Hlubsi vyzkum je zapotiebi rov-
néZz v oblasti microbicidd, vakcin a preexpozicni

10.

profylaxe; hledat je nutno také nejucinné€jsi zplisoby
pro dosaZeni zmény v chovani;

. Ze je tfeba v politikach, programech a strategiich du-

kladné propojit prevenci HIV/AIDS s oblasti sexudl-
niho a reprodukéniho zdravi a souvisejicich prav;

Ze Evropska unie se vyznamné podili na reakci na
pandemii HIV/AIDS, a to jak na vnitini, tak i na me-
zindrodni urovni. Sdilime strategii a ak¢ni plan sta-
noveny ve ,,sdéleni Evropské komise o boji proti
HIV/AIDS v Evropské unii a v sousednich zemich
na obdobi 2006-2009* a cenime si smysluplného za-
pojeni obcanské spolecnosti, véetné lidi s HIV/
AIDS, ktefi museji mit hlavni dlohu ve vytvafeni po-
litik a rozvoji sluzeb, jeZ maji jejich potfeby uspoko-
jovat.

II. Zavazujeme se

1.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

poskytovat v boji proti této pandemii politické vede-
ni na narodni, evropské i mezinarodni drovni a za
nase zavazky nést transparentnim zptisobem odpo-
védnost;

uznavat lidska préava, jednat podle nich, poptripadé
pusobit zdkonodarné za ucelem Sifeni a zabezpeco-
vani téchto prav, vCetné boje s diskriminaci a stig-
matizaci, zvlasté u lidi s HIV/AIDS a u osob postiZe-
nych touto epidemii v Evropé i sousednich zemich
nejvice: u nitrozilnich uzivateld drog a jejich partne-
ri, u muzd s homosexudlnimi styky, mladych lidi,
Zen, migrantd, déti, vézni, muza a Zen vykonavaji-
cich prostituci;

§ifit vS§eobecny pristup k prevenci zaloZzené na pri-
kaznych skute¢nostech, v€etné komplexniho snizo-
vani Skodlivych uc¢inkd, coby ustfedni ¢ast uspésné
reakce na HIV/AIDS usilujici o zmirnéni dopadu
HIV/AIDS;

vyménovat si a provadét osvédcené postupy preven-
ce HIV/AIDS a jinych sexudlné pfenosnych infekci;

dale sniZzovat pripady prenosu HIV z matky na dité;

§ifit komplexni sexudlni vychovu, poradenstvi a sluz-
by tykajici se bezpecného sexu a pouzivani kondo-
mi, zvlasté u mladych lidi;

smysluplné zapojit do celého procesu nasSe partnery,
zejména organizace lidi s HIV, jiné organizace ob-
Canské spoleCnosti, zranitelné skupiny, Kancelai Své-
tové zdravotnické organizace (WHO) pro evropsky
region, Spole¢ny program OSN pro HIV/AIDS (UN-
AIDS) a dalsi organizace systému OSN, Globalni
fond pro boj s AIDS, tuberkul6zou a malarii (GATM),
Evropské stfedisko pro prevenci a kontrolu nemoci
(ECDC), Evropské monitorovaci centrum pro drogy
a drogovou zavislost (EMCDDA) i soukromy sektor;

usilovat o cile Dublinského prohlaseni z roku 2004
v oblasti vyzkumu a vyvoje, tj. zpeviiovat zavazek
zkoumat a vyvijet nové technologie, které by 1épe
preventivné chranily lidi s HIV/AIDS nebo nejzrani-
teln€;j$i skupiny pred prenosem HIV, vCetné zvySeni
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investic verejného sektoru do vakein a mikrobicidll
predchazejicich infekci HIV;

19. spolupracovat za ucelem zajisténi dosaZzitelnych 1é-
¢iv.

II1. Zad4ame Evropskou komisi,

20. aby provadéla svij akeni plan, jak je stanoveno v je-
jim ,,sdéleni o boji proti HIV/AIDS v Evropské unii
a v sousednich zemich na obdobi 2006-2009;

21. aby ve vSech zdravotnickych oblastech akénich pro-
gramt Spolecenstvi kladla ddraz na prevenci, 1écbu,
péci a podporu tykajici se HIV/AIDS;

22. aby otazky verejného zdravotnictvi ohledné preven-
ce, 1écby, péce a podpory tykajici se HIV/AIDS za-
hrnula do 7. ramcového programu Evropského spole-
Censtvi pro vyzkum, technicky rozvoj a demonstrace
(2007-2013);

23. aby rozsifovala vyménu osvédéenych postupd, a to
zalozenim informacéniho stifediska pro priklady
osvédcenych postupt;

24. aby za ucelem pfenosu zkuSenosti a posileni spolu-
prace zapojovala predstavitele obcanské spolecnosti
do twinningovych projekta;

25. aby iniciovala roz§ifeni nafizeni Rady 953/2003 o ze-

mé, v nichZ jsou zapotiebi 1é¢iva se snizenou cenou
pro osoby s HIV/AIDS.

IV. Vyzyvame

26. zastupce obcanské spole¢nosti, véetné organizaci lidi
s HIV/AIDS i zranitelnych skupin, aby aktivné a s da-
vérou navazali s vlddami spolupraci, pfi niZz vyuZiji
své specifické know-how;

27. soukromy sektor, aby pfispival ke zvySovani infor-
movanosti o rizicich HIV/AIDS a projevoval solida-
ritu s lidmi s HIV/AIDS; zejména vyzyvame:

e média, aby v ramci svého poslani poskytovala in-
formace a osvétu tykajici se ucinnych reakci na
HIV/AIDS;

e zaméstnavatele a odbory, aby na pracovistich za-
jistili politiky nediskriminujici lidi s HIV/AIDS
ani zranitelné skupiny; aby sniZovali obavy z in-
fekce a omezovali stigmatizaci a diskriminaci me-
zi pracovniky, zejména poskytovanim objektivnich
prikaznych informaci a umoznénim piistupu k pre-
venci, testim, 1écbé a péci podle kodexu Mezina-
rodni organizace prace, jehoz zasadami by se mél
svét prace fidit v otdzkach souvisejicich s HIV/
AIDS;
farmaceutické odvétvi, aby zjednodusSilo pfistup
k dosaZzitelné 1é¢bé, uzaviralo partnerstvi s vefej-
nym a soukromym sektorem za tcelem podpory
vyvoje a vyzkumu i pfenosu technologii a aby spo-
lupracovalo v zabezpecovani distribu¢nich kanala
1€kt proti HIV/AIDS s vladnimi institucemi a ne-
vladnimi organizacemi.

ZASEDANI KOORDINACNI RADY UNAIDS, SVYCARSKO, 24.-28. CERVNA 2007

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc.

V uvedeném terminu probéhlo v Zenevském kongre-
sovém centru jiZz dvacaté zasedani Koordina¢ni rady UN-
AIDS. Vzhledem k rozsahu jednani uvadim v cestovni
zpravé pouze rozhodnuti, zavéry a doporuceni. Zapisky
7 jednani jsem v této zpraveé nepouZil, na vyZadani mohu
informovat o pribéhu rozprav.

Zpravu dopliiuji o foto nové budovy UNAIDS na Ave-
nue Appia, kterd byla na podzim r. 2006 slavnostné ote-
viena generdlnim tajemnikem OSN.

Rozhodnuti, doporuceni a zavéry
20. Koordina¢ni rady
Svétového programu boje proti AIDS
OSN - UNAIDS

Koordinaéni rada se shodla na tom, Ze veSkera prace

UNAIDS musi byt nadale zaloZena na nasledujicich prin-

cipech:

* Musi byt v souladu s cili jednotlivych narodnich pro-
gramu boje proti AIDS

e Musi vychazet ze smysluplného zapojeni obcanské
spole¢nosti do vSech aktivit v boji proti AIDS, zejména
dualezité je zapojeni osob zijicich s HIV/AIDS

e Musi byt zaloZena na principu ochrany lidskych prav
a svobod

e Musi byt zaloZena na védeckych poznatcich a technic-
kych védomostech

e Musi respektovat komplexni formu reakce na pandemii
HIV/AIDS a integrovat prevenci, 1écbu, péci a podporu
osobam Zijicim s HIV/AIDS

Agenda 1.1 - Program 20. Koordinac¢ni rady

Program jednani byl schvalen tak, jak byl predlozen se-
kretaridtem UNAIDS

Agenda 1.2 — Volba predsedajiciho, zastupce piredse-
dajiciho a volba zpravodaje

Predsedajicim bylo zvoleno Thajsko, jeho zastupcem Spo-
jené staty americké a zpravodajem Senegal
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Agenda 1.3 — Schvileni oficialnich zprav UNAIDS
z 18. a 19. Koordinaéni rady UNAIDS (Zeneva 2006
a Lusaka 2006)

Koordinaéni rada schvalila znéni obou zprav bez ptipo-
minek. Obé zpravy jsou zajemctm k dispozici na www.
unaids.org.

Agenda 1.4 — Zprava predsedajicich jednotlivych

kosponzoru UNAIDS

Kosponzort UNAIDS je v soucasnosti deset:

e Office of the United Nations High Commissioner for
Refugees (UNHCR)

e United Nations Children’s Fund (UNICEF)

* World Food Programme (WFP)

* United Nations Development Programme (UNDP)
e United Nations Population Fund (UNFPA)

e United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC)

* International Labour Organization (ILO)

e United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization (UNESCO)

* World Health Organization (WHO)

e World Bank

Vice o poslani jednotlivych agencii UNAIDS je mozZné

nalézt na nasledujici webové adrese: http://www.unaids.

org/en/AboutUNAIDS/Cosponsors about/default.asp.

Agenda 1.5 — Zprava vykonného reditele UNAIDS Dr.
Piota

Koordinaéni rada vzala na védomi zpravu vykonného fe-

ditele UNAIDS tykajici se posledniho vyvoje pandemie

a zabyvajici se aktivitami UNAIDS v poslednich 6 mési-

cich. Koordina¢ni rada UNAIDS uklad4 vykonnému fe-

diteli, aby

e zajistil nezavislou evaluaci UNAIDS, ktera by se za-
méfila na zhodnoceni priorit UNAIDS a posileni role
UNAIDS v globalni koordinaci boje proti AIDS

e zajistil ve spolupréaci s Globalnim fondem OSN pro
AIDS, tuberkulézu a maldarii a dal$imi partnery zhod-
noceni financovani aktivit v oblasti globdlniho boje
proti AIDS, zejména se zfetelem na udrzitelnost dosta-
te¢nych finan¢nich zdroji v budoucnosti

Agenda 1.6 — Zprava zastupce nevladnich organizaci
v PCB (Programme Coordinating Board)

Koordinacni rada vzala na védomi zpravu zastupce ne-
ziskovych organizaci, kterd m.j. doporucuje sekretariatu
UNAIDS a vladam clenskych zemi, aby se zaméfily na
sty¢né body mezi epidemii HIV/AIDS a problematikou
nasili na Zendch.

Agenda 2 - Integrovany rozpocet a plan prace UN-
AIDS na obdobi 2008-2009

Koordina¢ni rada UNAIDS vzala na védomi ndvrh roz-
poctu a planu prace v uvedeném obdobi na védomi. Jeho
soucasti je nasledujici rozdéleni finan¢nich prostfedk:
135 USD celkem pro sponzory UNAIDS, 182 mil. USD
pro sekretariat UNAIDS, 147 mil. USD na spole¢né akti-
vity konané kosponzory UNAIDS a 5 mil. USD jako re-

zervni fond pro necekané vydaje. Vykonnd rada se obra-
ci na ¢lenské zemé OSN, aby se délily o naklady nutné
na zabezpeceni chodu UNAIDS a respektovaly princip
solidarity. Bylo doporuceno, aby v poloviné dvouletého
obdobi bylo provedeno pribézné zhodnoceni Cerpani fi-
nancnich prostfedkd a plnéni jednotlivych aktivit navrze-
nych sekretaridtem UNAIDS. Koordina¢ni rada vzala na
védomi, Ze v tomto obdobi kosponzoti UNAIDS piedpo-
kladaji ziskat 1,9 miliardy USD na aktivity konané pfimo
v jednotlivych zemich. Koordina¢ni rada vyzvala sekre-
tariat UNAIDS, aby navrhl indikatory plnéni integracni
a koordina¢ni role UNAIDS v oblasti globalniho boje
s pandemii HIV/AIDS. Koordina¢ni rada schvélila pod-
minky (tyto podminky jsou mimo rozsah cestovni zprdvy),
za kterych miZe vykonny feditel upravit, jak navysit tak
i snizit - jednotlivé polozky Integrovaného rozpoctu
a planu prace UNAIDS na obdobi 2008-2009 o 10%. Ko-
ordina¢ni rada rovnéZ vyzvala vlady a dalsi darce, aby
pievedly své pfispévky UNAIDS na obdobi 2006-2007
jak to bude nejrychleji moZzné. V dal§im svém doporuce-
ni Koordinaéni rada vyzyva sekretariat UNAIDS, aby
v pfipravovaném rozpoctu na obdobi 2010-2011 byla jas-
né patrna souvislost mezi investicemi a vysledky aktivit,
které jsou témito investicemi hrazeny. Rovnéz UNAIDS
vyzyva k tomu, aby zvaZil moZnost vytvoreni ¢tyfletych
integrovanych rozpoctl a planti prace UNAIDS.

Agenda 3.1 — UNAIDS a reforma OSN

Koordinacni rada schvalila obsah dokumentu (UNAIDS/
PCB(20)/07.12) a v ném obsaZend doporuceni. Snahy
o spolupraci mezi jednotlivymi agenciemi OSN mohou
pfimo Cerpat ze zkuSenosti UNAIDS, na jehoZ ¢innost se
v soucasné dobé podili 10 kosponzori. Doporuceni pane-
lu odbornikt z ,,globalniho tymu* (Global Task Team)
mohou byt brana za vzor pti reformé OSN vedouci k vys-
§i efektivité spoluprace jednotlivych agencii. Bylo dopo-
ruceno, aby integrita UNAIDS byla zachovéna i do bu-
doucna.

Agenda 3.2 — Zhodnoceni prinosu zapojeni nevladni-
ho sektoru do prace Koordina¢ni rady UNAIDS

Koordina¢ni rada vzala na védomi zpravu o Cinnosti za-
stupct nevladniho sektoru (zapojeni dle regionalni pfi-
slusnosti) a souhlasi s nasledujicimi doporucenimi, které
jsou v této zpraveé obsaZeny:

e souhlasi s vytvofenim ,,komunikaéni a konzultaéni
platformy* (communication and consultation facility
v angl. origindle, zkratkou CF), ktera by méla za tukol
usnadnit a podpofit zapojeni nevladnich organizaci do
jednotlivych Narodnich programi boje proti AIDS
a zesilit jejich potencidl na trovni Koordinaéni rady
UNAIDS. Tato platforma by méla byt financovéana se-
kretariatem UNAIDS.

e Zhodnoceni zapojeni ¢innosti zapojeni nevladniho sek-
toru do prace Koordina¢ni rady UNAIDS by mélo byt
pravidelné provadéno v intervalech ne delSich nez 5 let

e Dalsi diskuse o vétSim zapojeni zastupci nevladniho
sektoru v Koordina¢ni radé UNAIDS se pfesouva na
21. zasedani této rady.
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Agenda 3.3 — Posileni globalni koordinace boje proti
AIDS a doporuceni pro dalsi rozvoj Koordinacni rady
UNAIDS

Koordina¢ni rada UNAIDS se shodla na nasledujicich

krocich (od ,,a*“ az ,,s“ v origindlnim dokumentu, jehoZ

clenéni plné prebirdm i pro ucely i této zprdvy):

a) Zasedani Koordina¢ni rady UNAIDS by mély mit
vzdy dva segmenty, rozhodovaci a tématicky.

b) Sekretariat UNAIDS je vyzvan k tomu, aby ptedlozil
zpravu o finanéni naro¢nosti konani tématického seg-
mentu, jehoZ by se mohli ucastnit i dalsi zaintereso-
vani ucastnici.

¢) Zasedani Koordina¢ni rady by se mélo konat v zdsadé
2x ro¢né, na rozdil od ptedchoziho formatu 3x za dva
roky.

d) Klicovi partnefi by méli byt zvani na tématické seg-
menty Koordina¢ni rady — zejména se jednd o zastup-
ce Globalniho fondu pro AIDS, TBC a malérii, dalsi
zastupce neziskovych organizaci, donory a zastupce
akademické obce a vyzkumnych dstava.

e) Pred finalnim rozhodnutim, zda se zasedani UNAIDS
maji konat vylu¢n& v Zenevé - sidle sekretariatu UN-
AIDS — ¢i mimo ni, je sekretaridt UNAIDS Zadan,
aby pfedloZil finan¢ni rozvahu tykajici se ndkladl na
poradani v Zenevé resp. mimo ni.

g) Koordina¢ni rada vyzyva sekretariat UNAIDS, aby
zvazil moznost vytvofeni neformalnich fér, ktera by
byla ¢innd v mezidobi mezi jednotlivymi zasedanimi
Koordinaéni rady a ktera by mohla pfispivat ke kva-
litnéjsi pripravé na dalsi zasedani rady (pismeno ,,f*
v orig. dokumentu chybi).

h) Systém ,,stoupeneckych seskupeni® (,,constituency
system* v angl. origindle) by mél byt dale posilen,
aby se zvysila efektivita jedndni v rdmci zasedani
Koordinaé¢ni rady UNAIDS. Je jasné, Ze hlavni roli
budou hrit samoziejmé samy ¢lenské zemé, nicméné
sekretaridt Koordinacni rady je vyzyvén, aby tyto
snahy aktivné podporoval.

i) K témuz je vyzyvan i cely sekretaridt UNAIDS.

j) Predseda Koordina¢ni rady UNAIDS by mél hrat ak-
tivni roli v zabezpeceni vyviZeného zastoupeni v tzv.
drafting group, tedy skupiné finalizujici ndvrh zapisu
v ramci Koordinac¢ni rady.

k) Zasedani tzv. drafting group by se nemélo konat pa-

raleln€ s plenarnim zasedanim Koordinac¢ni rady UN-
AIDS.

I) Struktura Integrovaného rozpoctu a planu prace UN-
AIDS by méla byt dale rozpracovana, tak aby se stala
skutecné strategickym néstrojem pro praci jak jednot-
livych kosponzortt UNAIDS tak i vlastniho sekreta-
ridtu UNAIDS.

m) Finanéni prostfedky uréené pro aktivity kosponzort
by mély byt doprovazeny konkrétnimi cily, Integrova-
ny rozpocet a plan praice UNAIDS by mél vZdy obsa-
hovat ocekavané vysledky a konkretizaci odpovéd-
nych organt a instituci za jednotlivé tkoly.

0)

p)

Q)

r)

s)

Zapisy ze zasedani Koordina¢ni rady UNAIDS by
mély vzdy jasné€ obsahovat, kdo je povéfen plnénim
jednotlivych doporuceni, jaky je termin plnéni a ja-
kym zplisobem bude provadéno hlaseni o plnéni téch-
to ukold.

Koordinace aktivit na trovni jednotlivych zemi by
méla byt systematicky zkvalitiiovana — tyka se jak
UNAIDS, tak i kosponzort, sponzort i jednotlivych
narodnich zastupci.

V ramci synchronizace s ECOSOC bude nadale pfed-
sedajici Koordinac¢ni rady a jeho zastupce vzdy volen
na ro¢ni obdobi pocinaje 1. lednem toho kterého
roku.

Koordinaéni rada doporucuje, aby dlouhodobéjsi pla-
novani volby z kandidatd na predsedajiciho a jeho za-
stupce se stalo béznou praxi v rdmci jednani rady.
Koordina¢ni rada rovnéZ doporucuje, aby byla zajis-
téna pfima a kvalitnéjsi koordinace mezi zaseddnimi
ECOSOC a Koordina¢ni rady UNAIDS, vcetné za-
stoupeni ¢lenskych statdh OSN v téchto radach.
Prednost pfi zasedanich rady by méla byt davana dis-
kusi pred pfipravenymi proslovy. Vzdy pfed zaseda-
nim a béhem jednani Koordina¢ni rady by mél byt
k dispozici seznam ucastniki (predbézny seznam byl
k dispozici prozatim vidy na webu UNAIDS, ale nebyl
finalizovdn podle skutecného zastoupeni delegdtii).

Agenda 4.1 Zprava o plnéni podpory UNAIDS ¢len-
skym zemim OSN v dosaZeni narodnich cili v oblasti
vSeobecné dostupnosti sluzeb a komodit v oblasti HIV/
AIDS (v angl. ,,universal access*)

Sekretariat UNAIDS byl pozadan, aby na Koordina¢ni
radé v cervnu 2008 predlozil ¢lenim rady zpravu o pl-
néni ciltl v oblasti v§eobecného pristupu ke komoditam
a sluzbam v oblasti HIV/AIDS.

Sekretaridt UNAIDS byl déle pozadan, aby sledoval
plnéni cill v oblasti v§eobecného piistupu ke komodi-
tdm a sluZzbam v oblasti HIV/AIDS i na drovni ¢len-
skych zemi OSN.

Nérodni cile na dosazeni ,,v§eobecné dostupnosti by
mély byt harmonizovany s budoucimi zavéry zhodno-
ceni Globalniho fondu pro AIDS, TBC a malarii.

Sekretariat UNAIDS je ddle Zadan, aby zajistil, Ze cile
k dosazeni ,,vSeobecné dostupnosti“byly obsazeny ve
vSech narodnich planech do konce roku 2007, resp. je-

jich finan¢nich rozpoctech.

UNAIDS je vyzyvan, aby spolu s WHO zajistil plnéni
cild v oblasti prevence vertikdlniho pfenosu HIV
z matky na dité na narodnich drovnich a zaméfil se
rovnéz na dosazitelnost ART zejména u matek a jejich
rodin.

Koordinaéni rada UNAIDS vyzyva ¢lenské stity OSN,
aby navySily své pfispévky uréené na boj s tuberkul6-
zou, v souladu s programem ,,Global TB Partnership®,

jehoz cilem je m.j. omezeni Sifeni TBC rezistentni na

béZna tuberkulostatika.
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* Koordinac¢ni rada UNAIDS vyzyvé ¢lenské staty OSN,
aby posilily své snahy v oblasti omezeni dopadu in-
jekéniho uzivani drog, ve shodé s dokumentem nazva-
nym ,,UNAIDS Policy Paper on Intensifying HIV Pre-
vention®.

Agenda 4.2 — Zprava o strategii UNAIDS v oblasti
»gender issues*

Koordina¢ni rada UNAIDS m.j. v této problematice vy-
zvala sekretariat UNAIDS, aby vytvofil doporuceni tyka-
jici se ,,gender issues® ve vztahu k HIV/AIDS a predlozil
je ¢lentim Koordina¢ni rady na jejim zasedani v ¢ervnu r.
2008.

Agenda 4.3 — Zprava o plnéni doporuceni ,,Global
Task Team*

Koordina¢ni rada UNAIDS m.j. v této problematice vy-
zvala sekretariat UNAIDS, aby zalozil zvlastni pracovni
skupinu, ktera by monitorovala doporuceni obsazena
v doporucenich ,,globalniho tymu* — viz téZ Agenda 3.1
,,UNAIDS a reforma OSN*, ktera se o této aktivité zmi-
nuje.

Agenda 4.4 — Spoluprace UNAIDS s Globalnim fon-
dem pro AIDS, TBC a malarii (GFATM)

* Koordina¢ni rada UNAIDS vyzvala sekretariat UN-
AIDS, aby ve spolupraci s GFATM revidovaly spolec-
né memorandum o spoluprici, aby odpovidalo novym
ménicim se podminkam

* Koordinaéni rada UNAIDS vyzvala sekretariat UN-
AIDS, aby ve spoluprici s ¢lenskymi zemémi, GFATM,
kosponzory a dal§imi zainteresovanymi institucemi vy-
tvorily kritéria a postupy pro nezavislou kontrolu nad
ndrodnimi strategiemi tykajicimi se podavani zZadosti
o dotace z prostfedkit GFATM

e Koordinaéni rada UNAIDS vyzvala sekretariat UN-
AIDS, aby ve spolupréci s pfedstaviteli vlad, kospon-

zory a dal§imi zainteresovanymi institucemi posilily
tsili v oblasti technické pomoci jednotlivym zemim —
UNAIDS by mél slouzit jako jakysi ,,clearinghouse
pro technické know-how

e UNAIDS i GFATM byly vyzvany, aby spolupracovaly
s CCM (,, Country Coordinating Mechanisms“) a v sou-
ladu s narodnimi cili boje proti AIDS bylo mozné zis-
kavat potiebné finan¢ni prostfedky z GFATM

* Koordinac¢ni rada UNAIDS vyzvala sekretariat UN-
AIDS, aby UNAIDS ucinil potfebné kroky k tomu, aby
se zvysila uspésnost Zadosti o granty sméfované ke
GFATM, k zajiSténi ,,vSeobecné dostupnosti“ a aby
zprava o plnéni byla pfednesena na 23. zasedani rady

* Koordinac¢ni rada urcila jako jedno z témat pristi rady
problematiku kvality jednotlivych intervenci ve sféte
a dale problematiku kvality technické pomoci jednotli-
vym zemim

Agenda 5.1. a agenda 5.2 — Zprava o dotaznikovém Se-
tieni mezi zaméstnanci sekretariatu UNAIDS a zpra-
va ,,odboru‘ zaméstnancu sekretariatu UNAIDS

Obé zpravy byly ¢leny Koordina¢ni rady UNAIDS vzaty
bez pfipominek na védomi.

Agenda 6 — varia

Bylo rozhodnuto, Ze pfisti zasedani Koordinaéni rady
bude monotématické a bude se tykat formy evaluace UN-
AIDS. Termin: prosinec 2007. Misto konéni: Zeneva.
Dile bylo rozhodnuto, Ze 22. zasedani Koordina¢ni rady
UNAIDS se uskute¢ni v poloving roku 2008 v Zeneveé.
Pfesné terminy obou zasedani sdéli sekretariadt UNAIDS
resp. sekretariat samotné rady.

Zapis z jednani a vesSkeré dokumenty v angl. mutaci jsou
k dispozici u autora zpravy (jdlckj@szu.cz).

Priloha: foto nové budovy UNAIDS
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SEMINAR EUROPEAN GAY HEALTH
MUDr. Ivo Prochazka, CSc.

Ve dnech 28.-29.6. 2007 usporadala v Pafizi organi-
zace AIDES z iniciativy AIDS Action Europe dvoudenni
seminaf vénovany prevenci HIV u muzd majicich sex
s muzi. Byl zaméfen hlavné na vyménu zkuSenosti mezi
zapadoevropskymi a vychodoevropskymi nevladnimi or-
ganizacemi. Zucastnilo se ho padesat delegatid. Z vy-
chodni Evropy bylo nejvice zastoupeno Rusko (8 tcast-
nikd, zejména ze spolecnosti LaSky) a Ukrajina se tfemi
reprezentanty. Z ostatnich zemi byvalého vychodniho
bloku zde byli delegati z Polska, Litvy, Rumunska a po
jednom ucastniku ze Slovinska, Cech, LotySska, Srbska,
Chorvatska a Makedonie.

Mezi uvodnimi fe¢niky byl ndméstek patfizského
primatora Schapira, dale radni, ktery se oteviené hlasi
ke své orientaci a HIV pozitivité, Romero a prezident
AIDES Pelletier. Pozornost politika ve Francii je v oblas-
ti sexudlni orientace zaméfena jednak na diskusi o zpfi-
stupnéni manzelstvi pro stejnopohlavni pary a na zacle-
néni nasilnych homofobnich ¢intt mezi tzv. hate crimes,
tedy zloCiny s rasovou a narodnostni motivaci.

Zastupci AIDES uvedli, Ze jejich spole¢nost rozdéli
zdarma kazdoro¢né milién kondomi a pil miliénu lubri-
kantt. Ty jsou opravdu volné k dostdni v gay saunéch,
kinech a vSech barech, kde je darkroom. Pfiznali zajima-
vé zjisténi, Ze studie nepotvrdily, Ze distribuce kondo-
mu a lubrikanti zdarma vede ke sniZeni novych pripada
HIV. AIDES ji vSak povazuje za nezbytnou podminku,
aby vibec prevence méla smysl. Diskutabilni je metodi-
ka uvedenych studii, protoZe je obtizné porovnavat rizné
oblasti s riznym vyskytem HIV, pfipadné rizna ¢asova
obdobi.

Zastupce monitorovaciho evropského centra Likata-
vicius uvedl, Ze existuji vyrazné rozdily pfi stanovovani
tzv. pozdnich diagnéz HIV (tedy uz v obdobi AIDS) me-
zi zapadnimi a vychodoevropskymi zemémi. Zatimco
v zdpadni Evropé je to jen desetina vSech nové zjisté-
nych pfipadd, ve stfedni Evropé Ctvrtina a ve vychodni
dokonce tfetina. Jsou rovnézZ rozdily ve véku nové zjisté-
nych HIV pozitivnich. Zatimco v zapadni Evropé zlsta-
va podil mladych gayu relativné stabilni, ve vychodnich
zemich je vétSina infikovanych gayt ve velmi mladém
véku. Zatimco ve stfedni Evropé nepouZije kondom bé-
hem andlniho sexu aZ polovina gay muzi, tak v zapadni
Evropé je to kolem 30-35%.

Teorie, Ze se lidé po zavedeni Gcinné 1écby HIV jiz
neboji pfipadné ndkazy, nikdy nebyla jasné potvrzena.
Zda se, ze roli hraje vice faktori (véetné ,,unavy®, ge-
neracnich faktort atd.). Mezi hlavni prekazky efektivni
prevence ve vychodoevropskych zemich byla uvedena

predevSim vysokd hladina celospolecenské homofobie
(snad s vyjimkou CR) a pak podcetiovani tématu HIV
obecné a s tim spojeny nedostatek finan¢nich prostredki
(zvlasté pro nevladni organizace). V zemich, kde je Cas-
téjsi prenos mezi uZzivateli drog se pak na rizika sexudlni-
ho (zejména homosexudlniho) pfenosu zapomina. Byly
zminény i pfekazky ze stran komercnich gay podnik,
nedostatek informaci o chovani a potiebach gay komunit.
Gay komunita ve vychodni Evropé je také vice rozdrobe-
na a zahrnuje mnohem vice muzi, ktefi se homosexudlné
které zpravidla zasdhne jen malou ¢ast populace muzi
majicich sex s muZzi.

Nékteré gay organizace se tématu HIV prevence vy-
hybaji, protoze se obavaji, Ze miiZe oslabit jejich poli-
tické cile a boj za emancipaci. Také byl diskutovan pro-
tiargument zdanlivé emancipace, pro¢ mit kondomy
(a lubrikanty) v gay klubech, kdyZ v heterosexualnich
také nejsou. Odpovédi by mély byt predevsim statistiky
prenosu HIV. Pfipadné naklady provozovatelt klubt za
kondomy a lubrikanty pak jeden francouzsky ucastnik
prirovnal k ndkladim za toaletni papir na WC: ,Jestlize
provozuji hospodu, tak musim na WC zajistit toaletni pa-
pir. Jestlize provozuji gay klub, tak podobné bych mél
zajistit i kondomy a lubrikanty zdarma®.

Problémem i v zadpadni Evropé zlstavaji preventivni
aktivity i pro HIV pozitivni. Jejich podminkou je totiz
vytvareni nediskriminujiciho prostiedi a poskytovani so-
cidlni podpory, informovanosti a omezeni jejich socidlni
izolace. Byly zminény znac¢né rozdily v Zivotnich osu-
dech a tim i potfebach lidi, ktefi se infikovali virem HIV
pred 10-15 lety, tedy jeSté pfed zavedenim terapie a v do-
bé nedavné. HIV pozitivni muzi se obecné vice zapojuji
v zdpadnich zemich do gay Zivota nez HIV negativni, ale
tento trend nebyl ve stfedni a vychodni Evropé potvrzen.
Mezi aktudlni, Casto nefesené potieby HIV pozitivnich
patii i moznost bezpecné diskuse o sexudlnim Zivoté bez
rizik moralizovani ¢i dokonce kriminalizace jejich cho-
vani.

Dostupnost postexpoziéni profylaxe (tedy podéani pro-
tivirovych 1€kl po vysoce rizikovém sexudlnim kontak-
tu) je ve vychodni Evropé rovnéz nizsi, at jiz z hledis-
ka informovanosti populace, ale i finan¢ni dostupnosti
a ochoty zdravotnika.

VEétsina ucastnikd odjizdéla az v nedéli, protoze jim
organizatofi umoznili se zucastnit sobotniho privodu
Gay Pride.

MUDr. Ivo Prochdzka, CSc.
predseda CSAP
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Néco nakonec (od nového pfedsedy CSAP)

MUDr. Ivo Prochazka, CSc.

Jedna firma na webu nabizi za néco mélo nez dvé
stovky, Ze Vam doda (resp. proda) syfilis i kapavku. Ply-
Sovou. No, nekupte to...

Na nasledujicich obrazcich jsou tito ,,domaci mazlic-
ci“ vyobrazeni. Pfipadné zdjemce odkazujeme na: http://

www.giantmicrobes.cz/katalog/pohlavni.

Komentar PMNP: na onom webu jsme dokonce na-

§li podivnou verzi viru HIV, jiZ rovnou s ,,Cervenou stuz-

kou®, kterd v onom kontextu pisobi naprosto nevkusné.

Nicméné, asi i toto 1ze zpenézit... ,,Hracku* si miZzete
objednat 249,- K¢.

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc.

Obr. ¢. 1: Obr. ¢. 2:
Neisseria gonorrhoea Treponema pallidum
v plySové verzi v plySové verzi

Obr. ¢. 3:
Virus lidského imunodeficitu, jak jej vidi
a proddvd firma ,,iNetMedia s.r.o.“

No comment.
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