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Narodni program boje proti AIDS na Internetu

National AIDS Programme on the Internet

Narodni program boje proti AIDS ma webové stranky, na které se dostanete odskokem z domovské
stranky SZU (http://www.szu.cz) nebo piimo na adresu http://www.aids-hiv.cz

The National AIDS Programme has its own web site, which you can access from the home page of
the National Institute of Public Health (SZU) (http://www.szu.cz) or directly at the following ad-
dress: http://www.aids-hiv.cz

Na obilce Rocenky Narodniho programu HIV/AIDS v Ceské republice 2007-2008 je obrazek ,Infekce virem
HIV* od autorky Martiny Zajickové. Tento obrazek jsme prevzali z Abecedy OSN Globalni otdzky oCima studen-
td ceskych Skol, ISBN 80-86348-03-2 se svolenim Informacniho centra OSN v Praze.




Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2007-2008

Uvod

Vazené kolegyné a kolegové,

v této poradi 14. Rocence Narodniho programu boje
proti AIDS si Vam dovolujeme ptedlozit informace o ak-
tivitdch v oblasti feSeni problematiky HIV/AIDS v roce
2007.

Pro nas podstatnou zménou je skute¢nost, zZe Praco-
visté manazera Narodniho programu HIV/AIDS bylo
v prabéhu roku 2008 zruseno a leto$ni Roc¢enku zpraco-
vavame jiz jako zaméstnanci Pracovisté prevence HIV/
AIDS pti Centru odbornych ¢innosti SZU. Tato zména
koresponduje s tim, Ze v prabéhu roku 2007 byla Nérod-
ni komise pro feSeni problematiky HIV/AIDS zruSena.

V leto$ni Rocence, stejné jako v predchozich pred-
kladame zpravu o aktivitach v oblasti HIV/AIDS ve Stat-
nim zdravotnim tstavu, v AIDS centrech a ve vybranych
nevladnich organizacich. V prvni ¢asti Rocenky pfipoju-
jeme fadu adresafd (napf. dislokovanych pracovist SZU,
KHS, ZU a dalsich).

Vzhledem ke zméndm v rozdélovani financ¢nich pro-
stftedk na HIV/AIDS pretiskujeme vysledky dota¢niho
fizeni na rok 2008, kdy vychazime z informaci MZCR.

Druhou ¢ast Rocenky tvofi zpravy Sesti nevladnich
organizaci sdruzenych ve Féru nevladnich organizaci.

Treti ¢ast Rocenky tvofi nékolik zprav ze zahranic-

nich sluZebnich cest, a to jako ilustrace mezinarodnich
aktivit v oblasti HIV/AIDS.

V pfilohové casti pretiskujeme Usneseni vlady ¢.
130/2008 tykajici se Sttednédobého planu na feseni pro-
blematiky HIV/AIDS v obdobi let 20082012 a dale sa-
motny Stfednédoby plan.

Zavérem bychom radi podékovali v§em autortim za
zaslané pfispévky do letosni Rocenky a dékujeme za las-
kavou recenzi pani doc. Staiikkové a pani doc. MareSové.
Velice si cenime spoluprace ve vSech oblastech feseni
problematiky HIV/AIDS, pocinaje primarni prevenci
a konce péci o HIV infikované a nemocné s AIDS.

Budeme vdécni za Vase veskeré komentare, pfipo-
minky a doporuceni tykajici se pfehledu aktivit v oblasti
HIV/AIDS v Ceské republice.

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc.

Jiri Stupka, DiS.

SZU — Centrum odbornych ¢innosti v OPVZ

Odbor podpory zdravi a hygieny déti a mladistvych
Oddéleni psychosocidlnich determinant zdravi

a prevence rizikového chovdni

Pracovisté prevence HIV/AIDS
a Styénd kanceldr UNAIDS v CR

Prehled o €innosti na useku feSeni problematiky HIV/AIDS

v SZU za rok 2007

MUDr. Jana Vandasova, MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc., RNDr. Marek Maly, CSc., Jifi Stupka, DiS.

1. Narodni referen¢ni laborator
pro AIDS (NRL AIDS)

Prehled o ¢innosti Narodni referencéni laboratore
pro AIDS v r. 2007

1.1 Monitorovdni HIV/IAIDS

V ramci Narodniho monitorovaciho programu HIV/
AIDS, zaloZeného na spolupréci s HIV vySetiujicimi la-
boratofemi a AIDS klinickymi centry, zpracovava NRL
AIDS mésic¢ni hlaSeni o poctu a stratifikaci vySetfovani
HIV/AIDS v CR, o poctu HIV infikovanych osob a AIDS
nemocnych pacientll. Podrobné zpracovani tidajl ve for-
mé tabulek event. grafi je poskytovdno ministerstvu
zdravotnictvi a nékterym dalSim institucim, vybrané situ-
acni grafy s prisluSnym komentafem jsou mési¢né uve-
fejfiovany na webovych strankach SZU. K 31.12.2007

bylo registrovano u ¢eskych obcanii a rezidentii (ob¢ant
jiné narodnosti s trvalym pobytem v CR) celkem 1 042
pripadt infekce virem lidského imunodeficitu (HIV).
U 239 osob bylo diagnostikovano onemocnéni AIDS
a z téch, ktefi onemocnéli, zemielo 134 osob.

V 1. 2007 bylo v CR provedeno celkem 861 617 vy-
Setfeni na pritomnost infekce HIV. Zachyceno bylo 122
novych pripadt HIV infekce, o 29 vice (31,2%) neZ v ro-
ce pfedeSlém. V roce 2007 byl zaznamenan dosud nej-
vyssi pocet novych piipadid HIV diagnostikovanych za
jediny rok.

Ze 122 nové registrovanych v roce 2007 bylo 100 ob-
¢anli CR (82%) a 22 (18%) rezidentii. Nejcast&jsim zpi-
sobem prenosu infekce HIV ziistava v CR prenos sexual-
nim stykem, ktery byl prokdzan u 86,5% ptipada.

Populaéni skupinou nejvice ohroZenou infekci HIV
jsou muZi, ktefi maji styk s muzi (MSM), ti v r. 2007
tvortili 59,8 % vsech nové infikovanych osob (absol. po-
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cet 73). Toto Cislo se jeSté zvysi, pokud pripocteme k této
kategorii 3 MSM, ktefi soucasné udavaji injekcni uZivani
drog zde piedpokldddme spiSe pfenos sexudlni cestou
(2,5%). Heterosexudlni pfenos byl zaznamenan u 23,8%
piipadi (29 osob). Infekce HIV byla dale prokdzana u 12
(9,8%) injek¢nich uzivateli drog, u 5 osob (4,1%) zustal
zplsob prenosu neobjasnén.

Dale bylo v roce 2007 provedeno 4 812 vySetfeni ci-
zincu a zachyceno bylo 26 HIV pozitivnich, pfevazné
z Vychodni a Stfedni Evropy (témét 70%).

Tabulka 1 shrnuje pocty testi provedenych v r. 2007
podle duvodu vySetfeni a pocty nové zachycenych HIV
pozitivnich pripada. U krevnich dérct bylo provedeno
520 088 vySetieni s 3 HIV pozitivnimi nédlezy. U gra-
vidnich Zen bylo provedeno 147 159 testl, nové byly
identifikovany 4 HIV pozitivni pfipady. Na vlastni
7adost bylo vySetfeno celkem 16 981 osob, u 53 z nich
byla diagnostikovana infekce HIV. Z 11 421 osob vyset-
fenych na vlastni Zadost s udanim osobnich dat bylo dia-
gnostikovano 31 HIV pozitivnich pfipadi. Z 5 560 osob
vySetfenych anonymné bylo diagnostikovano 22 HIV po-
zitivnich ptipada.

Tabulka 2 rozdéluje HIV pozitivni pfipady identifi-
kované k 31.12.2007 podle kraji v dobé zachytu a uvadi
celkové pocty osob Zijicich s infekci HIV a onemocné-
nim AIDS.

V r. 2007 bylo nové diagnostikovino onemocnéni
AIDS u 30 HIV infikovanych osob, u 17 z nich pfi prvni
diagnodze infekce HIV. Jako indikativni onemocnéni pro
stanoveni diagnézy AIDS se nejcastéji objevuje pneumo-
cystova pneumonie a tuberkuléza plic.

Tabulka 3 shrnuje vyvoj epidemiologické situace
HIV/AIDS v letech 1996-2007.

Trendy vyskytu a Sifeni HIV/AIDS v roce 2007

¢ vroce 2007 doslo v CR k 31,2% narGstu nové diagnos-
tikovanych pripadd infekce HIV, bylo zachyceno 122
HIV pozitivnich osob (93 pfipadt v r. 2006)

* nej¢ast&jsim zpisobem pienosu HIV infekce v CR je
sexudlni styk (86,5% pripadl)

e nejvice exponovanou populaéni skupinou zdstavaji
muZi majici sexudlni styk s muzi (MSM), nové bylo di-
agnostikovano 73 muza (59,8%), o 19 osob vice nez
v roce 2006 — 54 osob. U 15 z nich byla pfi prvnim za-
chytu soucasné zjiSténa jind pohlavné pfenosné choro-
ba (20,5%)

e pocet heterosexudlné pfenasenych infekci ziistava na
stejné drovni (okolo 31%)

e v roce 2007 bylo identifikovano jako HIV pozitivni 12
injek¢nich uZivateld drog, u dalSich 3 se jednalo o pie-
nos v kategorii IUD/MSM, dale bylo zachyceno cel-
kem 7 Zen (dvé z nich byly v dobé zachytu gravidni)
a 8 muzu (u péti osob byla soucasné diagnostikovana
syfilis, ve dvou piipadech virova hepatitida C)

* podil HIV infikovanych Zen je nejnizsi za poslednich
5 let (24 osob — 19,7% novych ptipadl)

e v prubéhu roku se narodilo HIV pozitivnim matkam 7
déti. Jejich HIV status bude definitivné uzavien po do-
vrseni 18. mésice véku. Podle dosavadnich vysledki

laboratornich vySetfeni k pfenosu HIV z matky na dité
nedoslo.

1.2 Surveillance HIV/IAIDS

v populacich s vysokym rizikem infekce

V ramci surveillance v populac¢nich skupinach s vy-
sokym rizikem infekce HIV provadéné ve spolupraci
s kontaktnimi centry pro drogové zavislé (15 zafizeni),
obc¢anskym sdruZenim R-R a dal$imi nevladnimi organi-
zacemi bylo vySetfeno v r. 2007 celkem 1851 vzork slin
u 1300 komer¢nich sexudlnich pracovnikt (1128 Zen /
2 pozitivni a 172 muzia / 0 pozitivni) a 531 injekénich
uzivatel drog (270 muza / O pozitivni a 261 Zen / 1 pozi-
tivni).

1.3 Spoluprdce na evropském
HIV monitorovacim programu

NRL AIDS v roce 2007 dale spolupracovala na pro-
gramu EU/WHO/UNAIDS s ndzvem EuroHIV, ktery mo-
nitoruje vyskyt a §ifeni HIV/AIDS v Evropé. Evropsky
monitoring zahrnuje dva oddélené programy: ENAADS
(databaze AIDS) a EHIDS (databaze infekce HIV). Tento
monitorovaci program piechazi od ledna 2008 do celoev-
ropského systému TESSy (The European Surveillance
System) vedeného ECDC ve Stockholmu.

1.4 Dalsi ¢innost NRL AIDS

a) Metodické vedeni HIV vySetiujicich laboratori, pro-
vddeni konfirmacnich testil.
NRL AIDS pokracovala v kontrole laboratorni praxe
v laboratofich povéfenych provadénim screeningové-
ho vySetfovani HIV infekce. Provedla konfirmacéni
testy u 1 450 vzorka zaslanych vySetfujicimi labo-
ratofemi k ovéfeni reaktivniho vysledku. Pfipravila
vzorky pro externi hodnoceni kvality (EHK).

b) Bezplatné anonymni vySetrovdni HIV infekce u osob
s rizikovym chovdnim.
Vice nez 4000 vysetfeni provedenych u klientd Domu
svétla, R-R, Sexuologického tstavu, AIDS centra FN
Bulovka a poradny NRL AIDS.

c¢) Monitorovdni priibéhu infekce u HIV infikovanych
pacientu (kvantitativni ur€ovani HIV virové RNA —
virova naloz). V pribéhu roku bylo provedeno 1683
vySetfeni HIV virové ndloZe u 736 pacienti Zijicich
s HIV/AIDS (82% testti bylo hrazeno z dotace HIV/
AIDS).

d) Sledovdni rezistence kmenii HIV na antiretrovirové
prepardty.
Rezistence na antiretrovirové preparaty (inhibitory
reverzni transkriptizy a virové proteazy) byla tes-
tovana u 147 HIV infikovanych osob, kdy bylo pro-
vedeno celkem 164 vySetfeni. Bylo identifikovano
pomérné vysoké procento (7%) kmentt HIV-1 rezis-
tentnich na rizné antiretrovirové preparaty u noveé
HIV infikovanych osob dosud nelécenych preparaty
ART. NRL AIDS participuje na programu EHR — Eu-
rope HIV Resistance a pravidelné zasila sekvence no-
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vé izolovanych kment HIV do databaze koordinac¢ni-
ho centra v Utrechtu.

e) Subtypizace HIV-1 kmenii — molekuldrni epidemiolo-
gie.
Pfi sekvenovani 164 izolovanych kmend HIV (147 pa-
cientl) bylo zjisténo, Ze kromé subtypu B (76,19%),
ktery je nejroz§ifenéjSim subtypem na evropském
kontinentu, cirkuluje v CR fada dalSich subtypi a re-
kombinantnich forem, které se vyskytuji v riznych
svétadilech. U vétSiny pripada se podafilo najit spoje-
ni s regiony s vysokou prevalenci téchto subtypd.
V posledni dobé se v CR jedné zejména o subtyp A
(12,24%) a jeho varianty vyskytujici se zejména ve
vychodni Evropé.

f) Dalsi aktivity NRL AIDS
Pedagogickou ¢innost (pre i postgradualni), pfednas-
ky na odbornych seminéafich, konferencich, publikac-
ni ¢innost, expertizni a jind odborna ¢innost.

Zavér

V 1. 2007 doslo v Ceské republice ve srovndni s rokem
minulym ke zvyseni poétu nové diagnostikovanych pfi-
padd HIV o 29 osob (31,2%), celkova prevalence doséah-
la 101,6 pripadt na mil. obyvatel. Soucasna situace ve
vyskytu HIV/AIDS je podle soustavného epidemiologic-
kého sledovani relativné pfizniva, nicméné v poslednich
letech jsou pozorovany nékteré nové znepokojujici a va-
rujici trendy. Uvadéné tidaje nasvédcéuji tomu, Ze se virus
HIV v na$i populaci §ifi mnohem rychleji, pfedev§im
mezi osobami, které se vyznacuji rizikovym chovanim —
muZi, ktefi maji sex s muZzi, promiskuitni osoby, komerc-
ni sexudlni pracovnici, injekéni uzivatelé drog, mladez
s nezodpovédnym pfistupem k sexu a migranti, zejmé-
na ti, ktefi pobyvaji na tizemi CR ilegaln&. Alarmujicim
jevem je zvySeny vyskyt pohlavné pfenosnych chorob
u nové diagnostikovanych pfipadd HIV infekce.

Tabulka 1:

TESTOVANI NA INFEKCI HIV V ROCE 2007

PODLE DUVODU VYSETRENI

Pouze obéané CR a cizinci s trvalym pobytem v CR

, PR Pocet | Pocet 0
Davod vySeteni vyletieni | HIV+ %
Hemofilici 24 0 0,00000
Intravendzni uZivatelé drog 1376 2 0,14535
Promiskuitni a prostituujici se osoby 6136 1 0,01630
Osoby po pobytu v zahranici 146 0 0,00000
Népravna zafizeni - vézni 1772 4 0,22573
Prijemci krve a krevnich derivatd 915 0 0,00000
Kontakty HIV+ osob 174 6 3,44828
Klinické pfipady 86603 48 0,05543
Preventivni vySetfeni véetné zdravotniki 76925 1 0,00130
VySetfeni na viastni Zadost - pod jménem 11421 3 0,27143
VySetfeni na viastni zadost - anonymni 5560 22 0,39568
VySetfeni na certifikét pfed cestou do zahr. 3222 0 0,00000
Darci krve a organd 520088 3 0,00058
Tehotné Zeny 147159 4 0,00272
CELKEM CR 861519 122 0,01416

Preventivni aktivity by mély cilené sméfovat prede-
v§im k témto popula¢nim skupinam.

Autori prispévku dékuji RNDr. Marii Briickové, CSc.
za dlouholetou spoluprdci. Presto, Ze neni uvedena mezi
autory tohoto prispévku, podstatnym dilem se podilela na
v§ech aktivitdch NRL AIDS, které jsou zde za rok 2007

prezentovdny. IV

Tabulka 2:

ROZDELENI HIV POZITIVNICH PRIPADU PODLE KRAJU

V DOBE PRVNi DIAGNOZY HIV A PODLE KLINICKEHO STADIA
Kumulativni udaje k 31. 12. 2007

Pouze obéané CR a cizinci s trvalym pobytem v CR

Kra Wy 2l apg o ztoho

Zijicich Zijicich
Praha 520 416 118 40
StredoCesky 94 79 20 9
JihoCesky 30 25 6 3
Pizefisky 34 28 10 7
Karlovarsky 51 44 10 5
Ustecky 56 49 12 6
Liberecky 29 27 7 5
Krélovéhradecky 19 18 6 5
Pardubicky 12 9 5 2
Vyso€ina 12 10 3 1
Jihomoravsky 77 67 14 6
Olomoucky 33 32 7 6
Zlinsky 21 16 6 2
Moravskoslezsky 54 45 15 9
CELKEM CR 1042 865 239 106

Tabulka 3:

VYVOJ EPIDEMIOLOGICKE SITUACE V LETECH 1996-2007
(pocet nové zachycenych HIV+ podle zplisobu prenosu)

Zplsob prenosu 1996 | 1997 1998 11999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007
Homo- a hisex. 31| 31| 5] 19] 27| 30| 27| 37| 30| 52| 54| 73
IUD T 20 3] 1] 4] 3 2| 3 6 4] 4|12
Homo- a IUD O t] 20 ) 0] 2f 1) 4] 1] 1| 2,3
Hemofilici 0 0f 0/ 0] O of 0/ 0] 0] 0of 0/ 0
PFi. krve a der. 0 0f 0 0] O of 0/ 0] 0] 0of 0/ 0
Het.sex. pienos 171 25| 9| 23| 22| 13| 20| 20| 31| 29| 27| 29
Prenos matka-dité Of 1) 0] 1) 1) 0 0f 1] 0] 0] 0] 0
Nozokomiéini prenos 0 Of t) 1) 0| 0 0] 0/ 0] 0] 0] 0
Nezjisténo 20 2| 1] 4 40 3 0 1] 4] 4] 6] 5
CELKEM 51| 62| 31| 50| 58| 51| 50| 63| 72| 90| 93122
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Zprava o ¢innosti Pracovisté manazera Narodniho programu
boje proti AIDS a Styéné kancelare UNAIDS za rok 2007

1. Tisk a distribuce preventivnich materiala

Nase pracovisté ma za tkol tisk a distribuci preventiv-
nich materiald, které se zabyvaji problematikou HIV/
AIDS a caste¢né i1 STD a hepatitidou C.

Preventivni materidly jsou tradi¢né nabizeny m.j.
i formou tisténé nabidky, kterd je rozesilana na Kraj-
ské hygienické stanice a Zdravotni tstavy vcéetné jejich
uzemnich pracovist, nevladnim organizacim, které jsou
sdruzeny ve Féru nevladnich organizaci a které se zaby-
vaji problematikou HIV/AIDS. Mezi dalsi organizace pa-
tfi K-centra a protidrogova centra, které se zabyvaji pro-
blematikou spojenou se zavislosti na drogach a spravé
azylovych zafizeni. Preventivni materidly jsou poskyto-
vany rovnéz do stfedisek volného Casu, tedy klubt apod.
Déle jsou preventivni materidly nabizeny $koldm v ce-
1¢ Ceské republice, véetng détskych domovi a domovi
mladeZe a specidlnim $kolam. Preventivni materidly jsou
téZ nabizeny podle druhu, tedy podle toho pro koho jsou

uréené naptiklad preventivni material pro osoby ve vyko-
nu trestu — nabizené vézenské sluzb&, nebo preventivni
materidl pro budouci maminky — nabizené pfimo do gy-
nekologickych poraden. Déle napf. material ureny sto-
matologim je nabizen do stomatologickych ambulanci.
Dle pozadavku z terénu jsme nékteré velmi zadané pre-
ventivni materidly nechali pfeloZit do poZadovanych
cizich jazyku, napf. ruStiny, ukrajinStiny, vietnamstiny,
francouzstiny a anglictiny. Tyto materidly jsou distribuo-
vany predevsim do azylovych zafizeni. Tisténé preven-
tivni materidly jsou distribuovany pifimo organizacim dle
objednavky postou formou balikové zasilky, nebo si je
zajemci mohou vyzvednout ve Statnim zdravotnim udsta-
vu. Dalsi pozadovanou moznosti je, Ze si je mohou za-
jemci vytisknout z naSich webovych stranek.

Pfi distribuci nasich preventivnich materidld naim po-
mahaji dobrovolnici Ceské spole¢nosti AIDS pomoc,
ktefi nam bezplatné pfipravuji balicky k odeslani.

PREHLED PREVENTIVNICH MATERIALU, KTERE SE TISKLY Z ROZPOCTU NARODNIHO PROGRAMU V ROCE 2007

(dotace HIV/AIDS Ministerstva zdravotnictvi CR)

Nazev Realizované Celkové naklady
preventivniho materialu mnozstvi v Ké
Nové materialy
1. Fakta a myty o kondomech 14 500 ks 119 940,50
2. Lidska prava a HIV 2800 ks 29 910,30
3. Plakat pro 8koly 20 000 ks 38 398,50
4. Maly radce pro cestovatele 30 000 ks 139 989,20
5. Rocenka Narodniho programu boje proti AIDS 500 ks 57 600,00
6. Pohlednice — 100 zpUsobii... 50 000 ks 83 837,30
7. Nabidka preventivnich materiald rok 2008 15000 ks 67 611,00
8. Materialy pro potfeby CSAP

8.1 Dim svétla 4500 ks 19 968,90

8.2 Informace pro budouci maminky 9 000 ks 28 925,40
Naklady na distribuci (1-8) 16 470,00
Néklady na pfeklady z anglictiny do Cestiny (1-8) 1 465,50
9. Materialy pro azylova zafizeni

9.1 Informace o HIV/AIDS AJ + FrJ 18 000 ks 141 949,50

Naklady na pfeklady do anglictiny a francouzstiny 7 790,50

Reedice preventivnich materiali
1. Dotisk preventivniho materialu ,Kolibfik* 40 000 ks 199 175,60
2. Dotisk preventivniho materiélu ,Ach jo..." 50 000 ks 99 889,70
3. Dotisk preventivniho materialu ,Ach jo...“ v ruském jazyce 40 000 ks 74 682,30
4. Dotisk Prevence pohlavné pienosnych onemocnéni 60 000 ks 99 805,70
5. Dotisk Koinfekce HIV/hepatitida C 20 000 ks 19909,10
6. Dotisk publikace ,Sexeso* 17 000 ks 119 972,00




Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2007-2008

7. Dotisk materialu o Narodni lince pomoci a nonstop lince pomoci CSAP 100 000 ks 99 582,00
8. Dotisk materialu Poranéni odhozenou jehlou 55000 ks 74 961,60
9. Dotisk materialu o HIV/AIDS pro osoby ve vykonu trestu 30 000 ks 49 922,30
10. Pfirucka HIV poradenstvi 500 ks 64 918,40
11. Reedice pro potfeby CSAP 3500 ks 29 920,80
Ostatni

1. Kondomy (Hrou proti AIDS — uéebni pomUcka) 2 000,00
2. VloZeni, zpracovéni a analyza dat: monitoring preventivnich aktivit na drovni regionti a CR 34 800,00
3. Udrzba a rekonstrukce webovych stranek Narodniho programu boje proti AIDS 45 000,00
4. Grafické prace 12 000,00
5. Igelitové tasky s logem Nérodniho programu pro distribuci preventivnich material 1300 ks 9 440,30

2. Internetové stranky
Narodniho programu boje proti AIDS

Mezi dalsi formy nabidky a prevence patii internetové
stranky www.aids-hiv.cz kde jsou dostupné veskeré in-
formace, které se tykaji problematiky HIV/AIDS a kde si
kazdy miZe najit informace o této problematice, nebo si
muze vytisknout preventivni materialy, které jsou zde téz
nabizeny. V ndzvu portalu jsou klicova slova ,,AIDS*
i, HIV®, a to za ucelem snadnosti vyhledavani. Odsko-
kem se 1ze na tyto stranky dostat i z domovskych stranek
SZU, tedy ze www.szu.cz.

Soucasti naSich webovych stranek je i internetova po-
radna, kde se ucastnici mohou pokladat své dotazy. Den-
né se v pruméru odpovidaji dva az tfi dotazy pisemnou
formou a dal$i moznosti je telefonickd poradna. Dale
jsou zde dulezita telefonni ¢isla — na AIDS centra, Zdra-
votni dstavy, Krajské hygienické stanice a to vCetné dni
a hodin, ve kterych jsou provadény odbéry krve na HIV
a soucasti jsou i ceny za jednotlivé odbéry. Déle se na in-
ternetové stranky vkladaji dalsi aktualni informace.

V prubéhu roku 2007 jsme ve spoluprici s nasSim
webmasterem pristoupili k rekonstrukci grafické podoby
téchto stranek, aby doslo nejenom k lepsi prehlednosti,
ale i k atraktivnéj$i formé jednotlivych témat. Nové
stranky jsou rozsifeny také o video sekci, ve které si
ucastnici mohou shlédnout tfindctidilny dokumentarni
cyklus o HIV/AIDS ,,Synkopa imunity*. Soucasti video-
sekce je kromé jiného také kratky preventivni Sot Evrop-
ské komise.

3. Pujcovani videomateriala

Jedna se o bezplatné ptj¢ovani videoporadu a videoSott,
které se tykaji problematiky HIV/AIDS a ostatnich po-
hlavné pfenosnych infekci. Tyto potady a videoSoty se
vyuZzivaji predevsim pfi riznych osvétovych akcich a pfi
provadéni prevence na Skolach.

Soucasti nasi nabidky je DVD nazvané ,,Synkopa
imunity®, coz je 13-dilny dokumentarni cyklus o HIV/
AIDS, ktery také jiz vysilala CT 2. Pfi této prileZitosti
byla vybrana 4 témata s ohledem na $kolni mlddezZ a za
timto ucelem bylo vyrobeno DVD s témito 4 cykly. Toto
DVD bude distribuovéano na $koly dle zdjmu. Cast kom-

pletni edice vSech 13 dilt je k dispozici v edi¢nim oddé-
leni SZU, &4st na naSem pracovisti.

4. Projekt ,,Hrou proti AIDS*

Jedna se o interaktivni preventivni hru, kterd je zamétfena
na mladez ZS, SS a SOU. Cilem této hry je informovat
studenty o rizicich, které s sebou pfindsi sexudlni Zivot —
tedy hlavné rizika, kterd jsou spojend s pohlavné prenos-
nymi infekcemi a pfedevsim s infekci HIV/AIDS. Stu-
denti prochazeji péti stanoviSti a na kaZdém stanovisti
plni dkoly a odpovidaji na urcité otazky, které se tykaji
této problematiky. Tento projekt je velice zadany jak na
zédkladnich Skolach, tak na stfednich $kolach a opakova-
né se na tyto Skoly se zZadosti o provedeni tohoto projek-
tu vracime. V ramci této prevence si vySkolujeme vlastni
moderdtory z fad studenti, ktefi o tuto problematiku ma-
ji zajem a chtéji se podilel v rdmci Peer programu na
predavani téchto informaci svym vrstevnikim. S touto
zkuSenosti mdme v tomto projektu kladny ohlas a regis-
trujeme velky zajem studentil ticastnit se tohoto projektu.
V roce 2007 ndm firma Durex (resp. jeji zastupce v CR)
zaplatila Ctyfi nové bannery.

Od roku 2004 se podilime na Skoleni minimélné
10 000 mladych lidi ro¢né. V roce 2007 jsme tento pro-
jekt prezentovali v rdmci projektu BorderNet — mladez
a HIV/AIDS v rakouském Salzburku (cestovni zprava
z této prezentace je k dispozici v SZU a na MZ CR).
Tento projekt byl rovnéZ prezentovan na 22. Pecenko-
vych epidemiologickych dnech jako posterova prezen-
tace.

5. Odbéry krve,
predtestové a potestové poradenstvi

V ramci kazdého odebraného vzorku krve se provadi
predtestové a potestové poradenstvi. V nasi odbérové
mistnosti se provede mési¢né okolo 20 nabéri, véetné
poradenstvi a sdéleni vysledku (budova & 3 v SZU,
1. patro).

6. Dny pro zdravi

Dny pro zdravi pofdada kazdoro¢né stfedni zdravotnicka
Skola 5. kvétna. NaSe pracoviSté se na téchto dnech pre-
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zentuje svymi tiSténymi preventivnimi materidly a také
ukazkami projektu ,,Hrou proti AIDS*. Studentky a stu-
denti této Skoly se podileji v rdmci peer programu jako
moderatofi v projektu ,,Hrou proti AIDS* jiZ nékolik let.
Tyto dny navstévuji hojné zdkladni Skoly a taktéZ i ostat-
ni stfedni Skoly a odborna uciliste.

7. Prednaskova ¢innost na Skolach

Pfednaskova Cinnost se tykd hlavné prevence a ochrany
pred HIV/AIDS a ostatnimi pohlavné pfenosnymi infek-
cemi. Tato ¢innost se provadi na pozadani na zakladnich
a stfednich Skoléch.

8. Prezentace projektu ,,Hrou proti AIDS*
v ramci Svétového dne boje proti AIDS

Na vyzadani hlavniho hygienika CR MUDr. M. Vita,
Ph.D. jsme realizovali tento projekt v raimci Svétového
dne boje proti AIDS na zakladni $kole Kuncova v Praze
13-Stodulkach. Projekt reagoval na vyzvu Evropské ko-
mise k nav§tévé ministrti zdravotnictvi na Skolach pfi pfi-
lezitosti Svétového dne boje proti AIDS 2007. V pribéhu
prezentace byla pofizena televizni dokumentace a inter-
view s moderatory.

9. Ucast na konferencich v CR a v zahraniéi

MUDr. Jaroslav Jedlicka, CSc.:

9.1. Konference ,,Responsibility and Partnership-Toge-
ther against HIV/AIDS*
11.-13. 3. 2007, Brémy - SRN

9.2. Prezentace o situaci v oblasti epidemie HIV/AIDS
v gay komunité CR a pozvéani CR do projektu EU
,Border Net*, 23.-25. 3. 2007, Graz - Rakousko

9.3. 8. zasedani expertni komise zastupct ¢lenskych
statd EU o problematice HIV/AIDS, ,,Think Tank®,
Lucembursko, 25.-26. 4. 2007

9.4. Preventivni program ,,Hrou proti AIDS*,
28.-31. 5. 2007, Cesky Krumlov

9.5. XX. zasedani Koordina¢ni rady UNAIDS,
24.-28. 6. 2007, Zeneva - Svycarsko

9.6. Program Border Net, seminaf HIV/AIDS a mla-
dez, 19.-21. 9. 2007, Salzburg - Rakousko

9.7. Konference 22. PeCenkovych epidemiologickych
dnti, 7, RoZnov pod Radhostém, 24.-27. 9. 2007

9.8. Konference ,,HIV in Europe 2007,
Brusel - Belgie, 25.-27. 11. 2007

Jiri Stupka, DiS:

9.9. Mezinarodni konference HIV/AIDS a socidlni pro-
blémy, Praha, 8.-10. 3. 2007

Program BorderNet, seminaf mladeZz a HIV/AIDS,
Rakousko - Salzburg, 19.-21. 9. 2007

Konference 22. Pecenkovych epidemiologickych
dnd, RoZnov pod Radhostém, 25.-27. 9. 2007
Seminaf ,,Zivot s AIDS, socilni price a pravni
problémy*, StraZ pod Ralskem, 15.—17. 10. 2007
NCO NZO, Konference AIDS 2007, Brno,

17.-18. 10. 2007

9th Meeting of the HIV/AIDS Think Tank,

Belgie - Brusel, 14.—16. 11. 2007

9.10.

9.11.

9.12.

9.13.

9.14.

Vsechny zpravy ze zahrani¢nich cest byly poskytnuty
MZ CR a SZU.

10. Kurz HIV poradenstvi

Dne 18.-20. 6. 2007 probéhl jiz tfeti béh Kurzu poraden-
stvi v oblasti HIV/AIDS a drogovych zavislosti potada-
ny Obcanskym sdruZenim Spole¢né s nad€ji proti AIDS
a drogdm (SNAD). V rdmci tohoto kurzu jsme distribuo-
vali ,,Manudal HIV poradenstvi® z edice naseho pracovis-
té (vytiStény v r. 2005) a dalsi preventivni materidly, kte-
ré se vztahuji k této problematice a byli jsme povéfeni
slavnostnim zahdjenim celého seminére.

11. Prabézna konzultacni ¢innost
pro nositele projekta v oblasti HIV/AIDS

Vv v

Tato konzulta¢ni ¢innost probihad pribézné dle potieby
zadateltl telefonicky, nebo osobné po domluvené schiizce
popripadé odpovédi e-mailem.

12. Monitorovani vybranych aktivit
v prevenci HIV/AIDS v Ceské republice

Monitorovani preventivnich aktivit v CR probihalo na
bazi béZného rutinniho dotaznikového Setfeni zaslanych
Zdravotnim dstavim a Krajskym hygienickym stanicim
a je publikovano v Rocence 2006-2007.

13. Cinnost Pracovisté manazera
Narodniho programu HIV/AIDS
a Sty¢né kancelare UNAIDS

Bylo déle pokracovano v pfipravé nového Stfednédobého
pldnu na feseni problematiky HIV/AIDS v Ceské repub-
lice, a to dle instrukci MZ CR. Navrh nového Stfednédo-
bého planu na 1éta 2008-2012 jsme Siroce komentovali
a ndvrhy na zmény a doplnéni jsme predali MUDr. S.
Kvisové z MZ CR.

V pribéhu roku 2007 jsme pribézné poskytovali sva
stanoviska k problematice HIV/AIDS MZ CR (zejména
se jednalo o zavéry tykajici se problematiky HIV/AIDS
na tdrovni Evropské komise, ECDC a Svétové zdravotnic-
ké organizace). S posledni jmenovanou organizaci jsme
spolupracovali i na drovni ,,WHO liaison office” v CR,
tedy s MUDr. A. Steflovou, Ph.D.

Udrzovali jsme pribézné knihovnu tiSténych materia-
14, které nam UNAIDS zasila. Do terénu poskytujeme
seznam dostupnych publikaci, které je mozno vypujcit
u nas anebo vyzadat u UNAIDS v Zenevé Touto agendou
byla samostatné¢ povéfena pani B. Chmelova z naseho
pracovisté. V roce 2007 jsme se ucastnili jako pozorova-
telé jednani UNAIDS na urovni jeji Koordinaéni rady
(viz bod 9.5). V tomto pripadé jsme spolupracovali
a konzultovali se Stdlou misi CR pi¥i mezinarodnich or-
ganizacich v Zeneve.
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Diagnostika syfilis u pacientd z rizikovych skupin a vyuziti dotace MZ CR

MUDr. Hana Zékoucka, NRL pro diagnostiku syfilis, SZU

Syfilis je zavazné celkové onemocnéni, dnes celosvé-
tové rozsifené (podle WHO asi 12 milionti novych pfipa-
dd ro¢né), prenasené zejména pohlavnim stykem (90%),
ale také z matky na plod (< 10%). Nejcastéji postihuje
Zeny a muze mezi 15-30 lety véku.

Vyskyt v poslednich letech byl v CR vyrazné ovliv-
nén zménami sexudlnich zvyklosti (komeréni sex atd.)
a od roku 1989 se nékolikandsobné zvysil. V poslednich
zhruba 2 letech stoupa zvlasté pocet Cerstvych, tj. infekc-
nich pfipadid choroby. V1iv ma i migrace z oblasti s vys-
$im poctem onemocnéni (byvald SSSR). Nejvice jsou
postiZeny velké méstské aglomerace (Praha) a hrani¢ni
regiony (Ustecky kraj, Moravskoslezsky kraj, Karlovar-
sky kraj).

Narodni referenéni laboratof pro diagnostiku syfilis
provadi konfirmacni a kontrolni vySetfeni pacientd z celé
CR. Z4kladni screening na syfilis patii do obligatniho
vysetfovaciho postupu nejen pfi klinickém nebo epide-
miologickém podezieni na onemocnéni, ale také v ramci
gravidity, darcovstvi krve, tkani a organti apod.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o infekci pfenasenou
hlavné pohlavnim stykem, je jeji vyskyt ¢asto vdzan na
skupiny s rizikovym sexudlnim chovanim i v souvislosti
se Spatnou socio-ekonomickou situaci pacientt. S ohle-
dem na moznost Sifeni nemoci je tfeba zajistit pristup
k vySetieni a 1é¢bé i pacientim nepojisténym u zdravotni
pojistovny (ilegélni pristéhovalci, marginalizované soci-
alni skupiny). Pro hrazeni ndkladt na vySetfeni takovych
pacientll vyuziva NRL z &4sti dotace MZ CR z programu
prevence HIV/AIDS, ostatni naklady jdou k tizi NRL.

O dotaci z programu prevence HIV/AIDS udspésné Za-
dala od roku 2002 dosud. Celkem 270 tisic K¢, které by-
ly NRL za uplynulych 6 let celkem pfiznany, vyuzila
k ndkupu diagnostik pro vySetfeni pfi podezieni na nové
zjisténé onemocnéni a kontrolu pacientll po 1é¢bé antibi-
otiky a déle na vySetfeni déti matek syfiliticek k vylou-
¢eni vrozené syfilis. Celkem bylo vySetfeno 386 pacientl
(238 Zen a 148 muzd, viz tab. ¢.1), dotace pokryla cca
58% nakladi spojenych s vySetfenim. Nejcastéji si vySet-
feni vyzadala pfimo dermatovenerolgickd pracoviste,
gynekologicko-porodnickd pracovi$té, neonatolgové a te-
rénni pediatfi. Vice nez 99% pacientli pochéazelo ze za-
hrani¢i, nejcastéji z izemi byvalého SSSR a déle Sloven-
ské republiky, Vietnamu, Mongolska.

Moznost provést vysetfeni nepojisténého pacienta bez-
platné vyrazné zvysuje ,,compliance zejména u klientd
z rizikovych skupin a ilegalnich pfistéhovalcii. Poskytnu-
té vySetfeni a naslednd 1éc¢ba zasadné€ snizuji riziko Siteni
infekce v populaci a postiZeni novorozence, jedna-li se
o gravidni pacientku.

Tab €. 1: CELKOVY POCET VYSETRENYCH V LETECH 2002-2007

. pohlavi muzi zeny
vék
<14 Jet 78 56
> 14 let 70 182
Celkem 148 238

Cinnost Narodni Help line AIDS v roce 2007

PhDr. Renata Starikovd, SZU/ CZZP/AIDS

Narodni Help line AIDS (800 144 444) je dostupna
bezplatné z celé republiky. V roce 2007 byla jiz celkem
12 let v nepretrzitém provozu. Oproti pfedchozim letim
se ponékud snizil pocet telefonati. Divodem jsou dosta-
te¢né informace na internetu (www.aids-hiv.cz) a fungu-
jici internetové poradny, kde mladi lidé hledaji dnes in-
formaci nejdrive. Na Narodni linku volaji teprve tehdy,
kdyZ informaci nenaleznou na internetu nebo nékterym
informacim na internetu nerozumi a chtéji je vysvétlit ¢i
chtéji konzultovat konkrétni rizikovou situaci.

SniZil se rovnéz pocet telefonatl tzv. testovacich, kdy
na linku volaly zejména déti a zkouSely rtizné vymysly
(nejcastéji ,,mam AIDS®).

Zménily se rovnéz divody volani, pfibylo dotaz,

které se tykaji zejména rizikovych situaci, do kterych se
lidé a zejména mladi dostavaji. Pfibylo pichnuti o jehlu,
které Casto mize byt i faleSné. Doty¢ny se nékde pich-
nul, nevi o co a tak mysli na nejhorsi, Ze to byla injek¢ni
stfikacka (pichnuti se o jehlu se stava bohuzel i pfi dovo-
lenych na plazich v jiZzni Evropé).

Jinym, rovnéz pted desiti lety nevidanym jevem,
je navstéva erotickych podnikd, jak u nas, tak zejména
v Thajsku, Brazilii, Dominikdnské republice. Na$i obca-
né vice cestuji na dovolené a za byznysem a jsou ochotni
Casto riskovat. Po ndvratu domil potom dostanou strach,
ale navstévu erotickych podnikd si muZi neodpusti.
U Zen je tomu podobné, ale v jinych zemich. UZ je neo-
kouzluji ,,chorvatsti inZenyti*, ale hranice se posunuly,
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takZe je to nejcastdji Itdlie a Spanélsko, ale ¢im dale vic
i muslimské zemé (Tunis, Egypt, Turecko). Po navratu
opét dochazi ke strachu, ale v dany okamzik jdou vSech-
ny obavy stranou. VSichni tito ,,cestovatelé jsou o HIV
informovani, ale maji pocit, Ze jim se nic nemuiZe stat.
Jesté jedna skupina se roz$ifila, a to téch, kteti delsi dobu
pracuji v zahrani¢i. BohuZel, tato skupina navazuje vzta-
hy trvalej$i, ale velmi neopatrné. Mame tak uZ nékolik
navrativSich se po nékolikaletém pobytu jak v zemich za-
padni Evropy, tak z Ameriky nebo Austrélie, ktef{ se tam
nakazili virem HIV.

Ze zpétné vazby z telefonati nelze fici, Ze by lidé
a zejména mladi, nebyli o ndkaze virem HIV informova-
ni. To miZeme porovnat z formy dotazi pred deseti lety.
Tehdy jesté ne kazdy védél o vSech zplisobech pienosu
viru HIV. BohuZel se v§ak zménilo chovani zejména
mladé generace. Mladi maji vice finan¢nich prostredkd,
chtéji vSe vyzkousSet, hledaji dobrodruzstvi a adrenalin
a na zdravi v danou chvili zapominaji. Nedobrou sluzbou
tomu napomahaji rizné novinové ¢lanky, které zduraz-
nuji, Ze 1écba spociva uz jen ,,v polykani‘ nékolika table-
tek denné.

Pocet volajicich na Narodni Help line AIDS v letech 2005-2007
8000

W 2005 W 2006 2007
6000
4000
2000 - —
0 - p ” -
muzi Zeny testovaci celkem

Neni zdlraziovano, Ze je to choroba trvald, kterd
zna¢né ovliviiuje kvalitu Zivota a presto, Ze je 1éCitelna,
ale zatim nevylécitelna.

Pocet hovorl na Narodni Help line AIDS

rok testovaci celkem muzi Zeny
2005 3135 3018 1796 1222
2006 2326 3040 1765 1275
2007 1112 2481 1418 1065

Pocet hovor( v roce 2007 dle jednotlivych krajh

kraj celkem muzi Zeny
nezjistén 1672 939 733
Praha 310 191 119
Stc. kraj 45 32 13
Budéjovicky 36 22 14
Plzensky 36 24 12
Karlovarsky 9 6 3
Ustecky 38 21 17
Liberecky 26 16 10
Kralovéhradecky 41 26 15
Pardubicky 11
Vysocina 13
Jihomoravsky 126 58 68
Olomoucky 29 17 12
Zlinsky 32 20 12

Zprava o éinnosti AIDS center v CR v roce 2007

Doc. MUDr. Marie Starikova, CSc., Doc. MUDr. Dalibor Sedlacéek, CSc., MUDr. Svatava Snopkova, PhD.,
MUDr. Jaroslav Kapla, PhD., MUDr. Zderika Jerhotova, prim. MUDr. Pavel Dlouhy, MUDr. Jitka Kol¢akova

Zprava o cinnosti AIDS centra
FN Na Bulovce v Praze 8 v roce 2007

AIDS centrum FN Na Bulovce pokracovalo i v roce 2007
v komplexni ¢innosti dle svého statutu a povéfeni Minis-
terstva zdravotnictvi CR a zajistovalo 1é¢ebné preventiv-
ni péc¢i HIV/AIDS pacientdm nejen z Prahy a Stfedoces-
kého kraje, ale i vybranym pacientiim z ostatnich regiontl
CR.

Vzhledem k svému postaveni vedouciho a fidiciho
pracovisté jsme i nadale ptijimali do 1éCebné péce i paci-
enty z regiondlnich AIDS center, u kterych HIV infekce
ma komplikovany ¢i z nejriiznéjSich diivodl zavazny
prabéh, ddle pacienty, ktefi vyZaduji sloZitou chirurgic-
kou intervenci ¢i specializovanou intenzivni péci. Cast
naSich mimorajonnich pacientil si vyZadala dispenzarni

péC¢i v zijmu zachovani anonymity. I nadéle zdstdvame
jedinym pracovi§tém v CR, které poskytuje prenatilni
péci a specializovanou péci pii porodu HIV + Zen, ktery
se uskutecniuje operativné — S. Caesarea. Dale zde probi-
ha komplexni pediatrickd péce o HIV exponované novo-
rozence se zajisténi postexpozicni HIV profylaxe a event.
nasledné antiretrovirové a profylaktické péce. V roce 2007
se narodilo 10 déti, je vysoce pravdépodobné — na zédkla-
dé klinickych, imunologickych i virologickych vySetient,
Ze budou HIV negativni. Pediatrickd dispenzarizace byla
poskytnuta v§em détem HIV + matek do 18 mésicii véku,
3 HIV pozitivni déti jsou v nasi trvalé dispenzarni péci
na terapii HAART a dle potieby na ptislusné profylaktic-
ké péci (jedno HIV+ dité se s rodinou odstéhovalo do za-
hranic¢i).
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Celkovy pocet pacientl v dispenzarni péci AIDS centra

Celkem Stadium A Stadium B Stadium C

619 445 115 59

Za rok 2007 se dispenzarni péce rozsifila o 72 no-
vych pacientd. Témér vSichni pacienti C a B kategorie
byli zafazeni do 1é¢ebného schématu HAART (u C kate-
gorie + pfislus$nd profylaxe). Z A kategorie spliiovalo la-
boratorni a klinickd kritéria pro HAART 213 pacientd.

Terapeutické spektrum u pacientii v AIDS centru

Celkem na terapii NRTI NNRTIs Pls IF

387 530 127 202 3

V terapeutickém schématu byla zafazena i nova anti-
retrovirotika pro predev§im multirezistentni dlouhodobé
léCené pacienty, kterd nebyla hrazena pojiStovnami ¢i
nebyla plné hrazena pojisfovnou (tipranavir — 5 pacientd,
atazanavir — 6 pacientll, fosamprenavir — 5 pacienti, ri-
tonavir — 26 pacientli, Truvada — 15 pacientli, darunavir
10 pacientd, entecavir — 2 pacienti). U 15 nepojiSténych
klient jsme zajiStovali zakladni vySetfeni a terapii. Ne-
zbytnou soucasti 1é¢by byla i pravidelna vakcinace proti
nékterym infekénim chorobam (chtipka, VHA, VHB),
dlouhodobé uzivani enzymatickych ptipravki (Woben-
zym, Prevenzym) a u neurologickych postiZzeni komplex-
ni vitaminoterapie. Samozfejmé i 1écbu oportunnich in-
fekci zdravotnimi pojisStovnami nehrazenymi 1€Civy (napf.
Daraprim, Pentacarinat).

Hospitalizace na lizkovém

oddéleni AIDS centra (priim. doba) 129 pac. (13,5 dne)

Hospitalizace na JIP 6 pac. 4 x UPV, (2-30 dni)
1x pneumokova sepse, 2x PCR, 1x mozkova toxoplazmdza - exitus,
1x enterorrhagie, 1x disseminovana MAC - exitus

Hospitalizace na odd. intermedialni péce 7 pac.
Zemfreli v AIDS centru 5 pac.
Narodilo se 10 déti
HIV/AIDS ambulance

Dispenzarni vySetreni 6 636

Preventivni odbéry anti HIV
»ha jméno”
Preventivni odbéry anonymni

553 (1106 navstév)
46 (92 navstév)

Poranéni jehlou u nezdravotnikd 20 (PEP 9x)

Poranéni jehlou u zdravotniku 6 (PEP 5x)
Operacni sal - operace ,,velké“

v celkové narkéze 21

Sectio Caesarea 10

Operace v lokalni anestezii 23

Prevazy (198), monitorace plodovych ozev, rektoskopie apod.

Konzilidrni vySetieni dle potieby v ramci komplexni 1éebné pé-
¢e prisluSnymi odborniky (napf. ORL 54, chirurg 83, gynekolog
52, GE apod.).

VSsichni pracovnici AIDS centra se pravidelné ucast-
nili pregradudlni i postgradudlni vyuky, pfednesli na té-

ma HIV infekce fadu pfednaskovych sdéleni pro odbor-
nou lékatskou i laickou vefejnost, opakované vystoupili
v rozhlasovych relacich, v televiznich pofadech a tcast-
nili se nejriznéjsich besed s Sirokou vefejnosti, publiko-
vali popularni ¢lanky v tisku s preventivni i odbornou
HIV/AIDS tématikou a samoziejmé publikovali i fadu
odbornych ¢lanki v tuzemskych i zahrani¢nich ¢asopi-
sech. VSichni pracuji na grantovych projektech, spolupra-
cuji s Ceskou akademii véd, Statnim zdravotnim ustavem
i fadou zahrani¢nich pracovist.

HIV/AIDS pacienti jsou 1éCeni nejriiznéjSimi kombi-
nacemi antiretrovirovych 1é¢iv dle klinického stavu, imu-
nologického profilu a vysledka virové ndloze RNA HIV,
dle soucasnych svétové doporucovanych lé€ebnych po-
stupt (Guidelines for the Use of Antiretroviral Agents in
HIV-1 Infected Adults and Adolescents — dostupné na
AIDSinfo Web site na http://AIDSinfo.nih.gov). VétSina
antiretrovirovych 1ékt byla sice jiz hrazena pojistovnami,
ale stanovena uhrada nékterych predevsim protedzovych
inhibitort je nedostatec¢na (doplatky byly hrazeny z do-
tace). Ale stale jsou a budou pro nis nezbytné nové anti-
retrovirové 1é¢ebné pripravky, které jsou schvalené v EU,
ale dosud neni stanovena jejich tihrada pojiStovnami. Je
tteba si uvédomit, Ze v disledku cAART se vyrazné pro-
dluzuje prezivani pacientl, jak vyplyva i z uvedenych
statistik NRL AIDS, SZU, a tim pfibyva rezistentnich
typt HIV na stavajici antiretrovirotika a také zavaznych
nezadoucich vedlejSich priznakd (pfedev§im zmény
v metabolizmu tuk® a cukri vedouci ke kardiovaskular-
nim komplikacim, mitochondrialni toxicita, nefrotoxicita
apod.). Pokud chceme i nadale tyto pacienty ucinné 1écit,
potiebujeme stile nové anitiretrovirové 1éky, které maji
jiny mechanizmus vzniku rezistence, pisobi na jiném
misté replikac¢niho cyklu viru a jsou zatim bez vétsiho ri-
zika nezadoucich vedlejSich pfiznakd.

Castka uréend na 1éky, zdravotnicky materil, véetné
doplatkl na antiretrovirové ptipravky caste¢né hrazené
ze zdravotniho pojisténi v roce 2007 byla plné vyuZita
a pfidélend dotace byla zcela vycerpéana (7 162 500 K¢).

Stejné tak byla plné vyCerpdna i pfidélend investi¢ni
dotace.

Jsem presvédcena, Ze vSichni pracovnici AIDS centra
odvedli zvlasté v tomto roce velkou a ¢asto i nedocené-
nou praci. Pocet naSich klientt se stale zvySuje, pacienti
i v pokrocilych stadiich HIV infekce pfezivaji diky tera-
pii vyznamné delsi dobu, vékova hranice se stile zvySuje
a tim pfibyva i dalSich internich komplikaci (tedy nejen
v disledku ART). Ambulance probiha denné celé dopo-
ledne, v nékterych dnech i v odpolednich hodinéch. Pra-
cuje zde 1 zdravotni sestra a stfidaji se zde 4 1ékafi —
vsichni jsme fakultni zaméstnanci (1. a 2. LF UK) au FN
Bulovka mame minimalni dvazky, které zdaleka nepo-
kryji pracovni zatéz v AIDS centru. Je tfeba si uvédomit,
Ze jsme vlastné praktickymi 1ékafi pro naSe pacienty, tak-
Ze na ambulanci nasi klienti pfichdzeji nejen z dispen-
zarnich duvodu vzhledem k HIV infekci, ale i se vSemi
jinymi zdravotnimi obtiZemi. Pfipravujeme navrhy na in-
validni dichody, tzce spolupracujeme s lékafem posud-
kové sluzby, jedndme s vézetiskou spravou, socidlnimi
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odbory, azylovymi zafizenimi a fadou dal$ich instituci.
Diky vysoké odborné urovni a kvalitné vedené terapeu-
tické strategii se dlouhodobé prezivani HIV/AIDS paci-
entll stalo na naSem pracovisti pravidlem. SniZuje se vy-
znamné pocet oportunnich nemoci, zkracuje se primérna
doba hospitalizace a pfedevSim se vyznamné zkvalitiiuje
Zivot naSich pacientd - fada z nich se vraci do pracovniho
procesu.

Tak jako v pfedchozich letech, znovu upozoriiujeme
na nutnost nového projednani thrady AR 1éCiv (vySe do-
platkll je neinosna). Dale je tfeba vyfesit hrazeni vySet-
feni, terapie a event. hospitalizace u nepojiSténych. Po-
kud chceme zachovat dosavadni vysokou drovei terapeu-
tickych postupti, je nutna i nadéale finan¢ni dotace na no-
vé 1éky, které jsou jizZ schvaleny v EU, ale u nas nejsou
zatim stanoveny thrady.

Doc. MUDr. M. Starikovd, CSc.
vedouct lékar AIDS centra FN Na Bulovce

Zprava o c¢innosti AIDS centra FN Plzen
v roce 2007

Od svého zaloZeni v roce 1994 pecuje AIDS centrum FN
v Plzni o HIV pozitivni osoby z dneSniho kraje Karlo-
varského a Plzefiského i z dalSich oblasti CR. V roce
2007 jsme pokracovali v feSeni projektu ,,Zajisténi péce
o HIV/AIDS pacienty v ZPC regionu*, ktery je dotovan
z prostfedki Ministerstva zdravotnictvi CR. V pribéhu
roku 2007 jsme na feSeni tohoto projektu z dotace spo-
tfebovali témér 639 tis. K¢. Dotace je urCena vyhradné
na léky a zdravotnicky materidl, ktery neni hrazen ze
zdravotniho pojisténi nebo pokud je vyse uhrady pro pa-
cienta tak vysoka, Ze si ji nemiZe dovolit.

Personalni a materialni zajisténi

Tym AIDS centra nyni tvoii 2 1ékafi (dalSi 1ékarka se
systematicky pfipravuje), 2 zdravotni sestry (proSkolené
na kurzu ve StrdZi pod Ralskem, dcastnici se vyzkum-
nych ukoli a klinickych studii) a konziliarni 1ékafi jed-
notlivych specializaci, jejichZ Skoleni probiha priubézné.
DalS§im tkolem pro nasledujici obdobi je vychova 2-3
stfednich zdravotnickych pracovnikid se zaméfenim na
bezpecnost prace, pouzivani zdravotnické techniky, no-
vych 1€kl a na zpisob, jakym poskytovat informace za-
jemctm o testovani na anti-HIV protilatky, v¢etné linky
pomoci. Skoleni vech zmin&nych pracovniki probiha
prubéZné celoro¢né v souvislosti s pfistupem k novym
poznatkiim v oboru.

Materialni zajiSténi pracovisté je na dobré drovni,
horsi je situace prostorovd. Ta se ma v letoSnim roce
zlepsit, nebot dle dfivéjSich pozadavka byly ptidéleny
AIDS centru nové prostory, které budou upraveny tak, aby
bylo moZno zajistit pé¢i nartistajicimu poctu pacientt.

Preventivni ¢innost

Odbéry krve na vySetreni anti-HIV protilatek byly
v roce 2007 v naSem centru provedeny u 246 klientd, za-
chytili jsme jednu HIV pozitivni osobu. Témér vSichni

testovani (kromé dvou, ktefi Zadali anonymni vySetieni)
uvedli kompletni identifikaci. Béhem roku 2007 jsme
z naseho spadového regionu zahdjili dispenzarizaci u 10
nové zjisténych (9 osob bylo zachyceno mimo nasSe cent-
rum) HIV pozitivnich osob. Ke konci roku 2007 je v PI-
zefiském a Karlovarském kraji evidovano 85 HIV pozi-
tivnich osob, které v dobé zjisténi HIV pozitivity mély
trvalé bydlisté na tizemi jednoho z téchto dvou kraju.

Lécba

V evidenci naseho AIDS centra bylo ke konci roku
2007 99 HIV pozitivnich osob (z toho 20 cizinct), klasi-
fikaci AIDS splnilo 18 osob, dvé osoby v dusledku po-
krocilé infekce v roce 2007 zemfiely. Dispenzarizovany
jsou 64 osoby (z nich jsou 22 Zeny), pravidelné do centra
ke kontrolam dochézi 51 klientti. Na kombinované 1écbé
je t.C. 45 osob (tab. 1).

Klinicky stav i imunologické profily naprosté vétSiny
nasSich dlouhodobé 1é¢enych klientti byly stacionarni (vi-
rové zatéze zpravidla pod detekéni minimum), u osob
nové na 1écbu zavedenych doslo rychle k minimalizaci
virémie, zlepSeni imunologického profilu a stabilizaci
klinického stavu. Neuspokojivou odpovéd na 1é¢bu na
podkladé vzniku multirezistence HIV-1 jsme zaznamena-
li jiz koncem roku 2006 u dvou klientti, u jednoho z nich
se nam v prubéhu roku 2007 jiZ nepodaftilo nalézt ucin-
nou kombinaci antiretrovirotik.

V prfevazné mife je nas§im HIV+ klientim poskytova-
na péce ambulantni (290x), hospitalizovdano bylo 9 osob
(celkem 14 hospitalizaci). Ve spolupraci se stomatolo-
gickou klinikou FN nyni pecujeme o 4 HIV+ pacienty,
u nichZ byl nutny rozsahly stomatologicky vykon v né-
kolika krocich. V pfistim roce ofekavame prirtistek dal-
§ich nejméné 10 HIV+ osob a predpokladdme, Ze zahaji-
me 1é¢bu dalSich HIV pozitivnich osob. Jejich 1écba bude
z vetsi Casti zajiStovana z prostfedkt zdravotnich pojisto-
ven, v mensi mife i z dotace MZCR.

Provedena skoleni, vyzkum
a vychovné-vzdélavaci ¢innost

V ramci pregradualni vyuky byl v roce 2007 kazdé-
mu studijnimu krouzku medikt vénovan tfihodinovy se-
mindr tykajici se problematiky HIV/AIDS a oportunnich
infekci. Béhem Skolniho roku 2006/2007 bylo v uvedené
problematice vyskoleno 158 budoucich lékait, 17 zahra-
ni¢nich studentd, u nichz vyuka probiha v anglickém ja-
zyce a 43 studenti bakalafského sméru (VS Plzeit). Pro-

Tabulka 1
Pocet dispenzarizovanych 64
NRTI dostavalo 45
NNRTI 22
PI 27
Fi 1
PocCet hospitalizaci (prim. doba) 14 (13,3 dne)
Zemfelo / narodilo se 2/2
Z dotace vyCerpano 638.711 K¢

12



Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2007-2008

blematika byla sledovina s nebyvalym zdjmem a v na-
sledujici obsahlé diskusi byly informace jeSté doplnény.
Dalsi moZnosti jak pfedavat informace a zkuSenosti jsou
volitelné kreditni prednasky. Letos si dopliujici kreditni
prednasku vénovanou m.j. retrovirovym infekcim vybra-
lo 17 medikt 5. ro¢niku. Vrchni sestra nasi kliniky pora-
da Skoleni o problematice HIV/AIDS pro SZP ostatnich
pracoviS$t FN v Plzni, ale i pro studenty 2. a 3. ro¢niku
Vys8i zdravotnické $koly. V priibéhu roku 2007 tak bylo
proskoleno 56 budoucich zdravotnich sester. Seminére
budou pokracovat i v roce 2008.

Problematika HIV/AIDS se kazdoro¢né objevuje i na
Iékarskych semindfich nasi kliniky, ale jinych pracovist
v ramci FN a na schizich Spolku lékara JEP v Plzni.

V roce 2007 byly na 3 mezindrodnich konferencich
prezentovany postery s vysledky nasi vyzkumné ¢innosti.
Na I. kongresu o genetice HIV a vakcinach, konaném
10.—-13. 6. 2007 v Budapesti, byl doc. Sedlacek clenem
organiza¢niho vyboru. Na riznych odbornych férech by-
lo prfedneseno celkem 6 prednéasek (pracovni semindr kli-
niky, Spolek 1ékart JEP Plzen, Lékarsky dim - Farma-
ceuticka spolec¢nost, Ceska Asociace Sester, 2x tera-
peuticka skupina Narodni komise HIV/AIDS), probihaly
konzultace pro Centrum protidrogové prevence a terapie,
Teen Challenge a pro o.s. Ulice a o.s. Johan. V lékaf-
skych ¢asopisech byly publikoviny 4 ¢lanky vzeslé z na-
Seho pracoviste.

Kromé prednédsek a odbornych stati jsme v roce 2007
spolupracovali s hromadnymi sdélovacimi prostfedky.
Zajem o praci naSeho AIDS centra projevil predevSim
rozhlas. Nékolik kratSich ptispévkd a komentara vyslo
také v Plzeniském deniku.

Nase ,,Linka pomoci‘ byla v roce 2007 vyuZivana re-
lativné malo (12 dotazl), klienti se ke konzultacim a po-
té k nabériim dostavovali spiSe osobné. Jejich dotazy by-
ly nejcastéji orientovany na nejriznéjsi situace spojené
s rizikem infekce HIV a na soucasné moznosti 1éCby.
V nékolika pfipadech byly feSeny zcela konkrétni Zivotni
situace s doporucenim dalSich opatieni.

Persondl AIDS centra uzce spolupracuje s Centrem
protidrogové prevence a terapie (CPPT) a rockovym klu-
bem ,,Pod lampou*. Diky né€kolikaleté dobré spolupraci
bylo podchyceno nékolik i.v. uZivateld drog s hepatitidou
C, ale dosud zadny HIV pozitivni klient. Pracovnikiim

Tabulka 2
Pocet Skolenych osob v roce 2007, AIDS centrum FN Plzei
Nazev akce Pocet Skolenych | Trvani akce
1. Skoleni SZP (CAS) 123 1h
2. Lékafi vé. HIV-konziliafu pribézné
3. Z&kladni/stfedni/vyssi Skoly 56 1h
4. Centrum protidrogové pre-
vence a Agentura terénni
socialni prace 1 1h
5. Cs. Rozhlas Plzer rozhovor
6. Plzerisky denik — Elanky rozhovory
Celkem 180 ccadh

CPPT poskytujeme konzultace i praktické rady. Od roku
2001 rovnéz pravidelné poskytujeme metodickou podpo-
ru v problematice HIV a virovych hepatitid a zajiStujeme
Skoleni i pro pracovniky Agentury terénni socidlni prace
o.s. Johan a Teen Challenge.

V roce 2007 naSe AIDS centrum feS§ilo 2 diléi vy-
zkumné ukoly (ZajiSténi péce o HIV/AIDS pacienty
v Plzeniském a Karlovarském kraji, Studie imunitnich
profildi osob infikovanych virem HIV), grant IGA NR
9032-2/2006 a na dalSich Sesti projektech (vCetn€ 4 me-
zinarodnich, z toho je 1 projekt EU) spolupracuje.

Starost nam vSak délaji finan¢ni dotace, které pticha-
zeji do centra velmi pozdé (v roce 2007 neinvesti¢ni pro-
stfedky byly na uc¢tu aZ v srpnu a investi¢ni aZ koncem
zafi, kdy technicky jiZ nebylo moZné zrealizovat plino-
vanou dpravu naseho pracovisté). Dotacni prostfedky mj.
JiZ nyni potfebujeme k thradé 1é¢by, ambulantnich a hos-
pitaliza¢nich nakladd u pacienta dlouhodobé v CR Ziji-
ciho, s velmi pokro¢ilym onemocnénim, jenZ md jen
smluvni pojisténi.

Na zavér je tfeba konstatovat, Ze fada klientil pticha-
zi k prvnimu vySetfeni ve velmi pokroc¢ilém stavu, ne-
zfidka jiZ s nékterou oportunni infekci nebo nddorem.

doc. MUDy. Dalibor Sedldcek, CSc.
vedouci AIDS centra FN Plzer

AIDS centrum FN Brno - zprava za rok 2007

AIDS centrum FN Brno je od roku 1992 zfizeno pfi Kli-
nice infek¢nich chorob FN Brno. Jako nedilnd soucést
statniho zdravotnického zafizeni poskytuje ve spolupraci
s konziliafi ostatnich obort kompletni medicinskou péci
HIV+ pacientim, vCetné operacnich zakrokd a nejriiz-
néjSich invazivnich i semiinvazivnich vysetieni. Ke kon-

Celkovy pocet pacient(
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ci roku 2007 bylo v AIDS centru dispenzarizovano
90 HIV+ pacientt (z toho 71 muzt a 19 Zen).

Béhem roku 2007 jsme zaznamenali meziro¢ni narst
pacientl, ktery ¢inil 14 novych pacientii béhem roku.
V roce 2007 jeden pacient zemiel. Koncem roku 2007
bylo z celkového poctu 90 pacienti 60 IléCenych
HAART. V roce 2007 byly u nékolika pacientii provede-
ny operacni zakroky, z nichZ jeden kardiochirurgicky vy-
kon byl proveden s pomoci mimotélniho ob&hu.

Pocet pacientl uzivajicich HAART
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Z dotace MZ byla zakoupena néasledujici 1éciva:
vzhledem k nezbytné nutnosti nejnovéjsich 1€¢iv pro pa-
cienty multirezistentni na stavajici virostatika, ktera jsou
hrazena ze vSeobecného zdravotniho pojisténi, jsme za-
koupili 1éCiva, dosud nehrazend z VZP. Novy protedzovy
inhibitor prezistu (Darunavir) a kombinovany preparat
tenofovir + emtricitabin, Truvadu. Pro novorozence HIV-
pozitivni matky byl zakoupen Retrovir sirup.

Soucasti regulérniho terapeutického schématu pa-
cientl s funkénim hyposplenizmem, kam jsou zatfazeni
i pacienti s infekci HIV/AIDS, je pravidelné vakcinace
proti nékterym onemocnénim, pifi kterych hrozi velmi
tézky septicky pribeh s akutnim ohroZenim Zivota. Z to-
hoto divodu byly zakoupeny niZe uvedené vakciny (Va-
xigrip, Pneumo 23, Act.-Hib, Meningococcal A+C, Twin-
rix, Havrix, Engerix), které rovnéZ nejsou hrazeny VZP.
Celkem byla zakoupena 1é¢iva v hodnoté 982 742,00 K¢&.

MUDr. Svatava Snopkovd, PhD.
AIDS centrum FN Brno

Zprava o c¢innosti AIDS centra v Hradci Kralové
v roce 2007

AIDS centrum pfi Klinice infekénich nemoci FN v Hrad-
ci Kralové dle povéieni Ministerstva zdravotnictvi CR
poskytuje komplexni 1é¢ebné preventivni péci pacientim
s infekci HIV/AIDS, a to pfedevSim z oblasti Kralové-
hradeckého a Pardubického kraje. Pro tyto nemocné je
zajisténa jak specializovand diagnostickd a 1écebna péce
v ramci problematiky infekce HIV, tak i veskery ostatni
zdravotnicky servis v rozsahu povinnosti praktického 1é-
kare.

Antiretrovirova lécba a profylaxe oportunnich ndkaz
byla realizovdna podle platnych soucasnych svétovych
doporuceni 1é¢ebnych postupt ve vztahu k aktudlnimu
klinickému stavu a laboratornim parametriim jednotli-

vych nemocnych. VSechna pouZita antiretrovirotika byla
hrazena zdravotnimi pojiStovnami, néktera vSak pouze
caste¢né, coz bylo feSeno formou thrady z dotace MZ.
V roce 2007 byla Cerpana finan¢ni dotace i na ¢aste¢né
pokryti ndkladl 1€cby jedné nepojisténé osoby s HIV in-
fekei. Sledovani pacienti byli opét o¢kovani proti chiip-
ce, u nékterych nemocnych byla realizovana vakcinace
proti pneumokokové infekci a virovym hepatitiddm. Po-
kracovala tzka spoluprace naSeho pracovisté s ostatnimi
AIDS centry v CR, zejména s pracovniky AIDS centra
Praha pod vedenim doc. MUDr. M. Starikové, CSc. Ke
specializované virologické diagnostice a monitoringu
efektivity 1é¢by byla nadale vyuZivdna moZnost vySetie-
ni v NRL pro AIDS Stétniho zdravotniho tstavu v Praze.
Nedilnou soucasti komplexni péce o dispenzarizované
pacienty v AIDS centru bylo i feSeni socidlnich otazek,
zejména pracovné posudkova problematika, otazky byd-
leni ¢i daliiho pobytu v USP.

Samoziejmosti v naSem AIDS centru je moZnost po-
radenstvi a vySetfeni anti-HIV protilatek pro verejnost,
a to jak u anonymnich Zadatelq, tak i formou bé&Zného
testovani HIV statu. Komplexni 1éCebné preventivni péce
o pacienty s infekci HIV/AIDS vyZaduje spolupréaci i se
specialisty z jinych oborti. Ve Fakultni nemocnici Hradec
Krélové je tato kooperace plné€ funkéni, a to jak formou
jednorazovych konzilii, tak i jako pravidelna péce, napf.
gynekologa ¢i stomatologa. V neposledni fadé€ je na vel-
mi dobré urovni i spoluprice s organy hygienické sluzby
Kralovéhradeckého kraje.

K dal$im aktivitam AIDS centra v roce 2007 patfila
i aktivni UcCast v regiondlnich preventivnich programech,
poradenska ¢i konzulta¢ni ¢innost a podil na pregradual-
nim i postgradualnim vzdélavani lékarti. Problematice
HIV/AIDS bylo za nasi ucasti vénovano i nadregionalni
setkani posudkovych lékart na jarfe 2007 v Rychnové nad
KnézZnou. Pracovnici AIDS centra Hradec Krdlové se
opakované zucastnili tuzemskych i zahrani¢nich odbor-
nych akci zaméfenych na problematiku HIV/AIDS. Po
odchodu doc. MUDr. Vaclava Dostala do diichodu pfre-
vzal vedeni AIDS centra MUDr. Jaroslav Kapla, Ph.D.

Spektrum pacienti dispenzarizovanych v AC Hradec Kralové
v roce 2007

Celkovy pocet dispenzarizovanych pacientd v AIDS centru 15
muzi 8
Zeny 7

Novi pacienti v roce 2007 3

Podet hospitalizovanych pacienti 1

Doba hospitalizace (dny) 18

Polet zemfelych 0

Pacienti s antiretrovirovou terapii

Celkovy pocet Ié¢enych 14
NRTI 12
NNRTI 2
PI 10
IF 0
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Cerpani dotace HIV/AIDS pro rok 2007

Cerpéni - neinvestiéni prostredky
- investice

255 840,00
167 980,00

MUDr. Jaroslav Kapla, Ph.D.
vedouci AIDS centra Hradec Krdlové

Vyroéni zprava AIDS centra Ceské Budéjovice

AIDS centrum v Ceskych Budgjovicich od svého ustano-
veni roku 1993 trvale rozviji a rozSifuje svou ¢innost pfi
infek&énim oddéleni Nemocnice Ceské Bud&jovice a.s.

Situace v HIV infekci byla v jihoceském regionu po-
mérné prizniva do roku 1998, od roku 1999 kazdoro¢né
pribyva nékolik nové diagnostikovanych.

Na pocatku existence centra se péce tykala pfedev§im
osob nakazenych v souvislosti s infikovanymi krevnimi
produkty a osob nakazenych pfi homosexualnim styku.
Tito klienti byli ambulantné a opakované za hospitaliza-
ce 1éCeni na naSem oddéleni. Z pivodnich klientti z polo-
viny 80. let dosud Ziji dva, oba jsou 1éceni virostatiky
a kvalita jejich Zivota je velmi dobrd. Nékolik naSich kli-
entll bylo zachyceno ve stadiu akutniho retrovirového
syndromu. VEtsin€ pacientl zajiStujeme i péci praktické-
ho 1ékare.

V posledni dobé€ se profil nemocnych a okolnosti sta-
noveni diagnézy nepfiznivé méni. Tito nové diagnostiko-
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jejich motivace a adherence k 1é¢bé je stdle niZ$i, nez
byla v minulosti. Pfibyva cizinct hlavné z vychodnich
zemi, se kterymi je spoluprdce i pfes na$i velkou snahu
obtizna, nékdy az prakticky nemozna. Objevuji se klienti
zéavisli na drogéch, tam samoziejmé ani velkou spolupra-
ci ocekavat nelze. Opakované vySetfujeme a sledujeme
nové zachycené pripady HIV pozitivnich vézid z mistni
véznice. Nékteri klienti i pfes opakované a pravidelné
naSe vyzvy a vyzvy krajského hygienika se ke kontro-
le nedostavuji.

Mnozi stdli a imunitné zdatni klienti jsou ockovéni
proti hepatitidé A a B. U vybranych dokoncujeme vakci-
naci a provadime pfeockovani proti klisfové encefalitidg,
coZ se v naSem regionu jevi jako velmi potfebné.

U péti z nami sledovanych klientl byla prokdzana ko-
infekce s hepatitidou C, z toho jedna velmi dobfe spolu-
pracujici klientka tsp&Sné absolvovala 1é¢bu interfero-
nem a ribavirinem. U ostatnich zatim bud nejsou vhodné
laboratorni ani klinické parametry k zahajeni terapie Ci
vazne zajem klientll a spoluprace s nimi.

Celkem bylo v roce 2007 v AIDS centru Ceské Budg-
jovice dispenzarizovano 17 pacienti z toho 13 bylo léce-
no virostatiky. Tti klienti uZivali profylaxi oportunnich
infekci. Na pravidelné kontroly svédomité dostavuje jen
11 klientd. Ti vSichni vesmés velmi dobfe spolupracuji,
uZzivaji kombinovanou antiretrovirovou 1é¢bu. V podstaté
plati, Ze pokud je dobra adherence k 1€¢bé¢, jsou idealné
virologicky kompenzovani a imunologickd odpovéd se
stale zlepSuje.

Lékt ze skupiny NRTT uzivalo 12 klientd, virotiky ze
skupiny NNRTT byli lé¢eni 2 nemocni. Protedzové inhi-
bitory uzivalo 10 klientd. Inhibitory fize zatim u nas ne-
bylo nutno podat.

V loriském roce v naSem AIDS centru nikdo z klientl
nezemfel. Jedna pacientka byla nové diagnostikovana ve
35. tydnu gravidity, za pomoci AIDS centra na Bulovce
bylo v planovaném terminu pfivedeno na svét zatim zdra-
vé détatko. K poranéni persondlu v roce 2007 nedoslo.

Potfebné 1éky byly nemocnym vétSinou hrazeny zdra-
votni pojiStovnou prakticky v plné vysi, u nékolika malo
1éka byla nutné spolutcast pacienta.

Od konce roku 2007 v souvislosti s ru§enim poraden
HIV/AIDS pti KHS nartsta nase poradenska ¢innost, stou-
pa pocet konzultaci, stoupd pocet zajemci o testovani
HIV, které provadime samoziejmé véetné ,,counselling*
pohovort. Rozsifuje se a zkvalitituje pregradudlni i post-
gradudlni vyuka o problematice HIV/AIDS a spoluprace
s masmédii.

V poslednich letech 1ze sledovat nékteré priznivé, ale
1 nepfiznivé trendy: pfibyva poradenské ¢innosti, stoupa
zéjem verejnosti o problematiku HIV/AIDS. Pribyva ale
HIV infikovanych. Spoluprice s nimi je stidle obtiZné&;jsi.
Spolupracujici nemocni s dobrou adherenci k 1é¢be vSak
maji z péce zjevny prospéch: prodluzuje se délka a zlep-
Suje se 1 kvalita jejich Zivota.

MUDry. Zderika Jerhotovd
AIDS centrum Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s.

AIDS centrum Masarykovy nemocnice
v Usti nad Labem, o.z.,
vyrocni zprava za rok 2007

AIDS centrum Masarykovy nemocnice v Usti nad La-
bem, 0.z., Krajska zdravotni, a.s., pokracovalo v ¢innosti
dle svého statutu a povéfeni Ministerstva zdravotnictvi
CR: zajistovalo diagnostickou a Ié¢ebnou ¢innost, zdra-
votni pé&i o HIV pozitivni osoby v Usteckém a Liberec-
kém kraji. VEtsiné téchto pacientl byla zaroven poskyto-
vana zdravotni péce v rozsahu praktického lékare. AIDS
centrum se podili na preventivnich programech v regio-
nu, provadi HIV poradenstvi a provozuje Help line.

Personalni zajisténi

Péci o nemocné zajistovali stejné jako v minulém roce
1ékari AIDS centra, ktefi jsou zaroven 1ékati Infekéniho
oddéleni Masarykovy nemocnice. Na oddéleni pracuje
14 1ékart, deset z nich ma nejvyssi atestaci v oboru pre-
nosné nemoci. K dispozici byli uréeni konziliafi z vice
neZ Ctyficeti 1ékafskych obort zastoupenych v Masary-
koveé nemocnici, zajiSténa byla také stomatologicka a gy-
nekologicka péce.

Materialni zajiSténi cinnosti

V roce 2007 byla dokoncena ptldruhého roku trvajici ge-
nerdlni rekonstrukce infekéniho pavilonu za 170 milionti
K¢&. Byla vybudovana zcela nova 1510Zkové jednotka in-
tenzivni péce, prestavény akutni i chronické ambulance,
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operacni stal, rentgenové a ultrazvukové pracoviste,
Upravna ldzek s parni dezinfekci, vyménény vSechny sité
a rozvody i sanitarni technika. VSechny pokoje pacienti
byly renovovény, jsou jednoliZkové a dvouliZkové,
s vlastnim zdchodem a sprchou. Maji balkénové dvete -
u nemocnych s infekénim onemocnénim, které vyzaduje
izolaci, zistava navstéva na ochozu a komunikuje s pa-
cientem pfes okno. U nemocnych, ktefi nemohou byt
zdrojem nakazy, vstupuje navstéva z ochozu balkénovy-
mi dvefmi pfimo na pokoj. Byly vybudovany ¢tyfi nad-
standardni jednolizkové pokoje. Pro déti jsou k dispozici
herny a u¢ebna zdkladni Skoly, dosp€lym jsou urceny te-
levizni mistnosti. Infek¢ni pavilon je umistén v krasném
parku s moZnosti prochazek. V budové je nové vybudo-
vané vyukové centrum, které slouZzi také vzdélavacim ak-
tivitdm v oblasti HIV/AIDS.

Poskytovana zdravotni péce byla hrazena ze zdravot-
niho pojisténi. AIDS centrum dale Cerpalo prostfedky ze
statniho rozpoctu poskytnuté v souladu s rozhodnutim
¢. 1049/1, Narodni program feSeni problematiky pro rok
2007, ¢.j. MZDR 12055/2007. Tato dotace byla pouZita
na ndkup 1éki pro jednoho pacienta s AIDS hospitalizo-
vaného dlouhodobé v nasem AIDS centru, u néhoz platba
ze zdravotniho pojisténi nepokryla vysoké naklady na
podéavané protivirové 1éky.

Skladba pacienti

K 31. 12. 2007 bylo v Usteckém kraji evidovano 56 HIV

pozitivnich osob, v Libereckém kraji 29 HIV pozitivni

osob, celkem tedy ve spadové oblasti 85 osob. Z evidova-

nych osob 8 pacientl s AIDS zemfelo, 35 osob dochazi

do naseho AIDS centra na pravidelné kontroly:

* 19 pacientil je na trojkombinacni 1é¢bé (2NRTI +
INNRTI nebo 2NRTI + 1PI)

* 16 pacientil je bez antiretrovirové 1éCby.

Zavér

Komplexni diagnosticka a 1écebna péce byla pacientim
s HIV/AIDS v Usteckém a Libereckém kraji poskytova-
na také v roce 2007 s vysokou dostupnosti a kvalitou.

prim. MUDr. Pavel Dlouhy
vedouci AIDS centra MN

Zprava o c¢innosti AIDS centra Ostrava
v roce 2007

AIDS centrum Ostrava zajiStuje 1éCebné-preventivni péci
pro HIV infikované pacienty z celé severni Moravy (kraj
Moravskoslezsky a Olomoucky).

V roce 2007 bylo oSetfovano v naSem AIDS centru 58
pacientll, 55 z nich bylo v dlouhodobé dispenzarni péci
(15 Zen, 40 muzl). Z téchto 55 pacienti je 15 ve stadiu
AIDS (8 ve finalnim stadiu), 3 z nich béhem roku 2007
zemfeli, 18 pacientl ve stadiu sympt.non-AIDS.

Antiretrovirova 1écba byla u 38 pacientll (37x HAART,
Ix dvojkombinace). U 26 pacientl soucasné i trvala pro-
fylaxe oportunnich infekci.

V nasem AIDS centru je zna¢ny podil pacienti 1éce-

nych 10 a vice let (az 22 let) — tj. 36,5%, dalSich 11 paci-
entll vice nez 5 let. Z toho vyplyvaji vysoké naroky na
ndklady 1é¢by, obtizny vybér ucinné 1é¢by — polyrezis-
tence u 14 pacientd (aZ na 14 preparat() s nutnosti pouZi-
ti 1ékd z mimotfadného dovozu, nutnost nejen CastéjSich
ambulantnich kontrol, ale i hospitalizaci. Ndklady na
1écbu nariistaji i u nékterych pacientll s nutnosti 1é¢by
a péce odpovidajici stacionafi — zde i nutnost pfistrojové-
ho vybaveni.

Hospitalizace

V roce 2007 bylo 22 hospitalizaci (1-48 dnt), z toho 8x
JIP, celkem 287 hospitalizacnich dnti s primérnou dobou
hospitalizace 13,6 dne. Zvlasté u pacientl v pokroc¢ilém
stadiu je nutna Castéjsi hospitalizace z divodu zhorSeni
zdravotniho stavu pro onemocnéni jak s touto infekci
souvisejici, tak bez ptfimé souvislosti s ni, ¢asto na JIP,
témef vzdy nutnost nakladné parenteralni terapie.

Ambulantni péce

215 ambulantnich vySetfeni u dispenzarizovanych paci-
entd (pramér 3,9 za rok) — snaZime se v zajmu pacientil
omezit ¢etnost kontrol co nejvice.

Dalsi ¢innosti AIDS centra Ostrava

1. Péce praktického 1ékare v roce 2007 poskytovana 14
pacientim
2. Poradenstvi a spolupodileni se na testovani anti-HIV
véetné prae- a postcounsellingovych pohovora. V roce
2007 test u 85 klientt
3. Ostatni ¢innost AIDS centra:
 vyuka problematiky HIV/AIDS
— praegradualni i postgradualni
» prednaskova a osvétova ¢innost véetné spoluprace
s masmédii
» poradenskd a konzulta¢ni ¢innost pro cely severo-
moravsky region (kraje Moravskoslezsky a Olo-
moucky).

Problémy

1. Absence bezplatného anonymniho testovdani antiHIV:
od 1. 11. 2007 neexistuje v celém Moravskoslezském
kraji ani jediné pracovisté, které by provadélo ano-
nymni anti-HIV testovani bez thrady.

2. Vyraznd redukce poradenstvi v HIV/AIDS proble-
matice: od 1. 11. 2007 poskytuje poradenstvi v této
problematice v celém Moravskoslezském kraji pouze
AIDS centrum Ostrava.

MUDry. Jitka Kolcdkovd
vedouci lékarka AIDS centra Ostrava
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SZU - Centrum odbornych éinnosti v OPVZ — Odbor podpory zdravi a hygieny déti a mladistvych

- vedouci dislokovanych pracovist oddéleni podpory zdravi

Pracovisté - kraj Prijmeni Jméno Titul E-mail Telefon Ulice Mésto PSC

JihoCesky Mi¢anova Sérka MUDr. micanova.szu @centrum.cz 387 712 373 L.B.Schneidera 32 Ceské Budgjovice 370 21
Jihomoravsky Bartlova Eliska MUDr. bartlova.szu@centrum.cz 549 255 758 Palackého 3A Brno 612 42
Kralovéhradecky a Pardubicky Tméjova Marta MUDr. tmejova.szu@centrum.cz 495 058 328 Habrmanova 19 Hradec Kralové 501 01
Liberecky Stillerova Ludmila Ing. stillerova.szu@centrum.cz 482 411 628 U sila 1139 Liberec 30 463 11
Moravskoslezsky RySava Lydie MUDr., Ph.D. rysava.szu@centrum.cz 558 418 335 Palackého 122 Frydek -Mistek 738 01
Olomoucky Jakubalova Silvana MUDr. jakubalova.szu@centrum.cz Ovesng 273/3 Olomouc 779 00
Plzensky Pavlovska Tatiana Mgr. pavlovska.szu@centrum.cz 378 037 710, 7711 Tylova 20 Plzen 301 25
Praha a Stfedogesky AntoSova Danuse MUDr. danuse.antosova@szu.cz 267 08 2723 Srobarova 48 Praha 10 100 42
Ustecky a Karlovarsky Richterova Stanislava MUDr. richterova.szu @centrum.cz 477 751 840 Na kabaté 229 Usti n. Labem 400 11
Vysoc€ina Wasserbauer Stanislav MUDr. wasserbauer.szu@centrum.cz 567 574 729 Vrchlického 57 Jihlava 587 25
Zlinsky Janovska Katefina MVDr. janovskak.szu@centrum.cz 571 498 029 4. kvétna 287 Vsetin 755 01
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Adresar Adresar

" 4 L] " 4 " r r [}
krajskych hygienickych stanic zdravotnich ustavu
Nézev organizace Adresa Telefon Fax Nézev organizace Adresa Telefon Fax
Hygienické stanice Rytifska 12, 296 336 700 | 224 212335 Zdravotni Ustav se sidlem | Gorkého 6 541421211 |541213 548
hlavniho mésta Prahy Praha 1, 110 01 v Brné Brno, 602 00
Krajska hygienicka stanice | Na Sadech 25, 387712911 | 387712 349 Zdravotni Gstav se sidlem | L. B. Schneidera 32, | 387 712911 | 387 712 359
Jihogeského kraje Ceské Budgj., 370 71 v Ceskych Budéjovicich | Ceské Budgj., 370 21
Krajska hygienicka stanice | Jefabkova 4, 541219 575-7 | 545 243 264 Zdravotni Ustav se sidlem | Habrmanova 19, 495058 111|495 521 507
Jihomoravského kraje Brno, 602 00 v Hradci Krélové Hr. Kralové, 501 01
Krajské hygienicka stanice | Zavodni 94, 353339311 355328330 Zdravotni Ustav se sidlem | Vrchlického 57, 567 574701 |567 574 771
Karlovarského kraje Karlovy Vary, 360 21 v Jihlavé Jihlava, 587 25
Krajska hygienicka stanice | Vrchlického 57, Zdravotni Ustav se sidlem | Zavodni 94, 352323 111|353 301 333
kraje Vysocina Jihlava, 587 25 567 574 711 | 567 305 352 v Karlovych Varech Karlovy Vary, 360 06
Krajska hygienicka stanice | Habrmanova 19, Zdravotni Ustav se sidlem | Frantidka Kloze 2316, | 321739 011 | 321724 103
Kralovéhradeckého kraje | Hr. Kralové, 501 01 | 495058 111 | 495 058 502 v Koliné Kladno, 272 01
Krajské hygienickd stanice | Husova 64, Zdravotni Ustav se sidlem | U Sila 1139, 482751578 1482751569
Libereckého kraje Liberec, 460 31 485253 111 | 485 105 864 v Liberci Liberec, 463 11
Krajské hygienicka stanice | Na Bélidle 7, Zdravotni Ustav se sfdlem | Wolkerova 74/6, 585719111  |585719239
Moravskoslezského kraje | Ostrava, 702 00 595138 111 | 595138 109 v Olomouci Olomouc, 779 11
Krajska hygienicka stanice | Wolkerova 6, Zdravotni Ustav se sidlem | Partyzanské nm. 7, | 596 200 111 {596 118 661
Olomouckého kraje Olomouc, 779 11 585719111 585719245 v Ostravé Ostrava, 702 00
Krajska hygienicka stanice | Klasterni 54, Zdravotni Ustav se sidlem | Kyjevska 44, 466 019523 1465 524 328
Pardubického kraje Pardubice, 530 02 | 466 531930 | 466 531 950 v Pardubicich Pardubice, 532 03
Krajské hygienickd stanice | Skrétova 15, Zdravotni Ustav se sidlem | Tylova 20, 378037701 378037 708
Plzefiského kraje Plzef, 303 22 377155 111 | 377 323 894 v Plzni Plzefi, 301 25
Krajské hygienickd stanice | Dittrichova 329/17, Zdravotni Ustav se sidlem | Jasminova 2905/37, | 272 653 831 | 272 655 589
Stredoceského kraje Praha 2, 128 01 224 914 966-72 | 224 916 561 v Praze Praha 10, 106 00
Krajska hygienicka stanice | Moskevska 15, Zdravotni Ustav se sidlem | Moskevska 15, 477751111 475209278
Usteckého kraje Usti/Labem, 400 01 | 477755110 | 475209 278 v Usti nad Labem Usti/Labem, 400 04
Krajské hygienickd stanice | Havlickovo néb. 600, Zdravotni Ustav se sidlem | Havlickovo ndbf. 600, | 577 551 111|577 018 090
Zlinského kraje Zlin, 760 01 577006 711 | 577 006 746 ve Zliné Zlin, 760 01

Zdroj: www.mzcr.cz Zdroj: www.mzcr.cz

Seznam krajskych Skolskych koordinatori prevence

kraj instituce jméno tel. e-mail fax adresa www

Magistrat | KU

hl.m. Prahy | Kancelaf Ing. Véra 236002 020 | Vera.Nouzova@cityofprague.cz | 236 007 120 | Maridnské nam. 2 www.praha-mesto.cz
primétora Nouzova 110 00 Praha 1

Stredocesky | KU Mgr. DanuSe | 257 280 419 | netolicka@kr-s.cz 257 280 588 | Zborovska 11 www.stredocech.cz
OMS Netolickd 724 296 684 150 21 Praha 5

Stredocesky | KU Ing. Josef 257280 871 | ludl@kr-s.cz 257280 588 | Zborovskd 11 www.stredocech.cz
OMS Ludl 150 21 Praha 5

Jihotesky | KU

Odbor Odbor Veronika 386720 624 | bullova@kraj-jihocesky.cz 386351101 | U Zimm’bo stadionu 2/1952 | www.kr-jihocesky.cz

socialnich véci | socialnich véci | Bullova, Dis. 370 76 Ceské Budgjovice

a zdravotnictvi | a zdravotnictvi

Plzensky KU Kroftova 377195320 | Irena.Kroftova@kr-plzensky.cz | 377 195548 | Skroupova 18 www.kr-plzensky.cz
0SMS Irena 30613 Plzeft
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Karlovarsky | KU Ing. Eva 353502 446 | eva.cichova@kr-karlovarsky.cz | 353 502483 | Zavodni 353/88 www.kr-karlovarsky.cz
OSMTV Cichova 36021 Karlovy Vary

Ustecky KU Be. Kldra 475 657 305 | lankova.k @kr-ustecky.cz 475657299 | Velka Hradebni 48 www.kr-ustecky.cz
0SMTV Lafikové 400 02 Usti nad Labem

Ustecky Kl} Ing. Andrea | 475657 288 | makovska.a@kr-ustecky.cz 475657299 | Velka Hradebni 48 www.kr-ustecky.cz
OSMTV Makovska 400 02 Usti nad Labem

Liberecky KU Bc. Petra 485226 639 | petra.krcmarova @kraj-lbc.cz 485226299 | U Jezu 642/2a www.kraj-lbc.cz
oSMTV Kréméfové 461 80 Liberec 2

Kralové- KU Mgr.Hana | 495817 379 | hvojtechova@ 495817 241 | Wonkova 1142 WWW.

hradecky oSmTV Vojtéchova kr-kralovehradecky.cz 500 02 Hradec Krélové kr-kralovehradecky.cz

Pardubicky Kl:J Ing. Radka | 466 026 204 | radka.hermankova@ 466 026 396 | Komenského nam. 125 www.pardubickykraj.cz
OSMS Hefmankova pardubickykraj.cz 532 11 Pardubice

Vysocina KU Mar. Petr 564 602 841 | horky.p @kr-vysocina.cz 564 602 420 | Zizkova 57 WWw.Kr-vysocina.cz
osmTv Horky 587 33 Jihlava

Jiho- KU PaedDr.

moravsky 0SMTV Danuse 541658 301 | pielinska.danuse @ 541653439 | Zerotinovo nam. 35, www.kr-jihomoravsky.cz

Pielinska kr-jihomoravsky.cz 601 82 Brno

Olomoucky Kl} Bc. Ladislav | 585508 545 | |.spurny @kr-olomoucky.cz 585508 564 | Jeremenkova 40a www.kr-olomoucky.cz
OsmTV Spurny 779 11 Olomouc

Moravsko- Kl:J Mgr. Andrea | 595 622 519 | andrea.adamovska @ 595622 301 | 28.fijna 117 WWW.

slezsky OSMS Adamovska kr-moravskoslezsky.cz 702 18 Ostrava kr-moravskoslezsky.cz

Zlinsky Kl} PhDr. Jarmila | 577 043 746 | jarmila.peterkova@kr-zlinsky.cz | 577 043702 | tfida Tomé&Se Bati 21 www.kr-zlinsky.cz
OSMS Peterkové 605 859 551 76190 Zlin

Zdroj: www.msmt.cz

Poradni a pracovni organy vlady

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky

Protidrogova politika v krajich Ceské republiky
— kontakty, informace

Funkce krajského protidrogového koordinatora je zfi-
zena ve vSech krajich, v n€kterych krajich vSak v urcitém
obdobi docasné neni obsazena. Koordinétofi jsou za-
meéstnanci jednotlivych krajskych uradi; jejich zarazeni
ve struktufe krajského tradu neni jednotné. Rovnéz roz-
sah informaci o krajské protidrogové politice, zvefejiio-
vanych na internetu, a jejich umisténi na strankach kraju,
se v jednotlivych krajich lisi.

PROTIDROGOVA POLITIKA V KRAJICH - KONTAKTY

Pfipojeny dokument ke staZeni obsahuje jména kraj-
skych protidrogovych koordinatorg, telefony, e-mailové
a postovni adresy a odkaz na webové stranky s informa-
cemi o protidrogové politice kraje. Seznam s kontakty
je pravidelné aktualizovan pfi kazdé zméné v obsazeni
funkce koordinatora; odkazy na webové stranky jsou ak-
tualizovany v delSich casovych intervalech; v tabulce je
uvedeno datum posledni aktualizace.

Jména krajskych protidrogovych koordinatord s od-
kazy na hlavni stranky jednotlivych kraji jsou uvedena
i v nasledujicim prehledu:

kraj protidrogovy koordinator | telefon e-mail adresa pst mésto

HI. mésto Praha | JanySkova, Mgr. Nina 236 002 831 nina.janyskova @cityofprague.cz Maridnské ném. 2 11001 | Praha
Stfedocesky Dolezalova, PhDr. Pavla 257 280 247 dolezalova@kr-s.cz Zborovska 11 15021 | Praha5
Jihogesky Nerud, Mgr. Marek 386 720 649 nerud @kraj-jihocesky.cz U zimniho stadionu 1952/2 | 37103 | Ceské Budajovice
Plzerisky Zapletal, Mgr. Filip 377195087 | filip.zapletal @kr-plzensky.cz Skroupova 18 30613 | Plzen
Karlovarsky Benesova, Bc., Sarka 353502575 | sarka.benesova@kr-karlovarsky.cz Zavodni 353/88 36021 | Karlovy Vary
Ustecky Balogové Lenka 475657 497 | balogova.l@kr-ustecky.cz Velka Hradebni 3118/48 40002 | Usti nad Labem
Liberecky Knap, Dis. Katefina 485226 338 | katerina.knap@kraj-lbc.cz U Jezu 642/2a 46001 | Liberec
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Krélovéhradecky | Honzikovd, Mgr. Monika 495817 584 | mhonzikova@kr-kralovehradecky.cz | Wonkova 1142 50206 | Hradec Krélové
Pardubicky Ludvikova, Mgr. Jifina 466 026 276 | jirina.ludvikova @pardubickykraj.cz Komenského ném. 125 53211 | Pardubice
Vysotina HoSkova, Mgr. Monika 564 602 812 | hoskova.m@kr-vysocina.cz Zizkova 57 58733 | Jihlava
Jihomoravsky Viselka, Ondre] 541658 310 | viselka.ondrej@kr-jihomoravsky.cz Zerotinovo ndm. 3/5 60200 | Brno
Olomoucky Starostova, Mgr. Zuzana 585508 585 | z.starostova@kr-olomoucky.cz Jeremenkova 40a 77900 | Olomouc
Zlinsky neobsazeno - zastupuje
Mgr. Pavlina Novakova 577043180 | pavlina.novakova@kr-zlinsky.cz TE.T. Bati 21 76190 | Zlin

Moravskoslezsky | Markova, Mgr. Jitka 595 622 660 | jitka.markova@kr-moravskoslezsky.cz | 28.fijna 117 70218 | Ostrava

Zdroj:

http://www.vlada.cz/scripts/detail.php?id=19433

http://www.drogy-info.cz/index.php/pomoc_a_podpora/protidrogova_politika/protidrogova_politika v krajich a obcich cr_kontakty

MZ CR - Narodni program reSeni problematiky HIV/AIDS 2008

- vysledky dotaéniho fizeni

Neinvesticni Investicni
Predkladatel Nazev projektu prostredky prostredky
PRIDELENE | PRIDELENE

Ceska spolecnost AIDS pomoc, 0.5., Rekondicni pobyt pro HIV pozitivni a AIDS nemocné 0 0
Malého 3/282, 186 21 Praha 8
Ceské spoleénost AIDS pomoc, 0.5., Streetworker v gay komunité . 584 830 0
Malého 3/282, 186 21 Praha 8 - prevence HIV/AIDS v gay minorité v CR
Ceska spoleénost AIDS pomoc, 0.5., Internetova AIDS poradna, 49 000 0
Malého 3/282, 186 21 Praha 8 odpoveédi na otazky k problematice HIV/AIDS
Ceska spolecnost AIDS pomoc, 0.5., Distribuce preventivnich materiald 200 000 0
Malého 3/282, 186 21 Praha 8 s problematikou HIV/AIDS
Ceské spoleénost AIDS pomoc, 0.5., Provoz Domu svétla 1460 000 0
Malého 3/282, 186 21 Praha 8 - piimé péce o HIV pozitivni a AIDS nemocné klienty
Ceské spoleénost AIDS pomoc, 0.5., Zavérecna rekonstrukce Domu svétla 0 5250 000
Malého 3/282, 186 21 Praha 8 — rekonstrukce prostor pfidélenych v 12/2007
Ceské spoleénost AIDS pomoc, 0.5., Bezplatné anonymni testovani na HIV infekci v AIDS po- 353 000 0
Malého 3/282, 186 21 Praha 8 radné Domu svétla - pfedtestové a potestové poradenstvi
Ceska spolecnost AIDS pomoc, 0.5., Besedy o problematice AIDS s HIV pozitivnim lektorem 38 000 0
Malého 3/282, 186 21 Praha 8
Ceska spoleénost AIDS pomoc, 0.5., Edice PREVENCE - vyroba preventivné informacnich 120 000 0
Malého 3/282, 186 21 Praha 8 brozur s tematikou HIV/AIDS
Ceské spoleénost AIDS pomoc, 0.5., Telefonni linka AIDS pomoci — preventivné informaéni 60 000 0
Malého 3/282, 186 21 Praha 8 bezplatné linka s nonstop provozem
Diecézni charita Brno, Centrum U Vétrniku - kontaktni a poradenské centrum 0 0
tf. Kpt.JaroSe 9, 602 00 Brno pro osoby ohrozené zavislosti
Krevni centrum s.r.o., Dostupnosti vySetfeni HIV za prevenci a véasnou lé¢bu 0 0
T.G. Masaryka 495, 738 01 Frydek-Mistek
ROZKOS bez RIZIKA, Terénni taska 160 000 0
Bolzanova 1615/1, 110 00 Praha 1 (zdravotnicky materiél pro terénni pracovniky)
ROZKOS bez RIZIKA, Sila informace (Cim vic vim, tim méné riskuiji) 10 000 0
Bolzanova 1615/1, 110 00 Praha 1
ROZKOS bez RIZIKA, Zdravé sexudini pracovnice = zdravy narod 278 000 0
Bolzanova 1615/1, 110 00 Praha 1 (38 % zakaznikii prostitutek tvofi Cesi)
ROZKOS bez RIZIKA, Slecny, na slovicko (prevence HIV/AIDS a dalSich se- 76 000 0
Vihka 166/10, 602 00 Brno xudlné pfenosnych chorob u Zen, které se Zivi prostituci)
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SPEKTRUM VYSOCINA, Primarni prevence na Vysoginé 71 000 0
582 73 Nova Ves u Chotébofe 100
Zdravotni Gstav se sidlem v Usti n.L., Aktivni vyhledavani zdroji HIV, zavaznych STD (syfilis), 31000 0
Moskevska 15, 400 02 Usti n.L. VHC a VHB ve skupinach osob s rizikovych chovanim
Zdravotni Gstav se sidlem v Usti n.L., Reseni problematiky HIV, LU, HBV, HCV 18 500 0
Moskevské 15, 400 02 Usti n.L. na Chomutovsku
Zdravotni Ustav se sidlem v Bmé, Prevence HIV/AIDS pro JmK - Program pro ugilisté 15 000 0
Gorkého 6, 602 00 Brno a nizkoprahova centra volného ¢asu
Zdravotni Ustav se sidlem v Pardubicich, Poradenstvi HIV/AIDS v Pardubickém kraji 60 000 0
Kyjevska 44, 530 02 Pardubice
Zdravotni Ustav se sidlem v Koling, pobocka Praha, Narodni help line AIDS 126 000 0
U Nemocnice 2, 280 21 Kolin
STUD Brno, Smejkalova 719/75, 616 00 Bro Se Studem beze studu o HIV/AIDS a STD 121100 0
CEVAP (Centrum etické vychovy a prevence socialné WAIT - vrstevnicky program prevence HIV/AIDS 0 0
patologickych jevl), Lohniského 843/27, 152 00 Praha 5
CODE 004 o.s., Prevence HIV a STl v gay komunité 70 000 0
tfida Karla IV. 641, 500 05 Hradec Kralové
Network Eat-West, Centrum JANA - pokracovani testli HIV a STl u Zen 150 000 0
U Nemocnice 148, 344 01 Domazlice ohrozenych prostituci v ¢esko-bavorském pohranici
Cesky cerveny kiiz, Thunovska 183/8, 118 04 Praha 1 HIV/AIDS a Zivot nas vSech 116 000 0
Spoleéné s nadéji proti AIDS a drogdm (SNAD), 16. Mezinarodni seminaf AIDS, drogy a my 50 000 0
Dittrichova 17, 128 01 Praha 2 - Podébrady 2008
ACET CR 0.s., CSA 492, 537 01 Chrudim ,Zvol si Zivot* 17 000 0
Jihogeska Lambda, ,GLBT kabinet socidlné zdravotni pomoci v roce 2008 74000 0
Labska 3/1153, 370 11 Ceské Budéjovice - HIV/AIDS*
Diagnosticky Ustav, détsky domov se Skolou, Prevence sexualné rizikového chovani déti
détsky domov, stfedisko vychovné péce, v zafizenich Ustavni vychovy 98 200 0
z&kladni Skola a Skolni jidelna Dobfichovice,
Prazska 151, 252 29 Dobfichovice
DRAK - Sdruzeni pro primarni prevenci Je I1épe Zivot prozivat naz pfezivat 36 200 0
infekce HIV/AIDS a drogovélzévislosti,
V Oblouku 589/23, 400 07 Usti nad Labem
Sion - Nova generace, Tyden proti AIDS 16 000 0
Na Kotli 1201, 500 09 Hradec Kralové
Spolecnost pro planovani rodiny a sexuaini vychovu, Sexualni vychovou k prevenci HIV/AIDS 33 000 0
Senovazna 955/2, 111 21 Praha 1
Ulice — Agentura terénni socidlni prace 0.5., Screening a prevence 22 500 0
Uslavska 311/31, 326 00 Plzef
Fakultni nemocnice Hradec Kralové, Sokolska 581, Reseni problematiky HIV/AIDS v CR v roce 2008 20 000 0
500 05 Hradec Kralové - Klinika nemoci koznich a pohlavnich FN HK
VSeobecna fakultni nemocnice Praha Anonymni poradna pro HIV/AIDS 98 000 0
— Sexuologicky ustav, U nemocnice 2, 120 00 Praha 2
Fakultni nemocnice Hradec Kralové, Rgéeni problematiky HIV/AIDS v CR v roce 2008 22 000 0
Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové — Ustav klinické mikrobiologie FN HK
Fakultni nemocnice Plzen, Prevence HIV/AIDS v populaci Plzefiska 18 600 0
Tr. Dr.E. BeneSe 13, 305 99 Plzen
Stétni zdravotni Ustav Narodni program prevence HIV/AIDS 2008 1385 000 0
(CEM/Pracovisté manazera Narodniho programu HIV/AIDS),
Srobérova 48, 100 42 Praha 10
Statni zdravotni Ustav, Narodni referenéni laboratof Zajisténi diagnostiky syfilis pacientlim ohrozenym 73 000 0
pro diagnostiku syfilis, Srobarova 48, 100 42 Praha 10 | &i podezFelym z onemocnéni piijici, ktefi nemaji

zdravotni pojisténi a nejsou schopni hradit

néklady na vySetieni pfimou platbou
Statni zdrayotni Ustav, Narodni referenéni laboratof Cinnost Narodni referenéni laboratofe pro AIDS 2173000 295000
pro AIDS, Srobarova 48, 10 42 Praha 10

—»
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Fakultni nemocnice Plzed, Reseni problematiky HIV/AIDS v CR - Zajisténi terapie 80 400 0
Ti. Dr.E. BeneSe 13, 305 99 Plzen -AIDS centrum a dalsi komplexni péce o HIV/AIDS pacienty
Krajska zdravotni a.s. - Masarykova nemocnice VySetfovani a lé¢ba HIV/AIDS a ostatnich pohlavné 60 000 0
v Usti n.L., Sociélni péce 3316/A, 401 13 Usti n.L. pfenosnych infekei u osob v Usteckém a Libereckém
- AIDS Centrum kraji, na které se nevztahuje zdravotni pojisténi
Fakultni nemocnice Brno, Léceni a dalsi péce o HIV+ v AIDS centru 212 000 0
Jihlavskd 20, 625 00 Brno AIDS CENTRUM
Fakultni nemocnice Hradec Kralové, Regeni problematiky HIV/AIDS v CR v roce 2008 48 000 224000
Sokolska 581, 500 05 Hradec Krélové, AIDS Centrum - AIDS centrum Hradec Kralové
Fakultni nemocnice Ostrava, Zajisténi lé¢ebné a dalsi komplexni péce 33000 0
17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava — AIDS Centrum o HIV pozitivni pacienty AIDS centra Ostrava

a dalsi Cinnosti centra v roce 2008
Fakultni nemocnice Na Bulovce, Zajisténi terapie a dalsi komplexni péce o HIV/AIDS 800 000 1000 000
Budinova 67/2, 180 81 Praha 8 — AIDS Centrum pacienty AIDS centra FN Na Bulovce v Praze 8
VSeobecna fakultni nemocnice — Sexuologicky Ustav, Sociosexuologicky reprezentativni vyzkum 150 000 0
U nemocnice 2, 120 00 Praha 2 sexualniho chovani ¢eské populace

Zdroj: www.mzcr.cz

MZ CR - Narodni program Fe$eni problematiky HIV/AIDS 2008
- vysledky Il. kola dotaéniho fizeni

Neinvestiéni
Predkladatel Nazev projektu prostredky
PRIDELENE
Ceska spoleénost AIDS pomoc, Bezplatné anonymni testovani na HIV infekci v AIDS
Malého 3/282, 186 21 Praha 10 poradné Domu svétla - predtestové a potestové poradenstvi 326 870
Rozko$ bez rizika, Bolzanova 1, 110 00 Praha 1 Mytus a prav@a 0 epidemiologické situaci 0
v z&padnich Cechach anebo M4 Réza své nasledniky?
Rozko$ bez rizika, Bolzanova 1, 110 00 Praha 1 Zdravé Hlavni nadrazi: Prevence nebo Rozprasit a vyhnat! 0
Kluci. info, Videfiska 229/11, 639 00 Brno Terénni testovani HIV ze slin a prevence HIV/AIDS v gay komunité 0
Krevni centrum s.r.o., T. G. Masaryka 495, Frydek-Mistek | Dostupnosti vySetfeni HIV za prevenci a vEasnou 1écbu 0
Rozko$ bez rizika, Vihka 166/10, 602 00 Brno Prevenci ke zdravi 0
Statni zdravotni Ustav, Srobarova 48, 100 42 Praha 10 | Svétovy den boje proti AIDS 2008 (World AIDS Day 2008) 0
Statni zdravotni Gstav, Srobérova 48, 100 42 Praha 10 | Zajiténi dostupnosti vySetfeni na HIV na Grovni regiond 0

Struény pohled na vysledky dotaéniho fizeni
Narodniho programu feSeni problematiky HIV/AIDS pro rok 2008

MUDr. Jaroslav Jedli¢ka, CSc., Jifi Stupka, DiS., SZU/CZZP/AIDS

Pfi pohledu na rozdéleni finan¢nich prostfedkl na fe-
Seni problematiky HIV/AIDS pro rok 2008 jsme vycha-
zeli z dat, ktera jsou verejnosti pfistupnd na webovych
strankach Ministerstva zdravotnictvi CR (http://www.
mzcr.cz/Verejne/Pages/151-narodni-program-reseni-pro-
blematiky-hivaids-pro-rok-2008-vysledky-dotacniho-ri-
zeni.html). Tém, ktefi systém rozdélovani financnich pii-

spévkil na HIV/AIDS detailné nesleduji pfipominame, Ze
od ledna r. 2007 je timto tkolem povéfena ,,Komise pro
posuzovani zadosti o poskytnuti statni dotace na realiza-
ci projektt prevence HIV/AIDS v ramci dotacniho pro-
gramu MZ CR*, ktera byla zfizena pfikazem ministra
zdravotnictvi CR ¢&. 3/2007.
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Komise MZ CR je deviti¢lenn4 a pracuje v nasledu-
jicim sloZeni:

* 3 zastupci sekce ochrany a podpory vefejného zdravi
MZ CR

» 2 zastupci sekce zdravotni péce

* 1 zastupce spolec¢nosti infek¢éniho 1ékatstvi

* 1 zéstupce spolecnosti pro epidemiologii a mikrobiolo-
gii

2 dal$i odbornici v oblasti prevence HIV/AIDS/STD.

Clenem komise neni manaZer Narodniho programu
HIV/AIDS, ktery by tak mohl ovlivnit strategické sméfo-
vani prostfedkti do oblasti prioritniho zajmu.

Z podkladi dostupnych na uvedené webové strance
MZ CR vyplyv4, Ze do dotaéniho fizeni pro rok 2008
bylo podédno celkem 49 projektti, z toho 28 z neziskové-
ho sektoru. Pfi vybérovém fizeni uspélo 45 projektt (ne-
uspély 2 projekty nestatnich organizaci, 1 cirkevni a 1 po-
dany spolec¢nosti s r.0.).

Pro rok 2008 bylo MZ CR rozdéleno na feseni pro-
blematiky HIV/AIDS celkem 9 687 330,- K¢ neinvestic-
niho charakteru a 6 769 000,- K¢ investi¢niho charakte-
ru, dohromady tedy celkem 16 456 330,- K¢.

Vzhledem k tomu, Ze jizZ v roce 2007 nenavrhovala
rozdéleni finanénich prostfedkl na feSeni problematiky
HIV/AIDS ,,Néarodni komise pro feSeni problematiky
HIV/AIDS®, neméli jsme jind data k dispozici nez ta,
ktera jsou pro rok 2007 rovnéZ uvedena na internetu.

Vychézeli jsme z prohlaseni tiskového mluvéiho MZ
CR pana Cikrta, které je uvedeno na webovych strankéch
hitp://www.drogy.net/portal/hlavni_portal/drogy-a-me-
dia-2/z-domova-2/boj-s-hivaids-je-financne-narocny_
2008_01_28.html. Citujeme pana mgr. Tomase Cikrta:
, V roce 2007 bylo ze stdtniho rozpoctu poskytnuto na
uvedeny dotacni program 20 milionii korun neinvestic-
nich a 13 milionii korun investicnich. Vzhledem ke zmeéné
financovdni antiretrovirovych prepardtii a laboratorniho
vySetrovdni v Ndrodnich referencnich laboratorich pro
AIDS dojde i k navyseni financnich prostredkii urcenych
na preventivni aktivity “.

Srovnidme-li dotace MZ CR na feSeni problematiky
HIV/AIDS v roce 2007 a 2008, dochazime k nasleduji-
cim tdajim:

. Srovnani
2007 ) 2008 2007-2008
neinv. 20 000 000,- K¢ 9687 330,- KE | pokles o
dotace 10 312 670,- K¢&
investicni 13 000 000,- K¢ 6769 000,- KE | pokles o
dotace 6231 000,- K&
celkem 33000 000,- K& | 16 456 330,- KE | pokles o
16 543 670,- KE

(*) http://www.drogy.net/portal/hlavni_portal/drogy-a-media-2/z-domova-2/
boj-s-hivaids-je-financne-narocny_2008_01_28.html

V roce 2008 z dotace MZ CR ve vysi 9 687 330,- K&
neinvesticniho charakteru obdrZely statni organizace
5521 700,- K& (57,0%) a nestatni organizace 4 165 630,-
K¢ (43,0 %). Z dotace ve vysi 6 769 000,- K& investi¢ni-

ho charakteru obdrZely statni organizace 1 519 000,- K&
(22,4 %) a nestatni organizace 5 250 000,- K¢ (77,6 %).
Z celkové dotace ve vySsi 16 456 330,- K¢ (soucet neinves-
tice plus investice) obdrZely statni organizace 7 040 700,-
K¢ (42,8%) a nestatni organizace 9 415 630,- K¢ (57,2 %).
Graficky prehled o rozdéleni dotace mezi stitni a ne-
statni subjekty je uveden na grafu ¢. 1.

Graf €. 1. Dotace na reSeni problematiky HIV/AIDS v roce 2008
podle rozdéleni finanénich prostredkul a pfijmovych subjektl

20000000
I stéini 16,5 mil
nestatni
15000000 _—
10000000 5,7 mil. _—
6,8 mil
5000000

celkem

investiéni

neinvestiéni

Rozdéleni neinvesti¢ni dotace na feSeni problematiky
HIV/AIDS pro rok 2008 dle zaméteni bylo nésledujici:

Preventivni aktivity ................. 3957 930,- K¢ (40,9%)
HIV testovani (*) ...cccceeeeeeeenne. 3036 000,- K¢ (31,3%)
LECba/péCe ..cvvveveiiaieeee 2 693 400,- K¢ (27,8%)
Celkem ...coovveeeveeeiiiieiiieeeenn. 9 687 330,- KE  (100%)

(*) pozn.: do skupiny ,,HIV testovdni“ jsou zarazeni i programy v ob-
lasti prevence, kde ndklady na HIV testovdni tvori prevaZujici ¢dst nd-
kladhi.

Rozdéleni neinvesti¢ni dotace dle zaméfeni na tyto
oblasti vyplyva z grafu €. 2.

Graf ¢. 2. Dotace na feSeni problematiky HIV/AIDS v roce 2008
podle rozdéleni finanénich prostfedkil na jednotlivé oblasti

|éEba/péce (27,80%) prevence (40,90%)

HIV testovani (31,30%)

Diéle jsme se zaméfili na rozdé€leni neinvesti¢ni dota-
ce dle populac¢nich skupin. Podle cilovych skupin popu-
lace byly finan¢ni prostiedky rozdéleny nasledovné:

23



Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2007-2008

pro béZnou populaci .................. 2 163 700,- K& (54,7%)
pro skupiny ve zvySeném riziku 1 794 230,- K¢ (45,3%)
celkem .....coovveeeiiiieiiee e 3957 930,- K¢ (100%)

Podle typu skupin ve zvySeném riziku HIV/AIDS bylo
rozdé€leni neinvesti¢ni dotace nasledujici:

béZnd populace.........cceoeeveennnn 2 163 700,- K¢ (54,7%)
2aY MINOTILA c.veeveiiiiiieiieniieieeiees 985 930,- K¢ (24,8%)
KSPH .o e 674 000,- K¢ (17,0%)
ostatni™ ™ ...l 134 400,- K¢ (3,5%)
Celkem ..oovvvveeeieieecieeeeieeees 3957 930,- K& (100%)

*  KSP = komeréni sexudlni pracovnice

** ostatni = romské etnikum a déti v dg. dstavech

Rozdéleni neinvesti¢ni dotace na preventivni aktivity
podle zaméfeni na populacni skupiny vyplyva z grafu ¢. 3.

Graf €. 3. Dotace na prevenci HIV/AIDS v roce 2008
podle zaméreni na populacni skupiny

ostatni (3,40%)

KSP (17,03%) béZna populace

(54,67%)

gay minorita
(24,91%)

Rozdéleni neinvesti¢ni dotace ur¢ené na prevenci ve
skupinéach ve zvySeném riziku HIV/AIDS je pak nésledu-
jict:

2aY MINOTILA c.eeeeeeeieiieieeiieieeiae 985 930,- K¢ (55,0%)
KSPH e 674 000,- K¢ (37,6%)
OStAtNI™™ L.t 134 400,- K¢ (7,4%)
celkem ...ooovvvveeeeeiieeiieiee 1794 330,- K& (100%)

*  KSP = komeréni sexudlni pracovnice
*%* ostatni = romské etnikum a déti v dg. dstavech

Kromé celonarodni preventivnich aktivit (mezi typic-
ké predstavitele po¢itame edi¢ni ¢innost SZU v oblasti
prevence HIV/AIDS a anonymni bezplatné testovani pro-
vidéné Domem svétla CSAP), byly finanéné podpofeny
i preventivni aktivity pro urcitou lokalitu.

Rozmisténi téchto lokalnich preventivnich aktivit v r.
2008 je znazornéno na mapé €. 1.

Pro srovnani s rokem 2007 uvadime rovnéz rozmiste-
ni té€chto lokalnich preventivnich aktivit v r. 2007, které
je zndzornéno na mapé ¢. 2. Zde jsme vychazeli z Ro-
¢enky Narodniho programu HIV/AIDS (2006-2007), kte-
rou pravidelné zpracovava nase pracoviste.

Déle jsme se zaméfili na dostupnost HIV testovani

Mapa €. 1. Lokalni preventivni aktivity zaméfené na HIV/AIDS
v CR v roce 2008, které ziskaly dotaci MZ CR
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Mapa ¢. 2. Lokalni preventivni aktivity zaméfené na HIV/AIDS
v CR v roce 2007, které ziskaly dotaci MZ CR
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v CR, které je finanén& podporovino z dotace na feSeni
problematiky HIV/AIDS MZ CR.

Rozmisténi poradenskych a testovacich mist na HIV/
AIDS, finan¢né podpotenych z dotace MZ CR v r. 2008
je zndzornéno na mapé ¢. 3.

Pro srovnani s rokem 2006 uvadime rovnéZ rozmisté-
ni poradenskych a testovacich mist na HIV/AIDS v r.
2006 je znazornéno na mapé ¢. 4. Zde jsme rovnéz vy-
chéazeli Rocenky Narodniho programu HIV/AIDS (2006-
2007), kterou pravidelné zpracovava naSe pracoviste.

Pokles dostupnosti testovani na HIV/AIDS je ze srov-
ndni obou map dobte patrny. Zatimco v roce 2006 bylo
poradenstvi a testovdni dostupné ve vSech regionech,
v roce 2008 v piilce regionit CR jiZ nenalezneme jediné
poradenské a testovaci misto, které by ziskalo pfispévek
MZ CR na provadéni bezplatnych HIV testi a mohlo by
tak, v souladu se Stfednédobym planem na feSeni proble-
matiky HIV/AIDS na roky 2008-2012, plnit statni politi-
ku v oblasti feSeni infekce HIV/AIDS.

Z celkové dotace ve vySsi 16 456 330,- K¢ (soucet ne-
investice plus investice) obdrZely nestatni organizace
9415 630,- K¢ (57,2 %), tedy vice nez statni a proto nds
zajimalo, jak byly tyto prostiedky rozdéleny v samotném
neziskovém sektoru.
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Mapa ¢. 3. Rozmisténi poradenskych a testovacich mist
na HIV/AIDS, finanéné podpofenych z dotace MZ CR v r. 2008
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Mapa €. 4. Rozmisténi poradenskych a testovacich mist
na HIV/AIDS, finanéné podpofenych z dotace MZ CR v r. 2006
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V roce 2006 fungovalo v CR 64 poraden HIV/AIDS jen v siti statnich instituci,
z nichz 42 nabizelo rovnéz bezplatné testy na HIV. Bylo v nich provedeno
10 952 odbéri na HIV/AIDS (z nich 2 984 anonymnich) a zachyceno bylo 10
pfipadl HIV pozitivity (8 mimo Prahu).

Rozdé€leni finan¢nich prostfedkd neziskovému sekto-
ru v roce 2008 vyplyva z tabulky €. 1.

Tabulka ¢. 1. Rozdéleni finanénich prostfedkd
neziskovému sektoru v roce 2008

neinvestice investice celkem
CSAP 2864 830,- KE | 5250 000,- K¢ | 8114 830,- KC
(68,8%) (100%) (86,2%)
ng;‘:;g\'/y 1300 800,- K¢ 0 K¢ 1300 800,- K¢
0 0, 0,
sektor (31,2%) (0%) (13,8%)
celkem 4165 630,- K& | 5250 000,- K& | 9 415 630,- K&
(100%) (100%) (100%)

Z uvedené tabulky je patrno, Ze jedina neziskovéa or-
ganizace Cerpa 68,6% neinvesti¢ni dotace uréené nezis-
kovému sektoru na feSeni problematiky HIV/AIDS v CR
a je zaroven (jedinym a absolutnim) pfijemcem dotace
investi¢ni. Celkové pak tato jedind organizace Cerpa
86,2% dotaci (neinvesti¢nich i investi¢nich) urcenych ne-
ziskovému sektoru pro rok 2008.

Zavérem jsme se soustredili na to, kolik finan¢nich
prostifedkd uréenych na prevenci HIV/AIDS ptipada na
jednotlivé populaéni skupiny v Ceské republice. Ziskany
prehled uvadime v tabulce €. 2.

Tabulka ¢&. 2. Rozdéleni finanénich prostfedkd
na prevenci HIV/AIDS
v jednotlivych populaénich skupinach (2008)

Populacni skupina | Pocet Vyse dotace | Dotace na osobu
(v KE) (v KE)

BéZna populace ** | 9723289 | 2163700 0,22
(www.czso.cz)

Gay minorita * 200 000 985 930 5,00
(www.code004.cz)

Komercni sexualni 6 300 674 000 107,00
pracovnice * (www.svu2000.0rg)

Romské etnikum * 350 000 36 200 0,10
(http://cz.altermedia.info)

Déti v diagnos- 7600 98 200 13,00
thkyCh Ustavech * (www.lidovky.cz)

* Prevence bez nakladu na HIV testovani ** Prevence spojend s HIV testovanim

Pro piepocet na velikost populacnich skupin jsme vy-
chézeli z dat uvedenych na internetu (viz tabulka €. 2).
Pocet komercénich sexudlnich pracovnic vychazi z od-
hadu Zen, které maji prostituci jako vyhradni zdroj fi-
nanénich prostfedkii. Ve skutecnosti je populaéni skupin
Zen v sexbyznysu podstatné vétsi. Takze s tim ohledem
je nutno hodnotit i ndklady na tuto populaci, které jinak
vybocuji z rdmce uréeného pro jiné populacni skupiny.
Projekt pro déti v diagnostickych ustavech je prvni toho
druhu, projekt pro rémskou populaci je jediny (o.s. Drak)
a nikoliv v celondrodnim méfitku, takze nemuze slouzit
celé Romské mensiné u nas.

V béZné populaci jsou zahrnuty rovnéz naklady na
HIV testovani v Domé svétla CSAP a u Zen v sexbyznysu
jsou zapocteny naklady na HIV testovani ve 2 pobockach
Rozkose bez rizika (Praha a Brno) a v domazlickém pro-
jektu Jana.

Tento stru¢ny prehled kon¢ime vyctem financné nej-

My

financované z dotace na feseni problematiky
HIV/AIDS MZ CR v roce 2008

Projekt Vyse dotace v K¢
1| Zévéredné rekonstrukce Domu svétla CSAP 5250 000
2 | Cinnost Narodni referenéni laboratofe pro AIDS SZU | 2 468 000
3 | Terapie a komplexni péée o HIV+ FN Bulovka 1800 000
4 | Provoz domu svétla CSAP — péce o HIV+ 1460 000
5 | Narodni program prevence HIV/AIDS SZU 1385000
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,Komise pro posuzovani zadosti o poskytnuti stitni
dotace na realizaci projektt prevence HIV/AIDS v ramci
dota¢niho programu MZ CR* v roce 2008 pridélila jedi-
nému subjektu (navic nestatnimu) témét polovinu (pfes-
né 49,3%) vSech financnich prostredki neinvesti¢niho
a investi¢niho typu urenych na celonarodni feSeni pro-
blematiky HIV/AIDS v r. 2008, coZ v historii feSeni pro-

blematiky HIV/AIDS nemé obdoby, navic v situaci, kdy
preventivni aktivity véetné HIV/AIDS testovani a pora-
denstvi v regionech nejsou pokryty dostatecné ¢i vibec
(viz mapa ¢. 1 a mapa &. 3). Prazsky ,,.Dim svétla“ CSAP
je soucasné nositelem vibec nejdrazsiho a soucasné Ctvr-
tého nejdrazsiho projektu pro rok 2008.

(Odkazy na zdroje: viz text a obrazovd cdst)

Tiskova zprava ke studii RUS-IDU-PHA:

Potfeba zavedeni u¢innych preventivnich a Ié¢ebnych opatreni
pro vysoce rizikovou populaci migrantl, injekéné uzivajicich drogy

Pro tiskovou konferenci pofadanou o.s. Sananim 25. 6. 2008 vydava Centrum adiktologie PK 1. LF UK v Praze

Na podkladé zadani Magistratu hlavniho mésta
Prahy a Narodniho monitorovaciho strediska pro dro-
gy a drogové zavislosti (soucast sekretariatu Rady vla-
dy pro koordinaci protidrogové politiky) provedl tym
Centra adiktologie Psychiatrické kliniky 1. 1ékarské
fakulty Univerzity Karlovy v Praze terénni vyzkum ve
skryté populaci injek¢énich uzivateli drog ze zemi by-
valého SSSR. Vyzkum byl provadén v obdobi od ¢erv-
na 2007 do Gnora 2008 mezi uzivateli drog na drogové
scéné v Praze. Vysledky nasvédcuji vyznamnému zvy-
Seni rizika Sifeni HIV a dalSich nemoci prenosnych
krvi a sexualnim stykem v Praze. Ukazuje se tedy
naléhava potieba zavedeni preventivnich, 1é¢ebnych
a dalSich intervenci, jez by dokazaly u¢inné zasahnout
tuto obtizné dostupnou a vysoce rizikovou skupinu
uzivatela drog.

Studie se zacastnilo 59 osob ze zemi byvalého Sovét-
ského svazu, které v soucasnosti injekéné uzivaji drogy.
Otestovana byla i jedna Zena-neuZivatelka, partnerka oso-
by pozitivni na sledovanou infekci. Uastnici studie po-
skytli v pojizdné ambulanci Zilni krev k testovani na HIV
a virové zanéty jater typu B a C a podrobili se strukturo-
vanému interview. Téméf dvé tietiny ucastnikt studie uda-
valy injek¢ni uzivani drog jiz v zemich byvalého SSSR,
z nichz do CR pfisly.

Ucastnici studie vykazuji nékolikandsobn& vy3§i pro-
mofenost virovymi infekénimi chorobami, pfenaseny-
mi krvi, nez je tomu u ¢eské (prazské) populace injekc-
nich uZzivateli drog. Vybérovy vzorek byl pomérné maly,
a proto na jeho podkladé nelze Cinit definitivni zavéry;
vysledky ale naznacuji vysoky potenciél Sifeni krvi pfe-
nosnych nemoci ze zkoumané populace do populace Ces-
kych uzivateld i neuzivatel drog.

Byly zjistény 2 ptipady HIV pozitivnich uZivatelta
drog (coZ znamena 3,5% promotenost, tedy o dva fady
vyS$si nez je tomu u Ceskych uzivateld drog).

Na virovou hepatitidu typu C bylo pozitivnich 83 %
ucastniku studie; aktivni choroba a tedy riziko dal$iho Si-
feni byly prokdzano u 66 % z nich - to predstavuje dvoj-
resp. trojnasobné hodnoty oproti primérnym prazskych /

¢eskym injekénim uZivatelim drog. Mezi tcastniky stu-
die byla zji§téna i vysoka mira promotenosti virovou he-
patitidou typu B.

Nejvyznamnéj$imi pfedpovédnimi faktory prodéla-
nych virovych infekci, pfenasenych krvi, bylo injekéni
uzivani drog v zemich plivodu a zejména udavané sdileni
injek¢niho nacini v zemich pivodu tcastniki studie. To
nasvédcuje spiSe ,,importu® zjisténych infekci nez jejich
ziskéani az na tzemi CR.

Studie prokézala niZ§i miru sdileni jehel a stiikacek
ve srovnani s ¢eskymi uZivateli, zato ale vysokou miru
rizikového sexudlniho chovani, a mimofadné vysokou
miru rizikového chovani ve smyslu sdileni ostatnich po-
miuicek pouzivanych pii injek¢ni aplikaci (nabirani davky
ze spolecné nadoby, pouZivani spole¢né vody pro rozpus-
téni davky, kontakt s cizi krvi pfi asistenci s aplikaci ji-
nému uzivateli, apod.).

Vysledky studie tak svéd¢i pro hypotézu, Ze ruskoja-
zy¢ni injekéni uzivatelé drog na drogové scéné v Praze
predstavuji vyznamné riziko pro vefejné zdravi, jezZ muze
pri absenci preventivnich opatfeni zpiisobit dramatické
zvySeni vyskytu HIV/AIDS a krvi ¢i pohlavnim stykem
pienosnych virovych hepatitid v CR.

Na podkladé vlastnich vysledkt a zahraniénich zku-
Senosti tym studie v ramci souhrnné zpravy zadavateliim
obrysové navrhl systémova (dlouhodobd) a akutni (oka-
mzité realizovatelnd) opatieni, jeZ mohou vyznamné sni-
Zit riziko Sifeni infekei od injekénich uzivateli drog z ob-
lasti s vysokym vyskytem téchto chorob do Cesé uZivatel-
ské i obecné populace. Tym pilotni studie zarovei pova-
Zuje za nutné zintenzivnit vyzkum v dané oblasti a rozsi-
fit jej i na (sub)populace uzivatelt drog dalSich narod-

v,

Dalsi informace poskytnou

e MUDr. Tomas Zabransky, Ph.D.,
Centrum adiktologie PL 1. LF UK v Praze;
tel. 224 965 100 nebo 603 451 103;
e-mail: twz@adiktologie.cz (vedouci studie)
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e MUDr. Viktor Mravcik,

Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové
zavislosti, tel. 296 153 391 nebo 724 192 017;

e-mail: mravcik.viktor@vlada.cz (zastupce zadavatele)

e Mgr. Nina JanySkova, Oddéleni protidrogové prevence
Magistratu hl. m. Prahy; tel. 236 002 831;
e-mail: Nina.Janyskova@cityofprague.cz
(zastupkyné zadavatele)

Centrum adiktologie

Centrum adiktologie je multidisciplinarnim odbornym pracovidtém Psychiatrické kliniky 1. Iékafské fakulty a VFN Univerzity Karlovy v Praze,
jez se zaméfuje na studium uZivani navykovych latek a jeho nasledk(, na studium &innosti, jeZ mohou vést k vytvofeni zavislého chovani,
a na nové pfistupy v prevenci, lé¢bé a socialni reintegraci postizenych. Jadro ¢innosti Centra adiktologie zahrnuji zejména tfi oblasti: (i) vyso-
koskolska vyuka, (ii) vyzkum a vyvoj a (iii) tvorba programu celozivotniho vzd&lavéani pro profesionaly v oboru. Cinnost zahéjilo 3. zafi 2005.
Podrobnosti na http://www.adiktologie.cz.

Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti

Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti (NMS) je Ceskym partnerem sité REITOX, zfizené a podporované narodnimi
vladami a Evropskou unii s cilem monitorovat situaci v oblasti psychotropnich latek, pfipravovat podklady pro kvalifikovana politicka rozhod-
nuti v této oblasti na narodni i evropské Urovni a vyhodnocovat jejich Ginnost. Bylo zfizeno v r. 2002 jako soucast Uradu viady Ceské republi-

ky — sekretariatu Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky.

Magistrat hlavniho mésta Prahy - protidrogova politika

Vice informaci najdete na http://ww.drogy-info.cz a http://drogovapolitika.vlada.cz.

V Praze je sit zafizeni protidrogové prevence a Ié¢ebné péce systematicky budovana uz od pocatku 90. let minulého stoleni, a to v celé jeji
Sifi. Sit sluzeb zahrnuje spektrum od nizkoprahovych kontaktnich zafizeni, terénnich programi, stfedné- i dlouhodobé 1écby a resocializace,
ale i primarni prevence uzivani navykovych latek v oblasti zakladniho a stfedniho Skolstvi a mistnich komunit.

Vice informaci o protidrogové politice hlavniho émésta Prahy najdete na Informacnim serveru Magistratu hl. m. Prahy v sekci Odbory magis-
tratu / protidrogové politika (http:/magistrat.praha-mesto.cz/Urad/Odbory-magistratu/protidrogova-politika)

Vyuka sexualni vychovy v ZS Kuncova

PaedDr. Pavel Petrnousek

Vyuka sexualni vychovy a protidrogové prevence
je v ZS Kuncova v Praze 13 ve Stodiilkdch zajistovana
tradi¢né jiz od Skolniho roku 1997/1998, a to formou
nadstandardnich kurzi pro Zdky 8. a 9. tfid. Zaci 8. ro¢-
niku maji béhem $kolniho roku dva kurzy vzdy po 6 ho-
dinach, zaci 9. ro¢niku kurz jeden.

Skola si vzdy predem vyZ4da od rodi¢i pisemny sou-
hlas, nebot jsou kromé drogové problematiky probirdna
i citliva témata ze sexudlni vychovy. Cilem kurzi je pre-
devsim formovani postoji mladych lidi a ne jen pouhé
predavani informaci. Z4k ziskava i dovednost spravné za-
chazet s kondomem, je informovén o dalSich metodach
antikoncepce i riziku pienosu pohlavnich chorob s po-
drobnéjsim zamérenim na nemoc AIDS. Kurzy jsou do-
pliiovany besedami s HIV pozitivnim ¢lovékem, sexuolo-
gem, navstévou gynekologického oddéleni apod. Vyuku
zajistuje feditel Skoly PaedDr. Pavel Petrnousek, ktery je
pro uvedenou problematiku respektovanym odbornikem.

Dokladem nadstandardni aktivity $koly v této oblasti
je vytvoreni edukativni videokazety Dospivani a men-
struace, kterd byla nato¢ena s feditelem koly a Z4ky ZS
Kuncova v roce 2000. Na vystavé Schola Nova byla ka-
zeta ocenéna 1. mistem a firmou Johnson&Johnson bez-
platné distribuovéana do kol v Ceské republice a nakonec
i v zahranici.

V poslednich letech ZS Kuncova spolupracuje se Spo-
le¢nosti pro planovani rodiny a sexualni vychovu, Ces-
kou spolecnosti AIDS pomoc a Domem svétla pfi zajisto-

véani informa¢ni kampané Cervena stuzka, kter4 je spo-
jena s finan¢ni sbirkou. Akce Cervena stuzka je Soucasti
svétového Dne boje proti AIDS, ktery pfipadéd na 1. pro-
sinec. V leto$nim roce se ZS Kuncova stala jiZ potfeti za
sebou hlavnim garantem sbirky na Praze 13. Do Cervené
stuzky Skola zapojila 24 proskolenych zaka 9. ro¢niku,
ktefi dne 3.12.2007 rozdali spoluobcaniim 700 informa-
tivnich letakti, prodali 710 odznakt a na ucet CSOB ode-
vzdali rekordnich 15 833,- K&. Odznaky Cervené stuzky
symbolizujici solidaritu s témi, ktefi potfebuji pomoc a
lidskou spolutcast, nabizeli Zaci za minimélnich 20,- K¢.
Vytézek sbirky je pouzivan na provoz Domu svétla, ktery
jako jediné zafizeni v Praze zajiStuje bezplatné anonym-
ni testovani na HIV infekci, ale i na ¢innost Spole¢nosti
pro planovani rodiny a sexudlni vychovu.

Soucasti preventivniho programu Zakladni Skoly Kun-
cova je i preventivné vychovna akce Hrou proti AIDS,
kterou jiz tfi roky po sobé ve Skole zajistuji vysoce profe-
siondlni pracovnici Statniho zdravotniho tstavu. Do akce
jsou zapojeni vSichni Zaci 8. i 9. ro¢niku. Skole se velmi
osvédcilo, Ze tato aktivita ndsleduje po Skolnich kurzech
sexudlni vychovy, ale zdrovei predchazi akci Cervena
stuzka, takze Zaci maji opakovanou moznost si upevnit
jiz ziskané znalosti a védomosti, ziskat vétsi jistotu pfi
argumentaci a komunikaci o sexualité a predevsim si uve-
domit zodpovédnost nejenom za zdravi své, ale v bu-
doucnu i za zdravi partnera.
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Ceska spoleénost AIDS pomoc, 0.s. v roce 2007-2008

Miroslav Hlavaty

V prosinci roku 1989, z fad prvnich HIV pozitivnich
a AIDS nemocnych, jejich rodin, ptétel a lidi, kterym
problematika HIV/AIDS nebyla lhostejna, zacina
vznikat ob&anské sdruZeni, které nese nazev Ceska spo-
le¢nost AIDS pomoc (CSAP). Dnem 28. zati 1990 je tato
spole¢nost zaregistrovana Ministerstvem vnitra CR a sta-
va se tak oficialné uznanym obcanskym sdruZenim, ne-
vladni neziskovou organizaci.

CSAP si vytycila dva zékladni dlouhodobé tikoly, kte-
ré jsou zakotveny ve stanovach. Prvnim dkolem je pfima
pomoc HIV pozitivnim a AIDS nemocnym, jejich rodi-
nam a pratelim. Tento tkol je zajiStovan provozem Do-
mu svétla (CSAP tento diim zfidila a provozuje, dim byl
slavnostng otevien vefejnosti dne 11. srpna 1999), ktery
kromé jinych aktivit nabizi azylové ubytovani (6 pokoja
s kapacitou 16 luzek), pro klienty je zde pfipravena so-
cidlni a zdravotni pomoc. Druhym tkolem je prevence
a boj proti AIDS. Dnes uZ vime, Ze plnit tento tkol je
opravdu mimoradné tézké. Stile presvédcujeme Sirokou
vefejnost o tom, Ze HIV neni problémem jen rizikovych
skupin jako jsou gayové, injekéni uzivatelé drog a prosti-
tutky, ale Ze je to problém celého lidstva.

Piima pomoc lidem HIV pozitivnim
a AIDS nemocnym

Tato pomoc je tkolem Domu svétla. Diim svétla od své-
ho otevieni plni funkci socidlné zdravotniho a azylového
centra.

Ceska spole¢nost AIDS pomoc, o.s. poskytuje svym
klientm tyto druhy socidlnich sluzeb:

* Azylové domy — zafizeni je urcené pro HIV pozitiv-
ni a AIDS nemocné, pro Zeny a muze bez rozdilu véku,
barvy pleti, sexudlni orientace, narodnostni prislusnosti,
pro matky s détmi nebo Gplné rodiny. Jedna se o poskyto-
vani piechodnych pobytovych sluzeb tém, ktefi se ocitli
v nepfiznivé socidlni situaci spojené se ztratou bydleni.
Tato sluZba je poskytnuta vSem, ktefi z riznych divodi
ztratili domov nebo ubytovani a neuméji nebo ani nemo-
hou svoji komplikovanou situaci fesit bez pomoci.

V roce 2007 bylo v Domé svétla ubytovano v ramci
této sluzby: 13 klientli, celkova obloZnost Domu svétla
byla 10,15 (primérny pocet ubytovanych klienti/den)
a v rdmci této sluzby bylo poskytnuto 209 konzultaci,
z toho 100 konzultaci v rdmci socidlniho poradenstvi
a 109 prabéznych intervenci, dale byla poskytnuta dva-
krat krizova intervence. Pribéhu poskytovani sluzby do-
chazeli pravidelné 1x tydné 2 psychologové (muZz a Ze-
na), ktefi poskytovali psychologické poradenstvi. Psy-
chologové jsou v piimé soucinnosti s feditelem a se soci-
alni pracovnikem Domu svétla a pracuji v ramci tymu
socidlnich sluZeb jako dal$i pomocné profese.

* Socidlné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se
zdravotnim postiZenim — sluzby jsou klientim poskyto-

vany ambulantné a terénné. Jedna se o zprostiedkovani
kontaktu se spole¢enskym prostfedim, socidlné terapeu-
tické ¢innosti, pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych
zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.. V ramci
této sluzby déle zdarma poskytujeme nasim klientim za-
konem dané zakladni socidlni poradenstvi. V ramci této
sluzby jsme v roce 2007 poskytli mimo jiné 27 konzulta-
ci z toho se 8 tykalo socialni poradenstvi a 10 prubéz-
nych intervenci.

* Osobni asistence — tato sluzba je klientdm poskyto-
véana terénné v misté jejich pfirozeného socidlni prostiedi
— v jejich bydlisti. Zakladni ¢innosti této poskytované
sluzby: pomoc pfi zvladani béZnych tkont péce o vlast-
ni osobu, pomoc pfi osobni hygienég, poskytnuti podmi-
nek pro osobni hygienu, poskytnuti stravy nebo pomoc
pii zajisténi stravy, pomoc pii zajiSténi chodu domacnos-
ti, vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti, zprostied-
kovani kontaktu se spolecenskym prostfedim, pomoc pfi
uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani
osobnich zaleZzitosti. Tuto sluzbu v roce 2007 vyuZzilo
5 klientti a celkem doslo k 57 ikontim osobni asistence.

e Dale v ramci nasich sluZeb pro nase klienty zajistu-
jeme kazdym rokem rekondi¢ni tydenni pobyt na Suma-
vé — Stielské Hostice. V roce 2007 se konal jiZ jubilejni
10. ro¢nik. Tento ro¢nik byl zajiStovan v celé své rezii
z nasich vlastnich zdroji a grantu od Orange Fondu, fir-
my GSK, s.r.o.

Preventivni aktivity CSAP, o.s.

1. AIDS poradna

31. fijna 1999 zahgjila svoji ¢innost AIDS poradna spoje-
né s bezplatnym anonymnim testovanim na HIV infekci.
Vedoucim poradny je MUDr. Ivo Prochazka, CSc. — pied-
seda CSAP, o.s. Tato poradna provadi od pocatku svého
provozu bezplatné a anonymni testovani na HIV infekci
spojené s predtestovym i potestovym poradenstvim. Toto
poradenstvi v soucasné dobé provadi 6 odbornych porad-
cl a 2 zdravotni sestry, které odebiraji krev z loketni jam-
ky (5 ml krve).

Velky diiraz je v nasi poradné kladen na pfedtestové
a potestové poradenstvi. Jedna se vZdy o soukromy roz-
hovor Zadatele o test s odbornym poradcem v samostatné
mistnosti. Ze strany poradce jsou kladeny otazky, které
pribliZi potenciondlni rizika pienosu HIV a to jak sexual-
ni, tak v pfipadé injekéniho uzivani drog nebo kontaktu
s cizi krvi. Velka pozornost je vénovana dobé od posled-
niho potenciondlniho rizika, kterd vyrazné ovliviiuje spo-
lehlivost vysledku testu a méla by byt minimalné 2 mé-
sice.

Odbornymi poradci jsou pfedevs§im z fad zaméstnan-
ctt CSAP, o.s., ktefi kazdy rok v ramci sebevzdélavani
navS$tévuji rizné edukacni programy tykajici se proble-
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matiky testovani na HIV infekci pofddané Statnim zdra-
votnim dstavem v Praze, dédle kontrolni dny pofadané
Narodni referenéni laboratofi pro AIDS pi¥i SZU v Praze
a v ramci supervize konzultuji své poznatky na pravidel-
nych poradéch s vedoucim poradny.

Poradna je v provozu kazdé pondéli 16:00-19:00 ho-
din a kazdou stfedu 09:00-12:00 hodin (pokud se nejedna
o stitem uznany svétek). Vysledky se sdéluji vZdy v na-
sledujici pondé€li v ramci odpolednich hodin poradny. Pfi
zjisténi HIV pozitivniho vysledku sdéluje tuto skute¢nost
vzdy lékar a to vedouci AIDS poradny MUDr. Prochéz-
ka, CSc., nebo jiny, jim povéfeny lékar (z FNB AIDS
centrum, Sexuologicky tstav v Praze).

Od pocatku testovani na HIV infekci, tedy od 31.10.
1999 do 31.12.2007, navstivilo poradnu 15.036 zdjemci
o provedeni testu. Z toho byl test proveden u 14.285 osob
(u 751 osob nebylo provedeni testu doporu¢eno — divo-
dem byla nedodrZena doba pro spolehlivy vysledek tes-
tu). Diagnostikovano bylo v na$i poradné celkem 66 no-
vych pripadi HIV infekce. Ambulance poradny v Domé
svétla je dnes nejvétsim odbérovym mistem v CR. V roce
2007 jsme provedli 66,96% anonymnich testl z celko-
vého poctu anonymnich testii provedenych v celé CR
(celkem 5.560 anonymnich testd, z toho v nasi poradné
3.723).

Materidlové zabezpeceni — provozni ndklady

Prace odborného tymu je zatim bezplatna, vSichni pra-
covnici, ktefi spolupracuji na pondélnim provozu porad-
ny, pracuji bez naroku na mzdu formou dobrovolnické
¢innosti ve svém osobnim volnu. Stfede¢ni provoz po-
radny je zajiSté€n v ramci béZného provozu Domu svétla
v pracovni dobé jeho zaméstnancu.

Firma Sarstedt, s.r.o. ndAm sponzorsky pfispiva kazdy
rok na provoz této ambulance a to bezplatnym dodanim
3.000 kust odbérovych sett (injek¢ni stiikacka + jehla).
Vzhledem k zvySujicimu se poctu zZadateld o test na HIV
infekci jiZ tento pocet nestaci a rozdil v celkovém poctu
spotfebovanych odbérovych setl vZdy dokupujeme ze
svych zdroju (za cenu 6,50 K¢&/set).

Od 31. fijna 1999 do konce roku 2002 byl provoz za-
jistovan jen panem MUDr. Prochazkou, CSc. Od roku
2003 jsme se zaméfili na vétsi zviditelnéni této preven-
tivni aktivity a vzhledem k tomu se ndm zacal zvySovat
zajem o tuto nabizenou sluzbu. Narist oproti roku 2002
byl v roce 2003 o 543 v navstévnosti a o 522 v odebra-
nych testech. Podobny nartist zijmu o ¢innost poradny
zaznamenavame od té doby kazdym rokem. Porovnanim
roku 2003 a 2006 je vidét nartst o 2.039 navstévnikd po-
radny a o 1.993 v provedenych odbérech. Vyraznou patr-
nou tendenci je pfedevsim nardst poctu zajemct a otesto-
vanych z fad nejvice ohrozené skupiny obyvatelstva —
muzil, ktefi maji nebo méli sexudlni styk s osobami stej-
ného pohlavi. Nartist mezi lety 2003 az 2006 v této sku-
piné je 126%.

Zastitu nad provozem AIDS poradny v Domé svétla
do 31. prosince 2007 prevzala Narodni referen¢ni labora-
tof pro AIDS ve Statnim zdravotnim tstavu v Praze, Sro-
barova 48, Praha 10, pani RNDr. Marie Brackova, CSc.,
od 1. ledna 2008 pani MUDr. Jana Vandasova.

2. Telefonni Linka AIDS pomoci

S otevienim Domu svétla dne 11. srpna 1999 zahgjila
svoji ¢innost také nonstop informacéni Telefonni linka
AIDS pomoci (jako prvni linka s nepfetrZitym provozem
v Ceské republice). Na této lince 24 hodin denné, po cely
rok, odpovidame na dotazy tykajici se problematiky HIV/
AIDS. Od 1. prosince 2005 se ndm podafilo tuto linku
zprovoznit jako bezplatnou pro volajici, zelené ¢islo této
linky je 800 800 980. Od roku 2006 je monitoring linky
plné automatizovany. Ve spolupréci s firmou 2N, s.r.o.
jsme vytvofili novy pocitacovy program na veskerou evi-
denci, potifebnou k provozu této linky. Na samostatném,
pro tento projekt ztfizeném pocitaci, se snadno zvladatel-
nou formou zpracovévaji veskeré telefonické hovory. Od-
padlo tim zdlouhavé a Casto problémové zapisovani do
Knihy hovort a dosti sloZité sledovani statistickych tidajua
o provozu linky. Zelené - bezplatné ¢islo zveda samoziej-
mé zajem veiejnosti o informace v problematice HIV/
AIDS, logicky pfinési i zvySeny pocet zneuZiti této linky.

Naklady na provoz linky jsme od poc¢atku provozu do
konce roku 2006 hradili sami. V roce 2007 pfevzal nad
provozem této linky zastitu Dobroc¢inny fond Plzeiiského
Prazdroje. Vénovanou ¢astkou 100.000,- K& byl zajistén
provoz této linky na cely rok (ndklady na provoz tvofi
uhrady fakturace za doslé hovory a prondjem telefonni
linky).

Néklady na persondlni obsluhu linky zajiStujeme ze
svych zdroji. V béZzny pracovni den a v pracovni dobé od
7:00 do 16:30 je provoz linky zajiStovan zaméstnanci
Domu svétla. Provoz v pracovnich dnech v dobé 16:30-
21:00 hodin je zajiStovan dobrovolniky bez naroku na pe-
néZni odménu v rdmci dobrovolnické ¢innosti. Ve zbyva-
jici dobé pracovnich dni a ve dnech pracovniho klidu je
obsluha linky hrazena a je zaji$téna z fad zaméstnanct
nebo dobrovolnikd.

VSichni pracovnici a dobrovolnici, ktefi obsluhuji Te-
lefonni linku AIDS pomoci, prochizeji Skolenim o prob-
lematice HIV/AIDS, zdroje na jeho zajiSténi hledame
mimo jiné ve strukturdlnich fondech EU.

V rdmci supervize, na pravidelnych setkanich, se ro-
zebiraji doSlé dotazy a odpovédi na né. Supervizi rovnéz
vede MUDr. Ivo Prochazka, CSc. Tim se prubézné zvy-
Suje kvalita poskytovanych informaci a sluzeb v ramci
obsluhy linky jiZ dfive zaskolenymi pracovniky.

3. Internetova AIDS poradna

V roce 2005 se podafilo do naSich fad ziskat profesional-
niho webmastera a diky tomu jsme mohli ukoncit provoz
naSich ptivodnich webovych stranek, jejichz vypovidaci
hodnota jiz zaostala za moderni dobou. Nové stranky na
adrese www.aids-pomoc.cz od jejich uvedeni do provozu
znatelné zvySuji zdjem o nasi praci. S novymi interneto-
vymi strankami nasi spole¢nosti jsme mohli v dubnu 2006
zahdjit i dalsi preventivni aktivitu spole¢nosti — Interne-
tovou AIDS poradnu. Obdobné jako na Telefonni linku
AIDS pomoci mohou do Internetové AIDS poradny na-
vStévnici stranek napsat a poslat ndm svij dotaz tykaji-
ci se problematiky HIV/AIDS. Navstévnost naSich stra-
nek v roce 2007: 105.555 navstévnikda.
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Provoz této preventivni aktivity dozoruje nas web-
master, ktery také obratem dokaze odpovédét béZzné dota-
zy typu, kde se testuje nebo kde se nachdzi Dim svétla
a jaka je doba pottebnd pro spolehlivy vysledek. Od dub-
na do prosince 2006 doslo na nasi adresu 1.021 dotazd,
v roce 2007 to bylo 830 dotazt. Narozdil od telefonni
linky se zde vétSinou jedna o velice specifické dotazy.
Na tyto dotazy odpovida specialista na problematiku
HIV/AIDS MUDr. Ivo Prochdzka, CSc. Dotazy a nasled-
né odpovédi na né zde zlstavaji dostupné pro dalsi na-
vStévniky stranek této poradny. Pokud si tedy pozorny
¢tenaf vyhledd otdzku se stejnym obsahem, staci si jen
precist danou odpovéd.

Z této preventivni aktivity vznikl jeden se svazki nasi
edice Prevence a to svazek ¢. 2 — Otazky a odpovédi z In-
ternetové AIDS poradny CSAP. Svazek obsahuje vypis
nejcastéji poloZenych otazek.

Internet povaZzujeme za dosti vyznamné médium,
stranky jsou snadno dostupné a zvySujici se zdjem o né je
znat na rastu navstévnosti. Na vzhledu a obsahu téchto
stranek stale pracujeme, k obméné dochazi kazdy den.
N4as webmaster ukoncil studium na odborné skole; ve
svém volném case navS$tévoval pfednasky, pti kterych
ziskaval nové zkuSenosti a poznatky pro tvorbu a tdrzbu
webovych stranek. Toto vzdélavani naSeho pracovnika
bylo hrazeno z vlastnich zdroju spole¢nosti.

4. Besedy s HIV pozitivnim lektorem

Dalsi nasi preventivni ¢innosti jsou besedy o problemati-
ce HIV/AIDS potadané jak pro Ziky a studenty na Sko-
lach vsech typt, tak pro Sirokou vefejnost. Besedy se ko-
naji na Skolach nebo pfimo v pfednaskovém sile Domu
svétla. Zajem o besedy, které vede HIV pozitivni lektor,
stoupd kazdym rokem. Ucasti takového lektora se beseda
stava zajimavéjsi pro posluchace. V prvni fazi besedy ho-
voii lektor o historii vzniku infekce HIV a onemocnéni
AIDS. Popisuje vir, moznost jeho pfenosu, jeho ¢innost
v téle hostitele, mluvi o 1é¢bE, o pfistupu verejnosti k HIV
pozitivnim lidem. Zavér besedy patii k vefejnému odha-
leni lektorovy diagnézy: ,,Ja jsem HIV pozitivni. Nasle-
duje zavér plny otazek k lektorovi samotnému, otazky se
daji shrnout do dvou sméra: ,,Kde se stala chyba? a ,,Jak
se Zije s HIV?*.

Nasi dlouhodobou snahou je zvysit profesionalitu ve-
deni téchto besed a to i cestou pouZiti modernich metod,
zejména komunikacénich technologii. V soucasné dobé
pracujeme na projektu prestavby ptidnich prostor v Do-
mé svétla. V té€chto prostorach bychom radi zidili multi-
funkéni pfednaskovy sal, ktery by maximalné vyuzival
moderni komunikac¢ni a projek¢ni technologie. Sal by
mél byt ozvucen, vybaven audiovizudlni technikou — da-
taprojektorem a kapacita salu by se méla oproti soucas-
nému salu v 1. patfe domu (60 mist) zvysit na 100-120
mist. Ze stavajiciho salu v 1. patie, po prestavbé ptidnich
prostor, vzniknou dalsi ubytovaci prostory v azylové (uby-
tovaci) ¢asti Domu svétla.

S nabidkou besed oslovujeme pisemné a cilené pocat-
kem kazdého roku vSechna Skolska zafizeni (v roce 2007
to bylo celkem 6.920 Skolskych zafizeni). Besedy prové-

dime zcela zdarma, pouze v pfipadech, kdy misto besedy
je vzdalen&jsi (v okrajovych &astech CR) Zadame $kolu
o pomoc ve formé zajisténi ubytovéni lektora na noc pred
konanim besedy a to z diivodi ¢asové narocnosti cesty
a tim hroziciho nesplnéni terminu zah4jeni besedy. Za
rok 2007 bylo provedeno 433 besed, pocet posluchacu
20.627.

Pro vybrané (specializované) typy $kol, jako jsou Sko-
ly socidlné pravni nebo zdravotnické, provadi prednasky
také socidlni pracovnik nebo zdravotni sestra Domu svét-
la. Jednd se o pfednasky zamérené hlavné na praci s klien-
ty a na provoz Domu svétla.

Prednaskovou cinnost a besedy zajiStujeme z vétsi
¢asti ze svych finan¢nich zdroju. V tomto pripad¢ se jed-
na zejména o naklady na cestovné, diety, v nékterych
pfipadech za ubytovani.

Besedy a prednasky jsou organizoviny na zakladé po-
zadavku oslovenych skol nebo si je lektofi zajistuji sami
(pfevazné o prazdninovych mésicich cervenec a srpen).
V této dobé se vénuje pozornost détskym domoviim, do-
muim déti a mladeze a letnim taboram.

Ucastnime se velkych kulturnich akcich, na kterych
pfedndSime o problematice HIV/AIDS. Jedna se napfi-
klad o filmové festivaly Jeden svét a Mezipatra; zde se
provadi beseda po ukoncéené projekci filmu s tématikou
HIV/AIDS, hudebni festivaly (napiiklad Uték). V sou-
¢asné dobé pracujeme s Vazebni véznici Ruzyné, kde
pravidelné prednasime a to jak pro persondl, tak pro mu-
Ze a Zeny za ostnatym dratem.

5. Projektové kampané — Preventivni spot v CT

V oblasti preventivné informacnich kampani jsme se za-
méfili na nejvétsi komunikacni medium na televizi.
V ramci charitativnich projektii Ceské televize jsme pfi-
pravili projekt zaméfeny na propagaci testovani na HIV
infekci. V prvnim kole n&s projekt vybérova komise Ces-
ké televize oznacila za dobry, ale nepfijala ho do dal§iho
vybéru. Diivodem byl nesouhlas komise s nasim tvr-
zenim, Ze testovani na HIV infekci dostupné Siroké ve-
fejnosti je jednou z nejhlavnéjSich preventivnich aktivit
v boji proti AIDS. Komise nam doporucila pfepracovani
celého projektu, protoZze v problematice HIV/AIDS jsme
byli nékolik let zpatky jedind organizace, ktera svij pro-
jekt na tuto problematiku zaméftila. Ke spolupraci jsme
pozvali reklamni agenturu Ledoborec, ktera vypracovala
metodiku vyroby televizniho spotu, zaméfeného na tes-
tovani na HIV infekci v Ceské republice. NaSe tvrzeni
o dostupném testovani na HIV infekci, jako jedné z nej-
hlavnéjSich preventivnich aktiv v boji proti AIDS, jsme
podlozili prohlaSenim tehdejsi vedouci Narodni referenc-
ni laboratofe pro AIDS ve Statnim zdravotnim tustavu
v Praze RNDr. Marie Brickové, CSc. Dale jsme pfilozili
vyjadieni Svétové zdravotnické organizace (WHO), ktera
naSe prohlaSeni plné podpofila. WHO na celém svété
tuto myslenku hlasa jako jeden z prvoradych tkold v boji
proti Sifeni HIV. V¢€asnym odhalenim HIV infekce do-
chazi k zamezeni nevédomého Sifeni viru. VEasné obje-
veni HIV infekce pfispiva ke zdarné a ekonomicky méné
naro¢né 1é¢bé v boji proti mnozeni HIV v téle.
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Pfi opakovaném podani projektu se stejnym tématem
komise CT nas projekt piijala. DoSlo k dohod& mezi Ces-
kou televizi a Ceskou spole¢nosti AIDS pomoc. Komi-
se odsouhlasila scénéf nase preventivniho spotu. Vyrobu
prevzala reklamni agentura Ledoborec. Predpokladané na-
klady na vyrobu TV spotu byly odhadnuty na 2.500.000,-
K¢. Vzhledem k charitativni akci se ndklady opravdu téz-
ko daly ponizit. Divodem bylo to, Ze spot vysilany
v ramci charitativni ¢innosti CT nesmi obsahovat ko-
mercni slozky. To znamena, Ze pfipadny sponzor nesmi
v tomto spotu pouZzit své logo, jediné povolené logo je
logo organizace, ktera proSla vybérovym fizenim a kterd
svoji praci a ¢innost nabizi vefejnosti bezplatné v uve-
deném spotu. Pres veskeré problémy s pokrytim celkové-
ho rozpoctu se ndm podafilo vyslednou ¢astku poniZit na
200.000,- K¢&. Celkovy pocet odvysilanych spotil je 120,
v terminu 02/07 az 12/07.

Vyrobeny spot byl feditelstvim CT schvalen a prvni
odvysilani probéhlo 10.2.2007. Prvni vlna vysilani toho-
to spotu zvedla pocet navstévniku a pocet provedenych
testll v AIDS poradné Domu svétla.

6. Preventivni kampané
— Svétlo pro AIDS a Svétovy den boje proti AIDS

Od pocatku vzniku nasi organizace se pfipojujeme ke
svétovym preventivné informaénim kampanim. Kazdy
rok, vZdy 3. nedéli v mésici kvétnu, se kona vzpominko-
va akce vénovana obétem AIDS. Tato akce nese nazev
Svétlo pro AIDS. Dalsi celosvétova akce se porada vzdy
1. prosince, jedné se o Svétovy den boje proti AIDS. Obé
tyto akce se jiz tradiéné poradaji na Vaclavském namésti,
v kfizovatce Vaclavského namésti a ulic Ve Smeckach
a Opletalova na pési zoné vedouci sttedem namésti. Kaz-
dé akci je vénovana velka pozornost. Vse je zahdjeno za-
dostmi o povoleni zdboru mista a to pul roku dopfedu.
Zadosti se zasilaji na Magistrat hlavniho mésta Prahy —
odbor obchodnich aktivit a na Obvodni ufad Praha 1 —
odbor dopravy.

Ptiprava téchto akci je zaméfena hlavné na ziskani co
nejvétsiho mnozstvi informacnich a preventivnich mate-
rialt vénovanych problematice HIV/AIDS. Osloveni jsou
sponzori, ktefi nas zasobuji kondomy. Do roku 2005 to
byla firma Olza trading, s.r.o., dovozce kondomu znacky
Pepino. Od roku 2006 spolupracujeme s firmou SSL CR,

tato firma zastupuje vyrobce kondomii Durex. Akce
Svétlo pro AIDS a Svétovy den boje proti AIDS maji
stejny scéndf. Na vySe uvedeném misté se postavi stan
o rozmérech 3 m x 3 m. Stan ma tfi kryté bocni strany
plachtami, Ctvrta strana je upravena jako vydejni pult,
ktery slouZi k uloZeni — vystaveni preventivnich a infor-
macnich materild, které jsou volné pfistupné a dostupné
kazdému, kdo se u stanku zastavi nebo kdo o material
projevi u informatori, zajiStujicich celou akci, zajem. Jiz
nékolik let nAm pomdha pfi téchto akcich Dopravni pod-
nik hlavniho mésta Prahy. Zaptjcenim jednoho tramva-
jového vozu s fidi¢em mame moZnost oslovit obyvatele
a navstévniky hlavniho mésta Prahy také mimo Véclav-
ské namésti. Akci se vZdy ucastni vSichni zaméstnanci
CSAP a dobrovolnici, v Domég svétla ziistava jen obsluha
Telefonni linky AIDS pomoci. Jedna se o psychicky a ta-
ké fyzicky dosti ndro¢né akce (cely den na nohou, vliv
pocasi). Béhem dne jsou zodpovézeny stovky dotazii ob-
¢and, novinafl, reportérl riznych radii a televizi. Akce
se konaji vzdy od 9,00 hodin do 17,00 hodin. Je zde za-
jistén tradic¢ni kulturni program a to vystoupeni hract na
velké bubny (Tam Tam orchestra — MiloSe Vacika). Vy-
stoupenim, hlasem bubnt, chceme vSem oznamit, ze HIV
je mezi ndmi a Ze je nutné proti AIDS bojovat. Béhem
akce se spolu s preventivnimi materialy rozddvaji také
kondomy. Podle poctu rozdanych kondomi uréujeme
uspésnost celé akce a pocet oslovenych osob. NejniZ§i
pocet oslovenych byl na akci Svétlo pro AIDS 05/2007 —
3.500. Pfi Svétovém dnu boje proti AIDS v prosinci 2007
bylo osloveno okolo 5.000 Prazant a navstévnika hlavni-
ho mésta.

7. Vydavatelska &innost — edice Prevence — CSAP

Vzhledem k finanéni situaci v roce 2007, tento rok neby-
la vydana zadna preventivni broZura.

Miroslav Hlavaty
tajemnik Ceské spolecnosti AIDS pomoc, o.s.
reditel Domu svétla

Pozn. Redakcéné kraceno. Text obsahoval, zejména v oblasti prevence,
popis aktivit pfed rokem 2007 a nikoliv v obdobi 2007-2008, které po-
skytuje tato Rocenka.

Rozkos doma i v zahranici aneb

Co se 0. s. Rozkos bez rizika v roce 2007 povedlo a co ne

PhDr. Hana Malinova, CSc.

Jako kazdym rokem jsme mély hlavné hodné entuzi-
asmu a uz méné finan¢nich prostredkd. Ne, Ze bychom
pfimo nuzovaly, ale na realizaci naSich cilti nam pridéle-

né finan¢ni prostfedky prosté nestacily. Mame délat hlav-
né prevenci HIV a pohlavné pfenosnych infekci (PPI)
mezi sexuédlnimi pracovnicemi na izemi CR a na to dota-
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ce 91 tisic K& z prostiedktt MZ CR pfi nejlepsi vili ne-
stacila. Omezily jsme vyjezdy mobilni ambulance a byly
rady, Ze udrzujeme v chodu stediska v Praze a Brné.

Osvicenéjsi byl ptistup MPSV a diky obdrzenym fi-
nan¢nim prostfedkiim na socidlni praci se ndm podafilo
stabilizovat tymy terénnich pracovniki, které v soucas-
né dobé& piisobi v 10 krajich CR. Situace na prostituéni
scéné je v téchto krajich nejen zmapovana, ale dafi se
zlepSit epidemiologickou a socidlni situaci nasi cilové
skupiny.

Vysetieni klientek R-R z krve

Takzvana tvrdé data, kterymi disponujeme, se tykaji
ponejvice vyskytu HIV pozitivity (slinné testy, které pti
terénni praci pouZivame, jsou zatim NRL pro HIV analy-
zovany zdarma). Nicméné ukazuje se, Ze neustdlé vste-
povani zdsad bezpecného sexu spolu s poskytovanim
prostfedkil na jeho realizaci (kondomy a lubrikaéni gely)
piinasi ovoce. Na tizemi CR jsme diagnostikovaly pouze
jeden ptripad HIV pozitivity. Sledovani vyskytu celého
spektra PPI pfi terénni praci by vSak pfineslo méné opti-
mistické vysledky.

Poéet vysetieni v CR a poéet pozitivnich vysledkii v roce 2007 - podle narodnosti

Celkem Celkem
Narodnost pocet pozitivnich 2 toho
vySetienych nalezl Jatra Hepatitida A | Hepatitida B | Hepatitida C TPHA (syphilis)
béloruska 6 0 0 0 0 0 0
brazilska 2 0 0 0 0 0 0
bulharska 2 0 0 0 0 0 0
Ceska 668 11 0 0 5 2 4
kyrgyzska 1 0 0 0 0 0 0
madarska 2 0 0 0 0 0 0
moldavska 3 0 0 0 0 0 0
mongolska 8 3 0 0 1 0 2
nigerijska 3 0 0 0 0 0 0
rumunska 1 0 0 0 0 0 0
ruska 7 0 0 0 0 0 0
slovenska 104 2 0 0 0 1 1
ukrajinska 103 5 0 0 0 0 5
vietnamska 1 0 0 0 0 0 0
neuvedeno 13 0 0 0 0 0 0
CELKEM 924 21 0 0 6 3 12
Vysetfeni klientek R-R ze stérii Poget vySetieni v CR a poéet pozitivnich vysledkd v roce 2007 - podle narodnosti
. Cellsem C?I.k e'l‘ z toho
Narodnost pocet pozitivnich
vySetienych nalezu GO kultivace | Candida | Bakter. | Chlamydia | Mycoplasma | Urea-plasma

béloruska 6 5 1 0 1 1 1 1
brazilska 2 1 0 0 1 0 0 0
bulharska 1 1 0 0 1 0 0 0
ceska 482 295 9 86 113 44 29 14
kyrgizska 1 0 0 0 0 0 0 0
madarska 3 2 0 0 1 1 0 0
moldavska 4 3 0 0 3 0 0 0
mongolska 8 4 0 2 2 0 0 0
nigerijska 0 0 0 0 0 0 0 0
rumunska 1 0 0 0 0 0 0 0
ruska 4 3 0 0 1 2 0 0
slovenska 91 70 3 12 33 11 8 3
ukrajinska 98 55 2 16 24 8 3 2
vietnamska 1 2 0 0 1 1 0 0
neuvedeno 5 2 0 2 0 0 0 0
CELKEM 707 443 15 118 181 68 41 20
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Data uvedend v tabulce jsou z 90 % pocty vySetteni
v ,,kamennych* centrech v Praze a Brné€. Jde o klientky,
které jsou schopny ¢i si sméji na vySetfeni do ordinace
samy dojit. Zachyt PPI v mobilni ambulanci byva 2 az
3nédsobné vyssi.

Jak muze byt prace v mobilni ambulanci efektivni,
I1ze ukazat na prikladu fungovani mobilni ambulance
v Odése, kam jsme ji v roce 2005 darovaly.

") Vysvétleni ¢isla 35: organizaci se podafilo namotivovat k 16&bé pacientky dia-
gnostikované v pfedchozim obdobi.

2 Vysvétleni ¢isla 92: organizace VNL poskytuje lé¢bu zdarma. Lécily se u ni
klientky s pozitivni diagnézou stanovenou v jinych zafizenich.

% Na laboratorni sluzby a 16¢bu ve &tvrtém kvartalu roku 2007 neméla organi-
zace finanéni prostfedky (Ministerstvo zdravotnictvi Ukrajiny) se nedohodlo
s mezinarodni organizaci Aliance.

ROK 2007
. kvartal II. kvartal MIl. kvartal VI. kvartal Celkem

abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %

Pocet vysetienych na HIV 131 100,0 119 | 100,0 244 | 100,0 401 100,0 895 | 100,0
z toho pocet pozitivnich vysledki 19 14,5 19 16,0 33 13,5 59 14,7 130 14,5
Pocet vySetienych na ostatni PPI 131 100,0 119 100,0 244 | 100,0 0% 0,0 494 100,0
z toho pocet pozitivnich nalez 31 23,7 24 20,2 49 20,1 0 0,0 104 21,1

z toho 1é¢enych 24 18,3 35" 29,4 922 37,7 0 0,0 151 30,6

I takhle by mohla dnes vypadat epidemiologicka situ-
ace v CR, kdybychom prevenci 10 let ignorovali a dal-
Sich 5 pouze predstirali. Za ty dva roky, co v Odése po-
jizdna ambulance pisobi, se situace prece jen lepsi, ale
organizace je zcela zavisla na podpofe ze zahranici a to
neni dobfe. V roce 2012 totiz Aliance na Ukrajiné konci.
Zdejsi nevladni organizace, jak jsem méla moZnost je
sledovat, nejenze vétsinou nemaji jiné zdroje financi, ale
ani se na tuto situaci vnitiné nepfipravuji. Néjak bude.
Ale jak?

Nakonec trochu veseleji. Velkou radost nam udélali
v Zimbabwe. V srpnu 2007 probihala v celé zemi Ze-
médelskd vystava a naSe partnerska organizace GWAPA
(Gweru Women AIDS Prevention Association) tam LA-
BAM prihlasila. LABAM je pojizdna klinika, ktera se
skldda z venerologicko-gynekologické ambulance a ma-
lou laboratofi. Je to dar Ceské republiky, ktery ma slouzit
pro terénni praci marginalizovanym Zenam — na venkove,
kde jsou zdravotnické sluzby nedostupné a sexudlnim

LABAM na vystavé budil nadSeni, prohlédlo si jej tisice
navstévnik a mnozi se i nechali otestovat na HIV. Nako-
nec LABAM ziskal v této celostatni soutézi druhou ce-
nu. Jak mu to v privodu ¢ernych maZoretek slusi!

pracovnicim. Realizatorem projektu bylo sdruzeni R-R. Ambulance LABAM v Africe
Spole¢nost pro planovani rodiny a sexualni vychovu B
Zprava za rok 2007 :
Mgr. Zuzana Prouzova

Spolecnost pro planovani rodiny a sexudlni vychovu
(SPRSV) byla zaloZena roku 1991 jako nevladni a nevy-
délec¢na organizace zabyvajici se podporou sexualniho
a reproduk¢niho zdravi véetné planovani rodiny jako za-
kladniho lidského prava.

SPRSYV potada odborné konference, kongresy a razné
vzdélavaci projekty, provozuje anonymni internetovou
poradnu, organizuje informac¢ni a osvétovou kampari pro-

ti HIV/AIDS spojenou se sbirkou Cervena stuzka, a pre-
dev§im se zaméfuje na vrstevnické vzdélavani mladeze
(peer program).

V roce 2007 probéhl jiz ¢tvrty ro¢nik programu vrs-
tevnického vzdélavani, ktery zacal nést své ovoce.

Prvni dil, ktery je zaméfeny na partnerské vztahy a
HIV/AIDS, v roce 2007 absolvovalo 38 novych tcastni-
k@ z riiznych kouti CR, coZ je na pocet méné neZ v mi-
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llustraéni zabéry SPRSV z peer aktivit
S

nulych letech, ale vyrazné se zlepsila troven zdjemct
diky jejich pec¢livému vybéru. Dlouhodobou spolupréci
se podarilo navazat s 29 z nich (to je 76%), coZ je vice
neZ vloni. Celkem mame 49 mladych spolupracovnika
v celé republice. (Vlastné i v zahranici, dvé z nejaktiv-
néjSich jsou prechodné v Londyné.) Sit peer aktivistl do-
stala nazev Netopeer, coZz je zkratka anglickych slov
NET OF PEER.

Druhého dilu, jiz tradi¢né nazyvaného Majak, ktery
je zamé&fen hloubéji na téma partnerstvi a antikoncepce,
se zucastnilo 21 mladych lidi do 24 let.

A jak na$i ,,netopeeti‘ §ifili své znalosti a ndzory dal?
Podle zdznamu, které zaslali, se uskutec¢nilo 119 besed
a 622 konzultaci. Na besedach bylo 3122 mladych lidi.
98% besed je na téma partnerské vztahy a HIV/AIDS,

besedy na téma antikoncepce jsou teprve v zacétcich.

Jihoéeska LAMBDA - Ceské Budéjovice a prevence HIV/AIDS v gay komunité

Ing. Jifi Marecek, Zdenék Vorac

Gay a lesbické obcanské sdruzeni s regionalni psob-
nosti na uzemi Jihoceského kraje od vzniku a registrace
v roce 1993 ma v programu prevenci pied sexudlné pie-
nosnymi infekcemi véetné HIV.

Hlavnim principem naSich projektu a akci je navéazat
a udrZet kontakt a divéru gay a lesbické komunity nevy-
jimaje napf. i homosexualni prostituty a v takto vytvore-
ném prostfedi divéry a porozuméni preddvat nejnoveéjsi
poznatky z oblasti prevence pied sexudlné prenosnymi
chorobami. Ukazuje se, Ze odborné a védecké poznatky
i kvalitni osvétové materialy, jeZ jsou dosaZitelné na

ZU (MUDr. L. Sattranova) i KHS (MUDr. Jitka Lu-
nackova) a také predkladané Narodnim programem
prevence AIDS, bez prostrednikii, jimiZ jsou zejména
pouceni vrstevnici a samotni ¢lenové komunity, nedo-
jdou naplnéni cili a nékdy nenajdou ani posluchace
a Ctenare.

Tézko lze ocekavat, ze 1ékari budou moci trvale sle-
dovat a navS$tévovat mista, kde se gay a lesbicka komuni-
ta schéazi, nebo budou sledovat mista pisobeni prostituti
a narkomant. Nabidka spoluprace nasi neziskové organi-
zace se statem fizenymi institucemi v Ceskych Bud&jovi-
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cich a jejich zdjem o naSi ¢innost vytvari za-
klad dobrého a cileného sméfovani prevence
na nejcitlivéjsi mista Sifeni HIV. Jde o spojeni
schopnosti statu dodavat kvalitni informace
i osvétové materidly a ochoty dobrovolnikid
pfenést je do centra pozornosti v§ech skupin
LGBT osob. Pestrost forem a zptsoby nejlépe
dokumentuje seznam naSich akci v roce 2007.

VyhlaSené jsou naSe vystavy, kdy je spo-
jovan zdjem o uméleckd témata s problema-
tikou prevence. Uspéch, ktery byl zazname-
nan i v regiondlnim dennim tisku, méla vysta-
va znamek HIV/AIDS (PhDr. Celko), na vy-
stavu ,,Uménim proti AIDS* (M.Foretnik) na-
vazovalo setkani plné otdzek a odpovédi — ZU
(MUDir. L. Sattranova a vySkoleny dobrovol-
nik JihoCeské Lambdy p. Hanousek). Misto
kondni: ,,Galerie na Dvorku* Ceské Budéjovi-
ce, Hroznov4 ulice. Pfimo pfi pravidelnych
LGBT setkanich (1x mé&si¢né) jsou pfipomi-
nédny ,,Svétovy den boje proti AIDS* a ,,Den
svétla pro AIDS*. Osvétové materidly a infor-
mace o prevenci HIV tak byly k dispozici i o-
pakované v roce 2008 vice jak jednomu tisici
navstévnikd. Vyznamnym se stal i projekt ,,G/L
kabinet socialni a zdravotni péce* sledovany
Jihoceskou univerzitou — zdravotné socialni
fakultou (doc. PhDr. Jana Semberova, CSc.).
Diky finan¢nim pfispévkim MZ a také magis-
tratu mésta Ceské Budgjovice dokazala Jiho-
C¢eskd Lambda udrzet po cely rok v ¢innosti
obcanskou poradnu specializovanou pro oso-
by s gay a lesbickou orientaci. Vyznamnym
prostiedkem predavani informaci je také inter-
net. Navstévnost stranek http://klucich.info/
v roce 2007 dosahovala az 2023 jedine¢nych
pristupil za mésic. Tyto stranky trvale obsahu-
ji 1 aktualni informace s odkazy na prevenci
HIV a kontaktni mista anonymnich odbérii a
odborné pomoci.

Adresa obcanského sdruzeni:
Jihoceska Lambda

Labska 3

370 11 Ceské Budgjovice
Jihoceska.lambda@volny.cz
http://klucicb.info/

tel.: 385 522 186, 774 563 390

llustraéni zabéry z €innosti
o. s. Jihoceska Lambda
v roce 2007
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ACET CR o. s. - zprava za rok 2007

Bc. Krampota Frantisek, feditel ACET CR

Dr. Patrick Dixon zalozil ACET ve Spojeném kra-
lovstvi v roce 1988 jako organizaci, kterd prakticky a se
soucitem zareaguje na vyzvy spojené s AIDS. ACET ma
dnes nezavisle bézici programy ve vice nez 20 zemich
své€ta, tvorici mezinarodni aliance ACET International.

V CR ACET pracuje od roku 1995 v nasledujicich
oblastech:

PrednaSky a vyuka mladych lidi v primarni prevenci
problematiky HIV/AIDS a socidlné patologickych jevi,
predavani informativnich materialti, komunikace s mla-
dymi lidmi na téma odpovédného partnerstvi a zdravého
sexudlniho Zivotniho stylu, vyzdviZeni vyznamu rodiny,
odstranéni diskriminace vi¢i nemocnym HIV/AIDS, mo-
tivace mladeZe k aktivnimu spole¢nému boji proti AIDS,
Skoleni novych lektorti, poradenstvi, pofadani konferenci
a prakticka pomoc mladym lidem v CR i v zahranidi.

Prednasky jsou uréené pro déti a mladez od 11 do 19
let na ZS, stfednich $kolach, u&ilistich, détskych domo-
vech (spolupréice s Nadaci Terezy Maxové), klubech pro
mladez.

Dosazené
80000

Garantem projektu je Doc.MUDr. Jana Hamanova
CSc. a Prof. Jaro Ktivohlavy.

Za rok 2007 jsme prednaseli pro 61 937 mladych lidi
a ohlasy z prednasek od feditelt $kol i studenti jsou vel-
mi pozitivni, vS§ichni osloveni maji zdjem o dal$i spolu-
praci, program zapliiuje mezeru, kterd je ve vyukovych
programech kol na téma sex, AIDS a vztahy.

Vize do pristich let: rozsifit prednasky pro vétsi pocet
studentt , vySkolit a zapojit do prace vice lektorl, zapojit
mladé lidi do programu boje prevence HIV/AIDS, roz-
§ifit sit regiondlnich pobocek, vétsi medidlni propagace
a informovanost problematiky HIV/AIDS.

Zdroje informaci

¢ ACET in action 2006 (rocenka ACET aliance),
ACET, London UK

e AIDS Care Education and Training 2008 ACET
in action-HIV/AIDS prevention and care,
[online] [cit. 14.07.2008] dostupné na
www http://www.acet-international.org/

Pocet oslovenych studentt

vysledky
minulych let: 20000 -
60000 1
50000 1
40000 A
30000 1
20000 1

10000 1

23058 43600 48200 50724 57074 60344 61164 66579 65838 61013 74280 60294 61850 61937
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Obr. €. 1-2: llustracni zabéry z €innosti 0. s. ACET v roce 2007
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Cinnost ob&anského sdruzeni DRAK, SdruZeni pro primarni prevenci

infekce HIV/AIDS a drogové zavislosti v roce 2007

F a

Jana Sumpikova

OS DRAK

Primdrni prevenci jsme realizovali ve tfech rovinach —
primarni prevence vSeobecnd, selektivni, indikovana.
Cilova skupina — déti, mladez a jejich rodice, pedagogo-
vé, déti a mladeZ ze sociokulturné znevyhodnéného pro-
stiedi v€etné romského etnika a jinych menSin, osoby
poskytujici placené sexudlni sluzby.

Formou interaktivnich cviceni, psychosocialnich her
a rozborovych studii frekventanti ziskali nejen informace
o dané problematice infekce HIV/AIDS, ale naudili se
porozumét sami sobé, fesit problémové situace, zvySovat
své socidlni dovednosti véetné komunikaénich. V nepo-
sledni fad¢é byla pozornost vénovana zvysSovani jejich
odolnosti vic¢i naro¢nym Zivotnim situacim a uméni po-
zadat o pomoc. Tato forma programu piedstavuje jed-
nu z moznych ucinnych strategii zejména pii piisobeni
na pubescenty a adolescenty, ktefi zpravidla nepozna-
li uspéch, neuméji formulovat Zivotni cile, sami nejsou
schopni zhodnotit vlastni schopnosti, hledat mozZnosti jak
se uplatnit, prosadit.

Cilem nasi ¢innosti bylo i proskoleni mladistvych v prob-
lematice primarni prevence socidlné patologickych jevi
vednostmi tak, aby se nejen dobie orientovali v prob-
lematice socidlné patologickych jevd, ale aby pomohli
i negativnim jeviim pfedchazet (napf. piisobenim na cle-
ny své rodiny, vrstevniky...).

Statistickd data sdruZeni za rok 2007
Celkem akce: 212
Déti do 15 let: 813
Nad 15 let: 1342
Dospéli: 344

Obr. €. 1-2: llustracni zabéry z €innosti 0. s. DRAK v roce 2007

Valné shromazdéni OSN o problematice HIV/AIDS, New York 10.-11.6. 2008

MUDr. Jaroslav Jedliéka, CSc., SZU/CZZP/AIDS

Ve dnech 10. a 11. ¢ervna se konalo v jednacim séle
Valného shroméazdéni OSN dvoudenni jednani, urcené ke
sledovani a vyhodnoceni dosaZeni globalnich cild v ob-
lasti HIV/AIDS, a to na podkladé tzv. ,,.Deklarace zavaz-
ki OSN*, prijaté Valnym shromazdénim OSN v ¢ervnu
r. 2001.

Delegaci Ceské republiky vedl pan MUDr. Michael
Vit, PhD. jako Narodni koordinédtor problematiky HIV/
AIDS, coZ vyplyva z jeho funkce hlavniho hygienika CR.

Den pted zahdjenim jedndni VS predchazelo zasedani
OSN a vztahu TBC a infekce HIV/AIDS, na které byl de-
legovan za CR MUDr. Jifi Wallenfels z FN Bulovka, kte-
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ry podal MZ CR samostatnou zprévu o tomto jednani.
Toto zasedani rovnéZ sledoval a uvadim, Ze jeden z vyza-
danych projevt pfednesl byvaly prezident USA B. Clin-
ton, jehoZ nadace poméha v boji proti ,,dudlni pandemii‘
TBC a HIV. Clintonova nadace poméha v terapii celkem
jiz 1,4 miliénu infikovanych osob v 60 zemich svéta. Po-
liticky vliv a lobbying ex-prezidenta Clintona vedl i k to-
mu, Ze farmaceutické spole¢nosti zacaly sniZovat ceny
1éku. Pan Clinton uvedl, Ze napf. v Tanzanii se podafilo,
aby cena AZT (azidothymidinu) klesla postupné z 10 USD
na 50 US centu.

TBC ovsem nadale zlstava hlavni pfi¢inou dmrti
u osob infikovanych virem HIV, a to zejména ve svété
rozvojovém a v Africe predevSim.

Pro TBC plati strategie tii ,, I, tj. v anglickém origi-
nale
 Intensified search” (dsledné vyhledavani),

e Isoniazide* (dostupnost INH) a
e, Infection control” (dozor na infekénimi chorobami).

Rada fe¢nikt zminila, Ze chybi zdravotnicka zafizeni,
ktera by soucasné uméla 1é¢it jak TBC tak i infekci HIV
— v mnoha zemich zlstdva péce fragmentovana. Je ne-
zbytné integrovat terapii obou infek¢nich nemoci do spo-
le¢nych zafizeni. Bylo vysloveno varovani, Ze vyskyt no-
vych rezistentnich forem Mycobacterium tuberculosis
muze zavést svét do doby podobné té, nez byla vynaleze-
na antibiotika. Dtsledkem miZe byt hromadné Sifeni TBC
ve svété s fatdlnimi dasledky.

Predstavitel Globalniho fondu pro AIDS, TBC a ma-
larii prof. Kazatchine sdélil, zZe tento fond jiZ rozdélil
vice nez 2.2 miliard USD na celosvétovy boj s TBC.
Tento pristup fondu koresponduje s tim, Ze proti HIV/
AIDS a TBC je nezbytné postupovat koordinované.

Vlastni 62. Valné shromazdéni OSN

o problematice HIV/AIDS (10. a 11. ¢ervna 2008)
Hlavni rozprava zacala projevem generalniho tajemnika
OSN Ban Khi Moona, ktery prednesl extrakt ze své zpra-
vy (dokument A/62/780 OSN) o pokroku v implementaci
Deklarace zavazkl. Samotna zprdva in extenso ma 26
stran a obsahuje fadu kartogrami a grafi, které znazor-
fluji globdlni pokrok v dosahovani cild danych Deklaraci
zévazkl. Zprava generdlniho tajemnika OSN se opira
o zpravy jednotlivych ¢lenskych stati OSN, které na
podkladé stanovenych mezindrodnich indikdtor( hlasi
vzdy ve dvouletych intervalech pokrok v dosahovani glo-
balnich cila.

V nésledujicim oddile se zaméfim na jednotlivé kapi-
toly prednesené zpravy.

Generalni tajemnik OSN hodnoti, Ze ve svétovém
méfitku bylo dosaZeno pokroku v dosazeni cili deklara-
ce zavazki, a to ve srovnani s predeslou zpravou z roku
2006. Pokrok je dan zejména tim, Ze se podarilo mobili-
zovat finan¢ni prostfedky na svétovy boj s HIV/AIDS,
coZ je m.j. rovnéz predmétem ,,slibi* ¢lenskych stath
OSN v uvedené Deklaraci. Prestoze je globalni pokrok
dobfe patrny, generdlni tajemnik OSN konstatuje, Ze je
bohuzZel nerovnomérny a nikoli stale dostatecny.

V roce 2007 byl napt. narist novych ptipadi HIV/
AIDS ve svéte trojndsobné vyssi nez nértst nové zaraze-
nych osob do programi antiretrovirové terapie. Z toho je
ztejmé, Ze program WHO ,,Three by five* je sice plnén
s nékolikaletym zpozdénim, ale toto tempo nestaci celo-
svétové progresi pandemie HIV/AIDS.

Podle poslednich expertnich odhadt Zije na Zemi
33,2 mil. osob infikovanych virem HIV a v r. 2005 dosa-
hl pocet nové infikovanych 2.5 mil. Z prizkumu znalosti
plyne, Ze jen 36%-40% mladych lidi (36% = Zeny a 40%
= muZi) ma potiebné znalosti o viru lidského imunodefi-
citu a zptisobech, jak se infekce HIV/AIDS mitze §ifit.
Celosvétovy pokrok v distribuci antiretrovirové terapie je
rovnéz patrny: zatimco v roce 2005 mélo pfistup k pro-
fylaxi vertikdlniho pfenosu infekce HIV jen 14% matek,
v roce 2007 to bylo jiz 34% (v této souvislosti povazuji
za vhodné zminit, Ze cilem EU je naprosté eliminace ver-
tikalniho prenosu HIV v zemich EU). Stéle vétSina osob
svétové populace patiicich mezi nejohroZené;jsi populac-
ni skupiny (injek¢éni uZivatelé drog a muZi majici sex
s muzi) nema pristup k potfebnym preventivnim sluz-
bam. Ponékud optimistictéjsi je situace u Zen v komer-
¢nim sexu, kde je pfistup ke sluzbam $irsi, ov§em nikoliv
ve vSech statech svéta.

Antiretrovirové 1écby se nyni dostava 42% infikova-
nych v globalnim méfitku, ¢imz bylo dosaZeno cile, Ze
nyni jsou na celém svété 3 mil. osob na ARV (antiretrovi-
rova terapie). Tohoto cile bylo dosazeno s 3letym zpoz-
dénim oproti pfedpokladim Svétové zdravotnické orga-
nizace (viz plan 3x5, tedy 3 miliény lé¢enych do r. 2005).

Generalni tajemnik OSN pan Ban Khi Moon ve své
zpravé zahrnuje Sest doporuceni pro budouci postup
v globélnim boji s epidemii HIV/AIDS, které sumarizuji
v tabulce ¢. 1.

Projev na Valném shromazdéni OSN prednesl i Vy-
konny feditel UNAIDS, Dr. Peter Piot. Projev in extenso
1ze nalézt na www.unaids.org — bliZ$i specifikace viz
dale. Reagoval na zpravu a projev generalniho tajemnika
OSN a poukazal zejména na otdzku pokracujiciho ,,pod-
financovani“ celosvétového boje proti AIDS, kdy nyni
schazi cca 8 miliard USD k dosaZeni cilti danych Dekla-
raci zavazki a Miléniovou deklaraci. Sdélil, Ze nékdy
slycha nazor, Ze na feSeni problému HIV/AIDS je ,,pfe-
bytek penéz*. Uvedl, Ze nikdy neslySel tvrzeni, které by
bylo dale od pravdy nez toto.

vy v

V rozpravé vystoupil rovnéz feditel National Institu-
tes of Health USA, prof. Anthony Fauci, ktery rekapitu-
loval historii boje s HIV/AIDS a pfiznal, Ze zacétky, kdy
nebyla k dispozici terapie, patii k jeho nejvétsim poci-
tdm prohry v profesionalni kariéfe.

V nésledujicich dvou dnech nasledovaly projevy
Clenskych stath OSN v poradi dle politického protokolu
a pfihlasek. Cesk4 republika byla na pofadu jednani aZ
druhy den, a to odpoledne jako ¢tvrta zemé v poradi.
Vzhledem k nepldanované pozdnimu terminu vystoupeni
CR a odjezdu pana dr. Vita, piecetl jeho projev autor sdg-
leni (referat za CR je k dispozici v ttvaru HH CR na MZ
CR).
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Tabulka &. 1: Sest doporudeni generalniho tajemnika OSN ¢lenskym statiim na boj s HIV/AIDS

Poradi Oblast Obsah
doporuceni
1 Politicka vile Mit k dispozici ,,national policy* v oblasti HIV/AIDS a implementovat ji.
Narodni plan musi mit svlij pfesné stanoveny rozpocet. Politicka reprezentace
zemé je zodpovédna za implementaci Narodniho programu boje proti AIDS.
2 Kontinuita Planovani v oblasti HIV/AIDS musi byt dlouhodobé, tak aby byla zarucena
kontinuita financovani a tim i kontinuita plnéni programovych cila
Narodnich programi boje proti AIDS.
3 Posileni Zejména v zemich s 15% prevalenci HIV/AIDS (a vy$si) je nezbytna
prevence celospolecenskd mobilizace pro boj s touto epidemii.
4 Efektivni odpo- Je nezbytné posilit prevenci zejména v nejohroZenéjSich populacnich
véd v zemich s skupindch, které jsou nejvice zasaZeny touto epidemii. Cituji:
koncentrovanou ,Scaling-up focused HIV prevention represents an urgent public health
epidemii (jako imperative “, tedy volné pfeloZeno — posileni prevence pro nejohrozené;si
je napt. CR) skupiny je z hlediska vefejného zdravi povinnosti.
5 Posileni Sirsi piistup k terapii je nezbytny nejen u HIV/AIDS, ale i u TBC,
terapie vzhledem k tomu, Ze obé dvé infekce se ¢asto kombinuji.
6 Nerovnost Zemé by mély zajistit rovnost prav muzl a Zen,
pohlavi a to i s ohledem na riziko infekce HIV/AIDS.

Dne 13. 6. 2008 jsem se na vyzadani UNITAID setkal
s jeho predstaviteli (Dr. J. Bermudez jako vykonny fedi-
tel a dalsi predstavitelé) a o tom jednani poddvam tuto
Zpravu:

UNITAID je organizaci pfedstavujici mezinarodni
finanéni mechanismus, ktery byl v roce 2006 zaloZen
7z iniciativy Brazilie, Chile, Francie, Norska a Velké Bri-
tanie a nyni sdruzuje celkem 27 zemi svéta. Zamétuje se
na ,,dopliujici” fondy k nakupu 1é¢iv v oblasti HIV/AIDS,
TBC a maldrie, které nepokryva agenda Globalni fondu
pro AIDS, TBC a maléarii. Zejména se jedna o 1éky 2.
volby a pediatrickou 1é¢bu. UNITAID vyuZziva razné soli-
darni mechanismy jako levné letenky a béZné sponzorské
mechanismy. Jeho sidlo je ,,pod kiidly* WHO a doposud
financovalo z takto ziskanych prispévkl vice nez 14 pro-
jektd v 80 zemich, a to s rozpoctem pres 300 mil. USD.

Dr. Bermudez mi sdélil, Ze jménem UNITAID si ptal,
aby o ¢innosti této organizace byl informovan i Narodni
program boje proti AIDS v Ceské republice, nicméné Ze
toto setkdni povaZzuje za prvotni a naddle méa v imyslu
rovnéZ oslovit Ministerstvo zdravotnictvi CR popiipadé
dal$i ministerstva v naSem stité. PoZadal mne, abych in-
formace o setkani pfedal MZ CR. Informaéni brozura
UNITAID je k dispozici u autora tohoto sdéleni.

Béhem tohoto tydne byla na pidé OSN uspofadédna
fada satelitnich jednéni, kterd se zamétrovala na rtizné as-

pekty HIV/AIDS, od oblasti Zenskych prav, po komer¢ni
sex, restrikce v cestovani osob Zijicich s HIV/AIDS po
zapojeni cirkvi do boje s AIDS. Jeden vecer byla uspo-
fadana napf. ekumenicka mSe za obéti pandemie HIV/
AIDS v kostele sv. Petra v blizkosti sidla OSN. Je zaji-
mavé, Ze a¢ nevladni organizace se aZ agresivné doZado-
valy vstupu na oficidlni jednani na pidé OSN, na Valné
shromdzdéni se dostavovaly v omezeném poctu a na vy-
hrazeném balkénu nékdy sedé€lo jen 5 osob reprezentuji-
cich svétovy neziskovy sektor ¢inny v problematice HIV/
AIDS. Zastupci téchto organizaci davali pfednost jedna-
ni mezi sebou, pro coZ ovSem neni podminkou to, aby
se tak délo na pidé OSN. Patrna byla jejich pfitomnost
v kuloérech, tedy na chodbéch s pfistupem k internetu
a obsazovali hojné i tzv. ,,Videniskou kavarnu® v suterénu
budovy. Vyuzivali pfitomnosti mnoha ,,VIP* na jednéni
a sjednavali si s nimi setkani kuloarniho typu.

Informacni materialy o téchto satelitnich zasedanich
jsou k dispozici u autora sdéleni. Projevy pfedstaviteld
¢lenskych stati OSN jsou k dispozici jen vybérove, a to
podle priorit CR, celkovy ,,balik* by predstavoval vahu
nékolika kg.

Zprava o tomto jednani je k dispozici i na webu UN-

AIDS, a to na adrese http://www.unaids.org/en/Confe-
rences/2008HL.M/default.asp.
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Mezinarodni konference prace k tématu HIV/AIDS
- Gvodni schiizka k predsednictvi, Zeneva, 28. 5.-30. 5. 2008

Jifi Stupka, DiS., SZU/CZZP/AIDS

Ve dnech 29. 5.-30. 5. 2008 jsem se ucastnil tivodni
schlizky Mezinarodni konference prace k tématu HIV/
AIDS. Mezinarodni organizace prace (ILO) je speciali-
zovanou organizaci OSN usilujici o prosazovani socidlni
spravedlnosti a mezinarodné uznavanych pracovnich prav.
Formuluje mezinarodni pfistupy a programy pfispivajici
ke zlepSeni pracovnich a Zivotnich podminek, vytvari
mezinarodni pracovni standardy slouZici predevsim vla-
dam stati za model, ktery miiZe pomoci pfi zavadéni no-
vych strategii, programt, $koleni, vzdélavani a vyzkumu.

Na tomto setkdni bylo projedndvano i téma, které se
tykalo problematiky HIV/AIDS ve svété prace. V bieznu
roku 2007 se fidici organy Mezinarodni organizace prace
rozhodly, Ze program Mezindrodni konference price
v roce 2009 a 2010 bude urcen pro rozvijeni vysledkt
o HIV/AIDS ve svété prace, ktery vznikne na zdkladé
dotaznikt, které jednotlivé staty zpracuji. Mezinarodni
standardy prace jsou pfijaty ve formé obecnych zasad
a doporuceni, kterd se ¢asto nedodrZuji a neplni tak plné
svoji funkénost. Cely harmonogram Mezinarodni organi-
zace prace tedy sméfuje k tomu, aby v roce 2010 byly
vysledky pfijaty. Od roku 2008 do roku 2010 budou vla-
dy pribézné zpracovavat dotazniky, které budou pribéz-
né zpracovavany a na zdkladé téchto dotaznikd budou
probihat i dal$i zasedani.

Prvni report, ktery CR jiz obdrZela, ,,HIV/AIDS a svét
prace®, poskytuje celkovy piehled o narodnich i mezina-
rodnich opatfenich zaméfenych na problematiku HIV/
AIDS. Tento report byl zpracovan ILO v lednu tohoto
roku a byl rozeslan vladam. Report obsahuje dotaznik,
ktery zastupci zpracuji a informace budou pfedany do
ILO do 31. srpna 2008. Za Ceskou republiku tento dotaz-
nik zpracovava MUDr. Jaroslav Jedli¢ka, CSc.

Na zédkladé informaci, které vyplynou z prvniho do-
tazniku bude zpracovan druhy report, ktery bude opét za-
slan vladnim organizacim v tnoru roku 2009. Tyto dva
reporty budou tvofit podklady pro prvni zdkladni diskuzi
tripartitni komise, kterd bude pofadana Mezinarodni or-
ganizaci prace v ¢ervnu roku 2009. Na toto zasedani bu-
dou pozvani i zastupci z UNAIDS a budou pozvani i za-
stupci nékterych nevladnich organizaci.

Ze zasedani Mezinarodni konference prace (ILC), kte-
ra se bude konat v ¢ervnu roku 2009 bude na zdklad¢ pri-
pominek a schvaleni pfipraven dalsi — tfeti report a ten
bude poslan vladam v srpnu 2009. V1ady poté zahéji jed-
nani, na kterém budou podavat komentare a pfipominky
a s témito dopliiujicimi udaji bude zpracovana zprava do
listopadu 2009.

Dalsi report se budou skladat z pfijatych vysledkl
a posledni se bude skladat z doporuceni, kterd budou za-
slana vladam v unoru 2010. Druha tripartitni komise bu-
de diskutovat toto téma na ILC v ¢ervnu 2010, kde by
tato doporuceni méla byt pfijata. Jakmile budou vysled-
ky z problematiky HIV/AIDS a svét prace pfijaty, vlada
bude mit 12 mésict pro pfedloZeni novych nastroji pro
své ,.kompetentni ufady* — parlament. Vlada bude moci
s témito vysledky pracovat a bude moci nové nastroje za-
fadit do legislativy.

Dale bylo velmi kratce diskutovano téma HIV/AIDS
na pracovisti zejména z afrického kontinentu. Zastupky-
né z Keni sdélila, Ze diky podpofe finan¢nich prostfedki
zejména z globalnich fond, ze kterych ziskavaji az 65%
financi na aktivity pfedev§im na VCT — coZ je dobrovol-
ny pfistup k HIV poradenstvi a testovani na pracovisti, se
situace v prevenci HIV/AIDS zlepsila oproti pfedchozim
rokiim. Pfesto je HIV/AIDS na pracovisti staly problém.
Nejen proto, Ze tato infekce ovliviiuje praci a produktivi-

Ve,

Pres 40 miliénd lidi Zije s HIV/AIDS. Devét z deseti
téchto osob jsou dospéli, pfedevsim v produktivnim a re-
produktivnim véku. Opét stdle diskutovand otazka, Ze
vzhledem k této situaci se mize velmi znacné v brzké
budoucnosti zkomplikovat ekonomicka situace nékterych
statd. HIV/AIDS ohroZuje nejen Zivobyti mnoha a mno-
ha rodin, které v urcité dobé ziistavaji vzhledem k ne-
moci zavisli na rodin€ a spole¢nosti. Diskriminace a stig-
matizace Zen a muzu Zijicich s HIV/AIDS by méla byt
vyfesena a mély by se dodrzovat zdkladni principy prav
na pracovisti a tim podporovat predev§im dobrou preven-
ucelu budou pfispivat jednani a dotaznikové vysledky
z jednotlivych statd.
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Cestovni zprava z workshopu o sexualni vychove

MUDr. Ivo Prochazka, CSc.

DG Sanco Evropské komise uspotadal 22. 5. 2008
v Bruselu v centru Alberta Borschette seminaf Towards
a European Strategy on Sexual Health for young people
— realities, gaps and needs, kterého jsem se ztcastnil spo-
lu s dr. Panovou z MZd CR. Jak nazev napovida, seminar
byl zaméfen na zhodnoceni aktualniho stavu, na prezen-
taci efektivnich narodnich programi i programu celoev-
ropskych sdruzeni a pfedev§im mél formulovat strategii,
zda ma existovat spolecnd evropska strategie (standart)
v problematice sexudlniho zdravi mladeZe. Rovnéz mél
prispét k formovani priorit pro vyzkumné granty podpo-
fené z DG Sanco. Vzhledem k tomu, Ze z objektivnich
pri¢in nemohl dorazit zastupce ECDC, nebylo moZné
adekvatné zhodnotit roli tohoto nového, vyznamného
centra.

Prvni odborny referat prednesla Kaye Wellings (GB).
Zaméfila se na porovnani umélych potrati a sexudlné
prenosnych infekci u mladych v USA a zapadni Evropé
a konstatovala, Ze jejich vyskyt je nékolikanasobné vyssi
v USA. Ve véku 15-19 let je zde 8% Zen gravidnich. Vy-
skyt syfilis je v USA Sestkrat vyssi nez v zapadni Evro-
pe. Z naseho pohledu je zdvazny udaj, Ze ve vychodnich
némeckych zemi je vyssi nez v zdpadni Casti zemé. Pres-
to je z pohledu sexudlniho chovani mladeze euroameric-
ka industridlni civilizace nejkonzervativnéjsi. V muslim-
ském Bangladési ma pohlavni styk pred 15. rokem véku
60% populace, v nejvétsi katolické zemi svéta Brazilii je
to 40% vsech chlapcti. Upozornila na to, Ze ve vSech re-
gionech vcetné evropského zejména muzi mivaji stabilni
vztahy v pozdéjSim véku nez je jejich sexudlni debut.
Existuji i rozdily v evropskych regionech. V Itilii ma
vice nez jednoho partnera za rok jen desetina muzt ve
véku 20-24 let, ale v Némecku a Francii je to Ctvrtina.
U 15-19 letych chlapci je to témér polovina z téch, ktefi
jiz sexudlné Ziji. Samozifejmé existuji i pohlavni rozdily.
Ve vSech zemich jsou vysSe uvedend ¢isla u Zen nizsi.
V jizni Evropé Zeny zahajuji sexudlni Zivot pozdéji.
V severnich oblastech Evropy se setkavame z celosvéto-
vého hlediska s vyjime¢nym trendem k CasnéjSimu zaha-
jeni sexudlniho Zivota u Zen v porovnani s muZzi.

Prestoze jsou tedy Evropané relativné konzervativnéj-
§i pfi zahajeni sexudlniho Zivota, tak pokud k tomu do-
jde, tak jejich sexudlni Zivot je pravidelnéjsi. Diskutabil-
ni je sledovani 15 letych, ktefi maji sex, protoze nékteré
studie se zaméfuji na sexudlni debut pred 15. rokem a ji-
né na 15 let véetné. Pfitom rozdil v té€chto udajich mize
byt az nékolikandsobny. Navic tato zjiSténi miZe ovlivnit
i zdkonna hranice tolerovaného pohlavniho styku. Pfesto
¢tvrtina francouzskych chlapcii a téméf tfetina finskych
divek uvadéji prvni sex jiz v 15 letech. Ve stiedni Evropé
je pomérné nizky vyskyt ¢asného sexudlniho debutu, ale
dochazi velmi ¢asto k tomu, Ze styk neni spolehlivé chra-
nény. Naopak Ukrajina je zemi s velmi ¢asnym sexudl-

nim debutem a navic nechranénym. Pfi téchto svych zjis-
ténich autorka vychédzela zejména z aktuédlni komparativ-
ni studie Godeaua.

Od roku 2000 stoupa vyskyt syfilis v zapadni Evropé.
Existuji zna¢né vyskyty v incidenci chlamydiové in-
fekce, ktery je nizky na ostrovech (GB, IRL), pfestoZe
je tady vysoka Cetnost nechranénych pohlavnich stykt
u mladistvych. Téméf nulovy je oficidlni odhad chlamy-
diové infekce ve Spanélsku (ziejmé $patnéd evidence).
Nartst poctu gravidit a STIs u mladistvych je téméf vy-
luéné pozorovan v komunité migranti. Podobny jev je
pozorovan v Némecku, kde kromé migrantt se ale podi-
leji ale i ,,0Ossies™.

Ze sociodemografickych faktori s Casnym startem do
sexu koreluje chudoba (,,sex je kultura chudych®) a s tim
souvisi 1 nizké vzdélani a nezaméstnanost. Vyzkum by se
mél zaméfit na zjisténi, které programy jsou efektivni
a zejména, které jsou efektivni pro rizikovou populaci.
Napriklad abstinen¢ni programy mohou oslovit mélo ri-
zikovou populaci (véfici), ale jsou zfidka téinné u rizi-
kové mladeze.

Francouzka Nathalie Bajos referovala o narodnich
prizkumech provedenych na vice nez deseti tisicich osob
(ACSF v roce 1992 a novéjsi CSF). Referovala o rozdi-
lech mezi muZskych a Zenskym sexudlnim chovanim.
U zZen byl nejdulezitéjsi faktor pro prvni pohlavni styk
zamilovanost a laska, u muzu sexualni touha a zvédavost.
Témér pétina Zen méla partnera o vice neZ pét let starsi-
ho, u muzi to bylo jen ojedinélé. U Zen dochazi ke zvy-
Seni poctu partnerti po 30. roce véku, u muzi je zvySova-
ni poctu partnerek stabilni. Upozornila na to, Ze muzi
i Zeny rozdiln€ vnimaji, kdo je sexudlni partner, coz mi-
Ze byt jeden z rozdild.

Novym trendem je seznamovani pfes internet. Deseti-
na muzu a Sest procent Zen ve véku 20-24 let si tak naslo
alespoii jednoho sexudlniho partnera. Na internetu se nej-
vice pokouseji divky seznamovat v teenagerskych letech,
v pozdéjsich vékovych kategoriich ale vice internetové
seznamky a chaty vyhleddvaji muZi.

Doslo k vysokému nardstu sexudlniho zneuZiti a agre-
se, ale autorka se domniv4, Ze tento jev odrdZi spiSe nez
skutecny nartst vétsi spolecenskou citlivost a otevienost
k tomuto tématu. ,,Nardst* se tyka zejména familiarniho
zneuZziti. RovnéZ je zaznamendan narlst zneuZiti a agrese
od osoby stejného pohlavi.

UzZivani kondomu koreluje pozitivné s dosazenym
vzdélanim a negativné s vékem (vyrazn€ méné Casty je
u osob nad 35 let). Akceptace sexu bez lasky s vékem
u muzu klesé (z 60% na 40%), u Zen je dlouhodobé ko-
lem 30% a pak kles4 v obdobi klimakteria.

Pretrvavaji nékteré sexistické myty. S tvrzenim, Ze
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muZzi maji pfirozené vys$si zdjem o sex neZ Zeny, souhlasi
70% 7Zen a 60% muZzl. Sexudlni normy jsou méné ovliv-
nény tradi¢nimi institucemi (rodina, $kola, cirkev), vy-
raznéjsi vliv maji média a vrstevnici.

Upozornila na nevyvazenost preventivnich programa.
Francouzi maji relativné dobrou informovanost o HIV,
ale podstatné mens$i o planovaném téhotenstvi. To vede
k nartistu umélych potrati ve vékové kategorii pod 25
let.

Hrebel z DG Dando se pak vénoval politickym otdz-
kam. Polozil nékolik diplomatickych otdzek. Ma se stét
sexudlni zdravi jednou z domén sektoru verejného zdravi
a vyzaduje politickou aktivitu Evropské komise? Jak
souvisi diverzita a sexudlni zdravi (migranti, etnika,
MSM, gender), jak maji byt programy strukturoviny?
M3 byt vyvazend prevence STIs a nezadouci gravidity?
Jak ma vypadat kooperace narodnich stitd s ohledem na
diverzitu a regiondlni rozdily? Potfebujeme silné a spo-
le¢né poselstvi (messages)? Jak méd vypadat konkrétni
podpora vSeobecného pristupu ke sluzbam sexualniho
zdravi? Jak dosahnout co nejreprezentativnéjSich prazku-
mua komparabilnich pro Evropu? V diskusi bylo i zminé-
no, ze je nékdy sporné, co povazovat za best practices
vzhledem k maélo Casté jejich evaluaci a zejména neexis-
tujicim vSeobecné akceptovanym indikatorm.

Z ,.best practices™ Irene Donadio z IPPF (Internatio-
nal planned parenthood federation) predstavila peer pro-
gram Safe, ktery je dale zaméfen i na identifikaci klico-
vych, podporujicich osobnosti a rozvoj nizkoprahovych
sluZeb pro mladé. Upozornila, Ze kdyZ mluvime o jinych
kulturach, Ze velmi malo vime i o sexudlnich potiebach
a problémech mladych kiestant.

Komer¢né podporeny spolecny projekt firem Durex
a Ogilvy zahrnuje rovnéz peer projekt s vyraznym zapo-
jenim médii (skryta reklama v pozitivnim smyslu). Snazi
se oslovovat i rodice, maji projekt, Ze o sexu déti uci své
rodi¢e. Vyzkumna hodnota nejrizné&jsich ,,studii“ Dure-
Xu je spornd, vzhledem k jejich efektivni medialni pre-
zentaci nékdy muiiZe vytvaret faleSné predstavy. Jeden
z jejich on-line vyzkumnych prizkuma se tykal i stfedni
Evropy v&etné CR. Jen 3% adolescentl bylo s tirovni se-
xudlni vychovy spokojeno. Tfetina z nich se nikdy se se-
xudlni vychovou nesetkala a ze zbylych dvou tfetin ji
71% hodnotilo jako nedostatecnou. Konstatovali, Ze Cas-
néjsi sexudlni vychova vede (méla by vést) k narlstu se-
bevédomi, coZ potvrzuje i obecné zndmy Svédsky tdaj
0 oddaleni startu do pohlavniho Zivota v dasledku se-
xudlni vychovy. Mladi lidé by od dospélych méli slySet,

Ze jsou uznavani jako sexudlni bytosti, Ze vnimaji a uzna-
vaji jejich zodpovédnost. Pokud dojde k prvnimu pohlav-
nimu styku neplanované, je riziko, Ze nebude pouZita an-
tikoncepce vyS$si o 75%. Upozornili na to, Ze mladi lidé
v sexudlni vychové ocenuji i normativni pfistup, Ze by
neméla byt ultraliberdlni. Podobné Lambrechts (B) uve-
dl, Ze minuld AIDS kampain byla mladymi kritizovana
jako prili§ ,.technicka®, Ze by méla zahrnovat vice i emoc-
ni, psychologické a vztahové aspekty. Zastupce Durexu
predstavil dvé kampané Dance for Life se sloganem Start
dancing, stop AIDS a National Condom Week, ktery si
pamatujeme i z nasi zemé.

Nevladni narodni organizaci predstavila belgickd
Sensoa, kterd vytvofila pro mladeZ putovni interaktivni
vystavu. Blogafiim i dal§im tviircim webovych stranek
nabizeji své logo — I love sex, but I love life more. Zaji-
mavy je pfiklad hry ,,pin ball machine®, kde vystielena
kulicka, ma nékolik moZnosti, zda dojde ¢i nedojde k oté-
hotnéni.

Nérodni systematicky program sexualni vychovy
predstavila némeckda Spolkova centrdla pro zdravotni
edukaci (BzgA). Jeji zastupkyné pfipomnély, Ze na jejich
webovych strankdch si 1ze stdhnout i evaluaéni kritéria.
Zastupkyné WHO pak v diskusi ocenila standardizaci
programu a zdiiraznila, Ze v sou¢asné multikulturni Ev-
ropé by bylo vhodné pfijmout minimdlni standarty sexu-
alniho vzdélavani. Za Slovensko byla ptfitomna pi. Pétru-
chova, zastupkyné Spole¢nosti pro sexualni vychovu,
kde jejich ministerstvo (pod vedenim SNS a za podpory
katolické cirkve) zavedeni standardli sexualni vychovy
zcela odmitad. Domniva se, Ze pfijeti evropského pfistupu
muze prispét i k pfijeti ndrodnich strategii v nékterych
zemich.

Po némecké prezentaci jsem prezentoval naSe vladni
i nevladni aktivity na poli sexudlni vychovy.

Finské reprezentantky referovaly o tom, Ze byl aktual-
né jejich vladou ptijat Narodni akéni plan sexudlni vy-
chovy. V jejim ramci je antikoncepce poskytovana zdar-
ma a chtéji prosadit i obdobné, aby kondomy byly zdar-
ma pro mladez do 20 let.

V zavérecné diskusi upozornila zastupkyné WHO, Ze
rizikovy sex je druhym nejcastéj$im rizikovym behavio-
ridlnim faktorem pro lidské zdravi. Bylo rovnéz konsta-
tovano, Ze Evropa s volnym pohybem osob (které Casto
i sexudlné Ziji) by tedy méla zaujmout néjaké jednotné
stanovisko k problematice sexudlniho zdravi. Nezane-
dbatelné jsou i ekonomické naklady, které Siteni HIV,
STIs, ale i neZadouci gravidity pfinasi.
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HIV a MSM (technicka schiizka WHO, Ljubljana, 26.-27. 5. 2008)
a VCT v nevladnich organizacich (AAE, Bukurest, 30.-31. 5. 2008)

MUDr. Ivo Prochazka, CSc.

Koncem kvétna jsem se zucastnil technické konzul-
tacni schtizky WHO u pfilezitosti presidentstvi EU ve
slovinském Bledu k tématu MSM (muZi majici sex s mu-
7i) a HIV a ostatni sexudlné prenosné infekce a nasledné
pak seminafe vénovaného testovani/poradenstvi HIV a ro-
li nevladnich organizaci, ktery poradala AIDS Action Eu-
rope v Bukuresti.

Uvodem slovinské schiizky piedstavili své programy
vénované tématu zastupci UNDP — Rozvojovy program
OSN (Jeff O” Maley), UNAIDS (Michael Bartos) a WHO
(Ying-Ru Lo). Za nevladni organizace promluvil zastup-
ce AIDS Action Europe Tom Coenen, ktery zejména pfi-
pomnél zavéry bruselské konference HIV in Europe vé-
nované pozdnim diagn6zam HIV. Ddle byly pfipomenuty
dva workshopy neddvné moskevské konference, které
byly vénovany outreach programim v MSM komunité,
ale s velmi rozdilnou urovni pfispévkl. Coenen ptipo-
mnél, Ze Casto ve vychodni oblasti Evropy dle WHO (te-
dy vcetné stfedni Asie) je jen malo dat (anebo jsou jen
velmi malo reprezentativni), a zarovei je tato komunita
ve vét§in€ programil opomijena. Existuje v nich fada my-
td (naptiklad o tom, Ze andlni sex je z hlediska pfenosu
stupné kondomy. Témér neuvéfitelné zni zprava, Ze jen
25% tureckych a feckych muzd, ktefi maji sex s muzi,
vi kde sehnat kondom. Peter Piot pronesl na moskevské
tak nizkou Cetnost homosexudlniho pfenosu ve vychodni
Evropé a stfedni Asii. Byla ocenéna zejména role progra-
mt UNDP v této oblasti. Zda se, Ze ani Evropské cent-
rum pro kontrolu nemoci (ECDC) ale nevénuje velkou
pozornost homosexualnimu pfenosu HIV, protozZe sou-
stieduji svou pozornost zejména nartstu heterosexudl-
nich prenosii od osob ze zemi s epidemickym vyskytem
HIV (které v disledku socidlnich bariér maji i horsi pfi-
stup k prevenci, testovani a 1écbé). Ale asi nejméné lze
o tématu MSM hovofit na trovni OSN, kde existuji zemé
(muslimské staty, Vatikan), které jakoukoli zminku vetu-
ji a maximalné& jsou ochotny hovofit o vulnerabilnich
skupinach. Bartos uvedl, Ze jen 39% stati OSN ve svych
programech HIV prevence vénuje pozornost komunité
liénd muzi, ktefi maji sex s muZi.

V zapadni Evropé se prevalance HIV v MSM komu-
nitdch odhaduje mezi 5 (Irsko) -18% (Spanélsko). Kromé
outreach programu se ukazuji efektivni i nékteré inter-
vence na internetu (napfiklad holandsky Gay Cruise). Fi-
nance na surveillance studie jsou stidle mensi, u nas vSak
zustava stale otevienou eticka otazka téchto studii, kdy
zjistime, Ze n¢kdo z Gcastnikl je HIV pozitivni a my mu
nenabidneme pomoc.

Ve stfedni Evropé sice MSM komunita predstavuje

nejohroZenéjsi skupinu, ale je nedostate¢né zahrnuta do
program i projekti. Jako CR jsme byli naptiklad zming-
ni mezi zemémi, kde neexistuje surveillance studie v MSM
komunité. Ale potfebujeme ji, kdyZ jen v poradné¢ Domu
svétla rocné otestujeme pres 600 muzi s homosexualnim
chovanim? Jist€, neni to reprezentativni prizkum, ale
ktery je? Podobné je malo dat o vyskytu STIs (podle mne
informace na UZIS, tak data o vyskytu syfilis u MSM
jsou dostupnd, ale nevykazuji se a dosud je nikdo neza-
dal?? Byl vznesen pozadavek na WHO o uspofadani tré-
ninku pro sbér dat pro obdobné studie (ten se vSak podili
jiZ na Skole studii v chorvatském Zahtebu). Podobné je
tfeba pracovat na zprostfedkovani vysledki ziskanych
studii pro gay komunitu a nevladni organizace. Bylo upo-
zornéno i na to, Ze fada pravdépodobnych pozitivit unika
sledovani (data nejsou konfirmovana).

Na problémech v prevenci v této komunité se podili
i nedostate¢né zakladni financovani, takze fada organiza-
ci vlibec nem4 kapacity na zpracovani projektd. Casto
chybi kontinuita programi (ale i samotnych nevladnich
organizaci, které nékdy utlumuji svou ¢innost po vycer-
pani startovaciho pfispévku, Casto ze zahrani¢nich fondd,
na které vSak chybi dal§i ndvaznost od mistnich tradi).
Jenom pfipomindm, Ze v Rumunsku existuje nejméné
deset profesiondlnich pracovnikll pro gay komunitu.
A v CR doneddvna prakticky ani jediny.

V nékterych zemich ziskavaji lepsi podporu od regio-
nalnich ¢i mistnich fondt neZ z celostatniho programu
(napfiklad Polsky ndrodni program pro HIV déva na pod-
poru prevence u MSM jen 4500 Eur/rok, ale mésto Var-
Sava témér trikrat vice). Podobné i londynsky Terrence
Higgins Trust je vice neZ stitem podporovan magistra-
tem (ostatné dle reprezentativniho prazkumu Wellingso-
vé polovina britskych gayt Zije v Londyné).

Z hlediska vyzkumu byla konstatovana nejednot-
nost indikatorti. Nejcastéji sledovanym behavioralnim
obdobim je 12 mésict. Lisi se i metoda sbéru dat a tim je
ovlivnén i vybér respondentt. Ulrichs (Némecko) pfipo-
mnél, Ze jeho snaha o zpracovani projektu internetového
vyzkumu téméf ze vSech evropskych zemi, ktery by mo-
hl poskytnout (i pfi problémech s reprezentativnosti) ale-
sponi srovnatelné behavioralni udaje, neziskala grant.
Byla citovédna studie Elforda, Ze existuje velky rozdil
v chovani gayd, pokud data sbirate ve venerologickych
centrech anebo fitness centrech. Nékdy dochézi k ne-
jasnosti ve formulaci otdzek (naptiklad pouZil jste kon-
dom pfi poslednim pohlavnim styku mtZze mit odliSny
vyznam u respondenta, ktery mél andlni sex a u jiného,
ktery mél jen sex ordlni). Stejné tak neni vZdy jasné,
o jaké praktiky se jednda pfi otdzce na pocet partnerd.
Jsou vyrazné rozdily mezi zemémi, kde je vice center
gay 7ivota a kde je centrum prakticky jediné (naptiklad
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CR). Napriklad Ukrajina vykazuje, Ze jsou HIV+ jen 4%
gayl, coz jsou Cisla ziskana v Kijevé, ale data z Odéssy
hovoti 0 23%. Tam, kde je centrum jediné, jsou obtiZné
dosazitelni (preventivnimi programy, testovanim, studie-
mi atd.) MSM z mensSich sidel, zejména pokud jsou mi-
mo moZznosti internetu. Nejvétsi podil Zenatych MSM
muzl v riznych regionech je z oblasti Karibiku (to nebyl

tip na dovolenou J).

Na druhou stranu se vénovala pozornost mobilité,
ktera je vzhledem ke stigmatizaci, diskriminaci a rozvol-
néni rodinnych vazeb vyssi u gayu ve vychodni Evropé,
v zapadni Evropé se naopak uplatiiuje vliv sex turistiky.
Témer neuvéftitelné zni zprava, Ze jen 25% tureckych
a feckych muzu, ktefi maji sex s muzi, vi kde sehnat kon-
dom.

O’ Mailey pfipomnél nékteré akce gayl v minulosti,
které mély hlubsi spolecensky dopad na HIV infekci.
Profylaxe pneumocystové pneumonie byla zavedena po
protestnich akcich ACT UP, koncept safer sexu se dilem
americkych gay skupin. Ale v soucasnosti paradoxné
v americkych (nejen prazskych L) gay klubech chybi
kondomy a preventivni letdky. Zfejmeé to souvisi i se za-
kazem sexu na vefejnych mistech (coZ neznamen4, Ze se
tam ale neodehrava). Souvisi to ziejmé i s vyraznéjsi
fragmentaci gay skupin, které se zabyvaly prevenci
a podporou HIV pozitivnich, k niZ doSlo po zavedeni
protivirové terapie. Pfitom ale i v zapadnich zemich trva
socidlni diskriminace a exkluze HIV pozitivnich gaydu,
zejména v oblasti zdravotnickych sluzeb a terciarni pre-
vence. Ani v oblasti poradenstvi a testovani neni vSe per-
fektni. S tim souvisi i recentni narsty novych pfipada
HIV, ale i hroziva epidemie syfilis, chlamydiové infekce
a nartst sexudlné preneseného viru hepatitidy C u HIV
pozitivnich gayt (u nas HCV kolem 10%). V Evropé se
odhaduje celkova incidence STIs u HIV pozitivhich MSM
na 20-30%. Bylo pfipomenuto, Ze z hlediska prevence je
,»t€7ké, nékoho, kdo je HIV pozitivni, strasit hrozbou ka-
pavky*. Trochu malthusidnsky bylo podotknuto, Ze zave-
deni protivirové terapie mélo jeden nepfiznivy vliv na
epidemii HIV infekce, protoze zatimco v minulosti se
lidé s vysoce rizikovym sexudlnim chovanim byli relativ-
né brzy vyfazeni v disledku progrese nemoci ¢i umrti
z okruhu sexudlné aktivnich jedinct, tak dnes Ziji (a Cas-

v

Kuriozni byl letdk ILGA (International Lesbian and
Gay Association) , kde mezi staty, které maji zdkony za-
branujici diskriminaci gayi a leseb je zahrnuta Brazilie,
Kongo, Kolumbie, Ukrajina, Chorvatsko. Mosambik pak
je uveden jako zemé, kde jsou gayové chranéni pred dis-
kriminaci a zarovef jim hrozi trestni stihani. Cinnost této
organizace je urcité uZite¢nd, ale chybi urcita supervize
nad daty od nevladnich skupin. Podobné je tomu i u je-
jich komparativni studie u transgenderti. Ostatné stoji za
pfipomenuti, Ze transgenderovi muZi citici se Zenami,
jsou dalsi ze skupin, ktera se brani oznaceni gay (ale je-
jich epidemiologické riziko neni jist¢ mensi).

V Polsku zminili nedavno dspéSnou strategii, Ze byl
zrusen pausalni zakaz darcovstvi krve pro gaye. Zajima-

va byla pripominka slovinského delegata, Ze s nariistem
epidemii a cestovani lze ocekavat detekci cestujicich
s horeckou sensory jiz v letadlech, a ti pak nebudou
vpusténi do cilové zemé.

Bylo doporuceno, aby se politici pokusili na zasedani
OSN prosadit jmenovité, Ze ,,vulnerabilni skupiny* jsou
v zemich s nizkou incidenci hlavné MSM, injek¢ni uzi-
vatelé drog a komer¢ni sexudlni pracovnice/pracovnici.
V ¢innost pro MSM komunitu bylo jiZ mnoho udélano,
presto chybi adekvétni odpovéd na nardst HIV pfipadi,
zejména ze strany podpory komunitnich projekta.

Navazoval seminaf zastupct nevladnich organizaci
v Ljubljani, kde nasledovala snaha formulovat deklaraci
o Gay sexual health. Pozornost byla vénovana i vlivu
»Svycarské studie®, podle niz 1ze povaZovat osoby s ne-
méfitelnou virovou nalozi pfi heterosexudlnim styku bez
pritomnosti jiné pohlavné prfenosné choroby za sexudlné
neinfek¢ni. Bylo zddraznéno, Ze tato metoda neni univer-
zalni, Ze vyzaduje dikladné proskoleni HIV specialistd.
Na druhou stranu pry dikazy pro oznaceni erotického po-
libku za nerizikové chovani z hlediska HIV pfenosu pred
dvaceti lety se opiraly o méné dat nez tato studie. Riziko
HIV pienosu pii andlnim sexu s kondomem bylo u osoby
s neméfitelnou virovou nalozi vycisleno na 1:30 000,
v obdobi akutni infekce 1:1000-1:100. Z toho vyplyva,
7Ze riziko prenosu pfi nechranéném analnim styku v ob-
dobi akutni HIV infekce 1ze odhadnout na vice nez 1:10.
Jina Svycarska studie se zabyvala nartistem novych pfi-
padt HIV infekce v gay komunité a konstatovala, Ze je
za ni v plné mife zodpovédny prenos pravé v obdobi akut-
ni HIV infekce. A vydali sice hezké, le¢ neredlné dopo-
ruceni, ze kdyby se tfi mésice podafilo vS§em gay muzim
dtsledné pouzivat jen chranéné styky, klesly by pocty
novych pfipadi HIV infekce na piivodni hodnoty.

Dalsi seminar se konal v hotelu Karo v Bukuresti. Po-
tadala jej AIDS Action Europe ve spoluprici s tamni ne-
vladni organizaci ARAS. Ja jsem na ném porovnaval zku-
Senosti z nasich poraden v Sexuologickém tustavu, ktery
je statni instituci a z poradny v nevladnim Domé svétla.
Za WHO se zucastnila Lali Khotenashvili, kterd uvedla,
Ze rutinné vySetfuje na HIV pred planovanym invazivnim
zékrokem sedm evropskych stti (z 39). V fadé zemi chy-
bi dlouhodobé epidemiologické sledovani HIV pozitiv-
nich, které by pomohlo objasnit plivodné€ neznamy zdroj
nékazy.

Mistni situaci v HIV charakterizoval Petrea, ktery
fekl, Ze rutinné jsou vySetfovani pacienti s TBC (1% ko-
infekcei s HIV) a sexudlné pfenosnymi chorobami (0,5%
koinfekci). Podle oficidlnich statistik bylo v celém Ru-
munsku vySetfeno v roce 2007 17 homosexualnich mu-
zu!, z nichZ ani jeden nebyl HIV pozitivni. U 81 tisic
gravidnich Zen bylo zjisténo 86 HIV pozitivit. U 250 gra-
vidnich divek do 14 let vSak jich pozitivnich bylo osm
a z necelé tisicovky téhotnych teenagerek bylo pozitiv-
nich 28 divek. Z 15 000 Zijicich HIV pozitivnich jich ma
protivirovou 1é¢bu nasazenu necela polovina (6,5 tisice).
Pfi svatbé musi snoubenci ufadiim predloZit papir, Ze vy-
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hledali HIV poradnu (nemusi sdélit vysledek). Prekvapi-
vé je, Ze néktefi Rumuni (zejména Romové) nejenze ne-
maji svého praktického 1ékate, ale nemaji ani doklady,
nemaji vystaveno rodné ¢islo, nikdy nechodili do $koly
a pro stat vlastné neexistuji.

Netzelmann z Némecka porovnala tidaje o kvalité po-
radenstvi v riznych zemich projektu Bordernet. Za mini-
malni primérnou dobu pretestového poradenstvi povazo-
vala pul hodiny, coZ ale povazuji v primérnych malo rizi-
kovych pfipadech za dosti neredlné. Zduraznila v post-
testovém poradenstvi strategii planu dalSich omezeni
rizik.

Pfi praci v terénu je nevyhodou omezena kvalita po-
radenstvi a cilem outreach prace by mélo byt spise pfi-
vést klienty k regulérnimu testovani.

Van Loon informoval o poradné Checkpoint v Am-
sterdamu, ktera je zaméfena hlavné na gay muze, ktefi
tvori polovinu jejich klientd. PouZzivaji rychlé testy, v pfi-
padé reaktivity provadéji poradenstvi jako pfi sdéleni po-
zitivniho vysledku a odebiraji krev na standartni protilat-
kovy test a konfirmaci. Tento vysledek je k dispozici za
tyden. Jejich pracovni doba je v patek podvecer, coz mul-
pomoci, nicméné oni svym klientiim v obdobi nejistoty
nabizeji telefonni kontakt. Uvedl, Ze zatim méli jen dva
fale$né reaktivni vysledky (coz zfejmé souvisi s relativné

vysokou prevalenci HIV mezi jejich klienty). V pfipadé
potvrzeného pozitivniho vysledku zvou klienta na dalsi
kontrolu, ¢ehoZ vyuziva 80% klientil. Standardem jejich
poradenstvi je nacvik nasazovani kondomu (a to i u opa-
kovanych klientd). Po provedeni poradenstvi ma klient
odhadnout miru svého rizika (nulové — nizké- stredni —
vysoké) a stejny odhad provede i poradce. Pokud je pfti
opakovaném testovani velky rozpor mezi jejich hodnoce-
ni, tak je poradenstvi mdlo efektni. Zaroven je tieba vy-
hnout se hodnoceni chovani klienta (zejména v pripadé
relapsu). Nékdy stud vede klienta k popirani selhani bez-
pecnéjsiho sexu. Piekvapivy byl jeho udaj, Ze polovina
gay muzu, ktefi nékdy vyhledali HIV test, byla testovana
jen jednou v Zivoté (a Casto i pfed vice nez deseti lety).
Zduraznil jako vyhodu poradenstvi v nevladnich organi-
zacich, Ze jejich pracovnici jsou vice motivovani a méné
ohroZeni burn out syndromem (vyhoteni). Také jsou zpra-
vidla méné zatiZeni administrativou. Riziko vyhofeni
stoupé v poradnéch, kde je mélo skutecné rizikovych kli-
entd. Z téhoz divodu by poradenstvi pii HIV nemélo byt
na plny pracovni tivazek, poradce by mél mit i jiné akti-
vity.

Nérodni HIV programy by v oblasti dobrovolného
testovani a poradenstvi se mély snazit o evidenci udaju
véetné zjistovani dostupnosti a bariér a mély by zdiraz-
fovat jejich zaclenéni do lidskopravniho konceptu.

45



Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2007-2008

VLADA CESKE REPUBLIKY

LUUSNESENI
VLADY CESKE REPUBLIKY

ze dne 11, anora 2008 €. 130

k Narodnimu programu fedeni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice
v obdobi let 2008 - 2012

Viada

. sehvaluje Nirodni program fedeni problematiky HIV/AIDS v Ceské republi-

ce vobdobi let 2008 - 2012, obsazeny v Casti 11l materidlu ¢j. 11508 (ddle jen
wiarodnd program®};

[, wklids

. mimistrum zdravotmetvi, voitra. mimstrynn obrany, mimistru Skolstvi, mla
dede a télovychovy, mistopfedsedovi vlady a mimistru prace a socidalnich véci, mimst-
rim spravedinost, kultury, zahramiénich véel o piedsedovi Rady vlady pro koordinac
protidrogové politiky plnit ve své plsobnosti akoly vyplyvagici 2 Narodniho programu,

2. ministru vnitra, ministrynd obrany, ministru dkolstvi, mladeze a télovycho-
vy, mistopfedsedovi vIiddy a ministru préce a cocidlnich véci, ministriom spravedinosti,
kultury, zahraniénich véci a predsedovi Rady vlady pro koordinaci protidrogové politi
L':,-' kazdoroénd informovat numistra zdravotnictvi 1.':'.:1}' do 101, ledna, t'u:'.nEfn;-:_jc rokem
2009, o plnéni akold uvedenych v bode 1171 wohoto usneseni véetng objemu lnancnich
prostiedka rezortu vvdlengnyeh na fefeni problematiky HIV/AIDS,

3. mamistru wdravotnictvi

a) ymenovat do 15, bfezna 2008 skupinu odborniku podle bodu 5.4,
MNarodniho programu,

b} zagistit do 31, biezna 2008 pubhkaci Narodniho programu ve Vésiniku
vlady pro organy kraji a organy obci a na webovych stréankach www.meer.cz Minister-
siva wdravolnicivi;
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T, vwzyvia hejimany a primitora hlavniho mésta Prahy K plnéni akold vvplyva-

jicich 2 Narodnitho programu.

Provedon;

mistopfedsada vliady a

ministr priace a socialnich véei,
mistf adravotmetvi, voitra.
Skolstvl, mladeze a télovychovy,
spravedinosti, kultury,

sahraménich viéel,

minstrvneg obrany,

predseda Rady vlady pro koordinaci
protidrogove politiky

Mea viddomi:

hejtman,

priméator hlavniho mésta Prahy,

vedouci Kancelafe prezidenta republiky,
vedouci Kancelafe Poslanecké snémoviy,
vedouc Kancelire Sendt,

vedouci Kancelare vefejného ochrdnee pray,

pledseda Rady viady pro hdska prava

Pledseda viady
Ing. Mirek Topolinek v. r.
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I

Nirodni program fedeni problematiky HIV/ATDS v Ceshé republice
v obdobi let 2008 — 2012 (ddle jen program)

Vedkeré aktivity programu musi vvchazet z nasledujicich principi:

- musi byt v souladu s ¢ili Svétového programu boje proti AIDS OSSN (UNAIDS),

- musi vychiarer we smysluplnéhe wapojeni oblanské spolecnosti do viech aktivil
:-"H]'ITI'I1J‘|_‘::"E|'!| v programu, ;-u;:_imi*nn j:: ditleFite ;-'ﬂ[m_iu:ni osinh :-'rijf:i::h = HIV/AIDS do
viech fazl navrhoviani fefeni a vyhodnocovani aktivit v ramei wohoto programu,

- musi byt zaloZeny na principu ochrany hidskveh priv a svobod a rovnostt muii a 2en.

- musi byt waloFeny na védeckveh  posnateich,  technickyveh  védomostech  a
doporuéenich danych Svétovym programem boje proti AlDS,

- musi respektoval komplexni charakter ndrodni reakce na epidemin HIV/AIDS a
inlegroval  aktvity v oblasti  prevence, [E¢hy, péde a podpory  osob Hjicich
5 HIV/AILDS,

- musi byt stejné jako vie svété ve viech fazich feieni problematiky HIV/AIDS zapojeny
nevlidni organizace.

1. Hlavni strategické cile programu
L1 Labrdndni vonikn a daliile Sfeni HIV infekce

Pfes pokroky dosa#ené v oblasti terapic HIV/AIDS neexistuje dosud takova 1étba, Kierda by
vedla k aplnému vwlédeni ozob g rozvinutym onemocnénim AIDS nebo u HIV pozitivnich
osobh vedla k eliminaci vira. Rowvné? dosud neni k disporici 0éinna vakcina, a prolo
nespecificka preventivii opatieni jsou stale nejiéinnéjdl a také nejméné ndkladnou cestou
k dosaZeni  stamovenych cild. £ tohoto divodu je tfeba, aby zeiména primami preventivini
opatfent ziskala maximalnl podporu, kterd rovnd? vyplyvi 1 2 Deklarace whvarka OSNM, kierd
byla ratifikovina Ceskou republikou.

K dosafeni tohoto cile existui nasledujici prostredky:

1.1.1. Prevence sexudlniho pfenosu infekee HIV,

1.1.2. Prevence piencsu infekee HIV transfusnimi pfipravky, krevnimid derivity a pii

injekénim ukivini drog a pii kosmetickyeh vvkonech (letovis, plercing a dalsi).

1.1.3, Prevence prenosu HIV infekee z matky na plod/novorozence.

1.1, 4, Prevenci ovlivnéna pozitivai motivace HIV pozitivnich osob v dedriovani morilnich
povinnosti ke svémuo okoli s wywFitim legislativoich mofnosia dle § 33 zdkona &
2AR2000 5h.

1.2 Owmezend dopadu HIV infekee wa jeduodlivee T spolednost

k. dosazeni wohoto cile existu)i nasledujici prostifedioy:

1.2.1. Zagidténi pée a socidlni pomoct pro HIV pozitival osoby a jejich rodiny v rozsahu,
kiery se wrtahuje na stupen zavislostt podle ustanoveni § B zakona & 1R2006 Sh., o
socialnich sluZbdach, ve znéni pozdEjiich piedpisi.

1.2.2. Podporovani celospoleéenskyeh akci a aktivit, sméfujicich ke sniZemi socialnich a
ckonomickych dopadd epidemie HINV/ATDS na spolednost.

1.2.3, Zasadni podpora viceletych projekti zejména primami prevence HIV/ATDS na obdobi
dvou po sobé nasledujicich let
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1.2.4. Podpora Dlouhodobéhe programu zlepiovani zdravotnihe stava obyvatelstva Ceské
republiky Adravi pro viechny v 21, stoleti®, pfijatého usnesenim viddy CR & 10462002 z¢
dne 30, fjna 2002 — ¢il 7 prevence infekénich onemocnéni.
1.2.5. Prevence prenosu HIV infekee véasnou diagnostikou.

2. K dosaieni hlavnich strategickvch cilii uvedenych v badé 1.1, a 1.2 je
treba definovat cilové skupiny populace, na které je program zaméren.
Jednd se o :

2.1, ohéanskou spoleénost

2.2 gravidni Feny (5 ohledem na riziko pfenosu HIY infekce 2 matky na plod novorozence)
2.3, jednotlivé skupiny s rzikovym chovinim nebo skupiny ve vys&im riziku ziskani inlekee
kterd jsou definoviny jako:

231, skupmy ve vysiim naku infekee HIY (gay Komunita, osoby poskytujici
sexualnd sluzby za aplatu, osoby pracujici v erotickém promyslu (erotické flmy apod.),
uFivatele drog - rejména injekéni, pacienti s pohlavné prenosnymi imfekcemi, osoby ve
vykonu vazby a ve vivkonu trestu odnéti svobody;

232 skupiny rnzikové z hlediska sociokultumich charakteristik  (bezdomovel,
migrant, prichazejici ze zemi s vvsokym vyskyiem HIV/AIDS, socidlng vyluovana etnika);

233 osoby v oakovyeh situacich, napf. osoby cestujier do oblastt s vysokym
vyskytem HIV infekee;

2.3.4. osoby z vwchownveh a vedélavacich instituci, kde jsou kolektivy mladyvch osob
napf. skoly, peislusnici zahraniénich misi ACR a pfislusnici Policie Ceské republiky a
Hasiéského zachranného sboru vysilané k plnéni svveh dkolt do zahraniéi;

2.3.5. osoby wve wyiSim riziku z divodu profesionalnich nebo zdravotnich nap.
sdravotnici, pracovoici tetovacich saldnd. piijemci transfusnich pfipravki a piijemci lidskvch
organi;

24, ddrce krve a jejich slozek, orgindg, tkini a bunék, wvéetné krvetvornych bunék a
reprodukénich bunék:
2.5, HIV pozitivni osoby a jejich parinery a rodinné pfisluiniky

Zakladni prioritou celého programu samosfeimé clstdvd primami prevence a preventivoi
programy zaméfené na shora uvedene cilové skupiny, u nich# je tfeba dosahnout v maximalni
mife jejich informovanosti a dale dosihnout takové zmény choviani, kiera povede ve svém
disledku k omezeni daliiho Sitent HIV infekee v populaci. DOleZitym dkolem v rdmei tohoto
programu  je propagace o podpora 0celného HIV testovini 2 skvalitnéni prag™ a
posttestoveho poradenstvi provadéného v ramei vvEetfovani HIV protilatek.

3. Pichled konkrétnich aktivit vedoucich Kk dosaZeni strategickych cila
programu dle bodu 1.

A Aktivitami ma aseku begpednéfSilio sexu fyou:

il Pokratovéni v preventivoich aktivitich na marodni 1 regiondlni a mistni drovni,
gaméfenvch na Sirokou  vefenost s cilem  dosdahnout  zvvEeni  snalosti o vwEnamu
bezpecné)iiho sexu v prevencr HIV/AIDS a zmény sexualniho chovani s vyuzitim odbornveh
clinka, besed, vychovnyveh akel, televienich a rozhlasovyeh pofadid a Sotd a vestevnickych
programi, véemé interaktivnich programia tvpu JHrou prot AIDS™. Ke aviditelnéni
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problematiky - HIVIAIDS  je  tfeba phispét 1 prostredmictvim  #namveh  osobnosti,
prostrednictvim charitativnich kultumich aket podporujicich aktivity v oblastt HIV/ATDS.

Zodpovidia:  Stitnd zdravoini dstav v Praze a jeho dislokovand pracovisté, nevladni
organizace, krajské diady a Magistrat hl.m. Prahy, MSMT, MK

Termin: pribeéiné do roku 2012

Kritéria hodnoceni: pocet akei, j::_ji-;:h sledovanost, popf. ohlas na né, vyhodnoceni efektivity

projekti prevence HIV/AIDS

3.0.2. Pokracoviani ve zdravoing wvchovném pisobent na vybrané populaéni skupiny se
evyienym rizikem infekes HIV/AIDS (muZi majici sex s muzi, osoby poskylujicl sexvalnd
sluzby za aplatu a jejich klienti, osoby pracujici v erotickém primyslu, wZivatelé drog,
remena injekeni, osoby #  margimalnich™ skupin populace, khent dermatovenerologickyveh
pracovist adravolnickych zafizent) s cilem omest prenos infekee THIV/AIDS sexudlnd cestou
a o svvurtm medidglnich prostfedkd, poradenskych stfedisck, specialnich  terénnich
programi (tzv, strectwork a outreach), peer programi, individudlniho poradenstvi a cilenveh
preventivinich matenala.

Zodpovida:  Statni edravotni dstav v Praze a jeho dislokovana pracovidtd, krajské dfady a
Magistrat hl. m. Prahy, MPSV, Sckretaniat Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky, nevlddni orgamizace, MZ

Termin: priabézné do roka 2012

Kritéria hodnoceni:  polet akel a dcast na nich, pocet medidlnich akei, naklad cilenvch

preventivnich materiala, prehled aktivit poradenskyveh stredisek, pocet
peer a strectwork aktivit, audity projektd prevence HIVIATDS,

3.1.3. Pokratowvini v realizaci vychovy ke adravému Zivommimo style, véetnd  primami
prevence HIVIAIDS a ostatnich pohlavné pienosnyeh niakaz a uplatnéni bchavioralnich a
pavchoterapeutickych aspekii ve vyuce na zikladnich a stfednich Skolich a v .prag” i
postgradudini vychove pedagogi.

Zodpovida:  MSMT, ziizovatele Skol, neviadni organizace, nositelé projekin prevence
HIY ALDS, Statnd zdravoini astav v Praze

Termin: prabéFné do roku 2012
Kritéria hodnoceni:  audit MSMT a ziizovateld Skol, audit u nositeli projekid prevence
HIW/ ATDS

3040 Vmaximdlni mife wywZivat peer programy a interaktivni vadélavacl programy
smarugict K omezeni dalziho Sifeni infekce MY véeme vadeliviani v problematice HIV/AIDS
pracovniki v nezdravotnickych rezortech napf. pracovniki v socidlnich sluzbich, vérenstvi,
gkolstvi, spravnich institucich, azylovych centrech apod,

Zodpovidi:  MSMT, Stiini sdravoini dstav v Praze a jeho  dislokovand  pracovidis,
neziskove organizace, nevladni organizace
Termin: priubéiné do roku 2012

Kritéria hodnoceni:  roéni monitoring preventivoich aktivit v CR
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3.1.5. Pokradovini éinnosti poradenskych center, linek pomoci AIDS a dalich odbérovvch a
testovacich mist a pracovift’ zabyvvajicich se poskvtovanim poradenstvi u osob s nzikovim
chovdnim

Zodpovida: M Stainl adravoini dastayv v Praze a jeho dislokovand pracoviste, neviadni
orgamizace, Sekretariat Rady viddy pro koordinaci protidrogove politiky

Termin: prabéing do roku 2012

Kriteria hodnoceni:  roéni monitoring preventivaich aktivit v CR

3. 1.0, .f,a_jiﬁléni spoluprace  Statniho zdravotnihe Gstavu v Praze a Jeho dislokovanveh
pracovisl se slufbami pro wrfivatele drog na prevenci a testovini HIN v injekdnich wFivateln
drog

Lodpovida: Statni zdravotni Ostav v Praze a jeho dislokovana pracovigté, nevladni organizace
poskyviujici sluzby  wiivatelim drog, Sekretaridl Rady vlddy pro koeordimaci
protidrogove politky, MZ, krajske dfady 2 Magistral hl.m. Prahy

Termin : pril.l‘.-l':;'-':né do roku 2012

J.1.7. Zajseni prevence HIV/AIDS a ostatnich pohlavng pienosnych nakaz u pfisluiniko
Policie Ceské republiky a Hasidského zdchranného sboru vysilanych k plnéni svych dkola do
zahraniéi a jednotek Geskych misi Armady CR v zahranici

Ffodpovida: MO, MV ve spolupract s MZ a nevladni orpanizace
Termin: prubg#né do roku 2012

Kriteria hodnoceni:  analyvsa rizikoveho chovini pfislusniki jednotek feskych misi Armady
CR v zahranici a prislugniki MV, providéni sociologickyeh Setfeni
socialné patologickveh jevi ve skupinach téchto osob, Tvio vysledky
predavat v roénich intervalech vady do 10.1. MZ jako souéast zpravy
dle bodu 11 1. usneseni

318, F£ajigténi prevence a lééhy HIVAATDS a ostatnich pohlavné prenosnyeh ndkaz u osob ve
vykonu vazby a trestu s vwuZitim dostupnosti poradenstvi, HIV testovini a kendomi v téchto
rafizenich.

Zodpovida:  Generalni feditelstvi Vézefské sluzby CR ve spoluprici s MZ a nevladni
Organizace

Termin: pribémé do roku 2012

Kriteria hodnoceni:  podil osob ve vykonu vazby a trestu, jim2 byly informace o prevenci
HIV/AIDS a ostatnich pohlavné pienosnych ndkazich poskytnuty,
podil osob, u nich? byvle provedeno testoviani na HIYV a s jakvm
vysledkem, podil zafizeni s dostupnymi kendemy. Tyio wwsledky se
pieddvaji v roénich intervalech viady do 1001, MZ jako soudist rpravy
dle bodu I1.1. usneseni

219 Vordmel prevence HIV/AIDS vvwracet falefng pledstavy o Zifeni HIV/AIDS = cilem
vist v souladu s doporudenimn UNAIDS  firokou  vefenost k odmitint  diskriminacnich
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piistupt k osobam s infekei HIV/AIDS, Prokazané piipady diskniminace osob s infokel
HIV/AIDS postibovat v souladu s obecné zdvaznymi pledpisy, obdobné jako jiné  formy
protipravni diskriminace z divodu rasy, naboZenstvi apod.

Zodpovida:  Staint zdravoini tstav v Praze a jeho dislokovana pracovidié, linky a poradny
HIV/AIDS, MS, nevlidni organizace
Termin: priobéFné do roku 2012
Kriteria hodnoceni:  rofni monitoring uvedenyveh aktivit a spoluprice managera Narodniho
programu HIV/ATDS s MS a neviladnimi organizacemi s tim, #e platna
legislativa bude mit i naddle nulovy podil predpisi, které by byly
vorezpory & lidskymi pravy,

31,10, Iaji.f'.ll':ni funkénostt celomarodniho mformacniha serveru o pruv-:m:i HIV/AIDS »
dostupnosti sluZeb v oblasti HIV/AIDS (doména celonarodniho serveru je www aids-hiv.ez).

Fodpovidd:  Sudini adravoini dstav v Praze, krajskeé hvgienické stanice

Termin: prubéiné do roku 2012

Kriteria hodnoceni: aplnost dat poskytnutych KHS Stdtnimu adravotnimu dstavu v Praze,
navitévnost téchio stranck, ohlasy na tento server.

L0 Do opiipravy pedagogickych pracovnikid zafadit jako povinné téma problematiku

HIV/AIDS

Lodpovida: MEMT a sFizovatelé skol

Termin: pribéané do roku 2012

Kriteria hodnoceni: roéni pocet prodkelenych pedagogi

3.2 Akeivitami na gsekn zafiSeénd Fddné zdravomi péce o osoby s pohlaveé pfenosmimi
ndkazami je:

32000 Zajisténi dhrady 1éki a nakladi na vwietfeni (rezistence na antiretrovirové prepardtly a
virovi naloed) 2 prostfedkn vefeného zdravotniho popdténi dle obecné zivaimého predpisu,
kterym je vvhlagka o ohradach 1ééiv a potravin pro zvladini lékafske oéely, pouze v pfipadé

lékatské indikace.

Lodpovida:  MZE

Termin: pribeFné do roku 2012

Kritéria hodnoceni:  sledovini spotieby a finanénich ndkladd ma wwie ovedend léky a
VvACLTOvani

T

3,22, Zapstovant dosledncho hlaseni, [eChy, epideminlogickeho setfenl a shér statistickyeh
dat o vyskyiu pohlavné pfenosnych nemoci v CR.

Zodpovida:  MZ ve spoluprict s krajskymi hvgienickymi stanicemi, Staini zdravolni dstav
v Praze a jeho dislokovand pracoviile, Ustav sdravotnickyeh informaci a
statistiky

|'ermin: prithézné do roku 2012
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Kritéria hodnoceni:  sledoviani trendli nemocnosti pohlavng pienosnymi nakazami v CR

A3 Akvivitami ma fmsekn prevence HIVAIDY o gravidnich Zen v prevenci vertikdinihe
Prenasi o marky na plod/noverozence jes:

131 Poskytovini informaci o prevenci vertikilniho pienosu HIV/ATDS a o moknost snifeni
rizika infekee plodu novorozence antiretroviroveu profylaxi v ramei t8hotenského poradenstvi
a zajidtovat podle odst.2 pism. a) § 71 zikona & 2382000 5h. vwietfovani viech gravidnich
Fen v CR na pHtomnost HIV protilitek.

Aodpovida:  vicchny prenatalni poradny v CR, AIDS Centra v CR, M7, Staini zdravotni
ustav v Praze a jeho dislokovana pracovisié
Termin: probédng do ok 2012

Kritéria hodnoceni:  dle bodu 4.5, programu

4. Aktivitami na dhseku prevence penosy infekee transfusnimi pFipravky, krevaimi
derivity a pFi ddrcovsidd orgdna je:

3.4.1 Povinné testovani darch krve, thani, organi a spermatu na pritomnost HIY protilatek
v souladu s ustanovenim odst, 1 § 71 zikona & 258/2000 Sb., o ochrané vefgného adravi a o
zimeéne nékierveh souvisgjicich zakoni

A5, Aktivitami na gseko safisténi sdvavornd péce o HEV pozitived oseby jsou :

LA Zajisgni epidemiologickeho Setfeni.

Aodpovida: Krajské¢ hygienické stanice ve spolupraci s AIDS Ceniry v CR oa Stamim
zdravoinim vstavem v Praze

Termin: prubéiné do roku 2012

Kriteria hodnoceni:  monitorovani a surveillance vyskym HIV infekee v regionech CR

3.5.2. Fafareni problematiky HIV/AIDS do pracgradudlni a postgradudini pfipravy 1ékafi a

sifedné zdravotmickych pracovniki,

Zodpovida:  MSMT a MZ

Termin: priubéins do roka 2012

Kriteria hodnoceni:  poadet akei za rok

3.5.3. Zajisteéni léchy, dispenzarizace, laboratorntho vvietfovini pacienti s HIV/ATDS

ve viech AIDS Centrech v CR podle lé2ebného standardu doporudeného AIDS Centrem FN
Bulovka Praha.

Zodpovidia:  AIDS Centrum FMN Praba Bulovka ve spoluprici & AIDS Ceniry v CR, Statni
edravolni Gstav v Prase
Termin: priabéing do roku 2012

Kriteria hodnoceni:  podil dispenzarizovanych a fadné vyietfenych a 1é¢enych pacienti
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3.5.4, Pokratovini v udrZeni dostupnosti bezplatného testovani HIV/AIDS spojencho s prae®
a postlestiovym poradenstvim powse v piipadech davodného podesfeni # rnzikového chovani,
Aodpovida; M7, Statni zdravoini tstav a jeho dislokovana pracovidté, AIDS Centra v CR
Termin: prubéné do roku 2012

koriteria hodnoceni:  roini podet oseb u nich? bylo provedeno bezplaing testovani na HIY a
poradensivi o podil HIV pozitvoich osob 2 ako vyietfenych osob,

A6, ARrivitami i asekn zafisrdnd socidfmich slwZebh pro osoby SIVAATDS o jefich roding je:

3600 Lapdténi mistnn a typové dostupnosti socialnich sluzeb osobim s HIV/AIDS, terénnich
sluZzeh pro ohroZené skupiny, priace s rodinami a chreZenou mladezi v oblasti HIV/ATDS,
Fodpovida:  MPSV a neviadni organizace

Termin: pribéiné do roku 20102

Kritéria hodnoceni: smapovani a #ohlednéni potfeb osobh s HIVIAIDS v ramol kragskych
plani rozvoje socialnich slufeh; pofet podpofenyeh sluzebh socialni
prevence (napi. terénni programy v praci s chroZenymi skupinami)

3.7, Aktivitami na tivekn plonéni mezindgrodnich aminy thkaficich se HIVAATDS je:

3.7.1. Dodrzovani zivazki CR vyplyvajicich z ratifikace Deklarace zivazki OSN pfijatych
v roce 2000 a politické Deklarace OSN pijaté v roce 2006, Zapojeni CR na scku HIV/AIDS
do mezinarodnich organizaci jako je Svétova zdravoetnicka organizace, UNAIDS a dalsi
agentury O8N, které json kosponzory UNAIDS a dale spoluprice CR s Evropskou Komisi
v ablast HIV/AIDS a Centrem pro Kontrolu nemoci ve Stockholmuo (ECDC.

Aodpovida:  Statni zdravotni gstav v Praze, MZV, MS

Termin: pribéiné do roku 2012

Kritéria hodnoceni=  plnéni akolil vyplyvajicich pro CR 2 ratifikace mezinarodnich Gmluv
3.7.2. Zapdténi Gfasu CR v mezindrodnich aktivithch v oblasti HIV/AIDS a v projekiech
HIV/AIDS a to zejména na arovni O5MN, UNAIDS nebo ELL

Zodpovida:  Stdind zdreavoind astay v Praze, MZ, MZV

Termin: pribeéEng do roko 2002

Kriteria hodnoceni:  podil mezindrodnich akiivil, do kteryeh je CR Zapojena

3.7.3. V souladu se zavazky uvedenymi v Deklaraci zavazkl z écrvna 2001 zajistit v ramci
zahranitni pomoci CR pravidelny finanéni plispévek CR jako podporu sekretaridn UNAIDS.
Aodpovida:  MZV, MF

Termin: kardorocné do roku 20012

Kriteria hodnoceni:  vyde finanéniho pRspévku
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3.7.4. Pokradovani v monitoringu vyskytu a &ifeni HIV/AIDS v CHa preddvat jeho vsledky
do evropske  monitorovaci sité ECIDE, Wystupy  surveillance  poskytovat  odbornikim
na maredni 1 regiondlni drovii.

L-".udpqwi-d;l ML, Staini zdravedni gstav v Praze
l'ermin: pribéiné do roku 2012
Kriteria hodnoceni:  sledoviani dlouhodobych rendi vyvskytu HIV/AIDS v CR

4. Narodni indikitory K hodnoceni aspésnosti bodu 2. programu

4.1, Podil osob ve véku 15 — 49 let, kierd mély vice ne? jednoho nahodilého sexudlniho
paritnera v poslednich 12 mésicich, by mél do roku 20012 pfedstavovat u Zon maximalng 35 %
a U muFl maximalng 55 %,

4.2, Podil osob ve véku 15 — 24 let, kieré pouzily kondom pfi poslednim sexualnim styko
s nahodilym sexualnim partnerem by mél dosahnout alespofi 30 %,

Khednoceni indikatord dle bodu 410 2 4.2, vyudil behaviordlni studie  podporovans
z dotacéniho programu HIV/AIDS,

4.3, Procente fkol = wwskolenymi wciteli v problematice HIV/AIDS a procento 2kol, kde
probihala vyuka zaméfend na prevenct HIV/AIDS  provadénd vySkolenym  pedagogem
v poslednim Skolnim roce by mélo do roku 2012 dosahnout 95 %,

4.4, Snizeni podilu injekénich wzivateld drog, zejména u mlideze pod 15 resp. pod 18 let veku
a realizace vyménnveh programo stiikadek a jehel (harm reduction) pro imjekéni whvatele
drog.

4.5, Procento HIV positivoich gravidnich Zen, Kierd dostdvant antiretrovirovou prolylaxi ke
sniFeni rivika prenosu HIV infekee » matky na plod by mélo do roku 2002 piekonat hranici
ih s,

4.6. Procento osob s pokrocillou TV  infekei, kiteré  jsou  lééeny  kombinovanou
antiretrovirovou terapii by mélo do roku 2012 prekonat hranici 90 %.

4.7, Podil pravidelng vysetfovanyeh Klienin 2 oblasti erotického filmoveho pramyslu by mel

do ok 2012 dosdboowt 95 %4,

4.8, Podil spravné diagnostikovanych a [éCenych nemocnych s pohlavngé  pienosnymi
infekcemi (rejména pohlavidmi nemocemi) = oblast erotického Hlmového promyslu by meél
do ok 2012 mit stoupajicd tendenci,

55



Roéenka Narodniho programu HIV/AIDS v CR 2007-2008

5. Technické podminky K zajisténi plnéni akolu a aktivit vyplyvajicich
7 programu

5.1, Plnéni dakolt a aktivit vyplvvajicich z programu predpoklada zajigiéni kazdoroéniho
vwélendni zvladini Ofelové dotace v souladu s rozpodétovymi modnostmn kapitoly & 333
wedravolnictvi™ a to v ramel schvdlendho rozpodiu na piisluiny ok a jejim Cerpdnim
v soulade s platnymi predpisy. Tento postup je v souladu s indikatorem UNGASS €2
LMational - Action™- mnoZstvi stanich  finanénich  prostfedkd vénovanych na  fedeni
problematiky  HIV/AIDS.Y neposledni fadé je podminkou pro plnéni dkola a aktivit
vyplyvajicich # programu i financovini prevence HIVIAIDS dotCenymi rezorty.

Dosavadni celkové rofni finanéni ndklady jednotlivych recortd na fefeni problematiky
HIV/AIDS nejsou MZ znamy. Predkladany program na obdobi let 2008 — 2012 dle navrhu
usneseni v bodd 11 1. ukladd uvadét objem vynalofenych finanénich prostiedkd dotdenymi
revorly a Sckretarigtem Rady vidady pro Koordinaci protidrogové polinky v rofni zprave o
plnéni tkold vyplyvajicich # programu v jejich pasobnost a to poéinaje rokem 20049,

Yyic uhrady antiretrovirovych preparati a daliich potichnych 1¢6iv s ohledem na zdravotni
stav osob nemocnyveh HIV/ALDS a jejich doplatki na tyio €Ky je stanovena obecnd zvaznyim
predpizem, to je vwhladkou o dhradach 1&8iv a potravin pro zviadtni lékafské néelv.

Zodpovidi:  MZ, MPSV, MO, MV, MZV, MK, MSMT, VZP a dalai oborove zdravotni
pojistoviy, nevlddni organizace, AIDS Centra v CR

Termin: pribeine do roku 2012

Kritéria hodnoceni:  aktivity sméfuici ke sniZeni trendu nemocnosti HIV/AIDS v CR

5.2, Fajistit kvalitu a droved wvydetfovani HIV protilatek v diagnostickych  laboratofich

svatémem wvnitfni kontrely a nejménéd 2x rofnd systémem zevni kKontroly kvality., Prib&iné

sapEloval podminky pro plngni akolo Narodnt referencni laboratofe pro AIDS ve Sdinim

zdravotnim dstavu v Praze vyplyvajici z § 74 zakona €. 258/2000 Sh.

Lodpovida: MZ. Stdtni zdravotni 0stay v Praze

Termin: prib&ing do roku 2012

Eriteria hodnoceni:  podet Kontrolnich vwietfend a jejich vwsledky

5.3, Zajistit kontrolu, wda laboratofe provadéjici vySetfovini HIV protilatek maji k iéto
éinnosti povoleni MZ podle § 72 zakona & 25382000 Sh,

Zodpovidd:  Stlinid adravolnt dstav v Praze ve spolupraci s M2

Termin: pribéiné do roku 2012

Kriteria hodnoceni:  vysledky provedenych kontrol

5.4. Zajistit surveillance infekee HIV/AIDS v CR a podle vysledki navrhovat potiebné zmény
programu. Za tim Gcelem ziidi ME expertni skupinu adbomiki.

Zodpovida:  MA, Statmi zdravotni astav v Praze

Termin: pritbéiné do roku 20012
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Kriteria hodnoceni:  vysledky surveillance infekee HIV/AIDS v CR a jejich vyhodnoceni
piedivané expertni skupinou odbomnika kazdorodng hlavaimu hygienikovi CR vady do 10.1.
kalendamniho roku.

3.5, Sledovini plnéni indikatora programu dle bodu 4. a 5. programu

Zodpovida:  MZ, Statni 2dravotni Ostav v Praze ve spoluprici s dotéenymi resorty
Termin: priubéiné do rokue 2012

Kriteria hodnoceni:  Rofenka Narodnihe  programuo HIVAAIDS  zpracovanid  managerem
Narodniho programu HIV/AIDS ve Statnim zdravoinim astavu
v Praze, pledlofend kaddorodng hlavnimu hyvgienikovi CR.

6. Monitorovani a hodnoceni efektivity programu

Megbytnou  soudasti programu je jeho monitorovani a systém ko vyhodnocovanych
ziskanyeh informaci, ¥ piiloze 1 je uvedena osnova zpracovani piehledu o plnéni programu
v béEnem roce. MNa internetovyeh strankich ME woow meerez je kaddorolng nejpozdE)ji v 2zl
kofdého roku svefeinéna metodika k podini projekia na prevenci HIV/AIDS na nasledujici
rok neho v piipadé viceletych projekti na obdobi dvou po sobé nasledujicich let. Predlofens
projekty  jsou vyhodnocovany  komisi  jmenovanou  ministrem  zdravotnictvi.  MNavrh
na piidéleni financénich prostfedkn, ktery je konsensualng piijat komisi, se pfedkladi poradé
vedeni MZ K Iindinimu rochodnuti.
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Prilesha |

PFrehled o plonént akola v béEiném roce obsahuje:

1. Vysledky monitorovini HIV/AIDS

1.1, Pfehled o vysledeich testovani HIY protilatck

1.2. Piehled o vyvoji epidemiologicke situace na ziklade nove hliZenych piipadi HIV+,
podiu &jigich a podiu zemielych osob s HIV/AIDS

A, Prehled o poétech osob v péér AIDS center, dle stavu k 31,12, daného roku
- Vysledky monitorovini povinné hlagenych pohlavné pfenosnych nakaz

. Monitoring preventivanich akuvit v oblast HIV/ATDS

3.1, prehled o mnost linek pomoct HIV/ATDS

3.2, piehled o éinnosti poraden HIV/AIDS

3.3, vratevnickd programy a terénni socidlni programy (streetwork )

3.4, jing preventivol aktvity pro ciloveé skupiny

3.5, ediéni a publikaéni éinnost 3.6 ostatni preventivni aktivity

3.7, piehled o Ennosti neviddnich organizaci v oblasti HIV/AIDS

4, Vysledky studii a vwzkumna &innost

3. Hodnoceni indikatora plnéni dkeld

lad ol
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Jihlava ma potvrzeny rekord

& ’ e E—— Rekord spocival v nejvice zapalenych svicich na jednom misté. 1101 svici
I je ovSem smutnym rekordem, jde o pocet osob nakaZenych virem HIV.

Jihlava obdrZela od Agentury Dobry den z Pelhfimova certifikat, ktery
méstu oficidlné pripisuje rekord v poctu zapéalenych svici na jednom misté.
Mohl by to byt divod k radosti a ocenéni vSech lidi, ktefi na ptipravé akce
pracovali. ,,JJsem vdécny, Ze se tak velkou akci podafilo zorganizovat. Je to
ale smutny rekord. PocCet hoficich svicek symbolizoval pocet osob nakaze-
nych virem HIV. Bych byl radéji za co nejnizsi ¢islo a rekordy tohoto dru-
hu ozZelel,” komentoval Jaroslav Vymazal dokument, ktery pfiSel k jeho
rukam.

Zdroj foto: Magistrat mésta Jihlavy

Meésto Jihlava se stalo 19. kvétna hostitelem akce ,,Svétlo pro AIDS®,
pii které se na Masarykové namésti rozhotelo 1 101 svici za kazdého nakazeného ¢lovéka virem HIV v Ceské repub-
lice, poradatelé ze svicek vytvofili napis STOP AIDS. Happeningu se zicastnilo rekordnich 1 104 lidi, predevSim
7akd a student jihlavskych Skol, ktefi ve vyhrazeném prostoru vytvofili poddnim rukou lidsky fetéz. Akci, kterd méla
upozornit na velmi slabou osvétu v boji proti nemoci AIDS podpofilo vedeni mésta nejen pfijetim akce v Jihlavé, ale
také osobni Ucasti na happeningu, kam se dostavil primator Jaroslav Vymazal, niméstkyné primatora Irena Wagnero-
véa a naméstek primatora Martin Hysky.

»Prevence proti AIDS témér ustala. Opadl zajem verejnosti, oficialnich instituci a bohuzel i Skol, které casto
odmitaji ziskat pro svoje zZaky a studenty informativni setkani a besedy. Neinformovanost mladych je v tomto
pripadé velmi nebezpecna. Podporou této akce jsme chtéli na problém ukazat a pripomenout, Ze témata HIV
a AIDS sice témér zmizela z obecné diskuze, z médii a ze Skol, rozhodné ale nezmizelo riziko nakazeni se nebo
onemocnéni touto smrtelnou nemoci. Naopak, pocty nakazenych, nemocnych i zemrelych stile stoupaji‘ komen-
toval znepokojivou situaci v prevenci AIDS priméator Jaroslav Vymazal.

Happening na podporu prevence AIDS organizovalo mésto Jihlava a obCanskd sdruzeni Spektrum Vysocina
a Fantazici.
Zdroj: Magistrdt mésta

O kondomy ve spreji je ohromny zajem, zatim ale nefunguiji

Kondomy ve spreji mozna
nikdy nebudou k dostani.
Tlustra¢ni fotografie.

Foto: Archiv Novinky

Kondomy ve spreji se staly predmétem ohromného za-
jmu na internetu poté, co o nich padla zminka v seria-
lu Policie New York. BohuZel ale tyto kondomy mozZna
nikdy nebudou na prodej, protoze jejich vynalezce
priznava, Ze se mu zatim nepodarilo prekonat nékteré
technické problémy pri vyrobé.

LONDYN

Slovni spojeni ,.,kondom ve spreji* se dostalo na druhé
misto v Google Trends, internetovém nastroji, ktery ana-
lyzuje, co lidé nejvic vyhledavaji na webu.

Jak uvadi Daily Telegraph, v seridlové epizodé Poli-
cie New York, kterd odstartovala zdjem o kondomy ve
spreji, se objevila zminka o latexovém reziduu (ktery po-
muze vyfesit vrazdu). Bohuzel ale v tomto pfipadé scé-
naristé projevili nadmérny optimismus.

Projekt kondomii pokracuje neispésné

Jan Vinzenz Krause z némeckého institutu pro vyvoj kon-
domt upoutal zajem svétového tisku, kdyz v roce 2006
zvetejnil svij vynalez. Hledal dobrovolniky na testovani
a fekl, Ze doufd, ze kondom bude uveden do obchodu do
roku 2008. Ted se vSak zda, Ze slibny projekt mozna bu-
de zcela ukoncen.

Na strankach Krause se doslova pise: ,,Z0stava nejas-
né, zda se ndm podafi vyfesit technické problémy a zda
je pokracovani v tomto projektu jesté vibec financné
zdavodnitelné.*

Korzo
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