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Vézené kolegyné, vazeni kolegové

Mate pied sebou Ro¢enku Narodniho programu feseni problematiky HIV/AIDS v CR za
obdobi 2017 — 2018 (dale jen Ro¢enka). Pfinasi rizné tihly pohledu na problematiku
HIV/AIDS v Ceské republice v uplynulych dvou letech. Je koncipovéana do tiech navazujicich
¢asti, jak jsme zvykli z minulych let:

V prvni ¢asti najdeme piispévky 0 naplitovani Narodniho programu HIV/AIDS v Ceské
republice (Narodni program). Pfiznivou informaci pfinasi ptispévek, tykajici se
epidemiologické situace, kdy v letech 2017 a 2018 doslo ke zlomu v naristu poétu nové
diagnostikovanych ptipadl HIV. Nalezneme zde piispévky instituci (ministerstva,
hygienické stanice), zdravotnickych zatizeni (zdravotni ustavy, HIV centra) i nevladnich
organizaci. VSichni spole¢né svoji bohatou ¢innosti ptispivaji k realizaci Narodniho
programu.

Ve druhé ¢asti, 1ze najit seznam ¢lend Koordinac¢ni skupiny Narodniho programu feseni
problematiky HIV/AIDS v CR, seznam HIV center, stejné tak jako prehled HIV/AIDS
poraden, nizkoprahovych zatizeni a terénnich programil, poskytujicich sluzby injekénim
uzivatelim drog.

Cast tieti obsahuje ptilohy. Prvni je zafazeno plné znéni Narodniho programu feseni
problematiky HIV/AIDS v Ceské republice v obdobi 2018 — 2022, ktery vlada schvalila
usnesenim €. 839 ze dne 29. listopadu 2017. Dale jsou uvedeny také Metodiky k dotaénimu
programu MZ CR Narodni program feseni problematiky HIV/AIDS, véetné piehledu
podpoienych projektil v jednotlivych letech.

Z predloZeného materialu je patrné, jak Siroka Skala aktivit vladnich instituci, zdravotnickych
zaiizeni i nevladnich organizaci stoji za vysledky, kterymi se Ceska republika i mezinarodng&
prezentuje. VSem patii velké diky, za jejich usili, na jehoZ konci stoji snaha po zlepSeni
kvality zivota HIV pozitivnich a naplnéni cild UNAIDS 90-90-90. To samoziejme neni
mozné bez dostatku finan¢nich prostiedkd.

Pii ohlédnuti zpét je tieba si uvédomit, Ze nové schvaleny Narodni program navazuje na Sest
predchozich pétiletych programti, kdy prvni z nich ,,Narodni program boje proti AIDS* byl
schvalen vladou pro roky 1993 — 1997. NaSe prace tak navazuje na praci nasich piedchiidcti
a kolegi.

Chci podékovat vSem, ktefi pripravili pfispévky do tohoto dokumentu, ale i tém ktefi se
podileli na jeho zpracovani, grafice, findlni podob¢ a na korekturach ptispévki. VEtim, Ze
mame pred sebou uzitecné ohlédnuti za dvéma roky intenzivni prace nas vsech.

MUDr. ANNA KUBATOVA
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1.

Vyskyt a $ifeni HIV/AIDS v CR v roce
2018

Marek Maly, Vratislav Némecek, Hana Zakoucka

Statni zdravotni ustav, Praha

Abstrakt

Ceska republika ziistava zemi s nizkou trovni infekce HIV/AIDS v ramci Evropy. V roce
2018 bylo v Ceské republice na zakladé 1,37 mil. provedenych vysetieni nové
diagnostikovano 208 piipadt infekce HIV u ob&ant CR a cizincti s dlouhodobym &i trvalym
pobytem, coz je 0 46 méné nez Vv roce 2017, resp. 0 78 mén¢ nez v roce 2016. V relativnim
vyjadieni predstavuje uvedeny pocet vyskyt 1,96 piipadu na 100 000 obyvatel. Rok 2018
potvrdil pokles poc¢tu novych ptipadi HIV zaznamenany v roce 2017. Pokles se tykal zejména
obcant Ceské republiky a skupiny muz majicich sex s muzi. Naopak narist byl zjistén

u rezidentl S heterosexualnim prenosem. Podil rezidentli mezi HIV pozitivnimi je daleko
vys$i, nez by odpovidalo jejich zastoupeni vV bézné populaci.

Onemocnéni AIDS bylo nové diagnostikovano u 38 HIV pozitivnich osob. Ke konci roku
2018 bylo v CR registrovano celkem 3 368 HIV pozitivnich p¥ipadt, u 636 (18,9 %) z nich se
rozvinulo onemocnéni AIDS. Z nemocnych $ AIDS zemielo 304 osob (47,8 %), dalsich 138
osob s infekci HIV zemfelo z jiné piiciny ve stadiu asymptomatickém ¢i symptomatickém
non-AlIDS.

Hlavnim zdrojem infekce HIV v CR je stale sexuélni pfenos, zejména mezi muZi majicimi
sex s muZzi. Nové bylo zachyceno 138 muzli majicich sex S muzi (z nichz 4 byli zaroven
injekénimi uzivateli drog), tj. 66,3 % novych pripadl. Heterosexualni pfenos infekce HIV byl
zaznamenan U 56 0sob (22,8 %). Ptenos prostfednictvim injekéniho uzivani drog byl zjistén
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u7 (3,4 %) pripadi. Nov¢ infikovanych zen bylo 22 (10,6 %). U HIV pozitivnich osob bylo
v roce 2018 nove zjisténo 171 piipadi syfilis, 89 ptipadt kapavky a 16 ptipada
lymfogranuloma venereum, a to v naprosté vétsin¢ U muza majicich sex s muzi.

Kli¢ova slova: HIV, AIDS, surveillance, pohlavné pfenosné nakazy

V roce 2018 bylo v Ceské republice v ramci systému surveillance celkové provedeno

a ohlageno 1,37 mil. vySetfeni na pfitomnost infekce HIV u obanti Ceské republiky

a rezidentt (tj. osob jiné nez &eské narodnosti, které maji v CR dlouhodoby pobyt na zakladd
viz nad 90 dni ¢i povoleni k trvalému pobytu a jsou zde zdravotné pojisténé). Tento pocet je
zhruba na urovni piedchozich tii let (graf 1). Podobna zistava i struktura provedenych
vySetfeni. Asi tfi Ctvrtiny z celkového poctu vysetfeni predstavuji povinna vysetieni darct
krve, plasmy, organti a tkani, v ramci nichz nadpolovi¢ni ¢ast tvofi vySetfeni provedena

Vv plasmaferetickych centrech. Zhruba 8,5 % vySetfeni pfipada na skrinink t¢hotnych Zen.

V Narodni referen¢ni laboratoti pro HIV/AIDS bylo v roce 2018 evidovano 208 novych
ptipadi infekce HIV, coz je 0 46 méné nez v roce 2017 (graf 1). Oproti roku 2016, v némz
byl dosaZen nejvyssi ro¢ni pocet novych piipadt, doslo celkove k poklesu o 78 ptipadu (tj.
27,3 %). Mezi zjisténymi piipady bylo 186 muzt a 22 (10,6 %) zen. Pomér po¢tu muzi a Zen
8,5:1 patfi k nejvyssim v Evrop€. V relativnim vyjadieni pfedstavuje uvedeny celkovy pocet
vyskyt 1,96 piipadu na 100 000 obyvatel.
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Graf 1: Pocet vysetieni a pocet HIV+ v Ceské republice V jednotlivych letech (obané CR
a cizinci s dlouhodobym pobytem). Absolutni udaje ke dni 31. 12. 2018.
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mmmmm Potet pozitivnich pFipadi —O— Poket vySetieni

Vyznamny pokles poctu piipada v letech 2017 a 2018 (graf 1) nejpravdépodobnéji souvisi se
zménou mezinarodnich i narodnich doporuceni, jez pozaduji, aby 1é¢ba byla zahajovana co
nejdiive po zjisténi HIV pozitivity. V¢asné zahajeni 1é¢by mé vyznam nejen pro zdravotni
stav pacienta a dobu jeho doziti, ale i jako preventivni opatifeni. Infekénost tspésné 1écenych
pacienti zasadnim zptsobem klesa a tim se snizuje moznost pienosu infekce HIV v populaci.
Podil 1é¢enych pacientl z poctu pacientii v péci (tj. dochéazejicich do HIV center) vyrazné
narustal ze 78,1 % v roce 2015 na 86,4 % v r. 2016, 91,6 % v r. 2017 a 95,4 % v r. 2018.

Podrobny rozklad poctu vysetieni a pozitivnich ptipadl podle diivodu vySetteni a zplisobu
prenosu HIV infekce za rok 2018 uvadi tabulka 1. Vice nez sedmina novych pacientt (31, tj.
14,9 %) o své HIV pozitivité jiz védéla; jejich diagnoza byla stanovena diive v zahraniéi.
Dosud se 11 z 208 novych HIV pozitivnich nedostavilo do zadného HIV centra, a nejsou
tudiz v CR sledovani a 1é¢eni.
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Tab 1: Nové piipady infekce HIV a onemocnéni AIDS v Ceské republice. Udaje za rok
2018

Celkem nové pripady Zpisob prenosu u HIV+

vySetieno HIV | AID
+ S

Divod vySetieni

HO ID IH HF TR HT MD NO NE

Hemofilici 364 0 0 0 0 (0 |O 0 0 0 0 0
Ptijemci krve a krevnich ptipravkt 22 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0
Homo/bisexualové 625 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0
Injekéni uzivatelé drog 755 0 0 0 0 [0 |O 0 0 0 0 0
Osoby ¢asto V zahrani¢i 10 0 0 0 0 [0 |O 0 0 0 0 0
Promiskuitni osoby 2076 1 0 1 0 [0 |O 0 0 0 0 0
Osoby provozujici prostituci 2825 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0
Népravna zatizeni 1175 4 1 0 2 |1 |0 0 1 0 0 0

Homosexualni 29 5 0 5) 0 |0 0 0 0 0 0 0
Heterosexualni 4 5 1 0 0 |0 0 0 5) 0 0 0
Rodinné 4 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0
Jiné 111 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0

|Kiinicképripady  [ume0 [or |20 [s2 [5 [s Jo o [a6 Jo [1 [4 |
DermatovenerologiCti pacienti 8234 18 1 13 0 |0 0 0 4 0 0 1
Psychiatri¢ti pacienti 1371 2 0 1 1 |0 0 0 0 0 0 0
Dialyzovani pacienti 6581 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0
TBC pacienti 272 1 1 0 1 |0 0 0 0 0 0 0
Pacienti s nddorovym onemocnénim 4792 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0
Ruizné klinické diagnozy 91910 70 27 38 3 |3 0 0 22 |0 1 8

| Preventivnivysetreni |73 [1 [ 7 Jo Jo o Jo [3 Jo fo [1 |
ZdravotniCti pracovnici 4159 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0
Ostatni prevence 44749 7 1 4 0 |0 0 0 2 0 0 1
Predoperacni vysetieni 28655 4 0 3 0 |0 0 0 1 0 0 0
Epidemiologicka surveillance 850 0 0 0 0 |0 0 0 0 0 0 0

4]
©
(3]
S
($]
o
o
o
o
il
~
o
o
o

Pod jménem 8560

&
[N
N
[y
o
o
o
o
w
o
o
[y

Anonymni 9522

Darci krve 1014048 4 0 8 0 [0 |O 0 1 0 0 0
z toho darci krve - primodarci 51225 1 0 1
Darci organt a tkani 20343 0 0 0

Zpiisob prenosu:
HO homosexualni/bisexudlni 1D injekcni uzivatelé drog MD  z matky na dité
IH injekcni uzivatelé drog + homo/bisex. HF  hemofilici NO nozokomidlni
TR prijemci krve a krevnich pripravki HT  heterosexualni NE nezjistény/jiny

1

o
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Mezi novymi ptipady HIV bylo 123 ¢eskych ob¢ani a 85 rezidentt. Podil rezidentd (40,9 %)
je nejvyssi v celé historii sledovani, v absolutnich poc¢tech jde 0 druhy nejvyssi vyskyt po roce
2016 s 87 rezidenty. Rezidenti pochazeji zejména z Ukrajiny (18) a Slovenska (17), dale

z Ruska (8), Polska (4), Kazachstanu (3), Litvy (3), Rumunska (3) a v po¢tu jednoho ¢i dvou
z dal$ich 20 zemi.

Primérny v€k nové diagnostikovanych muza byl 37,3 roku, muzi byli ve v€kovém rozpéti od
20 do 69 let. U Zen byl pramérny vek 37,2 roku a vékové rozpéti od 23 do 64 let. Nejvice
zastoupené jsou vékové kategorie 25-29 a 35-39 let (20,2 %, resp. 19,7 %). Podrobné;si
pohled na vékové rozlozeni novych ptipadi poskytuje graf 2.

Graf 2: Vék HIV+ osob v dobé stanoveni diagnozy v Ceské republice (obané CR a cizinci
s dlouhodobym pobytem). Kumulativni tdaje za rok 2018.
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5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 0+

ABSOLUTN| POCET

v

VEKOVA SKUPINA

RozloZeni ptipadu infekce HIV nové zachycenych v roce 2018 podle pravdépodobného
zpusobu pienosu a pohlavi uvadi tabulka 2. Muzi majici sex S muzi (134 muzt) tvoii 64,4 %
novych piipadi. Rovnéz u 4 muzi v kombinované kategorii muzi majicich sex s muzi

11
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a uzivajicich injekéné€ drogy se jako pravdépodobnéjsi jevi prenos sexualni cestou.
Dohromady se tedy jedna 0 138 muzi majicich sex s muzi (66,3 % ze vSech novych ptipadl).
Osm z nich uvadi styk s muZi i Zenami. Heterosexualni pienos byl zjistén u 34 muzi a 22 Zen,
coz dohromady ¢ini 26,9 % ptipadud. Stejné jako v piedchozich letech byl i v roce 2018
jednoznaéné dominantnim zplisobem pienosu pienos sexudlni cestou a V ramci néj sex mezi
muzi. Nicméné€ pokles zachyti novych ptipadit HIV infekce oproti pfedchozim rokim byl
patrny predev§im v kategorii muzd majicich sex s muzi, kteff jsou obéany CR (nikoli

u rezidentll). Pfenos pti injekénim uzivani drog byl zaznamenan u 7 muzii, coZ piedstavuje
3,4 % z nové identifikovanych ptipadi. Kromé toho ma Sest dalSich pacient uvedeno
injekéni uzivani drog v anamnéze, ale k pienosu infekce u nich spise doslo sexualni cestou.
Dale byl diagnostikovan jeden pfipad nozokomialni infekce u cizince s dlouhodobym
pobytem, pfi¢emz k pfenosu dolo mimo tizemi CR. Zpiisob pienosu ziistal neobjasnény

u 6 pacientd.

Tab 2: Rozlozeni novych piipadit HIV u obyvatel CR a rezidentii v roce 2018 podle
zpusobu ptrenosu a pohlavi.

Muzi Zeny Celkem
Homosexualni/bisexualni 134 (64,4 %) 0 (0,0 %) 134 (64,4 %)
Heterosexualni 34 (16,3 %) 22 (10,6 %) 56 (26,9 %)
Injekéni uzivani drog (IUD) 7 B4%) |0 00%) |7 (3.4 %)
Homosexualni/bisexualni+TUD 4 (1,9 %) 0 (0,0 %) 4 (1,9 %)
Nozokomialni 1 (0,5 %) 0 (0,0 %) 1 (0,5 %)
Nezjistény/neznamy 6 (2,9 %) 0 (0,0 %) 6 (2,9 %)

Geografické rozlozeni pfipadi HIV infekce nové zjisténych v roce 2018 podle kraje
obvyklého bydlisté (trvalého ¢i prechodného) v dob¢€ prvni laboratorni diagnozy uvadi tabulka
3. Dominantni zastoupeni ma s vice nez polovinou novych piipadu (52,4 %) Praha.
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Tab 3: Nové ptipady HIV infekce v Ceské republice podle regionu (obéané CR a cizinci
s dlouhodobym pobytem). Udaje za rok 2018.

Absolutni pocet Rel. na 100000 obyvatel
Hlavni mésto Praha 109 8,38
Stredocesky kraj 16 1,18
Jihocesky kraj 11 1,72
Plzensky kraj 7 1,20
Karlovarsky kraj 5 1,69
Ustecky kraj 4 0,49
Liberecky kraj 6 1,36
Kralovéhradecky kraj 3 0,54
Pardubicky kraj 7 1,35
Kraj Vysocina 2 0,39
Jihomoravsky kraj 17 1,43
Olomoucky kraj 5 0,79
Zlinsky kraj 3 0,51
Moravskoslezsky kraj 13 1,08
CELKEM CR 208 1,96

U HIV pozitivnich jsou v poslednich letech casté koinfekce s dalSimi sexudlné prenosnymi
nemocemi (graf 3). V roce 2018 bylo u HIV pozitivnich osob (jak s nové, tak s diive zjisténou
HIV pozitivitou) diagnostikovano 171 novych ptipadi syfilis, z nichz 153 predstavuje Casnou
syfilis, 1 pozdni syfilis a 17 syfilis blize nespecifikovanou. Pfevazuje tedy ¢asna infekce,
vétSina piipadl nastala u muzi, pouze 2 U zen. K ptenosu syfilis doslo homosexualnim
stykem ve 150 piipadech (87,7 %) a heterosexualnim stykem v 15 p¥ipadech, v 5 piipadech se
jednalo o bisexualy a v 1 ztstal zptsob pfenosu nezjistény. Z hlediska vékového rozlozeni
bylo 40 (23,4 %) ptipadu ve véku do 20-29 let, 69 (40,3 %) ptipadi v kategorii 30-39 let a 62
(36,3 %) pripadt ve veéku 40 a vyse. V 90 (52,6 %) ptipadech se jedna o reinfekci. Tento Gdaj
indikuje vysoce rizikové chovani urcité ¢asti HIV pozitivnich, nebot’ je vyrazn¢ vyssi nez

U zachyta syfilis u HIV negativnich osob, kdy reinfekce tvoii pouze 7,3 %. Kapavka byla
zaznamenana U 89 HIV pozitivnich muzl, mezi nimiZ je 85 muzi majicich sex s muzi.
Ptipady kapavky zahrnovaly 28 muzt (31,5 %) ve véku 20-29 let, 38 muza (42,7 %) ve véku
30-39 let a 23 (25,8 %) ve veéku 40 let a vice. U 54 (60,7 %) muzt se jednalo o reinfekci.
Dale bylo zjisténo 16 ptipadl venerického lymfogranulomu (LGV), vSechny U muz majicich
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sex s muzi, z toho 6 reinfekei. Jednalo se 0 1 muze (6,2 %) ve véku 20-29 let, 9 muzt

(56,3 %) ve véku 30-39 let a 6 (37,5 %) ve véku 40 let a vice. Skutecnost, Ze vyrazna vétSina
vSech uvedenych koinfekci (85,5 %) se tyka pacientd, kteti jiz védeEli o své HIV pozitivité,
vypovida 0 jejich rizikovém chovani.

Graf 3: Sledované pohlavni nemoci u HIV pozitivnich pacienti v Ceské republice.
Absolutni pocty za obdobi 2000-2018.
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V roce 2018 bylo nové diagnostikovano 38 ptipadti onemocnéni AIDS. Mezi nimi bylo 34
muzii a 4 (10,5 %) Zeny, resp. 18 ob&ani CR a 20 (52,6 %) rezidentl. Vice neZ Gtyii pétiny
novych pripadi AIDS (32, tj. 84,2 %) tvofi pacienti, kteti byli diagnostikovani jako HIV
pozitivni az v roce 2018, a bezprostiedné po zachytu ¢i s malym odstupem u nich byla
stanovena diagnoza AIDS. Dlvodem vySetfeni U naprosté vétSiny z nich byly klinické
ptiznaky, vyjimecné vlastni zadost. U zbyvajicich 6 nemocnych s noveé rozvinutym
onemocnénim AIDS byla HIV pozitivita zjisténa v rozmezi let 1994-2012. U novych ptipadt
AIDS byly nejcastéji zastoupeny diagnézy pneumocystové pneumonie (13x), syndromu
chatrani (9x) a kandidézy jicnu (7x). U 3 pacientli rezidentt byla indikativnim onemocnénim
tuberkul6za. Vice nez jedno indikativni onemocnéni mélo 12 pacientd.
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Graf 4 charakterizuje zastoupeni stadii infekce v dobé prvni diagnoézy HIV v poslednich
letech. V roce 2018 bylo zachyceno ve stadiu AIDS 31 ptipada (14,9 %) a ve stadiu
symptomatickém

non-AIDS 15 (7,2 %). Tyto dv¢ skupiny (stadia B a C podle klasifikace CDC) tvoti
dohromady 22,1 % a piedstavuji pfipady HIV, jeZ jsou zjistény jednoznacné pozd¢. Jejich
podil je vyssi nez v predchozich letech, nicméné v absolutnich poctech je zhruba na stejné
urovni. VétSina novych ptipadil infekce HIV byla diagnostikovana v asymptomatickém stadiu
(131 osob; tj. 63,0 %) a 31 osob (14,9 %) zachytily testy kratce po nakaze ve stadiu akutni
infekce.

Graf 4: Nové ptipady HIV v Ceské republice podle stadia v dobé zachytu (ob&ané CR
a cizinci s dlouhodobym pobytem). Relativni zastoupeni v obdobi 1. 1. 2000—31. 12. 2018.
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Graf 5 klasifikuje pacienty do kategorii podle poétu CD4+ T-lymfocyti v mm?3 krve v dobé
zjisténi HIV pozitivity a je ur¢itym dopliikem k pfedchozimu grafu. Podle metodiky
Evropského centra pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) jsou pacienti s pocty CD4 bun¢k
pod 350 povazovani za pozd¢ diagnostikované. V roce 2018 tvofili takovi pacienti mezi 190
novymi pfipady, U nichz je tdaj k dispozici, vice nez dvé pétiny (43,2 %), C0z je znatelné€ vice
nez v piedchozich letech; posun je jesté vyraznéjsi nez u vySe zminéné charakterizace
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vychazejici ze stadii infekce. Udaj chybi hlavné u nemocnych, ktefi se nedostavili do zadného
Z klinickych pracovist’ (HIV center) ¢i zdhy zemfeli.

Graf 5: Rozdéleni HIV+ piipadd podle potu CD4+ T-lymfocytll v dobé diagnozy HIV
(ob&ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem, u nichZ je Gidaj k dispozici). Udaje za obdobi
1.1.2000-31. 12. 2018.
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V roce 2018 zemfelo ve stadiu AIDS 18 nemocnych (14 muzi, 4 Zeny) ve vékovém rozmezi
onemocnéni AIDS. DalSich 10 HIV pozitivnich (7 muzi, 3 Zeny) ve véku 22—67 let (primeér
43,7 roku) zemfelo z jiné pfic¢iny (zhoubny novotvar, dokonana sebevrazda, onemocnéni
ob&hové soustavy aj.).

Kumulativné bylo v CR za celé dosavadni obdobi sledovani 1. 10. 1985 — 31. 12. 2018
zjisténo 3368 piipadi HIV pozitivity u obéantt CR (2543; 75,5 %) a rezidentti (825; 24,5 %),
z toho bylo 2900 (86,1 %) muzt a 468 (13,9 %) Zen.
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Vékové rozlozeni pii diagnoze HIV je uvedeno v tabulce 4. Primérny vek novych ptipada se
v letech 20002012 dlouhodobé pohyboval v rozmezi 33—34 let, poté se ponékud zvysil na
uroven kolem 35 let a dosahl hodnot 35,8 roku v roce 2017 a 37,3 roku v roce 2018.

Tab 4: HIV pozitivni piipady v Ceské republice podle pohlavi a véku (obéané CR a cizinci
s dlouhodobym pobytem). Kumulativni tdaje k 31. 12. 2018.

VEK pfi prvni diagnoze VEK pri prvni diagnoze Vék HIV+ osob pii umrti
Vékova HIV+ AIDS Soucasny vék osob (v§echna stadia)
skupina Zijicich s HIV/AIDS
muzi zeny celkem muzi zeny celkem muzi | zeny | celkem muzi zeny celkem
4 5 9 0 1 1 1 1 2 0 0 0
8 1 4 0 0 0 0 1 1 1 0 1
6 2 8 0 0 0 1 3 4 0 0 0
60 29 89 4 1 5 4 1 5 1 0 1
397 98 495 20 5 25 72 7 79 13 2 15
597 99 696 68 19 87 256 23 279 33 4 37
583 94 677 100 27 127 367 60 427 65 19 84
506 50 556 106 14 120 441 94 535 65 11 76
334 38 372 69 19 88 542 88 630 52 14 66
195 16 211 59 10 69 362 51 413 41 8 49
105 16 121 36 5 41 220 24 244 32 3 35
61 14 75 28 6 34 120 22 142 20 4 24
49 6 55 30 9 39 146 19 165 45 9 54
2900 468 3368 520 116 636 2532 | 3% 2926 368 74 442

Kumulativni idaje ukazuji, Ze rezidenti nejcastéji pochéazeji ze Slovenska (197, tj. 23,9 %
vSech rezidentit) a Ukrajiny (178 osob, 21,6 %), dalsimi Cast&ji zastoupenymi zemémi jsou
Rusko (59), Vietnam (52) a Polsko (46). V poslednich letech se zastoupeni rezidentt
pohybovalo na trovni kolem 30 %, v roce 2018 piekrocilo 40 % (graf 7). Mezi 384 rezidenty
diagnostikovanymi v poslednich 5 letech dominuji Slovéaci (105), jejichz zastoupeni vyrazné
roste, a Ukrajinci (71). S odstupem nasleduji Rusové (35) a Polaci (20).
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Graf 7: Nové piipady HIV v Ceské republice podle zemé ptvodu (ob&ané CR a cizinci
s dlouhodobym pobytem). Relativni zastoupeni v obdobi 1. 1. 1995-31. 12. 2018.
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Relativni vyskyt piipadii v jednotlivych krajich v obdobi let 2001-2018 v ptfepoctu na

100 000 obyvatel a jeden rok charakterizuje graf 8. Pfipady jsou zafazovany do kraji podle
obvyklého mista bydlisté¢ v dobé prvni diagnozy HIV, zatazeni tudiz nemusi korespondovat
s aktualnim bydlistém (mnozi vyuzivaji trvalé i pfechodné bydlist¢). Nejvice pipadi se
jednozna¢né koncentruje v Praze. Z pohledu relativnich udaju je vyssi vyskyt dale patrny

v krajich v okoli nejvétsich mést, tedy Stiedoceském, Usteckém, Jihomoravském, Plzefiském
a Libereckém, a dale v Karlovarském kraji jako ptfihrani¢ni oblasti Némecka. Nejméné
pripadt vzhledem k poc¢tu obyvatel vykazuji kraje Zlinsky a Vysocina.
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Graf 8: Rozdéleni HIV pozitivnich piipadii v CR podle kraje bydli§té v dobé prvni diagnézy
HIV (ob¢ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem). Kumulativni udaje za obdobi
2001-2018.
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Nejéast&jsim zptisobem prenosu HIV/AIDS je v CR dlouhodobé sexuélni styk (graf 9).
Vyrazné prevazuje homosexualni/bisexualni styk, ktery byl zaznamenan kumulativné

u 66,1 % HIV infekci zjisténych v CR a u dalsich 2,0 % v kombinaci s injekénim uzivanim
drog. Heterosexualni styk stoji za 24,3 % ptipadt. Podil infekci prenesenych stykem mezi
muZi se od roku 2002 postupné zvySoval az na 76,7 % Vv roce 2015, poté klesal, jak ukazuje
graf 10. Za poslednich 5 let souhrnné tvoii homosexualni pienos 71,6 % ptipadu,

a pripocteme-li i kategorii homo/bisexualnich muzi uzivajicich injekéné drogy, pak je to
73,4 %. K pienosu injekénim uzivanim drog doslo celkové u 3,6 % ptipadt. Trendy ve vyvoji
absolutnich poctl zachycenych pfipadi pro tii hlavni zplisoby pienosu zobrazuje graf 11,
uplné udaje jsou Vv tabulce 5. Pocet pacientti S heterosexualnim pfenosem infekce od roku
2002 rovnéz vzrostl, ale po roce 2008 dlouhodobé stagnoval, az v poslednich tfech letech
doslo k ur¢itému zvyseni. Relativni zastoupeni heterosexudlné prenesenych infekci kleslo
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z hodnot kolem 40 % na ptelomu tisicileti na hodnoty pod 20 % v letech 2011-2016 a poté se
zvysilo az na 23,2 % a 26,9 % Vv poslednich dvou letech 2017 a 2018. Zastoupeni muzi a zen
Vv jednotlivych letech popisuje tabulka 6.

Tab 5: Nové zjisténé HIV pozitivni ptipady v jednotlivych letech podle zpiisobu pfenosu
(ob&ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem). Roé¢ni udaje ke dni 31. 12. 2018.

Zpiisob pienosu Celkem

ID \

i

1985 2 0 0 0 1 0 0 0 0 3
1986 8 0 0 1 13 0 0 0 1 23
1987 22 0 0 1 1 0 0 0 0 24
1988 20 0 0 B 1 11 0 0 0 35
1989 6 0 0 1 0 1 0 0 0 8
1990 11 0 0 2 0 2 0 0 0 15
1991 9 1 0 2 0 0 0 0 1 13
1992 16 0 0 6 0 0 0 0 1 23
1993 14 2 0 9 0 0 0 0 2 27
1994 18 2 0 16 1 0 0 0 1 38
1995 14 3 1 18 0 0 0 0 4 40
1996 31 2 0 17 0 0 0 0 1 51
1997 31 1 2 25 0 0 1 0 2 62
1998 15 3 2 9 0 0 0 1 0 30
1999 19 1 1 24 0 0 1 1 3 50
2000 28 4 0 22 0 0 1 0 3 58
2001 30 4 2 14 0 0 0 0 1 51
2002 27 2 1 20 0 0 0 0 0 50
2003 37 4 1 19 0 0 1 0 1 63
2004 33 6 2 31 0 0 0 0 0 72
2005 54 4 1 29 0 0 0 0 2 90
2006 55 5 2 26 0 0 0 0 3 91
2007 74 12 5 28 0 0 0 0 2 121
2008 91 8 4 43 0 0 0 0 2 148
2009 104 4 B 43 0 0 0 0 2 156
2010 129 4 3 38 0 0 0 0 6 180
2011 110 6 6 26 0 0 0 1 4 153
2012 151 5 5 41 0 0 2 1 7 212
2013 176 6 4 45 0 0 0 0 4 235
2014 166 9 6 45 0 0 1 0 5) 232
2015 204 5 6 46 0 0 0 0 5) 266
2016 209 7 4 53 0 0 2 1 10 286
2017 179 5 B 59 0 1 0 2 5) 254
2018 134 7 4 56 0 0 0 1 6 208
Celkem 2227 122 68 818 17 15 9 8 84 3368
Zpuisob prenosu:
HO  homosexudlni/bisexudlni ID  injekcni uzivatelé drog IH  injekcni uzivatelé drog + homosexudlni/bisexudlni
HT  heterosexudlni HF  hemofilici TR prijemci krve a krevnich pripravki
MD  z matky na dité NO  nozokomialni NE  nezjistény/jiny
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Tab 6: Poéty novych piipada HIV a AIDS v Ceské republice v jednotlivych letech podle
pohlavi (ob&ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem). Roéni udaje ke dni 31. 12. 2018.

celkem Zi celkem

1985 3 0 3 0 0 0
1986 22 1 23 0 1 1
1987 23 1 24 2 0 2
1988 33 2 35 6 0 6
1989 6 2 8 7 0 7
1990 14 1 15 5 0 5
1991 12 1 13 2 0 2
1992 19 4 23 9 0 9
1993 18 9 27 12 4 16
1994 30 8 38 10 2 12
1995 26 14 40 13 0 13
1996 41 10 51 18 1 19
1997 48 14 62 18 2 20
1998 23 7 30 7 1 8
1999 34 16 50 14 2 16
2000 44 14 58 13 2 15
2001 42 9 51 6 2 8
2002 39 11 50 7 1 8
2003 49 14 63 8 1 9
2004 55 17 72 11 2 13
2005 70 20 90 9 5 14
2006 71 20 91 13 5 18
2007 97 24 121 22 5 27
2008 121 27 148 25 7 32
2009 130 26 156 18 6 24
2010 159 21 180 21 7 28
2011 139 14 153 20 9 29
2012 185 27 212 28 8 36
2013 211 24 235 27 6 33
2014 209 23 232 23 9 32
2015 248 18 266 30 8 38
2016 262 24 286 38 6 44
2017 231 23 254 44 10 54
2018 186 22 208 34 4 38
Celkem 2900 468 3368 520 116 636
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Graf 9: Rozdéleni HIV pozitivnich piipadi v CR podle zptisobu pienosu (obéané CR
a cizinci s dlouhodobym pobytem). Kumulativni tdaje k 31. 12. 2018.
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Graf 10: HIV pozitivni podle zplisobu pfenosu-podil homo/bisexudlniho pfenosu

v jednotlivych letech (ob&ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem). Udaje ke dni 31.

2018.
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Graf 11: Vybrané kategorie pienosu HIV v Ceské republice podle roku diagnozy (ob&ané
CR a cizinci s dlouhodobym pobytem). Absolutni tidaje ke dni 31. 12. 2018.
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V celém pribéhu sledovani bylo diagnostikovano onemocnéni AIDS u 636 (18,9 %) osob
(520 muzti a 116 zen), z nichz necela polovina jiz zemtela (304 nemocnych, tj. 47,8 %; 247
muzl, 57 Zen). DalSich celkové 138 HIV pozitivnich osob (121 muzii a 17 Zen) zemielo z jiné

MV

pri¢iny ve stadiu asymptomatickém ¢i symptomatickém non-AlDS.

Pocty tmrti jsou nizké v porovnani s pocty novych piipadii. Pocet evidovanych HIV
pozitivnich, 0 nichz neni znamo, Ze by zemfeli, proto vzrostl v pribéhu roku na 2 926, z toho
je 332 nemocnych s AIDS (graf 6). Uréita ¢ast pacienti oviem pobyva v ciziné a neni v CR
sledovéna stejné jako pacienti, ktefi nedochazeji do klinickych HIV center. O stavu téchto
pacientil nejsou k dispozici aktudlni informace.
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Graf 6: Osoby zijici s HIV/IAIDS v Ceské republice (ob&ané CR a cizinci s dlouhodobym
pobytem). Mésicni udaje ke dni 31.12.2018.
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Vékové rozlozeni pti diagnoze AIDS, pii umrti a rozlozeni zijicich osob s HIV/AIDS uvadi
tabulka 4. Vyvoj v poctech novych ptipadi AIDS vykazuje dva vrcholy. Prvni je v letech
1996-1997, tedy v dobé kolem zavedeni kombinované antiretrovirové terapie (CART), ktera
nepochybné ptispéla k redukei ptipadii v nasledujicich letech. Druhy vrchol

ptedstavuji posledni roky, v nichz se pocty novych ptipadit AIDS z hladiny kolem 30
dosahované v letech 2007-2014 dostaly na vyssi Groven S maximem 54 ptipadt v roce 2017
nasledovanym poklesem na 38 v roce 2018 (tabulka 6). Zeny ptedstavuji v poslednich letech
mezi piipady AIDS méné nez 20 %. Graf 12 ukazuje, ze v poslednich letech pouze mensi ¢ast
novych ptipadit AIDS vzniké4 u dlouhodobé sledovanych HIV pozitivnich. VéEtsi ¢ast piipadi
(zpravidla 60—70 %, v roce 2018 ptes 80 %) je zjisténa u pacientd, ktefi byli ve stadiu AIDS
JiZ v okamziku prokazani HIV pozitivity a ktefi tudiz byli zachyceni pozdé.
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Graf 12: Stadium AIDS — podil pozdé zachycenych piipadii (obéané CR a cizinci s
dlouhodobym pobytem). Udaje ke dni 31. 12. 2018.
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@ AIDS s odstupem od diagnézy HIV O AIDS pFi prvnim zachytu HIV

Z pohledu divodu provedeného vysetifeni HIV protilatek tvoii dlouhodobé velkou cast
provedenych testl povinné testovani krevnich vzorki darct krve a plasmy. V roce 2018 byl
celkem proveden pfiblizné 1 milion testd u darct krve a plasmy (tabulka 1), z toho asi 590
tisic plasmaferézou. Celkové predstavuji odbéry na oddélenich transfuzni sluzby

a v plasmaferetickych centrech 73,9 % vsech provedenych testd na ptitomnost HIV protilatek.
Byli pfi nich zjisténi 4 HIV pozitivni darci (z toho 1 primodarce). Darci byli muzi ve véku
20-55 let. U tii doslo k pienosu HIV infekce pii styku mezi muzi, U jednoho pti
heterosexudlnim styku. VSichni ¢tyfi darci byli zjisténi

pii odbéru plasmaferézou. Kumulativng bylo pii darovani krve nebo plasmy odhaleno 86 HIV
pozitivnich osob (graf 13). Dalsi 1,5 % vySetieni se tykaji darci organt, pii nichz nebyl
Vv roce 2018 zachycen Zadny pozitivni ptipad.
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Graf 13: : Testovani krevnich vzorki v transfuzni sluzbé& v jednotlivych letech (ob&ané CR a
cizinci s dlouhodobym pobytem). Absolutni udaje 1. 7. 1988-31. 12. 2018.
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Z celkového kumulativniho po¢tu 3368 HIV pozitivnich bylo 468 Zen, coz ¢ini 13,9 %. Od
roku 2005 se ro¢ni pocty noveé diagnostikovanych zen pohybuji zhruba na Grovni 20-25

ptipadd, ¢emuz odpovida i rok 2018 s 22 zenami. Pies pomérné velké meziro¢ni vykyvy lze
fici, ze pocty zen nevykazuji v posledni dob€ rostouci ani klesajici trend. OvSem v disledku

zmén v zéchytu pfipadi U muzi od roku 2000 vyrazné kleslo relativni zastoupeni Zen mezi
novymi piipady HIV. V roce 2018 ale bylo v porovnani s ptedchozimi 3 roky ponékud vyssi,
a to 10,6 %, jak dokumentuje graf 14.
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Graf 14: HIV+ podle pohlavi v Ceské republice. Podil HIV+ Zen v jednotlivych letech
(ob&ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem). Udaje ke dni 31. 12. 2018.
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Bieny Omuii

Skrinink gravidnich Zen v roce 2018 nové zachytil 3 pozitivni Zeny na zékladé necelych
118 000 provedenych testt (8,6 % vSech provedenych testi) (graf 15). V roce 2018 se HIV
pozitivnim ob&ankdm CR a rezidentkdm narodilo 7 déti. Mezi matkami je est rezidentek

z Ukrajiny (4x), Nigérie a Bulharska. Tti matky v dobé otéhotnéni védély o své HIV
pozitivité, u &tyt byla HIV pozitivita zji§téna aZ pti skrininku v pribéhu téhotenstvi. Zadné
z nov¢ narozenych déti nevykazuje zndmky infekce HIV, avSak kone¢né rozhodnuti o0 HIV
negativité bude mozno ucinit, az se déti dostavi na kontrolu ve véku 18 mésicli nebo na
podkladé dvou negativnich vysledktt HIV RNA ve véku 1 a 3 mésict.
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Graf 15: Rutinni testovani HIV u gravidnich Zen v jednotlivych letech (ob&ané CR a cizinci
s dlouhodobym pobytem). Absolutni udaje za obdobi 1. 1. 1990-31. 12. 2018.
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Celkove byly ke konci roku 2018 znamy udaje 0 254 ukoncenych téhotenstvich 188 HIV
pozitivnich zen, z nichz 203 skon¢ilo porodem a 51 umélym ¢i spontannim potratem. Nékteré
zeny byly téhotné dvakrat ¢i tfikrat. Z grafu 15 je patrné, ze prostfednictvim rutinniho
testovani gravidnich Zen byla za celou dobu sledovani zjisténa HIV pozitivita 104 Zen (z nich
u 2 téhotenstvi ke konci roku 2018 probihalo). DalSich 15 Zen bylo poprvé diagnostikovano
rovnéZ v dobé téhotenstvi, ale pfi testu indikovaném z jiného diivodu nez gravidita.
Zbyvajicich 137 téhotenstvi bylo zaznamenano U 99 zen, které jiz v dob¢ otéhotnéni védély

0 své HIV pozitivité. Z uvedenych t€hotenstvi se narodilo 208 déti (5x dvojcata), z nich 108
zenam, jez 0 své HIV pozitivité dlouhodob¢ védely (graf 16). Celkové je evidovano 166 HIV
pozitivnich zen, jez porodily alespon jedno dité. Mezi narozenymi détmi je 6 pozitivnich, 142
negativnich, U 39 nebyl HIV status dosud uzavien a u 21 neni zndmy, protoZe déti prestaly
dochézet na kontroly. U 6 pozitivnich déti narozenych v CR $lo vzdy o nesledovanou
graviditu bez fadné zajist'ovaci 1é¢by matky a ostatnich preventivnich opatteni. Dalsi

4 evidované HIV pozitivni déti se narodily dlouho pied zjisténim HIV pozitivity matky

z téhotenstvi, ktera prob&hla mimo CR, a byly v CR diagnostikovany ve véku 4-10 let.
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Graf 16: Podty déti narozenych HIV pozitivnim zenam v CR podle doby t&hotenstvi
(obéanky CR a cizinky s dlouhodobym pobytem). Udaje za obdobi 1.1.1990-31.12.2018.
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Tabulka 1 doklada, ze z dvodu klinickych ptiznaki bylo indikovano pfiblizné 113 tisic
vySetieni (8,2 % vSech vySetieni), pfi nichz bylo zjisténo 91 novych piipadid HIV infekce
(43,4 % vsech novych ptipadu). Pfitom 18 z téchto pfipadd bylo vySetieno v souvislosti
s diagnézou pohlavné pienosné nemoci (hlavné syfilis). Dalsi diilezité okruhy vySetieni
predstavuji kontakty pozitivnich ptipadi (10 pozitivnich ze 148 vySetfeni, coz podtrhuje
vyznam depistazniho Setfeni), preventivni vySetfeni vCetné predoperacnich vySetieni (11
pozitivnich ze 78 tisic vySetfeni), osoby ve zvySeném riziku HIV (5 pozitivnich

Z necelych 8 tisic vysetfeni).

Kromeé klinickych pficin je HIV pozitivita Casto zjiSt€na na zakladé vySetfeni HIV
provedenych na vlastni zadost klienta, anonymné¢ ¢i neanonymné. V roce 2018 bylo celkove
na zaklad¢ 18 tisic vySetfeni na vlastni Zadost zachyceno 84 HIV pozitivnich osob (coz
predstavuje 40,4 % vsech novych ptipadt v tomto roce). Z toho 59 HIV pozitivnich osob ze
zhruba 8,5 tisice neanonymnich vysetieni (graf 17). Mezi nimi bylo 45 muzd majicich sex

S muzi, a 7 muzu a 7 zen s heterosexualnim pfenosem infekce. Z 9,5 tisice anonymné
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provedenych vySetieni bylo diagnostikovano 25 HIV pozitivnich pfipadi (graf 18), z nich je
21 muzl majicich sex s muzi. Po¢ty anonymnich vySetfeni vykazanych v roce 2017 jsou
vyssi nez v predchozich letech pfedevsim proto, ze do nich zacala byt zapocitavana i vySetieni
rychlotesty. Ctyfi pacienti pii vy$etieni na vlastni Zadost uvedli, Ze se k vySetieni rozhodli na
zaklad¢ reaktivniho vysledku samovySetfeni domacim testem. K vySetfenim na vlastni zddost
Ize ptifadit i zhruba 700 vySetieni pro mezinarodni certifikat, pfi nichZ nebyl zjistén zadny
ptipad HIV pozitivity (tabulka 1). VySetieni pro klinickou diagnozu, na vlastni zadost

a z preventivnich divodl tvoti dohromady zhruba 15,5 % vSech provedenych vySetfeni.

Graf 17: Poget vysetieni pod jménem na vlastni zadost v jednotlivych letech (obéané CR
a cizinci s dlouhodobym pobytem). Absolutni udaje ke dni 31. 12. 2018.
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Graf 18: Rutinni testovani HIV u gravidnich Zen v jednotlivych letech (obéané CR a cizinci

s dlouhodobym pobytem). Absolutni udaje za obdobi 1. 1. 1990-31. 12. 2018.
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Zhruba ¢tvrtina osob s nové zjisténou infekci HIV (51, tj. 24,5 %) uvadi, Ze byla v minulosti
1-30 krat testovana na pfitomnost anti-HIV protilatek s negativnim vysledkem. Ptitom 10
z nich mélo posledni negativni test az v roce 2018 a 16 v roce 2017.

Vsechny dosud uvedené udaje se tykaji obanti CR arezidentd. Kromé& nich jsou v CR
kazdoro¢né zachyceni | HIV pozitivni cizinci s kratkodobym pobytem, v poslednich letech
zhruba kolem 15 roéné. Za celé obdobi sledovani bylo v CR diagnostikovano 446 pozitivnich
cizinct s kratkodobym pobytem, mezi nimiz ptevazuji ob¢ané z vychodni Evropy (142), stfedni
a zapadni Evropy (127) a subsaharské Afriky (115). V obdobi let 2001-2018 dominuji mezi
diagnostikovanymi cizinci Ukrajinci (75 osob), s odstupem nasleduji Rusové (23), Slovaci (23),
obcané Spojeného kralovstvi (17), Vietnamci (15) a Nigerijci (14). Z toho v roce 2018 bylo na
zaklade¢ zhruba 4 800 vysetfeni identifikovano 14 HIV pozitivnich cizinci (graf 19). Mezi nimi
byli ob¢ané Ukrajiny (3), Nigérie (2), Brazilie, Burundi, Dominikanské republiky, Kolumbie,
Némecka, Rumunska, Slovenska, Venezuely a Zimbabwe (po 1).
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Graf 19: Pocet vysetieni a poget HIV+ cizinc v Ceské republice v jednotlivych letech.
Absolutni tdaje ke dni 31. 12. 2018.
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Udaje 0 vyskytu a sifeni HIV/AIDS v Ceské republice jsou mésiéné aktualizovany a priibézné
doplinovany v souvislosti s dohledavanim chybé&jicich informaci. Jsou zvefejnovany na
strankach Statniho zdravotniho tstavu v Praze (http://www.szu.cz/tema/prevence/rocni-
zpravy-0-vyskytu-a-sireni-hiv-aids-v-cr). Zpravy o surveillance HIV/AIDS v Evropé 1ze
nalézt na strankach ECDC (https://ecdc.europa.eu/en/infectious-diseases-public-health/hiv-
infection-and-aids/surveillance-and-disease-data/annual).
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Zavér

Rok 2018 potvrdil pokles po¢tu novych piipadi HIV zaznamenany v roce 2017. Pokles se
tykal zejména ob&anti Ceské republiky a skupiny muzi majicich sex s muzi. Naopak nartst
byl zjistén U rezidentl s heterosexualnim pienosem. Podil rezidentti mezi HIV pozitivnimi je
daleko vyssi, nez by odpovidalo jejich zastoupeni v bézné populaci, a je proto zadouci, aby
vyrazné vyssi pozornost byla zamétena i na prevenci HIV v této skuping. Pfenos infekce HIV
v CR mezi muzi majicimi sex s muzi vak stale pievazuje.

Ceska republika ziistava zemi s nizkou trovni infekce HIV/AIDS v ramci Evropy. Je tézké
odhadnout, jaky bude vyvoj v poctu novych ptipadi HIV v nésledujicich letech, efekt v€asné
1écby je pouze jednim z faktort ovliviiujicich Sifeni infekce HIV. Je tieba brat v tivahu

I nezanedbatelny pocet osob s dosud nerozpoznanou infekci, osob nedochézejicich do
klinickych HIV center a dale sexualnich kontaktl souvisejici s cestovanim. Doprovodnym
jevem je pretrvavajici vysoky vyskyt dalSich sexualné pfenosnych nemoci, zejména syfilis.

Podékovani

Autofi dékuji pracovnikiim vSech HIV center a spolupracujicich nevladnich organizaci
a spolupracovnikim z NRL pro HIV/AIDS, bez jejichz ptispéni a podkladii by tato zprava
nemohla vzniknout.

Zprava byla ptivodné uvefejnéna v ¢asopise Zpravy Centra epidemiologie a mikrobiologie (SZU, Praha) 2019; 28(8): 314-327.

V rocence je po redakéni upravé publikovana se souhlasem ¢asopisu.
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2.

Zprava o ¢innosti manazerky narodniho
programu HIV/AIDS

Anna Kubatova

Statni zdravotni Gstav

Podil na tvorbé& a implementaci Narodniho programu feseni problematiky HIV/AIDS v Ceské
republice (dale jen NP) pro konkrétni pétileté obdobi v souladu s pfislusnym usnesenim vlady
je hlavnim tkolem manazera/ky Narodniho programu HIV/AIDS (déle jen MNP) na poli
narodnim. Jde tedy 0 sledovani a vyhodnocovani plnéni ukold, které jsou programem
ulozeny do gesce jednotlivym ministerstviim, spravnim Gfadtm, krajskym hygienickym
stanicim, organlim Gzemni samospravy, HIV centrlim, odbornym spole¢nostem a dal§im
subjektiim. Déle je dlleZitd koordinace spoluprace mezi statnimi a neziskovymi organizacemi
a pacientskymi organizacemi.

V ramci mezinarodni spoluprace je klicovy mezinarodni reporting dodrZzovani mezindrodnich
zavazkt CR v oblasti HIV/AIDS (Global AIDS Response Progress Reporting). Provadi se na
zaklad€ monitoringu plnéni indikatorti Narodniho programu feseni problematiky HIV/AIDS
v Ceské republice a na zakladé vyhodnoceni dostupnych vysledki surveillance HIV/AIDS.

V ramci Statniho zdravotniho ustavu (SZU) pracovisté MNP tizce spolupracuje s Centrem
podpory vetejného zdravi (CPVZ), Centrem epidemiologie a mikrobiologie (CEM)
a Oddglenim biostatistiky SZU.

Reporting a priprava podkladii pro narodni politiku

V roce 2017 a 2018 se MNP podilela na pravidelném mezinarodnim reportingu dodrzovani
mezinarodnich zavazk CR v oblasti HIV/AIDS (Global AIDS Response Progress Reporting)
smérem K mezinarodnim organizacim a institucim UNAIDS, WHO, UNICEF, ECDC.
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Na nérodni Grovni se MNP podilela na ptipravach jednani Koordina¢ni skupiny Narodniho
programu pro fe$eni problematiky HIV/AIDS v CR a zpracovala prib&zné hodnoceni
narodniho programu a dalii podklady pro Ministerstvo zdravotnictvi CR k problematice
HIV/AIDS.

V letech 20162017 byla MNP povéfena vedenim pracovni skupiny K tvorbé nového
narodniho programu. Podilela se na koordinaci ¢innosti této pracovni skupiny; na zakladé této
&innosti byl dne 29. 11. 2017 schvalen usnesenim vlady Ceské republiky &. 839 v potadi jiz
Sesty Narodni program feseni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice na obdobi 2018—
2022. Rok 2018 byl tak prvnim rokem jeho implementace.

V roce 2017 byla také zpracovana Ro¢enka Narodniho programu feseni problematiky
HIV/AIDS v Ceské republice hodnotici roky 2015 a 2016. SZU zajistilo editaci a zpracovani
velké Casti prispevki.

Vyzkumna ¢innost

Behavioralni studie

V roce 2017 (i 2018) pokra¢ovalo pracovisté¢ MNP v koordinaci dvou behavioralnich studii
(ptipravovanych jiz v roce 2016) ve spolupraci S dalsimi odbornymi organizacemi:

e Behavioralni studie v komunité muzi majicich sex s muzi (MSM) — internetovy
prizkum zaméfeny na sexudlni chovani MSM,

e Studie situacnich rizik u HIV pozitivnich — retrospektivni studie u HIV pozitivnich
zamé&fena na zjisténi rizikovych faktort souvisejicich s ndkazou HIV.

Studie EMIS 2017

Statni zdravotni Ustav se prostfednictvim pracovisté MNP zapojil do celoevropské studie
EMIS 2017 (The European Men Who Have Sex with Men Internet Survey — Evropsky
internetovy prizkum U muzd, ktefi maji sex s muzi). Cilem studie EMIS 2017 bylo
shromazdit informace 0 sexudlnim zdravi gayt, bisexuald a dalSich muZz, ktefi maji sex

s muzi (MSM) a po vyhodnoceni vysledky pouzit pro planovani preventivnich programi

v oblasti HIV a STI a dusevniho zdravi cilové skupiny.

Cilovou skupinou prizkumu byli muzi a trans muzi, ktefi jsou sexualn¢ ptitahovani kK muzim

a/nebo maji sex S muZzi. Bylo poZadovano, aby dosdhli minimalné véku dostatecného pro
legalni sex s muzi vV dané zemi. Museli Zit V jedné ze zemi zapojenych do prizkumu a byt
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schopni ¢ist a psat v jednom z jazyku studie (dotaznik byl ptelozen do 33 jazykd vcetné
cestiny).

Metodiku vyzkumu a dotaznik vypracovala mezinarodni skupina vyzkumnych

a zdravotnickych pracovnikl z ustavu vefejného zdravi, neziskovych organizaci a univerzit,
zabyvajicich se problematikou HIV, zdravi muzi a lidskymi pravy ve vice nez 40 evropskych

zemich. Shromazd’ovani dat probihalo pomoci internetového prizkumu od poloviny fijna
2017 do konce ledna 2018. Vyhodnoceni probéhlo v roce 2019.

Organizace celoevropského prizkumu se ujala spole¢nost Sigma Research (Fakulta vefejného
zdravi a politiky na Londynské $kole hygieny a tropické mediciny) ve spolupraci s Ustavem
Roberta Kocha v Berlin€. Financovani studie bylo z programu EU v oblasti zdravi (2014—
2020) a z prostiedki kanadské Public Health Agency.

Sbér dat v kazdé konkrétni zemi organizovali mistni spolupracovnici (pfeklad dotazniku,
propagace pruzkumu, organizace sbéru dat pomoci webovych stranek).

V Ceské republice prizkum a jeho vyhodnoceni realizovala Ceska spolenost AIDS pomoc,
z. S., Statni zdravotni ustav a Narodni ustav duSevniho zdravi.

Studii schvalila eticka komise Londynské Skoly hygieny a tropické mediciny (University of
London).

Pilotni studie vyuziti testii uréenych pro sebetestovani infekce HIV

Ve spolupréaci s Domem svétla byla v roce 2018 designovana pilotni studie vyuziti test
uréenych pro sebetestovani infekce HIV, naplanovana pro roky 2018 a 2019.
Spolupracujicimi subjekty byly: SZU (NRL pro HIV/AIDS, pracovisté MNP, oddéleni
biostatistiky) a CSAP, z. s. (Dim svétla).

Vzdélavani

Pracovist¢ MNP bylo zapojeno do celé fady seminait, prednéasek a konferenci pro odborniky
Vv oblasti zdravotnictvi, studenty, zastupce nevladniho sektoru a vetrejnost na téma prevence
HIV/AIDS. Manazerka NP HIV/AIDS také pribézné spravovala webové stranky
www.prevencehiv.cz spolu s prezentaci Narodniho programu boje proti HIV na Facebooku.

SZU se podilel prosttednictvim pracovisté MNP na podpofe 5. mezinarodniho sympozia ke
Svétovému dni boje proti AIDS v Plzni (2018), soucasné s propagaci Evropského tydne
testovani na HIV a Zloutenky.
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Osvétova ¢innost

Béhem let 2017 a 2018 byla pracovisttm MNP vydana cela fada informa¢nich materialt
(seznam na www.prevencehiv.cz).

Ve spolupréci s CPVZ se manazerka NP HIV/AIDS podilela na ptipravé dvou novych
audiospotil vénovanych prevenci rizikového sexualniho chovani vysilanych Ceskym
rozhlasem.

Na podporu Evropského tydne testovani na HIV a zloutenky byla pracovistém MNP ve
spolupraci s CPVZ opakované organizovana celonarodni kampan zamétena na podporu
bezplatného anonymniho testovani na HIV a bezplatného testovani na zloutenky a syfilis.
Seznam testovacich mist organizaci zapojenych do této preventivni aktivity byl dostupny na
webu www.prevencehiv.cz. Vyhodnoceni zapojeni Ceské republiky do této kampané v letech
2017 a 2018 je ptredmétem samostatného sdéleni.

Ve spolupréci s neziskovym sektorem probihalo zajisténi distribuce kondomt béhem festivalu
Prague Pride, Evropského tydne testovani na HIV a zloutenky, Mezinarodniho erotického
veletrhu a dalsich.

V roce 2018 se SZU prostiednictvim pracoviité MNP podilelo ve spolupréaci s neziskovymi
organizacemi na podpofe mobilniho testovani na HIV a STI (cilové skupiny MSM, sexudlni
pracovnice).

Manazerka NP HIV/AIDS se také podilela na zajisténi provozu HIV poraden v SZU (Praha,
Brno, Jihlava, Hodonin). Velky rozmach zaznamenala pfedevs§im poradna v Brné.

U prilezitosti 1. prosince — Svétového dne boje proti AIDS se pracovisté MNP podili na
ptipravé tiskové konference, potadané kazdorocné Statnim zdravotnim tstavem.
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Mezinarodni spoluprace

2017:

2018:

ucast MNP na HIV/AIDS, Hepeatitis and Tuberculosis Think Tank Meeting
organizovaném Evropskou komisi v Lucemburku

ucast MNP na HIV/AIDS, Hepatitis and Tuberculosis Think Tank Meeting
organizovaném Evropskou komisi v Bruselu

ucast MNP na PrEP Service Delivery and Monitoring Meeting organizovaném ECDC
ve spolupraci s UNAIDS ve Stockholmu

ucast MNP na ESCAIDE konferenci a pre-ESCAIDE workshopu organizovaném
ECDC na Malte¢.

Pracovnici SZU se dale podileli v roce 2017 na poskytovéani vstupnich dat a také revizi

materialt pfipravovanych ECDC:

Meeting report Prevention of sexual transmission of STI/HIV among MSM and
migrants,

A reduction in undiagnosed HIV infection in the European Union/European Economic
Area (Eurosurveillance),

ECDC technical report: HIV testing in Europe,
ECDC technical report: HIV treatment and care,
ECDC technical report: HIV and migrants,
ECDC technical report: HIV and MSM,

ECDC technical report: Continuum of HIV care.

Personalni situace

Pracovist¢ MNP bylo v roce 2017 personalné posileno, a to 0 0,5 tvazku. V roce 2018 doslo
k vyméné& na pozici manazerky Narodniho programu HIV/AIDS v CR. MUDr. Veronika
Miculkova nastoupila na matetskou dovolenou a od fijna 2018 byla jmenovana na post
manazerky Narodniho programu HIV/AIDS v CR MUDr. Anna Kubatova.
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3.

Preventivni aktivity Centra podpory
verejného zdravi Statniho zdravotniho
ustavu

Anna Kubatova

Statni zdravotni astav

Pracovnici Centra podpory veiejného zdravi (dale CPVZ) v Praze a detaSovanych
pracovistich SZU v Brng, Jihlavé, Plzni a Liberci se spolupodileji na napliiovani
preventivnich aktivit v oblasti HIV/AIDS, a tim napliovani strategie UNAIDS do roku 2020
a cili Narodniho programu feseni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice na obdobi
2018-2022:,,90-90-90%. Znamena to, Ze do roku 2020 bude 90 % vsech lidi Zijicich s HIV
znat sviy HIV status, 90 % lidi s diagnostikovanou HIV infekci bude trvale podstupovat
antiretrovirovou lécbu a u 90 % vsech lidi na antiretrovirové terapii bude potlacena replikace
VIru.

K napliiovani prvni devadesatky slouZi zejména aktivity na poli sekundarni prevence, tj.
aktivity zamétené na zjisténi HIV pozitivity v€etn€ pre- a post-testového poradenstvi

a testovani anonymni i pod jménem. Sem patii celoro¢ni provoz poraden a odbérovych mist
Statniho zdravotniho tstavu.

Poradenska ¢innost pro verejnost

Poradenska ¢innost probihala v letech 2017 a 2018 ve ¢tyiech poradnach HIV/AIDS: v Praze,
Brng, Jihlavé a Hodoning. Poradna v Praze je zaji§tovana ptimo v SZU vlastnimi
zaméstnanci, stejn¢ jako poradna v Jihlavé. Poradna v Brné€ vznikla ve spolupraci se
Zdravotnim ustavem se sidlem v Ostravé, poradna v Hodoning je zajiStovana ve spolupraci
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s Nemocnici TGM Hodonin. Provoz poradny v Ceském Té&$ing, zahajeny v roce 2017,
nesplnil ocekavani a pro maly z4jem vetejnosti byla poradna po ronim provozu uzaviena.

Celkové bylo v roce 2017 v téchto poradnach provedeno 1 223 testu a zachyceny 4 piipady
HIV pozitivity.

V roce 2018 byla rozsifena provozni doba poradny v Brné (z ptivodnich 7 hodin v utery na
8 hodin v utery a 5 hodin v patek). V dusledku toho bylo v Brn€ v roce 2018 o0 150 odbéri
vice nez v roce 2017.

V poradnach podpotenych projekty bylo na HIV z Zilni krve otestovano v roce 2018 celkem
1263 osob (734 v Brng, 272 v Praze, 58 v Hodoning, 199 v Jihlave). Z toho bylo 824 muzu
a 439 zen. HIV pozitivita byla zjisténa v 5 ptipadech (2krat v Praze, 3krat v Brn¢).

Pozitivni vysledky byly fadné sdéleny 1ékarem/Iékatkou. Ve vSech pripadech byli klienti
ptedani do fadné péce piislusnych odbornikd.

V roce 2017 i 2018 se pracovnici CPVZ zG¢astnili v ramci spoluprace s nevladnimi
organizacemi akci jako je Prague Pride nebo mezinarodni Eroticky veletrh, kde
spolupracovali pfi testovani na HIV a dal$i sexualné prenosné nemoci (STI).

Na vsech pracovistich SZU poskytujicich moznost poradenstvi a testovani bylo mozné se
testovat také na hepatitidu B, hepatitidu C a syfilis:

Na syfilis bylo v roce 2017 provedeno celkem 240 testii S 16 pozitivnimi zachyty (6,7 %).
V roce 2018 to bylo 267 testu se 4 zachyty (1,5 %).

Na hepatitidu C bylo v roce 2017 provedeno 231 testi se dvéma pozitivnimi zachyty, v roce
2018 to bylo 232 testl se ¢tyfmi pozitivnimi zachyty.

Na hepatitidu B bylo v roce 2017 provedeno 185 testil s jednim pozitivnim zachytem, v roce
2018 pak 154 testl, bez pozitivniho zachytu.

Organizace a propagace Evropského tydne testovani na HIV a Zloutenky

Mezinarodni kampan Evropsky tyden testovani na HIV a Zloutenky je kaZzdoroéné zamétena
na zpftistupnéni bezplatného testovani infekce HIV doplnéného 0 testovani Zloutenky typu B,
C, eventualné syfilis. V roce 2018 pfedchazela této aktivité intenzivni reklamni kampan,

41



ROCENKA NARODNIHO PROGRAMU HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE 2017-2018

organizovana Statnim zdravotnim ustavem (pracovistém manazerky Narodniho programu
feseni problematiky HIV/AIDS v CR a dal§imi pracovniky Centra podpory vefejného zdravi).
Zhodnoceni akce je obsahem samostatného sdéleni.

Podpora mobilniho testovani

V urcitych situacich a pro umoznéni testovani nékterym cilovym skupinam je vyhodné vyuzit
moznosti mobilniho testovani. Proto Statni zdravotni ustav v roce 2018 tzce spolupracoval na
podpoie mobilniho testovani s Domem svétla a ROZKOSI bez RIZIKA.

Aktivity primarni prevence cilené na zdravou populaci

Provoz Narodni linky pomoci AIDS (800 144 444)

Linka je k dispozici Siroké vetejnosti v pracovni dny od 9 do 12 a od 13 do 18, v patek do 16
hodin. Ro¢né obslouzi odborni pracovnici vice nez 1 000 klientti. Mezi dotazy ptevazuji
otazky na konkrétni rizikové situace, moznosti testovani, dotazy tykajici se konkrétnich
zdravotnich potizi a moznosti venerologického vySetieni. Klienty byli zastupci rizikovych
povolani, zaméstnavatelé HIV pozitivnich, zdkaznici sexualnich pracovnic, matky, muzi
majici sex s muzi, lidé s pocatecni znamosti a 0soby s fobickou nebo obsedantné kompulsivni
poruchou.

Castou situaci bylo i feseni post-testového poradenstvi, pokud byl klient odebran v nékteré
z laboratofi a byl mu v obalce pfedan pouze vysledek testu bez nasledného poradenstvi.

Mimo tuto bezplatnou linku je pro dal$i AIDS pomoc inzerovana:

e jihlavska linka 731 801 834 s provozni dobou od 7 do 19 hodin v pracovni dny

e linka brnénského pracoviste s ¢islem 605 711 181 a provozni dobou od 8 do 20 hodin
V pracovni dny

e linka HIVV/AIDS poradny v Hodoning, ktera je dostupna na ¢isle 605 711 181
Vv pracovni dny od 8 do 15.30 hodin

Internetova anonymni poradna (Www.prevencehiv.cz)
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Je doplnkem Nérodni linky pomoci AIDS a také je urcena Siroké vetejnosti. Na jejim kont¢ je
kolem tisice zodpovézenych dotazli rocné.

Webové stranky www.prevencehiv.cz

Slouzi siroké vetejnosti k nalezeni aktualnich informaci at’ uz 0 moznostech testovani, ¢i dalsi
problematice tykajici se HIV/AIDS.

Edic¢ni ¢innost

V ramci edi¢ni ¢innosti byla v roce 2017 i 2018 vydana cela fada materiali ur¢enych jak
zakim a studenttim, tak pro nékteré cilové skupiny ve vétSim riziku mozného prenosu HIV.
Seznam vytvotfenych materiald je k dispozici na www.prevencehiv.cz

Primarné preventivni aktivity zamérené na Zaky, studenty a ucitele

Pracovnici CPVZ se podileli na pravidelném organizovani nésledujicich aktivit:

e Hrou proti AIDS

Interaktivni program Hrou proti AIDS je realizovan pomoci péti stanovist, na kterych
se zaci a studenti seznamuji zabavnou formou s informacemi o infekci HIV a dalsich
STI s dtirazem na prevenci. Ve spolupraci s mimoprazskymi pracovisti SZU

a krajskymi hygienickymi stanicemi, $kolami a dal$imi institucemi probiha projekt

v Ceské republice uz od roku 1999. V roce 2017 tento program absolvovalo v ramci
celé Ceské republiky 9 880 zakii, 331 z nich v roli peer lektori. V roce 2018 bylo
timto programem osloveno celkem 9 566 zaki, pficemz 262 z nich bylo proskoleno
jako peer lektofi.

Od za&atku projektu se programu v ramci Ceské republiky zi&astnilo vice nez 197 000
zaku a student.

e Projekt Zdravé koule
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V roce 2017 pokracoval projekt Zdravé koule zaméfeny na onkologickou prevenci
varlat a prsou u studentt stfednich §kol. V ramci 44 akci bylo edukovano 1 408
studentt (z toho 30 peer lektortt). V roce 2018 bylo v ramci 42 akci edukovano 1 448
studentl (z toho 24 peer lektort).

Prednaskova ¢innost na Skolach

Piednaskova ¢innost je dopliikovou ¢innosti k projektu Hrou proti AIDS a tyka se
hlavné prevence a ochrany pfed HIV/AIDS a ostatnimi pohlavné pfenosnymi
infekcemi. V roce 2017 bylo formou pfednasek osloveno celkem 1 018 zakt/studentt
a v roce 2018 pak besedu absolvovalo celkem 1 060 zaki/studentt.

Vzdélavani pedagogl

probihalo v ramci akreditovaného kurzu pro dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikd.

Primarni prevence zamérena na Sirokou verejnost

Primarni prevence zahrnovala i nasledujici aktivity:

Medialni vystoupeni

V roce 2018 byly v celorepublikovém rozhlasovém vysilani prezentovany dva nové
pfipravené spoty na podporu testovani a prevence rizikového sexualniho chovani.
Spoty byly vysilany po dobu 14 dni dvakrat denné.

Svétovy den boje proti AIDS

V letech 2017 a 2018 byly usporadany tiskové konference u ptilezitosti Svétového dne
boje proti AIDS.
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4.

Evropsky tyden testovani 2017/2018
v Ceské republice

Anna Kubatova

Statni zdravotni Gstav

Mezinarodni kampan Evropsky tyden testovani na HIV a Zloutenky (ETT) je kazdoro¢né
zameétena na zpiistupnéni bezplatného testovani infekce HIV doplnéného 0 testovani
Zloutenky typu B, C, eventualné syfilidy. Cilem je v€asné odhaleni infekci, které mohou vést
K tézkym onemocnénim, bez 1é¢by konéi smrti (HIV) a zpisobuji nakazu dalsich osob. Je to
kazdoro&né ideélni piileZitost, jak odhalit pogatky infekce HIV. Cim diive je infekce
odhalena, tim G¢inngji odpovida télo pacienta na 1é€bu a pfedchazi se tak té€Zkému prib&hu
onemocnéni. Na tydenni akci navazuje 1. prosinec, kdy si pfipominame Svétovy den boje
proti AIDS.

V roce 2017 i 2018 probihal tento tyden pod heslem: ,,otestuj se, dodrzuj 1é¢bu, mysli na
prevenci®.

Pfedchazejici medialni kampan i organizaci samotného tydne testovani v Ceské republice
koordinoval Statni zdravotni Gstav s finanéni podporou Ministerstva zdravotnictvi.

Akce urcené Siroké vetejnosti se v roce 2018 zacastnilo 955 osob oproti 759 osobam v roce
2017. Zajemci méli moznost nechat se otestovat na 83 mistech ve viech krajich Ceské
republiky oproti 76 mistim v roce 2017 (graf 1).
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Graf 1:

Evropsky tyden testovani 2018, CR (N=955)
Polet testovacich mist/podet testovanych podle kraj

Této moznosti V roce 2017 vyuzilo 311 Zen a 448 muzu, v roce 2018 to bylo 413 (43 %) Zen
a 542 (57 %) muza (graf 2, graf 3).

Graf 2 : Graf 3:
Evropsky tyden testovani, CR, 2017 (E;l:g;l;)y fyden testovani, CR, 2018
(N=759)
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Nejpocetnéji zastoupenou vékovou skupinou byly v roce 2017 i 2018 osoby ve véku 30-39 let
(graf 4).

Graf 4: Evropsky tyden testovani, CR, 2017/2018 (N=759/955), Vékova struktura
zucastnénych
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Vékova skupina

Mezi testovanymi bylo asi 5 % injekénich uzivatell drog.

V roce 2018 se ptislo poprvé otestovat na HIV 648 osob (68 % z testovanych), oproti 56 %
v roce 2017 (graf 5, graf 6).
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Graf 5: ETT 2017, CR (N=759) Graf 6: ETT 2018, CR (N=955)
Testovani na HIV Testovani na HIV

H Poprvé
H Poprvé
Opakované
Opakované
H Nezjisténo

V roce 2018 bylo provedeno celkem 1 247 testi oproti 1 595 testim v roce 2017. Kazdy, kdo
byl v minulosti vystaven riziku infekce HIV, se mohl nechat otestovat. Odbéry byly
provadény jak z Zilni, tak z kapilarni krve.

V roce 2018 si test na HIV nechalo udélat 954 osob, 314 osob si nechalo otestovat markery
hepatitidy B (s jednou zjisténou pozitivitou), 466 osob podstoupilo test na hepatitidu

C (3 pozitivity, 21 reaktivnich vzorkt), 506 osob se nechalo otestovat na syfilis (1 pozitivni
zachyt). Porovnani obou let vidime na grafu 7.

Graf 7: Evropsky tyden testovani 2017/2018, Vysledky testl (N=1595/ 2247)

Zilni krev kapilGrni krev
500
450
400
350
300
250 u2017
)
-
5 200 = 2018
N
>
-
e 150
(]
(-9
100
50
o —
N¢ N¢ N¢ N¢ N¢ N¢ N¢ N¢ N¢ =~ = = =~ = = = =~ (2] “
—3 —3 —3 —3 —3 —3 — —3 — o i-3 [-] =2 E-] (-} -3 o — =
5 5 38 38 58 5 5 &8 8§ =B =B =B =B =B 3B 3B 3B I 8
5 7 553 7 5 7 5§ 37 &8 & & g & 88 & &8 > 2
¢ ¢ 2 ¢ ¢ ¢ g ¢ ¢ 3 3 3 3 3 3 3 3 2 g
= x o x ] U < < < < = = ] -] < < < < . =
S 2§ 2 2 Z £Z E ZE =T = T & 8 5 % % :
3 o 3 @ = - = k-1 3 o @ @ = = = =
@D o [ @® @®
8 z 2T & 8 & R & 2z =z 3 & & & &
e N * e ] = B
: Typ testu =

48



ROCENKA NARODNIHO PROGRAMU HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE 2017-2018

Na grafu 8 je vidét pocet vzorkt odebranych z zilni versus z kapilarni krve na jednotlivé
infekce (HIV, VHB, VHC, syfilis) a pocet pozitivnich (Vv ptipadé¢ kapilarni krve reaktivnich)
vysledkl v obou sledovanych letech. Zejména v roce 2018 se ukazuje pfevaha testi
provedenych z kapilarni krve.

Graf 8: Evropsky tyden testovani 2017/2018, CR
Vysledky testl (N=1595/2247)

1000
0
900
800
0
700 508 ZK = zilni krev
KK = kapilarni
600 318
é 500 —t B KK reakt.
g
400
E 333 KK neg.
S 300 :
156 m ZK pozit.

s 250 0
200 0 177 174
121
s i o
0
2017 2018 2017 2018 2017 2018 2017 2018

anti-HIV VHB VHC syfilis
Typ testu a rok

Graf 9 pak ukazuje zajem 0 testovani v jednotlivych krajich Ceské republiky.

Graf 9: Evropsky tyden testovani 2018, CR (N=955)
Pocet testovanych osob V jednotlivych krajich CR podle pohlavi
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Na dal§im grafu (graf 10) mizeme vidét, jaké duvody vedly zajemce k testovani. Zajem byl
jak mezi muzi majicimi sex s muzi (zejména s nestalym partnerem), tak mezi osobami
S heterosexudlni orientaci (at’ uz se jednalo 0 sex se stalym nebo nestalym partnerem).

Graf 10: Evropsky tyden testovani CR, 2017/2018 (N=759/955), Divod testovani
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Co se ty¢e dalsich divodi k testovani, jejich presny vycet a zastoupeni u klientt Ceské
spole¢nosti AIDS pomoc (dale jen CSAP) je uveden na grafu 11 a grafu 12.
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Graf 11: Evropsky tyden testovani 2018, CSAP, Jiny divod testovani (N=184)
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Graf 12: Evropsky tyden testovani 2018, Ostatni organizace (11), Jiny diivod testovani
(N=49/45

N Klient neprodélal rizikovou uddlost, pracuje s détmi, pouze A Préce v rizikovém
zdjem o testy ze zvédavosti — prostiedi __ S Strach z transfize pfijaté
4% 59, potatkem 90. let
5%
Neuvedeno
ZS Povolani zdravotni sestry 18%
9% -
I Indsilnéni

5%

L Prace s rizikovymi lidmi
9%

_ X Nebyl rizikovy styk
45%

Z hlediska cileni kampani je dilezity graf 13, ktery podava informaci, jak se lidé 0 moznosti
testovani dozveédéli.
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Graf 13: ETT 2018 a 2017, Zdroj informaci o testovani
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Vétime, Ze pro ty, které tyden testovani pfivedl na testovaci mista, byl vysledek testu ulevou,
nebo piipadné nezbytnym prvnim krokem k vyfeseni zdravotnich problémd.

Dékujeme vSem organizacim, které se do Evropského tydne testovani na HIV a Zloutenky

zapojily a pomahaly tak napliovat strategii Narodniho programu feseni problematiky

HIV/AIDS na obdobi 2018-2022.
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D.

Aktivity Krajskych hygienickych stanic
v prevenci HIV/AIDS

Anna Kubatova

Statni zdravotni astav

Krajské hygienické stanice (dale jen KHS) jsou organy ochrany vetejného zdravi,
vykonavajici statni spravu a statni dozor na tomto useku ve smyslu piislusnych ustanoveni
zakona €. 258/2000 Sb., v platném znéni. V problematice HIV/AIDS je to zejména provadéni
epidemiologického Setieni (§ 62 odst. 3 pism. a zdkona ¢. 258/2000 Sb., 0 ochran¢ vefejného
zdravi a 0 zmén¢ nekterych souvisejicich zakonti). Podrobnéji upravuje postup
epidemiologického Setteni piiloha ¢. 8 vyhlasky €. 473/2008 Sb., o systému epidemiologické
bd¢losti pro vybrané infekce, v platném znéni. Ptispévek byl zpracovan na zakladé
kazdorocné zasilanych hlaSeni vSech ¢trnacti KHS dle Metodického navodu k feSeni
problematiky HIV/AIDS v Ceské republice (Véstnik MZ CR, &astka 10/2016).

HlaSeni a epidemiologicka Setfeni

V rdmci monitoringu ¢innosti KHS na useku prevence HIV/AIDS uvedly krajské hygienické
stanice ve svych reportech, Ze v roce 2017/2018 provedly celkem 152/119 epidemiologickych
Setfeni U nove zjisténych piipadi pozitivity HIV a 10/5 Setieni u darct krve. Podle § 53 odst.
3 zékona ¢. 258/2000 Sb., v platném znéni, vydaly KHS 11/15 rozhodnuti novée zjisténym
HIV pozitivnim osobam. Z HIV center bylo hlaSeno KHS 238 novych ptipadi HIV pozitivity
v roce 2017 a 211 pripadt HIV pozitivity v roce 2018. Krajské hygienické stanice evidovaly
v roce 2018 celkem 64 laboratoii majicich povoleni k laboratornimu vySetfovani na virus
lidského imunodeficitu (§ 72 odst. 1 zédkona ¢. 258/2000 Sb., v platném znéni).
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Preventivni aktivity na zakladnich a stfednich Skolach

Pracovnici ¢trnacti krajskych hygienickych stanic se v roce 2018 spolupodileli na organizaci
nebo sami organizovali 47 pirednaSkovych akci pro 1 068 zakt (z toho 10 akei v ramci
projektu HOP pro 170 studenti, ve spolupréaci se ZU Usti nad Labem) a 2 ptednaskové akce
pro 60 studentti. Co se tyce besed nebo interaktivnich programi spolupodileli se pracovnici
KHS na organizaci 12 aktivit pro 1 071 zaka zakladnich skol (13—15 roki) a 43 akci pro

2 453 studentt stiednich skol (15—17 roktt) v ramci interaktivniho programu Hrou proti AIDS,
koordinovaném Statnim zdravotnim ustavem. Akce prob¢hly v krajich Jihoceském,
Karlovarském, Pardubickém, Plzenském, Stfedo¢eském, a v hlavnim meésté Praze. Rizika
zneuzivani drog a nechranéného pohlavniho styku se tykalo 5 besed pro 89 studentil

v Usteckém kraji. Pod nazvem Néco malo 0 HIV/AIDS probéhla v rAmci akce JaMy 2018
beseda pro 20 studentt ve Zlinském kraji.

Preventivni aktivity pro Sirokou verejnost

V priibéhu rokt 2017 a 2018 ptipravily Krajské hygienické stanice pro Sirokou vetejnost
nasledujici aktivity tykajici se informaci o HIV/AIDS:

e vystoupeni v rozhlase — v roce 2017 bylo zaznamenano 8 vystoupeni, v roce 2018 to
pak bylo 26 vystoupeni.

e vystoupeni v televizi — v roce 2017 probéhlo 8 vystoupeni, v roce 2018 potom 12
vystoupeni.

e ¢lanky v novinach a €asopisech pro Sirokou vetejnost — podle zaslanych udaji
hygienickych stanic bylo v roce 2017 zvetejnéno 17 €lankd, v roce 2018 32 ¢lanki
s tématikou HIV/AIDS — nejcastéji Slo 0 informace souvisejici s Evropskym tydnem
testovani na HIV a Zloutenky nebo 1. prosincem, Svétovym dnem boje proti AIDS;
KHS Libereckého kraje se kazdoro€né pfi této prilezitosti ucastni tiskové konference,
poradané v Liberci Ceskou spole¢nosti AIDS pomoc spolu s testovanim na HIV
a ostatni pohlavné pienosné infekce netradi¢né v tramvaji.

¢ informace na webovych strankach, facebooku, ttedni desce byly sdéleny Siroké
vetejnosti pomoci téchto médii 3krat v roce 2017 a 15krat v roce 2018.
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Odborné akce

V roce 2018 probéhly tyto odborné akce s ucasti nebo v gesci krajskych hygienickych stanic:
* Jihomoravsky kra;j:

e postgradualni vyuka pro lékaie v piipravé k atestaci v oboru prakticky
1ékar ve FN Brno: 2 akce (60 tcastniki)

e specializa¢ni vzd€lavani v oboru hygiena a epidemiologie — kurz pro
pracovniky KHS, SZU, ZU, ustavni hygieny: 1 akce (31 uéastniki), ve
spolupraci s Narodnim centrem oSetrovatelstvi a nelékatskych
zdravotnickych obort (NCO NZO)

e akreditovany kvalifika¢ni kurz pro pracovniky KHS, SZU, ZU, Gistavni
hygieny: 1 akce (34 ti¢astniki), ve spolupraci s NCO NZO

e kuvalifikacni akreditovany kurz pro pracovniky v socidlnich sluzbach:
1 akce (25 ucastniki), ve spolupraci s NCO NZO

e prednaska Statni zdravotni dozor nad sexualné prenosnymi infekcemi (STI)
organizovana protiepidemickym odborem KHS Jihomoravského kraje pro
I€kate, zdravotni a depistazni sestry (48 ticastniki)

» JihoCesky kraj:
e 28. Pecenkovy epidemiologické dny
* Kiréalovéhradecky kraj:

e ptednasky pro pracovniky protiepidemického odboru v problematice
HIV/AIDS, STI: 2 akce (40 ucastniki)

*  Olomoucky kraj:

e prednasky pro pedagogy s distribuci tisténych materiali (plakaty
a brozury) zabyvajicich se tématikou HIV/AIDS pro potieby pedagogl

*  Moravskoslezsky kraj:

e vyjezdni porada Kravatfe — pfednaSka pro pracovniky protiepidemického
odboru tykajici se problematiky HIV/AIDS a STI (30 osob)

e semindf na Klinice infek¢niho 1ékatstvi FN Ostrava (45 osob)

e konference Slezské dny preventivni mediciny 2018.
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| Ostatni aktivity

Pracovnici krajskych hygienickych stanic se dale podileli na téchto aktivitach:

hodnoceni a kontrola projektli v rdmci dotacniho titulu Narodni program feseni
problematiky HIV/AIDS v CR

oponentura protidrogovych projekta
informac¢ni kampan k Evropskému tydnu testovani na HIV a zloutenky
komunikace s praktickymi lékati ohledné problematiky HIV/AIDS, STI

distribuce tematickych zdravotné-vychovnych materialt do ordinaci praktickych
1€katt, praktickych 1ékait pro déti a dorost, nizkoprahovych zatizeni a skol

zajiStovani sledovani poranénych pii mimofadné expozici biologickym materialem, at’
uz se jednalo 0 zdravotnické nebo nezdravotnické pracovniky (napf. poranéni o jehlu,
rvacky) ve smyslu ¢l. 7 prilohy €. 8 vyhlasky ¢. 473/2008 Sb., 0 epidemiologické
bdélosti.

Specifické aktivity nékterych KHS jsou obsahem nékolika nasledujicich sdéleni.
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0.

Informace o participaci Hygienické
stanice hlavniho mésta Prahy na reSeni

problematiky HIV/AIDS

Zdenka Jagrova

Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy

Ve zkratce jsou uvadény vyznamné aktivity, kterymi se Hygienicka stanice hlavniho mésta
Prahy (HSHMP) podilela na pInéni narodniho programu HIV/AIDS v roce 2018:

V kvétnu 2018 byla Magistratem hlavniho mésta Prahy (MHMP) ztizena docasnd pracovni
skupina pro zajiSténi implementace Narodniho programu feseni problematiky HIV/AIDS

v CR na obdobi 2018—2022 na tizemi hlavniho mésta Prahy. Na zakladé ptedchozi vyzvy
magistratu delegovala HSHMP do této pracovni skupiny svého zastupce a aktivné se tak
spolupodilela na ptipravé a revizi dokumentu Akéni plan pro realizaci Narodniho programu
feseni problematiky HIV/AIDS v CR v obdobi 2018—2022 na tizemi hl. m. Prahy.

Protiepidemicky odbor provedl 75 epidemiologickych Seteni U nove zjisténych piipadi HIV
pozitivity. Celkem bylo hlaSeno 106 piipadi, 27 osob bylo pozvano k epidemiologickému
Setfeni, U 3 0sob exitus, 1 osoba ve vykonu trestu.

Odd¢leni Kancelar feditele — usek podpory zdravi a zdravotni politiky (PZ a ZP) realizovalo
v priibéhu roku 2018 na ZS a SS preventivné-osvétovou aktivitu Hrou proti AIDS. Akce se
uskute&nila ve spolupraci s VOS a SZS Alsovo nabiezi, Praha 1 (studenti pracovali jako
peefi).
e Aktivita Hrou proti AIDS byla realizovana celkem 12krat, pro 25 tfid na
stiednich Skolach a pro 2 tfidy zakladni Skoly. Celkem bylo edukovano 710
dospivajicich.

e V souvislosti s budoucimi moznostmi realizace této aktivity prob&hl na
HSHMP v prosinci 2018 seminéaf s workshopem pro 14 studentti VOS a SZS
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(realizace, $koleni a workshop — Bc. Stupka, SZU). Tohoto seminéfe se
zucastnili i 4 zam¢stnanci HSHMP s cilem seznamit se s Hrou proti AIDS
a moci se piipadné podilet na zajisténi dalSich akci.

Webové stranky HSHMP:
e Zvefejnéni Narodniho programu feseni problematiky HIV/AIDS (leden 2018)
e Informace 0 vzniku pracovni skupiny MHMP — viz vyse (kvéten 2018)

e Zpracovani a zvefejnéni dvou publikaci tykajicich se zdravotnich nésledkt
uzivatell drog, kde nadkaza virem HIV figuruje jako jedno z véznych rizik:

Zdravotni néasledky 1é¢enych uzivateli drog v Praze v roce 2017 (fijen 2018)
Zdravotni nasledky lé¢enych uzivatelti drog v Cesku v roce 2017 (¥jen 2018)

e Clanek informujici 0 Evropském tydnu testovani na HIV a hepatitidy
(listopad 2018)

e Clanek k piilezitosti Svétového dne boje proti AIDS (listopad 2018).

PZ a ZP provedla kontrolu naplnovani projekti podpory zdravi — feSeni problematiky
HIV/AIDS u realizatori téchto projektd v Praze — Rozko$ bez rizika a Dim svétla.
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/.

Informace o participaci Krajské
hygienické stanice JihoCeského kraje se

sidlem v Ceskych Budé&jovicich na feSeni
problematiky HIVV/AIDS

Jitka Lunackova, Kvétoslava Kotrbova

Krajska hygienicka stanice Jihogeského kraje se sidlem v Ceskych Bud&jovicich

Na poli problematiky HIV/AIDS Krajska hygienicka stanice Jiho¢eského kraje se sidlem

v Ceskych Budgjovicich (KHS) spolupracuje s HIV centrem Nemocnice Ceské Budéjovice,
a.s. U nove zjisténych pozitivit, potvrzenych Narodni referencni laboratoti pro HIV/AIDS,
provadi KHS ve spolupréci s 1ékafi HIV centra depistaZzni Setieni a stanovuje protiepidemicka
opatfeni, v€etné zajiStovani vySetfeni kontaktu.

KHS spolupracuje s nemocnici téz na programech podpory zdravi. Jednou z akci je
moderovani projektu Hrou proti AIDS. KHS zve k mimoskolni akci zaky a studenty
zékladnich a stiednich §kol. Pod patronaci Statniho zdravotniho tstavu (SZU), spolu

s pracovnicemi Nemocnice Ceské Budgjovice, Stiedni zdravotnické §koly a Vyssi odborné
skoly Ceské Budgjovice, pracovnice KHS hru moderuji. V roce 2018 byla akce Hrou proti
AIDS potadana pro zaky a studenty zékladnich a stiednich §kol Ceskobudg&jovicka. Celkem se
hry zG¢astnilo 70 zaki 9. téid a 415 studentll, pfevazné 1. ro¢niku stiednich skol.

Ve spolupréci se Zdravotnim Gstavem se sidlem v Usti nad Labem informuje KHS Ceské
Bud¢jovice 0 moznosti testovani na HIV, zejména v pribehu Evropského testovaciho tydne.

U prilezitosti 1. prosince, Svétového dne boje proti AIDS, KHS ve spolupraci s mistnimi
médii informuje 0 epidemiologické situaci a 0 vyvoji v oblasti HIV/AIDS.

Informace o akcich KHS jsou k dispozici na webovych strankach.
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Kazdy rok zasila Krajska hygienicka stanice Zpravu 0 ¢innosti KHS na poli HIV/AIDS
a 0 spolupréci s nevladnimi organizacemi na MZ CR, v kopii elektronicky do SZU v Praze.
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8.

Informace o aktivitach Krajské
hygienické stanice Olomouckého kraje
se sidlem v Olomouci v prevenci
HIV/AIDS za rok 2018

Dana Strniskova

Krajska hygienicka stanice Olomouckého kraje se sidlem v Olomouci

V roce 2018 realizovala Krajska hygienicka stanice Olomouckého kraje se sidlem v Olomouci (KHS)
v ramci Olomouckého kraje zdravotné preventivni program S nazvem ,,Bud’ HIV negativni, chran si
svuj zivot“, ktery KHS sama navrhla, vytvofila, ptipravila, zorganizovala i lektorovala.

Program ,,.Bud’ HIV negativni, chran si sviij Zivot™ vznikl diky finan¢ni podpote Olomouckého kraje.
Je koncipovan jako soutézni hra s diirazem na skupinovou a kooperativni formu vyuky a je skolam
nabizen ze strany KHS zcela zdarma.

Cilem programu je zvysit jak teoretické, tak praktické znalosti zaku o problematice HIV/AIDS

a ostatnich pohlavné pfenosnych chorobach. Cilovou skupinu tvofi zejména zaci ve vékové skuping
13-16 let, tedy obdobi, ve kterém lze pfedpokladat pocatek jejich pohlavniho Zivota. Je tudiz nesmirné
dulezité ziskat spravné navyky v oblasti prevence pohlavné pienosnych chorob. K programu byl za
finanéni podpory Olomouckého kraje a ve spolupraci s profesionalnim grafikem vytvofen i manual,
pexeso, kondomy, tasky a dalsi propagacni predméty.

Program ,,Bud’ HIV negativni, chran si sviij zivot™ byl KHS v roce 2018 realizovan celkem 25krat
a zacastnilo se jej celkem 625 Zzakia ze zakladnich a stfednich §kol v Olomouckém kraji. Zamérem
KHS je realizovat program i v nasledujicich letech.
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9.

Cinnosti v prevenci HIV/AIDS a STI ve

Zdravotnim ustavu se sidlem v Usti nad
Labem v roce 2018

Daniela Franova
Zdravotni ustav se sidlem v Usti nad Labem

Sit’ poraden, provoz poraden HIV/AIDS ve Zdravotnim ustavu se sidlem
v Usti nad Labem v roce 2018

Zdravotni tstav se sidlem v Usti nad Labem (ZU Usti) v r. 2018 provozoval 20 podet poraden
HIV/AIDS, shodné¢ jako v pfedchozim roce. Ve vSech poradnach se provadelo poradenstvi

a testovani na infekci HIV a dalsi STI — syfilis, virova hepatitida B a virova hepatitida C.
Poradny HIV jsou v 9 krajich CR: Stfedocesky: 4, Jihogesky: 2, Plzeiisky: 2, Karlovarsky: 2,
Ustecky: 4, Liberecky: 1, Kralovéhradecky: 1, Pardubicky: 2 a Hlavni mé&sto Praha: 2 (tabulka
1). ZU Usti provozuje 17 poraden z celkového poétu, 3 poradny jsou smluvné zajistény jinym
poskytovatelem zdravotnich sluZeb. Personalni zajisténi poradenstvi a testovani je zajisténo
kvalifikovanym personalem, podili se na ném 16 1ékatd a 16 vSeobecnych sester.

64



ROCENKA NARODNIHO PROGRAMU HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE 2017-2018

Tab. 1: Seznam poraden HIV/AIDS v ZU Usti v roce 2018

Nazev zarizeni

VAIRIIR
rizné pracovisté,
Poradna HIV/AIDS

Doba provozu

dny/hodiny

Cena za HIV test
na vlastni Zadost

Provadéni
bezplatnych
testi

Provadéni
anonymniho
testovani

pracovisté Praha, PO-PA 400 K¢, ano ano
Dittrichova 17 7:30-11:30 550 K¢& do 24 hod
pracovisté Praha, PO-PA 400 K¢ ano ano
Sokolovska 60 7:00— 8:30 550 K¢ do 24 hod
pracovisté Kladno PO 11:00-12:00 400 K¢ ano ano
CT 6:00— 7:00
pracovisté Kolin ST 8:00-11:00 400 K¢ ano ano
pracovisté Pribram UT 13:00—14:00 400 K¢ ano ano
CT 11:00-12:00
pracovisté Benesov ST 11:00-12:00 400 K¢ ano ano
pracoviste Ceské PO 7:00-10:00 400 K& ano Ano
Budgjovice UT 13:00—14:00
pracovisté Plzen UT 8:00-9:30 400 K¢ ano ano
ST 8:00-9:30
pracovisté Klatovy ST 14:00-18:00 400 K& ano ano
Pracovisté ST 15:00-17:00 400 K¢ ano ano
Karlovy Vary
pracovisté Sokolov PO 14:00-18:00 400 K¢ ano ano
pracovisté PO 13:00-16:00 400 K¢ ano ano
Usti nad Labem ST 13:00-16:00 550 K¢ do 24 hod
PA 8:00-10:00
pracovisté Teplice UT 16-17 400 K¢ ano ano
(sudé tydny)
pracovisté Most UT 11:00-12:00 400 K¢ ano ano
pracovisté Chomutov PO 8:00-10:00 400 K¢ ano ano
pracovisté Liberec PO 11:00-12:30 400 K¢ ano ano
ST 11:00-12.30
CT 11:00-12.30
Pracovisté PO 10:00-11:30 400 K¢ ano ano
Hradec Kralové ST 10:00-11:30
pracovisté Pardubice PO 8:00-10:00 400 K¢ ano ano
UT 14:00-16:00
pracovisté PA 10:00-12:00 | 400 K¢ ano ano
Usti nad Orlici

Ordina¢ni hodiny poraden HIV/AIDS se vztahuji k datu 1. 8. 2019.
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Poradenstvi a testovani HIV/AIDS a STI v ZU Usti v roce 2018

V roce 2018 se v ZU Usti provadélo testovani v poradnach HIV/AIDS, v testovaci sanitce
v Karlovarském kraji (ve spolupraci s Ceskou spole¢nosti AIDS pomoc, z. s.) a testovani

Vv terénu — Vv gay Klubu v Plzni. Testovani v poradnach HIV/AIDS se provadélo laboratornim
vySetfenim vzorkd po odbéru zilni krve, testovani v sanitce a v terénu rychlotesty po odbéru

kapilarni

krve.

Pti organizaci testovani jsme se zapojili do Evropského testovaciho tydne, kampané podporujici

testovani na HIV a hepatitidy. Poradny HIV/AIDS v ZU Usti v Usteckém a Plzefiském kraji

uzce spolupracuji is kontaktnimi centry pro uzivatele drog. Strukturu klientd, U nichz byl
proveden test na HIV, popisuji tabulky 2a, 2b, 2c, 2d.

Tab. 2: Testovani v poradnach HIV/AIDS Zdravotniho ustavu se sidlem v Usti nad Labem,

2018

Tab. 2a: Rozdeleni klienti podie pohlavi

Pohlavi Pocet osob ‘ Pocet osob v %0 ‘
Muzi 1192 64,5

Zeny 656 355

Celkem 1848 100,0

Tab. 2b: Rozdgleni Klienta podle véku

Vékova skupina Pocet osob ‘ Pocet osob v % ‘
Do 15 4 0,2

15-19 61 34

20-24 261 141

25-49 1405 76,0

50 a vice 117 6,3

Celkem 1848 100,0
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Tab. 2¢C: Rozdsleni Klienti podle druhu rizikové udalosti

Specifikum populace Rizikova udalosti Polet osob Pocet osob v %
Nechranény sex MSM 311 16,8

Kli¢ové populace Injekéni uzivani drog 47 2,5
Poskytovani sex. sluzeb za uplatu 14 0,7
Heterosexualni styk nechranény 1173 63,4

Obecna populace Poranéni (0 jehlu apod.) 30 1,6
Jiné riziko 273 15,0

Celkem osob 1848 100,0

Tab. 2d Rozde¢leni klientt podle zpiisobu financovani testu na HIV

Druh testu Pocet osob Pocet osob v %
Jmenny test hrazeny zadatelem 297 16,1

Jmenny test hrazeny ze zdravotniho pojisténi (U poranénych 30 0,2

0sob)

Jmenny test hrazeny z dota¢niho programu MZ CR 0 0,0

Anonymni test hrazeny zadatelem 154 8,3

Anonymni test hrazeny z dota¢niho programu MZ CR 1367 74,0

Celkem 1848 100,0

V ZU Usti bylo v roce 2018 provadéno testovani na HIV a STI — syfilis, virovou hepatitidu
B (VHB) a virovou hepatitidu C (VHC). Pocet provedenych testi je v tab. 3.

Néklady na laboratorni vySetieni vzorki na testovani zdarma infekci HIV, syfilis, VHB a VHC
v roce 2018 v ZU Usti &inily 691 270 K&, z toho 488 328 K& bylo hrazeno z projektu v ramci
dotaéniho programu MZ CR a 202 942 K¢ z Giéelového piispévku MZ CR na tzv. aktivngjsi
piistup k prevenci HIV/AIDS. Dale bylo u 30 osob poranénych 0 jehlu provedeno zdarma 76
testli na HIV hrazenych z vetejného zdravotniho pojisténi. Ostatni provedené testy byly hrazeny
klienty, tzv. samoplatci.
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Tab. 3: pocet provedenych testii na HIV a STI v ZU Usti v roce 2018

Testovana infekce

Poradna HIV/AIDS

Testovaci sanitka

Testovani v gay klubu

Celkem testu

HIV 1770 70 8 1848
Syfilis 481 68 8 557
Virova hepatitida B 290 0 0 290
Virova hepatitida C 365 0 0 365

V roce 2018 byla pii testovani v ZU Usti nové zji§téna pozitivita infekce HIV nebo STI u 23
osob, kdy bylo zjisténo 24 pozitivnich nalezi na nékterou z testovanych infekci — viz tabulka
4. U 2 osob byla nov¢ zjisténa infekce HIV (1krat pfi testovani v poradné v Pardubicich, 1krat
pfi testovani v testovaci sanitce v Karlovarském kraji), u5 osob aktivni syfilis, u 1 osoby
reaktivita rychlotestu na syfilis pfi testovani v gay Klubu v Plzni, u 3 osob infekce virem
hepatitidy B (pozitivita HBsAQ), u 13 osob pozitivita anti-HCV protilatek. Z tohoto poc¢tu byla
u 1 osoby zjisténa dudlni infekce VHB a VHC. U vSech ptipadl infekcei, kdy byly zachyceny
pozitivni vysledky, bylo testovani provadéno pro testované osoby zdarma, tj. hrazené

z projektu.

Tab. 4: pozitivni vysledky pri testovani infekce HIV, syfilis a virovych hepatitid v ZU Usti v roce 2018

Pocet | Lokalita Pocet klienti podle Kli¢ova skupina
pohlavi
Muzi Zeny MSM V. uZivatelé
drog

Anti HIV pozitivni 2 1x Pardubice 2 0 2 (M) 0

1x testovaci

sanitka

Karlovarsky kraj
Syfilis-nové 6 3x Praha 6 0 3 (M) 0
diagnostikovani 1x Usti nad Labem véetné

1x Most 1 reaktivity

1x Plzen

(reaktivita)
HBsAg pozitivni 3 1x Praha 3 0 1 (M) 1(M)

1x Plzen

1x Usti nad Labem
Anti HCV pozitivni 13 1x Praha 8 5 0 12 (7 M, 5 2)

6x Plzefi

4x Ustecky kraj

2x Usti nad Orlici
Celkem 24 19 5 6 14
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*1.V. — intraven6zni uzivatelé drog

Osvétové akce, prezentace testovani, zvySeni
zdravotni gramotnosti

Zapojeni do kampani prevence HIV

V roce 2018 jsme se zapojili do tii kampani — Svétlo pro AIDS, Evropsky testovaci tyden
a Svétovy den AIDS.

e Svétlo pro AIDS
Cilova skupina: obecna populace.

Jako upozornéni na problém HIV/AIDS cileny na Sirokou vefejnost bylo
realizovano nasviceni budov v Usti nad Labem a Plzni, v obou méstech byla
nasvicena budova divadla.

e Evropsky testovaci tyden
Cilové skupiny: obecna populace, MSM, injekéni uZivatelé drog

Pted zavedenim ETT byla realizovana propagace bezplatného anonymniho
testovani v poradnach HIV/AIDS ZU Usti. Diky propagaci testovani se v ETT
zvysil pocet odbérti na HIV v nasich poradnach cca na trojnasobek obvyklého
tydenniho poctu.

e Svétovy den AIDS
Cilové skupina: obecnd populace

Pracovnici ZU Usti spolupracovali pfi jizdé osvétové tramvaje STOP AIDS
v Plzni. Akce byla organizovana CSAP, ve spolupraci s mediky LF UK v Plzni
(IMFSA) a Dopravnimi podniky mésta Plzné.

Vyroba a distribuce krabicek s kondomy
Cilova skupina: MSM a obecna populace

Ve spolupraci s CSAP byly vyrobeny krabi¢ky s propagaci testovani na HIV a STI, obsahujici
kondom, lubrikacni gel a karticku s kontakty na poradny, v poctu 7 000 ks. Krabicky byly
distribuovany pracovniky CSAP v gay klubech v Praze a dalsich ¢eskych méstech,

v poradnach ZU Usti a v gay klubu v Plzni.
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Vysilani videa ,,Test na HIV. Ja? Proc¢?«

Cilové skupina: obecna populace

S cilem zvySeni zdravotni gramotnosti obyvatelstva a propagace testovani na HIV bylo v roce
2018 zopakovano vysilani videa ,, Test na HIV. J4? Pro¢?* Video bylo nato¢eno v ZU Usti

v roce 2016 a v letech 2017 a 2018 odvysilano na obrazovkach v ¢ekarnach gynekologt (200
ordinaci) a v ¢ekarnach praktickych 1ékait (500 ordinaci).

Spoluprace na preventivnich aktivitach pro klicovou skupinu MSM
Cilova skupina: MSM
Organizator: Queer Geography, spoluorganizator: ZU Usti

V ramci Prague Pride se 1ékaika ZU Usti zG€astnila diskuse ,,OhrozZeni nebo rizikovi? Stigma
a zdravi ne-hetero muzi*.

Pracovnici ZU Usti spolupracovali na ptipravé a distribuci manualu o PrEP a na organizaci
Panelové diskuse: Stigma & HIV in sexual minority men v Praze.

Dalsi formy propagace testovani HIV a STI na ZU Usti
Cilova skupina: obecna populace, MSM

Testovani na HIV bylo propagovano na webu organizace (www.zuusti.cz), na Facebooku ZU
Usti, prostfednictvim letakii. V zafi prob&hla propagace testovani v mobilni sanitce
v Karlovarském kraji, v listopadu propagace testovani v ramci ETT.

Poradenstvi prostiednictvim internetu: klientdim poraden HIV/AIDS ZU Usti bylo
zodpovézeno 325 e-maili.

Rozhlas a televize: na stanici CRo Plzefi v diskusnich potadech ,,Poradime vam* a ,,Co vas
zajima* a v pofadu CT Zpravy z regionu Ceské Budé&jovice hovotily lékatky ZU Usti na
téma prevence HIV.

Aktivity primarni prevence pro Skoly

Projekt primarni prevence HOP (Hravé o0 pohlavné pfenosnych chorobach)
Cilova skupina: zaci 8. a 9. ro¢niki ZS a 1. roénikd SS

Interaktivni projekt HOP probihal na $kolach v 6 krajich CR: Usteckém, Plzetiském,
Karlovarském, Stfedoceském, Jiho¢eském a Pardubickém. V ramci projektu prevence HIV
ZU Usti (hrazeno MZ CR z dotaéniho programu HIV) bylo edukovéno 1 457 zaka v 70
provedenych programech HOP na ZS a SS (obr. la—1d).
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Mimo projekt, tj. hrazeno z jinych zdroji, bylo v interaktivnich projektech HOP
a Reprodukéni zdravi edukovano v Usteckém kraji 1 922 zakd v 95 provedenych programech
(tabulka 5).

Kromé realizace programi primarni prevence ve Skolach byla navazana spoluprace s KHS
Pardubického, Karlovarského kraje a ZU Ostrava, kterym byla poskytnuta metodika
a pomucky k realizaci programu HOP v regionech.

Obr. 1: Interaktivni projekt HOP aneb Hravé 0 pohlavné pfenosnych chorobach
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Tab. 5: Piehled provedenych programi primarni prevence a zptisob financovani

Typ aktivity

Cilova populace

Pocet

provedenych
programu

Pocet

edukovanych

Zaku

Hrazeno

Program primarni prevence | Zaci 8.-9. ro¢niki1 ZS a 1. 70 1457 Dotaéni program MZ
HOP aneb Hravé ro¢nikt SS — Ustecky, Prevence HIV/AIDS v roce
0 pohlavné pienosnych Plzensky, Karlovarsky, 2018 (projekt)
chorobach Stredocesky, Jihocesky,
Pardubicky kraj
Programy primarni Z4ci 8.-9. roénikd ZS — 29 559 Hrazeno z jinych zdrojt nez
prevence HOP aneb Hravé | Ustecky kraj projekt nebo ucelovy
0 pohlavné pfenosnych prispévek
chorobach a Reprodukéni (dota&ni program Usteckého
zdravi kraje, projekt Hrave
0 prevenci pro ZS I, II)
Program primérni prevence | Zaci 8.-9. roéniki ZS — 10 233 Hrazeno z jinych zdrojt nez
Reprodukéni zdravi Ustecky kraj projekt nebo ucelovy
prispévek
(dotaéni program MZ,
projekt podpory zdravi
Hravé o prevenci I1)
Program primarni prevence | Zaci 1. roénika SS — Ustecky | 28 579 Hrazeno z jinych zdrojt nez
HOP aneb Hravé kraj projekt nebo uéelovy
0 pohlavné pfenosnych prispévek
chorobach a Reprodukéni (dota&ni program Usteckého
zdravi kraje, projekt Hrave
0 prevenci pro SS)
Program primarni prevence | Zaci 8.-9. roénikt ZS a 1. 28 551 Hrazeno z jinych zdrojt nez
HOP aneb Hravé ro¢nikti SS — Ustecky kraj projekt nebo ucelovy
0 pohlavné pienosnych prispévek
chorobach a Reprodukéni (hradi skoly)
zdravi
Celkem program 165 3379
primérni prevence
Webinar

Cilova skupina: zaci ZS a SS

Webinaf 0 prevenci HIV/AIDS pro $koly organizuje CSAP. Lékatka ZU Usti se zi¢astnila
této preventivni akce jako lektor.
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Vzdélavani pro zdravotnické pracovniky — pro
pracovniky v prevenci, testovani, 1écbé a péci o HIV
pozitivni

Seminare pro pracovniky prevence HIV/AIDS

ZU Usti se stal organizatorem cyklu seminait pro pracovniky prevence HIV z celé CR.
V roce 2018 pracovnici plzenské poradny HIV/AIDS zorganizovali 3 seminafe:

e Seminaf [: Zaklady poradenstvi a testovani na HIV, misto kondni: Plzen, Gcast 48
posluchact

e Seminaf II: Testovani STI a virovych hepatitid, misto konani Praha, ve spolupraci se
SZU a CSAP, tcast 81 posluchaci

e Seminaf III: Poradenstvi a testovani U rizikovych skupin populace, misto: Hranice na
Moravé, ve spolupraci s CSAP, uéast 36 posluchadt

V. Mezinarodni sympozium ke Svétovému dni AIDS

ZU Usti byl jiz tradiéné spoluorganizatorem V. Mezinarodniho sympozia ke Svétovému dni
AIDS, které se konalo v Plzni ve dnech 15.-16. 11. 2018. Hlavnimi organizatory byly
Infekéni klinika FN Plzefi a Spole¢nost infekéniho 1ékatstvi CLS JEP. Sympozium bylo
mezioborové zamétené na prevenci, testovani, 1écbu infekce HIV a péci o HIV pozitivni
osoby, bylo na ném pfitomno 168 ucastnikl z fad pracovnikti ve zdravotnictvi a socidlnich
sluzbach. ZU Usti se podilel na organizaci sympozia a z uéelového piispévku MZ CR
finan¢né prispél na konani této vzdelavaci akce. Novinkou sympozia bylo v roce 2018
potizeni videozdznamii z prednasek. Tyto videozdznamy jsou umistény na webu Institutu pro
postgradudlni vzdélavani ve zdravotnictvi www.ipvz.cz.

Vyroba didaktickych pomiicek pro testovani

Pracovnici ZU Usti ve spolupraci s vedoucim NRL pro AIDS SZU navrhli, nechali graficky
zhotovit a vytiskli karty pro poradce (Karta 01 — Infekce HIV. Diagnostika v ¢asné fazi
infekce, Karta 02 — Infekce HIV. Rychlost tvorby protilatek). Karty slouzi poradcim
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provadéjicim poradenstvi a testovani na HIV, jak v ordinacich, tak pfi testovani v terénu.
Karty byly distribuovany pii sympoziu, pti seminafich a do poraden HIVV/AIDS.

Vzdélavani pro praktické 1ékare

V Karlovarském kraji byla zorganizovana ptednaska ,,Testovani HIV v ordinacich
praktickych Iékart*, misto konani: Karlovy Vary, ptfednasejici 1ékatka poradny HIV Plzen,
ucast 29 posluchacu

Pro praktické 1ékate i 1ékafe dal§ich oborti byla vyrobena nova verze letaku, ktery byl
distribuovén pfi prednaskach a prostiednictvim obchodnich zastupcti ZU Usti v ordinacich
praktickych Iékati pro dospélé a gynekolog.

Vzdélavani pro pedagogy a lektory programii primarni prevence

Pracovnici ZU Usti, oddéleni podpory zdravi, zorganizovali a realizovali v Usteckém kraji
2 seminéie pro pedagogické pracovniky a pro lektory programii primarni prevence. Ucast 30
pedagogd.

Pracovnici ZU Usti, oddéleni podpory zdravi, realizovali seminai pro lektory primarni
prevence v Kiestanské pedagogicko-psychologické poradné v Praze. Ugast 15 lektort.

Lékai ZU Usti se G¢astnil jako lektor besedy k filmu Mezi nimi pro odborné pracovniky
pedagogicko-psychologickych poraden a lektor besedy pro $kolni metodiky prevence
Pardubického a Kralovéhradeckého kraje.

Vsechny &innosti, které byly v ZU Usti v prevenci HIV/AIDS provadény, byly uskuteénény
V navaznosti a ve spolupraci s fadou organizaci, z nichZ jmenujeme: Statni zdravotni ustav,
Zdravotni ustav se sidlem v Ostravé, Ceska spoleénost AIDS pomoc, z. s., HIV centra Ceské
republiky, Utad vlady pro koordinaci protidrogové politiky, krajské hygienické stanice,
krajské ufady, nove byla navazana spoluprace s Magistratem hl. mésta Prahy, v primarni
prevenci spolupracujeme s fadou kol a Skolskych zafizeni, v testovani s neziskovymi
organizacemi Vv protidrogovych sluzbach a s fadou dalsich instituci. Vybudovali jsme Sirokou
zakladnu pro spolupraci, protoze jediné€ takto, mezioborové, je mozné prevenci HIV/AIDS
efektivné provadét. Budeme doufat, ze i v dal$ich letech budou organiza¢ni, provozni

a finan¢ni podminky pfiznivé, aby bylo mozné na tyto aktivity navazovat a déle je rozvijet.
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10.

ReSeni problematiky HIV/AIDS
v poradnach HIV/AIDS Zdravotniho
ustavu se sidlem v Ostravé v roce 2018

Ivan Tomasek

Zdravotni ustav se sidlem v Ostravé

V ramci feSeni problematiky HIV/AIDS, v souladu s Narodnim programem feseni
problematiky HIV/AIDS v CR na obdobi 2018-2022, zajistoval Zdravotni Gistav se sidlem

v Ostravé (ZUOVA) v roce 2018 prevenci HIV a sexualné pienosnych infekci (STI) v obecné
populaci (testovani a poradenstvi v poradnach, mobilni testovani HIV v sanitkach), priméarni
prevenci na $kolach, realizoval specialni cileny program k omezeni $ifeni HIV/STI (vyroba
preventivnich bali¢kt obsahujicich kondom a lubrikant do terénu) a propagoval testovani

a poradenstvi prostfednictvim webovych stranek a dalSich technologii.

V roce 2018 ZUOVA provozoval 5 poraden HIV/AIDS (v Ostrave, Opavé, Olomouci, Zling
a Vseting), ve kterych bylo Siroké vefejnosti nabizeno bezplatné testovani a poradenstvi na
HIV (i anonymni) a STI — syfilis a hepatitidy (u 0sob s rizikovym chovanim). V ptipadé HIV
bylo provedeno 670 vySetieni, z toho 632 bezplatnych a anonymnich vysetfeni a 38 vySetfeni
hrazenych zadatelem. Tento dosazeny pocet je vyssi, nez byl pivodni odhadovany pocet
vySetfeni (500 osob). Prevazovali muzi (62,5 %) nad Zenami (37,5 %). Vétsinu tvoftily osoby
z vékove kategorie 25 let a vyse (64,9 %). Zajemct z vékové kategorie do 25 let véku bylo
méné (35,1 %). Hlavnimi diivody poradenstvi byl nechranény heterosexualni styk s jinymi
partnery — 46,4 %, dale jiné riziko (napf. riziko infekce HIV pro osobu bez rizikového
chovani — napf. rizikové se chovajici partner) — 37,6 %, nechranény ndhodny sex muze

s muzem — 14,8 % a injek¢ni uzivani drog 1,2 %. Soucasti vySe uvedené statistiky je | 68
osob, kterym bylo poskytnuto testovani a poradenstvi na HIV v pribéhu Evropského
testovaciho tydne. V roce 2018 byly zachyceny v ramci testovani HIV 2 pozitivni osoby.
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Mnozstvi zachytl v jednotlivych letech kolisa a nevykazuje jednoznacny trend. Pocty klientt,
jejich vékové slozeni a poéty pozitivnich zachyti HIV infekce v poradnach HIV/AIDS ZU
Ostrava v roce 2018 ukazuje tabulka 1. Divody poradenstvi podle hlavniho rizika jsou
uvedeny v tabulce 2.

Tabulka 1: Pocty klient, jejich vékové slozeni a poéty pozitivnich zachytt HIV infekce
v poradnach HIV/AIDS ZU Ostrava v roce 2018.

Poradna HIV/AIDS  Pocet klientii/rok Vékové slozeni klienti v letech

20 Ostrava mui Feny celkem  <15let  15-18  19-25

Ostrava 184 100 284 0 30 74 180 2
Olomouc 95 64 159 0 4 48 107 0
Zlin 76 57 133 0 8 43 82 0
Vsetin 16 8 24 0 0 3 21 0
Opava 48 22 70 0 11 14 45 0

Tabulka 2: Davody poradenstvi podle hlavniho rizika v poradnach HIV/AIDS ZU Ostrava
v roce 2018.

Diivod poradenstvi podle hlavniho rizika

Poradna HIV/AIDS  nechrinény nechranény nahodny jiné/neznamo*
ZU Ostrava nahodny sex muze heterosexualni styk drog
S muZem
Ostrava 62 145 3 74
Olomouc 19 65 0 75
Zlin 4 43 0 86
Vsetin 0 7 1 16
Opava 14 51 4 1

Ve srovnani s rokem 2017 doslo jen k nepatrnému zvySeni zajmu 0 testovani v poradné
HIV/AIDS v Ostrave, Opavé a ve Zliné a nepatrnému snizeni zajmu ve Vsetiné a Olomouci.
Ze srovnani s predchazejicimi roky je vSak patrné, Ze fluktuace poctu zajemci 0 testovani

V jednotlivych letech smérem nahoru i dold je normalni a lze se divodné domnivat, ze ve
vSech téchto mistech se jedna 0 bézné pocty zajemci, ktefi v daném roce navstivi poradnu
HIV/AIDS. Poéty testt HIV v poradnach HIV/AIDS ZU Ostrava v jednotlivych letech
ukazuje tabulka 3. Tabulka 4 uvadi poéty zachyta HIV pozitivnich osob v poradnach
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HIV/AIDS ZU Ostrava v jednotlivych letech.

Tabulka 3: Pocty testt HIV v poradnach HIV/AIDS v jednotlivych letech.

Poradny HIV/AIDS ZU Ostrava

ZU Ostrava 149 278 266 280
Olomouc 36 137 159 143
Vsetin 4 22 29 19
Zlin 54 119 111 120
Opava - 9 66 70

Tabulka 4: Poéty zachyta HIV pozitivnich osob v poradnach HIV/AIDS ZU Ostrava
Vv jednotlivych letech.

Poradny HIV/AIDS ZU Ostrava

ZU Ostrava 0 2 1 2
Olomouc 0 0 0 0
Vsetin 0 0 0 0
Zlin 0 1 0 0
Opava = 0 0 0

V ramci testovani na dalsi sexualné pienosné infekce (STI — dopliikove k testovani HIV) bylo
v roce 2018 provedeno souhrnn¢ v poradnach ZUOVA 257 testi na RPR, TPPA (2 pozitivni
vysledky), 204 testti na HBsAg (1 pozitivni vysledek) a 261 testt na a-HCV (1 pozitivni
vysledek). Jeden test na TPPA a 3 testy na a-HCV byly rovnéz pozitivni, avsak nejednalo se
0 novy zachyt, ale starsi pozitivitu, kterou testovana osoba neoznamila v pribéhu
predtestového pohovoru. Poéty testi STI v poradnach HIV/AIDS ZU Ostrava v roce 2018
uvadi tabulka 5. Poéty zachyt STI v poradnach HIV/AIDS ZU Ostrava v roce 2018 ukazuje
tabulka 6.
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Tabulka 5: Podty testti STI v poradnach HIV/AIDS ZU Ostrava v roce 2018.

Poradny HIV/AIDS ZU Syfilis Hepatitidy

Ostrava (RPR+TP-PA) HBsAg

Ostrava 176 134 0 179
Olomouc 9 0 0 8
Zlin 11 12 0 13
Vsetin 13 12 0 13
Opava 48 46 0 48

Tabulka 6: Poéty zachyti STI v poradnach HIV/AIDS ZU Ostrava v roce 2018.

. Syfilis ‘ VHB
Poradny HIV/AIDS ZU Ostrava
TPPA ‘ HBsAg

Ostrava 2 1 1
Olomouc 0 0 0
Zlin 0 0 0
Vsetin 0 0 0
Opava 0 0 0

Mobilni testovani HIV (testovani v sanitce) prob&hlo v roce 2018 na velkych festivalech

a v mistech (okresnich méstech) s horsi dostupnosti vefejnosti do kamennych poraden.

V ramci mobilniho testovani bylo provedeno celkem 200 testii. Mirné pfevazovali muzi (53
%) nad zenami (47 %). Vétsinu tvorily podobné jako v poradnach osoby z vékové kategorie
25 let a vyse (65 %). Zajemcu z vékové kategorie do 25 let véku bylo méné (35 %).
Dominujicim diivodem poradenstvi a testovani byla U zdjemcii prevence, nahodné rozhodnuti,
kterému neptedchazelo zjevné rizikové chovani. Pocty testd HIV a pozitivnich zachyt HIV
infekce v ramci mobilniho testovani ZU Ostrava Vv roce 2018 uvadi tabulka 7. Vékové slozeni
klienti v ramci mobilniho testovani je uvedeno v tabulce 8.
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Tabulka 7: Podty testt HIV v ramci mobilniho testovani ZU Ostrava v roce 2018.

Pocet klientt

1111 V4 Zena
Frydek Mistek 30.05. 12 9 21 0
Ostrava - festival Beats for Love 05.07. 18 8 26 0
Ostrava - festival Colours of Ostrava 19.07. 25 30 55 0
Ostrava - festival Colours of Ostrava 20.07. 30 25 55 0
Jesenik 26.06. 2 1 3 0
Ostrava - Dny NATO 15.09. 19 21 40 0

Tabulka 8: Vékové slozeni klientl v ramei mobilniho testovani ZU Ostrava v roce 2018.

VéEkové sloZeni klientd v letech

<15 let 15-18 19-25
Frydek Mistek 0 1 8 12
Ostrava - festival Beats for Love 0 0 9 17
Ostrava - festival Colours of Ostrava 0 2 17 36
Ostrava - festival Colours of Ostrava 0 0 19 36
Jesenik 0 2 0 1
Ostrava - Dny NATO 0 0 12 28

Primarni prevence na Skolach probihala v souc¢innosti s krajskymi urady, krajskymi
hygienickymi stanicemi a Ostravskou univerzitou formou odbornych vzdélavacich programu
(ptednaska s diskuzi, hra Hrave 0 pohlavnich chorobdch, ptipadné jiné dle specifikace skoly).
Cilem byla podpora vyuky sexualni vychovy na skolach pro zaky 8.—9. ro¢niku zakladnich
kol a 1. ro¢niku stfednich skol. Pilotni dotaznikové Setieni, do kterého bylo zapojeno 5 skol
s celkovym poctem 188 studenttl, ukdzalo ocekdvané zvySeni urovné znalosti v této
problematice pfiblizné 0 25 %. Celkove bylo Vv roce 2018 edukovéano celkem 910 zaka

a studentl zakladnich a stiednich skol v Ostravé a Frydku-Mistku. Soucasti informacni
¢innosti poraden pro Skoly méla byt také edukace ucitelti a metodikl prevence rizikovych
jevi na skolach. Vzhledem k jejich malému zajmu vsak nebylo mozné v roce 2018 tuto
¢innost realizovat.

Podptrné aktivity zahrnovaly tvorbu informacnich a preventivnich materidlti k naplnéni cilti
Narodniho programu feseni problematiky HIV/AIDS v CR na obdobi 2018-2022. Zejména se
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jednalo o propagaci testovani a poradenstvi na internetovych prohlizecich, aktivit na
socialnich sitich, vyroby preventivnich bali¢ka (obsahujici kondom, lubrikant a adresy
poraden HIV/AIDS). Tyto bali¢ky slouzi zejména Kk prevenci rizikového chovani. Nevladni
terénni organizace je distribuuji do mist s o¢ekavanym vyssim vyskytem rizikového
sexualniho chovani (MSM podniky, no¢ni kluby, bary aj.). Dale jsou ur¢eny do poraden
ZUOQOVA, sanitek v ramci mobilniho testovani, k vyuce na $kolach apod. Soucasné s t€émito
aktivitami probihala i spoluprace s mladymi lidmi — umélci a grafiky, kteti pomahali za
odborného vedeni ZUOV A nachazet spravné formy komunikace problematiky HIV/STI pro
své vrstevniky. Bez této ¢innosti by nebylo mozné tspésné realizovat cile Narodniho
programu. Ukazka banneru je uvedena na obrazku 1.

> o O e 2 &5 a c 5 0
> 2 ’ “¢§ & ] NEMOC’NY R 2 4‘3 - %‘ee‘ < NN \ a‘;’
v - \ : > BANAN ' -ir* HIV ALE vIDEIjNENI' ) ‘°‘ “ J
. 7, , POINAKAZDY @ " " .

Obr. 1: Banner pouzivany v roce 2018 pro preventivni aktivity HIV ZU Ostrava.

Aktivity ZUOVA v roce 2018 prispély k napliiovani Narodniho programu feseni
problematiky HIV/AIDS v CR na obdobi 2018-2022. Byla zajisténa dostupnost sluzby
testovani a poradenstvi pro Sirokou vetejnost. Tim byl umoznén v€asny zachyt,
dispenzarizace a 1é¢ba osob s piipadnou HIV infekci. Jednoznaénym pfinosem byla také
dostupnost preventivnich materiald pfimo v terénu a zvyseni povédomi o prevenci HIV/AIDS
mezi mladymi lidmi. Velmi dobie fungovala spoluprace s dal§imi institucemi vetejného
zdravotnictvi (Statnim zdravotnim Gstavem, Zdravotnim Gstavem se sidlem v Usti nad
Labem), Skolami, univerzitnimi pracovisti @ samospravou. Omezujicim faktorem bylo
pokracujici nizké financovani aktivit spojenych s prevenci HIV/STI, které neumoziovalo
feSeni celé fady ¢innosti v rozsahu vyzadovaném Narodnim programem (specificky zaméfené
na testovani pro skupinu MSM piimo v terénu, podporu komunitnich center, prevenci

a diagnostiku HIV/STI u osob ve vykonu vazby a trestu, zaji$téni Sir$i osvéty vefejnosti

i odborného vzdélavani odbornych pracovnikit).
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11.

Zprava Vysoké Skoly zdravotnické —
aplikace metody kratkych intervenci

v prevenci Sireni HIV/AIDS a ostatnich
STI

Lidmila Hamplova

Vysoka skola zdravotnicka o. p. s., Praha

Jiz od roku 2016 je Vysoka $kola zdravotnicka o. p. s. (déle jen VSZ) fesitelskym
pracovistém projektu s nazvem Aplikace metody kratkych intervenci v prevenci Sifeni
HIV/AIDS a ostatnich STI podporovaného z dota¢niho programu Narodni program feSeni
problematiky HIV/AIDS v gesci sekce ochrany a podpory vetejného zdravi Ministerstva
zdravotnictvi Ceské republiky. Idea projektu vychazi z mezinarodné ovéfené a finanéné
nenaro¢né metody prevence, kterd zvysSuje zdravotni gramotnost a ovliviiuje postoje a chovani
populace ve prospéch zdravého zivotniho stylu — tzv. kratkych intervenci, tj. edukac¢nich

a motivacnich rozhovori S pacientem, provadénych vyskolenym pracovnikem. Metoda je
aplikovatelna na vSechny oblasti zivotniho stylu v€etné sexualniho chovani. Cilem kratkych
intervenci v oblasti prevence $iteni HIV/AIDS a ostatnich sexualné pifenosnych chorob (dale
jen STD) je poskytnout kultivovanou a nenasilnou formou za pouziti nazornych edukacnich
karet potfebné informace 0 prevenci a epidemiologickych aspektech infekce HIV
sexualnimu chovani. Dlouhodoba uspésnost metody se uvadi minimalné 5 %, v nékterych
ptipadech az 40 %. | pies uvedena velka pozitiva neni tato metoda V praxi rozsifena natolik,
jak by s ohledem na zna¢ny vyskyt sexualné pfenosnych onemocnéni v ¢eské populaci bylo
potieba. V roce 2016 byla projednana spoluprace mezi Statnim zdravotnim ustavem (SZU)
a VSZ na poli vzdélavani v oblasti prevence nemoci a podpory vefejného zdravi. Ze strany
SZU byly vedouci Centra podpory veiejného zdravi (CPVZ) poskytnuty edukaéni karty
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a manual a pod metodickym vedenim MUDr. Marie Nejedlé, vedouci CPVZ SZU, byli
proskoleni akademiéti pracovnici a studentky/studenti VSZ v aplikaci metody kratké
intervence v praxi. Metoda kratké intervence byla nasledné zatazena do vyuky u v§eobecnych
sester a porodnich asistentek denni a kombinované formy bakalatského studia v ramci vyuky
predmétt Zdravy Zivotni styl, Komunikace, Zdklady pedagogiky a Edukace v osetrovatelstvi.
Vzdy na poc¢atku nového akademického roku jsou proskoleny studentky/studenti 1. ro¢niku
hlavni fesitelkou projektu za VSZ, doc. MUDr. Lidmilou Hamplovou, PhD. Metoda kratké
intervence je pak studentkami a studenty denni formy studia aplikovana béhem vykonu
odbornych praxi a studentkami a studenty kombinované formy studia béhem vykonu jejich
profese ve zdravotnickych zafizenich v celé CR. Realizace projektu probiha ve
zdravotnickych zatizenich po projednani koordinatorkou odbornych praxi a spolufesitelkou
projektu za VSZ, PhDr. Renatou Prochézkovou, na zékladé uzavienych smluv, tedy za
souhlasu managementu zdravotnickych zafizeni, zpravidla na Grovni ndméstkyn pro
oSetfovatelskou péci. V pribéhu let 2016—2018 bylo v cca 60 zdravotnickych zatizenich
ambulantniho a luzkového typu po celé CR intervenovano celkem 2 127 osob, z toho 1 242
zen a 885 muzi v reprodukénim veku, ktefi projevili zajem 0 zvysSeni své zdravotni
gramotnosti v oblasti prevence infekce HIV/AIDS a dalsich STD. Efektivita realizované
intervence byla zjistovana kratkym dotaznikem, pfi¢emz mapovan byl nazor respondentti na
ochranu jejich blizkych pted STD, skute¢nost, zda nékdy hovofili se svymi blizkymi na téma
prevence sexualné pienosnych chorob, nazor na pfinos realizované intervence a postoj

k ovlivnéni soukromi intervenci. Statistickou analyzu dat zpracovala spolufesitelka projektu
Ing. Sona Jexova, PhD. S vyuZitim chi kvadrat testu nezavislosti na 10% hladin€ vyznamnosti
byla testovana nulova hypotéza 0 nezavislosti znakli a z analyzy vyplynuly zavéry, Ze pocet
intervenovanych, kteti se domnivaji, Ze se jejich blizci chrani dostate¢né pred nakazou, stoupa
se zvySujicim se vékem pacient(l, se stoupajici irovni vzdélani a klesajici velikosti bydliste
pacientd. Déle byla sledovana zavislost mezi v€kem, vzdélanim a velikosti bydlisté
intervenované osoby a diskuzi na téma prevence HIV/AIDS a ostatnich STD s blizkymi.

Z analyzy vyplynulo, ze diskuze na toto téma plynule stoupa s vysi dosazeného vzdélani
respondentl. Nejvétsi vliv na to, zda respondenti potvrdili zvySeni svych znalosti po
prostudovani obsahu edukac¢nich karet, mél veék respondenti, pficemz nejvyssi piinos
intervence uvedli mladi respondenti z vékové kategorie 26—35 let a Castéji Zeny nez muzi.
Nejsilnéjsi zavislost byla zjisténa mezi ndzorem na intervenci jako zasah do soukromi,
pohlavim respondentt a jejich vzdélanim. Cast&ji povazuji intervenci za zasah do soukromi
muzi nez zeny a nejcastéji povazuji intervenci za zasah do soukromi lidé se zékladnim
vzdélanim. Podrobné vysledky statistické analyzy dat za kazdy rok realizace projektu véetné
seznamu zdravotnickych zatizeni, kde byl projekt v daném roce feSen, jsou obsahem
zavereénych zprav o realizaci projektu za roky 2016, 2017 a 2018 a jsou dostupné na
vyzadani na MZ CR. Projekt byl v letech 2016—2018 prezentovan na celkem 14 celostatnich
odbornych konferencich a souéasti realizace projektii byly i seminafe akreditované CAS pro
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zainteresované odborné pracovniky ze zdravotnickych zafizeni, s nimiz ma VSZ o. p. s.
uzavieny dlouhodobé smlouvy 0 vykonu odborné praxe studentek. Realizaci projektu bylo
dosazeno proskoleni a nacvik aplikace metody kratké intervence studentek bakalarského
studia oboru Vieobecna sestra a Porodni asistentka VSZ (za 3 roky realizace projektu se jedna
0 cca 1 000 studentek), pricemz je opravnény piedpoklad, Zze studentky/studenti budou
pokracovat v intervencich i po ukonéeni studia na svych pracovistich (1 exemplai edukacnich
karet byl vzdy ponechan na pracovisti, kde byla praxe vykonévana). Realizace projektu je
plné v souladu s vyhlaskou ¢. 391/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.,

0 ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki, ve znéni vyhlasky ¢.
2/2016 Sb., ktera uklada nelékatskym zdravotnickym pracovniklim po ziskani odborné
zpusobilosti ,,motivovat a edukovat jednotlivce, rodiny a skupiny o0sob k prijeti zdravého
zZivotniho stylu a K péci o sebe . V ptipadé zajmu obdrzeli intervenovani pacienti fotokopie

4 edukacnich karet vénovanych problematice prevence Siteni HIV/AIDS a ostatnich STD

a opravnénym predpokladem je, Ze tyto intervenované osoby sezndmi s jejich obsahem své
blizké (efekt metody ,,snéhové koule*). Metodika projektu byla v priabéhu 3 let jeho realizace
prezentovana na 14 konferencich, ¢imz bylo osloveno a s metodou kratké intervence
seznameno cca 500—700 odborniki nejen z fad zdravotnickych, ale i pedagogickych

a socialnich pracovnikl. V kazdém z 3 uvedenych let byla realizace projektu hodnocena
odbornou komisi MZ CR Klasifikaci 1 — projekt hodnocen vynikajicim zpiisobem, efektu bylo
plné dosazeno. Projekt je realizovan fesitelskym pracovistém i v roce 2019. V poslednich
letech se dle zvefejnénych dat SZU v Ceské republice dafi snizovat incidenci nové
diagnostikovanych ptipadt HIV infekci v populaci a fesitelé projektu vefi, ze k této ptiznivé
situaci prispiva i n€kolikaleta realizace prezentovaného projektu.
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ZPRAVY Z HIV
CENTER
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12.

Zprava HIV centra v Brné

Svatava Snopkova

Fakultni nemocnice Brno

HIV centrum FN Brno je od roku 1991 zfizeno pii Klinice infekénich chorob Fakultni
nemocnice Brno (FN). Jako nedilna soucast statniho zdravotnického zatizeni poskytuje ve
spolupréaci s konziliafi ostatnich obori kompletni medicinskou péci pacientiim s infekci HIV,
véetné hospitalizaci, operacnich zakroku a nejriznéjsich invazivnich i semiinvazivnich
vysetieni.

V ambulanci HIV centra pracuji 2 1ékafi a 1 zdravotni sestra. Pohotovostni sluzby zajistuje
ptijmova ambulance Kliniky infekénich chorob s 24hodinovym provozem.

Ke konci roku 2018 byli dispenzarizovani 242 pacienti, ktefi pravideln¢ dochazeli na 1ékarské
kontroly. Celkovy kumulativni pocet pacientl byl 331. Pacientu S cizi statni pfislusnosti bylo
50. Asi 18 % pacientt tvofily HIV-pozitivni Zeny.

Béhem roku 2018 bylo v HIV centru FN Brno nové dispenzarizovano 21 HIV-pozitivnich
pacientt, pfevazné MSM. V poslednich nékolika letech byl u vysoké ¢asti nové
diagnostikovanych zjistén pokrocily stupent imunodeficitu, coz potvrzuje celosvétovy trend
v ekonomicky vyspélych zemich.

V roce 2018 byly dispenzarizovany 2 HIV-pozitivni déti S cizi statni ptislusnosti, narozené
mimo tizemi CR. Jejich péde spociva ve velmi tésné spolupraci HIV centra Fakultni
nemocnice Bulovka, Fakultni détské nemocnice Brno a HIV centra Fakultni nemocnice Brno.

Léceni pacienti tvorili vice nez 98 % pacientil z celkového poctu dispenzarizovanych. Vice
nez 95 % léCenych pacientli dosahovalo konstantn€ uplné virové suprese.

V roce 2018 zemftelo 5 pacientdl.

85



ROCENKA NARODNIHO PROGRAMU HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE 2017-2018

2

kterych bylo provedeno 1 279 vysetieni.

HIV centrum FN Brno pravideln¢ potada edukaéni prednasky a seminate pro l¢kare i SZP
jinych odbornosti v ramci FN a i pro jiné organizace.

V roce 2018 byl fesen védecko-vyzkumny projekt Institucionalni podpory a postgradualni
védecké ptipravy.
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13.

Zprava HIV centra Nemocnice Na
Bulovce za obdobi 2017-2018

David Jilich

Nemocnice Na Bulovce, Klinika infekénich, tropickych a parazitarnich onemocnéni, HIV
centrum, Praha

HIV centrum Kliniky infekénich, tropickych a parazitarnich onemocnéni Nemocnice Na
Bulovce pokracovalo v obdobi 2017—2018 v nékolik desetileti trvajici tradici péce 0 0soby

s infekci HIV, poptipad€ osoby obavajici se této infekce. Dlouhodoba dispenzarni péce
poskytovana osobam s HIV zahrnuje diagnostickou, 1é¢ebnou, edukaéni a preventivni ¢innost
tymu zkuSenych lékaiti — specialistt.

Aktualné na tomto pracovisti pisobi celkem Sest 1ékaf, tii zdravotni sestry a jedna
administrativni pracovnice.

V obdobi 2017-2018 doslo k nartstu poctu dispenzarizovanych osob, jejichz pocet jiz znacné
ptesahl 1 500. V mezinarodnim méfitku se tak centrum fadi mezi ,,sttedné velké®.

V roce 2017 se nové zapojilo do sledovani 170 osob, v naprosté vétsin€ s noveé odhalenou
infekci HIV. Mensina pacienti pfichazi z jinych center CR nebo ze zahraniéi. Ve stejném
roce bylo na lizkovém oddéleni hospitalizovano 225 osob. Divody hospitalizace byly riizné,
v 74 ptipadech se jednalo 0 operacni zakrok. V roce 2017 zde bylo realizovéano celkem 11
porodii Zen dispenzarizovanych v réiznych centrech v ramci celé CR. U viech narozenych déti
bylo uspésné zabranéno prenosu HIV vertikalni cestou.

V roce 2018 ptibylo ke stavajicim pacientiim dalSich 143 osob, stejné jako v pfedchozim roce
prevazné s noveé diagnostikovanou infekci. Hospitalizovano bylo 224 osob, z nichz bylo 59
operovano a Sest zen zde porodilo. U zadného z narozenych déti nedoslo k prenosu HIV

Z matky na dité. Naprosta vétSina hospitalizaci nebyla v pfimé souvislosti se zakladni
diagndézou nebo jejimi komplikacemi.
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Témér 100 % sledovanych, spolupracujicich pacientl uziva antiretrovirovou terapii a vice jak
95 % z nich dosahuje v souladu s doporu¢enim Svétové zdravotnické organizace neméfitelné
hodnoty HIV RNA.

Vhodnym kadidatim poskytuje centrum preexpozi¢ni profylaxi HIV v souladu s narodnimi
I mezinarodnimi doporu¢enymi postupy.

Kromé poskytovani jiz zminované 1é¢ebn¢ preventivni péce se HIV centrum dlouhodobé
vénuje pedagogické ¢innosti jednak v ramci pregradudlni vyuky tii prazskych lékatskych
fakult Univerzity Karlovy, jednak v ramci piedatestacni pfipravy (infekéniho 1ékaistvi

a dermatovenerologie).

Dalsi vyznamnou aktivitou je Gcast na vyzkumnych projektech v ramci regionalni

a mezinarodni spoluprace véetné prilomové studie START. Mezi partnerska pracovisté patii
Ustav organické chemie a biochemie Akademie véd CR, Ustav imunologie a mikrobiologie 1.
LF UK, Biocev, Warszawski Uniwersytet Medyczny a Rigshospitalet v Kodani. V letech
2017-2018 pracovnici HIV centra publikovali dle databdze PubMed celkem 14 védeckych
praci v Casopisech s impakt faktorem. Lékati se také aktivné zucastnili nékolika
mezinarodnich konferenci, kde prezentovali své zkuSenosti, véetné 16th European AIDS
Conference, ktera se konala v fijnu 2017 v Milang.
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14.

Zprava o ¢innosti HIV centra Ceské
Budéjovice

Zdenka Jerhotova

Nemocnice Ceské Bud¢jovice, a.s., Infekéni oddéleni, HIV centrum

HIV centrum v Ceskych Budé&jovicich od svého ustanoveni roku 1993 trvale rozviji
a roz8ifuje svoji ¢innost pii infekénim oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice a. s.

Na pocatku existence centra se péce tykala piedev§im osob nakazenych v souvislosti

s infikovanymi krevnimi derivaty a osob nakazenych pti homosexuéalnim styku. Z ptivodnich
klientd z poloviny 80. let dosud Ziji dva, oba jsou 1éCeni virostatiky a kvalita jejich zivota je
velmi dobra. V poslednich letech se profil nemocnych a okolnosti stanoveni diagndzy
nepiiznivé méni. Nekolik nové diagnostikovanych klientl bylo zachyceno jiz ve stadiu velmi
tézkého imunodeficitu ¢i uz v rozvinutém stadiu AIDS. | spoluprace s nékterymi Klienty je
obtizna. Objevuji se nemocni zavisli na drogach a v takovych ptipadech samoziejmé ani
velkou spolupraci ocekavat nelze. Nekteti se i pres opakované telefonické a pisemné vyzvy ke
klinické a laboratorni kontrole nedostavuji. Dal§im problémem je nartiistajici vék naSich
nemocnych a s nim ptichazejici komorbidity. Mnozi stali a imunitné zdatni klienti jsou
proo¢kovani proti hepatitidé A a B. Velky diiraz je kladen na vakcinaci proti klistové
encefalitidé, coz je v nasem regionu velmi potfebné. Néktefi jedinci byli ockovani proti
meningokokovym onemocnénim. Kazdoro¢né nase centrum nabizi ockovani proti chiipce.
Dale, pokud je tieba, ockuje proti tetanu. Vzhledem k provoznim a organiza¢nim moznostem
naseho centra vedeme nase pacienty k tomu, aby byli evidovani u praktického Iékate. Zubni
péci zajistuji veétSinou prakticti stomatologoveé, jejichz dostupnost ovSem stale neni idealni. Se
sledovanim Zen na gynekologii neni problém, vétSinou jsou dispenzarizovany na
gynekologické ambulanci nemocnice ¢i U Svého ambulantniho gynekologa.

Postexpozi¢ni profylaxe byla v daném obdobi podana 1 zdravotnikovi po rizikovém poranéni
0 jehlu. U dvou zdravotnikti bylo po poranéni, vzhledem K reaktivnim vzorkiim zdrojovych
osob, zapocato s PEP, ale po konfirmaci (vysledky negativni) byla PEP ukoncena. Dale jsme
PEP podali po krvavém trazu v tovarné, kde byl zdrojovou osobou nas recentné evidovany
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pacient. Postexpozi¢ni profylaxe po rizikovém sexu byla poskytnuta dvéma klienttim.
O preexpoziéni profylaxi nebyl v daném obdobi na naSem pracovisti zajem, i kdyz nékolik
pohovorti na toto téma bylo provedeno.

Celkem do konce roku 2018 proslo nasim pracovistém 102 pacientti (80 muza a 22 zen).
Aktivné bylo k danému datu evidovano 58 pacienti. Muzi bylo 49, Zen 9. Léceni jsou
vSichni, mame snahu za¢it s antiretrovirovou terapii co nejdiive. U mnohych nemocnych se
vyskytuji dalsi koinfekce: lues ve stadiu latence ¢i neurosyfilis, 1é¢eni a sledovani jsou ve
spolupraci s venerologickym odd€lenim. VSichni spolupracujici pacienti s chronickou
hepatitidou C uspé&sné absolvovali terapii pfimo pasobicimi virostatiky. Pomérné rychla
dostupnost této 1écby je oproti minulému obdobi pro nase nemocné obrovskym benefitem.

Déti se v HIV centru v daném obdobi narodily 2, hol¢icka (po 18. mésici je HIV-negativni)
a 1 dit¢ od muze.

V letech 2017-2018 byla zaznamenana 3 imrti. Jeden z pacientli zemfel na nasledky
nadorového onemocnéni. Dalsi, velmi mlady nemocny se stafylokokovou endokarditidou
skonal po naro&né operaci srdce. Tieti zemiely byl Ukrajinec, ktery piijel do CR prakticky jiz
v terminalnim stadiu AIDS.

Kazdym rokem narista poradenska ¢innost centra a stoupé pocet konzultaci. Snazime se o to,
aby vSichni 1ékati pomysleli na infekci HIV a své pacienty Castéji a Casnéji testovali. Také
roste pocet zajemct 0 vysetieni na infekci HIV, které je na naSem pracovisti provadéno
zdarma. Rozsifuje se a zkvalitiiuje pregradudlni i postgradualni vyuka o problematice infekce
HIV/AIDS a spoluprace s masmédii. V poslednich letech 1ze sledovat nékteré pfiznivé, ale

I neptiznivé trendy: piibyva poradenské ¢innosti, stoupa zajem vefejnosti 0 problematiku
HIV/AIDS. Piibyva HIV infikovanych. Spolupracujici nemocni s dobrou adherenci k 16¢bé
maji z pée zjevny prospéch: Ziji prakticky normalni kvalitni zivot.
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15.

Zprava o ¢innosti HIV centra Fakultni
nemocnice Plzen v roce 2018

Dalibor Sedlacek

HIV centrum Fakultni nemocnice Plzen

Od svého zalozeni Vv roce 1994 pecuje HIV (diive AIDS) centrum Fakultni nemocnice Plzen
0 HIV pozitivni osoby z dneniho Karlovarského a Plzetiského kraje i z dalsich oblasti CR.
Také v roce 2018 pokracovalo V feseni projektu Zajisténi péce o HIV/AIDS pacienty

Vv zépadocCeském regionu.

Personalni a materialni zajiSténi

Tym HIV centra tvofi 3 1ékati, 2 zdravotni sestry (Gcastni se i klinickych studii) a konziliarni
1€kati jednotlivych specializaci, jejichz Skoleni probiha pribézné. Pribézné probiha také
vychova stiednich zdravotnickych pracovnikli se zaméfenim na bezpecnost prace, pouzivani
zdravotnické techniky, novych 1€kt a na zptisob, jakym poskytovat informace zajemcim

0 testovani na anti-HIV protilatky, v¢éetné linky pomoci. Materialni a technické zajisténi
pracovisté je na velmi dobré Girovni, nebot” od roku 2009 pracuje HIV centrum v novych
prostorach.

Preventivni ¢innost

Odbéry krve na vySetteni anti-HIV protilatek byly v centru v roce 2018 provedeny u 235
klientl. Byly zachyceny dvé HIV pozitivni osoby. Témé&r vSichni testovani, kromé 11, kteti
zadali anonymni vySetfeni, uvedli kompletni identifikaci. Certifikat byl vystaven osmi
osobam. Postexpozicni profylaxe byla dokoncena u Sesti osob. Béhem roku 2018 byla
zahajena dispenzarizace U 9 nové zjisténych HIV pozitivnich osob ze spadového regionu (14
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osob bylo zachyceno mimo centrum). Ke konci roku 2018 bylo v Plzenském a Karlovarském
kraji evidovano 198 HIV pozitivnich osob, které v dob¢ zjisténi HIV pozitivity mély trvalé
bydlisté na uzemi jednoho z téchto dvou kraju.

Lécba

Ke konci roku 2018 registrovalo HIV centrum FN Plzen 274 HIV pozitivni osoby (z toho 58
cizincti). Od zaloZeni centra v roce 1994 splnily klasifikaci AIDS 62 osoby a 22 osoby

v souvislosti s infekci HIV zemiely. Béhem roku 2018 nezemiela v disledku AIDS zadna
osoba. Dispenzarizovano je ptiblizn¢ 180 osob (zeny tvoii 1/5). Pravideln€ do centra ke
kontroldm dochézi 153 osoby. Na kombinované 1é¢b¢ jsou t. €. 152 osoby. V poslednich
letech dochazi do HIV centra ve zvySené mife také pacienti Zijici V jinych regionech a l1éceni
puvodné Vv jinych centrech.

Klinicky stav i imunologické profily naprosté vétsiny dlouhodobé 1é¢enych klientt byly
stacionarni (virové zatéze zpravidla pod detekénim minimem), U osob nové na 1écbu
zavedenych doslo rychle k minimalizaci virémie, zlepSeni imunologického profilu

a stabilizaci klinického stavu. Neuspokojiva odpovéd’ na 1é¢bu na podkladé nonadherence
byla zaznamenéna u tiech klienti.

V pievazné mite byla HIV pozitivnim klientim poskytovana péce ambulantni (682krat),
hospitalizovano bylo 12 osob. Velmi dobie probiha spoluprace s vétSinou klinickych obort,
napf. se stomatologickou klinikou FN, ktera pecuje 0 velkou ¢ast pacientli a provadi mj.

I rozsahlé stomatologické vykony. Lécba je od roku 2015 u nové zjisténych HIV+ osob
zahajovana zahy po inicidlnim klinickém a laboratornim vySetfeni.

Antiretrovirova 1é¢ba (ART) je pln€ hrazena z prostifedkil zdravotnich pojistoven.

Provedena skoleni, vyzkum a vychovné-vzdélavaci ¢innost

V ramci pregradudlni vyuky byla v roce 2018 kazdému studijnimu krouZzku medikli vénovéana
prednaska a dvouhodinovy seminaf tykajici se problematiky infekce HIV/AIDS a oportunnich
infekci. B€hem skolniho roku 2017/2018 bylo v uvedené problematice vyskoleno 275
budoucich Iékait (167 studujicich vSeobecné¢ 1ékarstvi v Cesting, 58 studujicich vSeobecné
1€katstvi v anglickém jazyce, 45 studujicich stomatologii v ¢esting, 5 studujicich stomatologii
v angliéting) a 60 studentt bakalaiského studia (ZCU v Plzni).

Problematika byla sledovdna s ohromnym zajmem a v nésledujici obséhlé diskusi byly
informace jesté doplnény. Vrchni sestra kliniky potada skoleni 0 problematice infekce
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HIV/AIDS nejen pro stiedni zdravotnické pracovniky ostatnich oddéleni FN Plzen, ale i pro
studenty 3. roéniku ZCU v Plzni. Seminaie budou pokradovat i v roce 2019.

Problematika infekce HIV/AIDS se kazdoro¢né objevuje i na 1ékatskych seminafich kliniky
I jinych pracovist' v ramci FN a na schtizich Spolku 1ékatrt JEP v Plzni.

V roce 2018 potadalo centrum jiz 5. sympozium ke Svétovému dni boje proti AIDS, kterého
se zucastnilo 120 pievazné zdravotnickych pracovniku. V roce 2018 byly na 2 mezinarodnich
konferencich prezentovany vysledky vyzkumné ¢innosti centra. Na riznych odbornych forech
bylo pfedneseno celkem 6 prednasek (pracovni seminaf kliniky, Spolek 1¢ékait JEP Plzen,
Kongres SIL, terapeuticka skupina Narodni komise pro feseni problematiky HIV/AIDS v CR,
5. sympozium ke Svétovému dni AIDS), probihaly ¢etné konzultace pro rizné nevladni
organizace i pro soukromé osoby.

Kromé¢ prednaSek byly v ¢eskych Casopisech publikovany 3 ¢lanky a v zahrani¢nich

5 odbornych stati (spoluautoii) 0 problematice HIV. V roce 2018 centrum rovnéz
spolupracovalo s hromadnymi sdélovacimi prostiedky. Zajem 0 praci HIV centra projevil
predevsim rozhlas.

Linka pomoci byla v roce 2018 vyuzivana relativné méné (82 dotazl), klienti se ke
konzultacim a poté k nabértiim dostavovali spiSe osobné. Jejich dotazy byly nejcastéji
orientovany na nejruznéjsi situace spojené s rizikem infekce HIV a na souc¢asné moznosti
1é¢by. V nekolika piipadech byly feSeny zcela konkrétni zivotni situace S doporuc¢enim

dalSich opatteni.

Personal HIV centra tzce spolupracuje S riznymi nevladnimi organizacemi, S Centrem
protidrogové prevence a terapie (CPPT) a rockovym klubem Pod lampou. Diky nékolikaleté
dobré spolupraci bylo podchyceno nékolik intravendznich uzivatelt drog s hepatitidou C, ale
dosud Zadny HIV pozitivni pacient. V roce 2018 fesilo HIV centrum 2 mezindrodni projekty:
studie START a EuroSIDA. Trva dlouholeta mezinarodni spoluprace (Slovensko, Dansko,
USA, Polsko, Némecko, Francie, Slovinsko, Mad’arsko).

O grantovou podporu centrum v poslednich letech nezadalo. Na zavér je tfeba konstatovat, Ze
I pfes rozsifené moznosti testovani na anti-HIV protilatky, néktefi klienti stale prichazeji

K prvnimu vySetfeni ve velmi pokrocilém stavu, neztidka jiz S nékterou oportunni infekci
nebo nadorem.
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20.

Zprava o ¢innosti HIV centra Ostrava
Vv letech 2017-2018

Alena Zjevikova

Fakultni nemocnice Ostrava, Klinika infekéniho lékarstvi, HIV centrum, Ostrava

HIV centrum Ostrava, diive pod ndzvem AIDS centrum, bylo oficialn€ ustanoveno v roce
1993. Centrum zajist'uje lécebné-preventivni péci pro HIV infikované pacienty z celé severni
Moravy, zahrnujici kraje Moravskoslezsky a Olomoucky.

Personalni a materialni zajiSténi

Cinnost HIV centra Ostrava zajist'uji tii lékatky a jedna staniéni sestra, eventualné zastupujici
sestry stanice D1 Kliniky infek¢niho oddéleni Fakultni nemocnice Ostrava. Oddéleni je
vybaveno ambulanci. K hospitalizaci jsou dle potfeby vyuzivana lizka standardni stanice D1
a také je moZnost umisténi pacienta na JIP kliniky.

Materialni zajisténi péce 0 HIV pozitivni pacienty je zabezpeceno uhradou zdravotnimi
pojistovnami dle uctovanych vykont, proplacenim 1ékti poskytovanych centrem a thradou
1€kt pfedepisovanych pacientiim na recept.

Lécebna a preventivni péce 0 HIV pozitivni pacienty

Centrem béhem jeho existence proslo celkem 258 osob. Pacienti jsou podle potieby predavani
ke sledovani do jiného HIV centra, a proto centrum aktualné€ pecuje 0 159 pacienti. Dle
aktualnich doporuceni je 1é€ba pacientll zahajovana co nejdiive po vstupnim vySetieni.
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Neléceni pacienti jsou vyjimkou. Dlouhodobé je pozorovano zvySujici se procento pozdné
diagnostikovanych nemocnych, ve stadiu AIDS nebo s podtem CD4 lymfocyti 350/mm?.

V roce 2017 bylo do sledovani nové zatazeno 19 osob, v roce 2018 to bylo 17 osob. V roce
2018 byla jednou z nov¢ diagnostikovanych HIV-pozitivnich osob zena diagnostikovana pti
rutinnim vySetieni v gravidité.

VSsichni pacienti centra jsou vySetfovani nejméné 4krat ro¢né. VEtsina ukont, veetné
vstupniho vySetieni, je provadéna ambulantn€. Soucasné jsou nemalé ¢asti pacientil
poskytovany sluzby praktického 1ékatre. Celodenni ambulantni péce je poskytovana jen jeden
den v tydnu, kdy je po celou pracovni dobu vy¢lenéna ambulance i personal — 1ékat a sestra.

Vzhledem k efektivnosti antiretrovirové terapie se zlepsuje celkovy zdravotni stav pacientt,
¢emuz odpovida snizujici se pocet hospitalizaci. V roce 2017 bylo hospitalizovano celkem 19
pacientt. Vzhledem k diagnostice onemocnéni ve stadiu AIDS s mnohocetnymi oportunnimi
infekcemi byly 2 pacientky hospitalizovany dlouhodobé, dva a ¢tyii mésice. V roce 2018 bylo
hospitalizovano jen 13 pacientd.

V ramci preventivni péCe centrum nabizi svym pacientim oc¢kovani proti chiipce a proti
hepatitiddm A a B. Protoze je ockovani poskytovano za uhradu, uspésnost je predevsim

u ockovani proti chfipce, které je nejméné financné narocné. Neékteti pacienti byli o€kovani

i pneumokokovou vakcinou. Jen ¢ast pacientd ma zajem 0 ockovani za tthradu, jako naptiklad
0 kombinovanou vakcinu proti pertusi, difterii a tetanu a proti klistové encefalitidé. Vybrani
pacienti si zaplati i 0¢kovani proti meningokokovym infekcim nebo HPV. Jednotlivi pacienti,
ktefi cestuji do exotickych zemi, se podrobuji i ockovani proti bfisnimu tyfu nebo vztekling.

| pies Gspéchy v 1é€bé onemocnéni HIV zemielo béhem existence centra celkem 32 osob,
vétSinou 1-2, maximalné 3 pacienti za rok. V roce 2017 zemielo nezvykle mnoho pacientd,
celkem 5. V roce 2018 zemfel pouze jeden pacient. Jeden muz a jedna zena, kteti zemieli

v roce 2017, byli diagnostikovani pozdn¢ ve stadiu AIDS a 1écba se supresi viru nezabranila
jejich imrti. V témze roce zemiel i dal§i muz, ktery dlouhodobé nespolupracoval a zacal se
1é¢it az pti objeveni agresivniho dualniho nadoru mo¢ového méchyie a rekta.

Charakteristika HIV-pozitivnich pacienti HIV centra Ostrava

Celkem 87 % nasich pacienti tvoii muzi, coz odpovida vyskytu infekce v CR prevazné mezi
muzi majicimi sex s muzi.

Zen je v HIV centru necelych 13 %. V uvedeném dvouletém obdobi se 0 diagnoze HIV-
pozitivity dozvédéla jedna pacientka v prvnim trimestru gravidity. Celkové bylo v centru
sledovéano 5 Zen, které se 0 své HIV-pozitivit¢ dozvédély ve své prvni gravidité. Celkové ma
12 pacientti HIV centra 14 déti a dalsi 2 zeny jsou gravidni. Z toho 8 HIV-pozitivnich Zzen ma
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10 déti, jen jedno z nich nema dokoncené poporodni sledovani a 9 je ukonceno s definitivné
negativnim HIV. Ctyfi HIV pozitivni muZi maji 5 déti. Matky déti jsou HIV-negativni.

Méné nez 10 % naSich pacientil je koinfikovano virovou hepatitidou C. Pfes pocatecni
nedostatek finan¢nich prosttedku se jiz 6 pacientll podaftilo odlécit nebo jejich 1écba
V soucasném roce probiha.

Jako problém pracovnici centra vidi vysoky pocet HIV-pozitivnich osob, jejichz onemocnéni
bylo diagnostikovano pozdné. Bud’ byla pfimo splnéna klinické kritéria pro stadium 3, coz

vvvvvv

V rozmezi 2008-2018 to bylo 10-50 %, primér za celé obdobi néco pies 20 %. Graf

1 zobrazuje zastoupeni pozdné diagnostikovanych pacientd, jak jejich pocet, tak procentudlni
zastoupeni (Cervena ¢ast grafu). Pozdné diagnostikovani pacienti jsou dlouhodobym zdrojem
infekce. Jejich infek¢nost se minimalizuje u¢innou antiretrovirovou terapii.

Graf 1: Zastoupeni pozdné diagnostikovanych pacientti HIV centra Ostrava V letech
2008-2018
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Vyzadané testovani anti-HIV protilatek

Nedilnou soucésti prace centra je vySetfovani anti-HIV protilatek na zadost klienta.
Zadateltim poskytujeme kompletni poradenstvi pred i po provedeném testu. Kromé vysetfeni
hrazeného zdravotnimi pojistovnami nabizime i vysetfeni k vydani certifikatu a anonymni
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vySetieni za uhradu. Anonymni vySetfeni vyuzivaji i ob¢ané obou sousednich statt, ktefi si
tak n¢kdy ,,konfirmuji* vysledky obdrzené v jejich nejblizsi laboratofi.

Pocet vySetieni anti-HIV protilatek na zZadost klienta dosahuje kazdoro¢né kolem stovky.
Nejvyssi pocet vysetieni byl 199 v roce 2009. Od roku 2010 existuje v Ostrave dalsi
poradenské misto ve Zdravotnim tstavu Ostrava a pocet vysetteni v HIV centru tak Klesl.

V letech 2017 a 2018 bylo provedeno celkem 74 a 65 vySetieni, z toho 3 anonymni. Centrum
kazdoro¢né nabizi vySetfeni anti-HIV protilatek v priabéhu Evropského tydne testovani na
HIV a zloutenky.

V ramci prevence poskytuje ostravské HIV centrum postexpozi¢ni profylaxi, jednak

u profesionalnich poranéni s potfisnénim krvi osoby se znamym i nezjistitelnym anti-HIV
statusem, jednak za tthradu, v souvislosti s rizikovym chovanim. Postexpozi¢ni profylaxe za
uhradu byla v letech 2017-2018 pfedepsana celkem ve dvou piipadech.

Konzultacni, vyukova a osvétova ¢innost

Lékati HIV centra jsou piipraveni konzultovat situace souvisejici s moznosti ndkazy virem
HIV jak s praktickymi 1ékafi, tak i s Iékafi jinych odbornosti.

Za Gcasti pracovnikil centra je zajiStovana vyuka medikt 5. ro¢niki 1€katskych fakult
Palackého univerzity Olomouc i Ostravské univerzity, ktera se soustfedi na infekci
U imunokompromitovanych osob a ptimo na infekci HIV.

Piednasky lékait a sester ostravského HIV centra jsou dale zaméteny na 1ékare, sestry,
zdravotniky jinych profesi i na Sirokou vefejnost. Jsou zaméteny jak na dortstajici generaci,
tak i na jeji vychovatele a ucitele.

V roce 2017 centrum uskuteénilo 9 odbornych prednasek, z toho u 8 prednasek byl
v autorském kolektivu 1ékaf centra uvedeny jako prvni autor. V roce 2018 to pak bylo
8 prednasek, z toho u 7 piednasek byl lékat centra uvedeny jako prvni autor.
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17.

HIV centrum v Usti nad Labem

Pavel Dlouhy

Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0.z, Infekéni oddéleni

HIV centrum je soucasti Infekéniho oddéleni Masarykovy nemocnice a poskytuje z povéteni
Ministerstva zdravotnictvi ambulantni a lizkovou zdravotni péci HIV pozitivnhim osobam

z Usteckého a Libereckého kraje. K 31. 12. 2018 registrovalo ve spadové oblasti 279 osob

s HIV/AIDS. V roce 2017 doslo diky noveé zjisténym piipadtim k nartstu o 10,3 %, v roce
2018 pouze 0 4 %.

U pacientti s HIV infekci se v centru pravidelné monitoruje vyvoj jejich klinického stavu,
laboratorni imunologické parametry, aktivita infekce a vznik infekénich ¢i nadorovych
komplikaci. Nemocnym jsou poskytovany nakladné protivirové (centrové) 1éky v souladu se
soucasnymi ¢eskymi a evropskymi doporu€enimi. Pacienti maji zajisténu gynekologickou
péci, potiebna konzilidrni vySetfeni, posudkové a socilni sluzby.

HIV centrum zajist'uje i postexpozi¢ni profylaxi a vyznamnou mérou ptispélo k zavedeni
preexpoziéni profylaxe (PrEP) v Ceské republice. Dale se podili na preventivnich programech
Vv regionu, na $koleni zdravotnikd a pracovniku, kteti se vénuji drogoveé zavislym. Poskytuje
Siroké vetejnosti HIV poradenstvi, testovani na HIV a provozuje nepfetrzitou informacni
telefonni linku Help line AIDS.

V letech 2017-2018 bylo centrum zapojeno do mezinarodniho projektu Evropské unie HA-
REACT a ucastnilo se expertni podpory feSeni problematiky HIV infekce u injek¢nich
uZzivateli drog v pobaltskych republikach.
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18.

Centrum pro léCbu infekce HIV
v Ustredni vojenské nemocnici v roce
2017 a 2018

Milan Zlamal, Zofia Bartovska

Ustfedni vojenska nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice Praha

V HIV centru Kliniky infekénich nemoci 1. LF UK a Usttedni vojenské nemocnice -
Vojenské fakultni nemocnice Praha (UVN) bylo v letech 2017 a 2018 v pé¢i kumulativné 85
HIV pozitivnich pacientil. Z tohoto po&tu bylo 83 muzi a 2 zeny. Umrti v souvislosti

s HIV/AIDS nebylo ani jedno.

Na kombinované antiretrovirové 1é¢bé (cART) bylo 84 pacientti. U vSech 1é¢enych pacientd
bylo dosazeno po 6 mésicich virové suprese.

V HIV centru je poskytovana od roku 2017 preexpozi¢ni profylaxe (PrEP), a to ve spolupraci
s Domem svétla v ramci screeningu STI (sexudlné pfenosnych infekci). Celkem byla PrEP
aplikovana ¢i konzultovana u 69 osob.

Pti podavani PrEP nebyly v daném obdobi zaznamenany nezddouci lékové ti¢inky ani nakaza
virem HIV v prabéhu PrEP. Zato byly ve fazi screeningu STI pted nasazenim PrEP nové
diagnostikovany 2 pfipady asymptomatické HIV infekce.

Postexpozi¢ni profylaxe (PEP) byla v daném obdobi podana v ramci pracovniho vykonu
u dvou zaméstnankyit UVN. Ani U jedné nedoslo k ndkaze HIV.

PEP po rizikovém sexu byla poskytnuta 4 osobam za vlastni Gthradu. Ani U jedné nedoslo
k ndkaze HIV ¢i jinou STI. Zaroven jim byla nabidnuta PrEP.

HIV problematice se vénuji dva atestovani lékati infektologové. Ambulance pro HIV
pozitivni pacienty a PrEP je k dispozici 4krat tydné. Provoz akutni ambulance je zajistén
nonstop (o vikendech a v noci prostiednictvim Emergency UVN).
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V piipad¢ indikace k hospitalizaci jsou pacienti ulozeni na lizko infekéni kliniky, ¢i jiného
odborného pracovisté v ramci UVN.
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19.

Mezirezortni Koordinacni pracovni

skupina Narodniho programu
HIV/AIDS 2017-2018

Hana Davidova

Ministerstvo zdravotnictvi

Mezirezortni Koordinaéni pracovni skupina Narodniho programu HIV/AIDS (dale jen KS)
byla poprvé ztizena Pfikazem ministra ¢. 13/2013 ze dne 13. dubna 2013 jako mezirezortni
koordina¢ni a poradni organ k zabezpecéeni tikolll vyplyvajicich z Narodniho programu feseni
problematiky HIV/AIDS v CR na obdobi 2013-2017, ktery byl odsouhlasen usnesenim vlady
CR &. 956 ze dne 20. prosince 2012. Souc¢asna KS je ziizena na zékladé Narodniho programu
feseni problematiky HIV/AIDS v CR na obdobi 2018-2022 piikazem ministra &. 24/2019.
Ptredsedkyni této pracovni skupiny je naméstkyné ministra pro ochranu a podporu veiejného
zdravi a hlavni hygieni¢ka CR, mistopiedsedkyni je manazerka Narodniho programu. Dale je
KS slozena z 18 ¢lenu, kterymi jsou predstavitelé tstiednich organt statni spravy a zastupci
obcanské a odborné 1ékatské verejnosti a akademické obce zabyvajici se problematikou
HIV/AIDS. Clenové Koordinaéni pracovni skupiny se Fidi statutem a jednacim fadem, které
jsou soupisem prav a povinnosti ¢lend této skupiny.

V roce 2017 byl na jednani KS predstaven novy Nérodni program feSeni problematiky
HIV/AIDS na obdobi 2018-2022 (NP HIV/AIDS), ktery proSel vS§emi nutnymi procedurami
a Vv listopadu 2017 byl zafazen na jednani vlady CR ke schvéleni. Nasledné se na jednani
diskutovala aktualni epidemiologicka situace, kterou zhodnotili odborni pracovnici Statniho
zdravotniho tistavu. Dal§imi rozebiranymi tématy byly napt. dotaéni program MZ CR, priibéh
realizace dvou behavioralnich studii, vyznam nulové virové naloze v prevenci pifenosu HIV
nebo holisticky piistup k epidemii HIV mezi MSM.
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Dotaé¢ni program MZ CR Narodni program FeSeni problematiky HIV/AIDS

V roce 2017 probéhlo jedno kolo vybérového fizeni. V ném bylo ptedlozeno 42 zadosti,

Z nichz byly 2 projekty vyfazeny z formalnich divodi. Komise MZ pro posuzovani zadosti

0 poskytnuti statni dotace na realizaci projekti prevence HIV/AIDS v ramci dotacniho
programu MZ CR Narodni program prevence HIV/AIDS nasledné navrhla celkem 36 Zadosti
finanéné podpofit a 4 Zadosti K finan¢ni podpoie nedoporucila. Celkem byla z dota¢niho
programu Vv roce 2017 rozd¢€lena ¢astka 10 577 500 K¢.

V roce 2018 probéhlo jedno kolo vybérového tizeni. V ném bylo piedlozeno 40 Zadosti,

zZ nichz byly 3 projekty vyfazeny z formalnich divodi. Komise MZ pro posuzovani zadosti

0 poskytnuti statni dotace na realizaci projektd prevence HIV/AIDS Vv ramci dota¢niho
programu MZ CR Nérodni program prevence HIV/AIDS nésledné navrhla celkem 24 Zadosti
finan¢né podpofit. Celkem byla z dota¢niho programu v roce 2018 rozd¢lena ¢astka

11 292 000 K¢.
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20.

Nabidka a dostupnost harm reduction
programiu pro (injek¢ni) uzivatele drog
Vyskyt infekci mezi (injek¢nimi)
uzivateli drog

Barbara Janikova, Viktor Mravéik

Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti, Praha

12.1. Nabidka a dostupnost harm reduction programii pro (injekéni)
uzivatele drog

Mezi specifické skupiny se zvySenym rizikem moznosti pienosu infekénich chorob patii
kromé jinych také (injek¢ni) uzivatelé drog. Tuto cilovou skupinu se dlouhodobé snaZi oslovit
nizkoprahové sluzby pro uzivatele drog (harm reduction programy). Uéinnym néstrojem pro
sniZzovani rizik jsou zejména programy vymeény injekéniho nacini (vice nez 90 %
problémovych uzivateli drog v CR si drogy aplikuje injek&né), poskytovéani/zprostiedkovani
testovani na infek¢ni choroby, lokalné také distribuce kondomt, lubrikacnich gela

a pfedavani informaci o0 rizicich spojenych s uZivanim drog. Soucésti aktivit je také
publikacni a vzdélavaci ¢innost v oblasti infek¢nich chorob v prostiedi uZivatel drog.

Sit' nizkoprahovych programii v CR tvoii kontaktni centra a terénni programy, cilovou
populaci nizkoprahovych zafizeni jsou problémovi uzivatelé drog, experimentatofi a jejich
rodiny a blizci. Nizkoprahové programy jsou také zpravidla mistem prvniho kontaktu pro ty
uzivatele, ktefi se rozhoduji nastoupit do 1écby. Pocet nizkoprahovych programii se

v poslednich letech pohybuje kolem jednoho sta. V roce 2017 a 2018 puisobilo v Ceské
republice celkem 108 (107) nizkoprahovych programtl, z toho 54 (54) kontaktnich center a 54
(53) terénnich programd.
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Vzhledem k vysokému podilu injekénich uzivatell mezi problémovymi uzivateli drog (viz
tab. 1) je nejvyuzivanéjsi poskytovanou sluzbou vyménny program injek¢nich sett

a distribuce parafernalii (tab. 2). Nejvyssi pocet kontaktt s klienty véetné vymeén injekéniho
materialu vykazaly v roce 2018 nizkoprahové programy v Praze, v Usteckém,
Moravskoslezském a Jihomoravském kraji. Podrobny piehled o vykonech v nizkoprahovych
programech podle kraji v roce 2018 poskytuje tabulka 3.

Tab. 1:
Uzivatelé navykovych latek v kontaktu s nizkoprahovymi programy v CR v letech 20062018

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Pervitin 14900 |16000 |17 500 |19400 | 19500 | 23500 |26500 |24600 |24500 |24800 |25600

Opioidy, ztoho {8300 (8900 |8100 |[6800 [9200 |8400 |7500 [9900 |9800 |10300 |10150
= heroin 4600 |[4950 [4200 (3300 |2800 [2700 |2900 |3400 |2700 (3100 |3450
= buprenorfin 3700 [3950 [3900 (3500 |6200 |[5500 (4700 |5700 |5800 (5500 |5200
= jiné opioidy* |- = = = = = = 700 1200 (1700 |1500

Konopné latky [1700 [2200 |[1900 (3200 |3300 [1600 |2500 |2400 |[2900 |2300 |[2100
Tekavé latky 300 250 300 250 160 250 160 100 100 100 110

—
e 22300 | 23700 | 24500 | 25300 | 28000 |31500 |33000 |31400 |31600 |32300 |33 100
Pramérny veék

(roky) 264 |274 |270 |281 |285 |293 |304 [313 |[314 [322 |[326

* napt. Palladone-SR®, fentanyl, Vendal® retard, metadon. Pocty jsou zaokrouhleny.

Zdroj: Narodni monitorovaci stiredisko pro drogy a zavislosti (1)
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Tab. 2: Poget vybranych vykonti nizkoprahovych programil v letech 2006-2018 v tis.

2010 2011 2012 2013 2014 2015

Hygienicky servis 34,8 44,3 56,3 53,0 46,4 42,4 447 445 47,5 51,3 57,4
Individualni

poradenstvi 21,0 27,8 37,6 30,8 34,0 27,4 30,9 29,0 30,6 29,5 28,3
Krizova intervence 1,1 1,6 2,4 2,4 1,8 1,4 1,3 1,3 1,3 1,3 1,5
Potravinovy servis 87,8 108,8 | 107,7 | 100,7 | 94,3 100,2 | 97,7 86,3 93,0 108,6 | 122,6

Skupinové poradenstvi | 1,1 1,3 1,3 0,7 0,5 0,5 0,6 0,7 0,5 0,5 0,5
Distribuce injekéniho
materialu

Zdravotni oSetfeni 7,7 10,2 9,7 9,5 9,2 10,8 11,7 11,9 12,0 12,5 13,4

Zdroj: Narodni monitorovaci stiredisko pro drogy a zavislosti (1)

217,2 | 237,8 | 2349 | 256,5 | 240,1 | 279,1 | 292,2 | 284,1 | 283,4 | 257,2 | 277,0

Tab. 3: Pocet vybranych vykontl nizkoprahovych programii v roce 2018 podle krajti

Kontakty  Prvni Distribuce injekéniho  Individualni Krizova Zdravotni

celkem* kontakty materialu poradenstvi intervence oSetieni
Praha 156 455 669 94 797 7150 206 6 687
Stfedocesky 22 986 751 11 602 553 52 108
Jihogesky 24758 524 10 458 3349 170 649
Plzensky 22938 853 12 364 1035 153 355
Karlovarsky 27 025 551 15373 847 114 212
Ustecky 87987 1492 60 878 2414 143 1169
Liberecky 34 400 561 8 957 545 42 138
Kralovéhradecky 8394 289 4 454 429 24 94
Pardubicky 4 529 232 2 063 105 14 12
Vysoc¢ina 10 125 225 2435 817 20 54
Jihomoravsky 35088 896 19 307 1980 134 934
Olomoucky 19 989 616 8 489 4052 94 2521
Zlinsky 15 456 471 4918 2001 140 274
Moravskoslezsky 39012 1034 20 859 3031 164 212

*veetné neptimych kontakti

Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti (1)
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V CR byly v poslednich letech provozovany celkem 3 prodejni automaty na injekéni material
(v Koling, Strakonicich a Plzni). Ve 2 z nich, ve Strakonicich a Plzni, bylo v roce 2018
distribuovano celkem 10,8 tis. injekénich setl. Treti automat, v Koliné, nebyl v roce 2018

Vv provozu kvuli svému poskozeni a nasledné kviili rekonstrukci budovy, kde byl umistén.

V celé CR zajistily nizkoprahové programy (data 61 programtl) sbérem ve vefejném prostoru
celkem 80,3 tis. kust injek¢nich jehel, tj. 0 13,3 tis. vice nez V roce 2017. Sbér pohozeného
injek¢niho materialu zajistuje rovnéz mestska policie. V ramci jednodenni akce Jehla, kdy
straZnici cilen¢ vyhledavaji a likviduji pohozeny injekéni materidl, bylo zapojeno vice nez
470 straznikl ze 40 mést. Straznici odstranili celkem 850 kust injekéniho materialu, z toho
105 kust v Praze. V Praze od roku 2012 realizuje organizace Progressive projekt FIXPOINT,
V ramci néjz provozuje kontejnery na pouzity injekéni material ve vefejném prostoru. V roce
2018 bylo prostfednictvim 24 kontejnerti na uzemi Sesti méstskych ¢asti Prahy bezpecné
zlikvidovano celkem 6,3 tis. kust injekénich stiikacek.

Program distribuce stiikacek, jehel a dalsich parafernalii v roce 2018 poskytovalo 107
nizkoprahovych programti. Mnozstvi distribuovaného materialu dlouhodobé¢ nartsta, v roce
2018 bylo vydano 6,9 mil kust injekéniho nacini (2). Trend poétu programi a poctu
distribuovanych injekénich stiikacek uvadi tabulka 4, trend distribuce injek¢nich jehel a vyvoj
odhadovaného poétu injekénich uzivateld drog v CR v letech 20052018 pak graf 1. V roce
2018 bylo v kontaktu s nizkoprahovymi programy 38,0 tis. uzivatel drog, coz predstavuje
mirny meziro¢ni pokles (39,2 tis. v roce 2017). Klientelu nizkoprahovych programu tvotilo
piedevsim 25,6 tis. uzivateld pervitinu (67 %), 10,2 tis. uzivateld opioida (27 %) a 2,1 tis.
uzivatelti konopnych latek (6 %). Programy navic odhadly 10,3 tis. osob ve
zprostiedkovaném kontaktu. Z dlouhodobého hlediska je patrny postupny narust poc¢tu
problémovych uzivateld pervitinu a V poslednich letech také uzivateli opioidt. Vzhledem

Kk vyskytu uzivani jinych opioidd nez heroinu a buprenorfinu (pfedevsim opioidnich analgetik
ve formé tablet ¢i naplasti) byla od roku 2015 do ptehledu kategorie primarni drogy zafazena
podkategorie ,,jiné opioidy*“. Za rok 2018 bylo v kontaktu s nizkoprahovymi programy 1 500
uzivatell jinych opioidd. Podil injekénich uzivatelt drog (IUD) mezi klienty nizkoprahovych
programt se dlouhodobé pohybuje kolem 80 % (82 % V roce 2018). Pokracuje trend Vv narastu
pramérného veéku klientd, v roce 2018 dosahl pramér 32,6 roku, coz prestavuje nardst

0 6,2 roku od roku 2008. Mnozstvi distribuovaného injekéniho materidlu v roce 2018 doséahlo
prumérného poctu 213 kust injekéniho nacini na jednoho IUD v kontaktu s vyménnymi
programy. V piepoctu na jednoho odhadovaného IUD celkem to ptedstavuje 176 kusl ro¢né,
coz je podle WHO v ramci prevence pirenosu HIV v pasmu stiedniho pokryti (3).
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Tab. 4: Poget vyménnych programi a poéet vydanych jehel a stitkadek v CR Vv letech 1998—
2018

Pocet vyménnych programii Pocet vydanych jehel a stiikacek

1998 42 486 600

1999 64 850 285

2000 80 1152 334
2001 77 1567 059
2002 88 1469 224
2003 87 1777 957
2004 86 2 355536
2005 88 3271624
2006 93 3 868 880
2007 107 4 457 008
2008 98 4 644 314
2009 95 4 859 100
2010 96 4942 816
2011 99 5292614
2012 103 5356 318
2013 110 6175118
2014 105 6 594 069
2015 104 6 403 404
2016 104 6 469 441
2017 108 6 401 662
2018 107 6 932 269

Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti (1)
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Graf 1: Trend distribuce injekénich jehel (setd) a vyvoj odhadovaného poétu injekénich
uzivateli drog (IUD) v CR v letech 2005-2018
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Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti (1)

V nizkoprahovych programech jsou Vv ramci prevence infekénich onemocnéni poskytovany
filtry, nadobky K rozpusténi drogy, alkoholové polstaiky k dezinfekci kuze, Skrtidla, naplasti,
buni¢ina a nadoby pro bezpecnou likvidaci pouzitého materidlu. Pro snizeni rizika pfenosu
infekei sexudlni cestou jsou distribuovany kondomy a lubrikanty. Jako alternativa injek&niho
uzivani jsou distribuovany Zelatinové kapsle pro peroralni uziti pervitinu, plastové trubicky
pro Situpani ¢i aluminiova folie pro inhalaci par. Soucasti distribuce materiald jsou ustné

a pisemné piedavané informace 0 pienosu, diagnostice a 1é¢b¢ infekénich chorob a dalSich
dasledki aplikace drog.

V monitoringu testovani a prevence infekci U uzivatelti drog v nizkoprahovych programech za
rok 2018 odpovédélo celkem 63 nizkoprahovych programu prosttednictvim 52 dotaznikd.
Z nich nabizelo Zelatinové kapsle 43 programu (82,7 %) a bylo rozdano téméf 36,4 tisic

110



ROCENKA NARODNIHO PROGRAMU HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE 2017-2018

kapsli (tab. 5), tj. v priméru 850 kapsli na jedno zatizeni, které kapsle distribuuje. Distribuce
zelatinovych kapsli se v poslednich letech stavé standardni sou¢ésti nabidky nizkoprahovych
programil pro uzivatele drog v CR a &ast klientli programii kapsle vyuziva jako alternativu
injekéniho uzivani. Pii piepoétu na poéet 107 nizkoprahovych programii v CR lIze odhadnout,
ze zelatinovée kapsle distribuuje 88 program, které ro¢né vydaji 75,2 tis. kapsli.

Tab. 5: Distribuce Zelatinovych kapsli v nizkoprahovych programech v CR v letech 2008—
2018

Pocet programi, které | Z toho programy distribuujici kapsle

Pocet distribuovanych

gg?;z‘:i(ll(ely = Potet Podil (%) kapsli (tis. ks)
2008 50 16 32,0 23,9
2009 20 14 70,0 28,6
2010 43 30 69,8 56,9
2011 52 42 80,8 72,6
2012 38 27 71,1 46,8
2013 49 44 89,7 112,8
2014 57 47 82,5 1231
2015 33 28 84,8 69,8
2016 43 40 93,0 101,1
2017 63 62 98,4 91,0
2018 52 43 82,7 36,4

Zdroj: Narodni monitorovaci stiredisko pro drogy a zavislosti (1)

V roce 2018 nabizelo moZnost testovani na HIV 82 programi, na VHB 64, na VHC 90 a na
syfilis 58 programi (tab. 6). Vysledky testovani ¢asti téchto programu jsou K dispozici

Z jiného zdroje, kterym je monitoring testovani infekci v nizkoprahovych programech.
Ackoliv pocet zafizeni nabizejicich testovani na infek¢ni choroby v pribéhu poslednich let
kolis4, je patrny sttednédoby trend nartstu provedenych testt.
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Tab. 6: Poget testii na infekce a pocet testujicich nizkoprahovych programi v letech 2003—
2018

HIV VHB VHC Syfilis

Programy  Testy Programy Programy Programy
2003 | 64 2629 21 739 60 2499 4 209
2004 | 58 2178 25 932 53 2582 1 84
2005 | 54 2425 28 1370 55 2664 2 54
2006 | 46 1253 56 693 62 1133 3 209
2007 | 53 609 19 370 24 401 4 62
2008 | 50 1120 18 399 40 862 3 124
2009 | 47 1592 23 560 43 1501 4 143
2010 | 58 1821 40 1200 59 2134 20 771
2011 | 78 2833 69 1598 80 3158 66 1516
2012 | 64 2892 48 1468 67 3011 46 1969
2013 | 72 2 952 52 1756 78 3278 51 1811
2014 | 74 3028 54 1889 79 3359 57 1829
2015 | 67 2 964 51 1713 74 2975 50 1845
2016 | 76 3332 56 2128 78 3347 57 2 406
2017 | 81 3068 59 2021 81 3099 60 2 046
2018 | 82 3143 64 2135 90 3418 58 2107

Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti (1)

Vyskyt HIV a dalSich infekci mezi (injek¢énimi) uzivateli drog

V roce 2017 a 2018 bylo nové diagnostikovano 5, resp. 7 pfipadit HIV u injek¢nich uZivateld
drog (IUD), tj. 0sob, u nichz doslo k pfenosu infekce HIV velmi pravdépodobné
prostfednictvim injekéniho uzivani drog. V anamnéze mélo injekéni uzivani drog dalsich 11,
resp. 6 nove diagnostikovanych HIV pozitivnich osob (4).

V roce 2018 bylo Narodni referencni laboratofi pro AIDS evidovano 755 HIV test
provedenych injekénim uzivatelim drog, vSechny s negativnim vysledkem (4).
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Graf 2: Pocet vysetieni injekénich uZivateli drog na protilatky HIV v letech 2000-2018
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Zdroj: Statni zdravotni ustav (4)

V roce 2018 NMS realizovalo celorepublikovou studii Séroprevalence VHC u injek¢nich
uzivatelti drog 2018 (5). Slo 0 multicentrickou priifezovou dotaznikovou studii spojenou

s rychlym imunochemickym testem na pfitomnost protilatek proti virové hepatitidé typu C,
a to na souboru aktivnich IUD kontaktovanych v nizkoprahovych programech ve vSech
krajich CR ziskanym exhaustivnim vybérem (tj. k ucasti byli vyzvani viichni klienti, ktefi
program navstivili v dob¢ realizace studie). Cilem studie bylo zjisténi vyskytu VHC mezi
aktivnimi [UD a identifikace faktort, které jej ovliviiuji. Vysetfeni probihalo pomoci krevnich
kapilarnich ¢ slinnych testii. Posledni dostupny udaj o séroprevalenci VHC mezi ITUD v CR
ze studie realizované v letech 2002—2005 byl 35 % (6). Vysledna hodnota séroprevalence
VHC mezi IUD v CR ze studie v roce 2018 je 37,1 %. Vysledky v jednotlivych krajich
shrnuje tabulka 7.
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Tab. 7: Séroprevalence VHC u IUD v jednotlivych krajich CR v roce 2018

Pocet respondentii Pocet reaktivnich testi Podil reaktivnich (%)

Praha 132 55 417
Stiedocesky 58 19 32,8
Jihocesky 13 3 23,1
Plzensky 68 35 51,5
Karlovarsky 43 21 48,8
Ustecky 72 39 54,2
Liberecky 36 6 16,7
Kralovéhradecky 21 8 38,1
Pardubicky 29 4 13,8
Vysocina 15 2 13,3
Jihomoravsky 47 24 51,1
Olomoucky 57 18 31,6
Zlinsky 17 0 0,0

Moravskoslezsky 101 29 28,7

Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti (7)

Vysledky monitoringu testovani a prevence infekci U uzivateli drog v nizkoprahovych
programech za rok 2018 naznacuji stejné jako v minulych letech pomérné nizky vyskyt
infekci mezi klienty nizkoprahovych zatizeni (tab. 8). Je v§ak nutné zohlednit fakt, ze vzorek
zucastnénych programt a soubor otestovanych klientd nelze oznacit za reprezentativni vyber.
Navic jde 0 diagnosticky screening, kterého pravdépodobné ve vyssi mife vyuzivaji dosud
negativni klienti. Uvedené vysledky tedy spiSe podhodnocuji prevalenci danych nemoci

Vv populaci uzivatell drog, respektive klientd nizkoprahovych zatizeni.
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Tab. 8:
Vysledky testovani uzivatel drog na infekéni nemoci v nizkoprahovych programech
v roce 2018

Pocet programii podle typu

pouzivaného testu Seek
Infekce Testovany ukazatel Podil
Rychl  Laboratorn Testovano Podet S
% i el celkem ozitivnich DUt
y . (%)
HIV anti-HIV 43 3 46 1197 1 0,1
VHC anti-HCV* 49 8 51 1414 227 16,1
VHB HBsAg** 24 3 27 722 8 11
anti-HBc 1gG*,*** 3 3 6 116 0 0,0
Syfilis anti-treponema 29 3 31 712 3 04
pallidum*

*zatizeni pouziva oba typy testd, **antigen ukazujici na akutni nebo chronickou aktivni infekci VHB,

***anti-HBc IgG jsou protilatky vytvotené pii akutni infekci VHB, ale pietrvavajici dlouhodobg i po tzdrave.

Zdroj: Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy a zavislosti (8)

Provedeni vySetteni na HIV, VHB a VHC v minulosti klientt se sleduje v Narodnim registru
1é¢by uzivatelti drog (NRLUD). Informace v téchto polozkach maji prevazné charakter
informaci uvadénych samotnymi uzivateli, i kdyz maze jit i 0 idaje z dokumentace, ptipadné
0 hlaseni vysetfeni infekci v ramci dané 1écebné epizody. Vysledky testovani IUD hlasenych
na HIV, VHB a VHC uvadi tabulka 9. U injek¢nich uzivateli drog byla zjisténa
séroprevalence HIV 1,5 % a VHC 45,6 % s pfechodem do chronicity na Grovni 54,2 %. Miru
séroprevalence infekci mezi registrovanymi IUD v dlouhodobém horizontu ukazuje tabulka
10. Srovnatelnost dat v letech 2015-2018 a dat hlasenych dfive je vS§ak omezena z divodu
zmény systému hlasSeni.

Tab. 9: Vysledky testovani injekénich uzivatelis drog v NRLUD na HIV, VHB a VHC
v roce 2018
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Vsichni klienti Prvozadatelé
HIEKEER aaiEl Celkem Pocet Pozitivni  Celkem Pocet Pozitivni
testovano  pozitivnich | (%0) testovano pozitivnich | (%)
HIV anti-HIV 133 2 15 54 — 0,0
self-report* 13 - 0,0 3 - 0,0
VHA anti-HAV total** 55 21 38,2 19 5 26,3
VHB HBsAg*** 173 8 4,6 56 2 3,6
anti-HBc IgG*** 39 12 30,8 16 3 18,8
VHC anti-HCV 217 99 45,6 70 27 38,6
>z toho PCR HCV**** | 24 13 54,2 7 6 85,7

*vysledky podle vlastni vypovédi klienta, **protilatky ukazujici jak jiz prob&hlou, tak akutni infekci, ***antigen HBsAg ukazujici na akutni
nebo chronickou aktivni infekci VHB, anti-HBc IgG jsou protilatky vytvorené pii akutni infekci VHB, ale pietrvavajici dlouhodobé i po

Gzdravé, ****je uveden pocet vySetieni PCR HCV a jeho vysledky u anti-HCV pozitivnich.

Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (9)
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Tab.10: Vysledky testovani injekénich uzivatelt drog na HIV, VHA, VHB a VHC
Vv Registru zadosti 0 1é¢bu v letech 2003-2014 a v NRLUD v letech 2015-2018

HIV VHA VHB VHC

Celkem Celkem Celkem Celkem

testovano testovano testovano testovano
2003 2471 0,8 2132 7,1 2 504 11,2 2 884 315
2004 2483 0,4 2059 55 2581 9,9 2913 33,6
2005 2 253 0,2 1931 4,5 2332 10,1 2577 35,0
2006 2 196 0,5 1997 3,3 2290 10,0 2 497 32,6
2007 1905 0,3 1774 3,3 2 004 8,4 2168 31,0
2008 2332 0,6 2271 8,4 2 463 8,9 2636 32,0
2009 2558 0,5 2 307 6,1 2553 8,3 2 852 29,8
2010 2 865 0,6 2515 5,8 2 837 8,1 3189 30,4
2011 2933 09 2429 55 2915 7,2 3276 28,7
2012 2942 0,7 2428 7,0 2 888 10,3 3286 29,2
2013 3603 0,6 2740 8,4 3494 10,3 3976 29,0
2014 3607 0,2 2 566 7,0 3361 8,7 3991 29,4
2015* 145 0,7 105 25,7 58 19,0 218 45,0
2016 156 0,0 93 48,4 55 43,6 214 65,9
2017 146 0,0 82 31,7 42 40,5 231 49,4
2018 133 1,5 55 38,2 39 30,8 217 45,6

Jsou zahrnuty pouze testy se znamym vysledkem.
*V roce 2015 doslo k ptechodu z Registru zadosti 0 1é¢bu hygienické sluzby na Narodni registr 1é¢by uzivatelt drog (NRLUD).

Zdroj: Fiileovd et al. (10), Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (9)

Vézenska sluzba eviduje pocty véznénych injek¢énich uzivatel drog testovanych na vybrané
krvi pfenosné infekce (tab. 11). Meziro¢ni srovnani poskytuje graf 3. Vysledky naznacuji
pokles vyskytu VHC mezi véznénymi osobami, zejména pokud jde 0 podil pozitivnich
(séroprevalenci) mezi testovanymi (z 61,8 % v roce 2015 na 41,9 % v roce 2018). Absolutni
pocet véznu s pozitivnim vysledkem testu se vyrazné nesnizil, pokles séroprevalence

Vv prib&hu vykonu trestu je teoreticky mozné pricist intenzivnimu screeningu v poslednich
letech. Je vSak potieba mit na paméti, ze jde o diagnosticky screening véznénych osob,

a soubor testovanych tedy neni reprezentativni. Nelze vyloucit ani opakovana vySetieni téze
(pozitivni) osoby. Je proto nutna opatrnost pii interpretaci a zobeciiovani vysledku a trendt.
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Tab. 11: Vysledky testovani véznénych injekénich uzivateli drog na HIV, VHB a VHC
v letech 2015-2018

HIV VHB VHC
anti-HIV ‘ HBsAg* anti-HBc 1gG** anti-HCV
Celkem Pozitivni | Celkem Pozitivni | Celkem Pozitivni Celkem Pozitivni
testovano (%) testovano (%) testovano (%) testovano (%)
Néstup vykonu trestu odnéti svobody (VTOS)
2015 694 0,3 2300 33 1067 23,7 1733 56,1
2016 533 0,6 2541 2,8 957 26,0 3206 34,1
2017 363 0,6 2761 2,9 1088 215 3276 34,8
2018 240 0,8 2512 3,2 1054 23 2941 42,2
Nastup vykonu vazby (VV)
2015 872 0,1 1729 9,3 1007 17,2 1414 46,7
2016 202 15 1719 6,2 688 17,9 1988 30,1
2017 237 1,7 1973 3,6 633 17,7 2070 28,3
2018 188 2,1 1810 3,0 611 15,5 1912 34,4
V pribéhu vykonu trestu odnéti svobody (VTOS)
2015 854 0,9 870 4,6 527 57,3 967 94,3
2016 285 0,7 758 8,8 672 33,9 1336 49,0
2017 176 0,0 618 515 652 23,2 1148 51,0
2018 204 25 717 5,7 638 29,6 1177 53%3
Celkem
2015 2450 0,4 4899 5,7 2601 28,0 4114 61,8
2016 1020 0,8 5018 4,9 2317 25,9 6530 35,9
2017 776 0,8 5352 35 2373 20,9 6 494 35,6
2018 632 1,7 5039 315 2303 22,8 6 030 41,9

Pozn.: VTOS — vykon trestu odnéti svobody, VV — vykon vazby, * antigen ukazujici na akutni nebo chronickou aktivni infekci VHB,

** protilatky vytvorené pii akutni infekci VHB, ale ptetrvavajici dlouhodobé i po uzdravé.

Zdroj: Generdlni reditelstvi Vézeriské sluzby CR (11)
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Graf 3: Trend vyskytu vybranych sérologickych ukazateldt HIV, VHB a VHC u testovanych
véznénych injekénich uzivatelt drog v letech 2010-2018 v procentech
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Zdroj: Generalni feditelstvi Vézeiiské sluzby CR (11)

Kontinuita péce v oblasti screeningu a 1é¢by VHC mezi (injekénimi) uzivateli drog

V roce 2019 probéhla v nizkoprahovych zatizenich dalsi vina studie Multiplikator, kde byly
sledovany vysledky testovani infekci u klientd nizkoprahovych zaiizeni ve viech krajich CR.
Z celého souboru (955) byl nékdy v Zivoté sdélen reaktivni/positivni vysledek testu na VHC
u 35,3% (337) ana HIV u 0,6 % (6) respondentt. V poslednich 12 mésicich bylo testovano
64,5 % na HIV a 69,4 % na VHC. Pocet osob Vv kaskadeé péce VHC (tj. zajisténi posloupnosti
od dostupného testovani po zajiSténi 1écby a jeji dokonceni s cilem dosaZeni co nejvyssiho
poctu osob vylécenych z HCV infekce) popisuje graf 4. Do péce specialisty na diagnostiku
alécbu VHC se dostalo 67 % (225) z testovanych pozitivné na VHC, z nich celkem u 85 %
(191) byla potvrzena infekce VHC. Lécbu zahgjilo 105 osob (55 % z diagnostikovanych)

a dokoncilo ji 80 osob (76 % ze zahajenych 1é¢eb a 42 % z téch, kterym byla infekce
potvrzena). Pocet vyléCenych (dosazena SVR)1 neni znam (7).

1 Sustained virological response (setrvala virologickd odpovéd) — nedetekovatelnd HCV RNA po 12 ¢i 24 tydnech od ukonéeni
1é¢by.
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Graf 4: Poget osob v kaskadé péée VHC na zakladé vysledki studie Multiplikator 2019
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Zdroj: Narodni monitorovaci stiredisko pro drogy a zavislosti (7)

V Cervenci 2018 NMS spustilo celorepublikovou studii Séroprevalence VHC u injekénich

uzivateli drog 2018 [5]. Kaskadu pé¢e VHC ze studie Séroprevalence VHC 2018 shrnuje graf

5. Ze souboru 709 respondentt bylo 367 osob (51,8 %) testovano v poslednich 12 mésicich ¢i

znali sviyj pozitivni status z minulosti, z toho 133 osob bylo testovano s pozitivnim vysledkem

(36,2 % z téch, ktefi znaji svij sérostatus). Do kontaktu se specialistou na diagnostiku a 1é¢bu
VHC se dostalo 47 respondentt (35 % z pozitivnich), 16 zahdjilo 1écbu (12 % z pozitivnich)
a 7 0sob (5 % z pozitivnich) 1é¢bu dokoncilo a vylécilo se (dosahlo SVR).

Graf 5: Poget osob v kaskadé péce VHC na zakladé vysledk studie Séroprevalence VHC
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*Testovan V poslednich 12 mésicich nebo zna sviyj pozitivni status z minulosti. **Testovan Vv poslednich 12 mésicich ¢i prokazatelné

v minulosti s pozitivnim vysledkem. ***Vyléceni.

Zdroj: Janikova, Mravcik (5)

Ze 709 respondentt podstoupilo Vv poslednich 12 mésicich test na HIV 264 (37,2 %) a na
VHC 301 (42,5 %) osob, s reaktivnim vysledkem na HIV u 3 (1,1 %) a na VHC u 77 (25,6 %)
osob (5).
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21.

Zprava Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy k naplnovani Narodniho
programu reSeni problematiky
HIV/AIDS za obdobi 2017-2018

Radka Horakova

Ministerstvo skolstvi, mladeze a t€¢lovychovy, Praha

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy (déle jen MSMT), které je gestorem prevence
rizikového chovani u déti a mladeze v Ceské republice, koordinuje primarni prevenci viech
forem rizikového chovani u déti a mladeze. Standardné podporuje realizaci preventivnich
programil zamétenych na problematiku HIV/AIDS, ¢imZ napliiuje aktivity Narodniho
programu feseni problematiky HIV/AIDS v CR. V letech 2017 a 2018 realizovalo nésledujici
opatfent:

e  MSMT kontinualné pokracovalo v akreditaci vzdélavacich programii zaméfenych
na dals$i vzdélavani pedagogickych pracovnikii v pfedmétné oblasti. Vzdélavaci
programy zaméfené na témata primarni prevence rizikového chovani, jejichz
soucasti byla rovnéZ problematika HIV/AIDS, poskytoval mimo jiné Narodni
institut pro dal$i vzdélavani v ramci dal$iho vzdélavani pedagogickych
pracovnikd.

e Realizace vychovy ke zdravému zivotnimu stylu dle ramcovych vzdélavacich
programi probihala pribézné v ramci povinné skolni dochazky (vzdélavaci oblast
Clovék a zdravi, vzdélavaci obor Vychova ke zdravi), stejné tak i pro predskolni
a stfedni vzdélavani.

e Do seznamu uéebnic s platnou schvalovaci dolozkou byly MSMT zatazovany
ucebnice respektujici ramcové vzdélavaci programy zakladnich a stiednich skol,
ve kterych je problematika HIV/AIDS obsaZena.
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e V ramci programi prevence, jejichz soucasti je i problematika HIV/AIDS a prace
s ohrozenou mladezi, spolupracovaly Skoly a skolska zatizeni na mistni Grovni se
Statnim zdravotnim Gstavem, hygienickymi stanicemi a dal$imi institucemi,
statnimi I nestatnimi.

eV letech 2017 i 2018 vyhlasilo MSMT dotaéni Fizeni na realizaci aktivit v oblasti
primarni prevence rizikového chovani, na které ze svého rozpoctu vyclenilo ro¢né
cca 20 mil. K¢&. V ramci tohoto kazdoro¢né vyhlasovaného dota¢niho programu
podpoiilo MSMT také projekty zaméfené na problematiku HIV/AIDS. P¥ijemci
dotaci byly skoly, skolska zafizeni a nestatni neziskové organizace, které pracuji
s détmi a mladezi.

e Prorok 2017 vyhlasilo MSMT dotaéni program uréeny $koldm a $kolskym
zafizenim ,,Bezpecné klima v Ceskych skolach®. V ramci dotacniho programu bylo
rozdéleno 10 551 911 K¢ s cilem podpofit efektivni aktivity ve skolnim prostiedi
pro minimalizaci Sikany a nasilného chovani ve Skolach a nastoleni a rozvoj
bezpecného klimatu ve skolnich kolektivech.

e Internetovy portal www.prevence-info.cz poskytoval informace z oblasti primarni
prevence rizikového chovani déti a mladeze. Jednou z oblasti, které se tento portal
vénoval, byla i problematika rizikového sexualniho chovani a prevence
HIV/AIDS.

e V letech 2017 a 2018 plnilo MSMT jednotlivé tikoly a cile dané Nérodni strategii
primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2013-2018.

e Na zédkladé€ analyzovani Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového
chovani u déti, zaki a studentd ve §kolach a skolskych zafizenich, MSMT &. j.:
21291/2010-28, pokra¢ovalo MSMT v aktualizaci piiloh. V roce 2018 byly
z diivodu potieby vymezeni aktualni terminologie a doplnéni chybéjicich oblasti
aktualizovany ptilohy: Alkohol, Navykové latky a Tabak (1-3).

e Nové se MSMT spole¢né s Narodnim ustavem pro vzdélavani a Klinikou
adiktologie 1. 1€katské fakulty Univerzity Karlovy vénovalo vykaznictvi
preventivnich aktivit, jeho rozvoji a uvadéni do praxe. Narodni tstav pro
vzdélavani v ramci podpory a rozvoje systému sledovani preventivnich aktivit
pracoval v roce 2017 ve tfech hlavnich oblastech: ptipravé nového (revidovaného)
vykazu preventivnich aktivit, poskytovani technické podpory uzivatelim
a propagaci systému za ucelem zapojeni vétSiho poctu Skol. Jedna se v podstaté
0 elektronicky vykaz slouzici k automatickému ptedavani dat o realizovanych
preventivnich aktivitach kazdé Skoly, které do vykazu zanese nejcastéji Skolni
metodik prevence a s generovanymi udaji poté muize pracovat poradna ¢i kraj.
Smyslem vytvofeni a podpory on-line systému jednotné evidence preventivnich
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aktivit realizovanych na ¢eskych Skolach je sjednotit obsah, objem a zptisob
sledovani téchto aktivit, zavést jednotnou podobu vykazli 0 preventivnich
aktivitach a poskytnout $koldm ucinny nastroj pro (auto)evaluaci realizovanych
aktivit. Kompletni informace jsou ke stazeni na http://www.nuv.cz/t/system-
vykaznictvi-preventivnich-aktivit.
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22.

Zprava Ministerstva spravedlnosti
K naplinovani Narodniho programu
reSeni problematiky HIV/AIDS v CR

Zden&k Smerhovsky

Ministerstvo spravedinosti CR, Praha

V ramci plnéni Narodniho programu feseni problematiky HIV/AIDS v CR jsou ze strany
Ministerstva spravedlnosti CR, potazmo Vézetiské sluzby CR (VS CR) respektovany
a dodrzovany obecné zavazné predpisy vydavané Ministerstvem zdravotnictvi CR.

K prevenci, vyhledavani a 1é¢be HIV/AIDS byl v minulosti vypracovan vnitini piedpis
nafizeni generalniho feditele VS CR &. 36/2005, ktery vychazi z metodického listu
Ministerstva zdravotnictvi ¢. 5 k feSeni problematiky infekce HIV/AIDS v Ceské republice
z roku 2003 s tpravou podminky vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.

Vysetteni véznénych osob na infekci HIV/AIDS jsou provadéna v souladu s obecné
zavaznymi predpisy a v plném souladu s lékatskou etikou, tj. S vyslovenym souhlasem
vysetfované osoby. V piipadé pozitivniho nélezu je oSetiujici 1€kat zdravotnické sluzby VS
CR osobou, které je povinna provést poudeni pacienta. Vlastni 1é¢ba je zajistovana ve
spolupraci s mimovézeniskymi odbornymi pracovisti, nebot’ zdravotnicka sluzba VS CR
nedisponuje odpovidajicim personalnim vybavenim K poskytovani této péce.

Poskytovani souhrnnych statistickych dat VS CR je v souvislosti se schvalenym Narodnim
programem feseni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice i nadale provadéno na zékladé
dohody s Narodnim monitorovacim sttediskem pro drogy a drogové zavislosti Utadu vlady
CR. VS CR sleduje uvedenou problematiku u viech véznénych osob a data ke statistickému
zpracovani poskytuje vV pozadovaném formatu.

V roce 2017 bylo v CR ve vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody celkem 22 178 osob.
V pribéhu 1. pololeti 2017 poskytla Vézetiska sluzba CR v ramci prevence HIV/AIDS
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poradenstvi celkem 1 359 véznénym osobam (1 219 muzim a 140 zenam). Serologické
vySetieni bylo zajisténo pro 734 osob (674 muzi a 60 zen). Nové€ byl zachycen 1 incidentni
ptipad HIV. Celkem bylo V priibéhu tohoto obdobi véznéno 26 osob infikovanych virem HIV
(prevalentni ptipady).

Ve 2. pololeti roku 2017 bylo ve véznicich VS CR umisténo celkem 21 HIV pozitivnich osob
(15 muzt a 6 Zen). Nové bylo v tomto obdobi zachyceno 5 (incidentnich) ptipadi HIV
pozitivity (muzi). Celkem bylo sérologicky vysetfeno 372 véznénych osob (303 muzl a 69
zen). Poradenstvi tykajici se HIV/AIDS vyuzilo celkem 1 152 véznénych osob (1 014 muza

a 138 zen).

Celkem byly za rok 2017 poradenské sluzby poskytnuty v souvislosti s HIV/AIDS 2 511
véznénym osobam (2 233 muzim a 278 Zendm); serologické vysSetfeni pak bylo realizovano
u 1106 osob (977 muzt a 129 zen). Z uvedeného poctu provedenych vysetfeni byla nové
zjisténa pozitivita HIV/AIDS v ptipadé 6 véznénych osob (2 obvinénych, 4 odsouzenych).

V pribéhu roku 2018 poskytli zdravotniéti pracovnici Vézeiiské sluzby CR Vv ramci prevence
HIV/AIDS poradenstvi celkem 1 550 véznénym osobam (1 261 muzim a 289 zenam).
Serologické vysetieni bylo zajisténo pro 1 712 osob (1501 muzt a 211 Zen).

V 1. pololeti 2018 byly nové¢ zachyceny 3 incidentni ptipady HIV. Celkem bylo v pribéhu 1.
pololeti 2018 véznéno 16 osob infikovanych virem HIV (prevalentni pfipady). V prabéhu 2.
pololeti 2018 bylo sérologicky diagnostikovano dalSich 11 novych (incidentnich) ptipadt
HIV pozitivity (9 muzl, 2 Zeny). Véznéno bylo ve 2. pololeti 29 HIV pozitivnich osob
(prevalentni ptipady — 25 muzi, 4 Zeny).
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23.

Zprava Ministerstva vnitra

K napliiovani Narodniho programu
FeSeni problematiky HIV/AIDS v Ceské
republice

Ilona Krskova

Ministerstvo vnitra

V ramci plnéni Narodniho programu feeni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice jsou
respektovany a dodrzovany obecné zdvazné predpisy vydavané Ministerstvem zdravotnictvi.

V ramci Ministerstva vnitra byla plnéna predevsim aktivita 1.10 ZajiSténi behavioralni
surveillance HIV/AIDS v celkové populaci a rozsifeni téchto studii na popula¢ni skupiny
ve zvy$eném riziku, a to u pfislugnikt Policie CR a Hasi¢ského zachranného sboru CR
vysilanych k plnéni tikold v zahrani¢i.

Preventivni lékaiské prohlidky p¥isluiniki Policie CR a Hasi¢ského zachranného sboru CR
provadélo Zdravotnické zatizeni MV.

V letech 2017-2018 byla provadéna vysetieni na HIV/AIDS pied a po navratu

z kratkodobych i dlouhodobych vyjezdu pouze na zakladé zadosti klienta. Soucasti
preventivnich lékatskych prohlidek byl a zistava edukacni pohovor, ve kterém prislusny 1ékat
informuje piislusniky o zakladnich aspektech syndromu AIDS. Bylo analyzovéno rizikové
chovani a Setfeny patologicko-socidlni jevy. VySetfeni, vCetné testli na HIV, bylo provadéno
pied odjezdem a po navratu ze zahrani¢i. VSechna provedena vySetfeni byla negativni.
Aktivita 1.8 Mapovani rizikového chovani a odhad podilu osob Zijicich s HIV/AIDS

v prostiredi Zadatela 0 azyl a jinych migranti, zejména pochazejicich ze zemi s vysokym
vyskytem HIV/AIDS byla plnéna pouze v ramci legislativnich limith. Vzhledem
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k nemoznosti pausalniho testovani zadatel 0 azyl a jinych migrantd je testovani na
HIV/AIDS u rizikovych osob pouze doporu¢ovano. Povinné testovany jsou pouze osoby,
které splituji zdkonné podminky dle § 71 odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb., 0 ochrané veifejného
zdravi a 0 zméné¢ nékterych souvisejicich zakoni, ve znéni pozdéjsich predpisu. V letech
2017-2018 bylo zjisténo celkem 8 0s0b s pozitivnim vysledkem na HIV.
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24.

Informace o plnéni Narodniho
programu reSeni problematiky
HIV/AIDS v Ceské republice v obdobi
let 2018—2022 Ministerstvem prace

a socialnich véci

Ministerstvo prace a socialnich véci, Praha

Ministerstvo prace a socialnich véci (MPSV) je v ramci plnéni Narodniho
programu feSeni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice v obdobi let
2018—2022 zodpovédné za tyto tikoly:

Pro populacni skupiny s vy$§im rizikem infekce HIV realizovat specidlni cilené
programy s cilem omezit Sifeni infekce HIV a jinych STI

V ramci vykazili 0 socidlnich sluzbach je mozno identifikovat pouze cilovou skupinu
,,0s0by, které vedou rizikovy zptisob Zivota nebo jsou timto zptisobem Zivota
ohrozeny". Vzhledem k tomu, Ze za dostupnost socialnich sluzeb zodpovida kraj a ten
ma povinnost zaslat kazdoro¢ni piehled 0 ¢erpani dotace k 31. bfeznu za ptislusny
rozpoc¢tovy rok, MPSV nema v soucasné dob¢ k dispozici blizsi data.

Zajisténi socialnich sluZeb osobam s HIV/AIDS, terénnich sluZeb pro ohroZené
skupiny, prace s rodinami a ohroZenou mladezi v oblasti HIV/AIDS

Ve vztahu k tomuto tkolu sdélujeme, ze MPSV neni jedinym subjektem
zodpovédnym za dostupnost socialnich sluzeb. MPSV nevytvaii sit’ ve stejném pojeti
jako kraj. Kraj na zakladé potiebnosti z dané lokality vytvaii sit’ socidlnich sluzeb,
ktera je predmétem strategického planovani. Kraje zasilaji kazdoro¢ni ptehled

0 Cerpani dotace k 31. bieznu za piislusny rozpoctovy rok (vyplyva ze zakona

0 socidlnich sluzbach), proto MPSV nema konkrétni informace 0 podpote ptislusnych
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sluzeb a v tuto chvili nemiize vyc¢islit financni podporu. Na tuto skute¢nost byl gestor
narodniho programu upozornén V ramci mezirezortniho pfipominkového fizeni.

V soucasnosti je tedy mozné uvést pouze dotace MPSV s celostatni a nadregionalni
pusobnosti. Sluzbam s ptevazujici cilovou skupinou ,,0soby, které vedou rizikovy
zpusob zivota nebo jsou timto zpisobem Zivota ohrozeny" byla z dota¢niho programu
MPSV na podporu poskytovani socidlnich sluzeb s nadregionalni ¢i celostatni
pusobnosti v roce 2018 poskytnuta dotace v celkové vysi 15 403 112 K¢.

V ramci plnéni Narodniho programu feSeni problematiky HIV/AIDS
Vv Ceské republice v obdobi let 2018—2022 Ministerstvo prace a socialnich
véci spolupracuje na téchto tikolech:

Rozvijet komunitni centra

MPSV jakozto spolupracujici organizace nebylo osloveno odpovédnou organizaci
(gestory tkolu). V ptipad¢, Ze bude osloveno, je pfipraveno poskytnout veskerou
soucinnost.

V roce 2018 nebylo v kapitole rozpoc¢tu MPSV — 313 alokovana ¢astka na dotacni
program ISPROFIN. Z téchto diivodii nebyl dotaéni program vyhlaSen.

Pokracovat v preventivnich aktivitich na narodni, regionalni a mistni drovni
zamérenych na sexualné aktivni populaci s cilem zvySeni znalosti 0 vyznamu
bezpecnéjsiho sexu v prevenci infekce HIV a dosaZeni odpovidajici zmény
rizikového sexualniho chovani.

MPSYV jakozto spolupracujici organizace nebylo osloveno odpovédnou organizaci
(gestory tkolu). V ptipad¢, Ze bude osloveno, je pfipraveno poskytnout veskerou
souc¢innost.

Cinnosti socialni prace socialnich pracovnikii krajskych tifadii, obecnich ufadi obci
S rozsifenou pilisobnosti a povérenych obecnich tradu byly ukotveny zakonem ¢.
366/2011 Sb., s u¢innosti od 1. 1. 2012. Cinnosti socialni prace fesi socialni
pracovnici V pfenesené pisobnosti podle zdkona ¢. 108/2006 Sb., 0 socidlnich
sluzbach (problémy u osob nachazejicich se v nepiiznivé socialni situaci) a podle
zakona ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi (problémy osob ohrozenych
hmotnou nouzi). Socialni pracovnici vykonavaji analytické, koncepéni a metodické
¢innosti V individualni a skupinové socialni praci vV ramci naro¢nych specializovanych
agend péce 0 0soby, rodiny a skupiny nachazejici se v nepfiznivé socialni situaci,
poskytuji socialné-pravni poradenstvi a odbornou socialné-pravni pomoc, a to
naptiklad osobdm Vv seniorském véku a jejich rodinnym ptisluSnikiim, osobam
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zavislym, ohrozenym nasilnym chovanim vykazané osoby a osobam zdravotné
postizenym. Vykonavaji i socialni praci s rodinami nebo jednotlivci v krizovych
situacich.

soucasné dobé MPSV realizuje projekt Systémova podpora socialni prace v obcich.

Vznikla tak pozice terénniho socialniho pracovnika, ktery se svoji Cinnosti zamétuje
zejména na praci S osobami ohrozenymi socidlnim vylou¢enim a vyskytem socialné
patologickych jevi V jejich pfirozeném socidlnim prostiedi.

V soucasné dob¢ také MPSV eviduje dva vzdélavaci programy S platnou akreditaci, se
zaméfenim na problematiku HIV/AIDS.

e Vytvoreni odborného podkladového dokumentu pro destigmatizaci ne-
heterosexuality a dalSich skupin ve vy$§im riziku infekce HIV a HIV pozitivnich
a zahajeni jeji implementace.
MPSYV jakoZto spolupracujici organizace nebylo osloveno odpovédnou organizaci
(gestory ukolu), avsak MPSV tuto oblast ¢aste¢né podpoti vlastnimi aktivitami
k cilené zméné. V ptipadé, ze bude osloveno, je pfipraveno poskytnout veskerou
soucinnost.

V roce 2018 zacaly ptipravy zpracovani Strategického ramce pro oblast socialniho
zaclenovani (dale jen Strategicky ramec), ktery je podkladovym materidlem pro novou
Strategii socidlniho zacleniovani 2021-2030 (dale jen Strategie) a byl schvalen
poradou vedeni MPSV dne 17. 12. 2018. Strategicky ramec zohlediiuje témata, kterd
by méla byt do Strategie podrobnéji promitnuta a mezi nimiz je také tematizace
specifickych potieb LGBTI* mensiny v CR, rizika socidlniho vylougeni této minority
a rizika infekce HIV. Strategie je stéZejnim dokumentem, ze kterého budou nasledné
vychazet dalsi strategické materialy @ implementace konkrétnich opatieni a jeho
piiprava bude probihat v roce 2019.

e Sledovani vlivu strukturalnich faktoru (zejména stigmatizace) vnimanych
V ramci MSM, ne-heterosexualii a dalSich skupin ve zvySeném riziku infekce
HIV.

MPSYV jakozto spolupracujici organizace nebylo osloveno odpovédnou organizaci
(gestory tkolu). V ptipad¢, ze bude osloveno, je pfipraveno poskytnout veskerou
soucinnost.

!Dle ustéleného seskupeni pojmi: ,,lesbickd, gay, bisexudlni, transgender a intersexuélni mengina". Zdroj: Analyza situace
lesbické, gay, bisexudlni a transgender mensiny v CR (2007)
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25.

Informace o participaci hlavniho mésta
Prahy na reSeni problematiky

HIV/AIDS

Alena Weberova, Jana Havlikova, Petra Havlikova, Radek Schindler

Hlavni mésto Praha, odbor zdravotnictvi, socialni péce a prevence Magistratu hl. m. Prahy

Hlavni mésto Praha neni zfizovatelem zdravotnického zafizeni ani zafizeni socialnich sluzeb,
prostfednictvim kterych by mohlo aktivné fesit prevenci a dalsi ukoly tykajici se problematiky
infekce HIV. Vyuziva proto moznosti finanéné podporovat preventivni aktivity jinych
subjektl, zejména nestatnich neziskovych organizaci. Hlavni mésto Praha kazdoro¢né
vyhlasuje dota¢ni programy v oblasti zdravotnictvi, socidlnich sluZeb, protidrogové prevence

I v programu akce celoprazského vyznamu.

V roce 2017 a 2018 byly v ramci grantového fizeni v oblasti zdravotnictvi v programu zdravi
a v programu dopliujici sluzby pro osoby se zdravotnim postiZenim a chronicky nemocné
podpoteny dlouhodobé projekty na realizaci primarni a sekundarni prevence a dale projekty
zaméiené na zdravy zivotni styl @ na podporu informovanosti jedince véetné motivace

k odpovédnosti za vlastni zdravi.

Tradi¢né jsou podporovany projekty organizace Ceska spole¢nost AIDS pomoc, z. s. — v roce
2017 ¢inila podpora Ctyt projekti zaméfenych na prevenci, testovani, poradenstvi, mladez

a MSM komunitu celkem 1,105 mil. K&, v roce 2018 podpora 5 programi véetné mobilniho
testovani jiz 1,454 mil. K¢. Program zaméteny na podporu a rozvoj zdravotni péce 0 rizikové
skupiny a nemocné HIV realizuje dlouhodobé NADEJE (finanéni podpora v roce 2017 &inila
1,9 mil. K¢, v roce 2018 2,25 mil. K¢), ROZKOS bez RIZIKA, z. s. (zdravotni péce

0 sexualni pracovnice — projekt byl v roce 2017 i v roce 2018 podpoien stejnou castkou 280
tis. K&) a Ad Hominem z. s. (podpora infekéni zubni ordinace v roce 2017 ve vysi 90 tis. K¢
a v roce 2018 ve vysi 76 tis. K¢). Déle byly podpofeny programy organizaci Red Ribbon, z.

cey

s., zamétené na osoby zijici s infekci HIV (2017 ve vysi 46 tis. K&, 2018 ve vysi 30 tis. K<)
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a Spolecnosti pro planovani rodiny a sexualni vychovu, z. s., zaméfené na informovanost
pedagogt (v roce 2018 ¢astkou 11 tis. K¢).

Finan¢ni podpora z prostifedkd rozpoc¢tu hl. m. Prahy v ramci grantového programu v oblasti
zdravotnictvi meziro¢né stoupla 0 19,88 % Vv situaci, kdy alokace pro tento program ziistala

V nezménéné vysi.

V oblasti primérni prevence a prevence zavislosti byly podpotfeny programy skolské primarni
prevence a programy Harm Reduction (HR) v ramci programi hlavniho mésta Prahy pro
oblast primarni prevence ve $kolach a Skolskych zafizenich a pro oblast adiktologickych
sluzeb na rok 2017 a 2018. Podpora komplexnich programii primarni prevence rizikového
chovani ve skolach a Skolskych zafizenich, ktera zahrnuje i oblast sexualné rizikového
chovani a sexualné pfenosnych chorob, v roce 2017 ¢inila 11 mil. K¢ a v roce 2018 13 mil.
K¢.

Podpora programit HR je v hl. m. Praze tradi¢ni a dlouhodoba. Programy zajist'uji organizace
PROGRESSIVE, o. p. s., SANANIM z. 0. a Stfedisko prevence a 1écby drogovych zavislosti
— DROP IN, o. p. s. Dotace pro tyto programy ¢inily v roce 2017 celkem 14,706 mil. K¢

a v roce 2018 celkem 15,472 mil. K¢. V ramci Grantového programu hlavniho mésta Prahy
pro oblast adiktologickych sluzeb pro méstské ¢asti na podporu aktivit protidrogové prevence
na mistni Grovni ¢inila dotace v roce 2017 celkem 1,050 mil. K¢ a v roce 2018 celkem

1,5 mil. K¢. V roce 2017 ¢inila celkova podpora v oblasti adiktologickych sluzeb 46,050 mil.
K¢ (45 mil. K¢ v ramci Grantového programu hl. m. Prahy pro oblast adiktologickych sluzeb
a 1,050 mil. K¢ v rdmci Grantového programu hl. m. Prahy pro oblast adiktologickych sluzeb
pro mé&stské ¢asti). V roce 2018 ¢inila celkova podpora v ramci adiktologickych sluzeb

49,5 mil. K¢ (48 mil. K¢ v ramci Grantového programu hl. m. Prahy pro oblast
adiktologickych sluzeb a 1,5 mil. K¢ v ramci Grantového programu hl. m. Prahy pro oblast
adiktologickych sluzeb pro méstské ¢asti).

V ramci podpory registrovanych socidlnich sluzeb byly podpoteny rezidencni sluzby pro
nemocné — projekt Dim svétla — azylovy diim Ceské spoleénosti AIDS pomoc, z. s. Uvedena
sluzba je soucasti Zakladni sité socialnich sluZeb podle organizaci a kapacit na izemi
hlavniho mésta Prahy a byla podpofend v grantovém fizeni hl. m. Prahy v roce 2017 ¢astkou
870 tis. K¢ z rozpoc¢tu hl. m. Prahy, v roce 2018 ¢astkou 1 044 tis. z rozpoctu hl. m. Prahy.
Diim svétla je také zatazen do Sité socialnich sluZeb s celostatni a nadregionalni piisobnosti
MPSV a byl podpoten dotaci z programu B ¢astkou cca 1 947,688 tis. K¢ v roce 2017

a castkou 2 342,728 tis. K& v roce 2018.

V programu akce celoprazského vyznamu byly podpofeny preventivni kampané realizované
na Uzemi hl. m. Prahy, v roce 2017 celkovou ¢astkou 33,7 tis. K¢. Konkrétné se jednalo 0 dvé
organizace s projekty zaméfenymi na testovani v ramci Evropského testovaciho tydne, a to
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Red Ribbon, z. s., a ROZKOS bez RIZIKA, z. s. V roce 2018 nebyla realizovana zadna
kampari s dotaci hl. mésta Prahy.

Pro zaji§téni implementace ,,Narodniho programu feseni problematiky HIV/AIDS v CR na
obdobi 2018-2022* na tizemi hlavniho mésta Prahy ziidil Magistrat hlavniho mésta Prahy
V kvétnu 2018 docasnou pracovni skupinu. V pracovni skupiné byli vedle zaméstnancii
Magistratu hlavniho mésta Prahy zastupci Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy,
Zdravotniho tstavu se sidlem v Usti nad Labem, Sexuologického tstavu VFN a 1. LF UK,
Narodniho tstavu dugevniho zdravi a Ceské spole¢nosti AIDS pomoc, z. s. Vysledkem
¢innosti pracovni skupiny je strategicky dokument nazvany ,,Ak¢ni plan pro realizaci
Narodniho programu feseni problematiky HIV/AIDS v CR na obdobi 2018-2022° na izemi
hlavniho mésta Prahy, ktery bude slouzit jako vychodisko pro navazujici soubory opatieni.
Akeni plan akeeptuje strategii OSN pro boj proti HIV/AIDS (UNAIDS) — cile 90-90-90: 1. cil
testovaci — alespoii 90 % osob Zzijicich s HIV by mélo 0 svém HIV statusu védeét; 2. cil
lécebny — alespont 90 % HIV pozitivnich osob bude 1é¢eno antiretrovirovymi léky; 3. cil
l1écebny a preventivni — alespon 90 % osob Zzijicich s HIV bude diky pravidelnému uzivani
1€kt a sledovani mit potlaéenou tzv. virovou naloz (mnozstvi kopii viru HIV v Krvi) na
laboratorné nedetekovatelnou uroven. Za dulezity krok povazuji zpracovatelé akéniho planu
ptistoupeni hl. mésta Prahy k iniciativé Fast-Track Cities formulované jako Paiizska

deklarace.
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20.

Centrum JANA - zprava o ¢innosti
2017-2018

Vladimir Resl, Lucie Cerna

Centrum JANA, Domazlice

Pfeshrani¢ni Projekt JANA puisobi v oblasti prevence HIV a STI nepfietrzité od roku 1997
podél hranice Ceské republiky se Spolkovou zemi Bavorsko. Z¥izovatelem projektu je na
Ceské strané Network East-West: z. s., na némecké stran€ vlada Horniho Falcka

v Regensburku.

Na ¢eské strané jsou klientm centra, zenam poskytujicim placené sexudlni sluzby a osobam
ohroZenym zavislosti, zajistény dveé zakladni sluZzby: socialni (terénni program — streetwork)
a zdravotni (testovani na STI v dermatovenerologické ambulanci).

Uvedena oblast je zcela pokryta aktivitami centra. Pravidelné (3x tydné€) tym centra vyjizdi do
terénu a oslovuje zeny pracujici v prostituci v erotickych klubech nebo na silnici. Nejedna se
0 jednorazové akce, ve scéné prostituce jsou pracovnici centra pritomni permanentné a klienti
vedi, ze se na né¢ mohou kdykoli obratit. Vystupem kazdého provedeného vySetteni tak neni
,jen" samotny nabér krve nebo vaginalni stér, ale také diikladné pted/potestové poradenstvi,
edukace klientek v problematice prevence ptenosu HIV a ostatnich STI, pouceni 0 pravidlech
safer sex, safer use apod. Klientky pfichazeji z riznych zemi s rtiznou Grovni znalosti 0 dané
problematice. Mnohé z nich jsou velmi $patné nebo zcela viibec 0 HIV a STI informovany.
Pracovnici Centra JANA s nimi vSe probiraji a na konci kontaktu stoji informovany

a pouceny klient, ktery vi, jak se zodpovédné chovat.
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V roce 2017 a 2018 bylo ve venerologické ambulanci v Centru JANA DomaZlice a v mobilni
ambulanci v terénu provadéno testovani na HIV a dalsi zavazné STI. Prace byla realizovana
monitorovanim a vysetfovanim osob ohrozenych prostituci, byla jim poskytovana

odpovidajici IéCba S naslednou dispenzarni péci. Metodologicky ¢innost centra vychazi

z mezinarodnich (WHO, JEADV) a &eskych standardii (Ceska dermatovenerologicka
spole¢nost), které jasn¢ deklaruji souvislosti mezi ptenosem viru HIV a ndkazou dalsi STI.

Z toho plyne nutnost lege artis vySetfovat vétsSinu zavaznych infekei soucasné, ¢imz je nejlépe
zaruCen postup V intencich epidemiologie i prevence.

Standardné jsou provadény testy z plné zilni krve a vytéry z vaginy/cervixu/uretry. V situaci,
kdy neni mozné provést testy z plné Zilni krve, jsou vyuzivany tzv. rychlé testy. Rychlé testy
povazuje centrum V duchu standardit NRL za pomocné a proto je snaha, aby byl reaktivni
vysledek vzdy ovéren klasickym testy.

K dokresleni objemu prace centra jsou uvedena nasledujici data v tabulce: pocty
navs$tévovanych erotickych klubi a tras pouli¢ni prostituce, dale pak pocet dnii, ve kterych
byly uskutecnény vyjezdy do terénu, frekvence navstév zatizeni, kde se klientky zdrzuji

a pocet kontaktovanych osob, objem vydaného preventivniho materialu, provedena vySetieni
a dalsi udaje.
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Tab. 1: Streetwork a testovani v ¢islech

Pocet erotickych klubi 31 26
Pocet tras silni¢ni prostituce 1 1
Pocet privata 1 1
Pocet vyjezdu do terénu 131 120
Pocet navstév v erotickych klubech 352 238
Pocet klientt (unikatni ID) 479 418
Pocet kontaktti 1780 1430
Balicek SAFER SEX (5krat kondom, gel, 1322 1213
Vymeénéné injekeni stiikacky IN 11 206 6 569
Vymeénéné injekeni stiikacky OUT 11 222 6 591
Testy na ptitomnost drog v moc¢i/slinach 11 192
Pocet vysetfenych klient 287 293
Prukaz protilatek proti HIV 1+2 400/0 373/1
Prukaz HBsAg 4/0 6/0
Anti HCV 382/6 330/4
RPR + TPPA 393/5 346/9
N. gonorrhoeae 138/4 109/0
Chlamydia trachomatis 138/10 93/1
Rowwewry,
Rychlotestovani" klienti 64 25
Rychlé testy HIV 130/0 75/0
Rychlé testy anti HCV - 50/0
Rychlé testy syfilis - 50/0

Zvyraznénd Cisla Vv tabulce ukazuji jen nové zjisténé pozitivni pripady.

Kromé toho jsou V péci ambulance klienti dispenzarizovani V predchozich letech.

Vlastni zkuSenosti potvrzuji data z odborné literatury — vysetfovani na $irsi spektrum STI
(pokud to ekonomicka situace pracovisté dovoli) ma velky vyznam. Nejenom Ze jsou STI
(syfilis, kapavka, chlamydie apod.) monitorem celkové situace, ale jejich pfitomnost
vyznamné (az 300krat) umoziiuje pienos infekce HIV porusenim sliznic. Rada klientek ma
kromé¢ toho bakterialni vaginozu i s bolestivosti v podbfisku. Z vyse uvedeného duvodu je
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nezbytné tyto nemoci rovnéz vySetiovat a 1é¢it. Pracovnici centra jsou piesvédéeni, ze neni-li
ptistup k témto infekcim u 0sob s rizikovym chovanim komplexni, ztraci boj proti HIV/AIDS
znaéné svoji efektivitu.

V nize uvedeném grafu 1 je piehled jednotlivych patogent, které byly u klientd zjistény po
absolvovani vytéru z vaginy/cervixu /uretry. Jen vyjime¢né byl celkovy nalez bez patogend.
Pouze u necelé tietiny vySeteni byla zjisténa ptitomnost protektivniho Laktobacila, ¢asto
paradoxné vSak v kombinaci s jinymi patogeny.

Graf 1: Patogeny — vytér vagina/cervix /uretra (131 vySetieni v roce 2017, 93 vySetieni
v roce 2018)

Candida albicans
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Diky spolupraci s laboratofi BioLab spol. s. r. 0. v Klatovech a firmou GeneProof, a. s. mohlo
centrum nabidnout v roce 2017 klientkdm nadstandardni vysetieni (prikaz DNA CT + NG +
Urepl. + Mycopl.). Bohuzel byl projekt ¢asové omezen, ale jeho vysledky ukazuji, ze by bylo
zadouci vySetfovat i ureaplasmata a mycoplasmata. V nize uvedeném grafu 2 je uveden
struény prehled vysledkt vySetteni.
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Graf 2: Prikaz DNA CT + NG + Urepl. + Mycopl. (106 klienti / 138 vyseteni v roce 2018)

Mycoplasma hominis (PCR) I 57
Mycoplasma genitalum (PCR) o 6
Ureaplasma parvum (PCR) I 50
Ureaplasma vurealyticom (PCR) I 32
Chlamydia trachomatis (PCR) w10
Neisseria gonorrhoeae (PCR) i 4

Klienti vySetieni v dermatovenerologické ambulanci se vletech 2017-2018 rekrutovali z 19
zemi pivodu (za celou dobu trvani projektu pracovnici centra pfisli do kontaktu s klienty z 32
zemi). V poslednich letech se méni pomér v zastoupeni cizinek. V minulosti byvalo ¢eskych
7en jen kolem jedné tietiny, zatimco V roce 2018 Cesky tvoii 40 % vsech testovanych klientt.
Nejpocetnéjsi skupinou cizinek stale ztstavaji Ukrajinky (20%). Opét byl zaznamenan nartist
zen z Nigérie (10 %), které se poprvé vyhouply a pfedehnaly Rumunky (8 %). Absolutnim
,,skokanem roku‘ se staly zeny z Venezuely (5 %). Od roku 1997 do roku 2017 se objevovaly
jen sporadicky (evidovano bylo 6 Zen). V roce 2018 se jich objevilo 15. Budoucnost ukaze,
zda se jednd 0 ojedinély tkaz, nebo zda jsme zachytili novy trend v migraci zen do ¢eské
prostituéni scény. NeutéSena situace V jejich matetské zemi mnohému nasvédcuje.

Jak je patrné, tuto tendenci dobfte zachycuje graf 3. Je na ném zobrazeno, jak se vV prub&éhu
¢asu ménily pocty Zen, které K nam ptichazely z Sesti nejvice zastoupenych zemi ptivodu.

Graf 3: Zemé pivodu — TOP 7
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21.

ROZKOS bez RIZIKA (R-R) a jeji
aktivity v roce 2017-2018

Renata Horackova, Hana Malinova

ROZKOS bez RIZIKA, z. s.

V roce 2017-2018 pokratovala ROZKOS bez RIZIKA (R-R) v pInéni cile zmensit rizika
postihujici zejména Zeny, které poskytuji placené sexudlni sluzby, a dalsi osoby pohybujici se
na prostitu¢ni scéné.

Pro soucasnou prostituéni scénu jsou charakteristické nasledujici jevy:

1. Meéni se poZadavky zékaznikil, v konkurenci podniki jsou Gspésné ty, které nabizeji
,,n€co navic* napf.:

- tanecni vystoupeni, nebo napt. ,,Cerné patky*, kdy jsou vSechny Zeny oblecené
v ¢erném atd.,

- sofistikované relaxacni sluzby apod.

2. Prostituéni scéna v Ceské republice je ryze doméci zaleZitosti — v roce 2018 tvotily
Cesky 82 % klientek R-R.

3. Mezi sexualnimi pracovnicemi stale naristd pocet matek. V poslednich dvou letech
vzrostl pocet matek se tiemi a vice détmi — jejich pocet dosahl 13,2 %.

3. Pokracuje pfesun Zen z klubil do privatu a roste pocet téch, které pouzivaji
individudlni inzerci prostfednictvim tisku a internetu, to znamena, zZe nabidka
sexualnich sluzeb se individualizuje a roste naro¢nost (Casova i prostorova) na
osloveni vSech téchto zen terénnimi tymy.
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R-R rozsitila nabidku vysetfeni na pohlavné pfenosné infekce 0 testovani na hepatitidu C, a to
jak pfi terénni praci, tak i pti komplexnim vySetieni v poradenskych centrech (tab. 1).

Tab. 1: Vysledky vysetieni na HCV v roce 2018 (podle krajii)

Negativni ‘ Prvozachyt JiZ diagnostikovano Celkem

Hlavni mésto Praha 249 1 0 250
JihoCesky kraj 371 6 1 378
Jihomoravsky kraj 44 0 0 44
Kraj Vysocina 32 1 0 33
Kralovéhradecky kraj 3 0 0 3
Liberecky kraj 26 0 0 26
Moravskoslezsky kraj 156 4 0 160
Olomoucky kraj 8 0 0 8
Plzensky kraj 2 0 0 2
Stiedocesky kraj 37 0 0 37
Ustecky kraj 140 4 0 144
Zlinsky kraj 6 0 0 6
Zahrani¢i 10 0 0 10

Praci s klientkami na venkovnich stanovistich ztézuji policisté nebo najaté bezpecnostni
agentury. SnaZzi se zajistit plnéni vyhlasky, ktera umoziuje obcim zakazat na svém izemi
nabidku sexualnich sluzeb. Zeny jsou opakované pokutovany, vykazovany za hranice obce,
tzn. do mist, kde se zvysuje riziko jejich napadeni, okradeni apod. To ma samoziejmé vliv na
strukturu pasobist’ klientek (tab. 2).
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Tab. 2: Vysledky vysetfeni na TPHA V roce 2018 (podle mista piisobisté klientek)

Neaktivni prodélana

Negativni Prvozichyt -

jiné Kiub privat ulice celkem jiné iub ulice celkem Kiub ulice celkem

planimésto o3 551|153 (15 |72 [0 [0 [0 |0 1 |1 |2 744
Jihodesky kraj |6 |444 |40 |5 |495 |0 |4 |o |4 6 |0 e 505
i ig?momvsky 4 |70 [142 |0 |216 |0 |o |0 |o 0o |o o 216
Karlovarsky kraj |0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 2
Kraj Vysotina |0 |31 |47 |o |78 Jo |o |o o o |o Jo 78
Krdlovéhradecky | 197 115 o |20 [0 [0 |o |o o |o o 29
kraj

Libereckyleaj |0 |67 |4 o |7n Jo [o o Jo o lo o 71
afé‘l’jra"Sk"SleZSky 28 |231 [38 |1 208 |2 [0 o |2 o |o o 300
Olomouckykraj [0 |30 (13 |o [43  Jo [o [o Jo o Jo Jo 43
Pardubickykraj |0 |12 |22 |o |34 Jo o |o o o |o Jo 34
Pl 2 [0 o o |2 o o [o Jo o |o Jo 2
Stredoteskykeaj |0 |40 |9 5 |54 o o o Jo o |o Jo 54
ety L 1 [177 |20 |71 |29 Jo [1 [3 |4 o |o Jo 273
Zlinsky kraj o |32 [ Jo Jas |o o o Jo o Jo Jo 46
Zahrani&i 5 |1 o o |15 Jo o o Jo o |o Jo 15

R-R ma 9 tymi terénnich pracovnic, které ptisobi ve 12 krajich. Ob¢as do sttedisek dojizdéji
zeny z jinych kraji. Tymy R-R jsou po odborné strance vysoce kvalifikované. Kazdy tym se
skladd minimaln¢ ze dvou pracovnic (odborné socialni pracovnice a v§eobecné zdravotni
sestry). Tymy dojizdéji do mist, kde sexudalni pracovnice ptisobi a poskytuji jim zakladni
socialni, pfedtestové a potestové poradenstvi. Distribuuji mezi né€ prostfedky prevence
(kondomy, lubrikacni gely), informaéni materialy. Aktivn€ nabizeji testovani pomoci
rychlotestti na HIV, syfilis a Zloutenku typu C. V piipad¢ reaktivity nabizi zdravotni sestra
moznost odebrani Zilni krve ke konfirmaci pfimo na misté&.

Struktura organizace se v roce 2017 zménila, byly vytvoieny 4 samostatné divize, z toho
jedna je zdravotni. To piispélo k vétsi informovanosti, vzajemnému kontaktu zdravotnich
pracovnikl a podaftilo se dosahnout zkvalitnéni a provazanosti poskytovanych zdravotnich
sluzeb. V srpnu 2017 bylo otevieno nové poradenské centrum v Ostravé a vV soucasné dob¢ se
zde piipravuje otevieni venerologické ambulance. Je to uz ¢tvrté poradenské centrum, dalsi
jsou v Praze, Brné a Ceskych Budg&jovicich. V téchto stéediscich jiz po fadu let dobfe funguji
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dermatovenerologické ambulance; v kazdé z nich pracuje kromé zdravotni sestry i 1ékai/ka

(venerolog). Klientka tak miize vyuzit nabidku komplexniho vySetfeni na pohlavné pfenosné

infekce.

Tab. 3: Vysledky vysetfeni na chlamydiové infekce v roce 2018

Negativni Pozitivni Celkem

Hlavni mésto Praha 150 3 153
Jihocesky kraj 83 1 84
Jihomoravsky kraj 38 4 42
Kraj Vysoc¢ina 3 1 4
Kralovéhradecky kraj 0 1
Liberecky kraj 15 0 15
Moravskoslezsky kraj 72 7 79
Olomoucky kraj 5 0 5
Stredocesky kraj 14 0 14
Ustecky kraj 14 3 17
Zlinsky kraj 6 0 6
Zahranici 11 0 11

V roce 2017-2018 se R-R vice zaméfila na testovani vefejnosti na HIV, bylo uspotfadano vice

nez 71 testovacich akci (v¢etné dvoudenni akce Eroticky veletrh v Praze), dale prob&hlo

testovani v ramci Evropského testovaciho tydne a AIDS Day. Ze statistik vyplynulo, ze vice
nez 50 % otestovanych osob se nechalo prostfednictvim R-R testovat upIné poprvé. Z toho Ize
usuzovat, ze vzhledem k epidemiologické situaci v CR obrovsky vyznam predeviim mobilni

testovani.

Pro prehled je uveden souhrnny graf 0 pocétu vysetieni za roky 2005-2018. V roce 2017-2018
jsou pocty vySettenych podobné, v roce 2018 vsak byl pocet otestovanych osob navysen z tad

vefejnosti.
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Graf 1: Pocet vysetieni na HIV v letech 2005-2018
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Tab. 4: Vysledky vysetieni na HIV v roce 2017

:_\f I(I:Z?lil;?;R_ Verejnost celkem S;gttei"r:nych
Hlavni mésto Praha 763 1 462 0 1225
JihoCesky 500 0 161 0 661
Jihomoravsky 320 0 52 0 372
Kraj Vysocina 62 0 53 0 115
Kralovéhradecky 34 0 43 0 77
Liberecky 114 0 13 0 127
Moravskoslezsky 341 0 115 1 456
Olomoucky 83 0 0 0 83
Pardubicky 46 0 1 0 47
Plzensky 8 0 0 0 8
Stiedocesky 63 0 8 0 71
Ustecky 267 0 59 0 326
Zlinsky 72 0 0 0 72
Zahranici 24 0 0 0 24

V roce 2017 bylo R-R otestovano celkem 3 664 0sob, z toho jedna klientka byla HIV+ a jedna
0soba z tad vetejnosti.
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Tab. 5: Vysledky vysetfeni na HIV v roce 2018

Klientky R-R Verejnost Celkem

pozitivni negativni pozitivni negativni pozitivni negativni
Hlavni mésto Praha 0 781 0 483 0 1264
Jihodesky 0 548 0 263 0 811
Jihomoravsky 0 250 0 50 0 300
Karlovarsky 0 0 0 0 0 0
Kraj Vysoéina 0 80 0 75 0 155
Kralovéhradecky 0 33 0 51 0 84
Liberecky 0 75 0 0 0 75
Moravskoslezsky 0 298 0 105 0 403
Olomoucky 0 43 0 0 43
Pardubicky 0 40 0 0 40
Plzensky 0 0 0 0 0
Stredocesky 0 61 0 0 64
Ustecky 0 292 0 60 0 352
Zlinsky 0 55 0 0 55
Zahranici 0 22 0 0 22

[ S R R R T R R
V roce 2018 bylo R-R otestovano celkem 3 669 0sob a nebyl diagnostikovan ani jeden ptipad
HIV pozitivity.
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28.

Zprava Spolecnosti pro planovani
rodiny a sexualni vychovu

Zuzana Prouzova

Spolecnost pro planovani rodiny a sexualni vychovu, z. s.

Peer program — vrstevnické vzdélavani

Program je cilen primdrné na mladdez ve veéku stfedni Skoly, sekundarné na mladez dalSich
v&kovych kategorii — poslednich roéniki ZS, ale také na mladeZ ve véku VOS a VS. V roce
2018 Spolec¢nost pro planovani rodiny a sexualni vychovu uskute¢nila v ramci tohoto projektu
celkem 3 skolici seminafe pro 68 mladych lidi.

Z.akladni seminare

Vzdélavacich seminaii ,,3 dny s netopeery*, které se konaly ve dnech 12. —14. 2. 2018 a 14.
— 16. 2. 2018 se zhicastnilo celkem 49 novacki z celé Ceské republiky a 8 pokrogilych, ktefi
seminafe pomahali vést. 49 novacku se ptidalo ke stavajici siti 99 aktivistl. Oba seminéie
byly zaméfeny na prevenci HIV/AIDS, ve druhém byla posilena vyuka komunikace

Obsahem zakladniho seminaie jsou piedevsim zakladni fakta 0 HIV/AIDS, beseda s HIV
pozitivnim ¢lov€kem, zaklady didaktiky a komunikac¢nich dovednosti (v druhém terminu je
komunika¢nim dovednostem vénovano vice ¢asu), ptiprava vlastni besedy, zkouska besedy
pod supervizi a besedy s odborniky. Pfi pfipravé seminafe jsou voleny takové metody, aby
mladi lidé byli po celou dobu seminafe aktivnimi ucastniky. Absolventi minulych ro¢nikt se
aktivné€ zapojuji do ptipravy | vedeni seminaiti, | zde je tedy pouzivan princip vrstevnického
vzdélavani pod supervizi pedagoga.
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Rozsitujici vzdélavani — Majak

Rozsitujiciho seminare, ktery stejné jako semindie zdkladni byl pofddan ve spolupraci s DDM
Prahy 6, ktery poskytl zejména prostory, se ztcastnilo 10 lidi a byl realizovén 8. — 10. ¢ervna
Vv Praze. V rozsifujicim kurzu prob&hly supervize jednotlivych besed, které pokracuji on-line.
V3ichni Gcastnici splnili rozsifujici testy v rozsahu akreditovaného programu pro ucitele ,,HIV
pro pedagogy. Na pokra¢ovacim semindfi na problematiku HIV navézalo téma antikoncepce.

Besedy

Za rok 2018 vrstevnicti vzdelavatelé usporadali celkem 33 besed, kterych se Gcastnilo 720
posluchact. Na kazdou besedu byli aktivisté vybaveni letdky pro predani zékladnich
informaci v papirové podob¢ a kondomy pro vycvik.
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29.

Muzi, kteFi maji sex s muzi v Cesku:
vybrané vysledky z behavioralni studie

Michal Pitoniak®, Ivo Prochazka?, Veronika Mi¢ulkova®, Marek Mal)'/3
Nérodni tstav dusevniho zdravi, Klecany
2Sexuologicky ustav, 1. 1ékai'ska fakulta Univerzity Karlovy a VFN v Praze

3Statni zdravotni Gstav, Praha

Zdravi a prosperitu ne-heterosexualnich muzu, ktefi jsou ¢asto behavioralné definovani jako
muzi, ktefi maji sex s muzi (MSM), ovliviiuje systém vzajemné propojenych faktord, které
interaguji jak na strukturalni, interpersondlni, tak na individualni Grovni. V soucasné dobé

YV wevr

mezi dva nejbéznéjsi zdravotni problémy MSM patii:

o riziko infekce sexualné pfenosnymi infekcemi (STI), zejména HIV, ale i syfilis
a kapavkou,

e sexualizované uzivani navykovych latek, oznacované jako chemsex.

Pro objasnéni behavioralnich aspektl tohoto stavu byl proveden komunitni on-line prizkum,
jehoz hlavnim cilem bylo pfispét k novému pohledu na piekazky v oblastech testovani
STI/HIV a na otazky dodrZzovani bezpec¢néjsiho sexu a poskytnout doposud nejpodlozené;si
pohled na problematiku chemsexu v Cesku. Priizkum se zaméfil na integraci vzajemné
propojenych faktord pusobicich v behavioralni, psychologické i strukturalni oblasti a jeho
snahou bylo ptekonat ¢isté behavioralni perspektivu a propojit piislusné otazky s oblastmi

prosperity ne-heterosexualnich muzt a jejich spokojenosti se sexualnim zivotem.

Na zéklad¢ prizkumu byl ziskan vzorek 547 respondentt, jehoz data byla analyzovana
pomoci deskriptivnich statistickych analyz a interpretovana v diskusi s dostupnou literaturou.
Vice nez polovina respondentil (55 %) a téméf tii Ctvrtiny (72 %) muzti mladSich 24 let se
nikdy nenechaly testovat na HIV. Jedna tfetina respondenti povazovala testovaci sluzby za
nedostatecné pratelské viici gayiim, bisexualiim a dal§im muzim, ktefi maji sex s muzi.
Respondenti rovnéz uvedli, ze za existujici problém povazuji stigmatizaci a diskriminaci ze
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strany zdravotnickych pracovnikii. Celkem 84 % MSM uvedlo zkuSenosti S andlnim sexem,
43 % z nich vzdy pouzivalo kondomy. Ze vSech respondentii 12 % pftipustilo, Ze mélo béhem
zivota alespon jednu zkusenost S chemsexem, 6 % ptipustilo zkusenosti opakované. Pouze
46 % MSM uvedlo, ze jsou spokojeni se svym sexualnim zivotem. Mezi nespokojenymi
respondenty piipisovalo 52 % nespokojenost faktu, Ze ,,nemaji stalého partnera®, a 49 %
uvedlo, ze ,,nema zadny sex“.

Sexualnimu chovani MSM a jeho souvislosti s testovanim na HIV/STI, chemsexem,
vnimanym stigmatem a spokojenosti se sexualnim zivotem je tfeba vénovat vice odborné
pozornosti. Vysledky tohoto vyzkumu ptispivaji k lepsSimu pochopeni syndemickych

a multifaktoridlnich podminek, které sexualni chovani MSM ovliviiuji, v€etné mensinového
stresu, ktery mtize byt zakofenén i vV naSem stale nedostate¢ném porozuméni t€émto
populacim.

Souhrnné vyzkumna zprava ze studie bude zvefejnéna v elektronické verzi na webovych
strankach Statniho zdravotniho tstavu.
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30.

Chemsex — nové riziko v sexualnim
chovani

Ivo Prochazka

Sexuologicky ustav 1. 1ékarska fakulta University Karlovy a VFN v Praze

wrwe

Definice pojmu a specifické pri¢iny

Chemsex (chems) je termin bézné pouzivany gayi pii hledani partner na sexualnich
seznamkach a mobilnich sitich (Grindr). Vyskytuje se ptevazné, nikoli v§ak vyluéné v MSM
komunité, vice mezi HIV+. Sofistikovangjsi termin je sexualizované uzivani drog. Dal§im
terminem pro chemsex je naptiklad Party-n-Play.

Chemsex ptedstavuje specifickou formu uzivani drog, pti které je motivace uZziti primarné
sexualni. Pfi chemsexu ma tedy droga primarn¢ zlepsit, zkvalitnit, pfipadné prodlouzit
sexualni prozitek. Chemsex neni totozny S béznym rekrea¢nim uzivanim drog (pfestoze i pti
ném muze dojit k sexudlni aktivite).

v

Mezi nejcastéjsi latky uzivané pti chemsexu patii:
e Metamfetamin (meth, pervitin, pernik, tina, crystal meth)
e Mefedron (miau mnau)

¢ GHB/GBL (Gammahydroxybutyrat/Gammabutyrolakton, Gina, G, tekutd extaze).

Z dalSich drog se objevuje pfi chemsexu napi. ketamin, amfetamin, kokain, extdze (MDMA),
NPS (nové psychoaktivni substance). Spolu s témito drogami byvaji ¢asto uzivany i PDE-

5 inhibitory (sildenafil, ¢asto ve formé ilegalnich neregistrovanych produktti). Také dochdzi,
zejména pii skupinovém sexu, k profylaktickému uZiti antiretrovirotik ¢i antibiotik (tedy
profylaxi HIV a ostatnich sexualné ptenosnych chorob). Uziti alkoholu nebo inhala¢nich
nitratd (poppers) se za chemsex nepovazuje.
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Forma uziti mize byt injekéni (metamfetamin, mefedron, ketamin), oralni (zejména
GHB/GBL), sniffing (metamfetamin, pfipadné kokain) a anélni (metamfetamin, amfetamin).

Spole¢nym efektem uziti uvedenych drog je zvyseni sebediivéry, ztrata kontroly (sexudlni
dezinhibice), nartst sexualniho vzruSeni, kognitivni distorze. Zpisob podani ovlivni rychlost
nastupu ucinku a jeho intenzitu.

Duivody pro uziti drogy pii chemsexu se v fad¢ situaci pfili§ nelisi od diivodu ostatniho
uzivani. Specifi¢téjsi jsou vsak nasledujici faktory:
e Snabha citit se sexudlné svobodnéjsi a pfekonat problémy S intimitou (Casté&ji
u autistickych, introvertnich, le¢ sexudln¢€ aktivnich jedincti s problémy v partnerskych
vztazich, vliv miva i HIV pozitivita).

e Strach z mozného sexualniho selhani ¢i odmitnuti.
e Vyrovnavani se se stigmatem z HIV (HCV).
e Pretrvavajici problémy z minulosti véetn¢ sexudlniho a jiného zneuziti.

e Usili zmirnit psychické problémy z minulosti (internalizovana homofobie, minoritni
stres, autismus, zneuzivani v détstvi, Sikana).

e Touha mit ,lepsi“ sex, ktery bude trvat déle.
e Snaha ptekonat samotu, socidlni izolaci a problémy S nimi spojené.

e Usilovani 0 intimitu, po spojeni s dal$imi lidmi, touha stat se soucasti komunity
(i kdyz je to ,,jen” komunita lidi na chemsexu).

e Absence pocitu prijeti v€etné piijeti sexualniho.

e Tlak vnimanych socialnich norem (protoze to prece tak déla kazdy).

e Snaha vyhovét pfedpokladanym socialnim norméam pii navazovani vztahu na

pii seznamovani cigarety: ,,nemas ohen?*).

e Potfeba oslabit kontrolni mechanismy V piipadé€ zavislosti (chronického uzivani).

V minulosti pfevazovali mezi uZivateli chemsexu HIV pozitivni muZi majici sex s muzi, nyni
Jiz v fad¢ zemi pfevazuji muzi HIV negativni (U nas je zatim pfevaha HIV+ muzi). Podle
poslednich britskych udaji se mezi muzi, kteti byli 1é€eni pro pohlavni nemoc, chemsex
vyskytl jako predisponujici faktor U pétiny gayt, ale také u Sesti procent heterosexuali. Byly
popsany i ptipady chemsexu U Zen.
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Ve Velké Britanii je evidovano 300 ptipadii ptedavkovani drogou pii chemsexu rocné. 30 %
HIV pozitivnich britskych muzii majicich sex s muzi piipustilo alesponi jednou chemsex

Vv poslednim roce (z toho u desetiny $lo 0 injek¢ni aplikaci). U uzivateld chemsexu je také
Cast¢jsi abtizus alkoholu. Holandsko eviduje 22 000 pravidelnych uzivatelt GBL/GB.

Sexualni rizika spojena s uZitim chemsexu

e Posileni fokusu na sex a propojeni sexu a drog (pfi chronickém uzivani uz nelze
nakonec mit sex bez drog). Doporu¢end anamnesticka otazka u uzivatele chemsexu:
Kdy jste mél naposledy sex, aniz byste pred nim vzal chems?

e ProdlouZeny sex trvajici mnoho hodin az dni. Obvykle bez spanku.

e N¢kdy parova aktivita, jindy skupinova, ptipadné rizné skupiny béhem jednoho
¢asového obdobi.

e Vice sexudlnich partnert, novi sexudlni partnefi (mobilni aplikace).

e Extrémni sexudlni uvolnéni — dezinhibice. Lidé pak délaji extrémni véci, které nejsou
béznou soucasti jejich sexuality (otevienost napadiim, zaseky, Casté zmény chovani,
naptiklad zkuSenost s fistingem velmi ¢asto souvisi S chemsexem).

e Silné podcenéni bezpec¢nosti pii sexudlnich aktivitaich (amfetaminy, méné GHB/GBL).

e Sex bez souhlasu partnera (znasilnéni) a obava ohlasit to (prozrazeni vlastniho uziti
drogy).

Psychicka rizika spojena s uZitim chemsexu

e Obava ze zhorSeni psychického stavu je nejcastéjsi starosti uzivatela.

e Predavkovani drogou a kombinace riiznych drog vcetné ptidani drogy jinou osobou
(GBL/GHB).

e Opakované aplikace drogy a ztrata kontroly davkovani.

e Paranoia (psychosis), agrese (v¢. suicidia) - zejména amfetaminy.
e Chronické uzivani — deprese, anxieta, hubnuti.

e Kognitivni distorze jako typicky ucinek drogy.

e Amnézie.
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e Zmény zivotniho stylu (problémy v zamé&stnani, partnerstvi: 2/3 uzivatell jsou single).
Nasleduje dalsi prohloubeni socialni izolace, ktera neziidka je na pocatku uziti.

Somaticka rizika spojen s uzitim chemsexu

e Interakce s dalsimi drogami a 1éky — nékdy neptedvidatelné (alkohol a GHB/GBL,
interakce s antiretrovirotiky, podcenéni a neznalost rizik).
¢ Infekeni rizika spojend s injekénim uZitim (bakteridlni sepse, HCV vcetné reinfekci).

e Sexualng pienosné infekce veetné prenosu shigelly a HCV (chemsex se v némecké
studii ukazal jako siln&jsi prognosticky faktor pro ptenos HIV nez nechranény analni
koitus, navic predstavuje riziko €astéjsi bakterialni infekce).

e Kardiovaskularni riziko pfi pfedavkovani a interakcich, u chronickych uzivateli
GBL/GHB pfi nahlém vysazeni.
e Perforace stfevni stény pii sexualnich praktikach (metamfetamin).

e Zhorseni adherence (antiretrovirotika, ale i psychiatrické), vliv ucinkd interakci.

e Opakované zadosti 0 postexpozi¢ni profylaxi (mize signalizovat pravé uziti
chemsexu).

e Nevyuzivani zdravotnickych sluzeb pfti potizich (vyhybani v disledku stigmatu).
e Chronicka toxicita: mefedron — renalni selhani, pervitin — kozni a slizni¢ni choroby.

e Nevhodné uzivani anabolik pro pfekondvani sexualnich dysfunkci béhem abstinence.

Prevence

V prevenci chemsexu se setkavame s fadou bariér. Uzivatelé maji nizkou ochotu problém
resit. Obavaji se stigmatizace, neporozumeéni terapeutl, neucinnosti tradi¢nich
addiktologickych metod. Jejich uZivani obvykle nevede ke zietelné€ vyjadiené zavislosti (maji
pocit, Ze maji v§e pod kontrolou). Odmitaji klasické sluzby pro uzivatele drog (obéavaji se
neporozuméni, nepftijeti, homofobnich postojti U terapeutt i ostatnich klientl). Néktefi z nich
sice tyto sluzby vyhledali, ale nebyly G¢inné. Kromé& motivacniho pohovoru je tfeba vénovat
pozornost i stigmatu, intimité a sexualité daného jedince.

Je tfeba poskytovat gay komunité (pfipadné dalSim uzivateltim) pravdivé informace vcetné
upozornéni na nejzavaznéjsi rizika véetné rizika imrti @ moznosti harm reduction praktik
(v€etné schopnosti adekvatné vyhledat pomoc). Uzivatelim chemsexu by mély byt nabizeny
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Sirsi a nizkoprahové sluzby v oblasti prevence a 1é¢by infek¢nich chorob. Dale je tieba
vytvaret nestigmatizujici a nepatologizujici prosttedi pti rozhovoru 0 chemsexu (kulturni
kompetence — znalost prostfedi), motiva¢ni rozhovory s volbou vhodnych alternativ (od
abstinence k do¢asnému preruseni uzivani ¢i jeho omezeni az K ,,pouhé* redukci rizik).

V terapeutickém vztahu by mélo existovat partnerské prostiedi — terapeut informuje klienta,
ale rovnéz se sam od svych klientti uci a dale rozviji své dovednosti. Naprosto zasadni je
prohlubovani motivace klientii k abstinenci, kontrolovanému uzivani a 1é¢bé — harm
reduction.

Komunitni zdravotnicka centra by méla byt ptipravena nabizet i klasické nizkoprahové harm
reduction sluzby — zejména by méla fungovat nabidka diabetickych stiikacek (pro uzivatele
GHB) a vyména stiikacek/jehel v gay komunitnich a HIV centrech (Dtm svétla), protoze
uzivatelé chemsexu obvykle nejsou v kontaktu s klasickymi centry pro uzivatele drog.

weovr .

V §irsi prevenci pro komunitu se vyuzivaji | umélecké postupy (dramata Chemsex
Monologues nebo 5 guys chillin®).

Terapie a kontrolované uzivani

e Jen zfidka klienti pfi prvnim kontaktu vykazuji tiplnou snahu 0 abstinenci (a pokud
ano, je tieba vyjasnit motivaci).

o Klasicka protitoxikomanické 1écba (obvykle selhava skupinova terapie, kterd by méla
byt vytvorena specificky pro uzivatele chemsexu).

e U chronickych uzivateli dochazi podobné jako u jinych uzivateld k vyhasinani efektu
drogy, po némz nasleduje snaha, aby to bylo jako diive (zvySovani davek drogy
I Cetnosti sexualnich parties).

e Pfi abstinenci kromé klasického cravingu hraje negativni roli | socialni izolace (vétSina
pravidelnych uzivatelii rezignovala na moznost partnerstvi) a snizeni sexudlniho zajmu
(Casto dlouhodobého), ptipadné jiné sexualni dysfunkce.

e Je tieba podporovat rozvijeni socialnich aktivit (pravé HIV a strach z odhaleni —
sebestigma — mize byt problém). Kromé stigmatu spojeného se sexualni orientaci,
HIV a anonymnimi sexualnimi vztahy se lze setkat i se stigmatizaci gayu, ktefi jsou
mimo chemsex (nebo se rozhodli abstinovat), ze strany uzivatelii chemsexu.

Pro ptekonani dlouhodobého poklesu zajmu 0 sex je zdsadni napomahat klientim
k rozvijeni mezilidské intimity nesexualniho charakteru. Dilezité jsou
psychoterapeutické aktivity sméiujici ke zvySeni sebevédomi a zvladani vnitinich
zmatkt (denik, psychoterapie, svépomocné skupiny).

155



ROCENKA NARODNIHO PROGRAMU HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE 2017-2018

e Farmakoterapie miize pomoci ke zvladani sexualnich dysfunkci a cravingu, redukci
anxiety.

e Pozornost je tiecba vénovat i ostatnim drogam — alkohol (témét 90 % HIV+ MSM
uziva pted sexem alkohol (D), anabolika.

e [ze tedy konstatovat, ze chemsex je novym fenoménem, ktery vyzaduje specificky
ptistup a mezioborovou spolupraci — addiktologii a AT expertt, sexuologti, psychiatri,
psychologti, komunitnich zdravotnickych pracovnikl a museji s nim ve své praxi
pocitat i infekcionisté, venerologové, hepatologové.
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31.

2. evropské forum o chemsexu v Berliné

Ivo Prochazka

Sexuologicky ustav 1. LF UK a VFN Praha

0d 22. 3. do 24. 3.2018 se 242 ucastnikil ze 32 zemi podilelo na ¢innosti 2. evropského fora

0 chemsexu, které se uskutecnilo v Berlin¢. Chemsexem se oznacuje sexualizované uzivani
drog, tedy uziti drog S primarni motivaci zlepSeni sexualniho prozitku. Nejcastéjsimi
uzivanymi drogami jsou metamfetamin, GBL/GHB a mefedron. Zdravotni rizika jsou obvykle
vyssi U pervitinu nez u GBL/GHB (HCV — 25% vs. 14%, deprese 55% vs. 47%, syfilis 51%
vs. 45%).

Hlavnim cilem féra bylo navazat na pfedchozi setkani z roku 2016 v Londyné, piedstavit
projekty, které se problematikou zabyvaji, a identifikovat nejdulezitéjsi témata chemsexu
v evropském regionu. Z Ceské republiky se z(&astnili tfi muZi a jedna Zena, dva z nich
zdravotniéti profesionalové a dva aktivisté (i pro né se razi termin komunitni zdravotnicti
pracovnici).

Den pted vlastnim férem se konalo jesté jednodenni tréninkové setkdni, zamétené hloubé&ji na
poradenstvi, 1€¢bu, harm reduction praktiky, ale bez Ceské ucasti.

Forum zah4jil jeden z hlavnich organizatori, Ben Collins. PoZzadal 0 minutu ticha za ty, ktefti
na nasledky chemsexu zemfeli.

Vyznamnou prezentaci piednesl David Stuart z londynského komunitniho zdravotniho centra
56 Dean Street, ktery predstavil model elektronického poradenstvi Chemsex care plan. Ten je
dostupny Vv fadeé evropskych jazyku (http://www.davidstuart.org/care-plan). Poradenstvi je

¢lenéno podle primarniho cile, tedy zda jde o abstinenci, 0 do¢asnou pauzu Vv uzivani nebo jen
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0 snizeni rizik. Zduraznil nezbytnou spolupraci mezi zdravotniky (a poskytovateli sluzeb),
komunitou, ale i komunitou samotnych uZzivatelil v ramci komunity.

Leon Knoops z holandské nadace Mainline se zaméfil na faktory, které prispivaji K uzivani
chemsexu. Zminil zejména Castou socidlni izolaci, stigma spojené se sexualni orientaci,
sexem jako takovym (zejména jeho vnimanim ve spojeni s rizikem HIV a ostatnich chorob),

s bareback sexem a naru$enim ¢i ztratou hodnotového systému. Zaroven ale mezi uzivateli
drog dochazi ke stigmatizaci téch ¢lent komunity, kteti drogy neuzivaji. Toto stigma zaroven
vede k ,,neviditelnosti* a ukryvani komunity chemsexu, coz ¢ini obtiznym pfedavani poselstvi
0 harm reduction praktikach. To navazuje na tradi¢ni historickou uzavienost gay sexudlnich
prostor, které byly vzdy pfedmétem stigmatizace.

Mark Pakianathan z londynského St Georges Hospital upozornil, Ze chemsex je spojen nejen
s rizikové€j$im sexualnim chovanim, ale i s ¢astéj$i konzumaci alkoholu. Mezi jeho pacienty,
muzi majici sex S muzi, kteti byli vySetfovani pro nékterou sexudlné prenosnou chorobu, jich
pétina priznala chemsex. K chemsexu se pfiznalo také Sest procent heterosexualti. Primérny
uzivatel chemsexu uvedl necelé Ctyfi partnery za posledni tfi mésice. Témét dvé tietiny
uzivateld se pfi ném zcastnili skupinového sexu. Mezi pacienty na chemsexu jiz ptevazuji
HIV negativni nad HIV pozitivnimi. Upozornil, Ze nabidka preexpozi¢ni profylaxe (PrEp)
Casto umoznuje uzivatele chemsexu identifikovat. Jesté vyraznéjsi je tento trend U zadosti

0 poskytnuti postexpozi¢ni profylaxe (Ctvrtina zadateld méla rizikovy sex praveé v dasledku
uziti chemsexu).

Vice neZ polovina uZivateli chemsexu méla obavu z poskozeni dusevniho zdravi, vice nez
tietina se obavala problémi v zaméstnani a tfetina zhorSeni problému v mezilidskych
vztazich. Soucasti harm reduction praktik musi byt nestigmatizujici ptistup, hodnoceni abizu
alkoholu, v€asna diagnostika a 1é¢ba sexualné prenosnych chorob véetné HCV infekce

a nabidka PrEP.

Benjamin Hampel a Patrizia Kuenzlerova z Universititsspital Ziirich prezentovali §vycarsky
projekt ,,HCVree and Me*, elektronické poradenstvi zaméfené na snizeni rizika reinfekce
HCV u HIV pozitivnich muzt majicich sex s muzi. Autofi zdaraznili, ze riziko HCV je

v souvislosti s pozitivnim serosortingem a uzivanim chemsexu podcefnovano a moznost
behavioralnich intervenci neni dostatecné vyuzivana. Na druhou stranu je tieba vice vyuzivat
vcasnou diagnostiku a moderni terapiit HCV, kterd mize sniZit pocet zdrojii ndkazy. VétSina
Svycarskych HIV pozitivnich muz majicich sex s muZi je nejméné jednou za rok vysetfena

i na pfitomnost HCV.
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Ben Collins v panelové diskusi shrnul, co 0 chemsexu vime, zejména psychosocialni

a psychosexualni faktory souvisejici s jeho uzivanim. Zdtraznil opomijeni fenoménu sexualni
kompulzivity, protoze potieba navazovani novych sexualnich vztaht je individudlni.
Predstavil koncept porovnavajici podobnost mezi individualni reakci na chemsex a na vlastni
HIV pozitivitu. Zdaraznil poskytovani dostate¢nych a pravdivych informaci jako zaklad pro
dalsi nabidku harm reduction praktik. Nejen nedostatek informaci, ale i obava z nasledka
nékdy vedou k neposkytnuti pomoci a tragickym nasledkiim. Dirk Sanders pak zafadil mezi
rizikové faktory pro rozvoj chemsexu poruchy autistického spektra. Bernard Kelly upozornil
na to, ze ani soucasné egosyntonni prozivani sexualni orientace neznamena, ze zcela vymizely
stopy internalizované homofobie, kterym jsme byli vystaveni béhem dospivani. V poradenstvi
je tieba rozvijet a pracovat s nesexualnimi emocemi. Mivame né€kdy tendenci hodnotit
anonymni sex jako sex bez emoci, ale to neni pravda.

Sdéleni Chrise Warda a Rebeccy Evansové z Manchesterské univerzitni nadace se zaméfilo
na udalosti sexualniho nasili ¢i nedostatecného souhlasu. Necela pétina jejich respondentii
uvedla takovou zkusenost. Zduraznili nedostate¢nou informovanost v komunité a obavu

Z nésledkd pro oznamovatele takového ¢inu (stigma, snizena hodnovérnost po poziti drog,
projednavani oznamovatele pro uziti ilegalnich drog, obava z komunitniho vyc¢lenéni).

Viken Darakjian z Positive People Armenian Network NGO byl ucastnikem panelu

Z vychodni Evropy a uvedl, Ze v Arménii jeSté nedavno byl chemsex neznamym jevem. Ale
pro tamni gaye je cesta do civilizovanych zemi prakticky jedinou moznosti gay emancipace
v homofobni spolecnosti. Tam pak vyhledéavaji partnery hlavné ptes mobilni sité, coz je
nejjednodussi cesta seznameni. A tady je obvykle cesta k chemsexu oteviena. Navic jim
drogy pomaéhaji ptekonat vlastni zabrany souvisejici S internalizovanou homofobii. Také

ostatni Gcastnici potvrdili, Ze mezi migranty je uZivani chemsexu ¢astéjsi.

Dalsi ucastnik panelu Andrii Chernyshev z Global Alliance pfedstavil studii hodnotici Zivot
sta ukrajinskych respondentii z fad gayi, ktefi méli zkusSenost S chemsexem. Téméft polovina
z nich méla zkuSenost s predavkovanim. Kombinace riznych drog, alkoholu a ilegalnich 1éka
na podporu erekce byla téméf univerzalni a vétSina ucastniki nemeéla povédomost

0 bezpe¢ném davkovani a moznych interakcich.

Evgeny Pisemskiy uvedl, Ze dolé¢ovaci a rehabilitaéni programy pro uzivatele drog v Rusku
Jjsou zatizeny vysokym stupném homofobie a proto nejsou pro gay uzivatele drog dostupné.
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Jan GroBer z berlinského Schwulenberatung vyzval K vétsi mobilizaci komunity. V Némecku
neni chemsex vniman jako individualni problém jednotlivce, ale jako spolecensky, respektive
komunitni fenomén. Komunita by méla ptispivat K vytvareni informacni sité i k dal§imu
vyzkumu. Byl kriticky k souc¢asné drogové politice, ktera piinasi vice Skod nez uzitku.

Zajimavou terapeutickou zkuSenost prednesla organizace SPOT. Nabidla uzivatelim
chemsexu prostor pro spolecné setkavani a program diskuse nechala zcela na nich. Az kdyz se
skupina strukturovala a artikulovala své potieby, tak do ni terapeuti na jeji zadost zacali
vstupovat.

V danské studii zaznélo, ze nejcastejsi vek uzivatelti chemsexu je mezi 30—40 lety. Jen pét
procent pak uzivé drogy injek¢éné, ale Ctvrtina osob pfiznala sdileni ,,bréka” pii sniffingu
pervitinu.

Zajimavy okrajovy piispévek zaznél z Polska k aktualni epidemii zloutenky typu A u gay
muzu. Piestoze oficialni statistiky ECDC Polsko jako rizikové nezminuji, béhem posledniho
roku méli v udajné jedné varsavské nemocnici 700 pripadi novych infekei hepatitidy A, ¢asto
v souvislosti s uzitim chemsexu U gay muzu.

Zatazeni pracovnic a pracovnikil poskytujicich komer¢ni sexualni sluzby do skupiny
uzivatelll chemsexu bylo pon¢kud problematické. UZivani drog je jisté U nich pomérné
béZznym jevem, ale snad s vyjimkou nékolika osob typu Messaliny neslouzi k prohloubeni
sexualniho prozitku, ale spiSe k tomu, aby svou zivotni situaci viibec zvladli, pfipadné aby
zvysili produktivitu své prace.

Setkani pak spole¢né uzavieli Ben Collins a Bryan Texeira (dfive ECDC) kdyz zdtraznili, Ze
pokrok byva dosahovan evolu¢nimi malymi kriicky, rozvojem sluzeb, jejich adaptaci

a multisektorialnim pfistupem. Robert Fletcher z britské organizace Turning Point to
komentoval: ,,Ud¢lat alespoii néco jako odpovéd na fenomén chemsexu je lepsi nez ned¢lat
vibec nic.*

Soucasti fora bylo i nékolik predstaveni Monology 0 chemsexu, které uméleckou formou
zachytilo Sest situaci, které pfi chemsexu mohou nastat a S nimiz se uzivatelé a jejich okoli
vyrovnavaji. Zajimava byla tieba situace, kdy jeden z ucastnikii sex party zkolaboval a ostatni
byli konfrontovani se svymi obavami spojenymi S piivolanim pomoci. Dalsi monolog se tykal
pocitu vyclenéni aktivisty, gaye, ktery se snazi pusobit V prevenci, ale zarovei se kvili svym
proklamovanym (jiZ méné vnitin¢ proZivanym) postojiim vlastné ocitd mimo tuto komunitu.
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32.

Pét let vzdélavaciho programu
European AIDS Treatment Group

Ivo Prochazka

Sexuologicky ustav 1. LF UK a VFN Praha

European AIDS Treatment Group (EATG) zhodnotila pét let svého vzdélavaciho programu
Step-Up (Cesky volné Krok nahoru) pro HIV aktivisty.

Kazdy rok absolvovalo 20 vybranych aktivistti 100 vzdélavacich hodin. Navic se ti¢astnili
I mezinarodnich konferenci. Zajem 0 tento typ vzdélavani projevilo celkem 800 osob.

Jen malo aktivistd systematicky predavalo své nabyté zkuSenosti ve svych zemich, naptiklad
dva se stali edukatory v dalSich programech Step-Up. Nékolik se jich stalo ¢leny EATG

a pokracuji v praci pro tuto organizaci. Asi téetina z nich se zapojila do European AIDS
Clinical Society.

Dva aktivisté prosadili na zéklad¢ ziskanych zkuSenosti za€lenéni PrEP do narodnich pland
feseni problematiky HIV/AIDS (Moldavie, Srbsko). Program pomohl i rozsifit informace

0 dostupné 1écbe na infekci virem hepatitidy C. Jeden rusky ucastnik vytvofil ve své zemi tzv.
buyers club pro nakup 1€kl na zloutenku typu C za dostupnou cenu. Dalsi absolvent se podili
na vladni politice proti infekci HIV.

Po absolvovani Skoleni se jeho ucastnici podileli na 13 projektech financovanych EATG

(a jeho sponzory). Ugastnici z Ruska a Turecka planuji potadat podobné vzdélavaci projekty
pro aktivisty ve svych zemich. Mnoho ucastniktl, zejména z fad HIV pozitivnich a gay muzt
uvedlo, Ze projekt jim pomohl vyrovnat se se stigmatem (a sebestigmatizaci). Aktivisté

z vychodni Evropy zdiraznili, ze v jejich zemich dominuje paternalisticky ptistup
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zdravotnik a ze takové vzdélavani pomaha stavajici model pfistupu (nejen) k HIV ménit.

Nejvice ucastniki bylo z Ruska — osm, po péti z Velké Britanie, Ukrajiny a Uzbekistanu, dale
Styfi Rekové a Spanélé. Organizatofi uvedli, ze dva regiony nebyly zastoupeny viibec —
Skandinavie a Pobalti. Absentujicimi zemémi byly i Ceska a Slovenska republika.

Pro potencialni Gi€astniky programu je velkym problémem nejen jazyk (anglictina, rustina),
ale i nutnost vzit si na vzdélavani vétsi ¢ast své dovolené, tedy pokud nadhodou nejsou
zameéstnani v nevladni organizaci ptsobici v oblasti prevence HIV. Ptitom pocty osob takto
zaméstnanych jsou v Ceské republice podstatné niz§i nez v zemich zapadni Evropy (napiiklad
berlinsky Schwulenberatung ma vice nez sto zaméstnanct a holandska Schorer foundation
devadesat). V novém ro¢niku jiz musi potencialni uchaze¢ pocitat s thradou ve vysi kolem

1 000 eur (s moznosti stipendii pro Gcastniky z chudych zemi, coz je fakticky oblast Ukrajiny,
Béloruska, Zakavkazska a stfedni Asie). Piesto se nakonec jeden zajemce z CR piihlasil.
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KONTAKTY
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Clenové meziresortni Koordinaéni
skupiny Narodniho programu reSeni
problematiky HIV/AIDS 2013-2017

Funkce Jméno

Predsedkyné Gottvaldova Eva, Mgr.
Mistoptedsedkyné Miculkova Veronika, MUDr.
Tajemnik Davidova Hana, Mgr.

Zastupce Ministerstva zdravotnictvi CR

zmeéna zastoupeni, nominace bude pfedlozena

Zastupce Spoleénosti pro epidemiologii a mikrobiologii Ceské 1ékatské spoleénosti
J. E. Purkyné

Pazdiora Petr, prof. MUDr., CSc.

Zastupce Spoletnosti infekéniho 1ékaistvi Ceské Iékaiské spoletnost J. E. Purkyné

Sedlacek Dalibor, doc. MUDr., CSc.

Zastupce osob zijicich s HIV/AIDS

Hejzak Robert, Ing. Mgr., M.A.

Zastupce Ministerstva kolstvi, mladeze a télovychovy CR

Hefmankova Radka, Ing.

Zastupce Ministerstva zahrani¢nich véci

zména zastoupeni, nominace bude ptedlozena

Zastupce Rady vlady pro lidska prava

Bar$ova Andrea, PhDr. Mgr., Ph.D.

Zastupce nevladnich organizaci poskytujicich socialni a preventivni sluzby
sexualnim pracovnikiim

Malinova Hana, PhDr., CSc.

Zastupce Oddéleni biostatistiky Statniho zdravotniho ustavu

Maly Marek, RNDr., CSc.

Zastupce Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky a Narodniho
monitorovaciho stiediska pro drogy a drogové zavislosti

Mrav¢ik Viktor, MUDr.

Zastupce Svazu mést a obci

Némcova Ludmila, Mgr.

Zastupce Narodni referencni laboratore pro HIV/AIDS ve Statnim zdravotnim
ustavu

Némecek Vratislav, RNDr., CSc.

Zastupce Ministerstva spravedlnosti CR

zména zastoupeni, nominace bude predlozena

Zastupce Ministerstva vnitra CR

zména zastoupeni, nominace bude ptedlozena

Zastupce Fora nevladnich organizaci v prevenci HIV/AIDS

Prochazka Ivo, MUDr., CSc.

Zastupce HIV centra Nemocnice Na Bulovce

Machala, Ladislav, doc. MUDr., Ph.D.

Zastupce Ministerstva prace a socialnich véci CR

Pospisil David, Mgr. Be., DiS.

Zastupce Spolecnosti pro planovani rodiny a sexualni vychovu

Uzel Radim, MUDr., CSc.

Zastupce Magistratu hlavniho mésta Prahy

Weberova Alena, MUDr.

Zastupce Generalniho feditelstvi Vézenské sluzby

Smerhovsky Zdenék, MUDT., Ph.D.
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Zastupce Sexuologického ustavu 1. LF Univerzity Karlovy

Zvéfina Jaroslav, doc. MUDr., CSc.

Zastupce Ceské spolegnosti AIDS pomoc

Smejkal Petr, MUDr.

Zastupce Oddéleni sexualn€ pienosnych nemoci ve Statnim zdravotnim Gstavu

Zakoucka Hana, MUDr.

Zastupce Venerologické sekce CDS JEP

Resl Vladimir, prof. MUDr., CSc.

Zastupce Narodniho tGstavu dusvniho zdravi

Pitonak Michal, RNDr., Ph.D.
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Seznam HIV/AIDS poraden v CR

Organizace

Oteviraci doba

Anonymni
testovani

Statni zdravotni Srobéarova 49/48, 800 144 444 renata.stankova@szu.cz, UT, ST 9:00- ANO
ustav Praha 10 jiri.stupka@szu.cz 12:00
ZU se sidlem Rumunské 28, Praha | 234 118 504 hiv.poradna@zuusti.cz PO-PA 7:30— ANO
v Usti nad Labem | 2 11:30, ST 12:00-

16:00
ZU se sidlem Sokolovska 60, Praha | 224 815 941 hiv.poradna@zuusti.cz PO-PA 7:00— ANO
v Usti nad Labem 8 8:30
Nemocnice Na Budinova 2, Praha 8 266 082 629 PO-PA 9:00- NE
Bulovce 266 082 772 12:00
HIV centrum
Usttedni vojenska | U Vojenské 973 208 255 PO-PA 8:30— NE
nemocnice nemocnice 1200, 14:30, odbéry
HIV centrum Praha 6 PO-PA 7:30—

8:30
Ceska spoletnost Malého 282/3, Praha 800 800 980 info@aids-pomoc.cz PO 16:00-19:00, | ANO
AIDS pomoc, z.s. | 8 ST 09:00-12:00
Duim svétla
Vseobecna Ke Karlovu 11, Praha | 224 965 247 ivo.prochazka@vfn.cz CT 08:00-11:00 ANO
fakultni 2
nemaocnice
Sexuologicky
ustav
Rozko$ bez rizika, | Bolzanova 1615/1, 224 234 453 kancelar@rozkosbezrizika.cz CT 16:00-20:00 ANO
z.s. Praha 1 (testovani)

PO 17:00 20:00

(poradna)

ZU se sidlem Fr. Kloze 2316, 312292 131 hiv.poradna@zuusti.cz PO 10:00-12:00, ANO
v Usti nad Labem | Kladno CT 6:00-7:00

ZU se sidlem U Nemocnice, Kolin 321739014 hiv.poradna@zuusti.cz PO 8:00-10:00 ANO
v Usti nad Labem

ZU se sidlem U Nemocnice 85, 318 629 324 hiv.poradna@zuusti.cz UT 13:00-14:00, | ANO
v Usti nad Labem Ptibram CT 11:00-12:00

ZU se sidlem Cernoleské 2053, 724 322 265 hiv.poradna@zuusti.cz ST 11:00-12:00 | ANO
v Usti nad Labem Benesov

ZU se sidlem 17. listopadu 1, Plzen | 371 408 502 hiv.poradna@zuusti.cz UT, ST 8:00— ANO
v Usti nad Labem 9:30

ZU se sidlem Pod Nemocnici 789, 725 552 889 hiv.poradna@zuusti.cz ST 14:00-18:00 ANO
v Usti nad Labem | Klatovy
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nad Labem
HIV centrum

3316/12A, Usti nad
Labem

*FN Plzen Edvarda Benese 13, 377 402 546 PO, UT, ST 8:0- | ANO
HIV centrum Plzen 14:00
KHS Plzenského Skrétova 15, Plzeii 377 155 107 jitka.pruchova@khsplzen.cz, UT 13:30-15:30 ANO
kraje
ZQ se sidlem L. B. Schneidera 32, 387712 383 hiv.poradna@zuusti.cz PO 7:00-10:00, ANO
v Usti nad Labem | Ceské Bud&jovice UT 13:00-14:00
ZU se sidlem CSA 1191, Tébor 387 712 383 hiv.poradna@zuusti.cz PA 8:00-10:00 ANO
v Usti nad Labem sudé tydny
Nemocnice Ceské ]? Némcové 54, 387 874 664 infekcni@nemcb.cz UT 12:00-14:00 NE
Budg¢jovice Ceské Budgjovice 387 874 601 inf.
HIV centrum ambulance
ZU se sidlem Na Kabaté 229, Usti 477751 843 hiv.poradna@zuusti.cz PO, ST 13:00— ANO
v Usti nad Labem nad Labem 16:00 PA

8:00—10:00
ZU se sidlem Budovatelt 2830/3, 477 751 631 hiv.poradna@zuusti.cz UT 11:00-12:00 ANO
v Usti nad Labem Most
ZU se sidlem Kochova 1185, 477 751 655 hiv.poradna@zuusti.cz PO 8:00—10:00 ANO
v Usti nad Labem Chomutov
ZU se sidlem Duchcovska 53, 477 751 751 hiv.poradna@zuusti.cz UT 16:00-17:00 | ANO
v Usti nad Labem | Teplice sudé tydny
Nemocnice Usti Socialni péce 477 112 609 PA 10:30-12:00

ZQ se sidlem
v Usti nad Labem

U Sila 1139, Liberec

482 411 624

hiv.poradna@zuusti.cz

PO, ST, CT
11:00-12:30

ZU se sidlem Zavodni 94, Karlovy 725323 338 hiv.poradna@zuusti.cz ST 15:00-17:00 ANO
v Usti nad Labem Vary

ZU se sidlem Nabftezi Petra 725323 338 hiv.poradna@zuusti.cz PO 14:00-18:00 ANO
v Usti nad Labem Bezruce 430, Sokolov

ANO

ZU se sidlem Masarykovo namésti 733 689 360 hiv.poradna@zuusti.cz PO 8:00-10:00, ANO
v Usti nad Labem 2667, Pardubice UT 14:00-16:00
ZQ se sidlem Ceskoslovenské 733 689 360 hiv.poradna@zuusti.cz PA 10:00-12:00 ANO
v Usti nad Labem | armady 1076, Usti

nad Orlici
*Nemocnice Kyjevska 44, 466 014 603 frantisek.sedlacek@nemocnice | PO-PA 08:00— ANO
Pardubického Pardubice -pardubice.cz 15:00
kraje, a. s.
Infekéni oddéleni
*Nemocnice Kyjevska 44, 466 013 512 helena.geierova@nemocnice- PO-PA 08:00— NE
Pardubického Pardubice pardubice.cz 15:00
kraje, a. s.
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Transfazni

oddéleni

*Nemocnice Kyjevska 44, 466 014 405 david.stuchlik@nemocnice- PO-PA 08:00— NE
Pardubického Pardubice pardubice.cz 12:00

kraje, a. s.

Kozni oddéleni

*Qckovaci Masarykovo namésti 733 689 360 slezak.pavel@ktuo.cz PO, UT 8:00— NE
centrum 2667, Pardubice 12:00, 12:30—
Masarykovo 17:00

namésti Pardubice

*Qckovaci Pavlova 6, Svitavy 733 689 360 slezak.pavel@ktuo.cz CT 8:00-12:00, NE
centrum Svitavy 12:30-16:00

*Ockovaci Cs. armady 1076, Usti | 733 689 360 slezak.pavel @ktuo.cz PA 6:30-14:30 NE
centrum Usti nad nad Orlici

Orlici

*Nemocnice Vaclavska 570, 469 653 397 CT 7:00-10:00 ANO
Pardubického Chrudim

kraje, a. s.

*Nemocnice J. E. Purkyné 652, 461 655 410 PO-PA 07:00— ANO
Pardubického Litomysl 15:00

kraje, a. s.

ZU se sidlem Habrmanova 154, 495 075 185 hiv.poradna@zuusti.cz PO, ST 10:00— ANO
v Usti nad Labem Hradec Kralové 11:30

*FN Hradec Sokolska 581, Hradec | 495 832 473 495 po dohodg NE
Kralové Kralové 832 329

HIV centrum

Z.S.

Statni zdravotni Gorkého 6, Brno 724 810 125 UT 13:00-17:00, ANO
ustav / Zdravotni PA 7:00-11:00

ustav se sidlem

V Ostravé

Statni zdravotni Purkytiova 11, 605711 181 dostalova@nemho.cz PA 07:00-15.30 ANO
ustav / Nemocnice | Hodonin

TGM Hodonin

*FN Brno Jihlavska 20, Brno 532 232 017 PO-PA 7:00— NE
HIV centrum 12:00

Rozkos bez rizika, | Vlhka 166/10, Brno 545 578 565 brno@rozkosbezrizika.cz ST 17:00-20:00 ANO

AIDS pomoc, z. s.

Ceska spole¢nost
AIDS pomoc, z. s.

Ostrava-Poruba

Wolkerova 74/6,
Olomouc

800 800 980

PO, ST 13:30-
6:30

Zdravotni ustav se | Partyzanské Namésti 596 200 111 PO 15:00-18:00 ANO

sidlem v Ostravé 7, Ostrava

FNsP Ostrava 17. listopadu 1790, 597 374 256 PO-PA 12:30— ANO
Ostrava-Poruba 14:00

Ceska spoletnost 17. listopadu 1790/5, 800 800 980 CT 15:00-18:00 ANO

169


mailto:david.stuchlik@nemocnice-pardubice.cz
mailto:david.stuchlik@nemocnice-pardubice.cz
mailto:slezak.pavel@ktuo.cz
mailto:dostalova@nemho.cz
mailto:brno@rozkosbezrizika.cz

ROCENKA NARODNIHO PROGRAMU HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE 2017-2018

Statni zdravotni Vrchlického 2497/57, | 567 574 733 PO, ST 08:00— ANO
ustav Jihlava 12:00, 13:00-

15:00, PA 08:00—

12:00
Zdravotni Gstav se | Havli¢kovo nabiezi 577 553 107 marie.babulikova@zu.cz PO 11:00-17:30 ANO
sidlem v Ostravé 600, Zlin
Zdravotni Gstav se | 4. kvétna 287, Vsetin 571 498 020 iva.cetlova@zu.cz UT, CT 13:45— ANO
sidlem v Ostravé 15:30

* testy zpoplatnény
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Prehled kontaktnich center
a nizkoprahovych programu

Organizace
TP NO BIOHAZARD — TP pro uzivatele Janackovo nabtezi 43, 150 | www.progressive- PROGRESSIVE, o. p.
nealk. drog 00 Praha 5 0s.cz S.
KPS Kontaktni centrum v Bmé Videnska 3, 639 00 Brno Spole¢nost Podané
ruce 0. p.s.
KPS Kontaktni centrum Arkada Husovo namésti 2/24, 397 Arkada — socialné
01 Pisek psychologické
centrum, z. 0.
TP Jihocesky streetwork Lannova 63,370 01 Ceské | www.prevent99.cz Obcanské sdruzeni
Budgjovice PREVENT
KPS Kontaktni centrum pro okres a mésto Primatorska 76, 383 01 www.prevent99.cz Obcanské sdruzeni
Prachatice Prachatice PREVENT
KPS Krizové a kontaktni centrum Strakonice | Komenského 174, 386 01 www.prevent99.cz Obcanské sdruzeni
Strakonice PREVENT
TP P. Centrum Jindfichiv Hradec — Terénni | Pravdova 837/1l. 377 01 http://www.osmeta.cz Metha, z. 1.
program Jindfichiv Hradec
KPS Kontaktni centrum PREVENT Ceské Tt. 28. tijna 1312/16, 370 www.prevent99.cz Obcanské sdruzeni
Budgjovice 01 Ceské Budgjovice PREVENT
TP Terénni program Arkada Husovo namésti 2/24, 397 Arkada - socialné
01 Pisek psychologické
centrum, z. 1.
KPS/TP | Kontaktni centrum a terénni sluzby na Prochazkova 818, 541 01 www.riaps.cz/kc Sdruzeni ozdravoven
malém mésté Trutnov a léceben okresu
Trutnov
KPS/TP Centrum U Vétrniku Jihlava — kontaktni U Vétrniku 17, 586 01 Diecézni charita Brno
a poradenské centrum pro osoby Jihlava
ohrozené zavislosti
KSP/TP | K- Centrum Karlovy Vary K-centrum Karlovy Vary, www.svetlokadanzs.cz | Svétlo Kadari z. s.
Sportovni 359/32, 360 01
Karlovy Vary
KPS K-centrum Krédo — kontaktni Temenickd 1, 787 01 WwWw.pontis.cz PONTIS Sumperk o.
a poradenské centrum V oblasti drogové | Sumperk p.s.
problematiky
KPS Kontaktni centrum CPPT, o. p. s Haviiska 11, 301 00 Plzen www.cppt.cz Centrum protidrogové
prevence a terapie, 0.
p.s.
TP Terénni program Ulice Uslavska 31, 326 00 Plzeti | www.ulice-plzen.com | Ulice — Agentura
socialni prace, o. s.
TP POINT 14 — terénni program Husova 14, 301 00 Plzen/ www.pointl4.cz POINT 14
Podébradova 12, 301 00
Plzent
KPS Kontaktni centrum Vv Koliné Zahradni 17, 280 02 Kolin Prostor plus o. p. s.
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TP Centrum terénnich programu Ptacka 162,293 01 Mlada SEMIRAMIS z.u.
Stiedoceského kraje Boleslav
TP Terénni programy na okresech Kolin Kutnohorska 17, 280 02 www.prostor-plus.cz Prostor plus o.p.s.
a Kutna Hora Kolin
KPS K-centrum Mlada Boleslav Ptacka 162, 293 01 Mlada SEMIRAMIS z. 1.
Boleslav
TP Terénni programy Magdaléna, pobocka Havlickova 1732, 266 01 www.magdalena- Magdaléna, o. p. s.
Beroun Beroun ops.eu
KPS Centrum adiktologickych sluzeb Zezicka 193,261 01 www.magdalena- Magdaléna, o. p. s.
Magdaléna Ptibram — Kontaktni Piibram VII ops.eu
a poradenské sluzby
KPS Kontaktni centrum Ostrava Zengrova 69, 703 00 Renarkon, 0. p. s.
Ostrava-Vitkovice
KPS Kontaktni a poradenské centrum Malé namésti 104, 738 01 www.renarkon.cz Renarkon, 0. p. s.
Frydek-Mistek Frydek-Mistek
KPS SLUNCE Revolu¢ni 24, Krnov www.krystalhelp.cz Krystal Help o. s.
TP Terénni program Ostrava Zengrova 69, 703 00, Renarkon, 0. p. s.
Ostrava-Vitkovice
TP Terénni program na Novoji¢insku Stefanikova 1163, 742 21 Renarkon, 0. p. s.
Kopfivnice
KPS KC WL I. Rumburk tiida 9. kvétna 1127/25, www.wll.cz WHITE LIGHT 1.
408 01 Rumburk
KPS K-centrum Kadan Klasterecka 1720, PSC 432 | www.svetlokadanzs.cz | Svétlo Kadaii z. s.
01 Kadan
KPS K-centrum Chomutov Halkova 224, 430 01 www.svetlokadanzs.cz | Svétlo Kadan z. s.
Chomutov
KPS KC WHITE LIGHT I. Doubravska 122/5,415 01 ke-teplice@will.cz WHITE LIGHT I.
Teplice
KPS/TP | Kontaktni a poradenského centrum pro Kontaktni a poradenské www.cssdecin.cz, Centrum socialnich
drogové zavislé centrum pro drogové www.kcentrumdecin. sluzeb Dé&Cin,
zavislé, poradna pro wz.cz prispévkova
rodi¢e, Teplicka 31/45, 405 organizace
02 Dé&Cin IV
KPS/TP | Kontaktni centrum a terénni program Velka Hradebni 13/47, 400 | www.drugout.cz DRUG-OUT Klub, z.
01 Usti nad Labem S.
TP Terénni program Rumburk, Varnsdorf tiida 9. kvétna 1127/25, WHITE LIGHT L.
408 01 Rumburk
TP Terénni programy WHITE LIGHT 1. Doubravska 122/5, 415 01 kc-teplice@wll.cz WHITE LIGHT 1.
Teplice
TP Terénni program Kadaiisko Klasterecka 1720, 432 01 www.svetlokadanzs.cz | Svétlo Kadati z. s.
Kadan
TP Terénni program Chomutov Halkova 224, 430 01 www.svetlokadanzs.cz | Svétlo Kadan z. s.
Chomutov
KPS Kontaktni a poradenské centrum Plus Ztracena 63, 767 01 Oblastni charita
Krométiz Kroméfiz
TP Streetwork Zlin Gahurova 1563/5, 760 01 ONYX Zlin o. p. s.
Zlin
KPS K-centrum Zlin Gahurova 1563/5, 760 01 ONYX Zlin 0. p. s.
Zlin
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TP Terénni program Plus Ztracena 63, 760 01 Oblastni charita
Kroméfiz Kroméftiz
KPS STAGE 5 — kontaktni a poradenské Mahenova 4, , 150 00 PROGRESSIVE, o. p.
centrum zavislosti Praha 5 S.
KPS Kontaktni centrum Kli¢ Ohrada 1879, 755 01 www.agarta.cz AGARTA
Vsetin
TP Terénni programy Agarta Ohrada 1879, 755 01 www.agarta.cz AGARTA
Vsetin
KPS K-centrum Cheb Kostelni namésti 188/15, www.kotec.cz KOTEC o. p. s.
350 02 Cheb
TP Terénni programy KOTEC Chebsko Palackého 1562/8, 350 02 KOTEC o. p.s.
Cheb
TP Terénni programy KOTEC Sokolovsko Marie Majerové 1764, 356
01 Sokolov
TP Terénni programy KOTEC Tachovsko Rokycanova 131, 347 01
Tachov
KPS Auritus — centrum pro lidi ohroZené Klokotska 114, Tabor www.auritus.cz Farni charita Tabor
drogou
TP Centrum terénnich programu Ri¢ni 1252/3a, 500 02 www.laxus.cz Laxus z. 0.
Kralovéhradeckého kraje Hradec Kralové 2
TP Centrum terénnich programt Milheimova 827, www.laxus.cz Laxus z. 0.
Pardubického kraje Pardubice 530 02
KPS K-centrum Pardubice Ceskova 2701, Pardubice www.laxus.cz Laxus z. 0.
530 02
KPS K-centrum Hradec Kralové Ri¢ni 1252/3a, 500 02 www.laxus.cz Laxus z. 0.
Hradec Kralové 2
KPS K-centrum Nymburk Velké Valy 995, 288 02 www.laxus.cz Laxus z. 0.
Nymburk
KPS/TP | Kontaktni adiktologické centrum Vazka | Pancava 56, 695 01 www.hodonin.charita. | Diecézni charita Brno
Hodonin cz
KPS Kontaktni centrum s terénnim Stromoradni 8, 690 02 Diecézni charita Brno
programem Bfeclav Bteclav
TP Kontaktni centrum S terénnim Stromotadni 8, 690 02 Diecézni charita Brno
programem Bfeclav Bteclav
KPS/TP | K-centrum Noe — viceuéelové regionalni | HybeSova 10, 674 01 Diecézni charita Brno
zafizeni pro problematiku drog Tiebic
KPS Nizkoprahové stiedisko Drop In, 0. p.s. | Karoliny Svétlé 18, 110 00 | www.dropin.cz Sttedisko prevence
Praha 1 a 1éeby drogovych
zavislosti — DROP IN,
0.p.s.
TP Terénni program socialnich asistentti — Jeseniova 89, 130 00 Praha | www.dropin.cz Stiedisko prevence
Streetwork 3 a lécby drogovych
zéavislosti — DROP IN,
0.p.s.
TP Streetwork pro mésta Cesky Krumlov Spicak 114, 381 01 Cesky Centrum pro pomoc
a Kaplice Krumlov détem a mladezi o. p.
s.
KPS Kontaktni centrum LitoméFice Lidicka 57/11, 412 01 www.kclitomerice.cz | Oblastni spolek CCK
Litomeéfice Litome¢fice
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TP Terénni program Kontaktniho centra Lidicka 57/11, 412 01 www.kclitomerice.cz Oblastni spolek CCK
Litoméfice Litoméfice Litoméfice
TP Terénni program Frydecko-Mistecko Malé namesti 104, 738 01 Renarkon, 0. p. s.
Frydek-Mistek
TP Terénni programy SANANIM Sokolska 26, 120 00 Praha SANANIM z. 0.
2
KPS/TP | Kontaktni a poradenské centrum Zizkova 16, 591 01 Zdar www.spektrum.kolpin | Kolpingovo dilo
Spektrum nad Sazavou g.cz Ceské republiky z. s.
KPS K-centrum Most Petra Jilemnického 1929/9, | www.mostknadeji.eu Most k nadgji
434 01 Most
TP Asistent pro terénni kontakt Petra Jilemnického 1929/9, | www.mostknadeji.eu Most k nadgji
434 01 Most
KPS K-centrum Liberec Rumunska 5/A, 460 01 www.mostknadeji.eu Most k nadgji
Liberec
TP Terénni programy pro lidi ohrozené Pastyiska 645/7, 460 01 www.mostknadeji.eu Most k nadéji
drogou Liberec
KPS K-centrum — centrum pro drogové Hélkova 1794, 470 01 www.mostknadeji.eu Most k nadgji
zavislosti Ceska Lipa
KPS Kontaktni centrum Zatec Dvotdkova 11, 438 01 www.mostknadeji.eu Most k nadgji
Zatec
KPS Kontaktni centrum SANANIM Na Skalce 15, 150 00 SANANIM z. 0.
Praha 5
KPS/TP | Kontaktni centrum — viceucelova Palackého 194, 697 01 http://www.kyjov.char | Charita Kyjov
drogova sluzba Kyjov ita.cz
TP Terénni programy na Sumpersku Michalska 2, 779 00 Spole¢nost Podané
Olomouc ruce 0. p .s.
TP Terénni programy v Olomouci Michalska 2, 779 00 Spole¢nost Podané
Olomouc ruce 0.p .s.
KPS Kontaktni centrum Vv Prost&jové Vrahovicka 83, 798 11 Spole¢nost Podané
Prost&jov ruce o.p .s.
TP Kontaktni centrum Vv Prosté&jové Vrahovicka 83, 798 11 Spole¢nost Podané
Prosté&jov ruce o. p .s.
KPS/TP | Kontaktni centrum v Olomouci Sokolska 48, 779 00 Spoleénost Podané
Olomouc ruce 0. p .s.
TP D. S. Vyskov Csl. armady 1/2A, 682 01 Spole¢nost Podané
Vyskov ruce o.p .s.
KPS/TP | Kontaktni centrum v Uherském Hradisti | Sromova 136, 686 01 Spole¢nost Podané
Uherské Hradisté ruce 0. p .s.
KPS/TP Kontaktni centrum ve Znojmé Horni Ceska 4, 669 02 Spole¢nost Podané
Znojmo ruce 0. p .s.
TP Terénni programy V Brné Videnska 3, 639 00 Brno Spole¢nost Podané
ruce o. p .s.
TP Viceucelova drogova sluzba na Fiignerova 1, 678 01 Spole¢nost Podané
Blanensku Blansko ruce o.p .s.
KPS Kontaktni centrum "Pod slune¢nikem" Hradecka 650/16, 746 01 Krizové a kontaktni
Opava-Piredmésti centrum "Pod
slune¢nikem" o. p. s.
KPS Zajisténi provozu a sluzeb KKC Kappa Kojetinska 11, 750 01 www.kappa-help.cz 0.s. KAPPA-HELP
Prerov
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TP

Terénni program Kappa-Help

Kojetinska 11, 750 01
Prerov

www.kappa-help.cz

0.s. KAPPA-HELP

TP

Sluzby drogové prevence OPEN
HOUSE

Dr. E. Benese 309/47, 792
01 Bruntal; Zahradni 1,
792 01 Bruntal

http://www.openhouse
bruntal.cz/?what=sluz
by&presne=drogova-
prevence

OPEN HOUSE o. p. s.

KPS

Darmodg;j z. 0. — kontaktni centrum

28. fijna 885/14,790 01
Jesenik

http://www.darmodej.c
z/k-centrum/

Darmodg¢;j z. .
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HIV centra v Ceské republice

HIV centrum Nemocnice Na Bulovce
Nemocnice Na Bulovce, Klinika infek¢nich, tropickych a parazitarnich nemoci
Adresa: Budinova 2, 180 00 Praha 8

http://bulovka.cz/kliniky-a-oddeleni/klinika-infekcnich-parazitarnich-a-tropickych-nemoci/

HIV centrum Ceské Budgjovice
Nemocnice Ceské Budg&jovice, Infekéni oddéleni
Adresa: B. Némcové 585/54, 370 01 Ceské Budgjovice

http://www.nemcb.cz/oddeleni/infekcni-oddeleni/

HIV centrum Plzen
FN Plzen, Klinika infek¢nich nemoci a cestovni mediciny
Adresa: Edvarda BeneSe 1128/12, 305 99 Plzen

https://iwww.fnplzen.cz/node/94

HIV centrum Usti nad Labem
Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, Infekéni oddéleni
Adresa (postovni): Socialni pée 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

http://www.kzcr.eu/cz/ul/pro-pacienty/zdravotnicka-pracoviste/infekce/aids-centrum/#ca2658

HIV centrum Hradec Kralové
FN Hradec Kralové, Klinika infek¢nich nemoci
Adresa: Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové

https://iwww.fnhk.cz/inf/kliniky-ambulance.html

HIV centrum Brno
FN Bohunice, Klinika infek¢nich chorob

Adresa: Jihlavska 20, 625 00 Brno
http://www.fnbrno.cz/klinika-infekcnich-chorob/k1460

HIV centrum Ostrava

FNsP Ostrava, Klinika infek¢niho 1ékarstvi
Adresa: 17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava-Poruba
http://www.fno.cz/klinika-infekcniho-lekarstvi/ambulantni-cast

HIV centrum Ustfedni vojenska nemocnice
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Ustiedni vojenska nemocnice, Klinika infek&nich nemoci
Adresa: U Vojenské nemocnice 1200, 160 00 Praha
6 https://www.uvn.cz/index.php?option=com_

content&view=article&id=4920:ambulance-kliniky-infeknich-nemoci-1-If-uk-a-uvn&catid=152&lang=cs&Itemid=1504

177


https://www.uvn.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=4920:ambulance-kliniky-infeknich-nemoci-1-lf-uk-a-uvn&catid=152&lang=cs&Itemid=1504
https://www.uvn.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=4920:ambulance-kliniky-infeknich-nemoci-1-lf-uk-a-uvn&catid=152&lang=cs&Itemid=1504

ROCENKA NARODNIHO PROGRAMU HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE 2017-2018

Seznam neziskovych organizaci ¢innych
v prevenci HIV/AIDS v CR

ArchimeDeS, o. I.
Civic House
Husovo nam 76
266 01 Beroun
tel.: 606 207 634

CPPT, o. p. s. Plzen
Klara Salomova
Havirska 11

301 00 Plzen
WwWw.cppt.cz

tel.: 377 421 374

Ceska spoleénost AIDS pomoc, z. s.
Jiri Pavlat

Malého 282/3

186 00 Praha 8
www.aids-pomoc.cz

tel.: 608 700 130

Drug-out Klub, z. s.
Mgr. Radka Koblizkova
Velka Hradebni 13/47
400 01 Usti nad Labem
www.drugout.cz

tel.: 720 347 918

K-centrum Liberec, Most k nadéji, o. s.

Be. Jifi Simeth
Rumunska 51 A
460 01 Liberec
tel.: 724 827 968

K-centrum Hradec Kralové, Laxus, o. s.

Bc. Jana Reznickova
Ri¢ni 1552

P. 0. BOX 57

500 03 Hradec Kralové
www.laxus.cz

Kontaktni centrum Plus

Radovan Klabal

Ztracena 63

767 01 Kroméfiz
www.kromeriz.charita.cz
www.kontaktni-centrum-plus.webnode.cz
tel.: 573 336 569

Laxus, o. s.

Mgr. Lucie Kurkova
Ceskova 2701

530 02 Pardubice
www.laxus.cz

Magdaléna o. p. s.
PhDr. Anna Balatova
Nova Prazska 399

256 01 Benesov
www.magdalena-ops.cz
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Most kK nadgji, o. s.
Lubomir Slapka

P. Jilemnického 1929
434 01 Most 1
www.mostknadeji.eu
tel.: 602 338 092

Most k nadéji, o. s.
K-centrum Ceské Lipa
Bc. Jan Lukes
Hélkova 1794

470 01 Ceska Lipa
www.mostknadeji.cz
tel.: 487 831 545

OS Svétlo Kadan
Be. Jan Hudak
Husova 1325

432 01 Kadan
www.0s-svetlo.net
tel.: 474 335 347

Point 14, z. 0.
Karel Nyerges
Husoval4

301 00 Plzen
www.pointl4.cz
tel.: 377 235 526

Prague Pride z.s.
Bohdana Rambouskova
Skolska 24

110 00 Praha 1
www.praguepride.cz
tel.: 606 191 154

Red Ribbon, o. s.
Miroslav Hlavaty
Eliasova 43

160 00 Praha 6
www.redribbon-0s.cz
tel.: 737 358 551

RIAPS Trutnov
Mgr. Calovka Ondiej
Prochazkova 818
541 01 Trutnov
http://www.riaps.cz/
tel.: 731 441 267

Rozkos bez rizika, z. s.
PhDr. Hana Malinova, CSc.
Bolzanova 1

110 00 Praha 1
www.rozkosbezrizika.cz
tel.: 602 180 180

Semiramis, o. s., K-centrum
Mgr. Kristyna Mat’atkova
Ptacka 162

293 01 Mlada Boleslav
WWW.0S-Semiramis.cz

tel.: 326 303 467

SPEKTRUM - kontaktni a poradenské
centrum v oblasti drogové problematiky
Magr. Josef Soukal

Zizkova 16

591 01 Zd’ar nad Sazavou
www.spektrum.kolping.cz

tel.: 566 620 098
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Spole¢né proti AIDS, o. s.
Miroslav Zajdak
Videnska 11

639 00 Brno
www.spolecneprotiaids.cz
tel.: 724 266 833

Spolecnost podané ruce, o. p. s.
Vejrostova Gabriela
Fugnerova 1

678 01 Blansko
www.podaneruce.cz

tel.: 774 916 048

SPRSV — Spolecnost pro planovani rodiny
a sexualni vychovu, z. s.

Mgr. Zuzana Prouzova

Argentinska 37

170 00 Praha 7

www.planovanirodiny.cz

tel.: 224 231 524, 606 917 488

Stredisko Drop In, o. p. s.

Mgr. et Mgr. Nora Titman Staiikkova
Karoliny Svétlé 18

110 00 Praha 1

www.dropin.cz

tel.: 777 036 396, 222 221 431

ULICE — Agentura socidlni préce, z. s.
Substitu¢ni centrum Plzen

Markéta Ackrmannova

Kaznéjovska 51

323 00 Plzen

www.ulice-plzen.com

tel.: 725 178 656

Ulice, z. s.

Jiti Frybert

Uslavska 31

326 00 Plzen
www.ulice-plzen.com
tel.:720 587 053, 725 705 073
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obdobi 2018-2022

Narodni program fe$eni problematiky HIV/AIDS v CR na obdobi 2018-2022 (dale jen
Nérodni program HIV/AIDS) je koncepénim dokumentem Ceské republiky pro mezirezortni
a mezioborové feseni problematiky infekce HIV. Aktualizuje pfedchozi program v souladu se
stavem védeckého poznani v oblasti infekce HIV a u¢innych fesenich souvisejicich problému.

Nérodni program HIV/AIDS definuje v komplexni a koncepéni roviné zakladni vychodiska
a sméry feSeni problému infekce HIV, principy a pfistupy, na kterych feSeni problematiky
stavi, a stanovuje cile a priority, kterych se snazi dosahnout pfi realizaci opatfeni na obdobi
péti let. Soucasti Narodniho programu HIV/AIDS je soubor konkrétnich opatieni, ktery
smé&fuje k dosazeni stanovenych cilt.

Narodni program HIV/AIDS koordinuje Ministerstvo zdravotnictvi CR. Mezioborovym

a mezirezortnim koordina¢nim organem slouzicim K tvorb¢ a pribéznému sledovani realizace
Nérodniho programu HIV/AIDS je mezirezortni Koordinacni pracovni skupina Narodniho
programu HIV/AIDS (dale jen KS HIV/AIDS) ustavena ministrem zdravotnictvi.

1 Principy reSeni problematiky
HIV/AIDS

Narodni program HIV/AIDS se opira 0 nasledujici principy a zésady:

1. Komplexni pfistup integrujici aktivity v oblasti prevence, diagnostiky, 1é¢by, péce 0 0soby
zijici s HIV/AIDS zalozeny na partnerstvi a Siroké spolupraci vSech slozek vetejné spravy

a ob¢anské spolecnosti na mistni, regionalni, narodni a mezinarodni Girovni;

2. Mezinarodni spolupréici a partnerstvi v souladu se strategii Spole¢ného programu OSN pro
boj proti AIDS (UNAIDS) a globalni zdravotnickou strategii WHO zaméfenou na HIV/AIDS
vV obdobi 20162021, Deklaraci zavazkia OSN z roku 2001, s politickym prohlasenim OSN

0 HIV/AIDS z roku 2016, zasadami ,,Dublinské deklarace* 0 partnerstvi v boji proti
HIV/AIDS v Evropé a Stiedni Asii z roku 2004;

3. Odborna doporuceni mezindrodnich organizaci v oblasti vefejného zdravi, jako jsou

Evropské stiedisko pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC), Svétova zdravotnické organizace
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(WHO), Spole¢ny program OSN pro boj proti AIDS (UNAIDS), Evropska klinicka
spolec¢nost pro AIDS (EACS) a dalsi odborna doporuceni a informace zaloZzené na dikazech.
4. Aktivni zapojeni obCanské spolecnosti, nestatnich neziskovych organizaci
(NNO)/pacientskych organizaci vetné zastupcti skupin S vys$sim rizikem infekce HIV a osob
zijicich s HIV/AIDS do tvorby strategie, implementace a vyhodnoceni Narodniho programu
HIV/AIDS;

5. Dlouhodobé komplexni planovani v souladu se sou¢asnym stavem védeckého poznani

o HIV/AIDS;

6. Vysledky biologické, epidemiologické a behavioralni surveillance infekce HIV a jejich
vyhodnoceni S upfednostiiovanim prokazateln¢ ucinnych postupti boje proti infekci HIV,
zejména smérem ke skupindm s vysSim rizikem infekce HIV;

7. Respektovani lidské distojnosti, diveérnosti osobnich informaci, rovnosti muzi a zen,
ochrany lidskych prav a svobod, véetné boje s diskriminaci a stigmatizaci sexualnich mensin,
etnickych mensSin, vézni, injek¢nich uzivatelt drog, osob poskytujicich sexualni sluzby za
uplatu a osob zijicich s HIV/AIDS,;

8. Centralni koordinaci a optimalni rozlozeni odpoveédnosti mezi organy statni spravy a jiné
instituce, efektivni alokace zdroju a racionalni financovani aktivit pro feSeni problematiky
HIV/AIDS s cilem minimalizovat riziko negativnich zdravotnich, socidlnich a ekonomickych
dopadt infekce HIV.

9. Koordinaci postupt v prevenci infekce HIV a v prevenci jinych onemocnéni s obdobnym
zpisobem pfenosu, zejména pohlavné pienosnych infekci a virovych hepatitid, a dale

Vv prevenci rizikového chovani.

2 Vychozi situace

2.1 Uvod

Lidsky virus imunodeficience (HIV) je plivodcem zavazného infekéniho onemocnéni, které je
spojeno s vysokymi naklady na 1é¢bu a negativnimi dopady na kvalitu Zivota pacienta.

Z klinického a zejména epidemiologického hlediska se fadi mezi sexualné (pohlavn¢)
prenosné infekce (sexually transmitted infections, STI), do kterych mj. patii syfilis, kapavka,
trichomoniaza, chlamydiové a herpetické infekce, virové hepatitidy. Tyto infekce vyvolavaji
rizni pivodci (viry, bakterie aj.), maji riznou klinickou z&vaznost, ale spole¢nou cestu
ptrenosu a prevenci. Jejich vyskyt nepfimo monitoruje i situaci infekce HIV. Vétsina STI
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zpisobuje poskozeni sliznic, takze mnohonasobné zvysuje prinik HIV do organizmu
(poruchou bariérové funkce a atrahovanim bun¢k vnimavych k HIV). U infikovanych STI je
Casty soucasny vyskyt nékolika STI. Veskera opatieni, v€etné preventivnich aktivit musi byt
proto vedena cilené a koordinované. Dulezité je dusledné provadéni predtestového

a potestového poradenstvi se snahou 0 individualni depistaz a dispenzarizaci osob. U osob se
STI bychom m¢li docilit 100% protestovanosti na infekci HIV.

HIV napadd imunitni systém a zpisobuje zdvazné onemocnéni S dlouhou inkubaéni dobou
(AIDS). V CR se infekce HIV primarné pienasi sexualnim kontaktem s infekéni osobou,
ptenos je mozny i sdilenim injekénich jehel a roztoki u injekénich uzivatelt drog a ve
vyjimeénych ptipadech i vertikalnim pfenosem z matky na dité. Pienos krevni cestou pii
transfiizich byl v CR diky diikladné kontrole krve a krevnich derivati sniZzen na minimum.

Riziko pienosu sexudlni cestou se lisi U riznych sexudlnich praktik. Zatimco U oralniho sexu
je riziko pfenosu minimalni, U vaginalniho sexu je riziko vyssi. Nejvyssi riziko predstavuje
analni sex, zejména V receptivni pozici. Riziko pfenosu zvysuje souc¢asnd koinfekce jinym
puvodcem sexualné prenosné infekce, vysoka virova naloz HIV infikovaného (zejména ve
fazi akutni infekce HIV) a néktera situacni rizika (napft. alkohol, chemsex).

Zavedeni antiretrovirové 1écby v 90. letech 20. stoleti mélo zasadni vyznam na pribéh
onemocnéni. Infekce HIV je dnes 1éCitelné chronické onemocnéni, byt stale neexistuje 1écba,
ktera by HIV z organismu infikované osoby zcela eliminovala. V soucasné dob¢ neexistuje
ani U¢innd vakcina pro specifickou prevenci infekce HIV, ani terapeuticka vakcina. Nové
nastroje tzv. kombinované prevence zahrnuji profylaxi umoznujici specifické ptisobeni proti
infekci HIV. Dal$imi preventivnimi opatfenimi jsou behavioralni intervence k omezeni
rizikového chovani, HIV screening a v€asna antiretrovirova 1é€ba osob infikovanych HIV,
ktera snizuje viremii pacienti do takové miry, ze pravdépodobnost dalsiho ptenosu HIV je
minimalni.

2.2 Epidemiologie a surveillance

Ceska republika patii k zemim s nizkym vyskytem infekce HIV. Prevalence v CR byla k 31.
12. 2016 24 osob infikovanych HIV na 100 000 obyvatel. Ro¢ni vyskyt novych ptipada
infekce HIV ke stejnému datu doséhl poctu 286, coz odpovida 2,7 ptipadt na 100 000
obyvatel. Od roku 2002 dochazi kontinualné K nartistu po¢tu nové hlasenych ptipadi infekce
HIV. Z poétu 50 novych ptipadt v roce 2002 vzrostl pocet k roku 2016 na téméf
Sestinasobek. K nartstu novych ptipadi dochdzi zejména u muzi, U Zen je pocet setrvale
nizky. Podil muzt v letech 2014-2016 ptesahl 90 %.
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Naprosta vétsina pripadt infekce HIV (93 % v letech 2012-2016) se pienasi sexualni cestou.
V CR dominuje pfenos u muzd, ktefi maji sex s muzi (MSM). Podil tohoto zpiisobu pienosu
stale roste a v letech 2012-2016 dosahl 75 %, zatimco zastoupeni heterosexualné prenesenych
infekcei bylo 18 %. Ve stejném obdobi tvoftil pfenos prostiednictvim injekéniho uzivani drog
2,5 % a pienos z matky na dit€ 0,4 % (vzdy v souvislosti s nesledovanou graviditou a non-
compliance matky k profylaktické 1&¢be).

Geograficky byl v letech 2012-2016 v CR nejvyssi vyskyt nové zjisténych piipadi infekce
HIV na 100000 obyvatel u osob s obvyklym bydlistém v Praze a s odstupem ve
Stredogeském, Usteckém, Libereckém a Plzefiském kraji.

V pétiletém obdobi 2012-2016 bylo mezi novymi ptipady 15,2 % osob ve stadiu akutni
infekce HIV, 68,1 % v asymptomatickém stadiu, 6,7 % ve stadiu symptomatickém non-AIDS
a 10,0 % ve stadiu AIDS. Ke konci roku 2016 bylo Nérodni referen¢ni laboratofi pro
HIV/AIDS v ramci surveillance evidovano celkem 2906 HIV pozitivnich osob (obéantt CR

a cizincil S dlouhodobym ¢i trvalym pobytem). U 540 z nich se rozvinulo onemocnéni AIDS.
Z nemocnych s AIDS zemfelo 262 osob (48,5 %), dalSich 111 osob s infekci HIV zemfelo

Z jiné piiciny ve stadiu asymptomatickém ¢i symptomatickém non-AlDS.

2.2.1 Infekce HIV u MSM

CR patii mezi zemé s nejvyssim podilem nové infikovanych v populaci MSM. Prevalence
HIV v ramci skupiny MSM je vyrazné vyssi nez u zbytku populace; napt. v hlavnim mésté
Praha jiz ptesahla 5 %, tzn. hranici definujici koncentrovanou epidemii. Pocet novych piipadt
mezi gayi, bisexuély a dal§imi muzi, ktei maji sex s muzi (MSM) 2, m4 dlouhodobé zvysujici
se tendenci. Skupina MSM v CR je proto kli¢ovou populaci ohroZzenou infekci HIV.

1 MuZi, kteti maji sex S muzi (MSM) je pojem, ktery zahrnuje gaye a bisexualni muze, MSM,
jez se neidentifikuji jako gayové ¢i bisexudlové, ackoliv se tak chovaji, muzské sexudlni
pracovniky (prostituty), a transgender muze, ktefi maji sex S muzi, jez se identifikuji jako
gayoveé nebo maji sex S dal§imi muzi.
Multifaktoridlni podminénost této situace je komplexni a uplatiiuji se pfi ni predevSim
nasledujici Cinitelé:

¢ Biologicky podminéné faktory zvysuji nachylnost MSM K ziskani infekce HIV, kdy

pravdépodobnost pifenosu béhem jednoho receptivniho anélniho styku bez kondomu
s viremickym HIV pozitivnim partnerem je téméf 20x vyssi nez béhem vagindlniho

2 Muzi, ktefi maji sex s muzi (MSM) je pojem, ktery zahrnuje gaye a bisexualni muze, MSM, jez se neidentifikuji jako gayové ¢i
bisexualové, ackoliv se tak chovaji, muzské sexualni pracovniky (prostituty), a transgender muze, ktefi maji sex s muzi, jez se identifikuji
jako gayové nebo maji sex s dal$imi muzi.
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styku se stejnym partnerem. U MSM je oproti bézné populaci i vyssi riziko sexualniho
pfenosu virové hepatitidy typu C (VHC).

e Behavioralni faktory (frekvence sexuélnich partnera v prib¢hu zivota vékovy rozdil
partnert, adherence K pouzivani kondomu, chemsex, tj. zamérné uziti drogy za ucelem
zvySeni sexualniho prozitku, atd.).

¢ Demografické a geografické faktory (relativné vyssi prevalence infekce HIV
v komunit¢ MSM, koncentrace MSM ve velkych méstech, vyssi pravdépodobnost
piekryvu partneru a to i téch, ktefi 0 své HIV pozitivité nevédi).

e Psychologické faktory (mensinovy stres souvisejici S vyssim vyskytem deprese,
uzkostnosti, suicidality, zavislostniho chovani, atd.).

e Strukturalné-socialni faktory souviseji se vSemi pifedchozimi faktory (vyjma
biologicky determinovanych). Vyssi odhadovana mira strukturdlni stigmatizace
a diskriminace ne-heterosexualné orientovanych lidi, zejména pak MSM a MSM
zijicich s HIV, vystavuje tuto skupinu napf. zvySené chronické psychické zatézi (tzv.
mensinovému stresu), jez ne-heterosexualy ¢ini zranitelnéjsimi k infekci HIV
V porovnani S vétSinovou populaci (napft. v dusledku souvisejiciho uzivani drog, vyssi
rizikovosti sexudlnich aktivit souvisejici S psychickymi komorbiditami atd.). Jednim
z nasledka téchto procest je pak rovnéz vyssi mira segregace socialnich aktivit MSM,
které dale rozsiteni infekce HIV v ramci téchto zranitelnych skupin usnadiuji.

Soucasny systém prevence V populaci MSM lze z divodu zhorSujici se situace a nedostatecné
implementace preventivnich aktivit reflektujicich multifaktoridlni pfic¢iny epidemie infekce
HIV hodnotit jako neuspokojivy.

2.2.2 Infekce HIV u injekénich uzivateli drog

Podil pfenosu viru HIV prostiednictvim injek&niho uzivani drog je v CR dlouhodobé nizky,

i kdyz odhad poctu problémovych uzivateld v poslednich letech stoupal (47 tisic v roce 2015).
V obdobi 1985-2016 bylo zaznamenéno celkem 107 pifipadl pfenosu pii injekénim uzivani

a 140 ptipadi s kombinaci rizikovych faktort v anamnéze jako injek¢ni uzivani, sexualni styk
mezi muZi a jiné. Ro¢ni podil pfipadl U injekénich uzivatelt drog z celkového poctu nové
zjisténych infekci HIV se dlouhodobé pohybuje pod 5 %. Systém prevence je V této oblasti
mozné hodnotit jako uspokojivy.

2.2.3 Infekce HIV u osob poskytujicich placené sexualni sluzby
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U Zen je situace stabilizovana, ani v tthrnu dat za CR se poéet nové diagnostikovanych HIV
pozitivnich zen nezvysuje. Jako efektivni se v dlouhodobé perspektivé ukazuje kombinace
mechanickych bariér (kondom, femidom) a daslednd 1écba STI. Muzi poskytujici sexudlni
sluzby za uplatu mohou byt rizikem pro své partnery a partnerky. Ceska republika (zejména
Praha) piedstavuje pro skupinu MSM c¢astou destinaci za ¢elem sexudlni turistiky.

2.2.4 Infekce HIV u cizinci dlouhodobé Zijicich na izemi CR

V poslednim pétiletém obdobi tvoii vice nez ¢tvrtinu nove zjisténych piipadi cizinci

s dlouhodobym ¢&i trvalym pobytem v CR (28 % Vv letech 2012—-2016). V ramci této
podskupiny se v letech 2012-2016 na ptenosu HIV podilel v 59 % sexualni styk mezi muzi,
V 29 % heterosexualni styk, ve 4 % pienos prostiednictvim injekéniho uzivani drog a v 0,6 %
pfenos z matky na dité.

2.2.5 Infekce HIV u osob ve vykony trestu a odnéti svobody

Z hlediska ptenosu infek¢nich nemoci predstavuji véznice rizikové prostiedi. V populaci
véznénych osob bylo za rok 2015 evidovano Vézeniskou sluzbou 33 piipadt infekce HIV
(pozn. ve vsech ptipadech §lo 0 osoby infikované jesté pred nastupem do vykonu trestu). Za

obdobi 2005-2015 bylo Vézeniskou sluzbou ro¢né hlaseno praimérné 25 sledovanych piipadii
infekce HIV. Pfiblizn€ u tfetiny vézni lze pozorovat zavislost na drogach nebo jejich
problémové uzivani.

2.2.6 Epidemiologie sexualné prenosnych infekci

Nejstabilnéjsim monitorem vyskytu STI v populaci je, vzhledem k prakticky dozivotni
ptitomnosti specifickych protilatek po prodélaném onemocnéni a zarovenh moznosti hodnotit
sérologicky aktivitu infekce, sledovani poctu ptipadii syfilis zachycenych v daném roce

a podrobny rozbor situace S ohledem na stadium syfilis, vék pacientti a dalsi epidemiologické
parametry. Vyvoj vyskytu sledovanych STI v CR po roce 1989 je setrvale nepfiznivy

s opakovanymi obdobimi vzestupu a poklesu. Paradoxni vyrazné nizsi pocet hlaSenych
ptipadl kapavky je zptsoben podhlasenosti infekce. V obdobi plnéni uplynulého Narodniho
programu HIV/AIDS se zejména u syfilis a lymphogranuloma venereum (infekce Chlamydia
trachomatis sérovary L1 — L3) potvrdil vyrazné nepiiznivy trend vyskytu STI u populacnich
skupin ve vyssim riziku infekce HIV, zejména u MSM a HIV pozitivnich pacientii. Mezi lety
2012 az 2015 doslo k vzestupu poctu piipadt zachycené syfilis u HIV pozitivnich pacientl

Z 66 (muzi 65, zeny 1) na 154 (muzil52, Zeny 2), tj. 0 cca 130 %. Pomér ptipadu syfilis
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cey

k poctu zijicich HIV pozitivnich pacienti muzii byl v roce 2012 65/1317 (tj. 4,9 %), v roce
2015 154/1936 (tj. 7,9 %). | z tohoto pohledu je jasné patrny nardst poctu onemocnéni syfilis,
prestoze neni zohlednéna vekove specifickd analyza a dalsi epidemiologicky vyznamné
proménné. Zejména je vSak alarmujici trvaly narast poctu opakovanych infekei syfilis u HIV
pozitivnich z 19 na 61, tj. 0 cca 220 % a vyrazna pievaha incidence recentnich infekci

U pacienti S dfive potvrzenou HIV pozitivitou (111:11 pfipadiim latentni syfilis v roce 2015)
ve srovnani S pacienty s aktualné zjisténou infekci HIV (23:9 v roce 2015). Stejné se promitla
zhor$ena nakazova situace U infekce lymphogranuloma venereum, kde doslo K vzestupu poctu
zachycenych infekci ze 7 na 28 piipadi, tj. 0 300 %.

Veskera opatieni, véetné preventivnich aktivit musi byt vedena cilené a koordinovang.

2.3 Diagnostika

Vysetteni na HIV je moZné pouze se souhlasem vySetfované osoby S vyjimkou ptipadi
uvedenych zakonem ¢. 258/2000 Sb. Laboratorni diagnostické vysetfovani infekce HIV
provadgji pracovité, ktera k tomu maji povoleni MZ CR. Vysetieni se provadi pouze testy,
které maji CE certifikaci schvalenou notifikovanou osobou (posouzeni shody). Pro
skrininkové testovani darct krve, bungk, tkani a organt je povinné vysetieni EIA testy tzv.
ctvrté generace kombinujici vysetieni protilatek proti HIV a p24 antigenu. Povinnosti
pracovist, kterd vySetiuji HIV, je poslat kazdy reaktivni vzorek ke konfirmac¢nimu vysSetfeni
do NRL pro HIV/AIDS. Pozitivni vysledek vySetieni HIV je opravnéna vydat pouze NRL pro
HIV/AIDS na podkladé konfirmac¢niho vySetieni. Pro monitorovani vyvoje infekce a priabehu
1é¢by se stanovuje virova naloz, jez je vySetfovana vV NRL pro HIV/AIDS po indikaci 1ékafem
HIV centra. NRL pro HIV/AIDS provadi i vySetfeni rezistence HIV Kk antiretrovirovym 1ékim
na vyzadani lékare HIV centra.

Kromé laboratornich sérologickych testl, kterymi se zpravidla provadi vySetfeni z odbéru
vendzni krve, jsou K dispozici tzv. rychlé testy, které slouzi K orienta¢ni informaci

0 pritomnosti protilatek proti HIV v odbéru z kapilarni krve nebo stéru gingivalni tekutiny.
Tyto testy jsou urCeny K rychlému vysetieni ve specifickych podminkach, kdy neni rychle
dostupné standardni vySetfeni. Provedeni vySetfeni pfipadné podminky odb&ru musi byt

v souladu s instrukcemi v ptibalovém letdku a musi odpovidat platné legislativé CR. Rychlé
testy nemohou byt pouzity k sebetestovani, pokud k nému nemaji ptislusnou certifikaci. Pfi
reaktivnim vysledku testu je nezbytné zajistit odbér a vysetieni vzorku krve laboratornim
testem na opravnéném pracovisti.
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2.4 Lécba

Infekce HIV a onemocnéni AIDS jsou dnes povazovany za onemocnéni chronicka 1é¢itelna,
ale dosud nevylécitelnd. Cilem tGspésné 1écby je dosazeni nedetekovatelnych hladin HIV v co
nejkratsi dob€ po zahajeni ART (antiretrovirové terapie). Pravdépodobnost pienosu osobami
s dlouhodobé¢ nedetekovatelnymi hladinami HIV v krvi je minimalni, ¢imz se riziko $ifeni
nakazy v populaci snizuje. Casné zahdjend ART u dobie spolupracujiciho pacienta vede

k redukci morbidity a mortality. SniZuje se potieba hospitalizaci, zlepSuje se kvalita Zivota
nemocnych a tim i schopnost pacientd pracovat a zajist'ovat si tak potiebné Zivotni
prostiedky. Doba Zivota spravné lécenych HIV+ osob je dnes porovnatelnd s dobou zivota
bézné HIV negativni populace. Pfes nepochybné 1écebné uspéchy ziistdva problémem HIV
deponovany Vv rezervoarovych CD4+ lymfocytech T v podobé provirové DNA, které se dosud
nedafi z napadenych buné¢k odstranit.

AZ 20 % osob piichazi kK prvnimu vySetfeni vV pozdni fazi jiz S vyznamnou poruchou imunity.
Lécba téchto nemocnych se sou¢asnou manifestaci nékolika oportunnich infekci ¢i nadory je
naro¢né hospitalizace. Aktualni systém 1écby je zajistén siti HIV center. V soucasné dobé
nejsou k dispozici dostatecné piesné celorepublikové tidaje 0 1é¢bé pro ucely surveillance.

2.5 Prevence

Utinna prevence vyzaduje holisticky piistup, ktery nechape prevenci infekce HIV jako
jedinou intervenci (jakou je naptiklad podpora uzivani kondomil), ale soubeh navzéjem se
dopliujicich behavioralnich, biomedicinskych a strukturalnich preventivnich strategii (tzv.
kombinovana prevence). U¢innost kombinované prevence je podminéna zacilenim na
populacni skupinu v nejvyssim riziku ohrozeni podle epidemiologického profilu infekce
(MSM), na oblasti s nejvyssi HIV prevalenci.

Hlavnim nastrojem prevence v ramci aktivit HIV/AIDS na MZ je dotaéni program Narodni
program fesSeni problematiky HIV/AIDS, jehoZ metodika specifikuje aktudlné dva tematické
okruhy, které vychazi z Narodni strategie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci —
Zdravi 2020 a odpovidaji prioritdm a cilim Néarodniho programu feSeni problematiky
HIV/AIDS v CR na obdobi 2013-2017.

2.5.1 Primarni prevence na Skolach
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Primarni prevence HIV a STI ve form¢ sexudlni vychovy na zakladnich Skoléach je ukotvena
v Rdmcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani (RVP ZV) dle MSMT.

Z vysledku ,,Dotaznikového Setieni K realizaci vyuky problematiky HIV/AIDS na zakladnich
Skolach a viceletych gymnazii“ provedeného SZU v roce 2015 vyplyva relativné dobra
znalost zptisobti ptenosu HIV. Znalostni nedostatky zakt se nejvice projevily vV chybném
urceni doby po rizikové situaci, po které je nutné zajit na test, a znalosti postexpozicni
profylaxe. Vici HIV pozitivnim byly zaznamendny ne piili§ vstiicné postoje. Portdl RVP pii
MSMT jiz zakladni materialy ke vzd&lavani v sexualni oblasti zpiistupnil, nicméné je
zapotiebi prohlubovat informace k destigmatizaci ne-heterosexualt. Z vySe zminéného
dotaznikového Setteni bylo dale zjisténo, ze v prabéhu skolni dochdzky mezi 7. az 9.
ro¢nikem vénuje Skola problematice HIV/AIDS primémeé 8,8 vyucovacich hodin. Na jeji
realizaci se podileji mimo pedagogt také odborni pracovnici statnich i nestatnich organizaci.
Tyto organizace se podileji také na realizaci preventivnich aktivit pro Sirokou vefejnost.

2.5.2 Prevence mezi skupinami ve zvySeném riziku

Prevence ve skupiné MSM doposud zahrnovala eduka¢ni kampané Kk uzivani bariérové
ochrany pii sexu a komunitni poradenstvi (v ramci HIV testovani a gay streetworku).
Biomedicinska prevence zahrnovala HIV testovani, distribuci kondomti a lubrikanti a ART
lécbu. Behavioralni intervence probihaji v omezené mite pfedevsim v ramci HIV poradenstvi.
Sluzby pro komunitu MSM zajist'uje v roce 2017 nékolik neziskovych organizaci bez
celorepublikového pokryti (hlavni koncentrace v Praze). Destigmatizacni a strukturalni
intervence (napt. destigmatizace HIV pozitivity, ne-heterosexuality, pravni poradenstvi HIV
pozitivnim osobam) V systému prevence chybi.

Klienti, véetné skupiny MSM, maji v soucasné dob¢ piistup k postexpozi¢ni (PEP) i pre-
expozi¢ni (PrEP) profylaxi, které si v ptipad¢ rizikového sexualniho styku hradi v plné vysi.
Pro PrEP neni zpracovan zadny Cesky doporuceny postup. Vysetteni na STI jsou V piipadé
indikace klinickym lékafem hrazena zdravotnimi pojistovnami, provadéni rychlotesti na STI
jako orientacniho vySetfeni, které vyZaduje konfirmaci klasickymi laboratornimi testy, neni
metodicky dostatecné podporovano. Posledni dostupné ditkazy ukazuji, Ze postexpozi¢ni

a preexpozi¢ni profylaxe jsou ucinnou a bezpe¢nou soucasti preventivni strategie, ktera se
uplatituje pfedevsim U pienosu pohlavnim stykem a zejména u MSM. Jak kontinudlni, tak
prerusovana PrEP prokazala v ramci vystupu provedenych studii vysokou ucinnost v prevenci
HIV infekce u MSM, byla dobfe tolerovana, zaznamenany vznik rezistence na preparaty ART
byl nizky (napft. studie iPrEx, PROUD, IPERGAY). Studie také uvadéji nejednotnou
interpretaci ve vztahu uZivani PrEP a rizikového sexuédlniho chovani a incidence ostatnich STI
U probandt zafazenych do studii.
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Prevence mezi injek¢énimi uzivateli drog je zajistovana siti socidlnich sluzeb a siti
adiktologickych sluzeb, pifedevsim nizkoprahovych programu (kontaktni poradenska centra
a terénni programy). V ramci minimalizace rizik (harm reduction) v oblasti protidrogové
politiky jsou uzivatelim celorepublikové poskytovany sluzby jako vyména injek¢éniho
materidlu a testovani infek¢nich chorob. Za rok 2015 bylo distribuovano vice nez 6 miliona
injekénich jehel, v praiméru 171 jehel na jednoho klienta. Testovani v roce 2015 bylo
poskytovano prostiednictvim celkem 67 nizkoprahovych programi, kdy bylo provedeno 2964
HIV testl U uzivatela drog. V roce 2015 byly nové zaznamenany 3 ptipady HIV pozitivity
souvisejici S injekénim uzivanim drog.

Prevenci u sexualnich pracovnic zajist'uji neziskové organizace s pokrytim sluzeb ve vsech
krajich.

Ve skupiné osob ve vykonu trestu jsou V ramci prevence K dispozici ve vSech 35 véznicich
poradny drogové prevence a kondomy (pozn. pilotni bezplatna distribuce kondom je
planovana pro r. 2017 v jedné véznici), informace 0 jejich poctu se neeviduji. K poskytovani
substitucni 1é¢by mélo v roce 2015 povoleni 10 véznic, program vymény jehel a stiikacek
neni vézenskou sluzbou realizovan zejména vzhledem k zakonnému ramci zakazujicimu
uzivani navykovych latek béhem vykonu trestu a vazby v CR a s odkazem na bezpeé¢nostni
rizika pro personal véznic.

2.5.3 Prevence v obecné populaci

V ramci prevence vertikalniho pfenosu HIV z matky na dit¢ je legislativné ukotveno
vySetfovani vSech gravidnich Zen. Z celkového ro€niho poctu 104—107 tisic Zen, které rodily
v letech 2012-2014, nenavstivilo ro¢né prenatalni poradnu cca 2,5 az 3,5 tisice Zen. Na tseku
prevence prenosu HIV krvi, krevnimi pfipravky a pii darcovstvi bunek, tkdni a organt je
legislativné oSetfeno povinné testovani uvedenych darcu.

Diilezity nastroj pro prevenci V obecné populaci predstavuje testovani vefejnosti. Testovani
s poradenstvim zvySuje obecné povédomi 0 HIV/AIDS a poskytuje informaci o infekci HIV.
Specifikem testovani na infekci HIV je moZnost anonymniho a bezplatného vySetfeni.
Instituce poskytujici testovani jsou rtiznorodé. Obecné se jednd 0 testovani:

e Permanentni (v prub&hu celého roku). Pocet takovychto zatizeni je dlouhodobé
poddimenzovan. V kazdém kraji by mélo byt zajisténo testovani s upfednostnénim
epidemiologicky vyznamnych kraj.

e Fakultativni (testovani nabizeno piilezitostné — 1. 12., Evropsky tyden testovani na
HIV a hepatitidy). Soustiedéni testovacich ptilezitosti ponejvice na konec roku je pro

v

nekteré typy testovani nevhodné (U mobilni ambulance jsou nejvhodnéjsi jarni a letni
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obdobi). Podle mista testovani miizeme U fakultativniho testovani dale rozliSit zafizeni
stacionarni nebo mobilni. V pfipadé mobilniho zafizeni se muze jednat 0 stinek nebo
pojizdnou ambulanci vzdy splnujici legislativni podminky. Mobilni ambulance pruzné
reaguje na poptavku po testovani, je verejnosti lehce dostupnd. Mobilni ambulance
muze zajistit doprovodny program pii jinych akcich a s vyhodou zptistupnit testovani
V mistech s obtizné dostupnym testovanim (piihrani¢ni oblasti).

2.6 Stigma a diskriminace

U HIV pozitivnich osob byly zaznamenany ptipady stigmatizace, kterd v n¢kterych oblastech
pterostla v diskriminaci. V roce 2016 se jednalo zejména 0 diskriminaci v oblasti
zdravotnictvi (prostiednictvim CSAP bylo fe$eno neposkytnuti nebo odmitnuti zdravotni péée
u 15 ptipadt), socialnich sluzeb (2 ptipady), stigmatizace ze strany vladnich uradi nebo
ptispévkovych organizaci statu (36 ptipadi) a zaméstnavatelt (2 piipady v oblasti
zdravotnictvi). Na stigmatizaci se podili zejména strach a nedostateéna informovanost
vetejnosti, ale také zdravotnickych pracovnikl 0 rizicich ptenosu HIV infekce, pravech

a povinnostech HIV pozitivnich osob a zakonném ramci poskytovani zdravotni péée v CR.
Stigma a diskriminace zhors$uje spolecenské uplatnéni HIV pozitivnich a v preventivni oblasti
odrazuje od testovani infekce HIV.

2.7 Legislativni ramec

Problematika HIV/AIDS je oSetfena Zakonem ¢. 258/2000 Sb., 0 ochrané vetfejného zdravi
a 0 zmeén¢ nékterych zédkont, ve znéni pozdéjsich predpist (§ 71-75b), ktery mj.

e Vv ramci prevence vertikalniho pfenosu HIV/AIDS a snizeni rizika infekce plodu
a novorozence uklada vysetfovani viech gravidnich Zen v CR na piitomnost HIV
protilatek (§ 71 odst. 2. pism. a),

e uklada povinné testovani darct krve, tkani, organti a spermatu na ptitomnost HIV
protilatek (ustanoveni § 71 odst. 1).

Déle je tato problematika vymezena zejména V nésledujicich vyhléaskach:
e Vyhlaska ¢. 304/2015 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 143/2008 Sb., o stanoveni
blizsich poZadavkil pro zajisténi jakosti lidské krve a jejich sloZek (vyhlaska o lidské
krvi), ve znéni pozd¢jsich predpist,
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e Vyhlaska ¢. 422/2008 Sb., 0 pozadavcich na zajisténi bezpecnosti a jakosti lidskych
tkani a bunék, ve znéni pozd¢jsich predpist,

e Vyhlaska ¢. 306/2012 Sb., 0 podminkéch piedchazeni vzniku a Sifeni infekénich
onemocnéni a 0 hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni
a ustavi socialni péce,
e Vyhlaska ¢. 473/2008 Sb., 0 systému epidemiologické bd¢€losti pro vybrané infekce,
ve znéni pozdéjsich predpist.
Na metodické trovni je problematika HIV/AIDS zpracovana v Metodickém navodu K feseni
problematiky infekce HIV/AIDS v Ceské republice ve Véstniku MZ CR, &astka 10, z prosince
2016 a v Doporuceném postupu péce 0 dospélé infikované HIV a postexpozi¢ni profylaxe

infekce HIV Spolegnosti infek&niho lékatstvi Ceské lékai'ské spoleénosti Jana Evangelisty
Purkyné (SIL CLS JEP).

Zajisténi pomoci a podpory prostiednictvim socialnich sluzeb je pak upraveno § 2, zakona €.
108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozd¢jsich predpisu.

2.8 Financovani
2.8.1 Prevence

Financni prostfedky MZ urcené na prevenci HIV/AIDS jsou soustavné navySovany jiz od
roku 2015, kdy doslo téméf k trojnasobnému navyseni — v letech 2011-2014 byly na prevenci
HIV/AIDS k dispozici pouze 3 miliony K¢ ro¢né. Pro roky 2016 i 2017 bylo ze statniho
rozpoc¢tu shodné zazaddano 0 18 milionti K& — 10 milionti K& na Dota¢ni program MZ Narodni
problematiky HIV/AIDS. Prostfedky v ramci AktivnéjSiho pfistupu feSeni problematiky
HIV/AIDS jsou uréeny na realizaci aktivit piimo Fizenych organizaci MZ CR, které vychazeji
Z priorit Narodniho programu HIV/AIDS na obdobi let 2013—-2017 (jde pedevSim 0 zajisténi
sit¢ HIV/AIDS poraden, které poskytuji moZznost anonymniho a bezplatného testovani na HIV
(eventualné testovani ostatnich STI, VHB a VHC dle platnych legislativnich podminek)

a souvisejicich poradenskych sluzeb. V roce 2016 bylo v ramci tohoto dota¢niho programu
rozde€leno celkem 9 826 000 K¢ takto: 11,8 % na déti a mladez, 35,9 % na obecnou vefejnost,
5,9 % na injekéni uzivatele drog, 7,4 % na osoby poskytujici sexudlni sluzby za uplatu,

13,3 % na muze majici sex S muzi a 25,7 % na osoby ve zvySeném riziku obecné. Toto
rozdéleni je vSak velmi orientacni, nebot’ v mnoha projektech se cilové skupiny piekryvaji.
Také pocet predloZenych projektli zamétenych na jednotlivé cilové skupiny se 1i§i, nicméné je
zé4douci vice zacilit program na epidemiologicky nejvyznamné;jsi klicovou skupinu MSM.
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Vzhledem k aktualni epidemiologické situaci budou pokracovat snahy 0 dalsi navyseni
finan¢nich prostiedki.

V oblasti protidrogové politiky je rocné vV poslednich letech na oblast harm reduction
u injek¢nich uzivateld drog ze statniho, krajskych a obecnich rozpoétii vydano souhrnné cca
200 mil. K¢.

Financovani aktivit a opatfeni uvedenych v Narodnim programu feseni problematiky
HIV/AIDS na obdobi 2018-2022, u nichz je jako odpovédna organizace uvedeno ministerstvo
zdravotnictvi, budou financovany v ramci jiz schvalenych vydajovych ramcu kapitoly
ministerstva zdravotnictvi. Aktivity a opatieni, U nichz je jako odpovédna organizace uvedeno
jiné ministerstvo, budou finanén¢ zajistény Vv ramci jiz schvalenych vydajovych ramct kapitol
ptisluSnych ministerstev. U fady ¢innosti se pfedpoklada financovani z vyzkumnych projekta.

2.8.2 Diagnostika

Dle § 30 zékona ¢. 48/1997 Sb., 0 vefejném zdravotnim pojisténi a 0 zméné a doplnéni
n¢kterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdé¢jsich piedpist, je hrazenou sluzbou
diagnostika HIV s vyjimkou anonymnich vysetieni, vySetieni pti soukromych a pracovnich
cestach do zahranici, vysetfeni provadéné ve Statnim zdravotnim ustavu a zdravotnich
ustavech na zadost pojisténce v¢etné anonymnich vysetieni.

Povinna a hrazena z prostredki zdravotniho pojisténi je dle zdkona 0 ochrané vetfejného
zdravi diagnostika HIV provadéna ve zdravotnickych zafizenich poskytovateld preventivni
péce Vv pripadech 1é¢ebné preventivnich postupii (U t€hotnych zen) a dale je povinna
diagnostika HIV u darct krve, tkani, organi a pohlavnich bunék. Testovani probiha plo$né
u vSech tehotnych zen (do 14. tydne te¢hotenstvi).

2.8.3 Lécba

Lécba infekce HIV je v Ceské republice pIné hrazena ze zdravotniho pojisténi. Souéasna
lécba infekce HIV se sklada z antiretrovirové terapie (ART) — trojkombinacni 1écba ART
(nukleosidové/nukleotidové inhibitory reverzni transkriptazy, inhibitory HIV integrazy,
nenukleosidové inhibitory reverzni transkriptazy a proteazové inhibitory). Antivirotika jsou
tzv. centrové léky, které jsou vdzané na specializovana centra se zvlaStni smlouvou se
zdravotnimi pojistovnami. Jedna se 0 1éCivé pripravky oznacené symbolem ,,S* podle § 39
odstavce 1 vyhlasky ¢. 376/2011 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona

0 vetejném zdravotnim pojisténi. VySe tthrady vychézi ze smluvniho ujednani
specializovaného centra se zdravotni pojiStovnou nebo Vv ptipad€ nedohody dle tzv. thradové
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vyhlasky. Pro rok 2017 se jedna 0 Vyhlasku ¢. 348/2016 Sb., 0 stanoveni hodnot bodu, vyse
uhrad hrazenych sluzeb a regulac¢nich omezeni pro rok 2017, kde je v ¢asti A) bodu

2.2.1 ptilohy €. 1 k této vyhlasce limitovana pouze uhrada na jeden 1é¢ivy piipravek, nikoli
pocet léCenych pacientil (jako naptiklad U ostatnich centrovych 1ékt). Znéni pro rok 2017 je
nasledujici: ,, Pro onemocnéni HIV/AIDS se stanovi maximalni uhrada na jeden podany lécivy

pripravek ve vysi poskytovatelem vykdzané a zdravotni pojistovnou uznané uhrady V roce
2015*

3 Cile Narodniho programu HIV/AIDS

Pro stanoveni hlavnich cilii v problematice HIV/AIDS vychazi Ceska republika z cilt
mezinarodni organizace UNAIDS obsazenych v dokumentu Urychlené dosazeni stanovenych
cilt (Fast-Track Targets). Hlavni cil Narodniho programu HIV/AIDS je zaméfen na snizeni
podtu novych ptipadt infekce HIV v populaci CR vzhledem k udajim za rok 2016 do roku
2022 0 25 %.

Tohoto hlavniho cile bude dosazeno prostiednictvim dil¢ich cilt:

cey

3.1 Zvysit procento diagnostikovanych osob Zijicich s HIV (alesponi 90 % vSech
infikovanych osob by mélo védét o své HIV pozitivite).

3.2 Zvysit procento osob na ART 1écbé (alespont 90 % diagnostikovanych by mélo byt
1é¢eno).

3.3 Zvysit procento osob S nedetekovatelnou virovou nalozi (alespont 90 % lécenych by
mélo dosdhnout nedetekovatelné virové naloze).

3.4 Zvysit podporu preventivnich aktivit na Skolach (100 % déti, které ukoncily povinnou
Skolni dochazku, by mélo byt informovano 0 prevenci pienosu infekce HIV a STI).

3.5 Zvysit miru uzivani kondomu v populaci MSM.

3.6 Snizit miru stigmatizace MSM a diagnostikovanych HIV pozitivnich osob a jejich
blizkych.

K dosazeni uvedenych cill je nezbytné vyuzivat nasledujici prosttedky:

e Prevence sexudlniho pfenosu infekce HIV zejména prostrednictvim prevence
rizikového sexualniho styku (zejména analniho a vaginalniho) a podporovanim

wewvr
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e Prevence pienosu infekce HIV krevni cestou — transfuznimi ptipravky, krevnimi
derivaty, darcovstvim bun¢k, tkani, orgdnt, pfi injekénim uzivani drog a vykonech
porusujicich integritu ktize.

e Prevence pienosu infekce HIV z matky na plod/ novorozence se zajisténim
profylaktickych opatieni u vS§ech HIV pozitivnich gravidnich Zen a jejich
novorozenct, véetné téch, které nemaji zdravotni pojisteni.

e Podpora celospolecenskych akei a aktivit, které vedou ke zviditelnéni problému
a propagaci preventivnich metod pii soucasném respektovani lidskych prav
a dustojnosti osob, které jsou infekci HIV ohrozeny, nebo jiz jsou infikovany.

e Zajisténi podminek pro v€asnou terénni, klinickou i laboratorni diagnostiku HIV
pozitivnich osob, tim snizovat vyskyt rozvinutych forem infekce HIV. Zajisténi
dostatecné Siroké sité¢ HIV testovacich mist a metod a podpora bezplatného
anonymniho testovani pro populaéni skupiny ve zvySeném riziku infekce HIV véetné
sebetestovani.

e Zajisténi podminek pro v€asnou terénni, klinickou a laboratorni diagnostiku STI, které
zvySuji riziko prenosu infekce HIV.

e Zajisténi prevence prenosu infekce HIV sniZenim virové naloze a to podanim véasné
adekvatni 1é¢by s diirazem na adherenci pacienti k 1é¢bé. Zajisténi dostate¢né podpory
HIV center — personalni i ekonomické, coz je podstatna podminka pro dostupnou
a kvalitni terapeutickou i profylaktickou péc¢i vSech HIV infikovanych osob.

e Zapojeni HIV pozitivnich do preventivnich aktivit ve smyslu dodrzovani zasad
zdravého Zivotniho stylu a zejména zasad bezpecné&jsiho sexu, ale i dodrZzovani
lécebného rezimu. Zajisténi pomoci a podpory prostiednictvim komunitnich
a socialnich sluzeb pro HIV pozitivni osoby a jejich rodiny. Rozvoj provozu a ¢innosti
NNO, které poskytuji socialni a zdravotné socialni péci témto osobam.

e Vyuziti epidemiologické a behavioralni surveillance k bliz§imu poznani $ifeni
HIV/AIDS ve spolecnosti a kK cilenym intervencim.

e Podpora projektti primarni i sekundarni prevence HIV/AIDS pro statni i nevladni
neziskovy sektor.

e Destigmatizace cilovych skupin ve zvySeném riziku, zejména MSM, osob
poskytujicich komer¢ni sexualni sluzby a injek¢nich uzivatelti drog. Monitorovani
ptipadl diskriminace a poruseni prav a svobod HIV pozitivnich osob, podpora
systémovych opatieni ke zlepSeni postaveni téchto osob ve spole¢nosti.

e Podpora primarni prevence u déti ve spolupraci s MSMT.
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e Sledovani pripadl poruseni povinnosti HIV pozitivnich osob véetné zajisténi
adekvatni reakce.

4 Cilové skupiny

Na zakladé¢ epidemiologickych tdaji jsou hlavni intervence vyplyvajici z realizace Narodniho
programu HIV/AIDS zaméfeny na populacni skupiny S vyssim rizikem infekce HIV. Jedna se
zejména 0 skupiny:

4.1 Muzi majici sex S muzi

4.2 Cizinci dlouhodobé Zijici v CR, tj. rezidenti

4.3 Injekéni uzivatelé drog

4.4 Osoby poskytujici placené sexualni sluzby

4.5 Osoby ve vykonu vazby a trestu odnéti svobody

Druhou vyznamnou skupinu, na kterou jsou V Narodnim programu HIV/AIDS zaméfeny

cey

aktivity vénované celospolecenskym tématim, predstavuji osoby zijici s HIV/AIDS.

Tteti cilovou skupinu tvofi obecna populace, U niz jsou aktivity Narodniho programu
HIV/AIDS zaméteny na prevenci prenosu infekce HIV u darct, vertikalniho pfenosu
a sexualniho pfenosu U vulnerabilnich skupin:

e darci krve, tkdni, bunck a organt,
e gravidni Zeny,
e dospivajici a mladistvi,

e sexudlné aktivni populace s rizikovym chovanim.

Na zdravotnické, socidlni a pedagogické pracovniky jsou z profesniho hlediska kladeny
vysoké naroky. Narodni program HIV/AIDS proto zahrnuje také aktivity na podporu jejich
vzdélavani.
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5 Aktivity vedouci k dosaZeni cilu
Narodniho programu HIV/AIDS

1. Aktivity na useku prevence prenosu HIV

A. Populace s vyss$im rizikem

A4l

1.1 Pro populacni skupiny s vy$Sim rizikem infekce HIV realizovat specialni
cilené programy s cilem omezit Sifeni infekce HIV a jinych STI.

[ 24

rrrrrr

bezpecnému sexualnimu chovani (napf. chemsex), bezplatnou distribuci informacnich
materialdi, kondom, lubrikacnich gelti, injekénich stiikacek a jehel, substitu¢ni 1é€bu drogové
zévislosti. Informace cilen¢ pfedavat prostfednictvim terénnich preventivnich programu (tzv.
streetwork a outreach), vrstevnickych (peer) programu, individualnim poradenstvim,
specifickymi cilenymi preventivnimi materialy a modernimi formami elektronické
komunikace.

o Odpovédné organizace: MZ CR, MPSV CR, MSp

o Spolupracujici organizace: MSMT CR, SZU, ZU, kraje a obce, HIV centra,
Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, NNO. Vézenska sluzba
CR.

e Termin: Pribézné do roku 2022.

e Kritéria hodnoceni: Pocet osob oslovenych z cilovych skupin, pocet akci a ucast na
nich, po¢et komunitnich poradenskych stfedisek, pocet realizovanych program,
piehled aktivit poradenskych stiedisek, pocet vrstevnickych a streetwork aktivit, pocet
zdarma distribuovanych kondomu, stiikacek a jehel.

1.2.1. Dota¢ni programy, které vytvafi podminky k zapojeni organizaci ptedevsim z fad
MSM. Cilem je zvysit protestovanost populace IDU jak co do poctu odbérd, tak i vySettenych
osob.
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Odpovédné organizace: MZ CR

Spolupracujici organizace: MSMT CR, SZU, ZU, kraje a obce, HIV centra,
Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, NNO, Vézeniska sluzba
CR.

Termin: Prubézné do roku 2022.

Kritéria hodnoceni: Pocet realizovanych projektl, pocet osob oslovenych z cilovych
skupin, pocet akci a ucast na nich, pocet komunitnich poradenskych stredisek, pocet
realizovanych programu, prehled aktivit poradenskych stredisek, pocet vrstevnickych
a streetwork aktivit, pocet zdarma distribuovanych kondomd, stiikacek a jehel.

1.2 Rozvijet komunitni centra.

Pro skupiny ve vys$im riziku vytvaiet komunitni centra a poskytovat komunitni sluzby,
vcetné testovani S pouzitim rychlych testli na infekci HIV a STI.

Odpovédna organizace: NNO/pacientské organizace.

Spolupracujici organizace: MZ CR, Sekretariat Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky, MPSV, SzU, zU.

Termin: Pribézné do roku 2022.

Kritéria hodnoceni: Pocet provedenych konzultaci, pocet testovanych osob a pocet

zachycenych novych ptipadi HIV infekce nebo STI, ndkladovost poradenskych
center, geografické rozloZeni sluZeb.

1.3 Upravit metodicky a organiza¢né-technicky ramec pro poskytovani
rychlych testii, véetné testii na sebetestovani.

Poskytovani rychlych testi skupindm ve vySs$im riziku nékazy tak, aby tyto testy byly
dostupné a v souladu s legislativnimi predpisy CR.

Odpovédnd organizace: MZ CR.

Spolupracujici organizace: SZU/NRL pro HIV/AIDS, NNO, Sekretariat Rady vlady
pro koordinaci protidrogové politiky.

Termin: Do roku 2019.
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e Kritéria hodnoceni: Vytvoreni metodického postupu pro uziti rychlych testa
a sebetestovani.

1.4 Zvysit protestovanost na HIV a dalsi STI v cilové skupiné MSM
prostiednictvim specifickych terénnich programiu testovani a poradenstvi
primo Vv prostiedi s vysokou koncentraci cilové skupiny (nap¥. kluby,
sauny).

Prioritou je nabizeni a poskytovani bezplatného a v pripad¢ infekce HIV anonymniho
poradenstvi a testovani na STI u osob ve skupiné MSM.

o Odpovédni organizace: MZ CR.

o Spolupracujici organizace: SZU, ZU, HIV centra, NNO, klinické pracovité, organy
samospravy — Kraje, obce.

o Termin: PrubéZzné do roku 2022.

e Kritéria hodnoceni: Procento/pocCty realizovanych programi specificky zaméfenych
na testovani MSM, pocet provedenych testi u MSM.

1.5 Pilotni studie vyuziti testi urcenych pro sebetestovani infekce HIV.

Provést srovnani s klasickym laboratornim testem 4. generace ve skupiné¢ MSM.
e Odpovédna organizace: MZ CR.

 Spolupracujici organizace: SZU/NRL HIV/AIDS, NNO, Sekretariat Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky.

e Termin: Do roku 2019.

e Kiritéria hodnoceni: Zprava s vysledky vyhodnoceni pilotniho projektu. Metodika
spravné praxe oponovana zainteresovanymi odbornostmi.

1.6 Pilotni ovéreni novych depistaznich postupti u HIV pozitivnich osob
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Rozvoj dlouhodobé ovétenych ptistupti véetné pilotniho ovéteni novych depistaznich postupti
u HIV pozitivnich osob pfi objasiiovani epidemiologického procesu s ohledem na aspekt
osobni svobody a prav na stran¢ jedné a ochrany veiejného zdravi na stran¢ druhé.

Odpovédna organizace: MZ CR.
Spolupracujici organizace: OOVZ, SZU, CLS JEP, NNO.
Termin: Do roku 2019.

Kritéria hodnoceni: Provedeni pilotniho srovnani a jeho vysledky.

1.7 Podpora v¢asné a dostupné postexpozic¢ni profylaxe (PEP)
v indikovanych pripadech.

Odpovédné organizace: HIV centra.
Spolupracujici organizace: MZ CR, pojistovny.
Termin: Pribézné do roku 2022, kazdoro¢né do 31.3.

Kritéria hodnoceni: Pocet osob, jimz byla indikovéana a poskytnuta PEP (sledovani
dle indikace profesionalni a neprofesionalni), pocet osob s ptipadnou sérokonverzi po
ukonceni podéavani.

1.8 Zajisténi prevence, diagnostiky a 1é¢by HIV/AIDS a STI u osob ve
vykonu vazby a trestu®.

2 Programy na sniZeni rizik se budou realizovat pouze V rozsahu umoznéném specifiky
vézenského prostfedi @ moznostmi Vézenské sluzby CR.

Zajisténi dostupnosti poradenstvi a HIV a STI testovani.

Odpovédna organizace: MZ CR.

Spolupracujici organizace: Vézenska sluzba CR ve spolupraci s MZ CR, HIV centra,
SzU, ZU, NNO.

Termin: Prubézné do roku 2022, kazdoro¢né k 31.5.

3 Programy na sniZeni rizik se budou realizovat pouze v rozsahu umoznéném specifiky vézetiského prostredi a moznostmi Vézenské sluzby

CR.
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Kritéria hodnoceni: Pocet provedenych poradenstvi, konzultaci, HIV a STI testovani,
pocet edukovanych a testovanych osob.

B. Obecna populace

1.9 Pokracovat Vv realizaci vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu, véetné
sexualni vychovy a destigmatizace ne-heterosexuality, primarni prevence
infekce HIV, STI, prevence rizikového chovani dospivajicich. Zajistit
realizaci vzdélavacich programi primarni prevence, vyuziti interaktivnich
metod prace S cilovou skupinou, vyuziti vrstevnickych (peer) programi pro
Zaky a studenty.

Revidovat rdamcové vzdélavaci programy pro zékladni vzdélavani (RVP ZV) a dalSich

kurikuldrni dokumenty postihujicich sexudlni vzdélavani s ohledem na pottebu spoleCensky
normalizovat ne-heterosexualitu.

Odpovédné organizace: MSMT CR.
Spolupracujici organizace: SZU, ZU, zfizovatelé §kol, NNO, NUDZ.

Vv

Termin: Prabézné do roku 2022.

Kritéria hodnoceni: Zprava 0 zajisténi vyuky o prevenci HIV a STI v ramcovych
vzdélavacich programech, zprava 0 zajisténi realizace vzdélavacich programi
primarni prevence, zprava 0 revizi prislusnych dokumentt.

1.10 Podpora celostatnich bezplatnych linek pomoci AIDS, webovych
stranek, mobilnich aplikaci a dalSich modernich technologii.

Odpovédna organizace: MZ CR.
Spolupracujici organizace: SZU, ZU, NNO.
Termin: Prubézné do roku 2022.

Kritéria hodnoceni: Pocet fungujicich celostatnich bezplatnych telefonnich linek,
pocet poskytnutych konzultaci, pocet navstévnikid webovych stranek. Nakladovost
provozu linek a webstranek.
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1.11 Pokracovat v preventivnich aktivitach na narodni, regionalni a mistni
urovni zamérenych na sexualné aktivni populaci s cilem zvySeni znalosti

0 vyznamu bezpecnéjsiho sexu v prevenci infekce HIV a dosazeni
odpovidajici zmény rizikového sexualniho chovani.

Vytvaret a nabizet vrstevnické a vzdélavaci programy smétujici kK omezeni dalsiho Sifeni
infekce HIV s vyuzitim odbornych ¢lankd, besed, vychovnych akci, televiznich
a rozhlasovych poradi, spott a dalsich médii a komunikacnich kanald.

o Odpovédné organizace: MSMT CR.

e Spolupracujici organizace: MZ CR, MPSV CR, SZU, ZU, OOVZ, HIV centra,
NUDZ, NNO, klinické pracoviste, organy samospravy — kraje, obce, MV CR,
Vézetiska sluzba CR.

e Termin: Prubézné do roku 2022.

e Kritéria hodnoceni: Procento/pocty oslovenych osob z cilovych skupin v ramci
preventivnich aktivit, poCet vzdé€lavacich akci, pocet medialnich potadu, pocet
popularné odbornych ¢lank a publikaci a dalSich vystupd. Zprava 0 zajisténi
preventivnich aktivit.

1.12 Podpora sité poradenskych center

Rozsiteni sité a podpora fungujicich odbérovych a poradenskych center s nabidkou
bezplatného anonymniho testovani na infekci HIV a bezplatného testovani na STI. Vyuziti
moznosti bezplatného testovani v mobilnich ambulancich.

e Odpovédnd organizace: MZ CR.
o Spolupracujici organizace: SZU, ZU, NNO.
e Termin: Prubézné do roku 2022.

e Kritéria hodnoceni: PocCet provedenych konzultaci, pocet testovanych osob a pocet
zachycenych novych ptipadi HIV infekce nebo STI, zhodnoceni regionalniho pokryti.

1.13 Podpora skrininku HIV u gravidnich Zen véetné téch, které nemaji
zdravotni pojiSténi, dle platné legislativy.
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e Odpovédna organizace: MZ CR, MV CR.

e Spolupracujici organizace: Prenatalni poradny, Gynekologicko-porodnickd odborna
e spole¢nost CLS JEP.

e Termin: Prubézné do roku 2022, kazdoro¢né k 31.3.

e Kiritéria hodnoceni: Procento/pocet gravidnich Zen, které byly vysetieny na infekci
HIV nejméné 1x Vv gravidite.

C. Odborna verejnost

1.14 Zajisténi pribézného vzdélavani pro pedagogické pracovniky.

Pii akreditaci kurzid v ramci specializa¢niho vzdélavani skolnich metodikt prevence dbat na
to, aby napln kurzu obsahovala téma sexualniho rizikového chovani a prevence HIV/AIDS
a aktivity zaméfené na destigmatizaci ne-heterosexuality a osob Zijicich s HIV/AIDS.
Vzdélavat v problematice HIV/AIDS také ostatni pedagogické pracovniky.

e Odpovédna organizace: MSMT CR.

o Spolupracujici organizace: SZU, ZU, OOVZ, NUDZ, NNO, NMS, CLS JEP,
pedagogicke fakulty.

e Termin: Prubézné do roku 2022.

e Kritéria hodnoceni: Pocet vzdelavacich akci. Pocet prosSkolenych pedagogickych
pracovnikd podle kraju.

1.15 Zajisténi prubéZného vzdélavani odbornych pracovniki

v problematice HIV, STI a s nimi souvisejicimi tématy u zdravotnickych
a socialnich pracovniki. Pirenos znalosti ze zahranici a podpora
mezioborové spoluprace.

Zaradit problematiku HIV/AIDS a jinych STI do predatestacni pripravy lékait, podporovat
vzdélavani v problematice HIV/AIDS u dalsich zdravotnickych pracovnikd, pracovniki
Vv socialnich sluzbach i v nezdravotnickych rezortech.

e Odpovédné organizace: IPVZ.
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e Spolupracujici organizace: MZ CR, SZU, ZU, O0OVZ, CLS JEP, HIV centra,
NUDZ, NNO, NMS, NCO NZO Brno, 1ékatské fakulty.

e Termin: Prubézné do roku 2022.

e Kritéria hodnoceni: Pocet hodin 0 problematice HIV/AIDS v ptedatesta¢ni piipraveé
u Iékait. Pocet vzdélavacich akci a odbornych konferenci, pocet odbornych ¢lanki.

1.16 Organizace pravidelnych odbornych setkani k problematice infekce
HIV na celonarodni arovni

Potéadat odborné akce zamétené na tematiku infekce HIV, pfedavat odborné znalosti
a zkuSenosti vCetné znalosti ze zahranici.

o Odpovédna organizace: SZU/MNP, IPVZ.
o Spolupracujici organizace: MZ CR, ZU, OOVZ, HIV centra, NUDZ, NNO, NMS.
e Termin: Pribézné do roku 2022.

e Kiritéria hodnoceni: Pocet konferenci a jinych akci k pfedavani odbornych znalosti
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2. Aktivity na Gseku zajiSténi zdravotni péce osobam

oo/ r

Zijicim s HIV/AIDS nebo osobam Vv ohroZeni nakazou
HIV/AIDS

2.1 Zajisténi 1écby, depistaze, dispenzarizace, laboratorniho vySetrovani
pacientu s HIVV/AIDS s podporou adherence k 1é¢bé ve v§ech HIV centrech
v CR podle aktualniho doporuceného postupu Spoleénosti infekéniho
lékaistvi (SIL) CLS JEP.

Odpovédné organizace: HIV centra v CR, SZU.
o Spolupracujici organizace: MZ CR, OOVZ.
e Termin: Pribézné do roku 2022, kazdoro¢né do 31. 3.

e Kritéria hodnoceni: Pocet/podil dispenzarizovanych a fadné vySetienych pacientii
V poslednim roce, z nich pocet 1écenych pacienti ART, pocet pacientli
s nedetekovatelnou virovou néloZzi v jednotlivych létech.

2.2 Zajisténi skrininku a disledné 1é¢by dalSich pohlavné pienosnych
infekci u HIV pozitivnich osob vcetné podpory ockovani proti VHA a VHB.

e Odpovédné organizace: HIV centra, Dermatovenerologicka spole¢nost CLS JEP,
SzU.

o Spolupracujici organizace: MZ CR, NNO, pojistovny.

e Termin: Prubézné do roku 2022, kazdoro¢né k 31.5.

e Kritéria hodnoceni: Podil dispenzarizovanych a fadn¢ vysetienych a lécenych
pacientll na dalsi pohlavné prenosné infekce v jednotlivych létech; pocet HIV
pozitivnich ockovanych proti VHA a VHB.

2.3 Podpora peer programu vedenych HIV pozitivnimi zamérené na
bezpecnéjsi sex, adherenci k 1é¢bé a psychickou podporu.

e Odpovédné organizace: NNO/pacientské organizace, HIV centra.

210



ROCENKA NARODNIHO PROGRAMU HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE 2017-2018

Spolupracujici organizace: SZU, NUDZ.
Termin: Pribézné do roku 2022.

Kritéria hodnoceni: Pocet programt a jejich ucastnikd.

2.4 Zajisténi profylaktickych opatreni U v§ech HIV pozitivnich gravidnich
Zen a jejich novorozenci, véetné téch, které nemaji zdravotni pojisténi, dle
platné legislativy.

Odpovédna organizace: MZ CR, MV CR.
Spolupracujici organizace: Prenatalni poradny, HIV centra, SZU.
Termin: Prubézné do roku 2022, kazdoro¢né k 31.3.

Kritéria hodnoceni: Procento/pocet HIV pozitivnich gravidnich Zen, které dostavaji
antiretrovirovou profylaxi ke snizeni rizika ptenosu HIV infekce z matky na plod.
Pocet déti, které dostavaji ART jako profylaxi.

3. Aktivity v oblasti destigmatizace a socialnich sluzeb

3.1 Zajisténi socialnich sluzeb osobam s HIV/AIDS, terénnich sluZeb pro
ohroZené skupiny, prace s rodinami a ohroZenou mladezi v oblasti
HIV/AIDS.

Poskytovani pravni, socialni a jiné potfebné pomoci HIV pozitivnim osobam.

Odpovédna organizace: Organy samospravy — kraje, obce; MPSV (narodni sit).

Spolupracujici organizace: NNO, Sekretariat Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.

Termin: Prabézné do roku 2022.

Kritéria hodnoceni: Kapacita socialnich sluzeb v terénni formé pro cilovou skupinu
,080by S chronickym onemocnénim.*
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3.2 Vytvoreni odborného podkladového dokumentu pro destigmatizaci ne-
heterosexuality a dalSich skupin ve vy$§im riziku infekce HIV a HIV
pozitivnich a zahajeni jeji implementace.

Odpovédna organizace: NUDZ, SZU.
Spolupracujici organizace: MPSV CR, MZ CR, NNO, MSMT CR, KS NP HIV/AIDS.
Termin: Pribézné do roku 2022.

Kritéria hodnoceni: Zpracovani odborné¢ho podkladového dokumentu formulujiciho
zakladni pilife destigmatiza¢ni strategie a jeho oponentura.

4. Aktivity na useku mezinarodni spoluprace

4.1 Zastoupeni Ceské republiky a spoluprice v mezinarodnich organizacich
¢innych v oblasti HIV/AIDS (WHO, UNAIDS, ECDC, UNICEF, Evropska
komise, Think Tank — Expertni skupina pro HIV/AIDS, AIDS Action
Europe).

e Odpovédna organizace: MZ CR, SZU.
o Spolupracujici organizace: MZV CR.
e Termin: Pribézné do roku 2022.

o Kritéria hodnoceni: Uast na mezinarodnich aktivitach a projektech, do kterych je
CR zapojena.

5. Monitorovani, hlaSeni a vyzkum

Nezbytnou soucasti Narodniho programu HIV/AIDS je monitorovani epidemie HIV/AIDS

v CR, biologicka, epidemiologicka a behavioralni surveillance HIV/AIDS v CR, vyhodnoceni
efektivity 1é¢ebnych a preventivnich opatieni a zajisténi dostupnosti ziskanych informaci

a podpora vyzkumu Vv oblasti HIV/AIDS. Kritéria hodnoceni efektivity dil¢ich ukola jsou
uvedena u jednotlivych bodu.
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Vysledky surveillance slouzi pro navrhovani potfebnych zmén Narodniho programu
HIV/AIDS ve spolupraci s KS HIV/AIDS a pro stanoveni priorit Dota¢niho programu MZ
CR Nirodni program fefeni problematiky HIV/AIDS.

5.1 Zajisténi biologické a epidemiologické surveillance HIV/AIDS v CR.

Zajistit periodické hlaseni poctu provedenych laboratornich vySetieni na infekci HIV,
vybranych klinickych a epidemiologickych markert HIV pozitivnich osob (formou povinnych
hlaseni), antivirové 1é¢by HIV pozitivnich osob a sbéru statistickych dat 0 vyskytu a 1écbé
HIV/AIDS v CR.

Odpovédna organizace: MZ CR, SZU/NRL pro HIV/AIDS, HIV centra.

Spolupracujici organizace: Koordinacni skupina Narodniho programu HIV/AIDS,
OO0VZ, registrované laboratoie pro vysetfovani HIV infekce, plazmafereticka centra,
kontaktni a 1é¢ebna centra pro uzivatele drog.

Termin: Kazdoro¢né do 30. 6.

Kritéria hodnoceni: Vysledky biologické a epidemiologické surveillance infekce
HIV/AIDS v CR (mési¢né a roénd) v riiznych populaénich skupinach; periodicka
hlageni do ECDC, publikace UZIS.

5.2 Zajisténi behavioralni surveillance HIV/AIDS v celkové populaci
a v populaénich skupinach ve zvySeném riziku.

Odpovédné organizace: SZU/MNP.
Spolupracujici organizace: MZ CR, NUDZ, ZU, NNO, akademicka pracovisté.
Termin: Prubézn¢ do roku 2022.

Kritéria hodnoceni: Pocet a vysledky studii, dostupnost relevantnich indikatord.

5.3 Vyroéni zprava o HIV/AIDS v CR.

Odpovédna organizace: MZ CR, SZU.

Spolupracujici organizace: KS HIV/AIDS.
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e Termin: 1x ro¢né vV terminu do 30. zafi.

e Kiritéria hodnoceni: Vyrocni zprava Narodniho programu HIV zpracovana
manazerem Narodniho programu HIV/AIDS v CR.

5.4 Zmapovani rozsahu a zpusobu realizace primarni prevence HIV/AIDS
na zakladnich a stfednich Skolach.

e Odpovédné organizace: MSMT CR.
e Spolupracujici organizace: MZ CR, SzU, ZzU, NIDV.
e Termin: Do konce roku 2022.

o Kritéria hodnoceni: Zprava MSMT CR a zfizovatelii kol 0 zajisténi realizace
primarni prevence HIV/AIDS na ZS a SS véetné zadavani problematiky prevence
HIV/AIDS do ramcovych vzdélavacich programt, pocet vzdélavacich aktivit pro
pedagogy a pocet absolventi.

5.5 Zaji$téni pravidelného hlaSeni v ramci mezinarodnich zavazki CR
Vv oblasti HIV/AIDS smérem k mezinarodnim organizacim a institucim
v€éetné UNAIDS, WHO, UNICEF, ECDC.

o Odpovédné organizace: MZ CR, SZU.
e Spolupracujici organizace: NNO, OOVZ, HIV centra, MZV CR.
e Termin: Pribézné do roku 2022.

e Kritéria hodnoceni: Vystupy pravidelného hlaseni v oblasti HIV/AIDS do
mezinarodnich organizaci a organti.

5.6 Priabézné sledovani 1é¢ebné kaskady.

Podpora systému sbéru a pienosu dat z HIV center do NRL na SZU.
o Odpovédna organizace: SZU, HIV centra.
e Spolupracujici organizace: MZ CR.

e Termin: Od roku 2018. 1x za rok.
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e Kritéria hodnoceni: Zpravy 0 analyze 1é¢ebné kaskady.

5.7 Sledovani vlivu strukturalnich faktori (zejména stigmatizace)
vnimanych v ramci MSM, ne-heterosexuali a dalSich skupin ve zvySeném
riziku infekce HIV.

Stanovit miru aktualni stigmatizace pomoci nékterého z mezinarodné pouzivanych nastroji
(napt. The People Living with HIV Stigma Index).

e Odpovédna organizace: NUDZ, NMS.

e Spolupracujici organizace: MZ CR, MPSV CR, MZV CR, SZU, NNO, akademicka
pracoviste.

e Termin: Od roku 2018.

e Kritéria hodnoceni: Opakované provedeni studie a zhodnoceni trendi jednotlivych
parametrd formou zpravy.

6. Koordinace a financovani Narodniho programu
HIV/AIDS

6.1 Cinnost Koordina¢ni skupiny Narodniho programu HIV/AIDS.

Koordinace skupiny a aktualizace legislativnich podkladu ztizujicich KS HIV/AIDS.
e Odpovédna organizace: MZ CR.
o Spolupracujici organizace: Clenové KS HIV/AIDS.
¢ Termin: Pribézné do roku 2022.

e Kritéria hodnoceni: Skupina zaseda alespoil 2krat rocné¢ a dle potieby. Aktualizace
jednaciho fadu KS HIV/AIDS a souvisejici legislativy.

6.2 Realizace Dotac¢niho programu Narodni program reSeni problematiky
HIV/AIDS reagujiciho na aktualni situaci.

215



ROCENKA NARODNIHO PROGRAMU HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE 2017-2018

Stanovit priority Dota¢niho programu Nérodni program feseni problematiky HIV/AIDS
s ptihlédnutim Kk vystuptim KS NP HIV/AIDS zohledniujicich aktualni epidemiologickou
situaci.

e Odpovédna organizace: MZ CR.
e Termin: PiedloZeni Zadosti na MZ CR kazdoro¢né do 30. 9.

e Kritéria hodnoceni: VyhlaSeni dotacniho programu NP HIV/AIDS, zvefejnéni
metodiky, poskytnuti finan¢nich prostfedkii podpofenym projektim (financni
prostiedky programu odpovidaji potfebam realizace Narodniho programu HIV/AIDS
— do roku 2022 zajisténi naristu na 30 milioni), zavérecné zpravy fesiteli a zdvérecné
hodnoceni projektd oponenty.
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Priloha ¢. 1

Seznam pouzitych zkratek:

ART Antiretrovirova terapie

CLS JEP Ceska lékaiska spole¢nost Jana Evangelisty Purkyné

CR Ceska republika

CSAP Ceska spolegnost AIDS pomoc z. S.

ECDC Evropské stiedisko pro prevenci a kontrolu nemoci

EP Evropsky parlament

EU Evropska unie

IUD Injekéni uzivatelé drog

IPVZ Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi

KS HIV/AIDS Koordinaéni skupina Narodniho programu HIV/AIDS
MK CR Ministerstvo kultury

MNP Manazer Narodniho programu feSeni problematiky HIV/AIDS
MPSV CR Ministerstvo prace a socialnich véci

MS CR Ministerstvo spravedlnosti

MSM MuzZi majici sex S muzi

MSMT CR Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a télovychovy

MV CR Ministerstvo vnitra

MZ CR Ministerstvo zdravotnictvi

MZV CR Ministerstvo zahraniénich véci

NCO NZO Nérodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort
NIDV Naérodni institut pro dalsi vzdélavani

NMS Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti

NNO Nestatni neziskové organizace

NUDZ Narodni ustav dusevniho zdravi

OSN Organizace spojenych narodi

OOVZ Organy ochrany vetejného zdravi
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PEP Postexpozi¢ni profylaxe

PrEP Preexpozicni profylaxe

SIL Spolec¢nost infek¢niho 1ékaistvi

STI Sexualné pienosné infekce

NRL pro HIV/AIDS Nérodni referen¢ni laboratot pro HIV/AIDS
SZU Stétni zdravotni Gstav v Praze

UNAIDS Mezinarodni program boje proti HIV/AIDS
UNICEF Détsky fond Organizace spojenych narodt
UZIS Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
VHA Virova hepatitida A

VHB Virové hepatitida B

VHC Virova hepatitida C

WHO Svétova zdravotnicka organizace

ZU Zdravotni Gstavy
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PRILOHA ¢&.2
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*

Metodika pro zadatele
0 poskytnuti statni
dotace vV ramci
Narodniho programu

reSeni problematiky
HIV/AIDS pro rok 2018

Ministerstvo zdravotnictvi CR

Sekce ochrany a podpory vetejného zdravi, Praha, 2017
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1 UVODNI USTANOVENI

Ministerstvo zdravotnictvi CR (dale jen MZ CR) v navaznosti na zakon &. 218/2000 Sb.,

0 rozpoctovych pravidlech a 0 zméné nékterych souvisejicich zdkontl (rozpocétova pravidla),
ve znéni pozdéjSich piedpist, a vV ndvaznosti na usneseni vlady ze dne 1. tnora 2010 ¢. 92

0 Zasadach vlady

pro poskytovani dotaci ze statniho rozpoétu Ceské republiky nestatnim neziskovym
organizacim Ustfednimi organy statni spravy, ve znéni usneseni vlady ze dne 19. ¢ervna 2013
&. 479 a usneseni vlady ze dne 6. srpna 2014 &. 657, v souladu s usnesenim vlady CR ,,Hlavni
oblasti statni dota¢ni politiky vii¢i nestatnim neziskovym organizacim pro rok 2018

a v souladu s usnesenim vlady Kk ,,Narodnimu programu feseni problematiky HIV/AIDS

v Ceské republice v obdobi let 2018 — 2022 a v souladu s dokumentem ,,Zdravi 2020 —
Narodni strategie ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci* vyhlasuje podminky pro
vypracovani a registraci ,,Zadosti 0 poskytnuti statni dotace na realizaci projekti prevence
HIV/AIDS pro rok 2018 (déle jen ,,Zadosti®).

Na poskytnuti dotace z dota¢niho programu Narodni program reSeni problematiky
HIV/AIDS neni pravni narok.

Zadateltim se doporuéuje seznamit se s tematickymi okruhy a podminkami pro poskytovani
dotaci

I jinymi Gstfednimi organy a podavat projekty na ten ustfedni organ a do toho ptislusného
dota¢niho programu, do jehoZ kompetence pfisluSny projekt svym zamétenim patii. Chybné
predlozené projekty nebudou dale postoupeny dle ptislusnosti. Piehled dota¢nich programt
MZ CR na rok 2018

je k dispozici na internetové adrese Www.mzcr.cz. Piehled dota¢nich programti v§ech
Gistiednich organt je mozno ziskat na strankach Utadu vlady CR www.vlada.cz v sekci
pracovni a poradni organy — Rada vlady pro nestatni neziskové organizace.

1.1 U&el programu

Piestoze byly dosazeny pokroky v oblasti terapie HIVV/AIDS, neexistuje dosud takova 1é¢ba,
ktera by vedla k aplnému vyléceni osob s rozvinutym onemocnénim AIDS nebo u HIV
pozitivnich osob k eliminaci viru z organizmu. Rovnéz dosud neni k dispozici u¢inna vakcina,
a proto prevence zustava nejucinnéjsi a také nejméné nakladnou cestou k dosazeni
stanovenych cili Narodniho programu feSeni problematiky HIV/AIDS.
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Zakladni prioritou jsou preventivni programy zaméfené na cilové skupiny obyvatel, U nichz je
tieba usilovat 0 maximalni miru informovanosti v oblasti prevence HIV/AIDS a podporu
odpovédného postoje k vlastnimu zdravi. Cilem je snizeni rizik vzniku a dalSiho Sifeni HIV
infekce v populaci. Nezbytna je zejména cilena edukace a intervence, propagace a podpora
ucelného HIV testovani a zkvalitnéni poradenstvi v ramci tohoto testovani.

1.2 Cile a zaméreni projekti

Zikladnim cilem a zamérenim projekti je zvySovani zdravotni gramotnosti v oblasti
prevence HIV/AIDS:

a) Snizovani rizika vzniku a Sifeni HIV infekce edukaci a intervenci v cilové
populaci.

b) Prevence sexualniho pienosu HIV v populaci se zaméfenim na mladez, na muze
majici sex s muzi a na dalsi klicové skupiny obyvatel.

C) Zajisténi anonymniho a z hlediska vySetifované osoby bezplatného vysetieni
protilatek proti HIV a detekci jinych sexualné pfenosnych onemocnéni.

d) Cilené intervenéni programy zaméfené na zmény chovani kli¢ovych skupin
obyvatel, a to zejména u mladeze a muzu majicich sex s muzi.

e) Interaktivni preventivni programy komplexniho typu zaméfené na aktivni
zapojeni mladeZe
do prevence HIV/AIDS.

Pokud na zakladé posouzeni Komise pro posuzovani Zadosti 0 poskytnuti statni dotace
na realizaci projekti v ramci dota¢niho programu reSeni problematiky HIV/AIDS (dale
jen Komise MZ) nebude projekt spliiovat vySe uvedena cile a zaméfeni, nebudou ze
strany MZ CR p¥edkladateli poskytnuty finan¢ni prosti-edky.

Komise MZ zohlediiuje p¥i posuzovani Zadosti efekt a p¥inos projekti realizovanych
piedkladatelem v minulych letech za finanéni podpory MZ CR. V piipadé, Ze

u nékterého z projektu realizovanych piredkladatelem v minulych letech nebylo
dosaZeno dostate¢ného efektu a pFinosu, miiZe hlavni hygieni¢ka CR na zikladé navrhu
Komise MZ rozhodnout, Ze predkladateli nebudou poskytnuty finan¢ni prostiedky (viz
kapitola 7).

MZ CR si vyhrazuje pravo na zménu podminek pro vypracovani projektii, pokud dojde ke
zméndm relevantnich usneseni a predpis.
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1.3 Témata projekta

Obsahové zaméteni projektil vychazi z Narodniho programu feSeni problematiky HIV/AIDS
v CR na obdobi 2018 — 2022 a z Narodni strategie ochrany a podpory zdravi a prevence
nemoci - Zdravi 2020.

Tematické okruhy, ke kterym lze pro rok 2018 podavat Zadosti, jsou nasledujici:

1. Zajisténi a propagace anonymniho a bezplatného testovani na HIV, pripadné
S vySetienim zaméfenym na diagnostiku jinych sexualné prenosnych onemocnéni
a poradenstvi, a to jak poskytovatelem zdravotnich sluzZeb, tak i poskytovatelem
zdravotnich sluZeb v zarizenich socidlni péce.

Pozn.: Dota¢ni program feSeni problematiky HIV/AIDS je ptfednostné urcen pro feSeni
problematiky HIV/AIDS a tudiz dota¢ni prostiedky musi byt pfednostné vyuzity na testovani
protilatek proti viru HIV a na aktivity v ramci prevence Sifeni HIV. Dotaéni prostredky 1ze
vyuzit i na vySetfeni zamétena na diagnostiku jinych sexualné pfenosnych onemocnéni, ale
nesmi to byt, vzhledem k zaméteni dota¢niho programu, prioritni.

2. Preventivni edukaéni a intervencni aktivity zamérené na prevenci HIV/AIDS a jinych
sexualné prenosnych onemocnéni, realizované u celé populace, nebo zejména pak

u rizikovych skupin obyvatel, tj. U mladeZe a U muZi majici sex s muZi, a to s ohledem
na aktualni epidemiologickou situaci.
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2 Pravidla vybérového dotacniho rizeni

Jedna organizace miiZe predloZit i vice projekti. Pokud jedna organizace predloZi vice
projektii, nesmi v Zidném piipadé byt v jednotlivych polozkach rozpoctu projektu
zahrnuty stejné (vlastni i dota¢ni) naklady duplicitné do riznych projekti. V piipadé
zjisténi rozporu jednotlivych polozek rozpoctu predlozenych projekti se zdkazem

duplicitniho ¢erpani finan¢nich prostredkti dle pfedchozi véty, Komise vytadi pfislusné
Zadosti z vyb&rového dotaéniho Fizeni v ramci hodnoceni podle bodu 4. této Metodiky.

Projekt musi v Zadosti obsahovat popis viech aktivit a pozadavka v jednotlivych polozkach,
na které organizace pozaduje pridéleni financnich prostfedkti z dotace, tj. ze statniho
rozpoctu, a to v souladu s usnesenim vlady ze dne 1. inora 2010 ¢. 92 ve znéni usneseni vlady
ze dne 19. ¢ervna 2013 ¢. 479 a ve znéni usneseni vlady ze dne 6. srpna 2014 ¢. 657

a schvalenou Metodikou pro zadatele

0 poskytnuti statni dotace v ramci Narodniho programu feSeni problematiky HIV/AIDS pro
rok

2018. V obecné &asti Zadosti (j. v &asti A) musi byt zaznamenany Gplné a spravné
identifika¢ni udaje piedkladatele i projektu. V kolonce ,,Téma projektu® se uvede dané ¢islo
a nazev tématu, v ptipad¢, ze projekt v sobé zahrnuje ob¢ témata, uvede se ¢islo a nazev toho
tématu, které ptevazuje.

V piipadg, Zze v Zadosti nékteré informace souvisejici s typem piedkladatele nebudou
vyplnény nebo obsah Zadosti bude zménén, Zadost bude z vybérového dotaéniho Fizeni pro
formalni nedostatky vyfazena.

K vyfazeni mize dojit i na zaklad¢ zjisténi duplicitniho Cerpani finanénich prostredki
v jednotlivych polozkach, a to v piipadé predlozeni vice Zadosti jednim predkladatelem.

2.1 Okruh moznych predkladatelii projekta

Organizace, které mohou podat Zadost do vybérového dotaéniho fizeni MZ CR k dotaénimu
programu Narodni program feSeni problematiky HIV/AIDS, jsou:

1) Nestatni neziskové organizace:

e Spolky transformované z ob¢anskych sdruZzeni nebo zaloZené podle zakona ¢.
89/2012 Sb., obcansky zakonik, ve znéni zdkona ¢. 460/2016 Sb.
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2)

3)

4)

5)

6)

e Obecné prospésné spolecnosti ziizované podle zédkona ¢. 248/1995 Sb.,
0 obecn¢ prospeésnych spolecnostech a 0 zméné a doplnéni nekterych zakond,
ve znéni pozdéjsich piedpist, ziizené do 31. 12. 2013.

e Nadace a nadac¢ni fondy ziizené podle zakona ¢. 89/2012 Sb., obcansky
zékonik, ve znéni pozd¢jsich predpist.

o Ukelova zafizeni cirkvi ztfizovana podle zakona &. 3/2002 Sb., 0 svobodé
nabozenského vyznani a postaveni cirkvi a ndbozenskych spolecnosti
a 0 zmén¢ nékterych zékont (zakon 0 cirkvich a ndbozenskych spole¢nostech),
ve znéni pozdé¢jSich predpisi.

Prispévkové organizace vV ramci kapitoly zdravotnictvi

Organizace ziizené izemnim samospravnym celkem (krajem, obci)

Ostatni nestatni organizace, tzn. organizace dle § 7 odst. 1 pism. f) zakona ¢. 218/2000
Sb., 0 rozpocétovych pravidlech a 0 zméné nékterych souvisejicich zakont (rozpoctova
pravidla), ve znéni pozdé&jsich piedpisu, i dalsi pravnické osoby, jejichz hlavnim
pfedmétem Cinnosti je poskytovani zejména zdravotnich, kulturnich, vzdélavacich

a socialnich sluZeb a poskytovani socialné-pravni ochrany déti, a fyzické osoby, které
takové sluzby nebo socialné-pravni ochranu déti poskytuji, pokud tak Gstfedni organ
rozhodne.

Organizace v pusobnosti jinych rezorti nez MZ (napt. veiejné vysoké skoly)

Ustavy vznikajici dle zakona & 89/2012 Sb., obéansky zakonik, ve znéni pozdgjsich
predpisti. Zadatel musi mit sidlo na uzemi Ceské republiky, nesmi byt v likvidaci,

Vv upadku, hrozicim upadku a dale proti nému nesmi byt vedeno insolvencni fizeni ve
smyslu zakona ¢. 182/2006 Sb., 0 ipadku a zptsobech jeho feSeni (insolvencni zakon), ve
znéni pozdéjsich predpist.

Podanim Zadosti nevznika pravni narok na poskytnuti dotace §14 zédkona ¢. 218/2000

Sb., 0 rozpoctovych pravidlech a 0 zmén¢ nékterych souvisejicich zakont (rozpoctova
pravidla), ve znéni pozd¢jsich predpist).
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2.2 ZAadost 0 poskytnuti statni dotace v roce 2018

Predkladatelé projekti zadaji 0 poskytnuti finan¢ni dotace na realizaci projektu
prostiednictvim formulate s nazvem ,,Zadost o poskytnuti statni dotace na realizaci projektu
feSeni problematiky HIV/AIDS v roce 2018 fadn¢€ vyplnéného dle podminek stanovenych
Vv této Metodice a predlozeného ve tiech tiSténych vyhotovenich zkompletovanych se

vSemi prilohami (jeden original a dvé zietelné oznacené kopie. Kazda kopie musi
obsahovat v§e, co original, tzn. | kopie musi obsahovat v§echny povinné dokumenty,

ptilohy, samostatné listy apod.) a v elektronické verzi zaslané na CD (ve formatu doc nebo
docx, v ptipad¢ pouziti jiného formatu musi byt vzdy v editovatelné forme) véetné vSech
dalsich niZze pozadovanych naleZitosti dle typu Zadatele, a to v fddném terminu.

Piedkladani Zadosti za¢ina dnem, kdy MZ CR vyhlasi dotaéni fizeni k dotaénimu programu
Narodni program feseni problematiky HIV/AIDS pro rok 2018 na webovych strankach MZ
CR (www.mzcr.cz).

Koneény termin pro predlozeni Zadosti je stanoven do 30. za¥i 2017. Dodrzenim lhiity pro
predlozeni Zadosti se rozumi den pievzeti zasilky k postovni piepravé a v piipadé osobniho
dodéani Zadosti razitko podatelny MZ CR.

ZAdosti se zasilaji nebo piredkladaji na adresu:

Ministerstvo zdravotnictvi CR

odbor strategie a fizeni ochrany a podpory vetejného zdravi

Palackého nam. 4

128 01 Praha 2

Obalku oznacte heslem ,,PROJEKTY PREVENCE HIV/AIDS 2018¢

Povinné p¥ilohy dle typu Zadatele, které je nutno k Zadosti priloZit, jsou:
A. Cestné prohlaseni o bezdluZnosti organizace

Piedkladaji viechny typy organizaci na formuléfi ,,Cestné prohlaeni 0 bezdluznosti
organizace vici orgdniim statni spravy, zdravotnim pojistovnam, orgdniim socialniho
zabezpeceni a vlic¢i izemnim samospravnym celkiim®, ktery je pfilohou této Metodiky
(original).

B. Dokumenty potvrzujici vznik subjektu nebo opravnéni k ¢innosti
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Plati pro:
Spolek, nadace, ustav, nadacni fond — zadatel je povinen predlozit:

e Spolek — béZnou kopii stanov a ovéieny vypis ze spolkového rejstiiku vedeného
rejstiikovym soudem

e Nadace, nadacni fond — béznou kopii nadac¢ni listiny a ovéteny vypis Z nada¢niho
rejstiiku
e Ustav — béznou kopii zakladaci listiny a ovéfenou kopii vypisu z rejstiiku ustavi

Obecné prospésné spole¢nosti — Zadatel je povinen predlozit béznou kopii vypisu z rejstiiku
obecné prospesnych spole¢nosti U rejstiikového soudu podle zdkona €. 304/2013 Sb.,

0 vetejnych rejstiicich pravnickych a fyzickych osob a 0 evidenci svéeneckych fondu, ve
znéni pozdéjsich predpist.

Cirkevni pravnické osoby — Zzadatel je povinen ptedlozit kopii vypisu z registru Ministerstva
kultury CR, dle zakona ¢&. 3/2002 Sb., 0 cirkvich a ndbozenskych spole¢nostech, ve znéni
pozd¢jsich predpisi.

Ostatni nestatni organizace tzn. dle § 7 odst. 1 pism. f) zakona ¢. 218/2000 Sb.,

0 rozpoctovych pravidlech a 0 zméné nékterych souvisejicich zdkontl (rozpocétova pravidla),
ve znéni pozd¢jSich predpisii, — Zadatel je povinen piedlozit béznou kopii vypisu

Z obchodniho rejstiiku, pokud

je v ném zapsan, nebo Gfedné ovéfeny doklad 0 opravnéni podnikat, tj. zivnostensky list.

Poskytovatelé socialnich sluZeb dolozi béznou kopii dokladu o registraci socialni sluzby dle
zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdé&jsich piedpist, tyka se téch
sluzeb, které jsou dle tohoto zdkona povinny byt v registru socidlnich sluzeb MPSV.

Poskytovatelé zdravotnich sluZeb doloZi béZnou kopii registrace nestatniho zdravotnického
zafizeni nebo opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb podle zakona ¢. 372/2011 Sb.,
0 zdravotnich sluzbach a podminkéch jejich poskytovani (zakon 0 zdravotnich sluzbach), ve
znéni pozdéjsich predpist.
C. Souhlas Zadatele se zvefejnénim dokumenti a idaji dle zakona ¢. 218/2000 Sb.,
0 rozpoctovych pravidlech a 0 zméné nékterych souvisejicich zdkonl (rozpoctova
pravidla), ve znéni pozdéjsich predpisi, ktery je prilohou této Metodiky.

VSechny typy organizaci pfedkladaji na formulafi ,,Souhlas Zadatele dle zakona ¢. 218/2000
Sb., 0 rozpoc¢tovych pravidlech a 0 zmén¢ nékterych souvisejicich zakont (rozpoctova
pravidla), ve znéni pozdéjsich predpist®, ktery je ptilohou této Metodiky.

D. Cestné prohlaseni 0 vylou¢eni duplicitniho &erpani nakladi na projekt
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Vsechny typy organizaci predkladaji CESTNE PROHLASENT o0 vylougeni duplicitniho
¢erpani nakladii na projekt dotacniho programu MZ Narodni program feseni problematiky
HIV/AIDS, kter¢ je ptilohou této Metodiky.

E. Kopie smlouvy o béZném uctu, na ktery bude v ptipadé podpory, pfevedena
poskytnuta dotace.

Registraci Zadosti a jejich formalni kontrolu provadi odbor strategie a fizeni ochrany

a podpory vefejného zdravi MZ CR. Vylouéeny z dotaéniho fizeni budou Zadosti netplné,
nejasné, s prokazatelné chybné uvedenymi tdaji nebo nevyplnénymi potfebnymi udaji

a zpracované V rozporu s touto Metodikou bez pozadovanych dokumenti k Zadosti (body A,
B a C této kapitoly 2.2) a CD, nespliujici vSechny formalni nélezitosti nebo zaslané po
stanoveném terminu a Zadosti s absenci uvedeného zpiisobu vyhodnoceni efektivity projektu.
Zadatelé nebudou vyzyvani k dopInéni chybé&jicich tidaji &i korekei chybnych tdaji

v Zadosti. Dokladani chybéjicich naleZitosti po uzavérce programu neni mozné.

Zadosti, které nebudou splitovat nékterou z formalnich podminek, budou z vefejného
dotaéniho Fizeni vyfazeny. Jejich seznam bude zvefejnén na webovych strankach MZ CR
nejpozdéji do 31. 12. 2017.

Zadosti (v&etné piiloh + CD) se zadatelim nevraceji, a to i v pfipadé jejich zamitnuti &i
vylouceni.

2.3 Casové vymezeni realizace projektii

Z hlediska ¢asového vymezeni realizace projektu I1ze pro rok 2018 piedlozit:

e Jednolety projekt prevence HIV/AIDS — jeho realizace musi byt ukonéena k 31.
prosinci 2018.

(Poznamka: V piipadé tsp&$ného a efektivniho plnéni jednoletého projektu v roce 2018, je mozno predlozit pokradovani projektu

novou zadosti i pro rok 2019, pti¢emz bude pfihlédnuto k realizaci projektu v roce 2018).

Podpora realizace viceletych projekti

V souladu s usnesenim vlady ze dne 1. inora 2010 ¢. 92 0 Zasadach vlady pro poskytovani
dotaci ze statniho rozpoétu Ceské republiky nestatnim neziskovym organizacim ustiednimi
organy statni spravy, ve znéni usneseni vlady ze dne 19. ¢ervna 2013 ¢. 479 a usneseni vlady
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ze dne 6. srpna 2014 &. 657, mtize MZ CR uzaviit s nestatni neziskovou organizaci, ktera je
piijemcem dotace memorandum 0 dlouhodobé spolupréci na konkrétni projekt, a to za
predpokladu, ze:

e piijemce projektem naplituje priority schvalené MZ CR,

e piijemce splituje podminky piislusnych strategickych dokumentt pro oblast
podpory zdravi, v€etné podminek stanovenych Vv této Metodice,

e projekt je v ramci dota¢niho programu kontinualné finanéné podporovan
minimalné 3 roky a po tuto dobu byl hodnocen v kategorii 1 nebo 2 (viz
kapitola 7).

2.4 Finan¢ni podminky spojené s poskytnutim statni dotace

2.4.1. Finanéni dotace ze statniho rozpoétu piidélena MZ CR na realizaci projektu je
vyhradné ucelova

a Ize ji pouzit jen na ¢innosti, které jsou v souladu s cili Narodniho programu feseni
problematiky HIVV/AIDS v CR v obdobi let 2018 — 2022, ,,Zdravi 2020 — Narodni strategie
ochrany a podpory zdravi a prevence nemoci* a dale v souladu se schvalenou Zadosti

a Rozhodnutim.

2.4.2. Dotace se vSem typum predkladajicich organizaci poskytuje maximalné do vyse 70 %
rozpoctovanych nakladi na schvaleny projekt (tj. ndkladl stanovenych v Rozhodnuti),
finan¢ni spoluti¢ast zadatele na celkovém rozpoctu projektu musi tedy €init minimalné 30 %.

2.4.3. Do ostatnich zdroji nelze zapocitavat finan¢ni prostiedky, které nejsou evidovany
V tcetnictvi zadatele.

2.4.4. Finan¢ni prostfedky z dotace se Zadateli poskytuji jen na tthradu nezbytné€ nutnych
nékladi spojenych s realizaci projektu, jez jsou uvedeny a zdiivodnény v Zadosti.

2.4.5. Finan¢ni poZadavky musi byt stanoveny transparentné a musi byt pfimétrené
pozadovanym aktivitam.

2.4.6. Financ¢ni prostfedky mohou byt pozadovany na tthradu osobnich nakladu, spojenych

s realizaci schvéaleného projektu, tj. mzdovych nékladu, ostatnich plateb za provedenou praci
a povinného pojistného placeného zaméstnavatelem a dale na thradu nematerialnich nakladt
(sluzby, cesty — pouze spojené s realizaci projektu) a materidlnich nédklada. U finan¢nich
prostiedkii pozadovanych na uhradu osobnich nakladi z poZzadované dotace musi byt
ptihlédnuto K urovni mzdy za srovnatelnou ¢innost vykonavanou v rozpoctové sféfe, v niz je
aplikovano nafizeni vlady €. 564/2006 Sb., 0 platovych pomérech zaméstnancti ve vefejnych
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sluzbéch a statni sprave, ve znéni pozdéjsich predpist, a zékon €. 262/2006 Sb., zakonik
prace, ve znéni pozd¢jsich predpist. Vyse osobnich nakladi musi byt pfimétena obsahu
a rozsahu projektu.

2.4.7. Z dotace mohou byt hrazeny tyto cestovni nahrady:
e jizdné za pouziti prostiedkii hromadné dopravy,

e pouziti vlastniho motorového vozidla se souhlasem zaméstnavatele (za pouziti
vlastniho motorového vozidla pfislusi tthrada do vySe ceny jizdenky za hromadny
dopravni prostiedek — vlak, autobus),

e pouziti vlastniho motorového vozidla na pfimou zaddost zaméstnavatele (dle zdkona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist, a vyhlasky Ministerstva
prace a socialnich véci na pfislusny rok ,,0 zméné sazby zékladni ndhrady za pouzivani
silni¢nich motorovych vozidel a stravného a 0 stanoveni primérné ceny pohonnych
hmot pro tcely poskytovani cestovnich nahrad®),

e spotieba pohonnych hmot u sluzebniho vozidla.
U vSech variant je nutno vést agendu ,,cestovnich ptikazi* v€etné vyuctovani pracovni cesty.

2.4.8. Finan¢ni prostfedky nelze poZadovat a vyuzivat Kk jinym tGceliim, neZ stanovi
Rozhodnuti, byt’ by je organizace koncem roku preuctovala k tiZi vlastnich prostredki
(napf. pohosSténi a dary, ihrada auditu, irazové pojiSténi zaméstnanci, pokuty, sankce)
a dale zejména na:

e Uhradu Ié¢ivého piipravku pro HIV pozitivni osoby a 0S0by s rozvinutym
onemocnénim AIDS,

e uhradu nakladt na vySetfeni rezistence na antiretrovirové preparaty a na vysetfeni
virové naloze,

e Uhradu nakladu testovani a konfirmacnich vysetieni vzorkti v NRL, pokud bude
uhrada téchto testi hrazena ze zdravotniho pojisténi,

e Uhradu preventivni vakcinace (proti virovym hepatitidam apod.),

e vySetfovaci pfistroje, 1écebné pomiicky a zdravotnicky material kromé
zdravotnického materidlu nezbytného k provedeni odbéru krve v rdmci vySetfovani na
HIV protilatky,

e samostatnou, jednordzovou, a to ani vikendovou ¢i tydenni akci,
e pfipravu a realizaci studie, vyzkumného ¢i vyvojového projektu,

e projekty, jejichZ jedinym obsahem je samostatné vydavani zdravotn€ vychovnych
tisténych nebo audiovizudlnich materilii ¢i jen vlastni propagace projektu,

232



ROCENKA NARODNIHO PROGRAMU HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE 2017-2018

e propagaci a reklamu Zadatele, ¢i vlastni propagaci projektu bez doprovodnych aktivit,
e piimou uhradu pohonnych hmot s vyjimkou pohonnych hmot u sluzebnich vozidel

e (hradu cestovného pro zahrani¢ni pracovni cesty,

e hmotny majetek, ktery pfimo nesouvisi S feSenim projektu,

e elektroniku (fotoaparat, videokameru, dataprojektor, telefon apod.), vypocetni
techniku, nabytek

e rezii (tj. energii, topeni, vodu, nakup telefonnich karet),

e zabezpecCovaci systémy (kamerovy systém, ochranna sluzba, apod.)

e zpravu auditora 0 revizi hospodateni s prosttedky poskytnutymi ze statniho rozpoctu,
e supervize

e provedeni auditu, supervize, pokuty a sankce,

¢ vydaje nespecifikované v ucetnictvi organizace,

e Uhradu nakladd na rekondi¢ni pobyty a podobné pobyty,

e potizeni hmotného majetku ¢i nehmotnych vydajt, které nebyly uvedeny a konkrétné
specifikovany v Zadosti.

V odtvodnénych piipadech 1ze poZzadovat a pouZit dotaci na zakoupeni hmotného majetku

Vv potizovaci hodnoté vy$si nez 5 000 K¢ a zaroven nepresahujici hodnotu 10 000 K¢,
pficemz musi byt v projektu prokazana piima souvislost s feSenim projektu a dosaZenim jeho
efektu. Tento pozadavek musi byt vyslovné uveden v Zadosti a nasledn& v Rozhodnuti

0 poskytnuti statni dotace.

3 POPIS ZPRACOVANI ZADOSTI
O PRIDELENI STATNI DOTACE
NA REALIZACI PROJEKTU
RESENI PROBLEMATIKY
HIV/AIDS PRO ROK 2018
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Formulaf ,,Zadosti pro rok 2018 obsahuje:

1) Cast A. Obecna &ast Zadosti — zahrnuje zakladni informace o projektu a dotaénim
titulu, zékladni identifika¢ni udaje 0 zadateli/predkladajici organizaci a predkladaném
projektu. Vénujte zvySenou pozornost vypliiovani této ¢asti, nebot’ n¢které polozky
vypliluji pouze nékteré typy predkladajicich organizaci.

2) Cast B. Specificka ¢ast Zadosti — zahrnuje popis, néklady, cil a vyhodnoceni efektu

pozadované polozky.

Nedilnou souéasti Zadosti jsou také povinné piilohy uvedené v kapitole 2.2 této
Metodiky.

A4

4 Systém hodnoceni Zadosti

Formalni hodnoceni Zadosti

Kazda Zadost, zasland na MZ CR do stanoveného terminu a splitujici podminky vybérového
fizeni dota¢niho programu Narodni program feseni problematiky HIV/AIDS, je fadné
zaevidovana. Odbor strategie a fizeni ochrany a podpory vefejného zdravi MZ CR provadi
kontrolu formalnich naleZitosti Zadosti.

Odborné hodnoceni Zadosti

Jednotlivé Zadosti budou zaslany ke zpracovani pisemného posudku dvéma nezavislym
oponentiim z fad pracovnik krajskych hygienickych stanic a nasledné ke zpracovani
odborného posudku ¢lenem Komise MZ. Poté budou Zadosti predlozeny Komisi MZ, ktera je
poradnim orgdnem ministra zdravotnictvi, a kterd provede vyhodnoceni ptedloZenych
projektii. Jména oponentti a ¢lentt Komise MZ a jejich hodnoceni se zadatelim nesdéluji.

V piipadg, Ze je projednavana Zadost organizace, jejiz zastupce je &lenem Komise MZ, tento
&len se hlasovani Komise MZ CR neziéastni. O tomto se provede zaznam do zapisu z jednani
Komise.
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Komise MZ hodnoti kazdy projekt samostatné podle pfedem stanovenych kritérii, kterymi
jsou zejména:

e soulad s cili Narodniho programu feSeni problematiky HIV/AIDS,
e soulad s touto Metodikou,

e aktudlnost a pottebnost feseni dan¢ho problému,

e realnost stanovenych cilli projektu,

e uroven zpracovani projektu z hlediska odborného obsahu,

e vysledky zavére¢nych hodnoceni realizace ptedchozich projekti zadatele (byly-li
v minulosti realizovany),

e odbornost realizatora projektu ve vztahu k predkladanému
e vhodnost a realnost navrzeného zptisobu hodnoceni efektu projektu,

e piiméfenost vyse pozadované financni dotace ze statniho rozpoctu v celkové Castce
I V jednotlivych polozkach, zduvodnitelnost finan¢nich pozadavkl (nap¥. doloZeni
cenové nabidky sluZeb, cenik materialu apod.) a vlastni podil Zadatele ¢i ucast
jinych partnerli na finan¢nim zabezpeceni projektu.

Komise MZ potizuje zapis 0 vysledcich hodnoceni jednotlivych Zadosti — projektil, véetné
zdiivodnéni zamitnuti realizace projektl nebo sniZeni poZadovanych finan¢nich prostredk.

Odbor strategie a fizeni ochrany a podpory vefejného zdravi MZ CR piedklada ministru
zdravotnictvi navrh Komise MZ, tj. seznam piedkladateld a jimi ptedlozenych projektt, které
doporucuje ke schvaleni finan¢ni dotace ze statniho rozpoctu na realizaci danych projektd

a seznam predkladatelt

a jimi pfedloZenych projektl, kterym navrhuje neposkytnuti dotace ze statniho rozpoctu pro
pfislusné rozpoctové obdobi spolu s odlivodnénim.

Do 31. 12. 2017 bude na webovych strankach MZ CR uvefejnén seznam projekti, které byly
vyfazeny z vybérového fizeni pro formalni nedostatky, seznam projektd, které ve vybérovém
fizeni neuspély a nebudou v dota¢nim roce 2018 podpofeny a seznam projektl, které byly
navrzeny k podpore. U projekti, které byly realizovany i v ptedchozim roce, mtze byt jiz
zvefejnéna informace 0 podpofe zménéna v zavislosti na vyhodnoceni realizace projektu

Vv roce predchozim. Kone¢né poskytnuti dotace rovnéz zavisi na vysi dostupnych prostredkii
ze statniho rozpoctu pro dany rok.

Na zékladé¢ jednani zafadi Komise zadosti 0 dotaci do jedné z 3 kategorii:

235



ROCENKA NARODNIHO PROGRAMU HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE 2017-2018

A. vyborny, doporucuje prednostni ptidéleni finan¢nich prostfedkli na realizaci v pozadované
VySi,
B. velmi dobry, doporucuje piid¢leni finan¢nich prostfedki se snizenou ¢astkou dotace,

C. nedostate¢ny, zpracovani neodpovida vyhlasené metodice, nejasny, netiplny, chybny
projekt, nedoporucuje ptidéleni finan¢nich prostredkd.

Divody zamitnuti Zadosti se sdéluji pouze na pisemné vyzadani, které musi byt na MZ CR
doruc¢eno nejpozdéji do 31. 1. 2018.

Na dal$im jednani Komise bude jiz navrzena konkrétni vySe dotace pro jednotlivé projekty.

U projektu, které byly realizovany i v ptedchozim roce, mize byt jiz zvefejnéna informace

0 podpote zménéna V zavislosti na vyhodnoceni realizace projektu Vv roce piedchozim. Po
schvaleni ministrem zdravotnictvi bude konkrétni vyse dotace v jednotlivych poloZzkéch pro
schvalené projekty zvefejnéna na strankach MZ, a to do 31. 3. 2018 za ptedpokladu, Ze budou
do tohoto terminu uvolnény prostredky ze statniho rozpoctu.

5 POSKYTNUTI A CERPANI
DOTACE

MZ CR poskytuje dotace formou Rozhodnuti na ptislusny rozpodtovy rok, ve kterém stanovi
pisemné podminky poskytnuti dotace zadatelim. Ptijemce dotace odpovida za hospodarné,
efektivni a ticelné pouziti dotace. Vede Ui€etni evidenci dle zakona €. 563/1991 Sb.,

0 ucetnictvi, ve znéni pozdéjsich predpisi. Na Rozhodnuti se nevztahuji obecné predpisy

0 spravnim fizeni. Dotace jsou poskytovany podle § 14 zakona ¢. 218/2000 Sb.,

0 rozpoctovych pravidlech a 0 zméné nekterych souvisejicich zakont (rozpoctova pravidla),
ve znéni pozdgjsich predpisti Rozhodnutim, ve kterém MZ CR stanovi pisemné podminky
poskytnuti dotace. Pfevod finan¢nich prostiedkil piijemctim dotace a jeji vypotadani zajiStuje
MZ CR.

Ptijemce dotace je povinen fidit se pii nakladani s poskytnutou dotaci obecné zdvaznymi
ptredpisy, predevsim disledné dodrZovat a aplikovat zakon ¢. 563/1991 Sb., 0 G€etnictvi, ve
znéni pozdéjSich predpist, zakon €. 218/2000 Sb., 0 rozpoctovych pravidlech a 0 zméné
nekterych souvisejicich zakont (rozpoctova pravidla). Zasady vlady pro poskytovani dotaci
ze statniho rozpoétu CR nestatnim neziskovym organizacim (usneseni vlady ze dne 1. (inora
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2010 €. 92 ve znéni usneseni vlady ze dne 19. ¢ervna 2013 €. 479 a ve znéni usneseni vlady ze
dne 6. srpna 2014 €. 657), zasady a terminy finan¢niho vypotadani vztaht se statnim
rozpoctem (vyhlaska ¢. 367/2015 Sb., 0 zasadach a lhtitdch finan¢niho vypofadani vztaht se
statnim rozpoctem, statnimi finan¢nimi aktivy a Narodnim fondem (vyhlaska o finan¢nim
vypoiadani) a metodické pokyny MZ CR.

Pted pfipadnym zanikem organizace je piijemce dotace povinen piednostné vyporadat vztahy
se statnim rozpoctem.

Dotaci 1ze pouzit na néklady, které ustfedni organ uvede v Rozhodnuti a které prokazatelné
vznikly od 1. ledna do 31. prosince roku, na ktery byla pfiznana dotace. Dotaci lze pouzit i na
vydaje, které byly uskutecnény pred datem vydani Rozhodnuti, a které prokazateln¢ souvisi

s ucelem dotace vymezenym timto Rozhodnutim.

Dotace je poskytovana ticelove a lze ji pouzit jen na ticely uvedené v Rozhodnuti. Ptijemce
dotace nesmi prekrocit vysi ¢erpani pridélenych financnich prostredki a je povinen pfi
¢erpani dotace dodrzet rozdéleni finanéni ¢astky na polozky, na néz byla dotace poskytnuta.
V priibéhu realizace muze piijemce dotace pozadat pisemné¢ 0 formalni, obsahové a finan¢ni
zmény Rozhodnuti, a to nejpozdéji do 15. 11. 2018. Zmény miize MZ CR povolit vydanim
zmény daného Rozhodnuti.

Poskytnuta dotace bude MZ CR vyplacena jednorazové, maximélné ve dvou splatkach.

V piipadé, ze Vlada CR rozhodne 0 vazani rozpo&tovych prostiedkl (zdkon ¢. 218/2000 Sb.,
0 rozpoctovych pravidlech a 0 zméné nékterych souvisejicich pfedpisi v platném znéni) miize
poskytovatel dotace — tj. MZ, snizit Rozhodnutim stanovenou ¢astku dotace nebo zahajit
spravni fizeni 0 jejim odejmuti.

Na Rozhodnuti se nevztahuji obecné predpisy 0 spravnim fizeni a je vylouceno jeho soudni
pfezkoumani (§14 odst. 5 zédkona ¢. 218/2000 Sb., 0 rozpoctovych pravidlech). Finan¢ni
prostifedky budou poskytovany jednorazoveé do 30 dnii od vydani Rozhodnuti.

Pokud budou skute¢né naklady na projekt niz8i nez rozpoc€tované (tj. stanovené

vV Rozhodnuti), nesmi pouzita ¢astka dotace piesahnout maximalni podil dotace (tj. 70%)
z celkového neinvesti¢niho rozpoctu projektu. V piipad¢ vykazaného vyssiho podilu musi
ptijemce prostiedky, pfipadajici na pfekroceny podil v rdmci vyuctovani dotace vratit do
statniho rozpoctu. Zpusob a terminy finan¢niho vypotadani pro jednotlivé typy organizaci
jsou specifikovany v Pfiloze Rozhodnuti, ktera je jeho nedilnou soucasti.

Ptijemce dotace je povinen oznamit poskytovateli zménu vSech identifika¢nich tidajh
uvedenych v predlozené Zadosti v pribéhu obdobi, na které byla dotace poskytnuta, a to do
14 dnii od této zmeny.
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Projekty, na jejichz realizaci byla pfidélena dotace, jsou poskytovatelem statni dotace, tzn.
MZ CR kazdoroéné priibézné kontrolovany na fesitelskych pracovistich. Je kontrolovan
odborny prubéh feseni projektu a Cerpani pridélenych financ¢nich prostfedkt. O vysledcich
mistniho Setfeni je potizovan zapis. Tento zapis je jednim z podkladi pro zavérecné
hodnoceni vSech projektu.

Financ¢ni piispévek z dotace nemuze byt v priabéhu realizace pieveden na jiny subjekt.

Ptijemce dotace je povinen zajistit, aby vyplacené mzdové prosttedky byly podlozeny
prvotnimi doklady, zejména doklady 0 poctu odpracovanych hodin a vykonech, umoziujicimi
kontrolu skute¢né provedené prace.

Usneseni vlady obsahujici Hlavni oblasti statni dotacni politiky vii¢i nestatnim neziskovym
organizacim kazdoro¢né¢ ukladé dotujicim resortiim povinnost konzultovat jednotlivé dotacni
programy s Utadem pro ochranu hospodatské soutéze, pokud se jedna o jejich soulad

s ¢lankem 107 odstavcem 1 Smlouvy o fungovani Evropské unie. Pokud bude MZ shledano,
ze poskytnuté dotace napliuje znaky nedovolené vetejné podpory, ptijemce dotace dotaci
spole¢né s uroky z prodleni ode dne poskytnuti nedovolené vetejné podpory vrati
poskytovateli dotace do 30 dnli od doruceni vyzvy k navraceni dotace, neni — li ve vyzveé
uvedena lhita jina.

Jestlize piijemce dotace neni schopen projekt viibec zrealizovat, je povinen oznamit tuto
skute&nost pisemnou formou na MZ CR nejpozd&ji do 15 dnii od doruéeni Rozhodnuti
0 ptidéleni dotace event. neprodlené po zjiSténi neschopnosti zdarné schvéaleny projekt
realizovat. V takovém ptipadé ptijemce dotace bezodkladné vrati finan¢ni prostiedky
poskytovateli, tj. MZ na jeho vydajovy tucet ¢. 2528001/0710.

V ptipadé, Ze piijemce dotace neni schopen vycerpat celou ¢astku poskytnuté statni dotace
pro ucel, na ktery mu byla poskytnuta, musi toto oznadmit neprodlené pisemnou formou na
MZ CR a vratit nespotiebovanou ¢astku. Zpiisob a termin vraceni a vyiétovani
nespotfebované financni ¢astky pro jednotlivé typy organizaci je specifikovan v Ptiloze
Rozhodnuti, kterd je jeho nedilnou soucasti.

Na administraci dotacniho Fizeni se nevztahuji lhiity pro vyfizovani agendy dle zikona
¢.500/2004 Sb., spravni ad, ve znéni pozdéjSich predpisi.
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6 ZAVERECNA ZPRAVA,
VYUCTOVANI POSKYTNUTE
DOTACE
A FINANCNI VYPORADANI
VZTAHU SE STATNIM
ROZPOCTEM

P#ijemce dotace je povinen MZ CR piedlozit v f4dném terminu a na stanoveném formulaii
Zavérecnou zpravu 0 splnéni projektu, zahrnujici popis a zhodnoceni realizace odborné
¢asti projektu véetné objektivniho vyhodnoceni efektu projektu, vyuctovani a komentar
k ¢erpani poskytnutych dotac¢nich finanénich prostiedkii v ¢lenéni podle Rozhodnuti

a jeho Ptilohy. Zavére¢nd zprava musi také obsahovat vyactovani a komentaf k vlastnim
finan¢nim prostiedkiim vlozenym do realizace projektu. Formula¥ Kk této Zavérecné zpraveé
spolu s dal§imi instrukcemi bude uveiejnén na webovych strankach MZ CR nejpozdgji do 30.
11. 2018. Koneény termin pro piedani Zavéreéné zpravy na MZ CR je nejpozdéji do 31.
1. 2019, nebude-li v Pfiloze Rozhodnuti stanoveno jinak.

Finanéni vyporadani vztahi se staitnim rozpoctem musi byt provedeno ve smyslu § 75
zakona

¢. 218/2000 Sb., ve znéni pozdejsich piedpist (rozpoctova pravidla), v souladu s vyhlaskou €.
367/2015 Sh., kterou se stanovi zasady a terminy finan¢niho vypotfadani vztahd se statnim
rozpoctem, stdtnimi finan¢nimi aktivy nebo Narodnim fondem, v souladu se ,,Zasadami pro
poskytovani dotaci ze statniho rozpoc¢tu neziskovym organizacim usttednimi organy statni
spravy* schvalenymi usnesenim vlady ze dne 1. tinora 2010 €. 92 ve znéni usneseni vlady ze
dne 19. ¢ervna 2013 €. 479 a ve znéni usneseni vlady ze dne 6. srpna 2014 €. 657.

P¥i ukonceni projektu a vraceni nespotifebované ¢asti dotace ze statniho rozpoctu béhem
roku 2018 je piijemce dotace povinen neprodlené zaslat finanénimu odboru MZ a odboru
strategie a fizeni ochrany a podpory vefeiného zdravi MZ CR avizo 0 uskutenéné platbé

a nespotiebované vytuctované castky poukazat ihned, a to:
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e pokud je projekt ukon¢en béhem dota¢niho roku, na vydajovy acet MZ, ze kter¢ho
mu byla dotace poukazana (musi byt na ucet piipsano do 31. 12. 2018);

e V ostatnich ptipadech, tzn. pfi poukazani ¢astky v nasledujicim roce, na ucet cizich
prostiedki MZ CR ¢&. 6015-2528001/0710 u Ceské narodni banky.

Pii finan¢énim vyporadani vztahu se statnim rozpoctem za rok 2018 je piijemce dotace
povinen vratit nespotiebované ¢astky na ucet cizich prostiedki MZ ¢. 6015-2528001/0710

u Ceské narodni banky. Lhtita bude dodrZena, jestlize bude ¢astka, kterou mé pifjemce dotace
povinnost vratit, odepsana nejpozdéeji 15. 2. 2019 z jeho bankovniho uctu a poukézéna na ucet
poskytovatele dotace (viz § 3, odst. 2 vyhlasky ¢. 367/2015 Sb., 0 finan¢nim vypotadani).

Prispévkové organizace jinych zFizovatelit nez MZ vrati ptipadnou nespotifebovanou
¢astku dotace na ucet svého zfizovatele a budou pfi finanénim vypotadéani vztaht se statnim
rozpoctem za rok 2018 postupovat dle vyhlasky ¢. 367/2015 Sb., 0 finan¢nim vypotadani.

Zpusob financniho vyporadani vztahi se statnim rozpoc¢tem vcetné terminu poukazani
nespotiebované ¢astky pro jednotlivé typy organizaci budou specifikovany v Priloze
Rozhodnuti, kterd je jeho nedilnou soucasti. Pozdéji ptipsané ¢astky budou poukdzany zpét
na ucet piijemce dotace, kterému vznikne povinnost vypotadani se staitnim rozpoctem
prostiednictvim ptislusného finan¢niho tradu.

Ptijemce je zaroven povinen zaslat avizo 0 vraceni nespotiebovanych finan¢nich prostredkil
odboru strategie a ¥izeni ochrany a podpory veiejného zdravi MZ CR.

Pokud dojde k poruseni rozpoctové kazné ve smyslu § 44 zakona ¢. 218/2000 Sb.,

0 rozpoctovych pravidlech a 0 zméné nékterych souvisejicich zdkonil (rozpoctova pravidla),
ve znéni pozdé&jSich piedpist, tzn., ze prostiedky statni dotace budou vyuzity neopravnéné
nebo zadrZeny a jejich nespotiebovana ¢ast nebude vypotadana podle § 14 odst. 11
uvedeného zékona a vracena na u¢et MZ CR ve lhité stanovené vyhlagkou &. 367/2015 Sb.,

0 financnim vypotadani, podléhaji subjekty, kterym byla statni dotace poskytnuta, sankcim ve
smyslu § 44a) tohoto zakona.

Spréavnost pouziti poskytnuté dotace podléha kontrole poskytovatele dotace (tj. MZ CR)
a finan¢nich organt statu, Nejvyssiho kontrolniho ufadu a Ministerstva financi CR.

Nestatni neziskové organizace jsou povinny déle provést revizi hospodateni statni dotace, a to
bud’ vlastnim reviznim orgdnem, nebo nezévislou revizni organizaci a projednat zpravu
0 revizi nejvysSim organem organizace. V revizni zpravé je nezbytné vyslovné uvést:

- zda Cerpani dotace za pftislusny rok probihalo v souladu s danym Rozhodnutim
vydanym MZ CR,

- zda Cerpani dotace za ptislusny rok probihalo v souladu se zdkonem ¢.
218/2000 Sb., 0 rozpoctovych pravidlech a 0 zméné nékterych souvisejicich
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zakoni (rozpoctova pravidla), ve znéni pozdéjSich predpisti, a vyhlaskou ¢.
367/2015 Sh., 0 zasadach a lhutach finanéniho vypofadani vztaht se statnim
rozpoctem, statnimi finan¢nimi aktivy a Narodnim fondem (vyhlaska

0 finan¢nim vypotadani),

- zda Cerpani probihalo v souladu se Zasadami vlady pro poskytovani dotaci ze
statniho rozpo&tu CR nestatnim neziskovym organizacim tstiednimi organy
statni spravy schvéalenymi usnesenim vlady ze dne 1. tinora 2010 ¢. 92 ve znéni
usneseni vlady ze dne 19. ¢ervna 2013 €. 479 a ve znéni usneseni vlady ze dne
6. srpna 2014 ¢. 657.

Revizni zpravu podepiie piedseda (predsedkyné) revizni komise a zagle na adresu MZ CR
nejpozdéji

do 28. 2. 2019.

Pokud celkova &astka statni dotace realizovana prostiednictvim MZ CR pieséhne u jedné
nevladni neziskové organizace v daném roce ¢astku 500 000 K¢&, je organizace povinna
zajistit nezavislého auditora k provedeni revize hospodateni piidé€lené statni dotace, Zpravu
auditora projednat nejvysSim organem organizace a nasledné ji zaslat nejpozdéji do 31.
3. 2019 odboru strategie a fizeni ochrany a podpory vefejného zdravi MZ CR. Piedlozeni
Zpravy auditora je podminkou pro poskytnuti dotace v ptipadé, Ze zadatel uspéje ve
vybérovém fizeni se svym projektem pro rok 2019. Rozhodnuti a nasledné prevedeni
ptidélenych financnich prostfedkil v roce 2019 na Gcet Zadatele miZe byt realizovano teprve
po splnéni vSech podminek.

Nestatni neziskové organizace jsou rovnéz povinny nejpozdéji do 30. 6. 2019 zaslat na MZ
CR roéni zpravu 0 &innosti s Gi¢etni zavérkou za posledni rozpoétové obdobi, v némz jim byla
dotace poskytnuta.

7 HODNOCENI REALIZACE
PROJEKTU KOMISI

Vyhodnoceni realizace projektu a jeho efektu na zakladé predlozené zavérecné zpravy je
posuzovano Komisi MZ. Kazda zavérecna zprava je samostatné Komisi posouzena a na
zakladé tohoto posouzeni, je projekt hodnocen. V ptipadé, Ze je projednavana zaveérecna
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zprava organizace, jejiz zastupce je ¢lenem Komise, tento ¢len se hlasovani neucastni.
O tomto se provede zaznam do zépisu z jednani Komise.

Kategorie vyhodnoceni realizace projektu Komisi jsou nasledujici:
1 — projekt splnén vynikajicim zptisobem, efektu pln¢ dosazeno, stanovené cile zcela splnény
2 — projekt splnén, efektu dosazeno z vétsi Casti, stanovené cile splnény

3 — projekt splnén s vyhradami, dosazeno miniméalniho efektu, stanovené cile splnény
s vyhradami

4 — projekt nesplnén, efektu nedosazeno, stanovené cile nesplnény.

O vysledku zavéreéného hodnoceni projektu je ptijemce dotace pisemné informovan
prostfednictvim dopisu hlavni hygieni¢ky CR.

Pokud byl realizovany projekt vyhodnocen v kategorii 4, nebo piijemce dotace porusil ¢i
nespInil podminky dané Rozhodnutim u konkrétniho projektu, miize hlavni hygieni¢ka CR na
zaklad¢ navrhu Komise MZ rozhodnout 0 tom, Ze po dobu jednoho roku az tii let ve
vybérovém dotacnim fizeni nebude zadateli poskytnuta finan¢ni dotace ze statniho rozpoctu
na realizaci daného projektu nebo dalsiho projektu/projektii, pokud 0 ni pozada. P¥ipadné
finanéni sankce jsou piedkladatelské organizaci vyméfeny v souladu s podminkami
Rozhodnuti a obecné platnymi pravnimi predpisy.

Pokud byl realizovany projekt hodnocen v kategorii 3, muze Komise MZ rozhodnout,
ze takovy projekt jiz nebude doporuc¢en k podpote V roce nasledujicim.

8 PREHLED TERMINU DOTACNIHO
PROGRAMU

do 30. 9. 2017

Kone&ny termin pro piedlozeni Zadosti na MZ CR.

do 31.12. 2017

Na webovych strankach MZ CR budou uvefejnény vysledky vybsrového fizeni (bez
konkrétni vyse dotace pro schvélené projekty).
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do 31. 3. 2018

Na webovych strankach MZ CR budou uveiejnény vysledky vybsrového fizeni (se
stanovenim konkrétni vyse dotace).

do 31. 3. 2018

Ptijemci, ktery splnil vS§echny podminky pro pfiznani dotace (zejména povinnost vyporadani
se statnim rozpoctem a piedlozeni Zavérecné zpravy S kladnym hodnocenim Komise dle bodu
¢. 7), bude vyplacena minimaln¢ polovina z celkového objemu dotace (dle bodu €. 4).

do 30. 9. 2018

Ptijemci bude ptipadné vyplacena druha ¢ast z celkového objemu dotace.

fijen — listopad 2018

Priibézné kontroly na feSitelskych pracovistich.

do 15. 11. 2018

Termin pro zadosti 0 formalni, obsahové a finanéni zmény Rozhodnuti.

do 31. 1. 2019

Ptijemce dotace odevzda U jednoletého projektu zavérecnou zpravu 0 splnéni projektu
s vyhodnocenim efektivity projektu.

dle specifikace v Priloze Rozhodnuti

Ptijemce dotace odevzda formulat Finan¢ni vypotadani dotaci ze statniho rozpoctu 2018 dle
vyhlasky €. 367/2015 Sb., o zasadach a lThutach finanéniho vyporadani vztaht se statnim
rozpoctem, statnimi finan¢nimi aktivy a Narodnim fondem (vyhléaska o finanénim
vyporadani) a ke stejnému datu vrati nespotfebovanou ¢ast dotace.

do 28. 2. 2019

Ptijemce dotace (do 500 tis. K¢) typu NNO odevzda revizni zpravu.
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do 31. 3. 2019

Ptijemce dotace (presahujici 500 tis. K¢) typu NNO odevzda revizni zpravu nezavislého
auditora.

do 15. 4. 2019

Piedkladateliim budou zaslany vysledky zavére¢ného hodnoceni projektt realizovanych
v roce 2018.

do 30. 6. 2019

Ptijemce dotace typu NNO piedd vyroéni zpravu 0 ¢innosti véetné ucetni zavérky za
rozpoctové obdobi.

Pozn.: jedna se 0 predpokladané terminy, které mohou byt pribézné aktualizovany na webovych strankach MZ CR a zévazné budou pro
schvalené projekty stanoveny v pfiloze Rozhodnuti.
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9 Kontaktni Udaje pro dota¢ni program

Ministerstvo zdravotnictvi CR

odbor strategie a Fizeni ochrany a podpory verejného zdravi

odd¢€leni podpory zdravi a primarni prevence
Jana Lanzova

tel. 224 972 911, e-mail: vh@mzcr.cz
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PRILOHA &.3
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Schvalena vySe
dotacnich prostredki
projektim reseni
problematiky
HIV/AIDS v ramci
dota¢niho programu

reSeni problematiky
HIV/AIDS pro rok 2018

CJ.: 11391/2018-2/SOZ
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prenosnych onemocnéni v ramei HIV
poradny Nemocnice TGM Hodonin

Nazev projektu Identifikace piredkladatele Piidélené
finanéni
Nazev Ulice Mésto prostiedk
y

2000 | Prevence sifeni HIV a jinych sexualné POINT 14, z.0. | Husova 1777/14 Plzen 20 000
prenosnych chorob Vv ramci sluzeb
Kontaktniho centra

2001 | Zajisténi dostupného anonymniho Diecézni tf. Kpt. Jarose Brno 20 000
testovani problémovych uzivateli drog na | charita Brno 1928/9
infekci HIV v Centru U Vétrniku Jihlava

2004 | Narodni linka pomoci AIDS (Help line Statni Srobarova 48 Praha 10 332000
AIDS) zdravotni Gstav

2005 | Poradna HIV/AIDS - poradenstvi véetné | Statni Srobarova 48 Praha 10 460 000
anonymniho a bezplatného testovani zdravotni Gstav

2006 | Prevence HIV/AIDS v Kraji Vysocina vé. | Statni Srobarova 48 Praha 10 205 000
anonymniho a bezplatného testovani zdravotni Gstav

2007 | Vyhledavaci a konfirmaéni vySetfeni na | Statni Srobarova 48 Praha 10 1900 000
HIV infekci v Narodni referenéni zdravotni Gstav
laboratofi pro HIV/AIDS u vybranych
skupin obyvatelstva se zvySenym rizikem
infekce

2008 | Hrou proti AIDS - celorepublikovy Statni Srobarova 48 Praha 10 443 000
(nejen) peer program zdravotni Ustav

2009 | Aplikace metody kratkych intervenci Vysoka skola | Duskova 1094/7 Praha 5 345000
v prevenci Sifeni HIV/AIDS a ostatnich zdravotnicka,
STD 0.p.s.

2010 |Jdidal! - Program primarni prevence MAJAK o.p.s. | Konopna 776/8 Liberec 50 000

2011 | Komplexni preventivni program pro ROZKOS bez | VIhka 166/10 Brno 315000
sexualni pracovnice ve 12 krajich aneb RIZIKA, z.s.
Sex bez nemoci a nasili

2013 | Prevence HIV/AIDS mezi injekénimi Magdaléna Véelnik 1070 Mnisek pod | 97 000
uzivateli drog ve Stfedoceském kraji 0.p.s. Brdy

2014 | CENTRUM JANA - pokracovani testi Network East- | U Nemocnice 148 | Domazlice 193 000
HIV a STI u Zen ohrozenych prostituci West, z.s.
Vv ¢esko-bavorském pohranici

2015 | Zachovani preventivnich programi na Nemocnice Purkynova Hodonin 13 000
zakladnich $kolach naseho regionu TGM 2731/11
a bezplatnych odbérti na detekci sexualné | Hodonin, p.o.
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2018 | Prevence a testovani HIV infekce @ STD | Zdravotni Moskevska 15 Usti nad 2 307 000
v Cechéch v siti poraden Zdravotniho ustav se sidlem Labem
tistavu se sidlem v Usti nad Labem v Usti nad
Labem
2021 |Poradny HIV/AIDS ZU se sidlem Zdravotni Partyzanské nam. | Ostrava 1627 000
V Ostraveé ustav se sidlem | 7
v Ostrave
2 024 | Interaktivné k prevenci HIV/AIDS Kolpingovo namésti Republiky | Zd’ar nad 62 000
dilo Ceské 286/22 Sazavou
republiky z.s.
2026 | Bezplatné anonymni testovani na HIV Ceska Malého 282/3 Praha 8 615 000
infekci v AIDS poradné Domu svétla - spolecnost
piedtestové a potestové poradenstvi AIDS pomoc,
Z.8.
2027 | Bezplatna anonymni telefonni nonstop Ceska Malého 282/3 Praha 8 306 000
linka AIDS pomoci spolecnost
AIDS pomoc,
ZS.
2028 | Prevence HIV/AIDS Ceska Malého 282/3 Praha 8 307 000
v Moravskoslezském kraji s dirazem na | spoleénost
skupinu MSM (véetné pted a po- AIDS pomoc,
testového poradenstvi) zs.
2029 | Program prevence pro muze maji sex Ceska Malého 282/3 Praha 8 696 000
s muzi (MSM) a komunitni program pro | spolecnost
osoby HIV+/AIDS AIDS pomoc,
Z.8.
2031 | Prevence HIV/AIDS v severnich Cechéach | Ceské Malého 282/3 Praha 8 282 000
s dirazem na skupinu SMS (v¢atné pted | spole¢nost
a po-testového poradenstvi) AIDS pomoc,
Z.8.
2032 | Prevence HIV/AIDS ve vychodnich Ceska Malého 282/3 Praha 8 180 000
Cechach s diirazem na skupinu MSM spole¢nost
(vCetné pted a po-testovém poradenstvi) | AIDS pomoc,
zS.
2033 | Prevence HIV/AIDS na stiedni Moravé Ceska Malého 282/3 Praha 8 298 000
s dirazem na skupinu MSM (v¢etn€ ped | spolecnost
a po-testovém poradenstvi) AIDS pomoc,
zS.
2034 | Prevence HIV/AIDS v jiznich Cechach Ceské Malého 282/3 Praha 8 219 000
s diirazem na skupinu MSM (véetné pied | spolecnost
a po-testového poradenstvi) AIDS pomoc,
Z.8.
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PRILOHA ¢.
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Konkretizace

V jednotlivych
polozkach u projektu
schvalenych K podpore
reSeni problematiky
HIV/AIDS pro rok 2017

K €j.: 16955/2017-1/SOZ
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Nizev projektu

Nazev
piredkladatele

Mésto

Celkem
pridélené
finanéni
prostiedky
v K¢

Pridélené finanéni prostiedky v jednotlivych polozkach

Zdr.
material

Ost.
material

Sluzby

Cestovné

1800 Prevence HIV/AIDS v Kraji Statni Praha 10 | 228 000 15 000 5000 132 000 6 000 70 000
Vyso¢ina v&. anonymniho zdravotni
a bezplatného testovani astav
1802 Poradna HIV/AIDS - Statni Praha 10 | 543 500 25000 15000 308 000 50 000 145 500
poradenstvi véetné zdravotni
anonymniho a bezplatného ustav
testovani
1804 Narodni linka pomoci AIDS | Statni Praha 10 | 332000 0 0 82 000 0 250 000
(Help line AIDS) zdravotni
ustav
1805 Bezplatné anonymni Ceska Praha 8 630 000 214 000 30 000 176 000 0 210 000
testovani na HIV infekci spole¢nost
v AIDS poradné Domu svétla | AIDS pomoc,
- pfedtestové a potestové z8.
poradenstvi
1806 Program prevence pro muze Ceska Praha 8 365 000 0 110 000 160 000 15 000 80 000
maji sex S muzi (MSM) spole¢nost
a komunitni program pro AIDS pomoc,
osoby HIV/AIDS zS.
1807 Bezplatna anonymni Ceska Praha 8 328 000 0 5000 78 000 0 245000
telefonni nonstop linka spolecnost
HIV/AIDS AIDS pomoc,
zs.
1809 Prevence a boj proti AIDS Ceska Praha 8 72 000 0 3000 0 9000 60 000
Vv zafizenich vézeniské sluzby | spole¢nost
AIDS pomoc,
z.s.
1810 Prevence a boj proti AIDS Ceska Praha 8 186 000 20 000 10 000 62 000 4000 90 000
V Moravskoslezském kraji - spole¢nost
predtestové a potestové AIDS pomoc,
poradenstvi zS.
1811 Prevence a boj proti AIDS na | Ceska Praha 8 186 000 20 000 10 000 62 000 4000 90 000
stfedni Moravé - piedtestové | spole¢nost
a potestové poradenstvi AIDS pomoc,
z.s.
1813 Besedy s HIV pozitivnim Ceska Praha 8 98 000 0 0 55 000 23 000 20 000
lektorem spole¢nost
AIDS pomoc,
z.s.
1815 Internetové HIV/AIDS Ceska Praha 8 150 000 0 10 000 0 0 140 000
poradny pro vefejnost spolecnost
a HIV+ komunitu AIDS pomoc,
z.s.
1818 Tady velim ja! aneb ROZKOS bez | Praha 613 000 120 000 0 100 000 20 000 373 000
Dodrzovani zasad RIZIKA, z.s.
bezpeéného sexu
v sexbysnysu
1820 Poradny HIV/AIDS ZU Zdravotni Ostrava 1351 000 14 000 4000 668 000 15 000 650 000
Ostrava ustav se
sidlem
V Ostravé
1825 CENTRUM JANA - Network East- | Domazli | 195 000 13 500 0 150 000 0 31500
pokracovani testt HIV a STl | West, z.s. ce
u zen ohrozenych prostituci
Vv esko-bavorském pohranici
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1827 Screeningové testovani SANANIM Praha 40 000 20 000 5000 0 0 15 000
a HIV, edukace uzivateld z..
drog v Praze a case
management s nemocnymi
1832 Aplikace metody kratkych Vysoka skola | Praha5 125 000 0 8000 9 000 8000 100 000
intervenci V prevenci §iteni zdravotnicka,
HIV/AIDS a ostatnich ATD 0.p.s.
1900 Prevence $ifeni HIV a jinych | POINT 14 Plzen 25000 22 000 3000 0 0 0
sexualné ptenosnych chorob
pfi terénnich aktivitaich
1901 Prevence sifeni HIV a jinych | POINT 14 Plzen 22 000 14 000 1000 0 0 7000
sexualné ptenosnych chorob
v ramci sluzeb Kontaktniho
centra
1902 Jdi dal! - Program primarni MAJAK o.p.s. | Liberec 50 000 0 0 0 0 50 000
prevence
1904 Vyhledavaci a konfirma¢ni Statni Praha 10 | 1578000 1000000 | O 0 0 578 000
vysetieni na HIV infekci zdravotni
V Nérodni referen¢ni ustav
laboratofi pro HIV/AIDS
u vybranych skupin
obyvatelstva se zvySenym
rizikem infekce
1905 Hrou proti AIDS - Statni Praha 10 | 317 000 65 000 20 000 100 000 42 000 90 000
celorepublikovy (nejen) peer | zdravotni
program Ustav
1907 Narodni kampan Evropsky Statni Praha 10 | 180 000 80 000 5000 60 000 0 35000
tyden testovani na HIV zdravotni
ustav
1909 Rozsifeni ¢innosti HIV Nemocnice Hodonin | 24 000 0 0 22 000 2000 0
poradny v Nemocnici TGM TGM
Hodonin, véetné Hodonin
preventivnich programii na
zékladnich skolach v regionu.
1910 Prevence HIV v gay klubech | Jihoc¢eska Ceské 37 000 0 3000 15 000 4000 15 000
jiznich Cech Lambda, z.s. Budgjovi
ce
1911 Hrou proti AIDS PCH KK Hradec 160 000 10 000 10 000 110 000 10 000 20 000
v Kralovohradeckém kraji Columba, z.u. | Kralové
1912 HIV poradna pfi Vseobecna Praha 2 41 000 1000 0 40 000 0 0
Sexuologickém tstavu VFN fakultni
nemocnice
Praha
1914 Prevence a boj proti AIDS Ceska Praha 8 186 000 20 000 10 000 62 000 4000 90 000
v severnich Cechach - pre- spole¢nost
testu a post-testu poradenstvi, | AIDS pomoc,
testovani na HIV a jinych z.s.
STD
1915 Reseni problematiky HIV Sdruzeni Trutnov - | 41 000 11 000 0 0 0 30 000
v ramci Kontaktniho centra ozdravoven Stiedni
RIAPS Trutnov a léceben Predmést
okresu i
Trutnov
(SoL)
1916 Zajisténi dostupného Diecézni Brno 40 000 20 000 0 0 0 20 000
anonymniho testovani charita Brno
problémovych uzivatelt drog
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na infekci HIV v Centru
U Vétrniku Jihlava
1917 Prevence a screening Spolek Ulice Plzen 55 000 19 000 9 000 0 2000 25000
Plzeni
1919 Interaktivné k prevenci Kolpingovo Zd4rnad | 80 000 0 5000 0 0 75 000
HIV/AIDS dilo Ceské Sézavou
republiky z.s.
1920 Prevence testovani HIV Zdravotni Ustinad | 1681000 32 000 102 000 848 000 12 000 687 000
infekce a STD v Cechach Ustav se Labem
V siti poraden a Zdravotniho sidlem v Usti
Gstavu se sidlem v Usti nad nad Labem
Labem
1921 Prevence HIV/AIDS mezi Magdaléna Mnisek 72 000 27 000 10 000 5000 0 30 000
injek¢nimi uzivateli drog ve 0.p.s. pod Brdy
Stiedoceském kraji
1923 Mobilni HIV poradna Ceska Praha 8 360 000 130 000 10 000 80 000 50 000 90 000
s dirazem na propagaci spole¢nost
testovani skupiny MSM AIDS pomoc,
zs.
1924 Prevence a boj proti AIDS Ceska Praha 8 186 000 20 000 10 000 62 000 4000 90 000
v jiznich Cechach - pre-testu | spoleénost
a post-testu poradenstvi, AIDS pomoc,
testovani na HIV a jinych z.s.
STD
Celkem 10 577 500 1932500 | 413000 3446 000 | 284 000 4502 000
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