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,Nedosahneme cilu“, pokud nevyresime nasledujici mezery:
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Vlada schvaluje:

Vlada uklada:

Vlady vyzyva:

>

Soucasnost

* Usneseni vlady CR ze dne 17.5.2023, €. 355

Narodni program fesSeni problematiky HIV / AIDS
v Ceské republice v obdobi let 2023 — 2027

ministrim a predsedovi Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky:
* PInit ve své pusobnosti ukoly, které vyplyvaji z Narodniho programu

* Podat zpravu Ministerstvu zdravotnictvi do 31. 8.2023 a dale vzdy do 31. srpna
o plnéni ukoll véetné objemu financnich prostifedkd vyélenénych na reseni
problematiky HIV/AIDS

ministru zdravotnictvi:

* Zaijistit do 31.5.2023 publikaci Narodniho programu:
> ve Véstniku vlady pro organy krajd a orgdny obci
> a na webovych strankdch Mz CR

hejtmany a primatora hlavniho mésta Prahy
k pInéni kol vyplyvajicich z Narodniho programu
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Narodni program reseni problematiky HIV/AIDS

v Ceské republice v obdobi 2023 — 2027

Principy 2. Vychozisituace ~— |
reseni
problematiky
HIV/AIDS
4. Aktivity 5. Monitorovani,
hlaseni a

mezinarodni
spoluprace

Cile Narodniho
programu

Koordinace a
financovani



Komplexni pristup s respektovanim lidské ddstojnosti, 9
dbvérnosti osobnich informaci, rovnosti muzd a zZen,

ochrany lidskych prav a svobod véetné boje s diskriminaci a
stigmatizaci

Mezinarodni spoluprace 10

Odborna doporuceni mezinarodnich 11
organizaci

Aktivni zapojeni obCanské spolecnosti *

Dlouhodobé komplexni planovani
v souladu se soucasnym stavem vedeckého poznani
o HIV/AIDS

Principy feseni problematiky HIV/AIDS

Vysledky biologické, epidemiologické

a behavioralni surveillance infekce HIV...

S uprednostiiovanim ucinnych postuptd boje
proti infekci HIV...

Centralni koordinace......

Koordinace postupli v prevenci infekce HIV a
jinych onemocnéni s obdobnym zplisobem
prenosu

Legislativni ramec....



Uvod

Vychozi situace

Epidemiologie a
surveillance

Infekce HIV u MISM
Infekce HIV u IUD

Infekce HIV u osob poskytujicich
placené sexualni sluzby

Infekce HIV u osob ve
vézenich ajinych
uzavrenych zafizenich
Infekce HIV u cizincl
dlouhodobé Zijicich na
tzemi CR

Obcané Ukrajiny se
statusem docasné ochrany

Vztah vyskytu HIV a
sexualné prenosnych
infekci

Diagnostika

Lécba
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Prevence Stigma a Financovani
diskriminace
Prevence u klicovych Prevence
skupin: _ _
« MSM Diagnostika
° IUD Létba

Sexualni pracovnice
Osoby ve vezeni..

Laboratorni vySetrovani
na virus lidského
imunodeficitu

Prevence U prioritnich
skupin

Prevence v bézné populaci:

VysSetrovani gravidnich zen

Povinné testovani darct krve, bunék, tkani a organd
Osoby s rizikovym heterosexualnim chovanim
Primarni prevence na Skolach

Prevence u pracovnikl ve zdravotnich a socidlnich
sluzbach
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Cile NP HIV/AIDS 2023-2027: ,95-95-95"

Zvysit % diagnostikovanych osob d
Zijicich s HIV
83 % 2021 - 95% 2027

Alespon 95 % osob by mélo védét
o své HIV pozitivité

Udrzet % osob 6

na ART lécbhé
97 % 2021 - 97 % 2027

Alespon 95 % diagnostikovanych
by mélo byt [éCeno

Odhad osob s nediagnostikovanou infekci 2021:

470 muzul, 140 Zen
MSM 170; IUD 60; Rezidenti 380

Udrzet % osob s nedetekovatelnou 9
virovou nalozi

97,5 % 2021 - 97,5 % 2027

Alespon 95 % |écenych by mélo
dosahnout nedetekovatelné virové naloze

Snizit nebo udrzet pocet nové 6
vzniklych infekci HIV/AIDS,

v zavislosti na zplGsobu prenosu:

- Sexualnim stykem

- Z matky na plod a novorozence
- Krevni cestou

Zvysit procento pacientl s e
diagnostikovanou STI
vySetrenych na HIV

285%2021 na 90% 2027

Ziskat informace o postojich a vnimani 6
infekce HIV ve vybranych populacnich
skupinach jako vychodisko pro dalsi

- 5 oblasti

aktivity.
" SZU



Cile NP HIV/AIDS 2023-2027:

Dosahnout zmény ve vnimani Hlva

infekce jako stigmatu
prostrednictvim edukace:

- Bézné populace (viechny typy skol)
- Odborné verejnosti

- Pracovnik( médii

- Kliéovych a prioritnich skupin

- Informaci pro CTK

Navrhnout systémova opatFem’@
ke zlepSeni postaveni osob
s HIV/AIDS ve spolecnosti

Aktualizovat pribézné doporuceni
odbornych spoleé¢nosti CLS JEP

v souladu s aktudlnimi poznatky védy
(Evidence Based Medicine)

a resortni metodické pokyny

Chranit zdravi pracovniku

ve vztahu k mozné profesionalni

infekci HIV v souladu s

mezinarodnimi doporucenimi:

- ve zdravotnictvi, socidlnich
sluzbach a v dalsich profesich

@

Navrhovat a realizovat

preventivni aktivity pro osoby
se statusem docasné ochrany
na zakladé monitoringu dopadu

o

valky na Ukrajiné na

epidemiologickou situaci
HIV/AIDS v CR

Koordinovat monitoring ¢innosti @
zainteresovanych rezortu

s cilem ziskat zpétnou vazbu pro plnéni NP
a zajistit podklady pro mezinarodni
report v ramci plnéni zavazkl Dublinské

Zajistit v dostatecné vysi financni prostredky na realizaci aktivit NP feSeni problematiky HIV/AIDS na

obdobi 2023-2027.
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Cile NP HIV/AIDS 2023-2027:
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Snizit nebo udrzet pocet nové vzniklych infekci HIV/AIDS, v zavislosti na zplsobu prenosu: ? ‘

Sexualnim stykem

Z matky na plod a novorozence

Krevni cestou

Zvysit dostupnost kondomu mez:i MSM
do roku 2027 oproti roku 2017
(viz EMIS 2017) 0 10 %.

Zvysit dostupnost PrEP mezi MSM do

roku 2027 oproti roku 2021 pétinasobné
(2021 - 745 uzivatell celkem,
2027 - 3725 uzivatell celkem)

Udrzet stavajici dostupnost kondomui me:
sexualnimi pracovnicemi/pracovniky

100 % gravidnich Zzen musi byt
vysSetieno v prtibéhu
téhotenstvi na HIV/STI
(vCetné téch, které nemaji
zdravotni pojisténi),
bezprostredné musi byt
zajisténa lécba HIV+.

Bezpecnost krve a krevnich derivata :

100% protestovanost darca krve, tkani,
organu a spermatu a mateifského mléka na HIV/STI

Zvysit 0 10 % pocet distribuovanych jehel
a injekcnich strikacek na 1 injek€niho uzivatele

drog/rok. (GAM 3.9) (r. 2020: 211 jehel/uzZivatel/rok;
2023-2027: 243 jehel/uzivatel/rok).

RozSiFit moinost poskytovani kondomu do
vSech vazebnich VEznic a zaiizeni vazenské sluzby

Udrzet stavajici arover dostupnosti lé¢by a
adherence k |é¢bé (TasP)
97 % resp. 97,5 %

Podporit zvyseni poctu IUD na substitu€ni
terapii (GAM 3.10), (2,4 tisice/rok (2020).

Zlepsit kvalitu registru poskytovatell
substitucni terapie.

Zvysit 3 x pocet osob otestovanych roc¢né na HIV
ve skupiné IUD (2020 otestovano 2980 uzivatel(l/2
pozitivity/rok, chybi najit cca 60 osob; 2023-2027:
otestovat cca 9000 uzivatelti/rok).




Cilové popula&ni skupiny:

1) Klicové populacni skupiny a prioritni skupiny s vyssim rizikem infekce HIV:

a) klicové skupiny
*  Muzi majici sex s muzi
*  Osoby, které injekéné uzivaji drogy
*  Osoby poskytujici placené sexualni sluzby

ces

*  Osoby zijici ve véznicich a jinych uzavrenych zafizenich

b) prioritni skupiny s vyssim rizikem infekce HIV
«  Cizinci dlouhodobé Zijici v CR, tj. rezidenti
*  Osoby se statusem docasné ochrany (napf. uprchlici z Ukrajiny)
*  Osoby opakované lécené pro STI

2) Vulnerabilni populacni skupiny, které predstavuiji:
* Darci/ptijemci krve, tkani, bunék a orgdn(
*  Gravidni Zeny
*  Dospivajici, mladistvi a mladi dospéli (Zaci 8. a 9. ro¢nik’ zakladnich Skol, studenti vSech typ( stfednich, vyssich odbornych
a vysokych skol)
*  Sexualné aktivni populace s rizikovym chovanim

3) Osoby z nize uvedenych, do problematiky HIV/AIDS zainteresovanych profesnich populacnich skupin:
*  Zdravotnicti pracovnici a pracovnici v socialnich sluzbach
*  Pracovnici organ(l ochrany verejného zdravi
*  Pedagogicti pracovnici

4) Osoby, zZijici s HIV/AIDS




Metody (1):

Alespon 95 % osob by mélo védétd
o své HIV pozitivité
- Cilend nabidka a realizace testovani

- Siroka sit testovacich mist s
poradenstvim (bezplatné anonymni)

- Podpora celospolecenskych akci ke
zvyseni zajmu o testovani (ETT)
www.tadyted.com

- Dasledné provadéni epidemiologického
Setfeni

Alespon 95 % diagnostikovan{/cd
by mélo byt [é¢eno
- KontinudIni dostupnost ART

- Lécba vsech gravidnich Zzen (i
nepojisténych)

Alespon 95 % lécenych by mélo é
dosahnout nedetekovatelné virové ndloze

eers

- Pomoc a podpora osobam zijicim s HIV
(HIV centra, centra komunitnich a socialnich
sluzeb)

Snizit nebo udrzet pocet nové
vzniklych infekci HIV/AIDS, (4]

v zavislosti na zptisobu prenosu:

- Kombinovana prevence

- Proaktivni distribuce kondom{

- PreP, Sexualné zodpovédné chovani

- Povinné testovani gravidnich Zen

- Testovani, |écba osob s HIV se statusem
docasné ochrany

- Bezpecné krevni derivaty

- Vyménné programy, substitucni terapie,
testovani IlUD

Zvysit procento pacienti s
diagnostikovanou STI vy§etFen\'/ce
na HIV

- Edukace pracovnik( STI pracovist
- Podpora adherence pacient( -
edukace

Ziskat informace o postojich a vnimani
infekce HIV ve vybranych populacnich @
skupinach jako vychodisko pro dalsi
aktivity.

- Kvantitativni vyzkum
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http://www.tadyted.com/

Metody (2):

Dosahnout zmény ve vnimani Hlva

infekce jako stigmatu
prostrednictvim edukace:
- Edukace:
- 74k ZS
- studentd SS, VOS
- pedagogickych pracovnik(
- zdravotnickych a socialnich pracovnik(

Navrhnout systémova opatreni 6
ke zlepSeni postaveni osob
s HIV/AIDS ve spolecnosti

- Podpora systémovych opatreni

Aktualizovat prubézné doporuceni
odbornych spoleénosti CLS JEP
a resortni metodické pokyny

- Aplikace aktualnich poznatku pfi revizi
stdvajicich dokumentu

o

Chranit zdravi pracovniku @L
ve vztahu k mozné profesionalni
infekci HIV v souladu s
mezinarodnimi doporucenimi:
- Harmonizace legislativy s EU

- Dostatek OOPP

- Edukace pracovniku

- Zajisténi v¢asné PEP

Navrhovat a realizovat
preventivni aktivity pro osoby m
se statusem docasné ochrany
na zakladé monitoringu ........

- Pravidelné vyhodnocovani epid.
situace — > navrh opatreni

Koordinovat monitoring ¢innosti
zainteresovanych rezortu......

- Monitoring resortnich aktivit

- Reporting regionalni, narodni, mezinarodni

Zajistit v dostatecné vysi financni prostfedky na realizaci aktivit NP feSeni problematiky HIV/AIDS na

obdobi 2023-2027: finan¢ni a metodicka podpora realizace projektd
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Aktivity, vztazené ke konkrétnim cilim:

(X V4

4.1 Aktivity vedouci ke zvySeni procenta osob Zijicich s HIV, které znaji svlij HIV status a k zdbrané vzniku novych infekci

HIV a STI, (Cil 1, 4, 5), zamérené na:
A. Klicové a prioritni skupiny

1.T protestovanost (MSM, IUD, sex. pracovnici)
-0 10 % 4 pocet testovanych MSM
- 3x 4rocni pocet testd IUD

2. Tmotivaci k testovani na HIV ve véznicich.....

3. sprotestovanost na HIV/STI u prioritnich
populacnich skupin (rezidenti, osoby se statusem
docasné ochrany)

4. Zajistit dostupnost testovani déti a
dospivajicich se statusem docasné ochrany

5. Provoz bezplatné telefonni linky pomoci AIDS,
webu, mobilnich aplikaci...
Cil: podpora testovani a poradenstvi

6.1 Proaktivni distribuci kondom( u MSM a IUD
7.4 Proaktivni distribuci kondom u prioritnich
skupin populace

8. Kondomy ve vsech vazebnich véznicich
9. PrEP podpora véetné monitoringu
10. Vymeénné programy, substitucni terapie u IlUD

B. Vulnerabilni skupiny a béZnou
populaci s rizikovym chovanim
1. Podpora rozvoje testovacich center (anonymni,

bezplatné testovani na HIV, bezplatné testovani na
STI)

Z.T Protestovanost HIV/STI u sex aktivni populace

3. Realizovat akce celospolecenského vyznamu
(ETT....)

4. Provoz bezplatné telefonni linky pomoci AIDS,
webu, mobilnich aplikaci...

5. Proaktivni distribuce kondomu v siti testovacich
mist

6.T zdravotni gramotnosti u dospivajicich,
mladistvych a mladych dospélych
7. Pokracovat v povinném testovani gravidnich Zzen

8. 100% protestovanost na HIV/STI u darcl krve
9. Vrstevnické programy — vzdélavani mladistvych

C. Odbornou verejnost

1. Pravidelna odborna setkani
2. Podpora véasné a dostupné PEP

Vo
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Aktivity, vztazené ke konkrétnim cilim:

4.2 Aktivity smérem k osobam Zijicim s HIV/AIDS
(cile 2,3,5)

1. Na useku zajisténi zdravotni péce

l. Lécba, depistaz, dispenzarizace, laboratorni vySetfovani, podpora
adherence k |éCbé u pacientd s HIV/AIDS

cers

[I. Skrinink, depistaz, |é€ba STl u osob Zijicich s HIV
Podpora ockovani proti VHA, VHB, HPV.
Cileny skrinink HPV u zen i MSM.

cers

lIl. Profylaxe a Ié¢ba u vSech gravidnich zen, zijicich s HIV vCetné rezidentek,
jejich novorozencu i Zzen, které nemaji zdravotni pojisténi.

IV. Podpora adherence k sou¢asnému testovani na HIV a STI

ceys

2. V oblasti socidlnich a pravnich sluzeb pro osoby zijici s
HIV a jejich rodiny

l. Socidlni a pravni sluzby pro osoby s HIV a jejich blizké, terénni sluzby...

Il. Rozvijet komunitni centra

ces

lIl. Programy s Ucasti osob Zijicich s HIV:
- bezpelnéjsi sex
- adherence k |éché
- psychoterapeuticka podpora
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ZomavoTHi
@ jsrav

W




A STATH
ZomavoTHi
@ jsrav

W

4. Aktivity, vztazené ke konkrétnim cildm:

4.3 Aktivity smérujici k ziskani informaci o znalostech, postojich a vnimani infekce HIV ve vybranych populacnich

skupinach jako vychodisko pro dalsi moznosti preventivnich opatfeni (kvantitativni vyzkum, vystupem budou vyzkumné zpravy, ¢lanky
nebo publikace jako podklad pro dalsi aktivity NP nebo jejich korekci).

1. Informace o potfebdch a postojich MSM v ramci celoevropského prizkumu EMIS
2. Posun ve vyvoji znalosti a postojd k HIV/AIDS u dospivajicich a mladistvych (porovnani 2016, 2022, 2027), ,,Co vi$ o AIDS“
3. Postoje k infekci HIV mezi zdravotniky a socialnimi pracovniky jako podklad pro destigmatizacni opatreni

— Mezinarodni studie mezi zdravotniky

4. Posun ve vnimani stigmatizace a diskriminace u osob s HIV/AIDS (porovnani 2015, 2021, 2026)
— Dotaznikova studie ve spolupraci s HIV centry

ses

5. Priprava metodiky ukazatele Health-related Quality of Life (HRWoL) pro osoby Zijici s HIV a stanoveni baseline hodnoceni. (2024, 2025)
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4. Aktivity, vztazené ke konkrétnim cildm:

4.4 Aktivity smérujici ke zméné ve vnimani HIV infekce jako stigmatu prostrednictvim edukace v problematice HIV/AIDS
a pristupu k HIV pozitivnhim

1. Ve spolupraci s MSMT vytvaret a nabizet vrstevnické vzdélavaci programy

2. Edukovat odbornou verejnost (zdravotnické, socialni, pedagogické pracovniky...)
I. Ve zdravotnictvi: - v pregradualnim vzdélavani
- u lékarl v predatestacni pripravé
- v systému vzdéldvani posudkovych lékard a Iékara poskytujicich PLS
- u nelékarskych zdravotnickych a socidlnich pracovnikd
Il. PribéZné vzdélavani pro pedagogické pracovniky DVPP)

cers

3. Edukovat pracovniky médii — workshop s cilem snizit stigmatizaci osob zijicich s HIV

4. Informace verejnosti o aktudIni epidemiologické situaci prostiednictvim CTK
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4. Aktivity, vztazené ke konkrétnim cildm:

4.5 Podpora systémovych opatreni ke zlepseni postaveni osob s HIV/ADS ve spolecnosti podle moznosti jednotlivych
resorty

eers

1. Zhodnoceni legislativy systémové znevyhodnujici osoby zijici s HIV na trhu prace

2. Diskuse k problematice stigmatu a diskriminace pacientl s chronickym onemocnénim véetné infekce HIV

4.6 PriibéZnd aktualizace odbornych doporuéeni spole¢nosti CLS JEP a resortnich metodickych pokynti v souladu s
aktualnimi poznatky védy...

4.7 Ochrana zdravi pracovnikt pred profesiondini ndkazou HIV (zdravotnictvi, socialni sluzby, dalsi.....)

Nutné zajistit: Legislativa, odpovidajici Evropskym smérnicim
Doporuceni odbornych spolecnosti v souladu s aktualnimi poznatky védy

Zameéstnavatel zajisti: dostatek OOPP
edukaci pracovnik(
systém kontroly dodrZzovani predpisu

Poranéni = postup dle legislativy, véetné véasné PEP




4.  Aktivity, vztazene ke konkretnim cillim:

4.8 Preventivni aktivity pro osoby se statusem docasné ochrany

1. Monitorovat epidemiologickou situaci
2. Poskytovat informace o systému zdravotni a socialni péce

3. Koncipovat programy zvySovani zdravotni gramotnosti




6 Koordinace a financovani: Gz

S ohledem na mezinarodni zavazky CR vyplyvajici ze Strategii Spole¢ného programu OSN pro boj proti AIDS (UNAIDS) a WHO
pripravovanou Globalni strategii zdravotnického sektoru tykajici se HIV, virovych hepatitid a sexualné prenosnych infekci, 2022-2030,
Usnesenim EP o urychleni pokroku a odstranéni nerovnosti, aby do roku 2030 prestalo byt onemocnéni AIDS hrozbou pro verejné
zdravi (2021/2604(RSP)), Politickou deklaraci OSN o HIV a AIDS: Ukonceni nerovnosti a na cesté k ukoncéeni AIDS do roku 2030 a s
politickym prohlasenim OSN o HIV/AIDS z roku 2016, zdsadami ,,Dublinské deklarace” o partnerstvi v boji proti HIV/AIDS v Evropé a
Stredni Asii. K tomu slouzi:

1. Koordinacni skupina 2. Financni podpora aktivit v oblasti prevence HIV/AIDS

Ukol — supervize a koordinace aktivit v CR MZCR:
1 Dotacni program ,,Narodni program reseni problematiky HIV/AIDS
(NNO)
2 Aktivnéjsi pFistup Fedeni problematiky HIV/AIDS v CR
(SzU, zU)

Mimo MZCR
A Zdravotni pojistovny
B MPSV
C MSMT
D MS CR
E Ufad vlady
F MV CR
G MO CR
H Magistrat hl.m. Prahy, KU, mistni samospravy '.\5]

b,

NARODNI

PROGRAM
BOJE PROTI
AIDS
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