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Vazené kolegyné, vazeni kolegoveé,

mate pred sebou Rodenku Narodniho programu feSeni problematiky HIV/AIDS v Ceské
republice 2022 (dale jen ,,Rocenka*). Je koncipovéna odlisné nez v piedchozich letech.
Stézejnim bodem Rocenky je informace o epidemiologické situaci. Druhym bodem je souhrnna
informace MZ CR o pInéni jednotlivych bodt Narodniho programu 2018-2022 podle piispévki
zaslanych MZ CR jednotlivymi ministerstvy a institucemi. V piilohdch se pak nachazi
informace k vyznamnym preventivnim aktivitdm uskutecnénym v roce 2022 a seznam HIV
center a organizaci spolupracujicich v prevenci HIV/AIDS v Ceské republice. Po dvou letech,
kdy ovlivitoval nasi praci 1 moznosti prevence HIV/AIDS covid-19, doslo 24. unora 2022 k
invazi ruskych vojsk na Ukrajinu a nasledoval odchod fady ukrajinskych ob¢anti (hlavné zen a
déti) z Ukrajiny do nejriiznéjsich zemi véetnd Ceské republiky. Na Ukrajiné byl v této dobé
pocet noveé diagnostikovanych piipadi na 100 000 obyvatel 37,5 za rok. Do konce roku 2022
pfislo podle informaci Ministerstva vnitra do CR 433 071 osob, kterym byla ud&lena do¢asna
ochrana v souvislosti s valkou na Ukrajiné, z toho bylo 63 % Zen.

Pro Ceskou republiku byla tato situace nova v tom, Ze poprvé v roce 2022 v historii surveillance
HIV/AIDS (od roku 1985) zaznamenala podil cizincii s dlouhodobym pobytem mezi nové
zachycenymi ptipady HIV vyssi nez 50 %. V dobé plnéni Narodniho programu HIV/AIDS
v CR na obdobi 2018-2022 byly poéty nové zachycenych piipadtt HIV u obéanti CR a cizincti
s dlouhodobym pobytem 208 (2018), 222 (2019), 251 (2020), 233 (2021) a 292 (2022). Krom¢&
toho se v roce 2022 do péée v CR piihlasilo 578 ukrajinskych uprchliki se statusem do¢asné
ochrany. Celkové bylo tudiz vroce 2022 nové evidovano 870 osob s HIV, coz vedlo
k zasadnimu nartistu pacienti 1é¢enych v HIV centrech. Velky z4jem o 1écbu ze strany osob
ptichazejicich z Ukrajiny byl zejména v prvnich mésicich po invazi. Podrobnosti uvadi zprava
Vyskyt a §ifeni HIV/AIDS v CR v roce 2022.

Ve spolupraci Statniho zdravotniho tustavu, pracovist¢ manazerky Narodniho programu
HIV/AIDS a Ministerstva vnitra a za financni podpory Ministerstva zdravotnictvi jsou zdkladni
informace o HIV, moznostech testovani i 1écby dostupné v deseti jazycich na webu
www.tadyted.com.

V oblasti prevence vznikla v roce 2022 potieba sezndmit ukrajinské obCany se systémem péce
o HIV pozitivni v CR a s moZnostmi prevence. Status do¢asné ochrany viem nové piichozim
osobam z Ukrajiny zajistoval plnohodnotnou ucast na vSeobecném zdravotnim pojisténi, coz
znamena plnou dostupnost 1é¢by, kterd je klicova pro zamezeni dalSiho Siteni HIV. Z pohledu
prevence HIV je dilezity nartst po¢tu uZivatelll preexpozi¢ni profylaxe.

Jiz tradi¢né se Ceska republika zapojila do celoevropské akce Evropsky tyden testovani na HIV
a zloutenky (21.-28. 11. 2022) se zajisténim moZnosti testovani na HIV a STI na 86 mistech
v CR po dobu 6 dnd.

V oblasti managementu bylo stéZejni vyhodnoceni Narodniho programu 2018-2022
a finalizace piipravy sedmého Narodniho programu fe$eni problematiky HIV/AIDS v Ceské
republice na obdobi 2023-2027. Tento dokument byl nasledné schvalen vladou CR usnesenim
ze dne 17. 5. 2023. Soucasn¢ probihaly prace na piipravé Metodického navodu k feSeni
problematiky infekce HIV/AIDS v Ceské republice, ktery byl zvefejnén ve Véstniku MZ CR
1/2023.


http://www.tadyted.com/

Aktudlnim tématem druhé poloviny roku 2022 byly také opici nestovice. Dne 23. Cervence 2022
generalni tajemnik Svétové zdravotnické organizace (WHO) prohlasil globalné se rozsitujici
ohnisko opicich nestovic za stav ohroZeni vefejné¢ho zdravi mezindrodniho vyznamu.

Na feSeni Narodniho programu se podilely jak nevladdni organizace za finan¢ni podpory
Ministerstva zdravotnictvi (Narodni program feSeni problematiky HIV/AIDS), tak statni
instituce — SZU, Zdravotni tstavy se sidlem v Usti nad Labem a se sidlem v Ostravé, Krajské
hygienické stanice, ale 1 jednotlivd ministerstva, Magistrat hlavniho mésta Prahy a krajské
ufady jednotlivych krajl, jejichz spoluprace je k plnéni Néarodniho programu nezbytna.
Jednotlivé neziskové organizace ziskavaly i vyznamnou komer¢ni podporu. V preventivnich
programech v oblasti HIV pro ukrajinské obCany byla vyznamné i podpora UNICEF (ve
spolupraci s MZ CR). Spoluprace HIV center pii 16¢bé osob Zijicich s HIV, dlouhodoba
spoluprace odbornych spoleénosti Ceské lékaiské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyng i
mezinarodni spoluprace je nezbytna pro to, aby se celd problematika posouvala kuptedu. VSem,
ktefi se na jednotlivych ¢astech plnéni narodniho programu podileli, patii podékovani stejné
tak jako organizatorim i ucastnikiim mezinarodniho sympozia v Plzni (8. ro¢nik, 24. — 25. 11.
2022).

MUDr. Anna Kubatova
Manazerka Narodniho programu HIV/AIDS v CR
Statni zdravotni Gstav



1 Vyskyt a §ifeni HIV/AIDS v CR v roce 2022

Marek Maly, Vratislav Némecek, Hana Zakoucka
Statni zdravotni ustav, Praha

Abstrakt

Ceska republika ziistava v ramci Evropy zemi s nizkou Grovni infekce HIV/AIDS. V roce 2022
bylo v Ceské republice na zakladé 1,78 mil. provedenych vy3etieni nové zjisténo 292 piipadi
infekce HIV, ztoho 126 u ob&ani CR a 166 (56,8 %) cizincti s dlouhodobym ¢&i trvalym
pobytem. V relativnim vyjadieni predstavuje uvedeny pocet vyskyt 2,71 ptipadu na 100 000
obyvatel. Téméf tretina novych pacientil (93, tj. 31,8 %) o své HIV pozitivité jiz védéla; jejich
diagndza byla stanovena diive v zahranici. Struktura a pocty nové evidovanych ptipadi jsou
ovlivnény valecnym konfliktem na Ukrajiné. Onemocnéni AIDS bylo nové diagnostikovano
u 50 HIV pozitivnich osob, u 90 % z nich byla diagnéza AIDS stanovena bezprostiedné
po zachytu HIV.

Za celou dobu sledovani az do konce roku 2022 bylo v CR registrovano celkem 4366 HIV
pozitivnich ptipadt, u 828 (19,0 %) z nich se rozvinulo onemocnéni AIDS. Z nemocnych
s AIDS zemftelo 375 osob (45,3 %), dalSich 198 osob s infekci HIV zemfelo z jiné pficiny
ve stadiu asymptomatickém ¢i symptomatickém non-AIDS.

Hlavnim zdrojem infekce HIV v CR je stale sexuélni pienos, zejména mezi muzi majicimi sex
s muZi. V roce 2022 bylo nové zjisténo 157 HIV pozitivnich muzi majicich sex s muzi (53,8 %
novych piipadl), tfi z nich byli zaroven injekénimi uZzivateli drog. Heterosexudlni pfenos
infekce HIV byl zaznamendn u 95 osob (32,5 %) a pfenos prostfednictvim injekéniho uzivani
drog u 8 (2,7 %) osob. Nov¢ zjisténych ptipadii u zen bylo 55 (18,8 %).

U HIV pozitivnich osob bylo v roce 2022 nové zjisténo 180 ptipadi syfilis, 85 ptipadl kapavky
a 11 ptipadt venerického lymfogranulomu, v naprosté vétSiné u muzi majicich sex s muzi.

Kromé b&zné sledované skupiny ob&anti CR a cizincti s dlouhodobym &i trvalym pobytem bylo
v roce 2022 evidovano 578 HIV pozitivnich uprchlikii z Ukrajiny, z nichz bylo 65 % Zen,
31,5 % muzi a 3,5 % déti do 15 let. Naprosta vétSina uprchlika (90,5 %) védéla o své HIV
pozitivité, 1écila se dosud na Ukrajing a pottebovala zajistit kontinuitu 1écby HIV infekce.

Kli¢ova slova: HIV, AIDS, surveillance, pohlavné pfenosné ndkazy

V Ceské republice jsou v ramci systému surveillance HIV/AIDS dlouhodobé sledovany udaje
o obéanech CR a rezidentech (tj. osobach jiné nez ¢eské narodnosti, které maji v CR
dlouhodoby pobyt na zaklad¢ viz nad 90 dni ¢i povoleni k trvalému pobytu). V roce 2022 nové
ptibyly udaje o uprchlicich z Ukrajiny, které jsou sledovany oddélené. Pocty a struktura nové
evidovanych pfipadt byly v poslednich letech ovlivnény nejdiive pandemii covidu-19
(pfedevsim v roce 2020 v souvislosti s uzavienim hranic, méné v roce 2021), a poté jeste
vyrazn€ji valecnym konfliktem na Ukrajiné (od roku 2022). V dusledku téchto udalosti se
kromé& uprchlikii do zdravotni péée v CR kvilli zajisténi kontinuity 1é¢by HIV infekce nové
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prihlasili rezidenti, ktefi védi o své HIV pozitivité, pobyvaji zde dlouhodobg, ale 1é¢ili se dosud
v zahrani¢i. Vzrostly ale 1 poCty nové zachycenych rezidenttli, zejména Ukrajincii, ktefi dosud
o své HIV pozitivité nevédéli.

Vroce 2022 bylo v Ceské republice vramci systému surveillance celkové provedeno
a ohlaseno 1,78 mil. vySetieni na pritomnost infekce HIV. Od roku 2016 pocet vysetieni
roste, v poslednich dvou letech se rist urychlil (graf 1).

Graf' 1
POCET VYSETRENI A POCET HIV+ V CESKE REPUBLICE
v jednotlivych letech
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
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V Narodni referen¢ni laboratoti pro HIV/AIDS bylo v roce 2022 nové evidovano 292 pripadi
infekce HIV u obdanti Ceské republiky a rezidenttl, coZ je nejvice za celou dobu sledovani.
Pocty nové diagnostikovanych ptipadi od roku 2003 setrvale stoupaly z irovné kolem 50
pripadii rocné a dosahly nejvyssi hodnoty 286 v roce 2016. Poté nejprve v nasledujicich dvou
letech vyrazné klesly az na 208 v roce 2018, ale pak opét rostly. Pocet ptipadi HIV v roce 2022
je 0 59 vyssi nez vroce 2021 a je nejvyssi za celou dobu sledovani (graf 1). V relativnim
vyjadreni predstavuje uvedeny celkovy pocet vyskyt 2,71 piipadu na 100 000 obyvatel. Mezi
nove zjisténymi ptipady bylo 237 muzi a 55 (18,8 %) Zen. Pomér poctu muzi a Zen €inil 4,3: 1.

Podrobny rozklad poctu vySetfeni a pozitivnich ptipadi podle divodu vySetfeni a zplisobu
prenosu HIV infekce za rok 2022 uvadi tabulka 1. Dosud se 19 z 292 novych HIV pozitivnich
nedostavilo do zadného HIV centra, a nejsou tudiz v CR sledovani a 1éceni.



Tabulka 1

NOVE PRIPADY HIV INFEKCE A ONEMOCNENI AIDS

V CESKE REPUBLICE
Udaje za rok 2022
. oL Celkem [Nové pripady Zpuasob prenosu u HIV+

Ditvod vySetfeni vySetfeno [HIV+ AIDS |HO | ID | IH | HF | TR | HT | MD | NO | NE
OSOBY VE ZVYSENEM
RIZIKU HIV 8106 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0
Hemofilici 223 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Piijemci krve a krevnich ptipravkl 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Homosexualové/bisexudlové 118 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Injek¢ni uzivatelé drog 1389 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osoby ¢asto pobyvajici v zahranici 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Promiskuitni osoby 1874 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osoby provozujici prostituci 2227 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Népravna zafizeni 2245 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0
KONTAKTY POZITIVNICH
PRIPADU 197 10 1 6 0 0 0 0 4 0 0 0
Homosexuélni 4 5 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0
Heterosexudlni 8 5 0 1 0 0 0 0 4 0 0 0
Rodinné 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Jiné 184 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KLINICKE PRIPADY 129518 | 94 | 36 |51 [ 3 | 0 | 0 | O |31 ] 0 ] 0 9
Dermatovenerologicti pacienti 9029 22 1 16 1 0 0 0 5 0 0 0
Psychiatricti pacienti 1407 2 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0
Dialyzovani pacienti 6335 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TBC pacienti 245 2 2 1 0 0 0 0 0 0 0 1
E zggzng?iomvym 5667 0 0 olo|lo | o | o | o] o] o] o
Ruzné klinické diagnozy 106835 68 33 33 1 0 0 0 26 0 0 8
PREVENTIVNI VYSETRENI | 91707 [ 13 | 1 s]olo]Jo]o[8]O0]o0]oO
Zdravotnicti pracovnici 4201 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ostatni prevence 55952 9 0 4 0 0 0 0 5 0 0 0
Predoperacni vysetieni 30824 4 1 1 0 0 0 0 3 0 0 0
Epidvemiovlogic’ké surveillance i 730 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VYSETRENI NA VLASTNI
7 ADOST 20890 | 140 10 87 | 4 3 0 1 35 0 1 9
Pod jménem 7109 106 10 59| 5 1 0 1 32 0 1 8
Anonymni 13781 34 0 2801 0 2 0 0 3 0 0 1
VYSETRENI PRO
MEZINARODNI CERTIFIKAT | 6% 0 o jojojopo0jolopogolo
DARCI KRVE, BUNEK,
TKANI A ORGANU 1356660 | 27 1 5 0 0 0 0 11 0 0 11
Darci krve 1339593 | 27 1 5 0 0 0 0 11 0 0 11
Z toho darci krve — primodarci 79310 20 0 2 0 0 0 0 7 0 0 11
Darci bunék, tkdni a organa 17067 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TEHOTNE ZENY 100911 | 6 1 0 /0] 0] 0]O0O]6]0]0]0
RUZNE MATERIALY 71246 | 0 0O J]oJoJo|Jo]of[o]o]|]o]oO
CELKEM 1780839 | 292 | 50 |154| 8 4 0 1 95 0 1 29
CIZINCI 4367 24 50 4 1 0 0 0 3 0 0 16

Zpusob pienosu:

HF = hemofilici
TR = piijemci krve a kr. pfipravki
HT = heterosexualni

HO = homosexualni/bisexualni
ID = injekéni uzivatelé drog
IH = injek¢ni uzivatelé drog + homo./bisex.

MD = z matky na dité
NO = nozokomialni
NE = nezjistény/jiny
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Mezi novymi piipady HIV bylo 126 ¢eskych obcanti a 166 rezidentu. Pocet i podil (56,8 %)
rezidentt je nejvyssi v celé historii sledovani. Vyrazna ¢ast rezident pochazi z Ukrajiny (100),
dale jsou ze Slovenska (11), z Ruska (9), Polska (7), Moldavska (6), Rumunska (5) a v poctech
1-3 osob z dalSich 25 zemi.

Téméf tietina novych pacientt (93, tj. 31,8 %) o své HIV pozitivité jiz véd¢cla (jejich diagndza
byla stanovena diive v zahranici) a 86 z nich bylo i léCeno antiretrovirovou lécbou. Uvedeny
podil je vyrazné vyssi nez v letech 2012-2019, kdy zpravidla dosahoval hodnoty v rozmezi 10-
15 %, a ptevysuje i hodnoty z let 2020 a 2021 (28,3 a 18,5 %), které byly vyssi kvili probihajici
epidemii covidu-19. ZvysSeni vroce 2022 je disledkem valecného konfliktu na Ukrajiné.
V letech 20122019 se roéni poéty ukrajinskych rezidentti nové evidovanych v CR, ktefi jiz
vedeli o své pozitivité, pohybovaly na trovni jednotek piipadii, v letech 2020 a 2021 se zvysily
na 18 a 8 pfipadii, ovSem v roce 2022 doséhly 58 ptipadii. V uvedené podskupiné 93 osob byla
infekce pienesena homosexualnim stykem u 45,2 %, heterosexudlnim stykem u 39,8 %,
injekénim uzivanim drog u 3,2 % osob. Témét v 10 % zlstal zpiisob pfenosu neobjasnén.

Pokud se omezime pouze na prvozachyty, tj. skuteéné¢ nové zjisténé piipady, dostdvame
z hlediska trendit az do roku 2016 podobny obrazek jako u celkovych dat, jen na ponckud
niz8ich trovnich (graf 2). Po maximu z roku 2016 (251 ptipadt) a poklesu v letech 2017 22018
byly v letech 2019 az 2021 zaznamendny hodnoty 177, 189 a 179 a posléze doslo k mirnému
zvyseni na 199 piipadii v roce 2022. Ctvrtina z téchto novych piipadi HIV z roku 2022 (50, tj.
25,1 %) uvadi, Ze byla v minulosti jednou ¢i opakované testovdna na ptitomnost anti-HIV
protilatek s negativnim vysledkem. Pfitom 8 z nich mélo posledni negativni test az v roce 2022
a 14 v roce 2021. Mezi uvedenymi 199 novymi piipady bylo 162 muziia 37 (18,8 %) Zen, jejich
pramérny veék byl 38,7 roku. HIV infekce byla pfenesena homosexualnim stykem u 57,8 %,
heterosexualnim stykem u 28,6 %, injek¢nim uzivanim drog u 3,0 % osob a v 10,6 % zustal
zpusob pienosu neobjasnén.

Graf 2
NOVE PRIPADY INFEKCE HIV V CESKE REPUBLICE
BEZ OSOB DRIVE DIAGNOSTIKOVANYCH V ZAHRANICI
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
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V celé skupiné 292 ptipadl nove evidovanych v roce 2022 byl primérny vék muzt 38,0 roku
a zen 40,4 roku. Muzi byli ve v€kovém rozpéti od 18 do 70 let, Zeny od 18 do 67 let. Nejvice
zastoupena byla vekova kategorie 30-34 let (21,2 % ptipadi), s mirnym odstupem nasledovana
kategoriemi 35-39 a 25-29 let. Podrobnéjsi pohled na vékové rozlozeni novych ptipada
poskytuje graf 3.

Graf 3
VEK HIV+ OSOB V DOBE STANOVENI DIAGNOZY
V CESKE REPUBLICE
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
Kumulativni tidaje za rok 2022

absolutni pocet

0-4 59 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60+

vékova skupina

Rozlozeni nové zachycenych piipadt infekce HIV podle pravdépodobného zptisobu prenosu
a pohlavi uvadi tabulka 2.

Tabulka 2
ROZLOZENI NOVYCH PRIiPADU HIV U OBYVATEL CR A CIZINCU
S DLOUHODOBYM POBYTEM V ROCE 2022 PODLE ZPUSOBU PRENOSU

A POHLAVI

Pienos muZi Zeny celkem

homosexudlni/bisexudlni 154 | (52,7 %) 0 (0,0 %) 154 | (52,7 %)
heterosexualni 52 | (17,8 %) 43 (14,7 %) 95 (32,5 %)
injek¢ni uzivani drog (IUD) 6 (2,1 %) 2 (0,7 %) 8 (2,7 %)
homosexudlni/bisexudlni+IUD 4 (1,4 %) 0 (0,0 %) 4 (1,4 %)
pfijemce krve 0 (0,0 %) 1 (0,3 %) 1 (0,3 %)
nozokomialni 1 (0,3 %) 0 (0,0 %) 1 (0,3 %)
nezjistény/nezndmy 20 (6,9 %) 9 (3,1 %) 29 (9,9 %)
celkem 237 | (81,2 %) 55 [ (188%) | 292 | (100 %)

Procenta v tabulce vyjadiuji podil dané kategorie z celkového poctu ptripadi.
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Stejn¢ jako v pfedchozich letech byl i v roce 2022 dominantnim zplisobem pienosu pienos
sexudlni cestou a v rdmci néj sex mezi muzi. MuZi majici sex s muzi (154 muzi) tvoii 52,7 %
novych ptipadi. Rovnéz u 3 ze 4 muzii v kombinované kategorii muzii majicich sex s muzi
a uzivajicich injek¢né drogy se jako pravdépodobnéjsi jevi pienos sexualni cestou. Dohromady
se tedy jedna o 157 muzii majicich sex s muzi (53,8 % ze vSech novych ptipadit). Patnact z nich
uvadi styk s muzi i1 Zenami. Heterosexualni pfenos byl zjistén u 52 muza a 43 Zen, coz
dohromady ¢ini 32,5 % ptipadl. Pfenos pfi injek¢nim uzivani drog byl zaznamenan u 6 muza
a 2 zen, coz dohromady pfedstavuje 2,7 % znové identifikovanych ptipadd. U 1 muZze
v kombinované kategorii muzii majicich sex s muzi a uzivajicich injekéné drogy se jako
pravdépodobné;jsi jevi pienos pii uzivani drog. Kromé toho mé dalSich 11 pacient uvedeno
injekéni uzivani drog v anamnéze, ale k prenosu infekce u nich spiSe doslo sexudlni cestou.
Dale byl zaznamenan jeden piipad prenosu pii transfuzi krve a jeden pfipad nozokomialniho
prenosu. Oba piipady se tykaly cizinct s dlouhodobym pobytem v CR, u nichz k nakaze doslo

mimo uzemi CR. Zpilisob pienosu ztistal neobjasnény u 29 pacientt.

Geografické rozlozeni piipadd HIV infekce nové zjisténych vroce 2022 podle kraje
obvyklého bydliste¢ (trvalého ¢i prechodného) v dobé prvni laboratorni diagnézy uvadi
tabulka 3. Nejvyssi vyskyt je v Praze s 32,2 % pftipadi a relativnim poctem 7,0 na 100000
obyvatel. S odstupem nésleduji v relativnich poctech kraje Plzeiisky, Liberecky, Pardubicky,
Jihomoravsky a Olomoucky.

Tabulka 3
NOVE PRiIPADY HIV INFEKCE V CESKE REPUBLICE
PODLE REGIONU
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
Udaje za rok 2022
kraj absolutni pocet rel'orll);‘{g&lﬂ 00

Hlavni mésto Praha 94 7,02
StiedoCesky kraj 28 1,96
JihoCesky kraj 14 2,16
Plzensky kraj 23 3,84
Karlovarsky kraj 5 1,72
Ustecky kraj 10 1,23
Liberecky kraj 12 2,69
Kralovéhradecky kraj 8 1,45
Pardubicky kraj 14 2,66
Kraj Vysoc€ina 3 0,59
Jihomoravsky kraj 31 2,56
Olomoucky kraj 16 2,54
Zlinsky kraj 11 1,90
Moravskoslezsky kraj 23 1,94
CELKEM CR 292 2,71

Vroce 2022 bylo nové diagnostikovano 50 piipadi onemocnéni AIDS. Mezi nimi bylo 43
muzil a 7 (14,0 %) Zen, resp. 25 obcanii CR a 25 (50,0 %) rezidentli. Vyraznou vétSinu novych
pfipad AIDS (45, tj. 90,0 %) tvofi pacienti, u nichz byla diagnéza AIDS stanovena
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bezprostiedné po zjisténi onemocnéni HIV. U novych ptipadi AIDS byly nejcastéji zastoupeny
diagnozy syndromu chatrani (16x), pneumocystové pneumonie (14x), kandidézy jicnu (8x) a
tuberkulozy (7%). Vice nez jedno indikativni onemocnéni melo 19 pacienti.

V roce 2022 zemielo ve stadiu AIDS 16 nemocnych (z toho 15 muzli) ve vékovém rozmezi
32-76 let a v primémém véku 56,1 let. U Ctyf z téchto umrti nebylo bezprostfedni pii¢inou
onemocnéni AIDS. DalSich 9 HIV pozitivnich muzt ve véku 2676 let (pramér 49,3 roku)
zemrelo z jiné pfi¢iny (onemocnéni obehové soustavy, zhoubny novotvar, sebevrazda aj.).

Kumulativné bylo v CR za celé dosavadni obdobi sledovani 1. 10. 1985 —31. 12. 2022 zjisténo
4366 ptipadtt HIV pozitivity u obéanti CR (3086; 70,7 %) a rezidentl (1280; 29,3 %), z toho
bylo 3732 (85,5 %) muzii a 634 (14,5 %) zen. Zastoupeni muzi a Zen v jednotlivych letech
popisuje tabulka 4.

V¢ékove rozlozeni pti diagnoze HIV je uvedeno v tabulce 5. Primérny vék novych ptipada se
v letech 2001-2012 pohyboval zhruba na trovni 34 let u muzt a 30 let u Zen, v letech 2013—
2017 se rozdily mezi pohlavimi vyrazné zmenSily a pramérny vék byl 35 let, poté se
dale zvysoval, rychleji u Zen nez u muzl, a dosahl u muzt a zen 38,8 a 41,3 let v roce 2021
a 38,0 a 40,4 let v roce 2022.

Kumulativni udaje ukazuji, Ze rezidenti nejcastéji pochézeji z Ukrajiny (377 osob, tj. 29,5 %
vSech rezidentll) a ze Slovenska (241 osob, 18,8 %) a dalSimi Castéji zastoupenymi zemémi
jsou Rusko (86), Polsko (62), Vietnam (60).

Podil rezidenti mezi novymi piipady se v poslednich dvaceti letech setrvale zvySoval (graf 4).
V pétiletych obdobich 2003-2007, 2008-2012, 2013-2017, 2018-2022 ¢inil postupné 19 %,
27 %, 29 %, 44 %. Mezi 448 rezidenty diagnostikovanymi v poslednich 5 letech dominuji
Ukrajinci (216) a s odstupem nésleduji Slovaci (59), Rusové (35), Polaci (19) a Moldavané
(18). Vétsina rezidentli byla ziejmé nakazena v zemi pavodu.
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Tabulka 4
POCTY NOVYCH PRiPADU HIV A AIDS V CR
V JEDNOTLIVYCH LETECH PODLE POHLAVI
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
Roc¢ni tdaje ke dni

31.12.2022
HIV+ AIDS
Rok o ” o ”
muzi | zeny celkem muzi | zeny celkem
1985 3 0 3 0 0 0
1986 22 1 23 0 1 1
1987 23 1 24 2 0 2
1988 33 2 35 6 0 6
1989 6 2 8 7 0 7
1990 14 1 15 5 0 5
1991 12 1 13 2 0 2
1992 19 4 23 9 0 9
1993 18 9 27 12 4 16
1994 30 8 38 10 2 12
1995 26 14 40 13 0 13
1996 41 10 51 19 1 20
1997 48 14 62 18 2 20
1998 23 7 30 7 1 8
1999 34 16 50 14 2 16
2000 44 14 58 13 2 15
2001 42 9 51 6 2 8
2002 39 11 50 7 1 8
2003 49 14 63 8 1 9
2004 55 17 72 11 2 13
2005 70 20 90 9 5 14
2006 71 20 91 13 5 18
2007 97 24 121 23 5 28
2008 121 27 148 25 7 32
2009 130 26 156 18 6 24
2010 159 21 180 21 7 28
2011 139 14 153 20 9 29
2012 185 27 212 28 8 36
2013 211 24 235 27 6 33
2014 209 23 232 23 9 32
2015 248 18 266 30 8 38
2016 262 24 286 39 6 45
2017 230 24 254 44 10 54
2018 186 22 208 35 4 39
2019 192 30 222 27 11 38
2020 203 48 251 37 8 45
2021 201 32 233 45 10 55
2022 237 55 292 43 7 50
Celkem 3732 634 4366 676 152 828
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Tabulka 5
HIV POZITIVNI PRIPADY V CR PODLE POHLAVI A VEKU
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
Kumulativni udaje ke dni

31.12.2022
Vékova | vék pri prvni diagnéze | vék pri prvni diagnéze | vék HIV+ osob pii amrti
skupina HIV+ AIDS (vSechna stadia)
muzi zeny celkem | muzi zeny celkem | muzi  Zeny celkem
04 4 5 9 0 1 1 0 0 0
5-9 3 1 4 0 0 0 1 0 1
10-14 7 2 9 1 0 1 0 0 0
15-19 68 31 99 4 1 5 1 0 1
20-24 470 108 578 23 7 30 13 2 15
25-29 740 116 856 76 19 95 37 4 41
30-34 749 126 875 121 33 154 72 20 92
35-39 630 75 705 135 17 152 72 13 85
4044 450 68 518 105 28 133 75 17 92
45-49 293 37 330 78 17 95 62 10 72
50-54 150 32 182 49 8 57 46 5 51
55-59 93 25 118 43 11 54 33 8 41
60+ 75 8 83 41 10 51 72 10 82
Celkem | 3732 | 634 4366 676 152 828 484 89 573
Graf 4

NOVE PRIPADY HIV V CESKE REPUBLICE
PODLE ZEME PUVODU

(obcané a cizinci s dlouhodobym pobytem)
Relativni zastoupeni v obdobi 1. 1. 2000 —31. 12. 2022
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Relativni vyskyt pfipadith v jednotlivych krajich v obdobi deseti let 2013—-2022 v ptfepoctu
na 100 000 obyvatel a jeden rok charakterizuje graf 5. Ptipady jsou zafazovéany do kraji podle
obvyklého mista bydlisté v dobé prvni diagnézy HIV, zafazeni tudizZ nemusi korespondovat
s aktualnim bydlistém (mnozi vyuzivaji trvalé i prechodné bydlisté). Nejvice pripadi se
jednozna¢né koncentruje v Praze. Z pohledu relativnich udajii je vyssi vyskyt dale patrny
v krajich v okoli nejvétSich mést, tedy Jihomoravském, Libereckém, Sttedoceském, Usteckém,
a Plzeniském a dale v Karlovarském kraji jako ptihrani¢ni oblasti Némecka. Nejméné ptipada
vzhledem k poctu obyvatel vykazuji kraje Vysocina a Zlinsky.

Graf 5
ROZDELENI HIV POZITIVNICH PRIiPADU V CR
PODLE KRAJE BYDLISTE V DOBE PRVNI DIAGNOZY HIV
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
Kumulativni idaje za obdobi 2013-2022
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Nejéastéjsim zpiisobem pienosu HIV/AIDS je v CR dlouhodobé sexualni styk (graf 6).
Vyrazné pfevazuje homosexudlni/bisexudlni styk, ktery byl zaznamenan kumulativné u 64,6 %
HIV infekei zjisténych v CR a u dal$ich 1,8 % v kombinaci s injekénim uZivanim drog. Pfenos
heterosexudlnim stykem byl zjistén u 25,7 % ptipadu.

Podil infekci pienesenych stykem mezi muZzi se od roku 2002 u nové evidovanych ptipadi

postupné zvySoval azna 77,1 % v roce 2015, poté poklesl a v letech 20182021 kolisal zhruba
kolem trovné 60 %, v roce 2022 dale poklesl na 52,7 %, jak ukazuje graf 7.
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Graf 6

ROZDELENI HIV POZITIVNICH PRIiPADU V CR
PODLE ZPUSOBU PRENOSU
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
Kumulativni idaje za obdobi
1.10. 1985 — 31. 12. 2022
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Graf 7
HIV POZITIVNI PODLE ZPUSOBU PRENOSU

PODIL HOMO/BISEXUALNIHO PRENOSU V JEDNOTLIVYCH LETECH

(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
Udaje za obdobi 1. 10. 1985 — 31. 12. 2022
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V absolutnich poctech se u homosexualniho pfenosu jedna o pokles z hodnot ptesahujicich 200
piipadi roéné na 154 v roce 2022. Pokles se tyka pouze ob¢ant Ceské republiky, ale neprojevil
se u rezidentd, u nichZ se pocty novych ptipadii s homosexualné pienesenou infekci pohybovaly
od roku 2015 na urovni 40-50, ale v roce 2022 dosahly 69. Za poslednich 5 let souhrnné tvofi
homosexudlni pienos 59,8 % ptipadi, a pripocteme-li i kategorii muzi majicich sex s muzi,
ktefi uzivaji injekéné drogy, je to 60,9 %. K pienosu injekénim uzivanim drog doslo celkové
u 3,6 % ptipadi. Pocet pacientli s heterosexudlnim pfenosem infekce od roku 2002 rovnéz
vzrostl, ale po roce 2008 dlouhodobé stagnoval na tirovni pfiblizné 45 ptipadl ro¢né, az v letech
2016-2019 doslo k ur¢itému zvySeni na uroven kolem 55 ptipadt. V obdobi 2020-2022 doslo
k dalSimu vyraznému zvySeni, k némuz piispivaji zejména rezidenti. V téchto letech bylo
zaznamenano 82, 70 a 95 piipadi. Relativni zastoupeni heterosexualné pienesenych infekci
kleslo z hodnot kolem 40 % na ptfelomu tisicileti na hodnoty pod 20 % v letech 2011-2016,
poté se zvysilo zhruba na 25 % a v poslednich tfech letech nad 30 %. Trendy ve vyvoji
absolutnich poctii zachycenych ptipada pro tii hlavni zptisoby pienosu zobrazuje graf 8, Gplné
udaje uvadi tabulka 6.

Graf 8
VYBRANE KATEGORIE PRENOSU HIV V CESKE REPUBLICE
PODLE ROKU DIAGNOZY
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
Absolutni udaje ke dni
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Zptsob pienosu se vyrazné lisi mezi obéany CR a rezidenty. Mezi ob&any CR byl v obdobi
2013-2017 podil homosexualniho a heterosexualniho pfenosu 80,3 % a 14,3 %, zatimco
mezi rezidenty to bylo 56,3 % a 32,7 %. V obdobi 2018-2022 se rozdily jest¢ zvyraznily.
Mezi ob&any CR byl podil homosexualniho a heterosexualniho pienosu 71,9 % a 20,3 %,
mezi rezidenty 44,6 % a 41,6 %. Skupina rezidentl neni z pohledu zpiisobu pienosu
homogenni, coz ilustruji idaje dvou nejvice zastoupenych narodnosti za roky 2013-2022.
Zatimco mezi Slovéky zcela dominuje pfenos homosexualni (86,2 % ze 167 ptipadd),
u Ukrajincil pfevazuje pienos heterosexualni (59,9 % z 279 ptipadu).
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Tabulka 6
NOVE ZJISTENE HIV POZITIVNi PRIPADY
V JEDNOTLIVYCH LETECH PODLE ZPUSOBU PRENOSU
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
Roc¢ni udaje za obdobi 1985-2022

Rok Zpuisob prenosu
HO 1D IH HT HF TR MD NO NE Celkem
1985 2 0 0 0 1 0 0 0 0 3
1986 8 0 0 1 13 0 0 0 1 23
1987 22 0 0 1 1 0 0 0 0 24
1988 20 0 0 3 1 11 0 0 0 35
1989 6 0 0 1 0 1 0 0 0 8
1990 11 0 0 2 0 2 0 0 0 15
1991 9 1 0 2 0 0 0 0 1 13
1992 16 0 0 6 0 0 0 0 1 23
1993 14 2 0 9 0 0 0 0 2 27
1994 18 2 0 16 1 0 0 0 1 38
1995 14 3 1 19 0 0 0 0 3 40
1996 32 2 0 17 0 0 0 0 0 51
1997 31 1 2 25 0 0 1 0 2 62
1998 15 3 2 9 0 0 0 1 0 30
1999 19 1 1 24 0 0 1 1 3 50
2000 28 4 0 22 0 0 1 0 3 58
2001 30 4 2 14 0 0 0 0 1 51
2002 27 2 1 20 0 0 0 0 0 50
2003 37 4 1 19 0 0 1 0 1 63
2004 33 6 2 31 0 0 0 0 0 72
2005 54 4 1 30 0 0 0 0 1 90
2006 55 5 2 26 0 0 0 0 3 91
2007 75 12 5 28 0 0 0 0 1 121
2008 91 9 4 42 0 0 0 0 2 148
2009 104 4 3 43 0 0 0 0 2 156
2010 130 4 3 39 0 0 0 0 4 180
2011 110 6 6 26 0 0 0 1 4 153
2012 152 5 5 41 0 0 2 1 6 212
2013 176 6 4 45 0 0 0 0 4 235
2014 166 9 6 45 0 0 1 0 5 232
2015 205 4 7 46 0 0 0 0 4 266
2016 209 7 4 54 0 0 2 1 9 286
2017 179 5 3 59 0 1 0 2 5 254
2018 134 7 4 56 0 0 0 1 6 208
2019 149 8 2 56 0 1 0 1 5 222
2020 144 14 1 82 0 0 0 1 9 251
2021 140 7 3 70 0 1 0 0 12 233
2022 154 8 4 95 0 1 0 1 29 292
Celkem 2819 159 79 1124 17 18 9 11 130 4366

Zpusob pfenosu:

HO = homosexualni/bisexualni ID = injekéni uzivatelé drog IH = injekéni uzivatelé drog + homosexualni/bisexualni

HT = heterosexualni HF = hemofilici TR = ptijemci krve a krevnich pfipravkil

MD = z matky na dité NO = nozokomialni NE = nezjistény/jiny

V celém pribéhu sledovani bylo diagnostikovano onemocnéni AIDS u 828 (19,0 %) osob (676
muzil a 152 Zen), z nichz necelou tietinu (30,4 %) tvofi rezidenti (252 osob, z toho 185 muzl
a 67 zZen). Necela polovina (45,3 %) nemocnych s AIDS jiz zem¥ela (375 osob, z toho 308
muzu, 67 Zen). DalSich 198 HIV pozitivnich osob (176 muzii a 22 Zen) zemielo z jiné pti¢iny
ve stadiu asymptomatickém ¢i symptomatickém non-AIDS.
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Vékové rozlozeni osob s HIV/AIDS pfi diagnéze AIDS a pti tmrti uvadi tabulka 5. Vyvoj
v poctech novych ptipadi AIDS vykazuje dva vrcholy. Prvni je v letech 19961997, tedy
v dobé kolem zavedeni kombinované antiretrovirové terapie (cART), kterd nepochybné
prispéla k redukci ptipadl v nasledujicich letech. Druhy vrchol predstavuje posledni obdobi
od roku 2015 do soucasnosti, v némz se pocty novych piipadi AIDS pohybuji kolem 40 az 50
(tabulka 4). Zeny tvoii v poslednich dvaceti letech mezi ptipady AIDS zhruba pétinu. Graf 9
ukazuje, Ze v poslednich letech pouze mensi ¢ast novych piipadi AIDS vznika u dlouhodobé
sledovanych HIV pozitivnich.

Graf 9

NOVE PRIPADY AIDS V CESKE REPUBLICE V JEDNOTLIVYCH LETECH
PODIL POZDE ZACHYCENYCH PRIiPADU
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
Udaje ke dni 31. 12. 2022
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VEtsi Cast pripadh (v poslednich letech v priméru pfiblizné tfi ¢tvrtiny) je zjiSténa u pacientd,
kteti byli ve stadiu AIDS jiz v okamziku diagnézy HIV v CR. Vétina z nich byla zachycena
pozdé. Jsou mezi nimi i ojedinélé ptipady osob, u nichz byl diive diagnostikovan AIDS
v zahrani¢i a jejichz klinicky stav a nckteré laboratorni parametry se diky 1€¢b¢€ jiz vyrazné
zlepsily. AvsSak diagnoza AIDS je nevratna.

Graf 10 ukazuje, ze zastoupeni stadii infekce v dobé¢ prvni diagnézy HIV je dlouhodobé
pomeérné stabilni, nicméné podil stadia AIDS je v poslednich letech pon¢kud vyssi. To zfeyme
souvisi s nariistem zastoupeni rezidentli, ktefi jsou Cast&ji zachycovani az v pokrocilejSich
stadiich infekce. V roce 2022 bylo zachyceno ve stadiu AIDS 45 ptipadd (15,4 %) a ve stadiu
symptomatickém non-AIDS 20 (6,8 %). Tyto dvé zavazné skupiny (stadia B a C podle
klasifikace CDC) tvofi vice nez pétinu vSech ptipada. VétSina novych ptipadd infekce HIV
byla diagnostikovana v asymptomatickém stadiu (199 osob; tj. 68,2 %) a 28 osob (9,6 %)
zachytily testy kratce po nakaze ve stadiu akutni infekce.
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Graf 10

NOVE PRIPADY HIV V CESKE REPUBLICE
PODLE STADIA V DOBE ZACHYTU
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
Relativni zastoupeni v obdobi
1.1.2000 —31. 12. 2022
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Graf 11 klasifikuje pacienty do kategorii podle po¢tu CD4+ T-lymfocyt v mm? krve v dobé
zjisténi HIV pozitivity a je ur¢itym doplikem k piredchozimu grafu.

Graf 11
ROZDELENI HIV+ PRIPADU
PODLE POCTU CD4+ T-LYMFOCYTU V DOBE DIAGNOZY HIV
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem, u nichz je tidaj k dispozici)
Udaje za obdobi
1.1.2000 — 31. 12. 2022
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Podle metodiky Evropského centra pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) jsou pacienti
s pocty CD4 bun¢k pod 350 povazovani za pozdé diagnostikované. V letech 2013-2017 tvofili
takovi pacienti mezi novymi piipady, u nichz je udaj k dispozici, zhruba 30 %, ale v obdobi
2018-2021 uz 40 %. V roce 2022 to bylo 34,7 %. Pokles zfejmé souvisi s vysS§im podilem jiz
lécenych pacientid mezi nové evidovanymi. U prvozachytii je podil pozd¢ diagnostikovanych
vyssi, v poslednich péti letech se pohyboval v rozmezi 43—-50 %. Tento ukazatel poskytuje
vyraznéj$i upozornéni na pozdni zachyty nez vySe zminény ukazatel vychazejici ze stadii
infekce. Udaj o poétu CD4 bunék chybi hlavné u nemocnych, ktefi se nedostavili do zadného
z klinickych pracovist’ (HIV center) ¢i zdhy zemfeli.

Naprosta vétSina pacientd, ktefi vroce 2022 byli v péci HIV center, byla lécCena
antiretrovirovymi léky (98,9 %). U 97,1 % lé€enych bylo dosaZeno virové suprese ¢i nizké
virémie vyjadiené poctem kopii HIV-1 RNA <200 kopii/ml plazmy pfi poslednim odbéru.
Lécba je zahajovana bezprostiedné po zjisténi HIV pozitivity. VcEasné zahdjeni 1écby ma
vyznam nejen pro zdravotni stav pacienta a dobu jeho doziti, ale 1 jako preventivni opatfeni.
Infekcnost uspésné lécenych pacientli zasadnim zplisobem klesd a tim se sniZuje moznost

ptenosu infekce HIV v populaci. Urcitd ¢ast Zijicich pacientti (cca 11 %) vSak pobyva v ciziné

vvvvvv

6 %). O stavu téchto pacientii nejsou k dispozici aktualni informace.

U HIV pozitivnich jsou v poslednich letech casté¢ koinfekce s dalSimi sexudlné prenosnymi
nemocemi (graf 12). V roce 2022 bylo u HIV pozitivnich osob (jak s nové, tak s diive zjisténou
HIV pozitivitou) diagnostikovano 180 novych ptipadii syfilis, z toho 175 u muzi. Celkem 159
piipadii predstavuje Casnou syfilis, 4 pozdni syfilis a 17 syfilis blize nespecifikovanou.

wev

Graf 12
SLEDOVANE POHLAVNI NEMOCI U HIV POZITIVNICH
PACIENTU V CESKE REPUBLICE
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K prenosu syfilis doSlo homosexudlnim/bisexudlnim stykem ve 159 (88,3 %) piipadech
a heterosexualnim stykem ve 20 (11,1 %) ptipadech, jednou ztstal zplisob pfenosu nezjistény.
Z hlediska vékového rozlozeni bylo 19 (10,5 %) ptipada ve véku 20-29 let, 70 (38,9 %) ptipada
v kategorii 30-39 let, 66 (36,7 %) ptipadl v kategorii 40—49 let a 25 (13,9 %) ptfipadl ve véku
50 let a vice. V 86 (47,8 %) pripadech se jedna o reinfekci. Kapavka byla zaznamendna u 85
HIV pozitivnich, mezi nimiz byly 2 zeny a 83 muzi, pficemz 79 z nich byli muzi majici sex
s muzi. Kapavku mély 2 osoby do 19 let (2,3 %), 13 osob (15,3 %) ve veku 20-29 let, 39 osob
(45,9 %) ve veéku 30-39 let, 21 osob (24,7 %) ve veku 40-49 let a 10 (11,8 %) ve veku 50-59
let. V 51 ptipadé (60,0 %) se jednalo o reinfekci. Déle bylo zjisténo 11 piipad venerického
lymfogranulomu (LGV), vSechny u muz1, z toho 10 u muzi majicich sex s muzi, ve 3 ptipadech
se jednalo o reinfekci. Ve véku 30-39 let byli 4 muzi, ve véku 40-49 let rovnéz 4 a ve véku
nad 50 let byli 3 muzi.

Z pohledu diévodu provedeného vySetifeni HIV protilatek tvoii dlouhodobé velkou cast
provedenych testli povinné testovani krevnich vzorkt dérci krve a plasmy. V roce 2022 bylo
celkem provedeno témér 1,4 milionu testi u darct krve a plasmy (tabulka 1), z toho asi 890
tisic plasmaferézou. Celkoveé predstavuji odbéry na oddélenich transfuzni sluzby
a v plasmaferetickych centrech 75,2 % vSech provedenych testll na ptitomnost HIV protilatek.
Bylo pfi nich zjisténo 27 HIV pozitivnich darch, ztoho 14 Zen. Bylo mezi nimi sedm
opakovanych dérct. S vyjimkou jednoho byli vSichni darci zjisténi pti odbéru plasmaferézou.
Darci byli ve véku 18-58 let, u 11 doslo k ptenosu HIV infekce pii heterosexualnim styku, u 5
pii styku mezi muzi a u 11 zistal zpisob pienosu neznamy. Dérci pochazeli z Ceské republiky
(9), Ruska (3), Slovenska (1) a Ukrajiny (14). Nékolikandsobné zvySeni poctu zachycenych
HIV pozitivnich darcii na historicky nejvyS$i hodnotu jde zifejmé na vrub predevSim
ekonomické krizi a snaze potencidlnich darct zajistit si finan¢ni prostiedky. Kumulativné bylo
pii darovéani krve nebo plasmy odhaleno 136 HIV pozitivnich osob (graf 13). Dalsi 1,0 %
vySetieni bylo provedeno u darcti buné¢k, tkani a organt a nebyl pfi nich zachycen zadny
pozitivni ptipad.

Z celkového kumulativniho poc¢tu 4366 HIV pozitivnich bylo 634 Zen, coz ¢ini 14,5 %.
V letech 2005-2018 se ro¢ni pocty nové diagnostikovanych Zen pohybovaly zhruba na tirovni
20-25 ptipada a ptes pomérné velké meziro¢ni vykyvy nevykazovaly zadny dlouhodob¢jsi
trend. Relativni zastoupeni Zen mezi novymi piipady HIV v tomto obdobi v disledku zmén
v zachytu ptipadl u muza vyrazné kleslo. V poslednich ¢tyfech letech 2019-2022 byly pocty
zen vyssi, a to 30, 48, 32 a 55. Vzrostlo i1 procentualni zastoupeni zen, jak dokumentuje graf
14. Od roku 2015 je mezi Zenami pievaha rezidentek, v letech 2021-2022 tvofi ptes 70 %.
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Screening gravidnich Zen (graf 15) v roce 2022 nov¢ zachytil 5 pozitivnich Zen na zaklad¢
zhruba 101 000 provedenych testd (5,7 % vSech provedenych testll). V roce 2022 se HIV
pozitivnim zendm narodilo 10 déti. Pét matek jsou rezidentky pochézejici z Ukrajiny, Ruska
a Béloruska. Devét Zen v dobé otéhotnéni védélo o své HIV pozitivité, u jedné byla HIV
pozitivita zji§téna aZ pii screeningu v pribéhu tdhotenstvi. Zadné z nové narozenych déti
nevykazuje znamky infekce HIV, avSak konec¢né rozhodnuti o HIV negativité bude mozno
ucinit, az se déti dostavi na kontrolu ve véku 18 mésicii nebo na podkladé dvou negativnich
vysledkit HIV RNA ve véku 1 a 3 mésic.

Celkové byly ke konci roku 2022 zndmy udaje o 315 téhotenstvich 232 HIV pozitivnich Zen,
z nichz 250 skon¢ilo porodem, 57 umélym ¢i spontannim potratem a 8 praveé probihalo. Pfitom
62 Zen bylo téhotnych dvakrat ¢i vicekrat.

Graf 15
RUTINNI TESTOVANI HIV U GRAVIDNICH ZEN
VJEDNOTLIVYCH LETECH
(obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem)
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Z grafu 15 je patrné, ze prostfednictvim rutinniho testovani gravidnich Zen byla za celou dobu
sledovani zjisténa HIV pozitivita 125 Zen. DalSich 17 Zen bylo poprvé diagnostikovano rovnéz
v dobé téhotenstvi, ale pfi testu indikovaném z jiného divodu nez gravidita. Zbyvajicich 173
téhotenstvi bylo zaznamenano u zen, které jiz v dob¢ otéhotnéni védely o své HIV pozitivité.
Z uvedenych téhotenstvi se narodilo 255 déti (5% dvojcata), z nich 141 zendm, jez o své HIV
pozitivit¢ dlouhodobé védély (graf 16).
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Graf 16
POCTY DETI NAROZENYCH HIV POZITIVNIM ZENAM V CR
PODLE DOBY TEHOTENSTVI
(obcanky CR a cizinky s dlouhodobym pobytem)
Udaje za obdobi 1. 1. 1990 —31. 12. 2022

20
18
16
14 o —
3 12 - s
210 | 1111 || 1
5 B B — 8
3 | 1 ] = -
g ° E— 5 6 17 eals el
u s [ 1 5 L ETITEPBTHE]
i 3 0
4 | |~ | L | ] - - | ]
5 Ll (8 1 Js| [ Al RN AR N RARAR R AR
EI 3 13| |3 3 3 E 3 3 o B 3 | |
0 \m\m\ T L T \m\ T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1 1
O w4 N M T 1N O NN 0O OO O - N M T L O N 0O O O~ N M T 1N O N 0 O O — N
S e e ascrTesas8s888s88888cc0o0o0000000 988
‘ Opied zjisténim HIV pozitivity Opo zjisténi HIV pozitivity ‘

Celkové je evidovano 199 HIV pozitivnich Zen, jez porodily alespon jedno dité. Mezi
narozenymi détmi je 6 pozitivnich, 195 negativnich, u 25 nebyl HIV status dosud uzavien a u 29
neni znamy, protoze déti piestaly dochézet na kontroly. U 6 pozitivnich déti narozenych v CR
Slo vzdy o nesledovanou graviditu bez fadné zajistovaci 1éCby matky a ostatnich preventivnich
opatfeni. Dal$i 4 evidované HIV pozitivni déti se narodily dlouho pied zjisténim HIV pozitivity
matky z téhotenstvi, ktera probéhla mimo CR, a byly v CR diagnostikovany ve véku 4—10 let.

Tabulka 1 doklada, ze z divodu klinickych ptiznakl bylo indikovéano pies 129 tisic vysetieni
(7,3 % vsech vySetteni), pii nichz bylo zjisténo 94 novych piipadi HIV infekce (32,2 % vSech
novych pfipadt). Pfitom 22 z téchto piipadi bylo vySetfeno v souvislosti s diagn6zou pohlavné
pfenosné nemoci (hlavné syfilis). Dalsi dilezit¢ okruhy vySetfeni ptedstavuji kontakty
pozitivnich ptipadii (10 pozitivnich ze 197 cilenych vySetfeni), preventivni vysetieni véetné
predoperacnich vySetfeni (13 pozitivnich z necelych 92 tisic vySeteni) a osoby ve zvySeném
riziku HIV (2 pozitivni z 8 tisic vySetfeni).

Kromé klinickych pfi¢in je HIV pozitivita Casto zjiSténa na zéklad¢ vysetieni HIV provedenych
na vlastni zZadost klienta, anonymné ¢i neanonymné. V roce 2022 bylo celkové na zaklade¢ 21
tisic vySetfeni na vlastni Zadost (1,2 % vSech vySetteni) zjisténo 140 HIV pozitivnich osob (coz
ptedstavuje 47,9 % vSech novych ptipadl v tomto roce). Z toho je 106 HIV pozitivnich osob
ze zhruba 7 tisic neanonymnich vysSetfeni. Mezi nimi bylo 59 muz majicich sex s muzi a 19
muzil a 13 Zen s heterosexudlnim pienosem infekce. Z téméf 14 tisic anonymné provedenych
vysetieni bylo diagnostikovano 34 HIV pozitivnich pfipadi, z nich je 28 muzi majicich sex
s muzi a 3 muzi s heterosexualnim pfenosem infekce. U sedmi pacientil prob¢hlo vySetieni
na vlastni Zadost na zaklad¢ reaktivniho vysledku pfedchoziho samovysetfeni domacim testem
¢i vySetieni rychlotestem. K vySetfenim na vlastni Zadost lze pfifadit 1 zhruba 1,5 tisice
vySetieni pro mezinarodni certifikat, pfi nichz nebyl zjistén zadny ptipad HIV pozitivity
(tabulka 1). VySetfeni pro klinickou diagnézu, na vlastni Zadost a z preventivnich diivodu tvori
dohromady zhruba 13,5 % vSech provedenych vySetteni.
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Na zékladé tdaji ze surveillance ke konci roku 2022 byl pomoci matematického modelu
v softwaru ECDC HIV Modelling Tool odhadnut celkovy pocet osob s HIV/AIDS Zzijicich
na uzemi statu na zhruba 3980. Toto Cislo vychéazi z poctu diagnostikovanych osob (bez téch,
které¢ se odst€hovaly nebo zemiely) a z odhadu poctu osob, u nichz nebyla infekce dosud
diagnostikovana, ktery ¢ini 690, tj. 17,4% zcelkového poctu. Odhad poctu
nediagnostikovanych je ovSem ve statistickém modelu stanoven s urcitou nejistotou, kterd je
vyjadfena pomérné Sirokym 95% intervalem spolehlivosti (531; 840), tato nejistota se pak
promita i do odhadu celkového poctu. Mezi 690 nediagnostikovanymi je podle odhadu asi 60 %
rezidentli a pfevazuje prenos infekce heterosexudlnim kontaktem (asi 60 %).

Vsechny dosud uvedené udaje se tykaji obani CR a rezidentl. Kromé nich jsou v CR
kazdorocné zachyceni 1 HIV pozitivni cizinci s kratkodobym pobytem. V posledni dekadé
jich bylo zpravidla kolem 15 ro¢né s vyjimkou roku 2019, kdy jich bylo zjisténo 27. V roce
2022 bylo na zéklad¢ zhruba 4400 vysetteni identifikovano 24 HIV pozitivnich cizinct (graf
17). Mezi nimi ptevazovali obané Ukrajiny (7), dale byly zastoupeny Slovensko (4), Italie (2),
Moldavsko (2), Némecko (2) a jednotlivé 7 dalsich zemi. Za celé obdobi sledovani bylo v CR
diagnostikovano 531 pozitivnich cizinci s kraitkodobym pobytem, mezi nimiz pievazuji
obc¢ané¢ vychodni Evropy (178), stiedni a zapadni Evropy (161) a subsaharské Afriky (115). V
poslednim desetileti 2013—-2022 dominuji mezi diagnostikovanymi cizinci Ukrajinci (40),
s odstupem nasleduji obcané Slovenska (15), Némecka (11), Spojeného kralovstvi (11), Italie
(9), Ruska (9).

Graf 17

POCET VYSETRENI A POCET HIV+ CIZINCU S KRATKODOBYM POBYTEM
V CESKE REPUBLICE V JEDNOTLIVYCH LETECH
Absolutni tidaje za obdobi
1.1.1990 — 31. 12. 2022
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Situaci v roce 2022 vyrazné ovlivnil vale¢ny konflikt na Ukrajin€. Podle udaji Ministerstva
vnitra CR pf#islo v prib&hu roku 2022 do CR 433071 uprchliki, kterym bylo udéleno pobytové
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opravnéni v souvislosti s valkou na Ukrajing, z toho 24,2 % muzl nad 15 let, 50,1 % zen nad
15 let a 25,7 % déti do 15 let.

V systému surveillance HIV/AIDS v CR jsou uprchlici vedeni oddélend od skupin bézné
sledovanych, tj. ob&anii CR a rezidentd. Od po&atku konfliktu na Ukrajiné do konce roku 2022
bylo zaznamenéno 578 HIV pozitivnich osob z Ukrajiny se statusem uprchlika (198 muzt, 380
zen). Mezi nimi bylo 20 déti do 15 let (11 chlapcii, 9 divek). Naprosta vétsina téchto uprchlika
(cca 90,5 %) védéla o své HIV pozitivité, 1é€ila se dosud na Ukrajin€ a potiebovala zajistit
kontinuitu 1é€by HIV infekce. Antiretrovirova 1écba téchto osob ma zdsadni vyznam pro
zabranu rizika $ifeni infekce HIV v CR, nebot’ infekénost setrvale fadné 1é¢enych osob je
minimalni, tudiz pienos infekce je nepravdépodobny.

Dynamika poctu zachycenych HIV pozitivnich uprchlikll a ukrajinskych rezidenti i ostatnich
rezidentll a ob&anii CR v letech 2021-2022 je zobrazena v grafu 18. Nejvice uprchlikii bylo
zachyceno bezprostifedné po zahajeni konfliktu, v dalSich mésicich jejich pocty klesaly. Graf
dale doklada vyse komentovany nartst poctu ptipadl u ukrajinskych rezidenti.

Graf 18
NOVE PRIPADY HIV V CR
V JEDNOTLIVYCH MESICICH
Udaje za obdobi 1. 1. 2021 —31. 12. 2022
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Udaje o vyskytu a $iteni HIV/AIDS v Ceské republice jsou mésiéné aktualizovany a prib&zné
dopliiovany v souvislosti s dohleddvanim chybé&jicich informaci. Jsou zvetejiovany na
webovych strankach Statniho zdravotniho Ustavu v Praze
(https://szu.cz/publikace/data/vyskyt-a-sireni-hiv-aids). Zpravy o surveillance HIV/AIDS

v Evrop¢ 1ze nalézt na strankach ECDC (https://www.ecdc.europa.eu/en/infectious-disease-
topics/hiv-infection-and-aids/surveillance-and-updates-hiv-and-aids).
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Zavér

Ceska republika v poslednich deseti letech zpravidla vykazuje mirné nad 2 nové ptipady HIV
na 100 000 obyvatel ro¢né, v roce 2022 dosahla dosavadniho maxima 2,71 piipadu u obcant
CR a rezidentt na 100 000 obyvatel. Podty a struktura nové evidovanych piipadi byly v roce
2022 ovlivnény valenym konfliktem na Ukrajing, ktery se kromé vysokého poctu 578 HIV
pozitivnich uprchlikii projevil i ve zvyseni poctu nove zjisténych rezidentti s HIV. Tii Ctvrtiny
HIV pozitivnich uprchlikli za rok 2022 byly registrovany v prvnich péti mésicich po vypuknuti
konfliktu, od té doby jejich pocty setrvale klesaji. Naprosta vétSina uprchlika si byla védoma
své HIV pozitivity a byla na Ukrajiné 1é¢ena antiretrovirovou terapii.

V Ceské republice stale dominuje homosexualni ptenos infekce HIV mezi muZi majicimi sex
s muzi. V poslednich letech podil homosexualné pfenesenych infekei poklesl a pohybuje na
urovni kolem 55 %, zatimco podil infekei pfenesenych heterosexualné vzrostl nad 30 % a
narust se projevil zejména u rezidentd. Podil rezidenti setrvale nartsta a poprvé piekrocil 50 %.
Proto jsou rezidenti vyznamnou skupinou podilejici se na vyskytu infekce HIV v CR, na niZ je
potieba zaméfit pozornost.

Ceska republika i nadale ziistava zemi s nizkou arovni infekce HIV/AIDS v ramci svéta

1 Evropy.

Podékovani

Autori dekuji pracovnikum vsech HIV center a spolupracujicich nevladnich organizaci
a spolupracovnikiim z NRL pro HIV/AIDS, bez jejichz prispéni a podkladii by tato zprava

nemohla vzniknout.

Zprava byla pivodné uverejnéna v casopise Zpravy Centra epidemiologie a mikrobiologie
(SZU, Praha) 2023, 32(9): 335-351. V rocence je publikovana se souhlasem redakce casopisu.
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2 Zprava o plnéni ukoli z Narodniho programu reSeni
problematiky HIV/AIDS na obdobi 2018-2022 za rok 2022

Hana Davidova
Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, Praha

Diivod vypracovani a obsah zpravy o plnéni tkoli z Narodniho programu feSeni
problematiky HIV/AIDS na obdobi 2018-2022 za rok 2022! (d4le jen ,,Zprava®)

Zpracovani souhrnné zpravy o plnéni kol Narodniho programu pro feSeni problematiky
HIV/AIDS vychazi z usneseni vlady ¢. 839 ze dne 29. listopadu 2017 o Narodnim programu
feseni problematiky HIV/AIDS v Ceské republice na obdobi 2018-2022 (dale jen ,,Narodni
program®). Timto usnesenim bylo ulozeno definovanym c¢lentim vlady a dale zmocnénkyni
vlady pro lidska prava a ndrodnimu koordinatorovi pro protidrogovou politiku plnit ve své
pusobnosti ukoly vyplyvajici z Nérodniho programu a kazdorocné podat Ministerstvu
zdravotnictvi (dale jen ,,MZ*) za obdobi platnosti Narodniho programu ve stanoveném terminu
zpravu o plnéni téchto ukoll, a to vzdy za ptedchozi rok. Obsahem zpravy je rovnéZ informace
o objemu finan¢nich prostfedki vyclenénych na feSeni problematiky HIV/AIDS.

Tato souhrnnd zprava kompletuje a sumarizuje jednotlivé zaslané zpravy subjektd
odpovédnych za plnéni stanovenych tkolti Narodniho programu v jejich ptisobnosti.

V souladu s nastavenou metodikou bude tato souhrnna zprava rovnéz soucasti Rocenky
Narodniho programu HIV/AIDS?, kterd je vytvaiena manaZerkou Narodniho programu
HIV/AIDS a kterou vydava Statni zdravotni ustav, a to v terminu do kvétna 2024. Soucasti
roéenky bude i popis epidemiologické situace a trendt ve vyskytu HIV/AIDS v CR.

1 Dostupné z: Narodni program fe$eni problematiky HIVAIDS v CR na obdobi 2018-2022.pdf (mzcr.cz)

2 Dostupné z: Ro¢enky — Ndrodni program boje proti AIDS (prevencehiv.cz)
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Sumarizace plnéni jednotlivych ukoli z Narodniho programu

reSeni problematiky HIV/AIDS na obdobi 2018-2022 za rok 2022

1 Aktivity na useku prevence pirenosu HIV

Populace s vy$Sim rizikem

1.1 Pro populacni skupiny s vy$§im rizikem infekce HIV realizovat specialni cilené

programy s cilem omezit $ifeni infekce HIV a pohlavné prenosnych nakaz (dale jen

»STI®)

Odpovédné organizace: Ministerstvo zdravotnictvi CR, Ministerstvo prace a socidlnich véci

CR, Ministerstvo spravedlnosti

Spolupracujici organizace: Ministerstvo §kolstvi, mladeze a télovychovy CR, Statni zdravotni

ustav, Zdravotni ustavy, kraje a obce, HIV centra, Sekretaridt Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky, nestatni neziskové organizace (déle jen ,,NNO*), Vézefiska sluzba CR

Plnéni ukolu:

V gesci MZ je tento kol feSen prostiednictvim Dota¢niho programu Narodni program
feSeni problematiky HIV/AIDS (dale jen ,,DP HIV/AIDS*).

= Dotaéni program ma za cil snizeni rizik vzniku a dalSiho Siteni HIV infekce
v cilové populaci (zejména dospivajici a mladistvi, muzi majici sex s muZzi, osoby
poskytujici placené sexualni sluzby, rezidenti).
. Podpoiené projekty v ramci dota¢niho programu jsou zaméteny na dvé hlavni
priority:
— bezplatné a anonymni testovani na HIV a bezplatné testovani na ostatni STI
véetné virové hepatitidy B a virové hepatitidy C,
— preventivni edukacni a intervencéni aktivity.
- V letech 2015-2022 bylo kazdoro¢né¢ na projekty ze statniho rozpoctu
na DP HIV/AIDS poskytnuto cca 10 mil. K¢.
. V roce 2022 bylo 10 mil. K¢ rozd€leno celkem mezi 25 projektl ptedlozenych
10 Zadateli.
. Nejvétsim piijemcem byla s 15 projekty Ceska spole¢nost AIDS pomoc, z. s.
(dale jen ,,CSAP*), jejimiz hlavnimi projekty byly:
- bezplatné anonymni testovani na infekci HIV v AIDS poradné Domu svétla
a dalSich checkpointech spojené s predtestovym a potestovym
poradenstvim,
— zajisténi moznosti sebetestovani,
— mobilni HIV poradny s diirazem na testovani skupiny muzi majicich sex
s muzi (dale jen ,, MSM*) v ramci CR,
— program prevence MSM a komunitni program pro osoby Zijici s HIV/AIDS.

V gesci Ministerstva spravedlnosti (dale jen ,,MSp*) je kol plnén prostfednictvim
edukacnich aktivit na aseku prevence ptenosu HIV, které jsou v ramci plisobeni na véznéné
osoby vicerozmérné a zahrnuji jak ¢innost zdravotnich stiedisek, tak ¢innost poradenskych
sluzeb zajistovanych pro véznéné osoby ve vSech organizacnich jednotkdch Vézenské
sluzby CR.
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. V ramci plnéni tkolii z Narodniho programu na obdobi 2018-2022 bylo
v priabéhu roku 2022 ve vézenskych zatizenich provedeno celkem 1 356 konzultaci
(1 121 konzultaci s muzi, 235 konzultaci se zenami), jejichz pfedmétem byla
problematika HIV a problematika dalSich ndkaz ptenasenych krvi.

. Ve Vazebni véznici Praha Pankrdc a Vazebni véznici Praha Ruzyné byl
realizovan pilotni projekt bezplatné anonymni distribuce kondomi. Po ukonceni
projektu pokracuje bezplatna distribuce kondomli ve Vazebni véznici a stavu pro
vykon zabezpecovaci detence Praha Pankréac. Efekt projektu byl vyhodnocen pozitivné,
ve véznicich nebyl zaznamenan zadny novy ptipad HIV/AIDS.

- K poskytovani substitu¢ni 1é¢by ma povoleni 10 véznic.

. Program vymény jehel a stifkadek neni Vézeiiskou sluzbou CR realizovan,
zejména vzhledem k zdkonnému ramci zakazujicimu uzivani ndvykovych latek béhem
vykonu trestu odnéti svobody a vazby v CR a s odkazem na bezpe&nostni rizika pro
personal véznic i véznéné osoby.

. Aktivity na tiseku prevence pienosu HIV nebyly v pritbé¢hu roku 2022 podpoteny
zadnym grantovym projektem. Naklady s témito aktivitami spojené byly pokryty
z uceloveé vazanych prostiedkli na realizaci programu protidrogové politiky Vézenskeé
sluzby CR.

Jelikoz nejvice HIV pozitivnich osob v ramci CR Zije v Praze, jsou dilezité v této oblasti

1 aktivity Magistratu hlavniho mésta Prahy. Magistrat hl. mésta Prahy podporuje

preventivni aktivity spise zprostiedkované, v rdmci grantového fizeni pro rok 2022 v oblasti

zdravotnictvi byl vyhlasen stejn€ jako v letech ptfedchozich program na podporu zdravotni

péce pro rizikové skupiny obyvatelstva. Program byl uréen pro nestatni neziskové

organizace 1 poskytovatele zdravotnich sluzeb. Do tohoto programu se piihlasilo n¢kolik

organizaci — programy byly finan¢né podpoteny v celkové vysi 1 969 000 K¢&. V grantovém

programu ostatnich odbori byla prevence HIV/AIDS financn¢ podpofena

v celkové vysi 1 054 900 K¢. Tyto finanéni prostfedky byly poskytnuty na prevenci

HIV/AIDS v hl. m. Praze a aktivity z toho vyplyvajici byly feSeny v gesci jednotlivych

subjektli za kalendéini rok 2022. V ramci nejvyznamnéjsich projekt byly magistratem hl.

mésta Prahy podpofeny napft. tyto vyznamné projekty:

e Centrum pro rodinu PSS a klinické adiktologie, z.4. (Epidemiologickd ambulance
a zdravotni prevence Afterin),

e mobilni testovani na HIV a syfilis v ulicich Prahy (CSAP),

e prevence sexualniho prenosu HIV se zaméfenim na mladez (CSAP),

e HIV screening / bezplatné anonymni testovani (CSAP),

e AIDS poradny (CSAP),

e charitativni béh proti homofobii a prevenci HIV Fun&Run 2022 (Prague Pride, z. s.),

e Zdravé mésto Praha (Rozkos bez rizika, z. s.).

1.2 Rozvijet komunitni centra

Odpovédna organizace: NNO/pacientské organizace

Spolupracujici_organizace: MZ CR, Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové
politiky, MPSV, SZU, ZU

Plnéni ukolu:
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- Rozvoj komunitnich center je realizovan ptedevSim skrze nestatni neziskové organizace.
Dle zvefejnéné vyroéni zpravy CSAP za rok 20223 byly kromé projektti podpotenych MZ
podpofeny i tyto projekty:

e azylovy Dim svétla (jedna se o registrovanou socialni sluzbu pro HIV+ osoby bez
pristresi),

e inovace v oblasti podpory a prevence socidlniho vylou¢eni HIV pozitivni komunity
s vyuzitim dobré¢ zahrani¢ni praxe (podpofeny MPSV),

e komunitni program pro muze majici sex s muZzi (podpotfeno Magistratem hl. m. Prahy).

1.3 Upravit metodicky a organizac¢né-technicky ramec pro poskytovani rychlvch testa
véetné testd pro sebetestovani

Odpovédni organizace: MZ CR

Spolupracujici_organizace: SZU/NRL pro HIV/AIDS, NNO, Sekretariat Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky

Plnéni ukolu:
- Metodicky a organizac¢né-technicky rdmec pro poskytovani rychlych testi véetné testii pro
sebetestovani byl upraven a zvefejnén na webu Narodniho programu boje proti HIV/AIDS*.

1.4 Zvvsit protestovanost na HIV a dalsi STI v cilové skupiné MSM prostiednictvim
specifickych terénnich programu testovani a poradenstvi piimo v prostiedi s vysokou
koncentraci cilové skupiny (napr. kluby, sauny)

Odpovédni organizace: MZ CR

Spolupracujici organizace: SZU, ZU, HIV centra, NNO, klinicka pracovisté, organy
samospravy — kraje, obce

Plnéni ukolu:

- Plnéno skrze DP HIV/AIDS, podrobné informace jsou obsazeny v zavéreénych zpravach
jednotlivych projekt, které byly posouzeny Komisi Ministerstva zdravotnictvi pro
ptidélovani dotaci ze statniho rozpoctu v ramci dota¢niho programu Narodni program feSeni
problematiky HIV/AIDS.

- Dle zavéreénych zprav CSAP k projektu Mobilni HIV poradny s diirazem na testovani
skupiny MSM na tzemi Cech a Moravy za roky 2021 a 2022 se v ramci tohoto projektu
pocet provedenych testl navysil z 3 297 v roce 2021 na 3 942 v roce 2022.

1.5 Pilotni studie vyuZiti testi uréenvch pro sebetestovani infekce HIV

Odpovédni organizace: MZ CR

Spolupracujici _organizace: SZU/NRL HIV/AIDS, NNO, Sekretarist Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky

Plnéni ukolu:

3 Dostupné z: https://www.aids-pomoc.cz/fls/web/vyrocni-zprava-2022-01-a5-mail.pdf.
4 Dostupné z: doporuceni_sebetestovani_HIV.pdf (prevencehiv.cz).
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1.6

Vysledky Pilotni studie vyuziti testi uréenych pro sebetestovani infekce HIV byly
publikovéany v roce 2020° se zdvérem, Ze testy pro sebetestovani jsou alternativni moznosti
k aktudlné¢ dostupnému laboratornimu screeningu infekce HIV. Jedna se vSak o testy
orientacni s kvalitativnim hodnocenim vysledku laikem, resp. nezdravotnikem, a kazdy
reaktivni vysledek je nutné ovéfit.

Testy pro sebetestovani jsou zalozeny pouze na detekci protilatek a v pfipadé, ze
k rizikovému chovani doSlo pfed méné nez 3 meésici, nelze vyloucit faleSné¢ negativni
vysledek. U vSech sledovanych testli pro sebetestovani uvadi vyrobce omezeni, Ze tyto testy
nejsou urceny pro klienty, kteti uzivaji antiretrovirové preparaty v ramci preexpozicni (dale
jen ,,PrEP*) nebo postexpozicni (dale jen ,,PEP*) profylaxe.

Pilotni ovéreni novvch depistaznich postupu u HIV pozitivnich osob

Odpovédni organizace: MZ CR

Spolupracujici organizace: OOVZ, SZU, CLS JEP, NNO

Plnéni ukolu:

Ukol spoéiva v rozvoji dlouhodobé ovétenych pristupt véetné pilotniho ovéfeni novych
depistaznich postupti u HIV pozitivnich osob pfi objasiiovani epidemického procesu
s ohledem na aspekt osobni svobody a prav na strané jedné a ochrany vetejné¢ho zdravi
na stran¢ druhé.

Dlouhodobé ovétené postupy, tj. provadéni epidemiologického Setfeni, byly realizovany
NRL HIV/AIDS pii SZU ve spolupraci s jednotlivymi krajskymi hygienickymi stanicemi
a HIV centry v souladu s platnou legislativou. Nové depistdzni postupy ovétovany nebyly,
nebot’ ukol nebyl jasné¢ definovan, ze zadani tkolu nebylo mozné dovodit, o jaké postupy
by se m¢lo jednat. V ptipadé potieby mize byt redefinovany ukol zatazen do pristi verze
Narodniho programu.

1.7 Podpora véasné a dostupné postexpozic¢ni profylaxe (PEP) v indikovanych pripadech

Odpovédné organizace: HIV centra

Spolupracujici organizace: MZ CR, poji§tovny

Plnéni ukolu:

PInéno HIV centry skrze Doporuceny postup péce o dospélé infikované HIV
a postexpozi¢ni profylaxe infekce HIV®, ktery byl vypracovidn Spole¢nosti infekéniho
lékatstvi Ceské 1ékatské spolecnosti J. E. Purkyné.

Aktualizovand verze Ceského doporuceného postupu vychdzi z doporuceni prestiznich
svétovych instituci a v souladu s respektovanymi autoritami uvadi zékladni postupy
a principy diagnostické a lécebné péce o dospélé osoby infikované HIV.

V urcitych bodech je aktualizovany doporuceny postup konkrétnéj$i nez doporucené
postupy z let minulych. Pfesnéji jsou definovany nékteré specifické klinické a laboratorni

5 Dostupné z: https://www.prevencehiv.cz/wp-content/uploads/2021/05/studie-sebetestovani.pdf.
6 Dostupné z https://infektologie.cz/DPHIV19.htm.

33


https://www.prevencehiv.cz/wp-content/uploads/2021/05/studie-sebetestovani.pdf
https://infektologie.cz/DPHIV19.htm

stavy, jasnéji jsou formulovéna kritéria pro indikaci nékterych antiretrovirotik a také tiskali
spojend s jednotlivymi G¢innymi latkami a s celozivotni antiretrovirovou 1é¢bou. Dokument
je vysledkem vSeobecného konsensu infektologii zabyvajicich se 1écbou pacienti s infekci
HIV v Ceské republice.

1.8 Zajisténi prevence, diagnostiky a 1é¢by HIV/AIDS a STI u osob ve vvkonu vazby
a trestu

Odpovédni organizace: MZ CR

Spolupracujici organizace: Vézetiska sluzba CR ve spolupraci s MZ CR, HIV centra, SZU,
ZU, NNO

Plnéni ukolu:

-V gesci MSp provadi Vézeiiska sluzba CR surveillance HIV, dal$ich nakaz pienasenych
krvi a STI. V ramci této surveillance se vSechny osoby nové nastupujici do véznice
screeningove testuji na STI (opt out 2 screening) a kazdé nové nastupujici osobé nebo jiz
veéznéné osobé, kterd projevi zajem, je nabizen screeningovy test na HIV. V roce 2022 bylo
testovano na HIV celkem 1 600 véznénych osob (1 397 muza, 203 zen).

- Bezplatné poradenstvi v ramci vézeniské sluzby je podrobné popséano v bod¢ 1.1.

- VsSechny vysSe uvedené aktivity jsou zalozeny jako dlouhodobé udrzitelné a s jejich
pokraCovanim se pocitd 1 do budoucnosti. Navic jsou zkoumany moznosti, jak
implementovat opatfeni na snizovani Skod zpiisobenych nakazami pfenaSenymi krvi,
prosazované¢ napi. WHO. Za timto ucelem byla ustanovena Pracovni skupina pro
implementaci opatfeni na snizovani skod.

1.9 Pokracovani v realizaci vychovy ke zdravému zivotnimu stylu, véetné sexualni
vychovy a destigmatizace neheterosexuality, primarni prevence infekce HIV, STI,
prevence rizikového chovani dospivajicich. ZajiSténi realizace vzdélavacich programu
primarni_prevence, vyuziti interaktivnich metod prace s cilovou skupinou, vyuziti
vrstevnickych (peer) programu pro Zaky a studenty

Odpovédné organizace: MSMT CR
Spolupracuijici organizace: SZU, ZU, ztizovatelé $kol, NNO, NUDZ

Plnéni ukolu:

-V gesci MSMT je ukol je plnén pribéZné. Na viech stupnich vzdélavani jsou déti, zaci i
studenti vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu, a to pfimétené ke svému véku. Oblast je
zpracovana v ramcovych vzdélavacich programech na rtiznych urovnich a je zamétena také
na sexualni vychovu. Metody a formy prace voli Skoly a Skolské zatizeni pfiméfené k cilové
skupiné. Kromé vyse uvedeného zapracovani tématu do ramcovych vzdélavacich programt
se toto téma také zatazuje prostiednictvim preventivnich programt, které jsou realizované
nestatnimi neziskovymi organizacemi, Statnim zdravotnim tustavem a krajskymi
hygienickymi stanicemi. MSMT tyto programy podporuje prostiednictvim dotaéni vyzvy
na podporu aktivit v oblasti primarni prevence rizikového chovani a podpory duSevniho
zdravi ve Skoléach a Skolskych zafizenich.
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- Statni zdravotni tstav (dale jen ,,SZU%) realizuje tyto aktivity primarné prostfednictvim
preventivniho programu Hrou proti AIDS, ktery je ureny pro zaky 8. a 9. t¥id zakladnich
Skol a pro studenty prvnich ro¢nikt stfednich skol a odbornych ucilist.
=V roce 2022 se projektu zagastnilo napii¢ CR 7 597 zaki a studentl (pro 5 244 z nich

zprostiedkovalo projekt pracovisté v Praze, pro 890 pracoviste¢ v Brné, pro 1 073
pracovisté v Jihlavé, 230 zakii a studentli se zucastnilo projektu v Plzni, 160
v Hodoning).

= Od roku 1999, kdy byl projekt v Ceské republice spuitén, se ho zG&astnilo 216 237
mladych lidi.

= Veskeré materidly a koleni zajistuje SZU za podpory MZ ztéelového piispévku
Aktivnéjsi pristup feSeni problematiky HIV/AIDS (dale jen ,,Aktivnéjsi piistup®).

= Zajem, ktery je o program zejména na zakladnich Skolach, zvlada Statni zdravotni
Ustav z personalnich i €asovych divodu jen tézko naplfiovat.

* Vroce 2022 jako reakce na valecny konflikt na Ukrajiné spojeny s ptichodem
Ukrajinskych déti do CR vznikl ve spolupraci s MZCR za finanéni podpory UNICEF
dvojjazy¢ny (Cesko-ukrajinsky) projekt Hrou proti AIDS. V roce 2022 byly vytvoieny
dvojjazycné materidly, samotna realizace na Skoldch bude probihat v roce 2023
(https://szu.cz/aktuality/szu-startuje-dvojjazycny-projekt-hrou-proti-aids-cilem-je-
naucit-mlade-lidi-chranit-se-proti-nakaze).

- Zdravotni tistav se sidlem v Usti nad Labem realizuje v této oblasti nasledujici projekty

primarni prevence pro Skoly:

= HOP aneb Hravé o pohlavné pifenosnych chorobéch,

= reprodukéni zdravi,

= program Hravé o HIV/AIDS,

» sexualni zdravi.
Cilova skupina téchto projektdl jsou Zaci 8. a 9. roéniki ZS a studenti 1. ro¢nikd SS.
Ve sledovaném obdobi od 1. 1. 2022 — 31. 12. 2022 bylo realizovano celkem 169 programi
priméarni prevence pro 3 415 zéki Usteckého, Jihodeského a Plzeiského kraje. Od zai 2022
byla nabidka programti primarni prevence HIV/AIDS rozsifena o dvé nové metodiky — Hrave
o HIV/AIDS a Sexuélni zdravi. Doslo k doplnéni a obnoveni pomtcek nutnych pro realizaci
vSech projektt.

- Zdravotni dstav se sidlem v Ostravé realizoval ve sledovaném obdobi ve Skolskych
zatizenich Moravskoslezského kraje navazujici bezplatné vzdélavaci programy primarni
prevence a podpory zdravi jako dopliikovou aktivitu k jejich vyuce. Programy byly
zaméfeny na souvisejici témata:

= HIV (rizika pfenosu a ochrana pted infekci HIV a STI),

= prevence infek¢nich nemoci (obecné zasady prevence pienosnych onemocnéni),
» duSevni zdravi (zvySeni odolnosti vici stresu),

= prevence nadoril (samovySetfeni a v€asné rozpoznani nadord prsu, varlat a ktize),
» zdravy a bezpe¢ny domov (formy doméaciho nésili a mozné pomoc).

Vsechny tyto programy byly urceny pro zéky 4.-9. tfid zékladnich skol (HIV pro zéky 6.—
9. tfid) a studenty 1. a 2. ro¢nikt stfednich Skol (v€etné Skol specialnich aj. typa skolskych
zatizeni). Probihaly formou prednasek s diskusi (délka 45 minut) nebo interaktivnich her
(doporuceno pro zakladni skoly) pro 1 tfidu, tj. max. 30 déti (délka 2 x 45 minut). Realizaci
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programti zajist'ovalo 7 lektorek se zdravotnickym vzdélanim. O realizaci programl primarni
prevence projevily Skoly v Moravskoslezském kraji nebyvaly zajem, ktery prekrocil kapacitni
moznosti. Rada $kol ¢eka na realizaci t&chto programil v roce 2023. Vzdélavaci program

k tématu HIV absolvovalo v Moravskoslezském kraji 1 632 déti ve 22 Skolach.

V roce 2022 byl ve spolupraci s 1ékatskou fakultou Ostravské univerzity a odborem Skolstvi
Krajského ufadu Moravskoslezského kraje realizovan program primarni prevence HIV/STI
ve skolach. Cilovou skupinou byli zaci 7.-9. tifid zékladnich skol (hra Hravé o prevenci)
a studenti 1. a 2. ro¢niki stfednich Skol (pfednaska s diskusi). V ramci prevence HIV timto
programem proslo 1 086 zakid a student z 19 Skol v rozsahu 85 hodin vyuky, zbytek byl
realizovan v rdmci vychovy a podpory zdravi (celkem timto programem proslo 2 718 zaka
a studentll z 39 Skol v rozsahu 183 hodin vyuky). Pted realizaci i po realizaci programu Zaci
a studenti vyplnili dotaznik, pomoci kterého byla vyhodnocena efektivita edukace. Vysledky
ukazuji statisticky vyznamné zvySeni znalosti zakt a studentt po realizaci programu (+18,2 %)
1 vyznamné rozdily v tirovni znalosti ve vztahu k pohlavi, kdy u divek byly zaznamenany vyssi
znalosti.

SZU ve spoluprici se ZU Usti nad Labem a ZU Ostrava realizoval v obdobi 2022/23 studii
Co vis 0 AIDS?’. Zavéreéna zprava byla predloZena hlavni hygieni¢ce, vysledky byly oficialné
zvetejnény pii prilezitosti Svétového dne AIDS dne 1. 12. 2023 spolu s tiskovou zpravou
SZU?®. Navrhy opatieni byly projednany mezi MZ a MSMT, byla fe$ena mozZnost financovéni
budouciho projektu z prostiedkt WHO.

1.10 Podpora celostatnich bezplatnych linek pomoci AIDS., webovych stranek,
mobilnich aplikaci a dalSich modernich technologii

Odpovédni organizace: MZ CR

Spolupracuijici organizace: SZU, ZU, NNO

Plnéni ukolu:

- Vramci ucelového prispévku Aktivnéjsi piistup feSeni problematiky HIV/AIDS je
financovana Narodni linka pomoci HIV/AIDS pii SZU a web tatyted.com. V roce 2022
zodpovédéli pracovnici Centra podpory vetejného zdravi celkem 1 066 dotazl (tazatelé:
68 % muZi a 32 % Zeny). Po pfichodu osob se statusem docasné ochrany byla zodpovidana
fada dotazl polozenych v ukrajinstin€. Tykaly se zejména moznosti, kde se 1é¢it. V ramci
internetového poradenstvi bylo zodpovézeno dalSich 302 dotazi, fada z nich v ukrajinsting.

- Telefonni nonstop linka a internetovéa poradna pro Sirokou vefejnost, které provozuje CSAP,
jsou kazdoro¢né podporovany z DP HIV/AIDS.

-V situacich, kdy klient potiebuje zjistit konkrétni moznost testovani v ramci CR, pomohou
internetové stranky www.tadyted.com, nyni v 10 jazycich — ceStina, anglictina,
portugalStina, Span€lStina, ruStina, ukrajinStina, polStina, vietnamstina, rumunstina
a mongolstina (posledni dva na zadost MV, v planu je i pieklad do francouzstiny).

7 Dostupné z: https://szu.cz/wp-content/uploads/2023/11/dotaznikove-setreni2023 final4.pdf.

8 Tiskova zprava SZU, dostupné z: https://szu.cz/aktuality/v-cr-dominuje-prenos-hiv-sexualni-cestou-
letos-evidujeme-220-novych-pripadu-mezi-cechy-a-rezidenty-127-mezi-uprchliky/.
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1.11 Pokracdovat v preventivnich aktivitaich na narodni, regionalni a mistni arovni
zaméirenvch na sexualné aktivni populaci s cilem zvvSeni znalosti o vvznamu

Wewr

sexualniho chovani
Odpovédné organizace: MSMT CR

Spolupracujici organizace: MZ CR, MPSV CR, SZU, ZU, OOVZ, HIV centra, NUDZ, NNO,
klinick4 pracovisté, organy samospravy — kraje, obce, MV CR, Vézetiska sluzba CR

PInéni vikolu:

-V gesci MSMT je tkol plnén pribézné. MSMT podporuje interaktivni platformu podpory
dusevniho zdravi a prevence rizikového chovani iPREV (navazuje na dfive realizované
aktivity na portalu www.prevence-info.cz), ktera je realizovana Klinikou adiktologie
1. 1€katské fakulty VSeobecné fakultni nemocnice Univerzity Karlovy v Praze. Soucasti této
platformy je, mimo jiné, katalog preventivnich programi vyuzitelnych §kolami, databanka
evaluacnich nastroju, online vzdélavani v prevenci, systém evidence preventivnich aktivit
(SEPA) nebo informace pro skolni metodiky prevence. V katalogu preventivnich programt
je tak mozné najit program Hrou proti AIDS a Online besedu HIV/AIDS a sex. Soucasné
MSMT dlouhodobé podporuje odborny Easopis Prevence, ktery se zabyva problematikou
primarni prevence rizikového chovani, jejiz nedilnou soucasti je i problematika sexuélné
rizikového chovani. Skoly a kolska zafizeni pribézné spolupracuji v ramci programi
prevence HIV/AIDS se Statnim zdravotnim ustavem, krajskymi hygienickymi stanicemi
a dal$imi institucemi, statnimi i nestatnimi. Metody a formy prace voli Skoly a Skolska
zatizeni pfiméfené k cilové skupiné.

- Na webu www.tadyted.com jsou k dispozici vesSkeré informace k testovani, piredtestovému
1 potestovému poradenstvi, preventivnich aktivitach i 1é¢b¢. Preventivni aktivity se prolinaji
do vice ukolt, jak jiz bylo popsano vyse.

1.12 Podpora sité poradenskych center

Odpovédni organizace: MZ CR

Spolupracujici organizace: SZU, ZU, NNO

PInéni vikolu:

- Provoz poraden je financovan ptedevsim z AktivnéjSiho pfistupu, ale 1 z DP HIV/AIDS.
Jejich piehled je k dispozici na webu www.tadyted.com.

- Celkem fungovalo béhem roku 2022 na uzemi CR 26 poraden, financovanych v ramci
Aktivngjsiho pfistupu, nejvice jich provozuje ZU Usti nad Labem (17 poraden v 9 krajich
CR), ZU Ostrava provozuje 5 poraden ve 3 krajich a SZU provozuje 4 poradny ve 3 krajich.

- Vtydnu21.-28. 11. 2022 prob&hl v celé CR Evropsky tyden testovani® na HIV a Zzloutenky,
ktery oslovil rekordnich 1 815 osob. To je zhruba o 1 000 navstévnikt testovacich center
vice, nez jaky byl primér v uplynulych letech. Zajem o kontrolu svého zdravotniho stavu
projevili lidé napii¢ celou Ceskou republikou, nariist zajmu byl patrny ve viech 14 krajich.
Akce se Ucastnilo 37 organizaci a instituci dohromady na 86 mistech v CR s moZznosti
bezplatného a anonymniho testovéni, a to jak v kamennych poradnach, tak v mobilnich

(e}

Evropsky tyden testovani na HIV a Zloutenky 2022 dosahl rekordni uc€asti. Dostupné
. https://www.prevencehiv.cz/evropsky-tyden-testovani-na-hiv-a-zloutenky-dosahl-rekordni-ucasti/.

N
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ambulancich. Za 6 dni odbornici stravili s klienty 1 081 hodin. V prabéhu testovaciho tydne
se podatilo zachytit 2 HIV pozitivni vzorky u osob, které o své pozitivit¢ dosud nevédely.
Testy odhalily také 8 osob s pozitivnimi markery Zloutenky typu B a 22 osob s pozitivnimi
markery Zloutenky typu C. U 8 osob doslo k prvozachytu syfilis. Vyssi zajem o testovani
pokracoval 1 v nasledujicim tydnu, kdy se podatilo odhalit dalsi infikované.

1.13 Podpora screeningu HIV u gravidnich Zen vcéetné téch, které nemaji zdravotni
pojiSténi dle platné legislativy

Odpovédna organizace: MZ CR, MV CR

Spolupracujici organizace: prenatalni poradny, gynekologicko-porodnickd odborna
spole¢nost CLS JEP

PInéni vikolu:

- Informace poskytuje NRL pro HIV/AIDS kazdy mésic ve svém hlaSeni a ve vyro¢nich
zpravach!C,

- Screening gravidnich Zen v roce 2022 nové¢ zachytil 5 pozitivnich zen na zaklad¢ zhruba
101 000 provedenych testi.

- Vroce 2022 se HIV pozitivnim zenam narodilo 10 déti. P&t matek jsou rezidentky,
pochazejici z Ukrajiny, Ruska a Béloruska. Devét Zen v dobé otéhotnéni védélo o své HIV
pozitivité, u jedné byla HIV pozitivita zjisténa az pfi screeningu v prub¢hu té€hotenstvi.

- Zadné z nové narozenych déti nevykazovalo znamky infekce HIV, av$ak koneéné
rozhodnuti o HIV negativité bude mozno ucinit, az se déti dostavi na kontrolu ve véku 18
mésict nebo na podkladé dvou negativnich vysledkit HIV RNA ve véku 1 a 3 mésict.

- Dle zpravy z Ministerstva vnitra byla aktivita plnéna pouze v ramci legislativnich limita.
Vzhledem k nemoznosti pausalniho testovani zadateld o azyl a jinych migrantl je pouze
doporucovano testovani na HIV/AIDS u rizikovych osob. Povinné testovany jsou osoby,
které spliuji zadkonné podminky dle § 71 odst. 2 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané
vefejného zdravi a o0 zmeéné nékterych souvisejicich zékonil, ve znéni pozdéjsich predpist.
V roce 2022 nebyla zdravotnickym zafizenim Ministerstva vnitra, které potiebné vySetieni
provadi v zafizenich pro zajiSténi cizincl a piijimacich stfediscich spadajicich do gesce
Ministerstva vnitra, zjiSténa HIV pozitivita u zadné z testovanych zen, proto nebylo nutné
zajistovat profylaktickd opatteni dle aktivity 2.4.

1.14  Zajisténi prubézného vzdélani pro pedagogické pracovniky

Odpovédni organizace: MSMT CR

Spolupracujici organizace: SZU, ZU, OOVZ, NUDZ, NNO, NMS, CLS JEP, pedagogické
fakulty

Plnéni ukolu:

- Ukol je plnén pribézné. MSMT v roce 2022 akreditovalo vzdé€lavaci programy zaméfené
na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikil v predmétné oblasti. Vzdélavaci programy
s tématikou primarni prevence rizikového chovani, mezi nimi i programy zaméiené

10 Vyskyt a S8ifeni HIV/AIDS v CR v roce 2022, dostupné z: https://szu.cz/wp-
content/uploads/2023/11/Vyrocni-zprava-o-vyskytu-a-sireni-HIV-AIDS-v-CR-v-roce-2022.pdf.
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na problematiku HIV/AIDS, které mé ve své nabidce také Narodni pedagogicky institut CR
v ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikii. Téma je zafazené v obsahu
specializa¢niho studia pro Skolni metodiky prevence. Napln téchto kurzii obsahuje mj. také
témata zamé&fend na destigmatizaci neheterosexuality a osob Zijicich s HIV/AIDS.

- Ve spolupraci s MSMT je na zakladé vysledku studie Co vi§ o AIDS? (podrobnéji popsané
v bod¢ 5. 4.) v planu pfipravit napi. materialy pro pedagogy (i zaky) tak, aby byly odborné
garantovany, a interaktivni web s dostupnymi informacemi pro pedagogy (se zpétnou
vazbou) nebo online Skoleni pedagogti s informacemi o problematice HIV/AIDS.

1.15 ZajiSténi prubézného vzdélani odbornyvch pracovniku v problematice HIV, STI
a s nimi souvisejicimi tématy u zdravotnickvch a socialnich pracovniki. Pirenos znalosti
ze zahranici a podpora mezioborové spoluprace

Odpovédné organizace: IPVZ

Spolupracujici organizace: MZ CR, SZU, ZU, OOVZ, CLS JEP, HIV centra, NUDZ, NNO,
NMS, NCO NZO Brno, 1ékaiské fakulty

PInéni vikolu:

- Online kurzy pro zdravotnické a socialni pracovniky k problematice HIV/AIDS byly
potfadany IPVZ a dal$imi organizacemi: webinatf Aktuality v epidemiologii — 18. 1. 2022,
webinai Sexualné prenosné nemoci (STD) — 1. 2. 2022, webinai Oportunni infekce u
pacientll na imunosupresivni a biologické terapii — 17. 3. 2022.

- Problematika HIV/AIDS byla soucasti programu Kongresu primarni péce 2022 pro
praktické lékaie pro dospélé a praktické Iékate pro déti a dorost!! (18.-19. 3. 2022 — Infekce
a jak na n¢).

- MZ ve spolupraci se SZU uspotadalo webinai pro KHS (30. 3. 2022) zaméfeny na
predstaveni aktudlnich trendi v problematice HIV/AIDS, dale pofdda NRL HIV/AIDS
kazdoro¢ni kurzy pro laboratote testujici na HIV a ve spolupraci s HIV centry probéhl
webinaf pro testovaci centra.

1.16 Organizace pravidelnvch odbornvch setkani k problematice infekce HIV na
celonarodni urovni

Odpovédna organizace: SZU/MNP, [PVZ
Spolupracujici organizace: MZ CR, ZU, OOVZ, HIV centra, NUDZ, NNO, NMS

Plnéni ukolu:

- Vroce 2022 probé&hl jako hlavni akce k tématu HIV/AIDS Cesky kongres o HIV/AIDS
s mezinarodni ucasti v Plzni (24.-25. 11. 2022), mezi jehoZ témata pattila napt. ukrajinska
krize a pomoc uprchlikim nakaZzenym virem HIV v zemich EU/EHP, vliv migrace
z Ukrajiny na vyskyt HIV v CR, mira stigmatizace lidi Zijicich s HIV v Ceské republice

cey

nebo péce o cizi statni ptislusniky zijici s HIV (PLWH) z pohledu zdravotni sestry.

11 Sestnacty Kongres primarni pé&e (MH Consulting s.r.o.)
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2 Aktivity na useku zajiSténi zdravotni péce osobam zijicim s HIV/AIDS
nebo osobam v ohroZeni nakazou HIV/AIDS

2.1 Zajisténi lécby, depistaze, dispenzarizace, laboratorniho vySetfovani pacientu s HIV
s podporou adherence k 16&b& ve vsech HIV centrech v CR podle aktualniho doporuceného
postupu SIL CLS JEP

Odpovédné organizace: HIV centra v CR, SZU

Spolupracuijici organizace: MZ CR, OOVZ

Plnéni ukolu:

- Probiha podle aktualniho Metodického nédvodu k feSeni problematiky infekce HIV/AIDS
v CR zvefejnéného ve Véstniku MZ, ¢astka 1/2023'%, od 2. 5. 2023 v 8 HIV centrech
(Fakultni nemocnice Bulovka, Nemocnice Ceské Bud&jovice, a.s., Fakultni nemocnice
Plzen, Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0.z, Krajskéd zdravotni, a.s, Fakultni
nemocnice Hradec Kralové, Fakultni nemocnice Brno, Fakultni nemocnice Ostrava,
Ustfedni vojenska nemocnice — Vojenska fakultni nemocnice Praha). HIV centra se
spole¢n¢ schazeji ke koordinaci postupti 3x ro¢né.

2.2 Zajisténi screeningu a dusledné 1écby dalSich pohlavné pirenosnych infekci u HIV
pozitivnich véetné podpory o¢kovani proti VHA a VHB

Odpovédné organizace: HIV centra, Dermatovenerologické spoleénost CLS JEP, SZU

Spolupracujici organizace: MZ CR, NNO, pojistovny

Plnéni ukolu:

- Zajistuji dermatovenerologicka pracovisté a HIV centra. K podpofe ockovani proti VHA a
VHB vzniklo doporuceni infektologické spole¢nosti Ockovani dosp€lych osob s HIV
infekci!® (pfiloha ¢&. 1 Doporuceného postupu péée o dospélé infikované HIV
a postexpoziéni profylaxe infekce HIV, Spole¢nost infekéniho lékatstvi CLS JEP).

2.3 Podpora peer programii vedenych HIV pozitivnimi zaméienych na bezpecnéjsi sex,
adherenci k 1é¢bé a psychickou podporu.

Odpovédné organizace: NNO/pacientské organizace, HIV centra

Spolupracuijici organizace: SZU, NUDZ

PInéni vikolu:

- Pro rok 2022 byl vramci DP HIV/AIDS podpofen projekt Vzdélavaci besedy
o problematice HIV zamé&Fené na mladeZ realizovany CSAP. Besedu s HIV+ lektorem
absolvovalo 7 452 osob, z toho 7 192 studentti (3 575 divek a 3 617 chlapcti), 247 pedagogt
a 13 metodik prevence.

- Celkem prob¢hlo 173 vzdé€lavacich akci, a to jak prezencné, tak online. Na zdklad¢
zéveéreCného dotazniku doslo u vSech téchto osob k navyseni jejich znalosti o viru HIV
samotném, historii a soucasném stavu epidemie HIV, rizicich pfenosu viru HIV
a nejnovéjSich medicinskych piistupech v 1é¢bé. Dale byla v ramci Aktivnéjsiho pfistupu

12 Dostupné z: https://infektologie.cz/Standardy/Vestnik01-2023hiv.pdf.
13 Dostupné z: https://infektologie.cz/Legislativa/DP-HIV-1-ockovani-0921p.pdf.
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podpotena realizace projektu Hrou proti AIDS tykajici se hlavné prevence a ochrany pied
HIV/AIDS a ostatnimi pohlavné pfenosnymi infekcemi, kterého se v roce 2022 ztcastnilo
7597 Zaki a studenti (od r. 1999, kdy byl projekt spustén, se ho zucastnilo 216 237 mladych lidi).
Formou prednasek bylo v roce 2022 osloveno celkem 1 491 Zakii/studenti (Praha 586,
Jihlava 656, Plzen 189, Brno 60).

2.4 Zajisténi profylaktickvch opatieni u v§ech HIV pozitivnich gravidnich Zen a jejich

novorozencu, véetné téch, které nemaji zdravotni pojisténi dle platné legislativy

Odpovédna organizace: MZ CR, MV CR

Spolupracujici organizace: prenatalni poradny, HIV centra, SZU

Plnéni ukolu:

3

Tento tkol je v rdmci Ministerstva vnitra zajiStén zdravotnickym zafizenim Ministerstva
vnitra, které potiebna vysetieni provadi v zatizenich pro zajisténi cizincii a pfijimacich
stiediscich spadajicich do gesce Ministerstva vnitra. V roce 2022 zde nebyla zjisténa HIV
pozitivita u zadné z testovanych zen, proto nebylo nutné zajistovat profylakticka opatteni.
V gesci MZ plnéno, podrobnéji popsano v ramci tkolu 1.13.

Aktivity v oblasti destigmatizace a socialnich sluzeb

3.1 Zajisténi socialnich sluZzeb osobam s HIV/AIDS, terénnich sluzeb pro ohroZené

skupiny, prace s rodinami a ohrozenou mladezi v oblasti HIV/AIDS

Odpovédna organizace: organy samospravy — kraje a obce, MPSV (narodni sit))

Spolupracujici organizace: NNO, Sekretariat Rady vlady pro koordinaci protidrogové

politiky

Plnéni ukolu:

Ministerstvo prace a socialnich véci (dale jen ,,MPSV*) poskytlo v roce 2022 finan¢ni
prostiedky dvéma organizacim na tfi riizné socidlni sluzby.

MPSYV dlouhodobé podporuje sluzby socidlni prevence poskytované organizaci Rozkos bez
rizika, kterd v Sirokém rozsahu nabizi terénni programy a odborné socialni poradenstvi pro
zeny pracujici v sexbyznysu. Cilem sluzeb je minimalizovat rizika pfenosu pohlavné
ptenosnych chorob vcetné AIDS. Projekty jsou realizovany prostfednictvim terénniho
programu pusobiciho pfimo v pracovnim prostiedi zen a muzi poskytujicich placené
sexudlni sluzby a v prosttedi ambulantnich sluzeb Poradenskych center R-R 1 v mobilni
poradné R-R. Organizace Rozkos bez rizika obdrzela od MPSV 8 786 905 K¢ na odborné
socialni poradenstvi a 15 115 292 K¢ na terénni programy.

Dale MPSV poskytlo Ceské spolednost AIDS pomoc, z. s. 3 179 722 K¢& na pobytovou
socialni sluzbu azylovy diim. Ugelem azylového domu CSAP je poskytnout individualni a
dastojnou pomoc a podporu osobam HIV pozitivnim a osobam nemocnym AIDS z celé
Ceské republiky, které se ocitly v nepiiznivé socialni situaci spojené se ztratou bydleni
(star$i 18 let).
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3.2 Vytvoreni odborného podkladového dokumentu pro desticmatizaci neheterosexuality
a dalSich skupin ve vy$$im riziku infekce HIV a HIV pozitivnich a zahajeni jeji

implementace
Odpovédna organizace: NUDZ, SZU

Spolupracujici organizace: MPSV CR, MZ CR, NNO, MSMT CR, KS NP HIV/AIDS

PInéni vikolu:
- Ukol splnén v roce 2019 vydanim materialu Byt LGBT+ v Cesku: Zkusenosti LGBT lidi
s predsudky, diskriminaci, obtéZovanim a nasilim z nenavisti (Vefejny ochrance prav)'.

4 Aktivity na useku mezinarodni spoluprace

4.1 Zastoupeni Ceské republiky a spoluprice v meziniarodnich organizacich &innych
v oblasti HIV/AIDS (WHO, UNAIDS. ECDC, UNICEF. Evropska komise, Think
Tank — Expertni skupina pro HIV/AIDS, AIDS Action EUROPE)

Odpovédna organizace: MZ CR, SZU

Spolupracujici organizace: MZV CR

PInéni vikolu:

- CR je aktivnim ¢lenem mezinarodnich organizaci WHO, UNAIDS (program OSN pro boj
proti AIDS), ECDC nebo AIDS Action Europe. V ramci téchto organizaci se ucastni
programt vyhlasenych k prevenci a ochrané pied Sifenim HIV. WHO hraje kli¢ovou roli
v globalnim usili o kontrolu a prevenci HIV/AIDS.

- Na 150. zasedani Vykonné rady WHO (leden 2022 v Zenevé) se CR spolupodilela na tvorbé
Globalni strategie zdravotnictvi tykajici se HIV, virovych hepatitid a pohlavné pfenasenych
infekci.

-V ramci UNAIDS v &ervnu 2022 CR spolupracovala na webindii o AIDS za tasti
organizaci UNAIDS, WHO, UNODC (Utad OSN pro drogy a kriminalitu), UNICEF
a UNDP (Rozvojovy program OSN). CR piispéla svymi poznatky do dokumentu Global
AIDS Monitoring — instruktazni seSit i webova stranka (aidsreportingtool.unaids.org)
a AIDSInfo (http://aidsinfo.unaids.org/).

- Vroce 2022, stejné jako v predchozich letech, zastupovala CR v mezinarodnich
organizacich pfedeviim manazerka Narodniho programu HIV/AIDS v CR MUDr. Anna
Kubatova. V ramci ECDC je ¢lenkou expertni skupiny pro PrEP a podili se na hlaSeni plnéni
Dublinské deklarace. S WHO komunikuje v rdmci spoluprace na studii EMIS III (nejvétsi
mezinarodni a vicejazy¢na behavioralni studie o gayich, bisexualech a muzich majicich sex
s muzi). Hlaseni do TESSy (The European Surveillance Systém — ECDC) zajistuje RNDr.
Marek Maly, CSc. (SZU). V ramci UNAIDS zastupuje CR na jednani fidiciho vyboru Mgr.
Hana Davidova z odboru ochrany vetejného zdravi MZ.

14 Dostupné z: https://www.ochrance.cz/uploads-import/DISKRIMINACE/Vyzkum/Vyzkum-LGBT.pdf.
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5
5.1

Monitorovani, hlaSeni a vyzkum

Zajisténi biologické a epidemiologické surveillance HIV/AIDS v CR

Odpovédna organizace: MZ CR, SZU/NRL pro HIV/AIDS, HIV centra

Spolupracujici organizace: koordinacni skupina Narodniho programu HIV/AIDS, OOVZ,

registrované laboratofe pro vysetfovani HIV infekce, plazmafereticka centra, kontaktni
a lécebna centra pro uzivatele drog

Plnéni ukolu:

52

Nérodni referenéni laboratot pro HIV/AIDS pti SZU #idi surveillance HIV/AIDS, ktera je
v CR legislativné upravena vyhlaskou ¢. 473/2008 Sb., o systému epidemiologické bdélosti
pro vybrané infekce, ptiloha ¢. 8 Systém epidemiologické bd¢€losti ndkaz vyvolanych virem
lidského imunodeficitu (HIV/AIDS).

Vyplyva z Rozhodnuti EP a Rady 2119/1998 o zavedeni evropské surveillance infek¢nich
nemoci (Rozhodnuti Komise ¢. 542/2003 — seznam sledovanych nemoci, Rozhodnuti
Komise €. 534/2003 — definice ptipadl nemoci — ,,case definice*).

NRL pro HIV/AIDS zajistuje mésicni 1 rocni zpravy k aktudlni epidemiologické situaci
dostupné na webu SZU">. V roce 2022 bylo v Ceské republice v ramci systému surveillance
celkové provedeno a ohlaseno 1,78 mil. vySetfeni na pfitomnost infekce HIV.

V Nérodni referencni laboratoti pro HIV/AIDS bylo v roce 2022 nové€ evidovano 292
piipadd infekce HIV u ob&anti Ceské republiky a rezidentii, coZ je nejvice za celou dobu
sledovéani. Mezi novymi ptipady HIV bylo 126 ¢eskych obcani a 166 rezidentd.

Zajisténi behavioralni surveillance HIV/AIDS v CR v celkové populaci

a v populac¢nich skupinach ve zvySeném riziku

Odpovédné organizace: SZU/MNP

Spolupracujici organizace: MZ CR, NUDZ, ZU, NNO, akademicka pracovisté

Plnéni ukolu:

53

NRL pro HIV/AIDS provadi behavioralni surveillance HIV/AIDS a zajist'uje ve spolupraci
s HIV centry mésiéni i roéni zpravy dostupné na webu SZU'°,

Zapojeny jsou krajské hygienické stanice a sit’ testovacich mist (www.tadyted.com).

Vyroéni zprava o HIV/AIDS v CR

Odpovédna organizace: MZ CR, SZU

Spolupracujici organizace: KS HIV/AIDS

Plnéni ukolu:

Zprava o plnéni cilti Narodniho programu feSeni problematiky HIV/AIDS na obdobi 2018—
2022 byla projednana na jednani Meziresortni koordinacni skupiny HIV/AIDS dne

15 Dostupné z https://szu.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/hiv-aids/.

16

Dostupné z https://szu.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/hiv-aids/.
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5.4

5.9.2022. Statni zdravotni ustav kazdorocné vydava ro¢ni zpravu o vyskytu a Sifeni
HIV/AIDS v CR'7, kterd je vysledkem surveillance HIV/AIDS v CR.

Zmapovani rozsahu a zpuasobu realizace primarni prevence HIV/AIDS

na zikladnich a stf¥ednich §kolach v CR.

Odpovédné organizace: MSMT CR

Spolupracuijici organizace: MZ CR, SZU, ZU, NIDV

Plnéni ukolu:

Ukol je plnén pribézné. Sbérny systém pro zji§tovani rozsahu a zpiisobu realizace

primarni prevence jednotlivych forem rizikového chovéni pro pracovniky kol a Skolskych

zafizeni na celostatni Girovni, tedy i realizace primarni prevence HIV/AIDS na zékladnich a

stiednich Skolach, byl vytvofen a data jsou sbirdna. Soucasny systém navazuje na dfive

vytvofeny systém vramci projektu operacniho programu Vzdélavani  pro
konkurenceschopnost Implementace a evaluace minimalniho preventivniho programu,
systémovych nastroji ve vzdélavani a vytvoieni sbérného systému v oblasti prevence
rizikového chovani pro pracovniky §kol a $kolskych zatfizeni na celostatni trovni (VYNSPI

2), jehoz realizatorem byla Klinika adiktologie 1. Iékaiské fakulty VSeobecné fakultni

nemocnice Univerzity Karlovy v Praze. Nyni je systém evidence preventivnich aktivit

(SEPA) realizovan v ramci interaktivni platformy iPREV (www.iprev.cz), realizatorem

zustava Klinika adiktologie 1. Iékatské fakulty VSeobecné fakultni nemocnice Univerzity

Karlovy v Praze.

V roce 2022 prob&hlo mezi zéky dotaznikové Setieni ,,.Co vi§ o AIDS?“!® (SZU ve

spolupraci se ZU Usti nad Labem a ZU Ostrava), které poskytlo vstupni zhodnoceni znalosti

3 011 zakh o problematice HIV/AIDS, jejich postojii viici osobam Zijicim s HIV a jejich

informacnich zdroji k této problematice.

o Z vysledki Setfeni vyplyva, ze 87,5 % zakt vi, Ze 1 zdravé vypadajici ¢lovék mize byt
HIV pozitivni, Ze se HIV piendsi pohlavnim stykem (91,1 %), krvi (85,3 %), spolecnym
uzivanim injek¢nich jehel (85,5 %) a ze se HIV neptenasi objimanim (90,5 %).

e Znalostni mezery zaktl se nejvice projevily v chybném urceni doby, kdy by mél ¢lovek
zajit na test po rizikové situaci (spravné odpovédelo 13,0 %), a ve znalosti preexpozicni
a postexpozi¢ni profylaxe (spravné odpovédelo 24,4 % a 31,6 %). Z celkového maxima
22 bodu pti spravném zodpovézeni vSech znalostnich otdzek dosahovali zaci primérné
13,5 bodii. Znalosti zaki se postupné zvySovaly ve vysSich ro¢nicich.

e Znalosti nebyly zavislé na pohlavi.

e 7Zéici zmalych obci dosahovali v priméru o 0,6 bodu méné nez Zaci z velkych obci. Zaci
z gymnazii dosahovali v priiméru o 2,7 bodu vice nez Zaci zakladnich Skol.

e Primérné skoére znalosti Ceskych zaki bylo o 1,2 bodu vysSi nez skore znalosti
ukrajinskych zaku.

e M¢éné ne7 jedna tretina zaki (29,4 %) by si dle Setfeni koupila cerstvou zeleninu od HIV
pozitivniho prodejce a ptiblizn€ polovina zakt (50,2 %) si mysli, ze HIV pozitivni déti

17 Dostupné z: https://szu.cz/publikace-szu/data/vyskyt-a-sireni-hiv-aids/#zpravy
18 Dostupné z: https://szu.cz/wp-content/uploads/2023/11/dotaznikove-setreni2023 final4.pdf.
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5.5

by mély navstévovat Skolu spolec¢né s HIV negativnimi. Tyto odpovédi svédci o neptilis
vstficném postoji vici HIV pozitivnim v této vékové skupiné.

e Vysledna zjisténi nejsou v souladu s vladou schvalenym Narodnim programem feSeni
problematiky HIV/AIDS v CR na obdobi 2018-2022, resp. na obdobi 2023-2027, s
cilem 7a.

e Vysledky tohoto celostatniho Setfeni ukazuji, zZe je potieba se problematice prevence
HIV/AIDS na zakladnich Skolach intenzivné vénovat, coz je celospolecenskou prioritou
1 vzhledem k potieb¢ snizeni stigmatizace osob Zijicich s HIV ve spolecnosti.

e Ve spolupraci s MSMT je v planu piipravit napf. materialy pro pedagogy (i zaky) tak,
aby byly odborné garantovany, interaktivni web s dostupnymi informacemi pro
pedagogy (se zpétnou vazbou) nebo online Skoleni pedagogii s informacemi
o problematice HIV/AIDS.

Zajisténi pravidelného hlaSeni v ramci mezinarodnich zavazka CR v oblasti

HIV/AIDS smérem k mezinarodnim organizacim a institucim UNAIDS, WHO, UNICF,

ECDC
Odpovédné organizace: MZ CR, SZU

Spolupracuijici organizace: NNO, OOVZ, HIV centra, MZV CR

Plnéni ukolu:

5.6

Z Clenstvi CR ve vyse uvedenych organizacich vyplyvaji kazdoroéni finanéni zavazky
i vystupy z plnéni zavaznych programi. CR si uréila jako prioritni §ifeni vzdélavani
zaméfené na prevenci HIV véetné propagace bezpecného sexu, pouzivani kondomu
a odbouravani stigmatu spojen¢ho s nakazou HIV.

CR se podili rovnéz na podpofe programtt WHO ve vztahu k minimalizaci rizika pfenosu
HIV z matky na dit¢ béhem téhotenstvi, porodu a kojeni.

CR realizuje i bilateralni rozvojové programy. V roce 2022 vénovala napiiklad v ramci
UNDP svéteneckého fondu partnersky program Behavioral Insights for low uptake of HIV
testing in Georgia (3 mil K&, Charita CR). Dale CR poskytla 5 milionii K& na program
UNFPA (Popula¢ni fond OSN) — Ukraine Appeal na podporu sexualniho a reprodukcniho
zdravi, zdravi novorozenct, vychovy divek a Zen ke zdravému matefstvi.

WHO zdiraznuje dilezitost poskytovani socialni péce a podpory pro lidi zijici s HIV/AIDS
a jejich rodiny. To zahrnuje psychosocidlni podporu a dalsi sluzby, které mohou pomoci
zlepsit celkovy zivotni standard postizenych — UNDP Czech Challenge Fund realizoval
v roce 2022 spolu s Center for Mental Health podptirny program v Tbilisi v Gruzii.

Kromé t&chto samostatnych programii CR poskytuje podporu do mnoha dal§ich zdravotné-
hygienickych programt v oblasti sanitace a zdravotnické ochrany (napt. dodavka injekénich
sttikacek a jehel do Zambie).

Pribézné sledovani lé¢ebné kaskady

Odpovédna organizace: SZU, HIV centra

Spolupracujici organizace: MZ CR

Plnéni ukolu:
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Tuto tzv. lé¢ebnou kaskadu monitoruje v CR NRL pro HIV/AIDS pii SZU a podava také
pravidelna hlaseni ECDC'. Podle globalnich cili UNAIDS do roku 2030 by mélo 95 % osob
veédét o sveé infekci HIV, 95 % z nich mélo byt adekvatné 1é€eno a 95 % lécenych by mélo mit
nedetekovanou virovou zatéz (HIV RNA). K roku 2022 CR vykazovala hodnoty uvedenych tfi
parametr( 83 %, 97 % a 97,5 % u pacientd, ktefi byli v pé&iZ’.

5.7 Sledovani vlivu strukturalnich faktoru (zejména stigmatizace) vinimanvch v rameci
MSM. neheterosexualu a dalSich skupin ve zvv§Seném riziku infekce HIV
Odpovédna organizace: NUDZ, NMS

Spolupracujici_organizace: MZ CR, MPSV CR, MZV CR, SZU, NNO, akademicka
pracoviste

PInéni vikolu:

- Stigmatizace byla sledovdna v ramci dotaznikové studie ,,Co vi§ o AIDS?* ve smyslu
postoji k osobam Zijicim s HIV (podrobnéji viz bod 5. 4).

- Ve spolupraci SZU s ECDC probéhlo dotaznikové Setfeni Mira stigmatizace lidi Zijicich
s HIV v Ceské republice mezi osobami Zijicimi s HIV (v roce 2022 prezentovano na
konferenci v Plzni).

- Probéhlo také dotaznikové Setfeni ve spolupraci HIV center, CSAP (v roce 2022
prezentovano na konferenci v Plzni).

V soucasné dobé probihd celoevropsky vyzkum na téma stigmatizace ve zdravotnickych

zafizenich, na némz se podili ECDC a European Clinical AIDS Society. Online anonymni

dotaznik je k dispozici v celkem 38 jazycich vcetné Cestiny. Vyzkum si klade za cil ziskat
detailnéj$i znalosti o tom, jak zdravotnici ptistupuji k HIV pozitivnim, jaké maji praktické
zkuSenosti s pé¢i o n€, zda maji k dispozici potiebnou podporu vedeni zdravotnického zatizeni

1 jaka atmosféra prevlada pti péci o HIV pozitivni. Sbér dat bude ukoncen k 5. 12. 2023.

6 Koordinace a financovani Narodniho programu HIV/AIDS

6.1 Cinnost meziresortni koordinac¢ni skupiny

Odpovédni organizace: MZ CR

Spolupracujici organizace: ¢lenové KS HIV/AIDS

Plnéni ukolu:

- Vroce 2022 se meziresortni koordinac¢ni skupina Narodniho programu HIV/AIDS vénovala
predevsim epidemiologii HIV v CR v souvislosti s konfliktem na Ukrajing, plnénim tikold
z Narodniho programu HIV/AIDS na obdobi 2018-2022 a tvorbé nového Narodniho
programu na obdobi 2023-2027.

19 HIV/AIDS surveillance in Europe 2023 (2022 data), dostupné z:
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/hivaids-surveillance-europe-2023-2022-data),

20 Continuum of HIV care, dostupné z: https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/continuum-
hiv-care-monitoring-implementation-dublin-declaration-partnership-0.
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6.2 Realizace dotacniho programu NP FeSeni problematiky HIV/AIDS

Odpovédni organizace: MZ CR

Plnéni ukolu:

Dotaéni program NP HIV/AIDS si klade za cil sniZeni rizik vzniku a dal$iho Siteni HIV infekce
v cilové populaci (zejména dospivajici a mladistvi, muzi majici sex s muzi, osoby poskytujici
placené sexudlni sluzby, rezidenti). Podpotené projekty jsou zaméfeny na dvé hlavni priority:
- bezplatné a anonymni testovani na HIV, bezplatné testovani na ostatni STI v¢etné¢ VHB
a VHC,

- preventivni edukacni a intervenc¢ni aktivity.

V roce 2022 probéhlo jedno kolo vybérového fizeni. V ném bylo pfedlozeno 28 Zzadosti od 9
predkladatelii, na které bylo pozadovano celkem 11 763 376 K¢&. Komise MZ pro posuzovani
zadosti o poskytnuti statni dotace na realizaci projekti prevence HIV/AIDS v ramci dota¢niho
programu MZ CR Narodni program prevence HIV/AIDS nasledné navrhla celkem 24 Zadosti
finan¢né podpofit. Porada vedeni MZ podpofila stanovisko Komise a pan ministr ptedlozeny
navrh schvalil. Dota¢nimu programu byla v roce 2022 piidé€lena celkova finan¢ni ¢astka ve vysi
10 000 000 K¢, pticemz veskeré pridélené finance byly vycerpany.

Zavér:

- VSechny ukoly (kromé ¢asti ukolu ¢. 1. 6) byly v roce 2022 plnény nebo byly jiz
splnény. Zprava byla vypracovana na zakladé podkladi od Ministerstva
zdravotnictvi, Ministerstva vnitra, Ministerstva zahranicnich véci, Ministerstva prace
a socidlnich véci, Ministerstva Skolstvi, mlideZe a télovychovy, Ministerstva
spravedlnosti, Magistratu hl. mésta Prahy, Statniho zdravotniho tGstavu, Zdravotniho
tistavu se sidlem v Usti nad Labem a Zdravotniho tustavu se sidlem v Ostravé, zprav
krajskych hygienickych stanic, podkladi z jednotlivych HIV center v Ceské republice.
VSem patfi velké podékovani.

- Preventivni aktivity ze strany verejného sektoru a jejich finan¢ni podpora jsou
v ramci boje proti HIV/AIDS velmi diilezité, je tedy nutné v plnéni aktivit danych
Narodnim programem reSeni problematiky HIV/AIDS nadale pokracovat.

47



P¥ilohy

1) Seznam HIV center v CR

2) Seznam nevladnich organizaci, zapojenych do problematiky prevence HIV/AIDS

3) 8. mezinarodni sympozium ke Svétovému dni AIDS, Plzen 24.-25. 11. 2022

4) Preexpozi¢ni profylaxe v CR 20202022

5) Evropsky tyden testovani na HIV a zloutenky 2022

6) Webové stranky www.tadyted.com

7) Aplikace metody kratkych intervenci v prevenci Sifeni HIV/AIDS a ostatnich STI
studentkami VSZ v praxi
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Pfiloha 1

HIV centra v Ceské republice k 31. 12. 2022
Zdroj www.infektologie.cz

HIV centrum Brno

FN Bohunice, Klinika infek¢nich chorob

Adresa: Jihlavska 20, 625 00 Brno
https://www.fnbrno.cz/areal-bohunice/klinika-infekcnich-chorob/ambulantni-cast/t244 1

HIV centrum Fakultni nemocnice Bulovka

Fakultni nemocnice Bulovka, Klinika infek¢nich, tropickych a parazitarnich nemoci

Adresa: Budinova 2, 180 00 Praha 8
https://bulovka.cz/kliniky-a-oddeleni/klinika-infekcnich-nemoci/kontakty-klinika-infekcnich-
nemoci

HIV centrum Ceské Bud&jovice

Nemocnice Ceské Bud¢jovice, a.s., Infekéni oddéleni
Adresa: B. Némcové 585/54, 370 01 Ceské Budgjovice
http://www.nemcb.cz/oddeleni/infekcni-oddeleni/

HIV centrum Hradec Kralové

FN Hradec Kralové, Klinika infek¢nich nemoci
Adresa: Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové
https:// www.fnhk.cz/inf/kliniky-ambulance.html

HIV centrum Ostrava

FNsP Ostrava, Klinika infek¢niho 1ékarstvi

Adresa: 17. listopadu 1790/5, 708 52 Ostrava-Poruba
http://www.fno.cz/klinika-infekcniho-lekarstvi/ambulantni-cast

HIV centrum Plzen

FN Plzen, Klinika infek¢nich nemoci a cestovni mediciny

Adresa: Edvarda Benese 1128/13, 301 00 Plzen- Bory
https://www.fnplzen.cz/kliniky-a-oddeleni/klinika-infekcnich-nemoci-a-cestovni-mediciny

HIV centrum Usti nad Labem

Krajska zdravotni, a.s. - Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z., Infekéni oddéleni
Adresa (postovni): Socialni pée 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
http://www.kzcr.eu/cz/ul/pro-pacienty/zdravotnicka-pracoviste/infekce/aids-centrum/#ca2658

HIV centrum Ustfedni vojenska nemocnice

Ustiedni vojenska nemocnice - Vojenské fakultni nemocnice Praha
Klinika infek¢nich nemoci

Adresa: U Vojenské nemocnice 1200, 169 02 Praha 6
https://www.uvn.cz/cs/hiv-centrum-uvn
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Ptiloha 2

Seznam neziskovych organizaci ¢innych v prevenci HIV/AIDS v CR (2022)

ArchImeDeS, o. 1.
Civic House
Husovo nam 76
266 01 Beroun
tel.: 606 207 634

CPPT, o. p. s. Plzen
Klara Sipova
Havirska 11

301 00 Plzen

WWW.cppt.cz
tel.: 377 421 374

Ceska spole¢nost AIDS pomoc, z. s.

Jifi Pavlat

Malého 282/3

186 00 Praha 8
www.aids-pomoc.cz
tel.: 608 700 130

Drug-out Klub, z. s.
Mgr. Radka Koblizkova
Velka Hradebni 13/47
400 01 Usti nad Labem
www.drugout.cz

tel.: 720 347 918

K-centrum Liberec,

Most k nadéji, o. s.

Be. Jifi Simeth

Felberova 256/11

460 01 Liberec
www.mostknadeji.eu/liberecky-kraj

tel.: 724 827 968

K-centrum Hradec Kralové,
Laxus, o. s.

Bc. Jana Reznic¢kova

Ri¢ni 1252/3a

500 02 Hradec Kralové
www.laxus.cz

tel.: 734 316 538
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Kontaktni centrum Plus
Mgr. Jakub Sery
Ztracena 63

767 01 Kromeétiz
www.kromeriz.charita.cz

www.kontaktni-centrum-plus.webnode.cz

tel.: 733 454 862

Laxus, o. s.

Mgr. Lucie Kurkova
Ceskova 2701

530 02 Pardubice
www.laxus.cz

Loono, z.s.

MUDr. Sédova

nam. Winstona Churchilla 2
130 00 Praha 3 — Zizkov
https://www.loono.cz

tel.: 777 692 914

Magdaléna o. p. s.
Johana Bartova, DiS.
Nova Prazska 399

256 01 Benesov
www.magdalena-ops.cz
tel.: 604 735 989

Most k nadéji, o. s.
PhDr. Jandova Dagmar
P. Jilemnického 1929
434 01 Most 1
www.mostknadeji.eu
tel.: 602 219 372

Most k nadéji, o. s.
K-centrum Ceska Lipa
p. Zaspalova Vladimira
Halkova 1794

470 01 Ceska Lipa
www.mostknadeji.cz
tel.: 487 831 545



http://www.cppt.cz/
http://www.aids-pomoc.cz/
http://www.drugout.cz/
http://www.mostknadeji.eu/liberecky-kraj
http://www.laxus.cz/
http://www.kontaktni-centrum-plus.webnode.cz/
http://www.laxus.cz/
https://www.loono.cz/
http://www.magdalena-ops.cz/
http://www.mostknadeji.eu/
http://www.mostknadeji.cz/

Point 14, z.1.
Karel Nyerges
Husova 14

301 00 Plzen
www.pointl4.cz
tel.: 377 235 526

Prague Pride z. s.
Bohdana Rambouskova
Rybna 716/24

110 00 Praha 1
www.praguepride.cz
tel.: 606 191 154

Red Ribbon, o. s.
Miroslav Hlavaty
Eliasova 43

160 00 Praha 6
www.redribbon-os.cz
tel.: 737 358 551

RIAPS Trutnov
Mgr. Calovka Ondiej
Prochazkova 818

541 01 Trutnov

WWW.riaps.cz
tel.: 731 441 267

Rozkos$ bez rizika, z. s.
PhDr. Hana Malinova, CSc.
Bolzanova 1

110 00 Praha 1
www.rozkosbezrizika.cz
tel.: 602 180 180

Semiramis, o. s., K-centrum
Ondiej Sulc, DiS.

Ptacka 162

293 01 Mlada Boleslav
WWW.0S-semiramis.cz

tel.: 724 290 697

SPEKTRUM —

kontaktni a poradenské centrum
v oblasti drogové problematiky
Mgr. Josef Soukal

Zizkova 16

591 01 Zd'ar nad Sézavou
www.spektrum.kolping.cz

tel.: 608 816 721
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Spolecné proti AIDS, o. s.
Miroslav Zajdak
Videnska 229/11

639 00 Brno
www.spolecneprotiaids.cz
tel.: 724 266 833

Svétlo Kadan z.s.
Mgr. Jan Hudék
Husova 1325

432 01 Kadan
www.os-svetlo.net
tel.: 702 042 573

Spole¢nost Podané ruce, o. p. s.
Vejrostova Gabriela
Fiignerova 916/1

678 01 Blansko
www.podaneruce.cz

tel.: 774 916 048, 605 839 039

SPRSV — Spolec¢nost pro planovani
rodiny a sexudlni vychovu, z.s.
Mgr. Zuzana Prouzova
Jankovcova 2a

170 00 Praha 7
www.planovanirodiny.cz

tel.: 224 231 524, 606 917 488

Stiedisko Drop In, o. p. s.

Mgr. et Mgr. Nora Titman Statikova
Karoliny Svétlé 286/18

110 00 Praha 1

www.dropin.cz

tel.: 777 036 396, 222 221 431

ULICE — Agentura socidlni prace, z. s.
Substitu¢ni centrum Plzen
Markéta Ackrmannova
Korandova 2927/14

301 00 Plzen
www.ulice-plzen.com
tel.: 725 178 656

Ulice, z. s. — Terénni program Ulice
Kristyna Karpiskova

Korandova 2927/14

301 00 Plzen

www.ulice-plzen.com

tel.: 720 587 053, 725 705 073
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Piiloha 3

8. Mezinarodni sympozium ke Svétovému dni AIDS

Dalibor Sedlacek
Klinika infekénich nemoci a cestovni mediciny, FN Plzert

Ve dnech 24.-25. listopadu se v Plzni (hotel Primavera) konalo v pofadi osmé Mezindrodni
sympozium ke Svétovému dni AIDS. Evropské centrum pro kontrolu nemoci (ECDC)
zastupoval dr. Teymur Noori, MSc., klinické 1ékate zastupoval profesor Gatell Jos¢ M. MD.
PhD. Ucastnici méli mozZnost diskutovat nad jednotlivymi piispévky programu, které se
tykaly prevence i 1écby HIV/AIDS a moznosti jejich budouciho zlepSeni.

Nejlépe za probirand témata hovofi program sympozia sam.

Abstrakta lze nalézt pod timto odkazem:
https://www.fnplzen.cz/sites/default/files/dokumenty/inf/abstract book 2022.pdf

Pod¢kovani patii tymu organizatorii, sponzorim, prednasejicim a vSem ucastnikiim za skvély
program a piijemnou atmosféru, kterd k tomuto tradi¢nimu setkani patfi.
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8. Mezinarodni sympozium ke Svétovému
dni AIDS
8th International Symposium on World AIDS Day, Plzer 24. - 25. 11.
2022

Konferencni sal hotelu Primavera, Plzen, Nepomucka ul., zahajeni 24. 11. 2022 v
13:00 h
Conference hall of the Primavera hotel, Pilsen, Nepomucka ul., opening ceremony on
November 24, 2022, 1:00 p.m.
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Sympozium se kond pod zaStitou:
The symposium is held under the auspices of:

prof. MUDr. Jindficha Finka, Ph.D., MHA, dékana LF UK v Plzni,
MUDr. Vaclava Simanka, Ph.D., iFeditele FN Plzefi

prof. MUDr. Stépana Svadiny, DrSc., MBA, piedsedy Ceské lékai'ské spole¢nosti J. E.

Purkyné

PROGRAM 24. 11. 2022: 13.00-17.20

13:00 Zahajeni sympozia, projevy hosti 15
Opening of the Symposium, guest speeches min
13:15- Blok A Persons chairing the section:
15:25 prof. Gatell Jos¢é M. MD. PhD., Noori Teymur,
MSec., Kubatova Anna MUDr., Némecek Vratislav
RNDr. CSe.
Gatell José M. Beyo.l(lid viral supi).ressmltll:l patlte.nt tand.he;llthcare 25
prof. MD, Ph.D. provider perspective on the antiretrovira min
treatment
1) The National HIV/AIDS Program for
Kubatova Anna, MUDr. 2023-2027 .. 15.
2) Preexposure and postexposure prophylaxis in min
the Czech Republic
Schmid Pavel, HIV pozitivita nezna hranic! 15
Hajska Karolina, Bc. HIV positivity knows no boundaries! min
Ohlédnuti za covidem..... Jak a kdo se s nim
vyrovnal? a
Malinova Hana, zaplav1' U‘l)(rapnky prostituéni scénu v Ceské 15
PhDr. CSc republice’ . . min
’ ’ Looking back at covid How and who coped with it?
and Will Ukrainian women flood the prostitution
scene in the Czech Republic?
Némecek Vratislav, Vliv migrace z Ukrajiny na vyskyt HIV v CR
RNDr. CSc. The influence of migration from Ukraine on the 15
Maly Marek, RNDr. incidence of HIV in the Czech Republic min
CSec.
Ukrajinska krize a pomoc uprchlikiim nakazenym
. virem HIV
II:I/IOSOC“ Teymur, v zemich EU/EHP 23
' Ukrainian crisis and aid to HIV- infected refugees min
in EU/EEA countries
DISKUSE K prednaskam 1-6 10
DISCUSSION To the lectures 1-6 min
15:25- Pi‘estavka a ob&erstveni 15
15:40 Break and refreshments min
15:40— Pi‘edsedaji:
16:50 Blok B Persons chairing the section: Franova Daniela
MUDr., Hamplova Lidmila doc. MUDr. PhD.
. Aktivity CSAP a novinky v testovani STI 15
Tréka Marek MUDr. CSAP activities and news in STI testing min
Guimaraes da Silva Simona, | Seré6zni meningoencefalitida u HIV pozitivniho
MUDr. pacienta 15
Olbrechtova Lenka, MUDr., | Serous meningoencephalitis in an HIV-positive min
Bartkova Daniela, MUDr. patient
Stupka Jifi, Be. DiS., Mira stigmatizace lidi Zijicich s HIV v Ceské 15
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Fialova Alena RNDr., republice min
Hamplova Lidmila doc., The degree of stigmatization of people living with
MUDr. PhD, HIV in the Czech Republic
Kubatova Anna MUDr.
Polivkova Dana Be., Péce o cizi statni prislusniky Zijici s HIV (PLWH)
10 Sytna z pohledu zdravotni sestry 15
Svitakova DiS, Prayerova Caring for foreign nationals living with HIV (PLWH) | min
Marcela Be. from a nurse's perspective
DISKUSE zavér 1. dne K prednaskam 7 — 10 10
DISCUSSION To the lectures 7 — 10 min
}gggf 1\\,/[111\1,1 sympézium GSK- Salonek — pouze pro lékare HIV center 110
: GSK-ViiV Mini Symposium Lounge — only for HIV centers mn
19:15— Diskuzni vefer s vefefi sl
24:00 Discussion evening with dinner Theatre
PROGRAM 25 11. 2022:8.30-12.00
8:30— Predsedaji (Persons chairing the section):
9:45 Blok C Zikoucka Hana, MUDr., Zjevikova Alena MUDr.
Ph.D.
11 Zakoucka Hana STI a Monkeypox 15
MUDir. STI and Monkeypox min
Zjevikova Alena,
MUDr. Ph.D.,
12 Bartkova Daniela, Pécée o HIV-pozitivni uprchliky z Ukrajiny 15
MUDr., Guimaraes Caring for HIV-positive refugees from Ukraine min
da Silva Simona,
MUDir.
13 Franova Daniela, Pecujes o ostatni? Opatruj sam sebe. 15
MUDr. Do you care for others? Take care of yourself. min
, . Projekt Testovani verejnosti na infekéni nemoci v Plzni
Roubalova Denisa, . .
14 | Be. DiS formou. moblln! sanitky . . . . . 1§
LT, The Project Testing the public for infectious diseases in min
Fialova Lenka, Bc. . .
Pilsen by a mobile ambulance
DISKUSE K piednaskam 11-14 5
DISCUSSION To the lectures 11-14 min
9:45— Prestavka a ob&erstveni 15
10:00 Break and refreshments min
10:00- Blok D Pi‘edsedaji (Persons chairing the section):
12:15 Holub Michal prof. MUDr. PhD, Sedlaéek Dalibor doc.
MUDr. CSc.
15 | Jerhotova Zdeiika Cinnost HIV center v roce 2022 15
MUDr. Activities of HIV centers in 2022 min
16 Hﬂ%ﬁ’)ﬁdl}fﬁg prof. | piseminovans mykobakteriéza (kazuistika) 15
Zlamal Milan MUDT. Disseminated mycobacteriosis (case report) min
Zvladani ne/piedvidatelnych vyzev v péci o
.. . osoby Zijici s HIV. (sponzorovano GS) 20
17 | Jitich David, MUDr. Coping with non/predictable challenges in caring min
for people living with HIV.
Kubiska Miroslav ZkuSenosti s naristem poctu pacientii v HIV centru
18 MUDr. FN Plzen v diasledku valeéného konfliktu na Ukrajiné 15
Sedlacek Dalibor doc. | Experience with the increase in the number of patients in | min
MUDr. CSc. the HIV center of the FN Pilsen as a result of the war
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conflict in Ukraine
. ” Vysledky hodnoceni zdravotni pé¢e HIV+ pacienti 15
19 | Linda Oldfich Ing. Rgsults oyf the health care evaluatti)on of HIV+ppatients min
Soucasna pozice nenukleosidovych inhibitori reverzni
20 Sedlacek Dalibor doc. | transkriptiazy druhé generace. (sponzorovano MSD) 30
MUDr., CSc. Current position of second-generation non-nucleoside min
reverse transcriptase inhibitors. (§p0nsored by MSD)
. . ZkuSenosti s fostemsavirem v CR 15
21 | Jilich David MUDr. Experience with fostemsavir in the Czech Republic min
DISKUSE K prednaskam 15 - 21 5
DISCUSSION To the lectures 15 — 21 min
Sedlacek Dalibor doc. | Zavér sympozia, pozvanka na 9. sympozium
MUDr. CSc. 23.-24. 11. 2023 5
Conclusion of the symposium, invitation to the 9th min
symposium November 23-24, 2023
12:15 OBED

() GILEAD  janssen J7 CIMSD (Bl @ viares

[ -

Odborna vzdélavaci akce je poradana v ramci celoZivotniho vzdélavani lékaiu dle SP
€. 16 a je ohodnocena 11 kredity.

Hodinova dotace pro NELZP:

1denni ucéast 24. 11. — 6 hodin, 1denni acast 25. 11. — 5 hodin, 2denni ucast — 11 hodin.
Odborny garant: doc. MUDr. Dalibor Sedlacek, CSc.

Certifikat bude vydan po skonceni sympo6zia / ev. zaslan.
The certificate will be issued after the end of the symposium / possibly sent.

Upozornéni (Warning):
V pritbéhu sympozia bude povizovan zvukovy a obrazovy zaznam. Svou ucasti
beru tuto skutecnost na védomi.
Audio and video recordings will be made during the symposium.
By participating, I acknowledge this fact.

Abstrakta jsou k dispozici na tomto odkazu:
https://www.fnplzen.cz/sites/default/files/dokumenty/inf/abstract book 2022.pdf
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Ptiloha 4
Preexpozi¢ni profylaxe v CR 20202022

Anna Kubatova
Statni zdravotni ustayv

Preexpozi¢ni profylaxe (PrEP) je dopliikova metoda prevence pfed ndkazou HIV.

Pro osoby, které ziji ve vysokém riziku ndkazy virem HIV, je uzivani PrEP jednou
z doplitkovych moznosti prevence ptenosu HIV. Jde o preventivni uzivani dvojkombinace
1€kt na 1écbu infekce HIV zdravou HIV negativni osobou. Pravidelné a spravné uzivani téchto
1€kt mlze snizit riziko nakazy virem HIV az 0 90 %.

Informace o PrEP v celoevropském méftitku 1ze nalézt na strankach ECDC:
https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/pre-exposure-prophylaxis-eueea-prep-service-
delivery-and-monitoring-minimum-standards2

V Cervenci 2022 vydalo ECDC na zédklad¢ piredchozich konzultaci doporucujici material pro
monitoring PrEP v jednotlivych evropskych zemich:
Monitoring HIV pre-exposure prophylaxis programmes in the EU/EEA (europa.eu) (7/2022)

Pravidla pro podani PrEP jsou soucasti Doporuceného postupu péce o dospélé osoby
infikované HIV a postexpozi¢ni profylaxe infekce HIV (19. 9. 2021). Dostupné z:
https://infektologie.cz/Legislativa/DP-HIV-2-PrEP-0921p.pdf.

V Ceské republice poskytuji PrEP 1ékati HIV center a PrEP piontu CSAP a v roce 2022 nové
také v Dermatovenerologickém centru, Medicentrum s.r.0., Praha 5. Geografickou dostupnost
PrEP ukazuje obrazek 1.

Obrazek 1
Geograficka dostupnost PrEP v roce 2022

Usti nad
+ Labem

+ Plzer

Ceské
Budé&jovice

e

Vice informaci o tématu pro zdjemce lze nalézt:
www.tadyted.com, podrobnéji https://www.chciprep.cz/
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V souladu s mezindrodni metodikou poskytuji PrEP centra zpétnou vazbu 1x ro¢né, data
zpracovava pracovisté manazerky Narodniho programu HIV/AIDS ve Statnim zdravotnim
ustavu. Informace jsou dale poskytovany ECDC v rdmci monitoringu plnéni Dublinské
deklarace a pravidelné publikovany na webu www.prevencehiv.cz.

Z grafu 1 je patrné, ze PrEP byla i v roce 2022 predepisovana klientim ptredevsim
v prazskych PrEP centrech v Domé¢ svétla a ve Vojenské fakultni nemocnici, Praha
StieSovice.

Graf' 1
Pocet klientii s PrEP dle HIV centra a vékovych skupin,
CR, 2020-2022, N=495/745/1172
550 1

|-':| - m | L - | - | | | | ] - - - — - m - - | -
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Labem Kraloyd Budé jovice

PrEF centrom a rok

| <15 m15-19 m20-24 25-49 W S0+ M Meznamo

Yikoyd skuping

V roce 2022 doslo k navySeni poctu uzivatelti PrEP ze 745 osob v roce 2021 na 1172 osob
v roce 2022 (nartst 0 57,31 %). Zajem pokryvala ptedevsim prazska centra, jak je patrné z grafu
2.

Graf 2

PrEP v CR podle PrEP center,
2021-2022, ufivatelé celkem
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Zajem o PrEP v jednotlivych vékovych skupinach ukazuje graf 3.

Graf 3

UZivatelé PrEP CR 2020-2022,
celkovy poéet, N= 495/745/1172
dle vékovych skupin
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Zajimavy je udaj o zajmu o PrEP u migrantt (graf 4).
Graf 4
PrEP tR, 2021 -2022, N=745/539
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Na grafu 5 mizeme vidét, ze 64 % osob pouzivalo PrEP denné, 31 % ji pouzivalo ve smyslu
»event.-driven* (nemé v CR legislativni oporu), pouze 5 % osob neuvedlo zplisob uzivani.

Graf 5

PrEP M5M CR, 2022, N=1156
Zplsob uiivani

352; 31%

® Daily oral PrEP Event-driven PrEP Mezjisténo

Diilezitym faktorem moznosti vyuzivani této metody kombinované prevence je cenova
dostupnost PrEP.

Podeékovani patii v§em kolegum z HIV center a dalsich PrEP center za jejich obétavou praci
v této oblasti, véasné poskytovani informaci, tak, aby mohly byt dale zpracovany a vyuzity
k porozumeni této problematice a nalezeni cesty, jak s pomoci této metody kombinované
prevence prispét ke snizeni Sireni HIV zejména v populaci klicovych skupin.
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Piiloha 6

Webové stranky www.tadyted.com

Anna Kubatova, JiFi Stupka
Statni zdravotni ustav, Praha

Web www.tadyted.com vznikl k 11. 11. 2019 pro potiebu dostupnych zakladnich jednoduchych
informaci o problematice HIV/AIDS a STI a moznosti bezplatného a v piipadé¢ HIV
i anonymniho testovani. Vzhledem k tomu, Ze se v Ceské republice zvy$uje podet nové
zachycenych piipadi HIV u rezident, pfinasi tento web informace v 10 jazycich, aby byly
dostupné a srozumitelné i rezidentim v jazyce, kterym hovoii (obrazek 1). V horni ¢asti webu
je jednoducha lista s napisy: ,,HIV/AIDS®, ,,Pohlavné ptenosné infekce (STI's), ,,Testovani
HIV*, ,,PEP/PrEP*, ,Lécba/HIV centra®, , Kontakty“. V pravé horni ¢asti okna je umisténa
rolovaci lidta s moZnosti vybéru jazyka. Ustfednim bodem celé stranky je interaktivni mapa,
kde 1ze nalézt nabidku testovacich mist na HIV (a dal$i STI's) podle jednotlivych kraja.

Po rozkliknuti ndzvu testovaciho mista je vlevo umistén telefonicky kontakt a ordina¢ni hodiny,
vpravo spektrum nabizenych sluzeb. V dolni ¢asti stranky jsou uvedeny kontakty na informaéni
linky a ,,zvonek* s ndzvem ,,Aktualné®, ktery upozoriiuje na aktualni témata v prevenci.

Dvakrat rocné obesila pracovisté¢ manazerky NP jednotlivé poskytovatele s zadosti o kontrolu
a pfipadnou aktualizaci udaj.

Obrazek 1
Web www.tadyted.com
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Pristup na web je moZny také pomoci QR kédu:

Navstévnost webu (pocet ndvstév a navstévnikll) od spusténi webu do konce roku 2022
postupné narista (obrazek 2), coz jednoznacné souvisi s propagaci webu v kampani

pted Evropskym tydnem testovani na HIV a Zloutenky.

Obrazek 2

Navstévnost webu www.tadyted.com v obdobi 11. 11. 2019 — 31. 12. 2022

www tadyted.com
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Obrazek 3
Navstévnost webu www.tadyted.com po ¢tvrtletich (11. 11. 2019 —31. 3. 2023)
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Autofi webu pieji vSem jeho navstévniklim, aby zde nalezli dostatek informaci, které potiebuji,
eventualné dostate¢nou telefonickou podporu v ptipadé obav i nejistoty. Vétime, ze web
pomize v zakladni orientaci kde a kdy lze absolvovat v Ceské republice test na HIV
(anonymni), ptipadné test na dal§i STI. Véfime, ze interaktivni web prispéje ke snizeni
stigmatizace v této oblasti.
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Ptiloha 7

Aplikace metody kratkych intervenci v prevenci Sireni HIV/AIDS
a ostatnich STI studentkami VSZ v praxi

Hamplova Lidmila, Jexova Sona,
Vysoka Skola zdravotnicka, o. p. s.

Vysoké $kola zdravotnicka o. p. s. (dale jen ,,VSZ“) je od roku 2016 dosud fesitelskym
pracovistém projektu s nazvem Aplikace metody krdatkych intervenci v prevenci Siieni
HIV/AIDS a ostatnich STI opakované podporované¢ho z dota¢niho fizeni Narodni program
feseni problematiky HIV/AIDS Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky. Idea projektu
vychézi z mezinarodné¢ ovétené a financné nendrocné metody prevence, ktera zvysuje zdravotni
gramotnost a ovliviiuje postoje a chovani populace ve prospéch udrzeni a posileni zdravi.
Metoda doporucend WHO je aplikovatelna na vSechny oblasti zivotniho stylu vcetné
sexualniho chovani. Cilem kratkych intervenci v oblasti prevence Sifeni HIV/AIDS a ostatnich
sexualné prenosnych infekci (dale jen ,,STI®) je poskytnout kultivovanou a nenasilnou formou
za pouziti nazornych edukacnich karet vytvofenych odborniky Statniho zdravotniho ustavu
cilové populaci osob v reprodukénim veéku potiebné informace o prevenci a epidemiologickych
chovani. Dlouhodoba uspésnost metody se uvadi minimalné 5 %, v nékterych ptipadech az 40
% a 1 pfes tato velkd pozitiva neni tato metoda v praxi aplikovana natolik, jak by s ohledem
na vysokou incidenci STI v populaci bylo potieba.

Metoda kratké intervence byla v roce 2016 zatfazena do vyuky u studentek oboru vSeobecné
oSetrovatelstvi denni 1 kombinované formy studia a studentek oboru porodni asistence v ramci
vyuky predmétli zdravy Zivotni styl, komunikace, zaklady pedagogiky a edukace
v osSetrovatelstvi. Od zimniho semestru akademického roku 2020/2021 se vyucuje dle nové
akreditace studia na VSZ samostatny predmét s ndzvem krdtké intervence. Vzdy na po&atku
nového akademického roku jsou teoreticky 1 praktickym nacvikem proskoleni
studenti/studentky 1. ro¢niku hlavni feSitelkou a metoda kratké intervence je pak studentkami
denni formy studia aplikovana béhem vykonu odbornych praxi a studentkami kombinované
formy studia béhem vykonu jejich profese ve zdravotnickych zafizenich v celé CR na zakladé
uzavienych ramcovych ¢i individualnich smluv o vykonu odborné praxe, tedy za souhlasu
managementu zdravotnickych zafizeni.

V prubéhu let 2016-2022 bylo ve vice nez 200 zdravotnickych zatizenich ambulantniho
a lizkového typu po celé CR intervenovano celkem 8 326 pacienttl, z toho 3 123 muzi (37,51
%) a 5203 Zen (62,49 %) pievazné v reprodukénim véku, ktefi projevili zajem o zvySeni své
zdravotni gramotnosti v oblasti prevence infekce HIV/AIDS a dalSich STI. Efektivita
realizované intervence byla identifikovana kratkym dotaznikem, kdy byl zjistovan nazor
respondentl na ochranu jejich blizkych pted STI, dale skutecnost, zda n¢kdy hovofili se svymi
blizkymi na téma prevence sexualn¢ prenosnych chorob, jejich nazor na piinos realizované
intervence a postoj k ovlivnéni soukromi intervenci. Statistickd analyza ziskanych dat byla
provedena kazdoro¢né€ po ukonceni realizace projektu a zpracovana s vyuzitim chi-kvadrat testu
nezavislosti na 10 % hladin¢ vyznamnosti, kdy byla testovana nulova hypotéza o nezévislosti
znaki. V roce 2022 byl projekt realizovan v celkem 81 zdravotnickych zatizenich lizkového
¢i ambulantniho typu po celé Ceské republice.
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V roce 2022 bylo projektem osloveno celkem 2 201 osob, z nichz 36,76 % tvofili muzi (809
pacientil) a 63,24 % tvotily Zeny (1 392 pacientek). Z hlediska v€kového zastoupeni tvoftili
20,04 % edukovani pacienti a pacientky ve v€kové kategorii 15-25 let (441 osob) a 26,76 % se
nachazelo v kategorii 2635 let (589 edukovanych). Nejvyssi pocet intervenovanych osob patiil
do vékové kategorie 3655 let, a to 750 osob (34,08 %). Ve veku nad 56 let bylo intervenovano
421, tedy 19,12 % pacientl (pacientek). Z hlediska vySe urovné vzdélani 11, 09 % (244 osob)
doséhlo pouze zdkladniho vzdé€lani a 34,76 % ziskalo vysokoskolské vzdélani (765 osob).
Nejpocetnéji zastoupenou skupinou byli stfedoSkolsky vzdélani pacienti s maturitou, event. s
vys$sim odbornym vzdélanim (54,16 % osob ze souboru), tedy 1192 edukovanych. Sledovan
byl téz faktor velikosti bydlisté¢ edukovanych pacientii. Trvaly pobyt v obcich do 2 000 obyvatel
uvedlo ve sledovaném roce 2022 celkem 430 (19,54 %) obyvatel, velikost bydlisté¢ v rozmezi 2
000 az 30 000 obyvatel udalo 28,53 %, tedy 628 osob, v bydlisti o poctu 30 000 az 100 000
obyvatel zilo 19,08 % (420 pacient1), v rozmezi nad 100 000 do 1 milionu m¢lo bydlisté 12,22
% (269) a ve velkomésté nad 1 milion obyvatel zilo 20,63 (454) respondentl zapojenych v roce
2022 do projektu.

Otazky v dotazniku mapovaly, zda se respondenti domnivaji, Ze se jejich blizci dostatecné
chrani pfed ndkazou HIV a ostatnimi STI, dale zda nékdy hovofili se svym partnerem/
partnerkou/ détmi /znamymi/ptibuznymi, jak se chranit pfed HIV a STI, jestli maji zdjem o
kopie edukacnich karet pro své blizké, zda se dozvédéli z edukacnich karet nové informace, a
v zaveéru, zda povazuji provedenou edukaci za zésah do soukromi. Témét tii Ctvrtiny
intervenovanych v roce 2022 si mysli, ze se jejich blizci dostate¢né chrani pred ndkazou HIV a
ostatnimi STI. Skoro dvé¢ tietiny pacientll zapojenych do projektu nékdy mluvily se svym
partnerem/partnerkou/détmi/znamymi/ptibuznymi, jak se chranit pfed HIV a pohlavnimi
chorobami. Asi polovina respondentt by ukédzala obrazové karty svému
partnerovi/partnerce/détem/zndmym/piibuznym a tito pacienti pozadali o moznost prevzeti
kopii edukacnich karet pro své blizké. Dvé tietiny respondentii uvedli, Ze se dozveédéli z karet
nov¢ informace. Pouze pro Ctvrtinu respondentii byla intervence zdsahem do soukromi.
Po provedeni testu nezavislosti bylo zjisténo, Ze existuje urcitd zéavislost véku pacientil
a odpovédi na jednotlivé otazky. Ve vékové kategorii 15-25 let je nejvice respondenti, ktefi si
mysli, Ze se jejich blizci dostate¢né nechrani pred nakazou HIV a ostatnimi STI. Ve vékové
kategorii 36—55 je naopak nejméné respondentl, ktefi si mysli, Ze se jejich blizci dostatecné
nechréani pred témito infekcemi a také v této v€kové kategorii nejvice respondenti nékdy mluvili
se svymi blizkymi, jak se chranit pfed HIV a STI. Zaroven by tito pacienti nejcastéji svym
blizkym ukézali obrazové edukacni karty.

V odpovédich na otazky tykajici se ochrany pied HIV a STI, hovoru s blizkymi a ptevzeti kopii
karet nejprve s vékem roste pocet odpovédi ano, v kategorii 3655 dosahuje maxima a pak opét
klesa. V odpovédich na otazku ziskani novych informaci edukaci pocet odpovédi ano s vékem
mirné klesa do 36 let a od 36 let nevykazuje velké rozdily v odpovédich. U posledni otazky
(zasah do soukromi) nejprve s vékem roste pocet odpovédi ne, v kategorii 3655 dosahuje
maxima a pak opét klesa. Dale byla zkouména zavislost na pohlavi. Na otazku, zda se dozveédéli
z karet nové informace, nebyl rozdil v odpovédich mezi Zenami a muzi. U ostatnich otazek byla
zaznamenana uréita zavislost. Zeny si Gasté&ji mysli, Ze se jejich blizci dostate¢né chrani pied
nakazou HIV a STI, vice mluvi se svymi blizkymi na toto téma a Castéji by ukazaly obrazové
karty svym blizkym. Pro Zeny je tato forma intervence v méné piipadech zasahem do soukromi
nez pro muze. U zavislosti na vzdélani se ukézalo, ze existuje urcita zavislost vyse vzdélani a
odpovédi na jednotlivé otazky. Respondenti se zdkladnim vzdélanim si Castéji mysleli, Ze se
jejich blizci dostateéné nechréani pfed ndkazou HIV a ostatnimi sexualné pienosnymi
chorobami, nejméné mluvili se svym partnerem/partnerkou/détmi/zndmymi/ptibuznymi, jak se
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chranit pted HIV a nejméné Casto by ukazali obrazové karty svym blizkym. Déle uvedli, Ze se
z karet nejvice dozvédeli nové informace a také nejvice je pro né tato forma edukace zasahem
do soukromi. U otazek, zda n€kdy hovofili s blizkymi na téma prevence STI a ukazali by jim
karty, roste pocet odpoveédi ano s rostoucim vzdélanim. U otazek, zda se dozveédéli nové
informace z karet a zda povazuji edukaci za zasah do soukromi s rostoucim vzdélanim pocet
odpovédi ,,ano* klesa. V kategorii ,,pfevazné ziji v obci““ nebyla prokazana zavislost u odpovédi
na otazky, zda se dozvédéli z karet nové informace a zda je pro né tato forma zdsahem do
soukromi. V mistech, kde Zije pocet obyvatel do 100 000, si respondenti spiSe mysleli, ze se
jejich blizci dostate¢né nechrani pred ndkazou HIV a ostatnimi sexudlné pienosnymi
chorobami. V mistech, kde Zije pocet obyvatel do 2 000, nejmén¢ respondentit mluvilo se svym
partnerem/ partnerkou/ détmi/zndmymi/piibuznymi, jak se chranit pfed HIV. V mistech, kde
zije vice nez milion obyvatel, by nejvice respondent ukazalo obrazové karty svému
partnerovi/partnerce détem/zndmym/ptibuznym.

Realizace projektu je pln€ v souladu s vyhlaskou 55/2011 Sb., kde je uvedeno, ze zdravotnicti
pracovnici motivuji a edukuji jednotlivce, rodiny a skupiny osob k piijeti zdravého Zivotniho
stylu a k péci o sebe. V novele této vyhlasky, ve vyhladsce 158/2022 Sb., kterou se méni
vyhlaska €. 55/2011 Sb., o c&innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovnikll, ve znéni pozdégjSich je uvedeno, Ze vSeobecnd sestra v rozsahu své odborné
zpusobilosti miize provadét vychovu a poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého
zpusobu Zivota, véetné prevence vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu onemocnéni, pfipravovat
programy ochrany a podpory zdravi a Gcastnit se v rozsahu své odborné zptisobilosti jejich
realizace. Metodika projektu byla v pritbé¢hu 7 let jeho realizace opakované prezentovana
na mnoha celostatnich konferencich, na seminafich a workshopech pofadanych subjekty
v gesci ministerstev zdravotnictvi, Skolstvi, mladeze a té€lovychovy, prace a socidlnich véci a
také samospravnymi organy, ¢imz byl osloven a s metodou kratké intervence seznamen vysoky
pocet odbornikll nejen z fad zdravotnickych, ale i pedagogickych a socialnich pracovnikd.
V kazdém ze 7 uvedenych roki byla realizace projektu hodnocena odbornou komisi MZ CR
vybornym hodnocenim. V roce 2022 byl projekt Gspésné prezentovan na 8. Mezinarodnim
sympoziu ke Svétovému dni AIDS v Plzni.
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