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PrEP
• Na základě doporučení Světové zdravotnické organizace (WHO) ze září 

2015 by „pre-expoziční profylaxe (PrEP) měla být nabídnuta jako 
dodatečná preventivní volba pro osoby ve významném riziku infekce 
HIV jako součást kombinovaného přístupu k prevenci HIV“. 

• PrEP nemá nahradit účinné, dobře zavedené postupy v prevenci HIV 
(kondomy, harm-reduction strategie).

• Užívání PrEP = dobrovolné rozhodnutí jedince.

• Preexpoziční profylaxe HIV (PrEP) a postexpoziční profylaxe HIV 
(PEP) Doporučený postup Společnosti infekčního lékařství ČLS JEP 
Platnost od 1.10.2024, revize 1.10.2029 https://infektologie.cz/dokument1.htm

https://infektologie.cz/dokument1.htm
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Postup podání PrEP, ČR, 2024:
• Preexpoziční profylaxe HIV (PrEP) a 

postexpoziční profylaxe HIV (PEP).  
Doporučený postup Společnosti infekčního lékařství 
ČLS JEP. Platnost od 1.10.2024, revize 1.10.2029

• Preexpoziční profylaxe HIV (PrEP) 
Dlouhý P, Zlámal M, Bartovská Z, Zákoucká H, Veselý D. Preexpoziční profylaxe HIV 
(PrEP). Příloha č. 2 Doporučeného postupu péče o dospělé infikované HIV a 
postexpoziční profylaxe infekce HIV (vydaného 25. 6. 2019) Vydáno 19. září 2021.
Dostupné z: https://infektologie.cz/Legislativa/DP-HIV-2-PrEP-0921p.pdf

Liberec

Monitoring PrEP, ČR, 2023:
• Vyhláška č. 389/2023 Sb., o systému 

epidemiologické bdělosti pro vybraná 
infekční onemocnění (příl. č. 8)

PrEP – dostupnost v ČR - cíl 2027: 3725 uživatelů celkem
• Národní program řešení problematiky HIV/AIDS 2023 – 2027

Schválen vládou 17.5.2023
(2021/745 uživatelů; 2022/1172; 2023/1317…)

https://infektologie.cz/Legislativa/DP-HIV-2-PrEP-0921p.pdf


Dostupnost PrEP, ČR, 2024:

• HIV centra (9 míst)

• PrEP point (ČSAP – Praha)

• Dermatovenerologické centrum

Medicentrum s.r.o., Praha 5 (2022)

• Podané ruce, klinika, Brno (2023)

• Olomouc, infekční oddělení (2024)
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Počet klientů s PrEP dle HIV centra a věkových skupin, 
ČR, 2020-2023 /N=495/745/1172/1317
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PrEP centrum/rok



PrEP v ČR podle PrEP center, 
2021-2023, uživatelé celkem

264; 20%

595; 45%62; 5%

72; 5%

50; 4%
1; 0%
14; 1%
33; 3%
29; 2%

105; 8%

14; 1%

78; 6%

2023 /N=1317

České Budějovice Brno Brno - P.R. Ostrava

392; 33%

547; 47%

71; 6%

12; 1%
32; 3%

0; 0%

12; 1% 20; 2%

21; 2%
25; 2% 0; 0%

40; 3%

2022 /N=1172

Ústí nad Labem Liberec Hradec Králové Plzeň

339; 46%

251; 34%

70; 10%

10; 1%

12; 2%

13; 2%
9; 1% 18; 2%

16; 2%

2021 /N=745

Střešovice Dům Světla Bulovka DV Smíchov
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Věkové kategorie zastoupení v %

Uživatelé PrEP, ČR, 2020-2023,
celkový počet, procentuální zastoupení věkových kategorií

N= 495/745/1172/1317
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(85,3 %)

(88,1 %)

(85,8 %)

(7,2 %)

(5,0 %)
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(6,4 %)

(7,4 %)



PrEP v ČR podle PrEP center, 
2021-2023, užití poprvé

84; 26%

158; 48%

44; 13%

10; 3%
4; 1%

9; 3%

2; 1%

7; 2% 9; 3%

2021 /N=327

Střešovice Dům Světla Bulovka DV Smíchov

53; 14%

182; 49%

41; 11%

12; 3%

17; 5%

4; 1%
14; 4%

16; 4%

9; 2%
25; 7%

2022 /N=373

Ústí nad Labem Liberec Hradec Králové Plzeň

35; 8%

147; 33%

48; 11%
62; 14%

21; 5%

1; 0%

5; 1%
20; 5%

12; 3%

42; 10%

14; 3%
33; 7%

2023 /N=440

České Budějovice Brno Brno - P.R. Ostrava



PrEP ČR, 2023, užití v klíčových populacích

1140; 87%

1; 0%

8; 0% 1; 0%
166; 13%

PrEP 2023, užití „alespoň jednou“ /N=1317

MSM Man (hetero) Transgender people
Women Sex workers IUD
Prisoners Migrants (MSM)

367; 83%

1; 0%

3; 1%

1; 0%

68; 16%

PrEP 2023, užití „poprvé“  /N=440

MSM Man (hetero) Transgender people
Women Sex workers IUD
Prisoners Migrants (MSM)



PrEP MSM ČR, 2023, 
Způsob užívání

365; 83%

75; 17%

Užití „poprvé (for the first time)“ 
v období od 1.1.do 31.12.2023 /N=436

Daily oral PrEP Event-driven PrEP

1096; 84%

212; 16%

Užití “alespoň jednou (at least once)“        
v období 1.1.-31.12.2023 /N= 1308

Daily oral PrEP Event-driven PrEP



Pre-uptake

PrEP service 
availability

PrEP awareness

Willingness to use 
PrEP

Uptake and 
coverage

Current PrEP use

New PrEP 
initiations

PrEP coverage

Continued and 
effective use

HIV diagnoses 
among PrEP users

PrEP continuation

HIV testing among 
PrEP users

PrEP monitoring – doporučení ECDC

Vizuální matice zahrnutých indikátorů 
podle jejich příslušné tematické oblasti (horizontálně) a přiřazené úrovně priority (vertikálně) 

zelená = základní indikátor; 

žlutá = doplňkový indikátor; 

modrá = volitelný indikátor.

Zdroj ECDC



Evropská doporučení pro PrEP a informace 
o užívání PrEP v EU
ECDC:
Pre-exposure prophylaxis for HIV prevention in Europe and Central Asia 
Monitoring implementation of the Dublin Declaration on Partnership to fight HIV/AIDS in Europe and Central 
Asia – 2022 progress report
• https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/hiv-infection-prevention-pre-exposure-prophylaxis-

monitoring-dublin
(2/2023)

ECDC technical report:
Monitoring HIV pre-exposure prophylaxis programmes in the EU/EE
• Monitoring HIV pre-exposure prophylaxis programmes in the EU/EEA (europa.eu)

(7/2022)

Country case studies: 
ECDC operational guidance on Pre-Exposure Prophylaxis (PrEP) in the EU/EEA and the UK
• https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/country-case-studies-ecdc-operational-guidance-prep

(3/2021)

https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/hiv-infection-prevention-pre-exposure-prophylaxis-monitoring-dublin
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Monitoring-HIV-pre-exposure-prophylaxis-programmes.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/country-case-studies-ecdc-operational-guidance-prep
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