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PrEP
• Na základě doporučení Světové zdravotnické organizace (WHO) ze září 2015 

by „pre-expoziční profylaxe (PrEP) měla být nabídnuta jako dodatečná 
preventivní volba pro osoby ve významném riziku infekce HIV jako součást 
kombinovaného přístupu k prevenci HIV“. 

• PrEP nemá nahradit účinné, dobře zavedené postupy v prevenci HIV 
(kondomy, harm-reduction strategie).

• Užívání PrEP = dobrovolné rozhodnutí jedince.

• Preexpoziční profylaxe HIV (PrEP) a postexpoziční profylaxe HIV (PEP) 
Doporučený postup Společnosti infekčního lékařství ČLS JEP 
Platnost od 1.10.2024, plánovaná revize 1.10.2029 
https://infektologie.cz/dokument1.htm

https://infektologie.cz/dokument1.htm


Dostupnost PrEP, ČR, 2024 (16 míst):
• HIV centra (10 míst) 

• Olomouc, infekční oddělení (2024)

• PrEP point (ČSAP – Praha)

• VFN Praha, sexuologická klinika (2022)

• Dermatovenerologické centrum

Medicentrum s.r.o., Praha 5 (2022)

• Podané ruce, klinika, Brno (2023)

• FN Motol, infekční klinika (2024)

• FN Bulovka, dermatovenerologie (2024)

Praha

Ústí nad 
Labem

Plzeň

České 
Budějovice

Hradec 
Králové

Brno

Ostrava

Liberec

Olomouc

Postup podání PrEP, ČR, 2024:
• Preexpoziční profylaxe HIV (PrEP) a postexpoziční profylaxe HIV (PEP).  

Doporučený postup Společnosti infekčního lékařství  ČLS JEP. Platnost od 1.10.2024, revize 1.10.2029

Monitoring PrEP, ČR, 2024:
• Vyhláška č. 389/2023 Sb., o systému epidemiologické bdělosti pro vybraná infekční onemocnění (příl. č. 8)
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PrEP ČR, 2024, užití v klíčových populacích 
(hlášení pro ECDC, ČR 2024)
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PrEP MSM 2024 /N= 1859, způsob užití, 
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• Cena (ČR 2024): 580 – 800,- Kč (balení) 

Která z následujících omezení, pokud vůbec nějaká, 
omezují nebo brání rozšiřování PrEP ve vaší zemi? 

(vyberte všechny platné možnosti)
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ČSAP testování, 
stabilní poradny (checkpointy) 

2023, 2024
Anna Kubátová, Stanislav Pekárek



ČSAP,  testování na HIV 2023, 
Check pointy, N=7981/34
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záchytů HIV, N=2433/4 

Vyšetření

HIV+

112

1 265

627

278
60 14

0 0 1 0 1 0 0
200
400
600
800
1 000
1 200
1 400
1 600
1 800

0
2
4
6
8

10
12
14
16
18

0-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-99

Po
če

t t
es

tů
 n

a 
HI

V

Po
če

t H
IV

+ 
zá

ch
yt

ů
Věkové skupiny

Testování ženy (ČSAP 2023)a počty pozitivních záchytů HIV, 
N=2356/2 

Vyšetření

HIV+



ČSAP,  testování na HIV 2024, 
Check pointy, N=8599/28
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ČSAP testování 2024 mezi MSM (checkpointy) 
a počty pozitivních záchytů HIV, N=3763/17
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• Meziresortní koordinační pracovní skupina NP řešení problematiky HIV/AIDS 
15.12.2024:

Potvrzení možnosti vypsání nové priority v rámci dotačního programu MZČR: 
„Zajištění dostupnosti PrEP HIV s podporou formou finančního příspěvku pro 
mládež do 26 let a v klíčových skupinách ve zvýšeném riziku nákazy HIV“. 

• Podrobnosti o přípravě: informoval zástupce ČSAP, z.s. na setkání HIV center 
6.3.2025

• Aktuální stav projektu: schválen, probíhá



Pre-uptake

PrEP service 
availability

PrEP awareness

Willingness to use 
PrEP

Uptake and 
coverage

Current PrEP use

New PrEP 
initiations

PrEP coverage

Continued and 
effective use

HIV diagnoses 
among PrEP users

PrEP continuation

HIV testing among 
PrEP users

PrEP monitoring – doporučení ECDC

Vizuální matice zahrnutých indikátorů 
podle jejich příslušné tématické oblasti (horizontálně) a přiřazené úrovně priority (vertikálně) 

zelená = základní indikátor; 

žlutá = doplňkový indikátor; 

modrá = volitelný indikátor.

Zdroj ECDC



Evropská doporučení pro PrEP a informace o užívání PrEP v EU
ECDC:
European standards of HIV prevention and care: Module on pre-exposure prophylaxis (6/2025)
• https://www.ecdc.europa.eu/en/search?s=PrEP

Pre-exposure prophylaxis for HIV prevention in Europe and Central Asia 
Monitoring implementation of the Dublin Declaration on Partnership to fight HIV/AIDS in Europe and Central Asia –
2023 progress report
• https://www.ecdc.europa.eu/en/publicationsdata/hiv-continuum-care-monitoring-implementation-dublin-declaration-2023 (4/2024)
Monitoring implementation of the Dublin Declaration on Partnership to fight HIV/AIDS in Europe and Central Asia –
2022 progress report
• https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/hiv-infection-prevention-pre-exposure-prophylaxis-monitoring-dublin (2/2023)

ECDC technical report:
Monitoring HIV pre-exposure prophylaxis programmes in the EU/EE
• Monitoring HIV pre-exposure prophylaxis programmes in the EU/EEA (europa.eu) (7/2022)

Country case studies: 
ECDC operational guidance on Pre-Exposure Prophylaxis (PrEP) in the EU/EEA and the UK
• https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/country-case-studies-ecdc-operational-guidance-prep (3/2021)

HIV Pre-Exposure Prophylaxis in the EU/EEA and the UK: implementation, standardsand monitoring
Operational guidance
• https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/country-case-studies-ecdc-operational-guidance-prep (3/2021)

https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/european-standards-hiv-prevention-and-care-module-pre-exposure-prophylaxis
https://www.ecdc.europa.eu/en/search?s=PrEP
https://www.ecdc.europa.eu/en/publicationsdata/hiv-continuum-care-monitoring-implementation-dublin-declaration-2023
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/hiv-infection-prevention-pre-exposure-prophylaxis-monitoring-dublin
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Monitoring-HIV-pre-exposure-prophylaxis-programmes.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/country-case-studies-ecdc-operational-guidance-prep
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/country-case-studies-ecdc-operational-guidance-prep


Poděkování patří všem,
kteří se na tomto způsobu prevence HIV 

podílejí.  
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